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རོ རིབ ཐགས་ཅདངུ་བཀཤག་ད་བདལགས་ཀི་ཁུབ 

7 བ། མཾ ཅ་ 7 : 

་ བྱ་གག ྲམཆག་ ག་གས་གའ ཀོ ། 
ལཱ་ཊིབྲ་གསོལ་བདྲད་ཞས། བན་བའལགས་འདིལེ་ོག ; བྱུ 
ཿབའྲ་ཤལ་ནབ་སྨོན་པུལ་བསྔན་པ་འདིན། ། གདལ་ཐ་ཐེག་གས་ལམ་ལ་འགོན་མངའ་པྲི ཀུག ཕགས་བེ་ལྟ་ ཟ་བ གོས་བ ་ ཅགས དུ་ 

སྲུ་གགས་སཾ་ འཛྲ་གྲང་དྲར ཉས་ལྭ་ལུག་འོཚལ་ལོ་  བཕུགགྲུ་ཨུ ཁ་3ལ་བའ་ 'གླད་ཆཉནས་  དས་ཆིསཿ ཅས ་ སྐ 
ཁུ ོ ཀི མཁས་ནངགསའའདབས་གྱལ་བས ར་ ཐཀུཤལ་ལྷའབད་འབུམ་པ་སས་ ག་འ 
ཤསལྷ་བོ་གས།ཁུཡབསད་ ཤག་པའ་གནས་ལྲ་ ལ་དྭག་ལ་ཕུལ་ཏུ་ཧིཊ། སྤུབ་གསུ་ཐ་ཉུམ་ བ་རབ ལྷག་བདོར་ཞང་རུདྲ་བཀུས་སྲུ 
་ རར ༣ ཀ་བས་པའི་ཡད། སེ བྐམལ་པྲངཔས་སངཔ 
ཆས་དྲ་འས། ཁང་བས་འཕགས་ འ་བོདཡུལ་ཟྲལ་མོ་ག 

7 བཀའི ཡ་བ་གྲུ། འི་བ འགང ང་ཆགས་ཆུ་ཤ་ བ་ལ 

































¥} ༩. 
¥ 

















པི 





གོད་བད་ཀཀོལ་་ཀ ཞནས་ 





























བ་ག 








` པལནཱ་པའ་ཱ ང་ཡོ 
ཞ། མཛོ་སྭ་དཱ་ཝཾ གྲེལ་པ་བ་ གུད ༨ སྤན་པ འདག་མོ་ཨ་ཞེ་ཀུནདགའ་འཇང་ེ 
ཛེ ཟས་རྣམས་བདུང་ བོ ཆུ )ི 
* 'ར ཡུ 
བན མདྒོ་སལ་པ་བཟ་ བོ 


དད ཡོཊ་གགས་ པ་ཊཱཉ འཛ་ནསས་ ་བཞངས་བ་ ང་ཨ 
༥༣༨ ༣ ༽ བཀྲ་ཤས་། 

ཤ'ཐྲད་ཀྲ ཐ་མའི དཔ 
༡ཀཅས་ བུ ཨ་ལཱཉ་འདྭས འ་པ བའ 


བེ་༨ 


ཤ། འཕབས་པའངའབ་རེ 





` ྫཔྦཾཾིཾོ±8±ོ±ོ±ོ±ོ±ོ་ ་བབས་་་པོི་ ་ ས་ 























ཿཿ སཿ ཅ༼ས༼ཿ༩ཿ༩ཿཁས 
== རཌཿ༼ཿ5༼8༼ཿཿིརབརབ 



















































། དརོ། པ་བཟྲ་ཡཞིསླ་བ །ཁ། ཤེག་པརའཔོའསངོ་ སུ སཿསྤྱརས་དུང། ། ། 
བྲསསྤས་ འགས ༢ །ཡུགའརལལ་། ཌེ འདྲིས ། 


ལེ | རིསསམང་ཱ་ཨགཿགན། བཅི འཇ་ས་ངས་ ་ 















ས་པརྦ་ཞུགས་བཞུགས་ ། དབརླཐཱ་ 
བདང ` གསས ་ 
བབགསས། ས་གས བགས 








| | ཌི ཡ 


- [7 བུབ 























དག་ཇག་འཆུགས་ ཞུགས་ 
ས་ཨུར་ད་། 



























༩ 


། ྲི ་ ཅི འུད ཅི དུ ལྟོྱཾནྲན་ ང་ཆེ 
ཟུས་ 


༣ ཅ་ ་ ཁ་ས ་ 
ད | དྲ ཁ་ལ ཛང ཀྱ ་ 






ཤྲ 




































དྲུང་།ཆགའ ེམས་ཿ ང་། བྲཝ་བ། ཟ བང་ཟིངསེདཔརཆོས་སནཔ་། ནོད ནཱུས་ཟ་འོ་ལ་བཟོད་པའ་ཕྭ་སོ་་དུ་ཡིན་པ་ 
ཅུ ཐོབ་པ་ བུ ཟ་ཡུསུ་རུས་ བས་ང ལུས་ཀྱསབ་པ་སངས་པ། ཆོས་ཀུ་འང་ཞནལ་ 
ག་ར ཝུ ཐ་ཡངང་བུཿ་ཤཔམ་གནུང་ སྲསྣ་པ། ༨བཞནའཇུས་པ་། གསང་བར་སྨ་འ་ 

ཨངཔ་༽ མགྲས་ ཅད་པཁ་ངཔུངསྱ་ཀྲསླ་སཱ་བ་། ྲས་བཡ་ཀས་མནོན་པ་། སངས་བརུཌས་འཇིངའ་ 
ཤཿ རམཐལ་མའ་པ་བས་ཅས་ནནང་། 


ང་འི  ཆགགཿགགིསྟགས་བྲ་འྲ 





༢ 















































































^ རཀ ་ ་ ཁག་དང ཆས་བ 
སྭ ་ འགའརན་ོཔ་ཅརཔི། ཀཾ སིསྦྱརས་པཔག་བ་པ་ 


2 ལོ རི ོ་ ཁ་ ཐཱསྦ ཆོས་ཐམས སཿ ཏཱ མལམདཔ་ བྲ་ ད་ 
ྦ རྲི ོ་ ། གྲ ཅོ ཅོ གྲས ལ་བ 
| ཆགྲསལ་གགྲཱ་པ། སས 




















ཁུལགསེ་པ་འུ 



































༢ 





། 
། 
| 

ྐ 
ད 











ལཾ ཝཱ་བ་ བ་ཐ་དད་པ་ ཾ སུ 


།ལོལ་བ་། བྱ་ཧྭ 





ཤལ་བའང་། གུནནས་ བཀས་ ་བའཤོནྲསངས་ ་པ་རབ་ཏུའི་ བརྱ་བཱཾཔ་པ་ལསཁས་ ཡཱ ཅིང ་ 
འས་པ་ཝམཁས་པ། ། གཐེག་ལ་འིངྭལྭ་ས་། བུངྡ་རྦུ་་སེམས་ངཔའྲ་དུགས་པ་ལྕགོགས་པ་ 
ན་བ སོགས་པ་ཛྲ། ཐུཀརས་གཟུགསྲུ་ཀཁང་ངུགངང་། འཛུགས་དང ངེག་བ་བྱརསང་གྲེས་འོག་ཀྲུ་དངྱུ་རྲས་ 
ོཔ།ུངབཟང བི ཧུ གློག་ ཀག ་ ༥ཕྲ་སངཔའ འ་ 
གསྟ་ཐཱབྱ་ཧླལ་ 6 མཐུས 


༽་ | 
པ་དང་མོ་ ནུཔའ་རྱྱར་པ་དང་། གུསར་སྣུག་པེ་བསུགས་ཁའ་འོང་གཟའ་བརྔང་བུ་རྒྱལ་ 
ངརྙཏའཛོང་བརྡའི། སྤོངས་ པ་བཅགས་པ་དང་། ཡཤེས་པུང་པ་དང་། མཐོང་བདོན་ཡོང་དང་། བཟང་སྐྱོང 























, ༄༅། ཿ ་ རེ མྱ་པནལས་འངས་བ་ཡ། ཡ་ཞ་བརཱ་ཀཱགངཡངམ་གནས་བརའཇུར་བངང་། བྱངས ལྭ་མི་གནས་བརབཅུར་ 
རོ པརང་། མུཿ སུཆས་པངད་མའི ཛས གག་ ཡ་ལས འོནྱཀྱང་བཅོས་ 
„ླ ཏེ ངོ །ཏྭ་གསོཝ་། ཀསསས་གོག་ ལོ རར གསས་བཅང་བ་འངངག་གསུལ་ཏེ་། ལྕེམཱ་གནིངཔྩུནདི་ཇ་འཁོམངུ་ 
_¿ ཧཱུཾ མབུའ་ལུསཇ ལུ་བཟུནན་ཆགས་པ ཐ་བསམས་དཔ་ནསསབགང་།འག་ནནང གམགནཔ་ རང་བ ནང་ག གི 
་ བུཔུབསི་ཨཆོགཡོནདྲངོས་ཉན་། སུ་ཁོ་ཁལ་ཆུནའདུནཕྱག་རབང་ཆབ་བཅོན། བངྡསབམིདནམརོག་ལ་བད་བུངུས། 
གསན། གྲུགས་པ་སེཐའ་ཡས་འངག་གས་ །གས་སེམསམྲའུན་དམ། །ཆུཊ་བྲས་ཏོགས་པ།ངགུང བཞ ངྲག་ཝ་མད་། རྒྱལ་བའཡནཏནྦའསཾ་ཊ་ 
 ལེབསབཅབནསཔར ཨུག སོགཅཀྱས་རུང་ཞོ་ཀར་ཛུ༽། གག མཛྡསཚུབཆནསུའཅས་མངུརསོ་གསུས། ཅནམ་སེགས་ 









༩; 























ཌོད་ཟེརྲཕོ་བྱཅིད་ཅང་ ཅུ བོ་ལགས ། ཅནྡསྭ་སྡོང་གཱསུམ་མུ་མངུ་གཡོ བྱཐིང་པ་།། དེ་འ 





ཧུ ༦ བུཾྱ་རུ་ཐ་མྨོང་པུ་ བདར་གཤགས་ གསུངས་། ། 
'ཞང་། ས་ཞ་ུར་བ་དང་། ཅ ཅུནསརའབ་ དི འཏང་འཛུནའྱ་ཐུར་། ཤདཁདའེ་དང་ཆུབསམས་སྤང་དྲ ཤད་དུག་སལ་། 


སང་གཡོ་མང་རུལ་ཆུས་མང་། པ་ བས་བགཡ་པ་ པཔ ངགྲེ་མུ་ སུངསཆགྲཾས སུ་མཁེས་བའ་ཆོགས་ཏེས་བསོང་། ཞུ་ཡཾཨ་ཨ་རིག་དྲགྲ་་ 
ཝནས་ཏོག་གསུང་། [ཁྲུ་ཡསང་ ལེགསྤ་སྱུངམྤོངཔསྨྲ་བ མཆག དིབསུལ་མུས་བཟང་ཁུ་མཆོག་ཕནྲས་ངང་པ། ༥ ཅིནསྭུ་རཱལ་འྱགརངྭལཱ་ 

ཤན དུག་ཏུ་འ་ [ ཨཱཱཾནནས་བའུ་བ་ནོུད་པ་ཡུང་དག་ལ་། ཡུདལ་ངུང་པ་གཞེནསང་བང་བ་ཡས་། ད་ལ་མི 
ཏན་ལ །༩བགཟུངས་ཝན་ཞང་། ཅུས འོང་ིསརབམངས་ལུན་དང་ ] ཚུགསྣ་མཐཔ་ཡས་པུར་སངས་ཆུས་མཐང་བརུང་། ལ་ངང་ཆུལ་ 
ུ སནཚུབསཞབནརབང་། ། ངག་བཟྡོ་བརྒྱདགཞེ ཁྱུགཔ་པདང་། ཅད་ས་ཨ་ ཟྱམས་བསད་བྱུརཆག སྟོ སྙོབས་བུརུའ་སྦང་བཁུང་ལ་ཞུ་ 



















རགའ་བཅྱརལ་བེཆས་བཟེས་ཅངཀྱུཆུལ་ལཿ ཾཾན་ཛཱ་དུདག་པརརོགས་བུའ རབ 
` བགཐད། བགའག་བདང་ རྣ་བ་དང 


དག་བ 
དུགཞེལབཤིདང་། དད་པརང་མལལ ཙོ ཤད 
ལྭ ལི ༽༽ པོབུའབ་བརས་བདཔའ། བབཤོངམ་བཅག་བྱཀུནཔྱསཔཔདང། ས་པས་མ བ་་ང་ི་བ 


















གང །མང་བའྲོ། དར་འཛནཔསྤོང་བལོ།། པཡར་འཛིན་པམས་པ་ ་བའ་གནས་སཾཾ། སྔམས་འྔརགས་བ་བཅས་བོ། སམས ་ པའོ ་ར་བལ་ 
.འཇུག་པའ། ར་ས ,ཡ་བྷ་ནམས་ རབ ྲ ས་ག ཅུ བས་པ ལི ལྒ ོ ག་ཁ 
བསཱན་བཀུའ་བུང་། ཧཱུ ཆུགས་རངག༽ངྷནམ་བརྡ་གོང་བཟི། ནེད ཤད ང་ག ཧྭ བར་སོང ་ ཁ་བོ ལ་ལ་འ 0 རྒ 
བདགདུས་འསོགསར། སས་ནས ན་པའོ ཞུམ་པ་མེད་བའ་ངོབ་པ༽ རན་འདས་ཤས་ལ་མད བད འབརགིནང ཅུས་བསང་པར་འགོ་བདདའོ གཞུན་པསི 
@ྷ སྨད རྩ་བ ཌང་གཡོན་ཏནམ་བརོང་བཱའོ་ བ་ཟིགགནས་བའོ་ ཅ་པུས་པཅམས་བའ་ ཤོགས་འགའ་ལ་ཡུནར་དྲུན་གནས་པའོ། སོངས་སུ་འཚུནཔ་ 
རི 7 བར་ོ པའ བྲ ཡན་པའོ། ཟུམས་ཊཨ་པ་མང་བླ་མེདཔ་ཤིདང། གནས་བ་ལ་སཱཁས་པའོ། ཆཾསསྤུ་དན་པྭ་སྨོན་བའ། ཟ མ་གཡོ་ 
འདྲ་བར པབ ི་ པའོ ཚངས་བའགནས་པ་མུངང་། ། ཁམས་ཐུལ་སསསུ་སྲས་པཤད་ངོ། ༤སཱངརྔས་རྡེས་བུ་ 

།བཿདད། གཡས་བ ཁི ་འསནམས་ོང་བཅའ་ ར༽ །བཏངཾཱམོས་བནྡ་ཇས་སྤུ་རགས་ པ་དང་ཁངཁབསེལ་བའོ། ཚུཡཁསསྦཏརེས་སུ་འཛིན་པའོ། ཏི ཅེ 


ུ & སྲོག ÷ ཞས" ལ་ཧ ལ་བཞཿ པའེ། ༩ེ། ཧིཉིའེཐ་ེ མཿ པའི་ནྭྦ་འོ། ལིས ཕའ བཞེ ཞེ། རཞཔར་འཧུ་ཤྱེད་པ། ལེགས བས ་པའོ། (འོ། ཅ༥་ཤེས་ཏི རྐྱང རེའི 





་ 


འ་པ་ལ་འཇུག་བའོ་།། ཆོས་ཐམས་ཊབཝ་ཤེས་འབྱ་ཡསྲ་ནས་པར་གོལ་བུརུ་འཇུག་བོུ ཡག་ 
འའ གཞེ་ྲབ་ནེད ཀ འབིད་པ་རང་པརཆོས་ཀི་ནནཔ རབས སུ་པོ རེས་བ བོ བོ་ལ 
སྐྱེང་པ་མེང་པའོ་། བུངྲུརུབ་ལྭ་བྲཱ་དད་པམང་པའ། ་ ཆས་ཐམས་ཅང་རུང་བ་བ་མང་པའོ། ”རྙཝ་བ་བཞྲསཡ་སྭ་སོན་པའ༽ སྲང 
་་་ རེགས་པླར་པེད་པའོ། ཤིན་མཚམདྦུནུར་བལ་རྨནཱརང་པཱ་མང་པའོ། ཤ་རཱབསྔེགསཱ་ངྲཔའ སོང་པའོ། ཅེ ར་ པ་ ད་ས སྩས་ཨཱ་བྲན་ 
མཆོག་ཏུ་བས།  ་ ཆས་ པ་དང་བ བའ་ཏེང་ཡ་ ན་ཏོ གེ་བ མས་རད 
ཀོ སྤྱོང་པ་དགཱ་ཏྱད་འགས་པཱ་རྨམས་ཀྱི་ལ ལཱ ]ར་ས་པྱསུདཆས་མུངས་པ། སོ སླེབས་པའེ་སྭདཱ་པེ་བུ བཅོས་ལུས་ས་ཏིས་འས་བར་འདུག་བཀེ་ 
བཅིན ཛཾདྲ་ཤུལྲངྲ་བཱ་ཨཞིངཧཾས་འཾ་བྲས་ ཛའ ཐྲིདྭཔཱ་གཅྲིད་པཱད་ཤས་རབ་ངོང་ རང ཏིངལངྦཾ་འཛན་བདེ་བར་གཤེག་ 
:©$$' ཧར ༢༠ དི གི་བའ་ ཡངཿ ཆན ་ཁ་ ༦ རོང་། སུམདཔགགས་པའེཡན་དུན་ལགས་འདུར་ཅང་། ཁམསུ་པག་ལཱས་ངས་འབྲུང་ 
ོ རགས་ཡན་བརུང་ནམས་ཁུང་ངུང་ ག། མ་རའགས་ས་ག། ཏེ་ས 




































ངོ ¬ ངངི་འ་དྲ སྟན་ཐང་ྱཅ་འྱང་བུསལོ། 


ཿ ་ར་ཤིངསས མསྤ་ཟམས་ཅུད་ཤེས་པ་ སྦྱོང་བའྗེས འེབ་པ། །མེད་པཉིང་ལ་འུཇུཤ་ ངེས་པརའྱའུཔ་བརླ་བྲ་ཁཁྲ་ལསས་ཀྲའདུ་ཤེས་ 
ྲཀ#༡་ ལ་ ལིའ་པལས་འཇེས་ས༽ གེག ཐི ང་ག 
ག་ང སྟུཟྭསས བ་ཏུ་ཐྲོད་བ།  ཉད་བརང་མླ་༡་ པས་གཏུགས་པ་ལས་འཇས་ས། ནི ལྔངག་ཆེཿླ་ཐྫས་པ་མེང་པཤད་ཐབ་ 
གནས ཀན དད ལིན་བླ་བན འ་ འཁྲ་བམད་བྱ་སིནྲ་བཡནན།། ས་ང་ལས་འུས་བཏོདངྲ་རུང་པ་ཨནོ། 

མས གབ བས་ཆ ནམས་ཀྱི་ཐེཙོས་གཅོང་ ུངངོ་འགར་དགིས་པ་གེས་པསི། ཡ་གྲྭོ་ུདག་ལ་འཇུག་པའ་གཟུངས་ཐེང་ག ཡེག་ 
ཞས ལས་ བཅིས་ང་དང ཅོ ནཞས་ཏྱ་བངངཱ། དཉས་པ་ངང་། སཞས་ཊུ་བརང་ གཞསྤ་བབཔང་ ཐཱཉསྤུ་བུ་བ་པང་། པ་ 
ྱ་ཁདྡང་། པཞས་བུ་ཁ་ངང་། ཝཞེས་བུ་བབང། ཛཱ ལ་རབ་འ 
་ ཡབ ལལ ལཔག་ ག་བ ཱུ 

























པུ གྷ དོ ད་ཝཏནསངས་ཐུམས་ཅརཡོད་པྲ ནུན ཅཱ ཤྱསྲཿ པ་ཐསསྤུ་དད་ག་ བཟུང་བའི་ཆསྤ་ཏུ་བདཁོན་རབ་ཁུ་ཤེས་ས། འཇུག་བར་བྱེད་དོ་། ས་ཨས་འུནྨ་ནམསྣའི ཅང 
བས་མངོན ཁྱཆབམང་པའམཆང་ འི ན་ཤེ་བར་འཇུག་གྲོ། སངསྤ་ཅུསྭ་ཀླ་མཛད་པ་ པ་ཐམས་ཅང་མུཏུན་བཤིདངུ་བུང་ངོ། ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ 
གོག བགག མཡིཞང། ད་ སིགས་ཅན་ནམསྱ་ཁི་འདིང་པ་གསལ་བར་ཡངེརསྨ་བངུས་པུའོ། བུཀ་ལ་བུངཀའྱཾད་དབུངས་པང་ད། མཉམ་པ ང་གིསྣ་རེས་ 
སུ་ཐབབ་ བ་བསགས མིན །ཡེས་པ་མནོ། བཟོང་པའ་ཕ་ཟོས་དྲུ་པིན་བཞུགས་ནས་། སིར་ཆེནཔོ་ཡངསྡཱ་ཚགས་བརྡ་བདང་།། བདུདྱ་ཀྱིཡུལ་ལས་འདས་ས། ། 
བོ ནབ འད བའང བྱསལ་དཔང་བའྲིཔིངབཟད་པར་། བསུམ་གཏུན་ཟབུན་བའ་བརམ་བཅང་འེནན་། བ་བལམ་བའས་སུནཏ། ཏང་བ་ 
ཐུར ྩརིཾེིིེག ཆེག་ཐམས་ཅུངྱ་ཀླི་ནནས་ཤེས་པ་བ་ཡནནོ། - 


སཱ ལྷནསས་ཀྱས་བསྡོད་། ཤེས་པས་ཆོས་བས 
ས་འུགག་  །རཛྱཔ་འམཁས་ཡན ངམ་ཆིས་ཐམས་ཅང་ལངངག་པརྙསངང༽། ཌོ འོ བསྲས ཅང་གཅེངང།། བག་ཆྭགས་ཀི་རནས༔ 










ཨོ ཡས་སོ ཟ་ ཅུ 
རུ འུ ལ་ངོ བག 
སུ ཀ་ ཧི 


ཅུ གི 
ཅུ སང བ་མི 






སྙེབས་བཛ འྱ་དུའ་ཁད་བཛན་པ་ན། མ་འྲའུ་ས་ལྔལུགས་འདྲ་བཡོང་ཡནན་ 
` ་ འུང ། ཐཱས་བཅ་ོ་ ་ ་ ། 


¢ ཚེ 





༢༤ ༨ ེ་ ༦ 
<÷, :་:ཤ དད `༦”ོ :- -ྐ ཚ་ - ¿ˆ ངི ༤. ཚོར བེ ཁེ 
ཚུ £ བོ ༣ བྷ ཛུ ྲ - ཏྱ 


_ ཐསལ་བའི་ཆ སྭངགའ་བར་བུང་། རྒལ་བའ་ཡེནཏན་ ་སུནམུན་པ་སུལ། སྭོབས་བྲུར་ཐོབ་པྦཧུ་ཁཱུར་འདེ་ ངན། འགོ་ངས་འཇོམས་ཤངའྲོ་ བ་པ་ལ རྔ 
་ དགད ཡ་ལང སད ་ སིངསོང་ཡེག་པྱནས་ སག ྭ་ 
ཞྭླཱ་་ཇུད་ལཱ།། མུདུ་ཝཱནངསེ དླབ་འབུར་མིག་ཧུ་འྱུར་། ཅ་བ ཛུ་སུདཡུད་བ་སྐྡ། ང་ལྭ་ཝྭ་མ་རཱག་ཏུངགའ་བརའགྱུར་། རུ་འཱན་སང་འགྲོ་མ་ངགའ་ཡུལ་ 
༈། ཤབོའི་ལླ་ས་སྒོགསླུ་ཚུལི་བྱསརམ་བི་འབེདྭ། ཆུལ་བའི་ཡན་ཏར་གང་ཆལ་འུང་ཆིའི་ཚུལ། འདི་འཇིན་ག་ལན་ཇགྲུ་ནས་འཇེང་བ་ ཅན་བབག་མཆརརབམཛེས་པ་ 
། བྲོབ་པས་ སྭ་ལྟ་ནིས་དགའ་བར་བྲེར་། འད་ལ་སྤོང་པ་ཨཐའ་ཁེབ་སེགསུ་སེལརིང་། སྩི་བུ་མངའངྲུ་ག་ཡེན་ཏན་པལ་མེནའྱང་། གསོན་ཅནཡུལ་བངའྲག་སཁས་ བུ 
ཧཱོདཱསཆཱཾག་འགྱུར་ལུམས་ཡེན་ཏན་བསྙོང་ ཊྲ འམམང་ནོས་འདོདངགྲནུ་འོབ་འཇོང་ན། སྤུང་པཱ་འྲི་མཱངལུཿ་ངྷ་རཱཡ་བྲ་འྱགུར། གས་ལྔམཡྲེན་དམཆག་བོའ་ 
ེ གས་ར རི་འབགསསབ་འ་འེནངརྣམོལ། ཆུལ་འདྲུ་སུང་པ་འཆ་བམང་ལ་ངགའ། གནས་ནགནསྭ་རེ་བིསས་བྲས་བདབ གགས་བསང་། ༽པནངས་བཛོང་ལླག་ 
རྣམ་ཕག། ( བྱ་འཞ་གགགན་བརུང་ཅཀ་། རྷ་ཕང་ལྷ་མནསུག་བསཱཡ་ལས་རྣམས་ལས; དོ འཕར་བརྡ་པུང་ཅིང་བདུངདབུང་རག་པརུང་། རྱལ་བའཐང་སྡེངྲ་ླ་ངོང་ 




















སེ ཐྱཾཊ་འག་གནས་མཁཀ། སྲང་འགྲོ་སྤོངདནརྙོག་ མཁས་ཡོན་ཏམའཛན་ དྲར བསཆོག་འ ལཛིན་པན་ ་བལཞང་ཡ་ཤསམ ཆཱོག་འཛྲིན་ 
འའ བླས བཅབ ཆོས་ཀི ཧྭ ཟཔ པི ངུ ་ ངོག བང་གཟུམ་ 
ཱ 7 ལསངྱསུལབེལ་ སངོཔ་བུད་ ༈ བླག་འ་འདུད་ཡད། ཀས ངད་བརུ་གཤེགས་ཀྱི་འགུ་བརྲ་ 
ཕུག་བབྔརད་ རེ དྷ ྱིུས་འསབརའི ཏ་ མབག་ ཐབ་པྲན། གཞུནགཿ ཡྱོ བ་པ མ་ས་གེ་ གདག་བབེགགེག་ 
ས ལི ས་ཤལམདུཊས་ཤིང། ད་ འདྱ་དུབ་བཞས་པསྱ་རས་རགས་ཡིན། ཨིང སྦྱུང་པའྲབངཔནབ་པའངུང་། སྩུག་བྱསཔ་ཅནིག་ཐུག་པ་ 
+ ་ | བ་ཆག་བའདོ་དགས་གས་པབའ་ཐགས་། གས། སེ ནདག་གས་འུནང་མསངས་ལ། འགནའ་དྲུཔ་པས་ 
ལ་ ༥ ར་ལོ །ཆ། ཡཁར་བནའངའ།འེ ལཔང་ལངས་ སཱཾཔངདཱ ཟུ གཔ་ད གས་སུ 
ཨང བན མདོ འདམླུང་བཟང་། ་ ལ། འརི ཤེད སྟོང་གསུམ་ངག་གན་པྲརསུལ 


‰ 
ྨ 


ངང པྲ ༨ 


འབུར། ༈ འཆིབཟུདཔ་ཐབ་པར་མར་བན་། སྣངོགསམ་འཇིགཏེན་ི་ནམསངི་སེདདང་། གང་འག་ཀངགི་བུགཔསམས་ཅན།ཁམས་རལུས། | བཟས་ཏེསཤས་སྣོཡོབྲ། ཟོ 
ས་པ་ཡང་འབྱུངསི་འྱངུར་༽ ཚིག་ 


རུཁ་ཁུམས་ བོ འདྱདོར་བ། བརང ངང བསུ་ཤིང་། རམ་པཱས་བཀངས་ཏུདའུཿསའ་ལཇིགས་པཱ༔ པཱསྲང་། རྒྱལ་ པའྲསིང་བའི་འཇགས་ 

ཐོམ ་ ཅོ གི་མ ཡོང་དུཔ་ཞར་ངངྒ་མངས་པརམ་འགུར་མོ། བ་འཛིན་ཞབ་འདི་ལ་ 
# ཧྩོཿ་བེུད་པྭ། དལ་གཔངག་ - ཨང་ངོལ་། གུང་ཞེག་འངྱི་སུརེ་ཚི་བང་ངརགཤེགས། ྲངག་བཅགཉིས་བའང་གོངས་པརའགུར་། གལ་ཁྱེབ་ཆུངུ་ུ་ཟག་འདོཔཅིག གལ་ 
ྲ རྩ རཿ ཅེས མངོས་ཆོག་ཚུལ་ གུ་ལུང རད ཀར ་བས་ིནཏེ་འདུརའི་སེམས་ཅན་གུང་། ‡ 
ཤུསན། ཞག་བཞེ པཾ ལཨུ་ སཱོབས་ཇྲིུ་དག་གནརན་ཐ་ ཐཐརའུཙུར། གུས་ལཞི་འྱུ་ ངུའ་ུས། ཁྲ་གས་མཆོག་ལའུ་པ་བྱར། བྱི་བ 


དཱུ ངྲ་གངོས་པར་འགུར་། གངས རྒུ ལཱེང་པཾ་ཁེགས་ འངྔསཤནནས་ཀུངའཾལྤུ་ནོས་ཇུཔཔ༽ི རཔག་ཡང་གཡིས་ 
སའ» རྩད ེ་ ོ་ སང ག་ང ། བཚནཔ་ཡན་ མདགའ་ལ་ གཁ་རན། མདོ་འྲའསཉས་ལངན་པྲང་ས། 




























ངེ ཐུམས་ཅངམ་ཁུན། ལའ འཐེབ་། ངས་སོན་ཤེས་ཏེ་ །ལ་པ་བྱསའདུས་ན་ སྲོབས་བཏག་ཅས་ཁུ་བའྲ་དུལ་ ངས་ནྭསང་འཇམ་སཆོག་འུང་ 
བདག ་ དཔལ ས་མན ་ བསབ་བ རད ་ 
ཱ ། ཇརཱགང་ག ཁུམདབས་ཀང་། ཊ མངང་ སུང བུང་བསདེསཆགསླརབའྱར་ གུན་ལས་ངབངའུ་ཛན་འཇྲ ་བའྩསཧནཾ། 
མཛད་འུངནན་པ་གང་། ` -་ ཏུར་འདངྲས་འྲངས་ བྱུཿབསན། ། ངལུརྡཐཱུས་ནས་ལ་ ལེརསེ་བཱའོ་། ,ཌྷ་མརྣསཱསཱ་ལ' ཞ་པའ་ 
¿ ཧཱ་ཨ་ངག་གེས་། རིབ་ཏུགས་པརུབཞིང་བཆོང་ངུལ། འགྲིས སཱབས་བྲསར་འདམ་བཅམ། སཆོག་ཏུ་ངགའ་བྲཆ་བསོནའབུངབ 
,‡ འདག་པའ་དུས་ཊ་། རཾ ་་ ། ངོའ་རུསན་། །། ང་བཞན་གཤགས་བངག་བཅོས་པ་ཡངག་ གཱ་པཱར་རོགས་པའ་སཔསྦྱ་རྲས་སྤོབས་པའ་ 
ཧར ཞེསྤ་བྲབྱའུངཾས་། ངལ ཁརབལ་༽ ཆོས་བ རར 
ག་དང་འ འབལ ་ དབཡེ་བསནནསཀ་ས་ཀ་ནནཔརླསནཔ་དག པྱ་ས་སུ་པས་། བར་བར 





` ཾ | 


པཱ་སྐེན་ཏེ། འྲིས་མངེུ་མག་ད་བསསཅདྨ་ཤིམ་ཏིང་པའཛན་འདི་ཐོད་པརདརཅིགེས་གེ་སས་ བསདདོ། ངངག་བའྲཆ་བརསར་། གགའེ་ཀུབུབུ་མ་ཧཱང་ངང་མཉམ 

ཱའར་བཞིན་གཤེགས་བྲ་ནམས་ངགས་པར་བསནས་། ཿ ཐམསྭ་ཏངལས་ཏང་པའཛན་འདིམཉར་ཏ། མ་བགན་པའ་ཆེས་འསྲས་ཙངྱ་ཀུང་སྣང་ངོ། གཏུ ཕསཏྱེ་བུང་བརྡ་བུར 

པའྱ་སྩེ་བ་འང་དན་འེ་། རུཁ་བའབྱུ་ས་བོ་མངབོ་ལ་བསུངནམས་ཀྱི་ནས་པརྨཾསཱན་བ་བགུ་བརྟད་སྤུགས་བང་། སངསྱ་རུས་ཀུ་ཞུང་ཡོའ་ཏནངཔགཏྲུ་སུང་བ བཀད་པྲཆངཔག་ཏ 
སེདསྦ་བ་བ ང་ཆྲུབ་སྟེ་ རུ རྡོས རརྱུ་ཡི་ ; །རཱག་ཧྟོངཆིསེ་སྨ་བ་སྲོབས་པ་མཐའཡས་བའ་ཡོན་ངན་། རྟོག་གྱི་རུལ་མཚན་ཆམ་བརའུལ་བ་ 
ངནེགྱུ་བ་བདནོད་བཞིན་གཤེ ས་པ་སྤྱན་ཆེན་པཙོས་བྱ་ཁར་གྱུར་ཏོ། རྒྱལ་བའོ་བུངས་ཏིངཔའ་ཛོན་འདོ་ཐེས་པས་། བསྐལ་བ་འབུམ་ཕག་བངུན་བྱརཿམངོན་བསའདུས་ཅུས་པའ 
„ ལས གོབ་བརམས སྤ རྣམ་པཾའ་ཤྱུང་བའ་ལབུདང་། སྒོམཐའ་ཡསུ་པའེཔྦྲ་བ་པྲས་། གཅུངས་བཔའངྷས་བུ་ཟམས་ཅད་ཏུམ་བུལ་ཏ། ་་་་ 
ཡངཨྲི་བུལ་བརགཱར་ཏོ། ནཱ་མངུང་བཞུན་ ཤུགས་པ་ཞལ་གྲས ལྭ་བུ་བྲར་མ་མང་བའ་རབལ་ཨྱི་སཱཾང་པོ་གཟི་བཛིང་ཅེས་ཁུབྲ་རུཌྡས། ། ངཾས་དེཔངའཛནཏཿིཾཧནིང་ངཤད་ 
པན། པ་ཆེ བོ ལ་ ས་ས སང་ལས་མདགནས། ཁྱམནས་ཁུམ་མང་པར་རབ་ཏུ་ཁྱུཌསཱི ཨུངས་བརུར་བྱཅ་པད་། པག་ཆང་གཅག་ 

















སྱཾདམེས་འཆལ་བྱར་ཝག་བཅའོ་བྱརདངག་སངས་ནས། ཤསོ་བཀ་པའི་སྣ་ཞིལངཔནས་ཡ་བཟ་པམྱབུལ་ོ། 
(ཡངའདླུག་པ་ངང་། མཆལ་ཝྭསཱ་གནམ་ཞོངྷས། བའངངུ་ སས ་ 
ཇས་བྱོསས་པ་ཞས་ལབབའ། ཟྲུསས་པང་། 
གཞུ ལསཛིག་ །ཏུ་དེག་བར་བླབའ་ 
ཤ་ཁུ ། 
ཇཔེརས་གང་གའྭ་བཱམ་དྲུདྭཾ། སྭལ་པསུཛ༢ 
བགླཱསོ་ཆོས་འཛིནམུཁས་ པཱ་པྱུང་ པར་དཔའཛསྱིའང་ 
སངསྦ་རས་པས་ལོངས་། མངཔག་མིདབྱ་ཏཱངརཱ་ཁ་ཐོབ། ཧུན 


འུ ཊི བསྔོའི ༢ རེམསས་ས་མམསཅ་དྲག་ང་། པང་། ༧༼ཛེས་བྲའཆེག་ངང་ 
རི ་ དཔྲ་ཝ་བུག་འབུམ་སཱངབ་བདག་ཀ་།། བཟུན་བཀུའ་ 
ཡི ིག།འམས་ཡེནདན་ཐསྲག་ས་རབ་འུ་བྱས འུ དྲ་འཞནགྲུ དབ 
ནས་བཅས་ལནའངས་ ཀྱིས་པྲེའཚཾ ཚགསུ་བཅངཔ་འུ་ འི 
མགན་པཱ་བུང་བརྱ་བུར། པའ་གསུང་རྭབས་ངག་ལན་། 





གཱས་ ི་ོྲབངེས་ུ་བརས་ མུབ 








ར་ ་ ` ་ 
ཤོ རར འངྲ་བཏས་ཞེས་བུ། ལཇག་ཏེནམ་ 
་ དཔེས་གས་ཀངེསྱ་དུག་ཏ། ཡེངེས་བཅ་བ་སྲི་ཀང་། མེགམ་པ་ 


, ¬ 









_གཔལསནམ་ སྭ་བསྦ་གུཌ་བའོ། རའུ་ནམ་པར་སྣཾན་པངག། ཡྲ་ཤུས་ཁུང་པུ་ཁརྲཾ་བོ་པས་། མ་ཡྲུས་བསན་ཐམས་འྲང 
ན། ོདཔེའ་ཞུའོམམགས་ན། ཌསཱ་དགྭ་སཱཔསནས་རེསུ་བུངྲས། གཞྭདདང་འཛོད་བ འདྱང༢་ས་། སླ་ང གུ 
འཇནའདྲི་སམ་ཧཱཾཉ། འདི་ཐེས་ང་མྱརི་ཨེད་ལྷན་། བླུངརུབ་མཆོགེན་ཐབ་གྱུཌཏེ། ཕྱིམཞུང་ཁྱིམེར་འདེད་བ་དང་། ། ར་ 
རལ མ་ ཐུམས་ཅད་དག་ལས་འཇོསུས་ཏེ་། , དེ་ཡིས་ཚུལ་ཀུན་འབུང་བཞ། རད ་སུ་གུས་པར་བུར་། །ཏེང་འྫོརམང་ལས་ 
ཆའ་དེ་་ཐོ།་པཱཱ། དྲ བིུ་ར་བདྲན ཅཅྲུ་པོ་། ;ཛ་མའི་ངུས༔ ངལྱན། སཱ་ཤུས་ཕུགྱར་ འདྲས ༩ནྱ་ཀྲ་ང༽ 









སའ ༨ 
ཅུངང་འཛནའི་ ་བཤང་ 









ཅདྲ་ཐངད། གཞནའླྫ་སངས་ ཨྱསངྲ = མང: བྲྲས་ 

4 སང་ཕག་བྱརས༽ འི ཅེ 

སྨ་ སྨྱ་རས་ མྤ་འེ་ འཡས་ངས་ 
ཡངདུ་ཐང་ཅེས་ བུ་བྲས། 













ཏྱ བཅང་ བར་བམང་། 






_ བདུན་པ་གད་མེད་། _ 'སཱཱ་ གའམུ་པ་དང།  ་ རས ་ སངསྤ་ཆསུ་འྱུད བབ ལེ ཀོ་ 
མཿ ཤག བའོབཅུར་ ཉ བོག་པོབ། བྭལེས་ཏུ ག་བ བངག་ག་ནྲཾམ ཅར 
འབྱེན་ཅིང་། ལ་ལ ནང ངཱ 





རཾ 





ད་ དོ ་ དྲ ལོང་ སུ རེ ་ ཆ་ོ་ཞ ཁྲུ ཐུས: ཧྲ རང ཕུའཞངརཱཾབ སྭ ་ བུལ 
ླ བེང ཇིམ ཕྱ སྐུ་གང བའར་ བབ. སཔ སྲ 
ཐུབ་བརླག དད ་ །གས་ཀྱང་། །། ཅསུས་པར་བུས་ནས་ཕུཿ་ཞིངན་། བཟྱས་བེདངུང་་ འུ 
1 ཚ་ད་ འའ སྦས ། དམགས་པདག་ལགནས་པ་ཡེ། བླབཤིན་དུབན། སླུ་ 
ཟས ཧོ ས་དར ར་ག ཙུས སབ་ས 
ཐི ཟོ་ཁ་མ་ འབུའ། །༢ནནྲས་ ཐང་མད་འགྱུར་ལུཌ་། རྱཾསཆེསཤཱ་ན་ཁུ་ 


ཏྲེ ༨ ངྙ་བའ་ངྱག་མ་ ། བྱེརུ་བོལྲས་ སྦུང་གོ་ 
ྲྲ@་ 2 ་ རའ ་ ་ འད་ 





བདག་ཞི་ ཟནཾ། བྱུས ཨི་ཐུག་ གཡོ 







སྭ་ཁསན་ ,ངད་ལཱ་ཆས་ ལཿ བྲང ལི མིགཱན་བྲ་དག་ཟེར་བར་འགུར།། མངསུ་མ་དྲགྱ་ཀང་བངས་བུས་ཤྲིང་། བག་ཞིང་འབུལ་བསྲངས་ 
` ག་གོ སྐ་སྐམ་བུང་། རྨུ་ཨཱལ་རམཞུང་། འང་རངཙམ་ཁས་ཁྲ་བུངའིང། ིམན་ངིམངང ་ཝནབ་ཡིར་།་ དངེ་ཾིེ 
གཡོན རེ ཤ་གམ་བངང་དབའ་བུ། བངུག་གིས་གངུགས་དུངརལ་མཆན་ངང་། རོད སྣ་དའེས་བཏོ། བརང་ 
ཟ་ ཞམཉན་ནུསྱ་ཀང་། བུད་བ་ཐམས་ཅདྭ་སངས་ངྲས་ཏེ། སྒྲབ་བངག་ལ་གནས་པནཱ།ང་ཡ་ཡང་ངག་ གམཆོང་འིདིཡན། རཔར་ 
་ ཆིས །ཉད་ལན་མཆང་བྱངྭཀཱ། ཟུ་གདུང་གཟུགས་ལི་ཞིག་མེརིང་། མངེསྭཾོས་པར་པུད་བའི་ཀ། སྲོག་ལ་བགའ་བྱསངྷག། 
་ + ་བི་ད་འགྱུར་འབུང་། ནུམ་བང་ཡི་བྐ་ནུ་ས་བྱཱས།༣ 
སྭ་ཿབརངང་ལཾ། མུས་བླརབྱགར། ངུཿརུ་བམཆོག་ལྦྨ་ནངན་༈་ ཤེསྦཀློན་བའའ་ 
དུརིང་། ་ པའ་བདགིང་རའ་ངོ་ གཡིར 
















དུས་ནས་༨ རི བཞུནངུངགོན་ཕྲ་ན། དབནཔ་ རྱཧིསྣ ཀ སཿ ˆ : ད་ བདེམ 
སྲ ་ཁྲ་ 0 ་ ག་གས འོ ་འ་ རྒ རྩ ་ 
ཀྱེ ཧཱ གམ་དག་ གསན་ཆས ཆུ་ལག ་དིན་ན༽ ༢ དེ ། །ངེནསྤྱ་དུང་ཆུབསམས་དཔའ་མཆོག་ཏུ་་ 
སས དོ སཆམ། ཡཱང་ ཏ། ཨཆནའུངནས་ འུང འཇུང་བཞནཏུ་ ་ 
རན 
ཅེ ཐྲི འབ་ ཞབ་འཇུག་པ་དང་ ༨ སེ་ཤེས་མཐོང་བཅང་བུ་དང་། ཆུས་བཀའ་པྐ་ནས་བ༢འཇེག་པ་ 
སུག་ཡེངསུ་བཏངྷཾ མྭཊས་ཡཡསང་བབགཅང་གྱིས། ༢བྲི་གུམ་བཅད་འརི ཞིང་། ྲ་ 














་པ། ཱ འི་ུབཕགྲུསབར་ཅུད་འྱར་མཚོ། ཀཱ གཟུགས ཀིརུགས་ བངུང་ཇེའ ༄ྭ་གྱས་ཆོན་པ་ ༽ །ཐམས་ཅང་ མཁུན་པཱ་ ཧིུ་བཱ་ ཐབ་བཱལ་རེསུ ཅོ རོ ལི 
( ྦྲཾས་ནས་] ཁཆུང་བདང། རྣཾཧ་པབརབཐང་ཡགས་སཾ། བཅས ༣སུ་འཛུས་བརོག་ཅུག་སེམས་ཅག་ངས་པ་བག་རིས་ལགས་ཀང་ ༣ ཏིངངའི་ སརར་བོ་མཁངའ་སཱང་ 
ཅ༅བསམས་དའ་མཆག་ཏུངགའ་བའྱ་ཧལ་པས་། པའཚ་ཚགས་བཅཛའཾངངགྲ་གསོལ་ཏི། །འཇག་ཆས་མགོན་པོས་ཇོགས་པར་། དབངགཅན་དུ་ཡང 

སྔརསན།།། ཅནསྱ་བུདྲརུབ་བརག་འུུནྐདག། ` དགུགིས་བསམ་པ་མཁེནལགས་སམ། ཅུལ་བླ་སུང་དུས་འཇག་ཅཿམ་། ༤ རྫ་སཱགས་པས་ངང་སྲོག་པཀན་། ནུ་ལུས་བརྟན་སུངས་བྱུར་ཀྱང།། 
ཱ གཡུྭ་སལ་བ་ཚངམཱུང་པར། སེམས་ངལ་གནས་མུམཆིས་འྱྱའང་། ཅུང་ང་འཛིམའངའ་ཆང་བ་ན། ཅུག་ཅུངལ་ག་བར་བྱས སེམས༦ནྲ་ཨཾབཅད་ 
ཟང་ཟིཔས་མཆས་ཆས་བསུནཔརབྱས་། འོ བས་ལ སྲོག་ཆགསརྣམསཀྱི ཏི ་དོནངག་བྱས། ཱང་ངུསའེ་ ཤ་བས་གནས་པན། བ བགགིས་ཡུས་ཟེག་ཅུ་ཐད། 
ཞག ཤུས་ལ་ལོ་མྲ་བྱསེ་ ཧཿ ་་་ཡལཧུས་ནྲེ། འགོནགནས་བག་ངུས་བྱིས་ཞིང་། བུསསུ་པསསེམས་ཅར་ཁུ་བ་ སེ རང་ 
ཡོག གཡང་དགཞསེ། ས་མདོ ཡངདག་ རབཞིན་སྱུད་པའ་བརྱི། ཇི་ཝཱར་སབསྭ་རྱས་མྦ་འུན་་ཝར་། ཧག ཏ་ཁུགས་ངབ་བར་། 






















ཆི ཀད སེམས་ཅན་ནམས་ལའ་ཕད་རབྱའི། ཨུ གས ུངབོར་མཆོངས་ཀངཝུང་། ལཇེགུས་ཆེནྭ་སན་ཆོས་འཛོལ་ཀུང་རུང་ ༣ དྡ 
༨ བུརབ་མཆོགམ་ ཞུ་པ་བྱསྐུད།།༔ ཆོསྱ་ཀྲིནམ་གངས་འདབཤད་པན་ གང་ ཤུབདུན་བྱཅུབ་བ ཨཱ་དང་ གཉན་པིའ་སེམགཅནགུང་དག་འཇག་ཅན་སི༽ 
བས་བ འ་ ཡོ ཐཾས་ནསྲཀཀང་། བམམེད་་སངདག་པའཇགས་པའྲི་པར་་། ས་ བུཔ་སབ་སམས་དབའ་གང་པ་དེ་དག་ 
གསུང ཏིངང་འཛུན་འད་ཐེབ་པ། རྱི་མཁུཚཱ གབས སོབས་ཛང་ནས་། བྱང་ཆུབ་ལས་ ་བསི་ལགབརླ་སར ,ལྷ་ཏུདཱ་པུར་ཕྲག 
བ་ང ་བརམས་པཆ ཆུ པརདགག་། འཁའ པའ འས ཞ་བབཕག་བཅང་ཅ་དས་གསང་ ༽ གཡུདག་ སས ལ་ཆས་ཀྱ་མགྱསཾས་སཾ། དུན་ 
@ རླ་གསུན་པེ་ཇུསས་ཅདྭ་ཀང་ཡ་དུནུ་བྱགུར་ཏོ། ་་ ར་སད ིགན་ི་གངསའ ཁཀུང་གྱྭརླས་དང་ ། སཉས་པངག་ཏྲབངབ བར པའ 
འི དཔའ རཿ རས སེམས ས་ཅད་བད་ ལུན་འདུས་ཀྱོཿལོ འོདདཔས་རན་པོས་བཀོདཔ་སྲལ ཡིས་པའ་པདམ་འདངམ་འདུས་འདབྱ། ། ཧབྲ་ཕག 
་ ས་ཅན བ་བཉནདུང་བཞན་ གཤགས་བྲནསས་འཁའོར་ཝ་བུདག་བཞུགས་ཏ་། མཆོག་དུངགའ་བའྱ་རུལ་བོཡང 


ཌའ . 


























། 


'རདས་ པ། སསས་རྒྱས་ ཡག་ཐམས་འར་འུག་ཀང་པང་འཇིན་འདི་བཀའ་སུལ་ནས་སེམསཅགུངས་མེང་པརགྲགནམེད་པ་ཡངངན་པརཛོབས་བཅི་ འམུའལས་པྲུརསི་ 
ྲགིོོཾ་་་་་་་་་་་་ྲག ག་མ་བ 
རེ སྤྱན་པ་ལྕུར ཨྭ་བུས་པརཆོས་ལ་མཆོད་བྱ་བ་བའི་བཱན། མ་དད མཆོག་ཅུདུགའ་བའྱ་ཆུལ་པཱ་ཐྭཱ་འབུར་བའདས པའེ་དུས་སྣལ་བདས་མང་པཱ་ 
ཤེགས་པ་ངག་བཅོས་པ་ཡུ ་པརྨ་རོགས་པའསཔས་རྒྱས་ །གསེའསྱུག་ར སཛེས་ པུས་པྲ་རྩས་བླརངས་ པའ་འོང་ཀྱི་གབ་པཛི། བརྗང་གྱཆུལ་ པ་ནས་བུ་བ་ུག་བུང་ 
འའ དེ ་གག་ 
པོ ཛསླ་བཞིག་བར་བརྱུནར་ག། པའི་ཛན་འཾའྭརྷས ཁརསོན་པཆ། རྭགྭ་སོང་གཞནངག་གྲིས། བསར་པ་ཐསས་ཅང་ལ་སིལ་བཟླབརདོ་། ངེསསཱའང་ 
ུ ཞུམ་པསུད་པའོས་མསྱ་ཀས་ལུས་པང་། གྲེ སག་ལཱམྭ་ལཱ་བ་འང་ཝར་ངུང་ཁིདྭ ཁུ ནས་བཅས་ནས  ཆ་དཔའབས་བ་མནཔཏང་འཛིར་ཏུ། ངལ་ཆོས་ཨཱན་པའི་པཱའ། རྒསྣ་རན་བཞའ་ 
རྲ ས་བྱ གི་བ གྭ་ལནལས་ལྷགས་ས་། འོརལེ་སྒྱཌ་བ རྒྱལ་པརྒྱ་ཟེ་མཛེསཱངོན་པར་བཀའ་རིངས་ངནམེད་པའེ་ངན་ངོ། ཞེས་བ་བཞིག་བུངནས་ 









རའ ། འཁོཿནྲ་གངས་མངངོ་། ཚྱིསའངུས་ཁཱ་བརར་བ་ཝ་ཨའི་ངུས་། ངརཆེསོ་སཱ་བའིན་བོཆའྭ་འུས་ཨུཝ་ (ཡས 


༨༨ 


འེ མཞནགསགངསསུ་ལནི་འཛེགསཔྲིནེ རོས སུ་ཀིབ་ུ་དུག་བཟུ་བཀའ་སུལཔའ་དངེང་ 

ངེསུ་བྲུར་པཔའངིའིསུངས་མེརབཀུང་ གས་སོ ཐོགས་པ་མེང་པའཕེམསྲ་ཀྲིས་སོག་རུགས་སུམ་ཁུཞིག་ཀུང་འད་བའ་ 

 ྲྲ་ གེའ་པྱ་མ་བངབབཛོམ་དཞུན་ང། དཱག་པཱརཅཾ་བདྲ་དུས་བརཆས་ས་འདད། ༽ 
འཁརདང་བཅས་པ་དང་། ཆོགས་པ་ཇངྱཅེས་བས་པ་བྱར་བརུར་སངས་རས་གཏྫནས་ བུསུསྔ་འགཤསུ་བུས་ཏ། ཐམསངལས་ཏངང་ 

| བ་བླི་བ་བཞནཔསཁསྦརསཞིངསངམཛས་འངོསཔཅུ་ོ། ཅ སཆོག་ཊུབགའ་བའྱམལ་པར༣མཆེཆོས་སླབངེག་པདའོ་གནན་ཞགཡམསྱས་ངུ 
ཙཿ སེམས་ནང་ ལ་ཆུ དབ ཡལ ༣ གྲས་པ་ཚངཔགམད་ཆོསས་བ་དཁྱག་ཁོ། བ་བ གས་པས་འཁྲུགས་པཀའོརྭུཿ་པའ་སྙུལ་བརྡགུར་ཏོ། སྣུཁ་བ་ཟང་པའ 

སངསྦ་རཱས་སུངན་། རྒྱལ་ཕེའ་བུ་རྣམས་སུ་གྱུཝ་ཏོ་ མཆོག་ཏུ གཅུངགའབཅུ་པ་་འགསཉེ། ཟུ་ྲ་སམས་པའ་་འདའ། ( འདྲི་ལརཆེས་ཆུཌའངའ་ཐསམ་པ་ང་ 

ལྟབ ་བད་བརསྤོངོ་བང་ སུཔ་ ༦ ཿ ཅུརཏོ། མཆག་ུགའ་བའྱརལ་པ་འདན་བུངརབསེམསརབའ་རམས་ཀུ་ ཏིང་འཛན་ཡངངགཡན་ཏ། རྭའཱ་བས་མས་འབག་པརསུལ་ 
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| བཤག་ནས་བཅ། ས་དབང @ ཧུས་བུདུང་། བཅས་པས་བཟུང་ཤིག། ལཱོགས་ཤིག། བྲཾ་བར་གྱིས་ཤིག། སྒོན་ཡིག་། དྲེནས་བཅོས་ 
ག་པ ཟྭལ་བྱ་ངྤབྲ་ཧཱཾང་ མངན སམས་ཅནཀུནལ་བད་རིལྱརཱན་པ་བས། ལ་ལས་ བུངཆབ་སཆོག་སེམས་ 

༣ ལའ 0 ངཇྙིསེང་པ་། རངག་ཐམསྱ་ར་རངྱརྭལྦ་ཧུལང་ལ། བང་པ་ཀུནྱབས་ བདལ་ པར་བཀུར་བུསྱ་ཀྱཛ༽ 
གཅན་སེམས་ཅ ཞཀུནསསསྤྱ་རྣས་འགྱུར་ཏ། . དངག་བསམ་བཅ་བཞན་ ལ་མཆངཔས།༨ ལ་སུང་ཡྔ་སྣུ་སུང་བུའ་ཕྱིར་། ལོ་ལཔ་བ 
ཿ ཨངབཟངཨིཁྱུབར། གྲངགིས་སེངསྦ་རས་རེས་ནམས་བསྲུང་བའི་ཕེར་། ཆག་བཞི་ཚེགས་བཅངས་ཡེས་གུད་བུང་པས་། ལ་ལས་ 

ཛའ 1 འབ་ཀའ་བགུ། དདག་ཐུསསདྲུ་དཱང་ཆུབ་ བཀོང་པ་བསུ་ ལ་ལས་བུ་ངབྱ་མུང་པའི་ 
ཇག་ཀླུང དར ལ་བར་བུང་རུ་བ་སེམས་པབའའིན་པློ་མུའ་། འཏོཌཔ་ཀུནྱཀས་ཞང་བཀྲང་སནྲ་པིར་པས། 
བདས ཛོག འང སས་བ གཡནག་ཆོག་པི་ངགས་བར་ དྲ་བ་ནི 








ལནའདས་ཀྱཾས་ངའ་ཚཾ་ ཆགསས་བཅང་ 
གཅིག་བསུད་པ། དུའ་བསོང་ནམས་ངཔ་རམ་པའངོང་ 
འདི་ཀུར་ངང་ཆུབམུཆགཙུས་བས་ནམས་མེ མེང་།༽ 
བུང་རུ་བསརགསམས་གཅུག་ བྱང་བ པ་ བསང་ནསུས་ 
བུརུ་བཡངས་ ས་བསུང་བའ་པཱང་། བྱ རྦབ་སམས་ཀྱི་ 
ཆོག་མཞུན་ནྲུ། སྒག་མདཱ་པཾའོ་བསོང་ནམས་ཁུང་ 
ལས་བྱ ཏཱ་རཱུངས་འདྱའཱ པར་ལཕགས་༽༽་ 
གས་བཅངསྲུང་བ་བའི། རགཞུཿསིའ་ཁཇ་བླ་ས། འིརས་དྲིབས་ 
































བཞ འོ པ་ མེད་། འི པིས ཏང་བཛནྱར་ བོ་ལམི་ང་ང འིད ;ཀྲང 
ངཱ = ཐལ ཧ ་ བུཅ་ བྱཅུ་ལ་གནས་ ཏེངཡཱ་ སེ བཅན འཛིན་བུངརུ་་འདིྱིསུར་བརས། རི ཚག་ད གས་ བངདུསརྲ།ངང། ༣ ཁུཿྱིས་ 
དྷ ཆཱ ཀོ ༤༨ 













འདུག་སྦྱོནཱགྱས་དང་། ༈ ཡི་དགས པའ 
: པས། ཕ་ཡི་དུལ་ 

































འག་ངུ་འངས་བཞན་ངས་བཤདདེ། ལ་ སིའ་བསམ་པས་སྦྱོདབ ཧེ 
སོ ཁྲ འམས་པར་འུ། དབན 
ཀ་་ ཐུ འའ །ངང་འཛིན་ ཆོས་འབུ་ཏྲནན་པར་འྱབད་པས་། ི་ ཤ་སསུ་བཅུ་ གནུབ 
་བུའཅད་ཁི་བཞི་སོ ང་ད རང་། འྭའདཔདག་འདིགས་ངུས 7 ་ ངི ུག་བའངུདུང་ ད་ 
0 ཡཕན་བདང། ། གགས 





་ ་བངང་།། 
བས་ག བུ ས་ 


བ་བདེ 








༨ བློག དབཞིནགའ སིས ཏྭ བདུགཅག་གཞངནསུས་གསོལ་བདབུ་གུམ་མོ། དམས་ནང་རོལ་ནའཁོར་པའི་ལྡལ་ 
_ ཧྲིནམས། ཚངང་ ་ བདེར ཡུནས། ཆེ རོ་ངང་ལཱན་པ་ཤླར བུཡ་འངྱངངས་སྣུས་ས་། དུན་བ་ཤཾལི ་དུ་བུང་བའ་དུསར་། སངསྲུ་རུས་འབུངབ་ཡང་དཀོན 








པ་ཡང ་ གཤགས་བངྲག་ སལ དུག་པརྫརོགས་པའ་སངསྱ་རུས་མཧམ་པའ་གུན་ བད བདག ག་ལ ལུགས་ཆ་བླ་ འབང་ད༽ ངལ སཔ 
ཀྲེ ྲྦྦླླ ིའབཛནད་འསུ་ལགས་བར་འཞེལ།པར་གྲསལ་འཇེག། དག་ཆ ང་ག 
ཱ ག་འ བཅེས་ཝན་འབས་བསམ་གཏནགས། བསྲས་གུདན་ཁུགུགས་ཤངཏིང་ང་འཛད་གྱིས་ཏི ་ང་འཇིན་ཏུ་ དུ་ཉུགས་བ་དཱག་པ་བཡང་ བཅལཀཀྱང་ དཱ 
༡: དུ བཟནག་ཤེགས་པའ་ 'གནས་བ་མངོན་བུརམ་ཏགས་སུ། རེནས་རདཔ་ཝན་པཤའའྲརུ་གནསྡ་རྗའལ་འགལ་གྲ་བུམསཔགལ་བདེརསཔ ༽ འའ པ་དུ་རསསྤ་འི་བསམ་བ་པང་ བདུན 
ཤདཐས་ས། ཇུནས་མའུའུགལ་བི་བུརན་པའརུ་ཞྱལུགི་མུས། སང་གསུམ་གྲིསངཆན་པ་འཇག་ཅུརཅ ཁཱམས་ནམས་གཞོས། རབ་དུགསས།  ཅཐཿཱགཱཌས དེ 
ཅཱ ས གསེལ་བ རྔཐས་ ཆབས་པའ་འཛ ཡའིངག་རནམན་ཆད་རྭབངས་ཅས་གབརྔ་བས་ཀུངམ་བཞངས་ས། ངེ དེདཤ་ ཊཿདྡ་ཱད་བ འི་ཐད ཚེང་བྗཝན་ 















པོ 





ཤུ གབོུག།ཁམས་ག་ལབར་དོངེ་ལགས། ུག་འཚལ་ནས་། བུཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀི་མུནཱས་ན་ཐལ་མྭཾཱརུས་སཱན་ལས་འཁོང་བརྱ་ཆུར་ཏོ། ངཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས། 
བྲིམ ལོ ་གཡུྭགལཚའ་ཞུ སས་བ བག་ཟར་བག་པོ། སསས་སམ་་། 
དྱ ཀོ་།་་ོ་ོའིག་གས་དོ། བཅས་འགའག་གངཀའ་ ག་ས་ས གུས་བངསེམས་དཔའ་ 
འགས གུང་བསན། འི་གདང་ས་ཝན་ལུས་ཅས་བདག་ལྷགབསྲ་བེན་། བཅོས་ལམ་ལུང་ ཐོགས་འགའ་ཞག་ཤུའོ། རྩགཔང་བ་པལ་ བིམ་དབ་ཆུ་ 
བཛ་རུབ་སེམེས་དབའ་མཆག་ཏུ་དགང་བའྩམ་བླྨ་་སུལ་ཏུ། ིགསྱཀྔ་བུ་ཁརཅིར་པའདདཔ་པབཞིནཔ ས་པ་མ བཟས་ཡུས་ལཇས་ཤུས་ 
བོ་སམས་གཙུས་པརབའ། དྷ་ན ས་ཁ བམ་བརང་། བུད་ཆ་སམང པབའམརོག་གའ་བའྱསལཔས། བྱ ས་འགུལ 
ཨཾ རླགས ལིདདདངགརུང་མའ་སེར་་་ཞི་ས་པངོ བཅོས་ | 
( རབ ལ་ལ་ལ རོ བ་ཉ་ངན་ད་ ཡང་ངག་པབར 
ྱ་ི་པཔབགཔས་་པ་བཟོསབྱུ་ོ་ནའཅོནི་ྲས་ས་་ 










































! ད་ས བད ཕུན ངྲ་པབལ་ཕན་བདོགས་བཞིག ༽ ཕའོཡ་ཏུ་ཡུན་པ་ཟ་ ངཔ་པང་བཅས་པཞེག གམ་། = 
ཟུ ད་ ཅོ པ་བ གྲ ཐའ 
ཐགས ། བུརྲ་སཛད། སསའ དྲ ང་ཐབས སོ་པ ལག་མཆག་ཏུ་དགའ་བཆེས་མངཔ་ དུཐོབ་ཕར་བགྱ་བའསྤངང་།། བཅོས་ 
ཞཨུདས་ཀསྦ་ཧཆར་བ། པས སུན དབ ། ས་ག ་བའྱི་རྲལ་བོལགས་སོ་ལགསོ་། ༽ མཆོག་ཁུདགལ་བུའྱུ་སལ་བྲཌཱ་གངུག་ཁཱུས་། ངེ་ 
ཤུ ཅུས་ཁི་བྲ་ཕག་རུགུ་ཟརག་ཁས་ཀང་ཨུབ་འཇཤབཞུས་མའོ སཆག་ཏངགལ་ 

་བཟུང་ཤ། དུང་། རསང དོ བཅོས དསང འཆལ དནས་བཅོས་ལུནའཇབ་ཀྲ་བུངུབ་བརས་ 
ས་ག འཐང་བའ་འསབཟའད་ོ། ཅསུ་ཀུ་སུ རྗས སང་བ ྲོི་ ༽༽ 
ནད འཇག་ཆན་ཧི་ ཨི་ཕ་ལསད་པནཔ་དྲུག་ཡངཛོ། ཟ ཨ་ཡབ་་ཡས་ ཏུ་པིན་བྲང 




























ཕྲངགོ། ཡང གནས་ཀྱ་ཕ་ཁེབཏུ་དྱུན་ བྲ་བག་ཡོངད། འཁེར་བའ་ འི 


་ 





ཡུའིགུས་པའྲི །གནས་ ཀྱི་ཝརོའཏུ་ཕྱིངབ' དུག ཡྲོ 

སྭ་འནས་ུ་པཿ་འབུལ་ཏ་་ ཡངཾདཾ། གཞནལ་ཕུན་འཇོགས་ང འ་ཕུ་བབ་ཏྲ་ན་པཱ་དུག་ཡང་པ །བང་རབྱ་ཅུབ་ཏུ་ཛུན་བ་དུག་ཡོངངོ། ཡེ་ཤྲེས་ཏྱི་ཡོས་ཏུདིན་བྲ་དུག་ 

ཏཱ ཐ་ལ 0 འཐོབ་པཱའི་ཕབོར་ཁྱརན་པྲ་དུག་ཡངངོ། ོངིངགེོི་ཾ 
དོ མགུ་བ བ་ད ཆད་ནགུས་ བོནབ་མི་ལདེསབའི་བ་རད་ཏུ་ཕུམ་བྲ་བུག་ཡོངཛོ། ༢གས་ ས་བའི་བཟས་ཏུ་ཅིར་བ་ 
ཡངང། རླ་བྲའ་ཝ་ཕོའ་ཏུ ཡངང་། བུབམ་ཡིནྡ་བྷཱའི བུ་ཟོགཅྲུ་པིརབྲ་དུག་ཡོངང་༽ །རྨོས་བའེ་ཕ་ཡཡོ་ཏུ་ཕུན་པ་ངུ་ ངུག་ཡངར། རྔམས བའི་ལ་ལོས་ཏུ་ལམ་བབ་ཨོང་ངེ། དགེ 
རི ་ རྣ འརད་བབ་ག་འོ་ལོ་ ཟུབ་པང་ཕུར་དཏུང་བྭ་ངུག་ཡོད་ངོ། གཱཚོགས་པེའི་ཕ་བོའ་ཏྲུ་རིས་པ་ཇུག་ཡོངང༽ བཀང་པའ་པ་རྲ་ཁུ་ 

ཊཱ - གེཔ་མང་པའ་ཕཱའཾརོལ་དྲུ་ཕུན་པ་ ངད སུམས་ཅན་ལ་དམགས་པའི་བ་རོལ་འྲུ་པིམཔ་དུག་ཡང་ངོ་། ,རས་ལངཿམགས་ངའ་ཛལྤོ།དྲུ་པུན་བྲ་བུག་ཡཛོ། ཞགནས་ 

ངི བནགས་པའི་ཕ་ལས་ ་ བྲ་བུག་ཡངངོ་། ལྷག་མཐྲང་ལང་ བའཕ་རྲོ།དཱ་ཧཱཾན་པ་ངུག་ཡོངངོ།། ཐིསས་ཡངྷཔྟཌ་བསོཊ་ཏྲ་ུན་བྲ་ངུག་ཡོང་ངེ་། ཐུགས་ཅིག་བའ་ཝ་ལྲི་ ཏཾན་པ་ཇུག་ 
རལ རམས་ འོལཏུ་ ཨྱཆཾབྱ་གཡང་། བཅོས་མམ་ཡིནཔའི་ཕརགྱྲཱ་འིམབ་ཇུག་ཡངང་། བས་པ་མེ་ཡན་པའེ་ཕལོས་ཏུ་ཕན་པྲ་དུག་ཡངང༽ ཌི ཡཱི་ིསི་ཝོཀ་བྲཾའ་ 





















བུ་དུག་ཡེདང་། ན་བར་སྩུབ་པའ་བ་ལོབ ཕལོས་ཏྲུ་ །ཁ་དུག་ཡོངངོ་། དུག་པའི་ཕ་བོསདྲ་ི 


དུག་ཡོངང། བཅས་པའི་ཕ་ལོ། ཕར་པ་ ཡོངདོ། བཅན་ 
གོ འཇིགཏ ཧན་པའ་ཕུ་ལལ་དུ་ཕུན་བྲ་དུག་ཡོང་ངོ། ཅེ ་ འེ མེང 


། འཇནརནལས་འངས། པའི་ཐ་ལསངྲུརན་པ་ཇུག་ རད ཐཱནམངཔ་ 

དོ ོ་ དའི ལའི་པ་བོ་ུ་ཅིགབ་ག་བོོ ུཿ་མོངགི་པ་རོས་དྲུ་ འུ 
ཅུན་བངག་ཡེདད། ནས་པརདན་པ་ཨེད་པའི་ཕ་ཚོརཏྲུ་རིན་བག་ཡེངངོ། བུས 

བྱཾ་བུག་ཡེདང་། །ཅས་བའི་ཕོལ་ངྲ་རན་བ་ཇུག་ཡེདང་། 
























ཅང བའ་ ལཱ་རལ་ཏྲུཡིམྲཀ་དུག་ 
ཡངངོ། ས་བོ བག་པ ག་འ མངོན་བརངཀའ་བེ ་པའི་ཕརའདྲུ་འུནཔེ་ 
ན་ཡ བཿ ཁ་ཕཱ་ལོས། ༢ ་ནིང་འ་ུ་ུ་ིན་ྲ་ག་ལོ ཡད འདེད་པའ་ལོན་ 





། མངོན་བརཤས་ ལའོཛ་ལལ་ འཧ་ི་བྱ་གཞབ། འ འཇུན་ 


ཟག 


བའི་བཟིགནས་ཧིཕོས་བྲིབདག་ང་ང། རོ་། བམས་པའི་ཡངས་སུ་བོས་མའི་ཕ་ོལ་ཏྲ་ཡིན་དྲ་དག་ཡེངདཱ། ིངཆེས་སངསས་བཛོས་པའིབཟལ་འུསན་པཐུགཡོངང་། པ ངགའ་ 
བས་ཡངས་ །སུ་བྲསས་བའི་ཕ་ལོ། ་བྲ་དུག་ཡང་ངོ། ཐཱཏཱསསྦ་ཧེས་ཡངས་སུབཟེས་པའི་ཕེལས་ཏུ་་ ྲ་པུག་ཡངད། ལུག་པརྭ་ཀཱ་བྲས་ཡོངས་སུ་བྲགས་བལ་བཟོས་དུ་བུན་ 
ྔ: དེ བ་གརབྷམས་ངས་ཡས་མུ་བམས་པའི་ཕལ་གཅུ་ན་བངག་ཡེངངོ༽ གུནས་པར་ཅུ་བ་ཡངིསས་འཐུས་པའིའལོརད་རིནྲ་ཕག་ཡབདུ། མིགནས་དའ་ 
བོ སེས་པའི་ཕ་ལོཊཏཱ་ཱིན་པ་དུག་ཡོང རྡིར གནས་མང་བས་ལངེེ་སུ་བྲསས་པའ་པ་བངུ་པ་བཇུག་འེངང བྱས་བྱས་འིའའའིཞེདངུག་ཡངེ༽ བརོང་པལཝ་ 
་ ན་ གི ་ོྱརིན་པ་ཐུག་ཡོངངོ། ཐནས་འཛགས་པའ་ཕལེའ་ཁུ་ ཕྱན་བ་ཇུག་ཡངངོ། ལཱག་མབང་བཅས་པ་ ལ་ལོས་ཏྲུ་ིམ་བྲ་བུག་ཡོད་ 
` ངོ མ་མེང་པའ་ལཱ གད ་ ཤིག་བའླེ་རྭ་རླུསཏྲུ་་པྲ་དུག་ཡེངང་༽ ལིག་པའྲིཌརུད་པརླ་གནས་པའ་ལ་ རོས་ཛྭིུམ་བ་ཛུག་ཡེངངོ་། བེངྲསྱ་ཅུས་འྱཱ་པུང་ 
པའ་བྲང་པ། ཊཡ་ཐཾ་ལཾཏུ་ཕྲཾན་བྲ་བག་ པདོ། ད་པམེས་པ་མངེ་པར་བུངཔའི་ཕལལ་ཏུ་པ་བྲ་ངུག་ཡོང་ངོ་། སྔ་སྦྱངས་འབུང་འརབ་ཊུ་ཝབ་བྭ་འུམག་ངས་ 
ལལ བུ་བུ མེཇངུ་པང་བ་ཝོསབྭ་ཕུབ་བའ་ཕལོསདྲུ་པུ་མཔ་དུག་ཡེངང་༽ ༢བདུ་ 

















ཧཾ 





བ་ལ ། མངོན་པཱའ་ཤེས་པ། ལཱ་གནས་ ་ མངནརེས་བཅུན་རཔབ་མེད 
བོ གནས་པའཔ་འཁ་ཏུ་ 


སིི ཡངདུ། ། རྣམ་པར་ཉྨེནང་ 
བ་འ ་ དབལ་བ །ཡངདུ། ང་ས་ཡ 
དུན ཐ་ ཡོང་དོ། 


དེ འཁོ ཕུན་ 
ག་ར ་ རུམ་པརླསཆི་ཞིགི་བཱཿ བྭ་གང་པ༽་ པེསྤུང་པར་དེར་པའ་ 
་ བཡཕ་ལོས་དྲ་ན་ཐ་དུག་ངདོ། བག་སང་པའི་པ་སས་དྲུའིྲདུག་ལདདོ། 
















རཾ བའི་ཕྲཊེལ དྲུ་ཕུན་ 'ཡང་ད།། ཡ ང་བའ་པ་རལ ་དཱ་པཱ ད། གཞ ་་ ཡཱ་ཧཱ་ཕུན་པ་ ཡང་དུ་། ཡ་ ཕུཧྐཔཱ་རུ་ ངད 
ལུབ ཡག ཟུ ` རེ དད ་ ས་ངོ དོ 
ྲུ །བ་བ་ཡདད ཀཱ བདེན་པ་བཞ་བདག་པ ཡའསཏུངན་པྲ་པུག་ངུག་ཡོངང་། བབང་པ་ལཱ་བར་མངབ་ 

གཡད བུདུབཅུནལག་བདན་་བག། ཡང་བཟྡད བུན་པཱད གབ་པ འཕགས་པའི་ལུམ་ཡན་ ུ 

་པའ་བལཔ་ཏུ་ཡིན་པ ཿདུག་མེང། ལྕག་གཟོངལ་མེདས་ གུས་པའ་ཐརིལ་ཏྲུ་ནཔ་ཇཱག་ཡངདོ། རག་པ 

དཱི ་ པ་ལོ་ཏྲུ་པུ གི དེགམངས་འདཊདའ་བངབ་ བ་པའི་པ་ཕནསྲིུན་བདུག་གི སབ སམས་ཞཔངག་པར 

ཚར ཚུ་ས། ` བྲམ ོ་བཟད་བཡི་ཕལན། ན་བ ། སྤན་པལ་ངས་བ་བྲུང་པའ་བ་རྡོ་ ཡུན་བ་དུག་ག། ཚུ་པའིཨས་ལ་ངེས་པར་བུཿབྭའི་བ་ 

0 ་ ་ ¡རོ ་འབས་བནྱབུང་པ 7 ་ བཅོས་ྱག་ནས་པས་ར པྱུབ བརེདྲ་འེཁབ་ ིར། གུམས་གཁྲ་ 













ཁ་བའ་ཁ་ 


མོ ཱུ ཚནམ་མེད་རའི 
བརོསདྲུཔ་དགག། ཤེས་འབ་ལས་ངེས་ བུངབའ་པ་འལོ་རུ ` དེ ༽སིག་བདཊནརང་། ལུ་དང་། ལུས་ངང་། ཡ 
གག ཡཿ ཡུངཔུ་ སེསུ་ཀི་ཐ་རོལ་དྲཡིས་རཁ ,གཞན་ལ་ 
ཐན་བརཡོངས་སུ་ ་ རྲི ཨས སོས་པ སར་བུག་གེ། ག། ཆོས་ཀྱི་པ་ལྡོལ་ཏ་ གཞ 
༽ ཆེའིཏིད རེ 
ཨན ་རེ་ུགགླ་གན ལོབཏྲིཾརྦ་པྲ་ངཱགྲ་གཾ བསིང 
འཇགས་ལབནཔའ་ ཡང་པ ཅ་བག་གི ལོ 
ཨྲག་ ཅན་པོ་ཇུག་གོ། ང་ཅིཆེས་བ་རྦ་དགོོ་ཡང་པེ་རོས་ཁྲ་ིན་པ་ངུག་གེར ཟི 
བགག ཆས ༨བཟའའུའནའ་གུགུ། སྔངས་ ཁ་ི་ རྤ 
ཡ་བར་ལོལ་བ བྱུ ཇིག ཟེ 
ིནབ་དུག་གོ། བ་པའི་བ རིན་པ་དུག་ག རི་བ 



























རུངཁང་སེས ཞམདབབབམམདཔའ་ཆེ་ལནམས་རོ་ུམསའབ་ྱ་འད་ང་འདཚངཔརའཕུར་རོ། མཆུངས་པ་མངཔ་ཏིང་ཁོབ་བརྭ་ུཌོ། གཞནལ་རག་ཨ་ལས་བའ་ཞེས་པ་ 
ཉེང་ཐོབ་བུར་ རཔ བས་བམ་ཐམས་འང་བྲ་ཅིས་ནནོལ་མིདཔ་ཡཔསངངག་པར་འགུའ་པར་འྱུ་རོ། ཐྫིརོས་མཐུས་ཅང་གཅོང་བཡཛངག་བསའགུབ་བརའགྱུཌ་རོ། ཐམས་ཅད 
| བཤིང ཤུ ་པརབབབྱགརར བེས་པ་མོདདྲུ་ཡིན་འཇིངག་ཡྤས་སྡུ་ཚོགས་བར་བུས་བས་། ཅིང་ང་འཛན་བྱརང་།ི་བཞི་སོང་ངག་ཐོབ་པརའྱུརོ། རོ གཟུངས་ཀྱི 

ཏེ གྲུབ་བའགྱུརརོ་ སངསྦྱ་རྱའིནམ་པར་རོལ་པ་ལཱ་བྱརཔཱག་འྲ་གུབ་པར་འགུཌ་ར༽ སེམས་ཅར་འམས་འང་ཀྱི་གུངཔའུཡུལླ་ཨཱ་ཁས་བའི ཅི་དང བུམོ 










རཾ གདིག རང བབ་སེམས་དུབའཁཆོག་དབགའ་པིྱསལཔེནོ་འཆི་རན་འདས་པའདིགང་ཅེསགསེལ་ང། བཅོས་ལཱསྦའེབ་མའི ཁཡུའ་ ངས་པས ཧཱཾ 
རཔ ག་བའི་ཆོས་ ཀླག སབ བམས་ཏེ་བཀའ་སུལ་ཀས་པརཔས་གསུངས་བྲ། བཛག་གིས་མ་འཚོལ་ཏོ། ངེ ངྭལ་ལགས་པས་༽ བཅོས་ཁཱས་འཇུས་ ཀེ་བ ཁྲ་ 


¦; (༨ 
རཾ ཛའི་ཁུཌརངང་སཱ་ངོ མངབཝ། བདབའཔའབེང་། ] སྐྱ་བཾམངཔ་ལ་ཐུགས་ཆེ་བྲའ་ཕིཌ་པ༽ི ལྷ་དངཨ་ནམས་ཀྱ་ཇོནཔང་། ཛནལ་ངང་། བེརདྲ་བུར་པར། རྒྱ་ཆེར་ལགས་བ་ཤངདུགས། 
མྲ ཆརཾིཾ་གཾིེཾེཾེ་ ཐཿཅས་ཨཁྱསཾ། མཆག་ཅུངགའ་བའྲེརལ་བརོའི་འིལ་ཕེགས་པརརབ་ཞུདནལ་ཡིངལ་འེར་ 


༢ 





། རོ བདན། བང་ུབྱྭ་ིརདས་ངག་ གོན་དཱར་སེམས་ སེམས་གད་བརྩ་སར་གྲབ་ད། སེམས་ཅན་པརམིགས་པའྱ་ཅིནཔའཔ་མབྲམཔཁོ། ཚུ ཚུལའིམས་ 
ཆུ ན་ གྣགྣཾཾཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣྣ།།ཾ།ཾ།ླླླ།།་ 

; ལང ལྤུ ཅན གས་བུའི་བཟོད་པའོ། ཟནས་ཅནནམས་གལ་པར་བེདབའ་བར། བྱ་ཅོན་འྲབུས་ཆོ་ཡ་ངར་བདུ་ལྡན། སེམས་ཅན་ལ་དམགས་བའི་བཅོན་འགུས་སེ། ཕས་ ལྔིན 
ལེ ་ འཕིར རད བབ །སེམས་ལ་འཛེན་པ་མེང་པངོན། སམས་ཅན་ལ་ངམགས་པའ་བསམ་གད་ནནོ། དྭམིགས་བའ་འདྱུགས 
ཀྲིས་སེམས་ཅུནནནས་བྱས་ བྱསབ་པྭ་ཝུར་། ཅུ་བོཞང་། ཀྱང་ཆུའ་ཏུ་མངོན་བརྡ་རཱོགས་བའ་སངས་རྒས་པར་བུ་དུ་གང་ཡན་པ པྲན་། སམས་ཅམུལ་ 

ག། རྲཾལ་གནས་ པོར་ོ་རངགག་ཞེན། ཡངདས་ལ་བནཱན་པ ལག་བའ་བུསས་པས་༽ བུདརུང་ཏ་ཡིར་མུས་འཇེས་པ་གངཡན་ 
པའ་་ལོལ་ཏུ་ཕཱན་བཀོ། རྟོག་པ་མེད་པའྱ་ཚུལྲའེས་བྱང་ཆུང་ཀྲི་ཛུར་ཡངས་སུ་བྱསོང་དཅས ཁབ བ་མང་བྱ་ནྲ། ངུ རར་ར་གནས་པའྱ་སུ་ 


ཱུ ོད་པ ནམཾ་བུངཆུབཀྱི་རརངུ་སྡུག་བསུལ་ ར་ཚ བརྟན་པར་སཱན་པ ཤནྩ་པརཆུད་ཙཱ་ཐ ༡ཕལ་གནས་ པའ་བཟར་པོའ་ ༦ ལོས ་པའ། ཆས་པ 
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ཅྱུག་འདོ ལུསྭ་ཀྱི་གནས་ཇང་། ག་ཟོའི་གནས་ ཐམས་ཧང་ལ་ཇྷཱཝ་བ་བཞེ་ནཤིད་པ་ག པས འ 
་ དྲ ་ བཟབཤངོས་བྲསས་བྲའི་པ་རོལ་ ལ་ཏྱུ་ིར་པྱ་ངུག་གེ་ པྲ་སཱཀུར་ནས་ཧནམངས་པ་ལང་གས་པ་ བ་ 


ཞན་། ༽ འདང་བ འུཨུན་ཏུན 9 སུ། མེམ ༦ ཨར པུརྦ་བེང་ཕྲུྲ། དཔེརན། ། སངགྲའྱསུལ་པའ་དུས་རུངམ་སང་ །བྱརངྱང་ ༠བུན་བླནྲསཱས་། ཅཐེམས་ 
'སྱཉས་གསུནཱ་ཧུཿ ¿མཁ པ་གྲངཡན་པ་ ཀ༽ ༥༣ བ ༣ 
ཊཱ འགོས ་ ལའ བའཡོངསཿ བྲ ཟས བར སག 
ནང། འཟེཔོ་བརུན་པརབའའ ོ་འདགས་སཟདཔྲབང་ངད ༣ དུ ར་བ་བ ལ་བས ཱེ 
ལྟག་པརྱའེདང་། རཔ་རནི་།། བ་ཨོས་སོ་རགས་མད་ སྱུ་རཆལ་ཤེས་བརྡ་བ་བེ་ག གཟར་ནྦབ་དུའེ་། 
ོ་ བའི ཏུབས འསས་གཏནང་པའཛིན་བགངཡིནཔ་ངའ་། ཏུ 
















རོན 
ཤུའོ བལ་ངས་དསྨ་བའངསས་གཏན་གི་ 





ག་ཚ ཿྲེ ་ པའོ། སི སེམས་ ནལ་ངམིགས་པའེ་བཟེང་པའི་བལོ་ཏྲ་ཕིན་པ་གཏུཡིན་པདེ་ནེ་། གནས་ ཀྱི་བཟུང་པའ་ཕ་ཕལ་ཏུ་བུར་པའོ་། ཆཱས་བའ་རོག་པ ཅཿཛྱཾ་ 
རཿ ། འ ལུད་གུ་འིའའ་པ། ༨ ཤྲ་ྱགས་་ལརོས་འུཡན་པའ། བདག་ངུ་འཆུགས་པའི་བསམ་གདསྱས་པ་ལདུ་ཕུནཔ་གངུ་ཡིམ་པརེན། གནས་་བསུམ་གཏནྱི་ 
› ” ”» =བ་ཟོ༥ཏུཌྱཾན་པའ་ ཞིབ་དཔཧེ་བརམ་ཞི་བའུ་ཆས༔ ལདྲག་པེས་འབཏུལ་ཞིང་། ཀུནནེས་བཀིས་བུས་གངུག་པ་གངཡནཔ་ངན། གནས་ཀྱི་ཤེསའབཀུ་ཕ་ལོཔདྱུང་སླཾས། འི འདངག་ནི་ 

ཀཞས་ ཞས་༡ཀླེཀིཿ ཕལ་ངྲ་ཛིན་ང་རུག་ག་། དེལ་བྲད་ཆུབྱི་་བོནཏྲ་རིན་བྲ་ཇུག་གོང་ཞེན་༽ ཅུུཧུབ་ཀྱཾ་ུའམ་ཉྩྱ་པའིཆེས་ལ་བཟེང་པ་དྲ་ཡབ་ངྲ་འུནབའ་། ཧིསཔྲ་གངཡེས་བརཿིན་པའི་ཕ་ 
ོད་དུམབའ བས ་བ་མགནས་ི་སུབིམས་པའིནབ་ངས། \ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བ་རོབ་དྲུ་པཔའོ། ཆོ་ ཆོས་རམས་ ལ་རྭལ་བ་བཞིར་བཟོང་པགངའིན་པ་དནི། འརྡོཾཔཔའི་ཕ་ 
| ༢ོན་ཊཛཾན་བའོ། ལུས་བསེམས་ལ་ཡི་གནས་ པའ་བཅོནའབུབ་བངཡིན་པ་ངར་། བཙོན་འགུས་ཀུ་ཕ་ར་ཏུ་པུ་པའོ། །ཆོས་ལ་མནམ་པ་ཤིད་དུངལུན་པའི་སམ་ །གངཡིན་པཱ་པན། བསམ་ འོ 
ལི ངོ ཆས་ཐམས་ཅར་ལ་ངི་ཝ་བ་བཞནཡངསསུཤས་པ་གང་འནཔ་ངའ། ཤསརབྱ་ཀིལ་ལོས་བུའུ་བ་དེ། འངངགན་བུངར་བ་ཏུ་མེངས་སུ་བུས་པའུ་པ་ཟྭབཏུ་ 
ལིནབླདུག་ག། དབགས ར་དང་བ ག་ག ༄ུགས་ཚང་བཟིསམས་ཅན་ཡངསསྱ་ཉན་བཟླབ་བའི་བུར། ཐབས་མཁས་པས་བབའྱུ་་བགངའིནང་ནི་ ཡེཤས་ 























ˆ ཟབ །ཉིྱིནཔའ་བབཏུ་དི་པའོན རྣཾལལཆིགསུ་བཅང་པ ་ྔ་བརྩྱའངངཱ་། ཡ་མུཚནནངུ་དྲ་འམ་དུག་པོཿ པོ་ཐམས་ཅངྱ་རུམ་བར་སང་བས འཐུ་ཏྲ་ཕ བུསུག་བསལ་ས སཱངས་པ་པ 
8 ཁངབ་མབྲས་བླསཔ་འུ་བས་ཡན་པས་ བཏུ་པུ་བངང་། བངའྲགོ་སུབ་བར་བེང་པ་ ངཡུན་བདུའུ་། ཡ་ཤེསྦ་ཀིཚུལ་ཁམས་ཀི ་ཕ་ཟཝ་ཁཱཔུན་པའ། མ་ེས་ཀི་མ་པས་སུག་ངྲསལ བདོ 
ཅུངགངཔགའདདཿགསྣ་མུ་ས་པར་།། ཕ་ཟལོ་ལཕེན འི 


ནཔ་ལཡངསྤུ་སྨིན་པར་བྱདཔས་ ཕྱི་བ་གཡཡུན་པ་ངེན། ཡེཤེསྱ་ཀི་བཟང་བའཁ་ཟལོ་ཁུ་ནི་པའོོ། ཇིལཱཌའི་རྲལ་བོཌེགྲཾ་ལཱ་ གོ་ལུན་བངག་ 
ག་བྲསལ་དང་ལན་ཅིང་། བཅིང ས་༡ཟ་འདུག 


ད་གཞནལ་ཕྲཞ་བ། །བཿཐང་བའི་ཛུའ་། གནས་བ། འདྲལཱར་རྭལ་ ལེཕབུའ་བྲབརེང། འདུགས ཀ་ར པསངགས་ 
པ ༤ ཝ༣་བར་བསུ་བྲའུ་། ཡ འབུས་ཀ་ཕ་ལོས་ཁུབའ་ཀ བསམ་གཏན་ཡུངབྱསང། གཟུགས་མིད་པ་ཨང་བསུང་། ཞནཐོས་ཀྱི་ཆེས་ཀུང་བསྐྱང་མོང་ཀྱིགང་ངེ་ྲག་ཀྲིས་ 
ལར ང་ཨ ཊ་བན་། ཡ་ཤས་༡བསམ་བདགྱལ་ཟལཏུ་རིར་པའོ། ས་ཤུས་ཀྱས་ཆོས ྟུདཛུར། འི་འརྩནསའ་ེ། གག དྲོ་བ 
ཡེ བ་བཟང སམས་ཅནས་ངསདཔ་གངསན་བརྲ། ཡེཤསྱ་ཀི་ཤསབབྱཉི་་ོ་ཏིསྟཿའཊི དཔ་ ག་འཛ དགོག བ་ད ཅིནྱབག་གྲ་ ཐ་ན བདག་ 
(ུ ལས་བྱས་པ ་ཨཅས་ཡན་བག་གིན་འདན། ཤགཡ་ཤ་བདོས་བསྩའོ། ཞ་དྲུ་ན་ཁའོ་། ཟང་འགོ་ལཱ རཛསིརར་བརའགུབ་བའེ་ཚུལ ་ 


རུ།།དེ་དག་ནི་སེས་སཱ་ཀྱིས་པ་རོཁད་ བཿ 




























འརང་ ༩ ཆཆ༤༅ ༄༅༅་ 






་པ་བྲེབ་པ༥༨༨༥ཉེ༢གྲཝཕའ་གྱལ་ཕ། གཡིརཔ་དེནི བདག་ལ ཕཌ་འདོག ཨ་བཱར་རསཏུན་པ 


ཕྲ ཌུ འགོས་བའི་ལོས་དྲུ་རིན་པའ།། བངཆུབ་ཉི་ཕིར་གཞུམ་པཟགས་ལས་པར་སྦོངཅུང་། བངགཧིངྱི་བཅོན་འཐུས་ཀིས་སུངབརབེད་བ་གང་ སི བབག་ལ་ལན།བོག་ ལོ 

ནི  ་ གེང ཅའ འཛིག པའྟསལྲ་དང་། ་ཆགས་པའསལ་བྲ་དངུནྭ་སཱ་བརང། འཇག་ཆུན ་ བདག་ལ་ཕའཛོགས་ 

།བའོ།། བཟོས ཡི་ངརམི་ལཱ་ཞིང་ལུས་ཀྱ་ལས་ངང་། ༈ བླག་ལས་བདུན་པའརེས་སུ་འཇུག་ར ཞ་། བངག་ལ་པཿ (འེགས་པིའ་ འབྱ་ཀི་ཕལྡ།ངུ་ 

འདུག ལཁསའདམ་པའ་ཝ་རབོ ཡིག་བ་ག།། དུ་ལ་ཐོབ་པའ་ཕ་ལོབ་ཁྲུཔན་པ་དུག་གང་ཞན། ནན་པའྲི་རམ་བརླསཱན་པ་ལངསཱོང་ཆེན་པ་ཐེབ་པ་གཔཡཔ་ 
གང་ཡོན་བཱརན ༅ི་ས་ྔའགབནབ་ན། ཟུ སཱུཾནཔའེ་ཕ་རལ་ཏུ་ཏཱིན་པའ། རཱེང་བཆེན་པའོ་བུལསྲམས་ལྭ་ཀུན་ནས་ནེན ནེན་མུངས་བ་མང་པ་གངཡན་པ་ང་བུང་ནུང་ཏྱེ་འི་ཡོའ 
་ཡན་ཛཱང་ན། འཐབ་པའཚུལ་ཁྲིསས་ཀི་་ ལྲ་ྲས་བརོ།། བུངཧུབ་ཧྲིཿལ་གཞུན་ལྭ་གུནད་བརམ་ རླང ཇམ་བའུཆེས་ཨེངསསྤུ་མོང་ཐར་ ཨ་འྱབུརེབ་གངན་ 

ཤོ ྲ༽ སྲ ཆོན་འཐུས་མོདབུ་གངུཡན་བང་ མ་ ཐབ་ པའ་འཆནའུབུས་ཀུ་ཁ་ལོསཏྭུ་རིརཱ་པའོ། ཟུ་ ལུམ་ཐམས་ཞུརུམངོན 

 ོ་ པརན། ཅི་ཡདཡམགཏནྱི བཟོ་ཅནཔོ། ཆས་ཐམས་ཅངསཉམ་པཞེདེ་ད་རོགས་པ་གངཡེན་པ་པནྐོར འཇོབ་པའེ་ཤེས་ 


ཤོལ (རསང ཀྱི བོ་ཕ་རནཔའ་་བརླིཊཔ་ེས་ཤས་ཁདོག་རཆོག་ཁུ་ྩས་ 




























` ཁ་ཨཔཝགཞཐངསངོན་པུ་ འ རསམསུ་ཀུནཆས་ཤེན་ 
ུ་། ཆཾ བས ཟུག ད་་བལབས ན་པ་དག ན་བར བཱ གམས་པགང་ཡར་པརྲ་ར། ནས་ད་གསུར་ཝཱཾ་ལཱའ 
ར་ བབ མེ་འགུལ་བརྡ་བབས་བངུ་ཤེས་རབལེ་མཁས་པས་ལོངས་སུཟན་བས། ཆོན་སྔོངས་ པསུང་པའུ་གནས་ ང་ཅམ་ 
ནད ་ གས་ཏ བའ་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་ལོབ་ཏུ་ཕ་ལྲ ཡུན་བཱ་སཱ འདག 
ཅཅ ཅཅ པུན་བས་སེམས་འུནྦརསས་ལ་ ཟུནབ་གངྒ་ནབ་ངཱ་ནི་། ལས 
དཔར་བ ས་པ་འེ་རབས་ལུས་ 


གས་པོ་ལ་བ 
བརམས་ བས་པ བཟེང་པའ་ བཾ ་ ཱ 


ཡོ འི ཤཧསྦ་ནནས་ལུ་སི། སྲག་བསླལ་པ་དང་། བྲག མང་པའི་ཆེ་བ་གངཡན་པང = 
དི ག་ག ཐེགས་ 


༨ 





ཤཿ ྦྷ ཡུ ཡངདག་པཱའ་། སོ་ག ར་ར ར་རས་དང པྲ་གང་ཡིན་བུ་ངན་། ། ཁམ་ཤིམ་ཏུ་ངུངས་པ བའུ་སཱཾམཔའུ་བ་པོབ་དྲུ་པན 
ཌེ ཨངདུག་བའུ་པ་ ་དང། ཡངདག་པའ་འཚོ་བ་པད། རྱི་བོང འབདདདུ་ས་ འོའིམུ་ཡསསྱཏི་བོས་ངུ་ 
ུ ཅག ས་ + ༤་འང༨་སན ང་ཡན་པཿ འེན ྲ་ སུངས་པའ་བཟེང་བ འི་ཕ་ལོལ་ 'དྲུ་ལཱནྲ་བཱའོ། ཆུས་ངསམས་ལ་སངསགས་ པ་གངཡནཔ་ངན་། ལུ 








པའོ པའ་དང་ ི་གཡང་བུགངའེན་འོན། བ་འི 
 & འཛིཊ་པ་མེང་བྲསཿ ཤེས་རབཨང་དུག་པའ། སབ་དབ་ལན་ལཡ་བདག་པ་་དམབ་བྱགཔནས། བླངརུ་བཏྲུ་ཐོགས་གཅིགླི་བའི་མུཐརརུན་པ་བང། ཅྲིརསི་ཚོགྲ་ 

འལ དྲྲི ན་སི རབ་ལ་རོབདྲ་བན་པེ། སད ི་ོ ལལ་བཅོན་པི་འདོར་བའ་ 

ཆི མམ ་ན། ། བབོས་པ་ཐམུས་རད་ཡོངས་སུ་བདང་ཁྲ་བརྒརུ་ ཆུའཀྱི་ཟཱར་ཐབས་སཁས་པས་ཡོངས་སུ་བླས་ ་བླཅོས་པགང་ཡིནུ་པ་བརེ་།ི བོན་པ ཙྫས་འདུར་བའིསུམ་ 
| བའིཕ་ལ་ཅཧི་པ མས་བདེ་འྲ་གེ་ཐབ་བའ་བེ་ 8 ་་དསགས་ པ་བསདདཔབཏམསབསིདའུལ་རམས་པ་གནས་པ་གཙནལངན། རརར 


ཤྲེ་བ་ཞི་བཙོམ་བའ་བརུན་འགུསུ་གངལིན་པ་དྷེན་། ༢ ལེགས་བའྱ་བརྩན་འགྲུག་ཀི་ཕ་ལོས་ཏྲུ་ཡིན་པའོ་ ལོ ལ་བར 
༤༦༤ གང་ཡིན་པ ཀ་ གས་པསཧངུང་ 
ལྒེ ས་གླིང : རླ་ བར་ཞན་བཱ་མད་པའ་ཤེས་འབ༔ ཁ་རལ་ཏ་བཿ `“ ་གངཡླ ན་བ་པད། ི་ ཛིང ེས་འབྱ་ཏི་ ཡ་འ་ལ ོང 
འདུང ནའགས་བའི་  བའོལ་ཏྲུ་ཐུན་བ་དགྲས་ རད རེ ིིགས་པ་བས་ ལསྭ་ཝ་བཱར་འག དལས་བྷཱ་ཏྲང་ ཡཡསས་་ རཾ 
གྲོ་ཞིང་ཏ གསི ཀཔརཔདག་བར་འཇན་ང་འཇུག་བབང་ཡ་པརས། བ་བཏྲབས་བའ་ ཅིཤོབཔེ་ཟོར་ན་དབུ། ། སེམག་ཅནལ་ངམིགས་པིའེ་ 
ར་གས རོ བལོ་ ༽ལུུས་ཀྱ་རེམ་བརཤ སྭ་བ་ ལ་ཞུན་བའ་བཟོདྭབ་གང་ཡན་པརྐན། ཁུ་བ་ཆོགས་པའ་འབོད་ 
པོའཾ་ཁོལ་ཏུ་ཕཾན་པའོ་ ་ཝྡན་བའ་བརནའགུས་གང་ཡན་བ་ངེན། བཟཆོགས་པའ འགབས བོ མཆུག་པ་པཔ་། སུག་ངྱོས་ལ་བ་པང་སྭོང 








གངིན་པ་དེནུ་ རིགས་པའི་བཟེད་པའི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ་། 
ལ་ར བུས རེ ཆོ 



















- བར ་ ༨ 
(¢ ཅེ ༣ 
ར༔/ རར 


དྲ ` སྣ་བྭའུ་བསམ་ག། ང་ཡན་པ་ ཤོགས་བའ་བསྲས་གཏནག་པྲ་ཚོད་ཏུ་ཁིན་པའོ། དག་ བར་ཆོས་ནསསྣ་རངས་ཛ་ 
་ རྣཿཕྱཝངང་། ྲ་ བབྲེ་ལ་ མི བགོད བུ་བཆུགས་པའླ་ཤེས་འོ་བོའ་ཏུ་ 
གྲ རབ འྲུ་བ་བཅོགས་བའ་བལོལ་ཏུ་པ། འཕའུ་ཕྟནྨ་དུ་དུག་གུ་ དཁྱ་བླད་མའར་པའི་ཕ་རདཏྲ་ལི པཔ་དུག་གངེ་ནྭ། འདུངོ་བའ་ཡེན་དནྱུབས་སྣནསླ་འནང བ་ཡངས་སླནི་ 
རྤ -བརྲབུད་བ ་གྲང་ཡ་པ་ང་ ཊ། པེ བརྐུས་པ འོ པོ་འི ཁབ་བས་ཡཤོབ་འུུང་བརརུལ་བླབརིན་། བྱུ་་ས་ལན་པཱརྦརཱ་ཁྲིམང་ཀུལ་ཚོ་དདུ་པན་ 
 ཡ་ སུང་པའ་ཡེངས་སུ་བྱས། གཤིངསམས་ཅན་ཡོངསསྲུ་སེ་པར་ཇེང་བའི་ཡུལ་ལ་བཟུདཔ་གང་ཡིན་པ་རཞི། བྱབམ་ཡིན་པུརྟངོགས་པའི་བཟུང་པའི་ཐ་མ་དྲུལམ་བའོ། འི ཡིཛག་ 
ཱུ ཤྲ བག གྲུལའུ་ང་ ཅུ ཐུགས་དང སབ་དང། བིང་བུ། མོལ་དོང་། རྒུནངང་། བས་མས ཡུ་ཱན་བརའུཔ་པ་གངཡཔྲ་ནི། ། 
ཟབམུ་འནང་ཏེགས་པའ་བཅྙསྱུཀ་འགུས་ཀ་བལོཕངུ་ཉུན་བའ༽ བཏང་ཧཱཾམས་ངང། བྱུང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་འགག། བུ སྤས་གདནགུང་ཡིན་བངྙེན༽ བུ་བམ་ཡིན་བརཆོགས་པའེ་བསམ་ 
༨༣ ་ ལག་འ ྱི་ཡནཔ་བཊོགས་འཟིགས་རབ་ཏོལ་བོ་ྲརྲ། བཟམ 


ཟགངང་་ = 








ཐེཝའ ཕྲ ནོགས་པའ་ཕལས་ཏྲུའནབ་དུགགོ། ། ཇཱཾ་ཁྭ་རོམ་སེམས་ཀི་ཕ་ལོམོ་ཏུ་ཕིིན་པཱ་རུག གྲངཞེ་ན་།་ ཡེངསསྲུབ བླས་བ་ངང་བཡ་བཱི་སྦུར་པ་གངཡི་ ན་ 
བྲངྲ་ཚུལ། ངནས་ངེང་ལན་བའི་བྲང་ཆུབ་ཏུ་ཞས་བྱུསོ་བ་གང་ཡེན་པ་ངནི། ལྨོམ་པའ་ ཆུལ་ངེམསཀ་ ཁ་རོས་ཏྲུ་ཧིན་བར་ ང ང 
རུ་འ་ལག་ལའ་བཟོང་པགང་ཡན་པ་ ། ས་ད་བས་རས་པ་རརདྲ་འིན་བོའ་། མཆཾངྦསང་པ་གྲང་ཡིན་ད་ངེན།་ ཆཱ་པའ་བདྲག་གྲཿག་ ཕ་འོལ་ཡུས་པའོ། བྲེས་ 
བཾ ཤདྲ་བུའུརཱ་བཏུཡོངས་སུ་བྲགས་པ་ག རི རོས་བའཤེས་འབའོ་ཡརོའ་ཏྲུངཿ པ་ར འཇངག་རྨ་རོོས་པཱའ་ འུ་ཏྲུ་ལིམཔ་རག་སཱེ། པ གླྭ་ཨཝཾ་ཉྲི་ནཀ། ཆོས་མཉན་ 

བ་བགུཝས། དཝ བརམས་པའ་ལེ་ཏྲུ་པུན་པ་ པ་ གངཞྲན། དངོས་པ་ཐམས་རངལ་མེ་ལ་བརྡ་འོངས། གཏངའུ་གང་ཡན་བ་ངན། ངོཔརར། སེམས་འྔནམས་ཀུ་ངརྷ་གི་ཕཱ་༽ རྒུ 
ཿ ་ཡུངསཿ རོང་བལ་བླུཔཾ། དའ ནི་བཅམས་ པའ་སུན་པའིཔ་ཟོལ་ཁུ་ཛིན་པའོ། ཚུལ།ཁྲིམས་ཀྱེ ཀྱི་འང་བཞེན་ལྕ་ཁ་ངང་། དགོང་བྭ་སཱངས་ པ་གངཡན་པ་ ངེ་ནི་ བཅུགས་ བིའ་ཚུལ་ 
རིསས་བཟདུངས་པའི། ཐྲ མགོ་བཅདྱ་ཀུང་ས་འཁུགས་པ་ པཱ་གངཡན་པ་གང་ཡེན་པ་རེན་། བྱམས་པའི བཟེང་པའི་ཕ་རོ་ ཏུ ུ་ཡིན་ བའོ། ། བུ་བ་ཐམས་ཅར་རུལྱ་ཧིས་ནོར་ཏེ་དོར་པ་ 
ཚཱ ཧཱ བ་དན་། འབག ལོ་འཀྲགདནི། པན་བཅམས་ པའི་བོན་འབུསྱ་ཀལ་ལོབ་ཏྲུ་རུན་བའོ། བྱར ཡོའི་ཧོའདབ་ཀ་བསམ་གཏདབཞྲིར་ཨི་ཟླ་གངམནང་ 


ེ གྲ 0 





བདན 










( 










དགྲན་བཅམས་བའི་ཕརལ་ཏྲུ་ཚིན་ 


པརྲ་འུང་པ་གང་ཡིནབ་རན། འགེ 





ཏེ གའཡའ་བཅུསོ་འོང་མེདའཐོང་རིག དོ དག་བ ལ་པ གནོང་སབ་ཆརམ་པའྲ་རོག་པ་ 
ངང རས་བརའཆཾ་བའྡ་ནམ་བར་ཚོག་བཛཊ་ལས་འཇས་བགང་ནིན་བའེནི་། ངགུཛའ་བསས་གཏམག་པ་ལོར་ཛུ་ཅམ་པའོ་། ཟམས་ཅང་ལམི་གནས་པའཤེས་རབ་གངའིན་པ་བོ 


ལབ - | ། 


ཉེ ངྲ་བྲུའ་ཤས་རབ་ཀྱ་ལ་ཟོག་ུབིན་པ་ ལཱ ། ང་ཡངྱ་ིངྔཾརན་པེ་ལུས་ལཱ་བྲ་སཱ་། འདི་དག་གཅིང་ གྲེ་བ བོ་ག པུན `ྲ༨ྦ་་ འཇུག་གང་ 
ཞེ ༈༈ སུངསགས་པ་ལགནས་བ་ལྗོདནཔ་བ ཀི་སནཔ་རའ། ོ་བི་སྦིན་པའི་ཕ་ཝོར་ཁྲ་རིས་པའ། ཚུལ་འཇས་ཀི་ཝ་ལ་དོང་བན་ངས། ཆུསོ་སེམས་མངྱརཔངོས་པ་བཅས་པ་གངནེན་བར ་ 
- ཧཾ་། ཆ་བའིཚུལའ་ ་བ་ལལ་ཏྲུ་ཡིན་པྭའོ། ། ཆས་སསཅར་ལ ང་ལྔ་རི་ལ་ང་བཞེན་ ཞིན་བཟུདཅིང་ ནཱཾ་ལག་པ པས རའ གང་ན རས ར་བའི་བརོངཔཱའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ལཏུ་བྱིན་བའོ། ༨ མེ་པ་ཇི་ 

ཨའུ བ་བཞིན་ལ ལུ་ཐིལ་ཐག པར་གནས་པོ་གངཡིད་པཱ་ །རན་། ཆྩོ་ཁལ་བཆོན་འགྲུས་ཀུ་ཕ་རོས་ངྲུ་པུན་པའ་། །། ཤོས་རབ་ཀུ། བ་རས་འཧན་བད་ ཡོངས་བུ་ཟན་པས་ བསན་གཏནག་ལརོས་དུ་ 
 ངྲིན་བགང་ཡིན་པ་དིནི་། ནེབལ་བསམ་གཏུན་གི་ལ་རལངུ་པིན་པའོ། བངརུབ་སེམས་དབརྡུ་གུར་ པན་ཉན་ཐོསོ་ཀྱི་ཕ་རལ་ཁུ་ ཁྲུ་ཉཱིན་བ་ནམས་ལ ་མ་ལུས་ པར་ཤེས་ཤིང་། ༢ངས་པསྤ་རུས་ 

རས་པ འདྭ་༩གས་ དྲ་སརང་ མའ་ ༥ བསུའྱ་བཡངས་བན། སྦྱིནགཞུང་ཀྱངམ་ལྭ་ ཡིམ། སེནའཡིསླེས་ པཱ །ལུ་ཡང་མངྡ་པཱའ་ཊེན་པ་ སེད་པ་གངཡིན་པར་ 
། རོབཾལཾ ཙཐའསྱཧྱན་པཧཱ། རོ འདཾངག་ནྲིན་བའི་པཱ་ལོལ་ ཅས དྲུག་ག། ངལ་ ཟབ་པའ་ཕྲ་ལེལ་ དུཿ ཏུ་ཁིར་པྲ་པུག་གངན་ ཏོ མ་ངསགས་ པའུ་སཱུན་པ་ གང་ལ ཨ་ཡ? ངཅ་། ཁར་ཡིའ་ 
"འོལ་ཏུ འུའིན་བའོ།། སེསས་ཅན་ངང་། མཐུན་པར་གནས་ པའྲ་རལྲ་འོམས་ཁེ ཞེན་བ་ ཨང་པ་ར་ལམ་ཆགས་པས་ མཁེས་པྱརསས་ཏུ ཉིས་བསུགས་བའི་ ལ་ཚཌྲིསས་བླ་ 






































ཙཾ ཧཱ། 
° ཏཡིམ་བརྩར། ཟང་ 











ཅི ༡༢༠ ¬ 
ྭྭ ༨༡༨༢ པཌ། རེག་ལུས་ བསམས་བླསང་པ པའ་བསམ་པ་ལས་འཇུ་ བར་ལུས་སོ། བདགཟུང་བ་ངཱ་་ 
༢ ཚ་་ ་ ་ ༢ བུ ག་ ་་ 7 9 
༢ འང་པའི་བའོས་ཁུའིན རེ འད རཔག་གལྭས་ལཱ་ ་ ས་མཆོས་ཚཱོལ་བལ་ འའྭ་སྲོད་པཱ་པང་ཝཱཿ པའུ སསོ།། ས་སེལ ལ། མ་པན་ལས་ལ་ ༈་པརླཾརོས་སྲམས་ 
 སུསངསི་འདུ་གངཕནཔ་དནི་། ཟུབ་པའ་ དད ད་ ངེག་ལྭ་ུ་ན་སྲུ་སེགས་ཅན་གུ་ཤེས་བ་ཟིལ་གིས་ནནཔ་ལུས་སོ་ ལམ་ངང་བསམ་གཏན་ཤུན་་ 
ཅེ ཏུབབ་བ་གུངེནུ་པ་དན་ ། བ་ལུ དནག་པ་རོབ་ཏུ་ ཕུན་པའེ། རད མི་འགལ་དྲ་ཐསས་ཅང་དིགས་ པམང་ 
/ བསྲ་ཕེ་བཉེ་བ བདང་། རུསདུན་པམཿ ཟླབ་པའ་ཤེས་ལང་ཀྱི་བ་སོས་དྲུ་པུན་པ་སཾ། ཁ་དག ཟུབ་པའ་བཾ་ོལ་ཛྲི་ུར་པྭ་བུག་གོ། 
 ངེལ་སཱ་ཚོགས་པའ་ཕ་ཟོས་ཏུ ཏ་པ ཏེ འགེན རུན་བའུ་བརོའ་ཏྲུ་ིན་བྲས་ཚོགས་སུར་བགངཡནཔ་ངེ་ི། ཟུན་ཕའ་པ་རབུ་ངྲ་རིན་པ་སཱ། ངེརནྨ་སྣླ་སུམ་པུ་གངཊི་ན། ཡུས་ལ་པའ་བུང་ 
པ ༈ བསང དད ་ པིཡོན་པན་ ཡན། སྣ་ཆེགས་པའསྦྱེན་པའ་ཡ་པོའ་ཁྲུ་ཕན་བའ། སཇསྤྱ་རུས་ཀྱ་ཞིང་ཡོངས་སུ་ །འཛར་བར་བརཿང་། བསམ་པྲ་ཚོགས་པ་ཤེ་ 





ར་ རྩ་ལྨ་ 44, ེ ་སསསསས  ད#@་ ༧ 







། 


, ངོ འསམ་པའུཧཱཿ སནངང་། ། རྣམ་པཿསྨུན་བ་ངང་། @#@་ ཤོནམོངས་བརང་བལུ་བགངཡིནུང་ནུ།། ༦ སམ་གཏནག་ :༤་ 
རར །ལཏྟ་དྲུདཀར ༈ རུན མཛུདའྲའི༽ གནས་སྲགུར་ །སུ་ཀླུ ཡབའྲིསེམས་ཅན་བྲམས་ཅང་ལ། ཆོས་སཾནཀུང་རེང་པསྱ་མིང་པུ་གཡའེནུ་པ་ར་ན། ༣ བཀད་ཱ་ཤེས་བྲ་ཀཐལ་ངྲ་ 
རོ = 'ུ དྲ་བ ངྲག་གོ། འ་བ བངཔའ་ཕ་ ༢ཁ་ཏྲུའུན་བདུག་གངཞ་ན། ཤིབབུ་མའཔུའཐེནས་ཊིས་ས ོངས་སྲུ་རོང་བགང་ཤིན་པངེར་༽ ལུག་ལམོའི་ 
ཤུན་བཀོ། ། ཆེན་ལ པ་བཟུམ བརྱ་བུར་་གཔན་པ་ངམ་། ུག་བྲསང་པའི་ཚུལའུམས་ཏུ་མལུང་ཏྲ་པིནཔའོ་། སམས་ཅུམྱཧ་འཇུཤསྱརུ་མིཨང་ ཐུག་པ་ 
༢ པའླགསཔབམུམཔ་ ར་ གས་བཡངཔས་བཏུལ་བགང་ཡནབ་པཅ ཊ། ཐུག་པ་མེང་པའ་བཟི ཟང་པའ་ལ་རོལ་འུཔན་པའོ། ཡེ་ཤེས ལ་=མྲུགས་ཁས་ཕྲ་ལོང་་ གནོང་པགང་ 
ཚི ན་བ མྡ་པཱལ་ ོཁྱབགའིབརལ་ཁུ་གའོ་ བབག་སང་པར་ ཟྲར་པར་གནས་ཡང་། ཡྲུལའངྱསཱརལའི་ཐམས་གཏན་ཆེད་བྤུ་མདུཔ་གང་ཡེན་པ་ནི། ཇུ་ ཅབཅེ་ཡི་ 
ཡང ལེ ༤ ེཧུུབ་འདུགསུས་གསུ་ངད་འུ་བས། 'ཧཱོན་ངོ་ཟླསས་འའངང་ བ་ཡི པའྲ་བསམ་གཏསན་ཁང་ རས་པ 
ཛངང་ ཏབེ་འནང་། ཀབ ང་གྱ་ས་གས་བསི། ་ པ་སེ འི་ཕག་ནིཟུབ་པ་མངདྲི་ 
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ལཾ  བོ་ཏ་རིན་བ་ད དུག གཾ ཅེ སྲཾ དམིགས་པའ་ ཅི་ལ་ོས་ངྲུ་ཡིན་བྲ་ ཇྲུདྲ་གང་ ཞེན་། ཧྱམས་ པྭ་ཐན་དཱའྲག བའུཕྦྱིན་ ཏྲད ཡིཔངགས་ཀུ་ ཀ་ལ ནམ་པལ་ རཙཱུང་ སཱུང་བམདྲི་པ་ གང་ཡའ་བཱ་ ་་ 
དེན $སེསསྦ་ཧན་ལ་ངམགས་པའི་སྩིན་པའི་ཟལ་རྲུཔུ་པའོ། ངུང་འགོའོ་ གནས་རས་པར་སྦོང་བསབུང་བླུ་ཚུལ་ཁྲིམས་གང་ཡན ངུ། སེམས་ཅུཉལ་དསྲིངས་པའི་རུལ་ཁསས་ཀྱི 
བ་ཟྭག་ཏྲུ་པོན་པའ་། ཆེས་པ་བས་པ་ཐམས་ཅར་བཟེང་ སམས་ཅནངམསལ་བྲུ་མུང་འརྭ་བང་བ་གང་ བ་ངནི། སེམས་ ཅམངོམ་ པབ་ལངམགྲང་། ཁ་བཟོང་བའུ་བ་ལོའོངུ་བྷུམབཁོའ ། 
་བལ་དངུས་བྲེརས་པ་བཞེ་ང་། མཇུན་བར་ཕ་ཟེབ་གནུནཅིལྷཝ་སྭཡིཿྦ་ྲི་ུ་བཡུངས་གཏེང་བགངཡན་པང་ནེ། སསུས་ཅོན་ལ་ངསིགས་པའི་ བརོན་འབུས་ཀུ་ཕ་ལོབ་ ཁྲེ་ིན་པའོ་ 
བངག་ཧིད་རེ་ད་བཟུངནུས་། སེམས་ཧནེལ་བརེ་བ་སྤབ་པ་ན་། ༢མ་འབགས་པའི་ཐུགས་ངས་ལས་ཕུརོཔ་ཟླ་པས་འཚོ་འིང་། ཐུང ཐུགས་ངམ་ བབུངང། མི་རས་ཡངསྐ་བང་ 
ཏིས བླརྩ་ཟུར་བ་གང་ཡན་པངན ༈། སམསས་ཅན་ལ་ངསགས་ ས་བའ་བསམགདནག་ཕ་རའི་ཁྲུ་ཕིན་པའི་། ཀུཿ ཀུན་ཛོབྱ་ི་བངེན་པུ་ལ་གནས་ནས མས་འནྲ་རམསས ཟ་ཆསྱར༤ཟ་པོ་རབ་འངྱ་ 
༨༨ བངཅང་སྦུནལ་། ཉིནམངས་བྱ་ནུས་སྦུང་བལ་གནས་པ་གངཡིན་པ་ང་ནི་། སྐམས་ཅསལ་ངམིགཔ་པའི་ཤེས་འབྲུ་ི་བཟོལ་འུ་ཡིམ་པྲས་། ཏྲ འདྲི་དགིསམསྲཨངའིགས། པའི་ 

ངཱ ཐེརླའུ་ བུན་ག། ཀག འབལའ་ཡང་བི་ཡིའ་བོག་གགུང་ སསྱ་རས་ཀྱི་ཆས་ས་འདེབ་བབྷརོབྱཅང་འདང་བས་༽ ཡུན་བ་གངཡིམ་པ་ངར་། ཆོས་ 










དྲ འགས་པ འི་བ ཅད་ཕིན་ པའོ། འགེབ འབར མ་ པརཐུར་པའྱ་སྟོ་གིགཔལ་ཡུས་ང ངང་། ངྭག་དྲང་སེམས་ཀུ་ས་ སྲེས་པ་གངཿ ཡསཔ་ངེར་ ༽\ 
ས་པྭའཱུ ག་གི ཏྭ ་ ་སྒྲ་ག དམུགས་ བའེ་བཟེཔོཔ་ 'གང་ རེ བོ ས་ ཡས་པ སྙད ཤས་ 





དད ་ དད ་ བ་པས ས་གྲབངས་ཛིན པ་པ ༢ ཡྲསེང་པར་བང་བཅང 






འའ བམས་ཅདཤེས་ཤ ཅདམེས་སདརགས་ལ་ ཅཱ 
འིང གཞིཆོས་ལ་དས་ དམ ་ ཟི ྲད ་ སམས་ལ་འཛནཔ་སེདཔར་འགུརཝའ་ད་པ་ ངེ 

བར་པ འུ་བསུམ་པས་ཡེངས་བསོས་པ་གངཡིའྲང་ནི་ ༽ ཞིགས་པདུསིགས་པའི་ཡྦྱིན་བའ་ཕ་ལ་ སྲུའན་བའེ། ༣ྣྲ་ཡང་ 
འི་ུས་དམས་ིལོསིུན་པའ། ཧཏྐག་ བོ འའ་དང་སབ་བས། གངས་ གང་ 


#: 


སེམས་འ 
¿རྫ ་ 








༧ 





> 


]& ཁི །རམགགཔའིབཟངངའིཕ་ོུཉིནཔའོ། ། ཨཐས་ཐབྱོདུ་ཁབཞང་ལྕག་སཐངགི་དབངཔྲུབས་ནས་། བསམ་གཏནཝནས་ཅད་ཀེ་ གཟི་ ཐངསུ་ཨཁས་པ་ 
་ ཏ་ལ མངོས་དཱར པ་མེདྷ་པ་རབྲ་ཝནབ་གུཡནཔ་པན། ལྕག་མཊངཱཾ་ཕངསགས་པའ་བསམ་གཏུནས་པ ཕ་སའ་དྲུཡསཔལོ འདོང་བླ་ནམས་ལྔ་བུག་པ་མེངཔ་གང་ 
ཨོ ཡིན་ ར་འ བཾ 8 ། ཆས་ལྤ་རངས་བསེད་པ་གང་ཡིན་པ་རུང་། བུང་ཆུབ་ཀི་རར་ཟོགས་པཟང་པརཤེས་རབ་གཡེསརཔ་པང༽ ཟགྱུསི་དབུར་ 
རཿ ༨ ཡཛ་ བྲུས་ང་ན་བྲས། བླདག་ལྭོ་སྤུསནཔརྱབུས་ བདས སེམས་འུལེངེས་སླུ་ནན་བར་བེང་བུ་པང་ ལངགིས་ལས་ས་གཡོས་པ་གང་ཡནཔ་བས། 
ུ _ ལྕཾག་མཐོངལ་དམགས་པའི་ འབྱཀྲེ་ཝ་ལག་འྲུ བསླ འདངག་ནྭ་ཝུག་ས་ཐོང་ལ་རམིགས་པའུ་ ་པཱ་ཤོབ་ཏུ་ཡིནཔ་བག་གོ་། ༈ ཇ་ལཱ་ཐམསུ་ཅང་སྦཧཱན་པཱའ་བརོའ་ངུ་ཇུན་པ་ཇང ༨ཡ་ངག་གང་ 
£ ཞེན་ ོན་ལམས་ཆ་ལ་བུ་བས། པི བ་ང ། ཕཱན་པ་ཡོངས་སུ་བཅོས་པ་གངའྤའརེའ་། ། ཐམསཿངེམམ་བའི་མཱན་པའི་ཕོའརྲུ་རཱི པའོ།། སེསསྤ་རནེ་འས་ 
 ་ ས་པ་ན | ཧཱིངྫརཆན་པའི་ཡེངས་བྲསསོ་ལ ཕེཤེས་འངས་སྲུཚོགས་བྱའྱ་རུ་མཁུན་པ་། འགུད་པ་མ་པྩོ་ནམ་འཛནབ་སུག་བགུ་ོ། 


པཿ ལས་ས ཝྱིཌཾསཾ་ཝོག་པཿ ལཿ ར་ཨང ཐམས་པཏ་་༔ རསཔ ཅུ 








® 





¡ ་ ༄ དོ ; ཀྱབའོས་ཏུ་ཤྲཾནཔའོ། སེང་པ་ད་སེམས་རཔ་ འདཤས་ བ་གངཡེན་པ་ངེར་། ཙགསགཅག་པའཤས་རབ་ཀུ་ཐལོས་ཏུ་བིན་པ་ ༽ འངཾ་ངག (ཏྲོགས་གཅིག་པའི་ཕ་ཚོས་ངུ་ 

3 + ླ་་ར་ ` ‡ ི་ོ ཤམས་པ་སེང་ 
ཟེ ལའི་སིཔའིཕའལོ་ཁྲ་ཕུན་པའོ། ཡིག 'པའ ལ་བ་གངའན་པ་དྲནི་། ༥ ཧས་པསེད་པའ་རུསཁིམས་་མཟས་ུ་ར་པ། འཇིགེར་གི་རོས་བྱསང་ཀིས་བླསརསང་པ་གང་ཡིན་པ་ 
དུའི ༈ ༡ཨུས་བམང་པུའ་བཟུད་པའ་པ་ཟའ་དུ་ིན་པའ ༨བདུངག་མང ཁདོངྲ་རུ་ད་ས། རི་འརྲས་ཐག་ཀང་བཅོནཁྲགས་མི་འདོཛ་བ་གྲང་མང་ནཱ། རམས་པའིདཔའེ་འཆོན་འབུས་ ༧ 
༡པ་ལེའ་ཏུ་ཡྱན་པའཾཀ སི་པན ལུལ་མཆམ་བ་ཉིདདབ་བུཐེབ་པའ་བུསས་གཏུན། དཱ ་ཕ་འཡི་ངྲ་ཐམ་་གངཡན་པ་རྲའ། ཧམས་བམེངཔའི་བུསམ་གཏངི་གི་ 


!ུ ཊཾ པལ པའོ །འཇེཿ 
ཀའ རཾ རག་ངང་འཇིགལས་འདྲས་ པ་གང རབ་འ་ས་ མཛའ་ཡལྡེ་ འཇིཔག་ཞགམས་ 


¬ ས་གས ་ རལ 0 སྔ་པུག་གདཞེན་། ` ་བུཿས་ཏའ་ པ་ངང་། ; བཅས་ས་སྲ་ 


བངསཔར ཞི  བཟོ་ལ་ཡིནབའ་དུལ་ོས་ཀལ་བད་ིནཔཛི་ ༡ ་ གས་པའི 
:- ཧི 


ཨེང 


ཕ་རོའ་ཏྲུ་ཕུན་པ་ 


ལ་འ་བཟང་ལས་སམ་ལ་ རྩོག 
ཅ༅ 


་ 
ཙེམ 


ཀག ་ ཡྱོ་བང་ཟུང་བིངགི་རུངས་ཡིནཔ་རྨའ། སོ་ག ' 
ཀྱཐཟེབ་ཏུ་ ཡཕྱིན་པའོ། མདོཔ། ཅེན་བཞེ་དབའི་བས་མགགལ་ཟཟ་ངྲུ་ིཞ་བ་གངཔསཔ་ངའེ། བཅོསམ་ ུ 
་ འབ་ཀ་ཝལཿ་དན་ང་ བཡན་པངྐར། བརྡེ 
མཡུནཔའ་ཕ་ 


།པའ་པརོལ་ 

་ར་ ངཿ 
འབསས་ 'གཏནབྱསང་བུགང་ནབ་པཾན ན་པཱ་པཾན་། ས་ན་ནི 

བརང ཅཅཐགའ་འའགྐད། དགུལ་བས 


༦ 








¿¢ པ་དགག བུ་མོ  ཧེ་ལ་ས་ལིབཏབིུ་ བ་ཅིག 
པ་ར ± བུདྲུབ་ཇྲསར་པིའོ་བརྡུ ཁྲུམས་རུན་རད་པ་ གབ རཀུ། + འོ ༽ 
° འཇག་ཏནལས་འངས་པ་ ཤཧཇྡོད་ཀྱི་ས་དང དང་། སཔ ཤུ་བ་བཟ་ ། བ་ ཡར རམ་ལོག་པའི་བཟོད་པ ཁི་ཕ་བྲལ་འཛར་པའ ཅམ་ཐམས་ཅང་མྲའུ༔ ཁེན་པ་ཉིངྱེ་བརང་ 
ཤོ  ཅ་སྐ་གཁས་པས་ཡངས་ བག བོ་དུསགསུབསུ ཡཿ ཡིནབུ་རན་། ། ཚིརས་ལུག་པའ་བྲམོན་འབུསྱ་གིས་པ་ཟས་ངུ་ཕེམ་པའོ། བུང་ནུབསསོསདཔ་མབསད་་ 
བུ ཨེཆ འོ ཁྲུཡན་པ་གཡིནཔ་རན་། ༨ བབམྲི་ལོག་པའ་བསུམ་གཏནགོ་བསལ་ཁྲུ་ཡིན་པའི་ ཐན་ངག་སཱོང་དང་། བས་ཟྭ་དུང་། 
¢ : བྲ ་ ཤྲིང་ ཡང་དག་འ བབའི་སིརབསེབར་པ། བར་བཅ་པའི་ཤེས་མབྱར་མན་པ་གཔཡེན་བརན། ༽ 
དྷར རོ ` ཡནྡ་པྲ་བུག་གེ། ཤལན་པརླསུཁཱཔ པ་ལོས་ཀུ་བུན་ གང་ན ཊ་སེང་པའ་སྦན་པའམཆརུངུ 
0 ་ ས་གས སཾ་པ་མངཔའི་ནོང་བླལ རཀ 
ི་ོ རྣམས་པར བྱེ ཁྲ ཙུརོའི་ 'དྲནས་གང་ ལ་འ ཕར་གྲབ་པའེ 
7 ༢༥༥༠ ཆལ་འའྲེམས་གང་ཡིན་ལ་ 
¢ 


2222 པཔ ང་ ཐཐ 


ཏ ཿ 










ཟོད་ཝལེ་ཛ་བོལ་ ི་གག་ཞི། །རྣན་པ་བསཁཔའི་བཟོཔཔའི་ཕ་ལོཝཁ ཡུན་པཱའོ་། རྩོམད་བའི་བུཌ་བཅོན་བླུགུས་ ་མཿཁོལ་ུ་ཕིམམ་གའཡིན་པ་ངམ་། ཆས་པར་བླུང་པའི་ 
ཀྱ་་འོའྲུའིན་བརོ། བསམ་གད ཡིན་པ་བདག་མེང་པ་ལེས་ཕོུལ་ཁྲུ་གར་བའི་བཟོང་པ་གངུཡ་མེཔ་ང་ནཱ། རྣས་བརབུ་སྤྲུང་པཾའ་བསམ་ 'གཏམས་པལོལ་ངུ་ཡེམ 
པའོ ཅཅ. _ ་ ་ ་ ་ ་་ ནས་བྲ་ར་པའཤིས་བྲཀྱ་ཕ་ལྡོསདུ་ཐུར་བྲ་སཱ་། འཇིངག་རིརྣས་པརྟསབ་པའི་བལོའུ་ 
ཙ་གླུ། དེ ར་ལ་བག་པའི་བཟུ་ཏུ་ཡིན་བུདུག་གུཊེན་ ུབུརླཱའིལ བམདཔའ་རིས་པབས་འས་འས་གཡིེནོཔ་ར། ༢༨༤ ག་མ་མ 
གར འརྱི་རལྲའམསྤ་ཀིལ་ལོས་ཏུ་ངིད་པའོ། ཇེམགས་བ་མེང་པའ་ཆེས་རང་ལུན་པའི་བཟིཔབ་གཡུལེ 
# བཟོད་པའི་ཕ ནར་བ འག་ངང་གཞནལ་གནངཔ་མེང་བའ་བཛོན་འགུ ཿཡལོམངུཔ་ན་གང་ཡིན་པ་ངི་༽ བག་པའི་བོསགུས་འྱི་ལ་ལོས་དུ་ཡིན་པའོ 
པངཔ་ངསགས་པ ༥ སྐ ཁང་བ ཝུབ་པལ། བུས་གཏནགཔ་འནུ་བའ ཀྭ བག་པའ་ངསས་བཏྱྱ་སི་ཕ་ཐོང་ཏུ་ལིར་བེའོ་། ༣ སྒྲ་བུཔ་ཐྔམས་ངང་གས° ༣ཅིངྲ་ལམཅི་ལོག་པ་མེང་པས་ 
ས་བགང་ཡིན་བརན ནཾ : ཐས་པའ་ཤེས་བྱ་བའོསྱ་ིབས། ཞིངག་ལབ་ཕ་རོམ་ཏྲིུམ་བྲངག་གོ།། ང་ལ་བཏན་བའ་ཛ་ལེས་ཏུ་ཕིན་བརཇུག་གངཞེ་ན། བཿརུབསམས། རབའཆུན་ 




























2 | སོ $; ལནསརྲ་བར་ བརཡི་ནས་ཤིང་་  དུང་བཤེད་པར་བདུག་པ་འམག་འང་ཡོངས་སུ་གཏོང་བཞད་བགང་ཡིན་བདེནི་། བཅན་པའ་སཾན་པའུ་བ་རོལ་དུ་ 
ྱན་པའེ། དེ ྔ་རེམས་ལ་བལ་ཏྱཔརས་མཇུན་དང་། བྲུགཤིས་ལ་མིགནགྲཤིང་བྲང་ཅུབ་ཏུངས་པ་གངུ་ཡནཔ་རེནི། བནན་པའི་ཚུལཁྲམསཀ་བ་ལོས་དྲུ་ངཱན་པའི༨ ཚེས་སྦུ་ཁགས་ 
༣ བངུང་། ྲགིྲེཾེཾྲིྲེྲེྲེྲེྲེྲྱྲ་ བརཱམབལ་བཟོད་བའ་ཕ་ོལ་ཏུ་པིན་བའོ། མངས་བ་གེམས་པ་མེངཿར་བཅོནའབུས་ཀི་ལ་སོབ་ 
4 ཧ་ཧཿབྷཱ་རུའ་བྲས་ ཞུས་། མ་བྱུང་པགང་ཡིནར་ནི་ཀ བནན་པའ་རཆོནའྲགུས་ཀྱི་ཕ་ལོའ་ཏྲུ་ངུན་བའོ། མེསསླུ་དན་བར་ཡིའུར་། ོངས་སྲུ་འྲཐོས་པ་ བུ་བཔངཔཔཔངསོམས་བརེ་འཇུག་པ་པང་། 
ཛཾ 0 ་ ་བལབ་ཊ་ཤན་ གང་ཕིན་པ་རེརེ་། དད ད་ ཆོས་ལ་ངེས་བར་རགོས་པའ་བཟོརཔུས་ངེས་པར་འབུང་ཨིང་ཐམས་ 
ཨ་ཡ གང་དིདབ་ད། བནྡནཱ་པ་ཤས་འབྱ་ཅི་བ་ཕོས་ཏྱིུན་པ་སེ ཀ འངངག འངི་དགནི་བནན་པའི་ཕ་སོས་དྲུ་དིག་བྲ་དུག་གོ། ངལ་བཏུན་པའེ་ཕལ ལོིས་བ་རུག་གང་ 
འར སྲིས ནུས་པ། འིནཕམཟཛས་ལནཔགངའ་སབ་རྦ་། ཅནཔའྱ་ན་པའི་བབོསཁུཆེན་པ། ཟམས་པ་མེདཔའིས། ཁགས་གས་རསཇུའམམ་གྲངཡན་པ་བའི༽ ཅུད་ 
ཨབརདྭྱུནབའོ།། ཚེསསུ་ ཇསསུ་ཆགས་པ་ཛང་།་ ཁདྲའ་བྲསཔབ་ལ་དམེགས་བའེ་བཟོངཔ་གངཡན་བརེནི་། རུན་པོའ་བཟོང་བའི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཕིན་པའོ། ། ངཿ་འཛིན་པ་པང༽ 


ྦ 










2 


༽ 


ད་ལ ` ཟ ` 
འི་ང བབ ཅཝིསས་བཅྱུ༔ནཔ་ཤག་ཞོག་ཅནན། སངས་རུས་བའ་དནབ་།ད་བརངག་བསང་པ་ངག་འཇུབ་ 

ིད ངམས་པའ་བཟོདོ་འའུ་པ་ར་དྲུ་རིན་བཟོ།། འདུས་བས་ནམས་ལ་ལག་བར་ཆགས་པ་མེང་པལ་བཅུནྱ་གུས 

རེན་།། ཡས འ་བ མྲ་དནཔ་བངས་ས་ངུན་པ་མིང་བའབ་ཏུ་པེ་བའི་བས་གཏསག།བཡོལ་ཁྲུའམབ་གངཡར་པ་རེར། 












རོ ༄༅༡ ° ། ཡོས་པུའིབསས་གཏགི་མབས་སྲུའིནཔའོ། རྣས་པར་དྲརཔའི་སྒོགསུམ་ཡོངས་གུ་བཟུང་བའེ་། ཤེས་རབ་ ཛ་པཱ་གངཡིན་པངྡེའ་། ངོམས་པའ་ཤེས་རབཏྱི་ཕ 
༡ བེའོ་ཏུ་ཡུན་བླཱ། ༥ པའ དྭལ་འཇེགཏ་ཐའི་ཁ་ལར་ཁྲ་པིན་པ་རུག་གངེར། ཡུམུཔ་བངྡ་རབྱ་ཙིལ་བསོངས་བྱསོ་པ་གངཡེན་པ་ངེར། འཇིག་ 
་ཆ ཉྭ་པཾའི ་པའ་ཕཁཝ་ཏུུན་པའོ། ཚུལ་ཁྲམསྦརས་པ་དདུན་གངསའ་པར་ནི། འཇིག་རནཔའི་རུལ་འིམས་ཀིཕ་རོཝ་བུངོར་པའོ། སེསེརྦ་བཅགས་པཿ་སྭོདཱས་ ྱེས་བཟྡོཔཔ་གང་ ཕེ 
. ` ཡངཡན་བ་རར། འདགརནཔའཔ་རབ་ཁུནཔའོ། འཇུག་ནནཔ་ ༢བཅོནའབུས་ཀ་ཕུ་ལོས་དྲུ་ཡུན་པ་འདུའཛ ཁུངཡུན་པཱ་རྙཊ་། འཇུག་རེན་པའ་བརོན་འགུས་ཀི་བ་ལོས་ཁྲུ་ཕུར་པའོ། ཱ 
བ་ས ག་ང ། འཇག་ཆེན་པའི་བསམ་གདནག་པ་རོ་དངུ་ཕུན་པའོ། འཇགཏནགི་ ཆསྒ་ནམས་འདུས་པའ་གནུས་པལ་ སརབཏཇ་མངངུ་བཏང་ 
ག་ཡམ་པརྡའི། འཇགཏེནྱ་ཤེས་འབྲ་ཀུ་ཕ་ལལ་དྲུ་ཡམྲཱམ། འདིདག་ ྱི་བརྡར་བསམས་རཔའིའའིགེན་པའི་ཕ་རོ་ུ་ཡིན་པ་ཇུག་གོ་ ངལ་འཇིགུ་རན་པྲུས་འངས་པའི་བ་རས་དུ་ངུར་ 
བྲརུགགངཀེན་། བུང་རུཿ ཆོག་ཀླསིམཔརཔཟུངབང་གི་ གཿ སྱིནཔ་ ནམརྦཾསཱ་བ་པྲས་། བྲསངནུམས་ཀྱི་ནམ་པརསཱན་པེའེ་བསམ་པ་འགུབ་བྭ་ ལངུས་ངན་ལས་འཇས་པ་ཚི་ 
རུ བའའྱགཌཔ། ་དགས་ཅམརམ་ུསཔདཔ ༦ ` པའྱརཱན་པའཕ་ལོབ ཟིན་མ་འི། སེས ངཔ་། ཟཔ་སངས་ 























ཇཾ 





; 


རྒྱས་ཀྱི་ཆྱས་ + ཐཱམ་པ་ཤིན། གང གཡུངས མོས་འགགབག་ི་རེ༽་ འཇིག་ུན་ལས་འས་བའེ་ཚུལ་འིམས་ཀེ་ཕ་རོར་དི བཟྲི་ལ་ 
་སའཅད་བགཔསི རིན། ༣ བངུད་ དྲད ] མི་སུ་བུའྲ་ཆེས་ལ་བཟོད་པ་བ་ཅས་ནེས་བུང་ཆུབྱ་ཁུ་ཐརདུསེམས་ཅན་ 
ངཿ སས པར་ག ཛུ 'ུ ཡི ཕང རོ་མ པའེ (འྲུགསྱ་ཀི་ལཁོབ་ཏྲུ་ཛནི་བའོ། ། ཅུངརུ་བསེམས་པཔའ་ཆས་ལར་ ངར བོངང་། སེ་ཤས་ཨོངས་ 
སྭ་རོགས་བཟབ་བའཡིར རྲི ལྲི ཁཇུག་ནན་ལས་ འདས་པའ། མུགཏཿྱགི་པ་ཟངུ་ ཁུ་ཕིན་པའོ་།། ༢ ནེནཇོས་དུང་འངསངས་རས། སྤ་རམས་རང་། 
བོ་ོུགས་ོག་པ བིངས། ལོ འཇག ནལས་འདས་པུའི་ཤས་འབྲ་ི་ ་ཀི་ཕ་ལུའ་ཏུ་ཕུན་པ་སེ་། འདིངག་ནྲིའམག་ 
བུ་དྲུག་གོ། ག་འ ་ ད དེལ་ཕ་ལཾ་བཱན་སེང་པའི་བརོ་ ཡཁུ་ཁྲིས་བུག་གྲྭ་ བཞན སངྭསྤུ་རཱས་ཏེའི ུབྲ་སམས་ 
འབའ་ང་ོརཔབ་ེ་ཚདམེདརང་། བྱསལ་གརས་བའིསར་སཅརུནམི་སས་བཅུུསཔརྒནབ་། རྐབབུགངས་འདབ་འརུནསེཿ འརུ་པརགངཡ་བདུ་ཆི་། དྲ་སརྦ་ལའ་ཁླ 
ཌཌན་པའི་ ཆེསཀ་འུ་ཤེས་ ༥" ཡ་ག སང ༣ བཁམས་འག་པགབའནབའགི། སཱེམང་པའཚུལ། ྲིསསཀི་པ་མོབ་དྲུཔས་བདོའི 








རེ སངས ཡི 
་ནན་ལས་འདྲས་ 



















¬ 


ཡོལ་བས སི འུ འུ 
ག། དེ་ལམ་འཁོཿ བདྱ་རུ་བླསེམས་པཔའྲཐུགས་བྲ་སང་པ་ལ། 
བ་ཅི སིབལ་ལ་ དད ་ བོ 


སང་ཀ ང་ 
ཆགས་པ དད །བདྲང་པ་ས་བཔ་གརསེནཔ་ རི ་་བིར་རམའ་པ་རོས འུ་ཕུན་པའོ། རསེམས་རུན་གཞེན་གི་ངརལ་ཞིང། ཡེ 

༥ ས་བ མཾ་འཐེར་བའེ་བཅོནའྲགུསྱ་ཙལ་ཁོལ་འྱརིནབའོ། མཐོངབ་པང་། ཇེས་པ་ངང་༽ ངན་པའ་ཆོས་ནུསས་ཡོང ༣༨ སྲ་ཤེས་ 

་ [ ཨཨ་གཏན་གངུནའི་བྲ་དའི པ་རཾན་། བུ ཞོ པ་ལོའི་ྲུ་འིན་པའོ། ཟེཅོམ་ལ་བབག་པར་མཆེས་ཨིངམ་ཆནས་མེང་པས་བབ་དྲ་པུལ། བར་བ 


བག 
༄ ༢༤༥ 












བཟད་བའ་ཕ་རོལ་ཏུ་པིན་པའོ། ཇཾ 


_ སྒ་ཆོགས་པ་དགག་དེན 


¥ 





བྲ་ས་ཧད་མཌུན་པའི་ཡི་ཤེས་ཁུདཔུའདུའ་ཕགས་པའིགེ འཤེས་ 


འབ་ག བཡིན་བདན་། ། ིའདོརའཤེས་ཐབྱ་་དྲུ ཏྲུ་ཕུན་པྲ། ལགཉིསིའཇོར་བི འོལ ཏྱུསཔ་ ཇད་ 


2 གུ གཿ ཛཾ རོ རཾ 
་ལ ཀའ ཾ་ཡུནབ་ པྲ་དྲགཿ གདུ་ཞྲན། | ་ཛག་དཔུ་དུལ་ ཆོས་མ ]ཀྱཾ་བར་ངུ་ ཧ་ རྣམ་ པའྩ་སཱན་པ་སེསྲས་དུང་ལ་ མ་ཅེད་ ་ང་ ཤྲུ་འཇུག་ བའྭརཱཾནཔའི་ཕྭ་ལོཐ་ རོ་ངུ་ ཏྲུ་ལུན་ པ་གང་ཡེན་པཱ་ང་ནི། 


དགའ་འུནབ་ གནག་ནས་ བཟུ་སཱ། ནས་ཡངནཡས་འདྲས་ཀུངཿདུ་བཇུག། བ་སྲང་དའ་ཐཱཌཿ ག གནས་པ་བྲཀཱ་ཤྭསླ་ཐུང་ཡནཔ་ངན།  འཁྡརུབའཚུལ་ཁྲིསས་ 


ནཿ གར་བ 


¦  ་ བཿ 
་གང་ ད་ མོ་པ ཁིནདང་། ྩནགཔའི་བཟདོཔ་འབངངསན་བགངནིནཔ་པེ། འཁོར་འ 
| ༼ ཨྱུགསྱ་ཀཕ་བཁུ་དཞི་ཛགང་ཤིན་པ་དནི། རག ། ཛྲ་ལུལ་བཀང་བཀྲ་བཏ བ་ཡཾ་བའུཕུམ་། སུ་བསང་པོལ་མོས། བྲསོས་བའ་བོན་ཁ་༦ 


_ འཇུག་པ པཿ པཿ འེ 
༄༅།་ ངི ཨཱ ཐེང ངུ སྲ རི ་ པ་ངེནི་ གཏུནི་ཕ་འོལ་དུ་ཕུན་པའོ། _བདག་ག་ངནང་བའངཔ་ཏིས་རང། སས་པ་ 


ཅི་འ རོ དྲ ཏིའེ་པཿཛེན་ལས་བུངབ་ལུས་སོམས་པར་ 


འིཕལསཱ་ཏུ་ ་འུ་ཡིན་པ་ངག ངུ་གགོ། ༈ ངེ་ལ་ཊུཊ ཐུསམོ་བལ་ བལོ་འུའིམ་བྲ་ཀགང 


བླ་བྲ་སག་སོ། ཛེ 





ཟླ ཅཆ་ ༩ ( ཝཾ 


¿ ¿2 * ཨྲ 





ལ་་ ངོ ངཿ ཅེ 
༡ བུམངོག་ཞིནཔའི་བསམ་ག། གི་བར པའ ངོནསསཡ་ངངག་བར་ ག་ས འམ་བཿ་རིག་ཛཱའཛེསསྭ 
ཁོ པཱདད། ་ །སྐ་དགས་པ་ལྕས་བྱུའབངང་ པྲས འདུག མས ་ གླ་ 
དུནབ་རུག་ག། _དལྷ་ནས་པརའགང་། འལ བོ ་་གུས།ཅུས་ སཾ པའཕ་ལོཕཏུ་ཕིན་བལྲས་ཁུལབངང་། ཧཱིཀབ་རབ་བོདའི་ ཤོས བསང ཡ་འགུར། ་ 
ཟོ དརོ་ཞུ་རུགཔགོ་ བ་ཅུས་ལསསྱ་བཟབ་ འལ་ཏུ་ཕིན་བནི་ ་བརཟུས་ལ་ལུན་ལགདོང  ད་ རྣམ་པརའགེང་པཱའི་ རར ཧོ 
ུཡཱན་པའ། འེར འདྲའགིནངནངས་པར་གནས་པའ་འཟངཔའིཕ་བོ་ འོས་ཁྱུའ་ནང་གངཡེམཔ་པན༽ ནས་པར་འགུད་བའ་བཟོང་པའ་ཕ་རལ་ཏྲུ་རིན་པའོ། དོནངས་པའ་ ཆོན་བླསཀ་ལལ་ 
[རར  དུ་ཅན་འགངིནཔརད། རསཔན་འགད་པའབཅན་འབུས ་རད་འན་པའོ་ སྔོན །གནས་ཤེས་ཕའེ་གངོནསསངྲ་འ་བའ་བུར། པོ་འ 
ས་ ད་ལ་འ །དྲ་དུགས་པའགསུའབཀ་བ་བབོ་ཏུ་བནབ་གང་ཡིན་པ་ངུནི། ནས་འར་འཐིད་བའཤས་རབ་ཁ ལ་བ་ད པྲས ཤའཇིདག་ནིནམ་པའ་འཇྲིདརའ 
རེབ་ཏྲུ་ཅནཔ་ཇུག་ག།། དེལྷ་ནམ་བརྗེནན་བམང་པའ་བལོལ་ ཅུཿནིའུགཉེན། ཊི ཛ་ལཾརྩརུ་བོནལ་ཁ པསྔ་ཐསསསསད།བྱའ ལས་པས བའྱརནཾག་ 





4 བླབས་པྭ་ག གངཡིན་པ་དེནི་། རམ་བརླུནནཔ་མེངཔའྱསིནཔའི་བ་བོའ་དུ་ཅིམ་པའོ། རྣིལ་རྒསསར་ཤས་དྱཝ་བྲ བྱམའསུ་པ་པ་ལ་བཞུ་གསུ་ཤིང༽་ ཤུ་ཆོག ཁགའ་འྲགས་མམ་ངམགས་པ ཿ 
ངའི གཛཡིན་པ་དུན། རྣམ་པ གནར་མདལ་འཛུལ་ེསསིཔ་ལོལ་དུ་དིམ་པའོ་། ལུས་དང་ངག་རོངབཨསལ་རུཊ རྩསགས་བརཔས་། ཛུ ཙའ ར་བརཕསས་བཇན་ཁུའནུ་འ ངེ 
༣: བརྨ་སིན་པ་མེང་ བའ་བཟང་ འ་ཕ་ལོཿ་ཏྲ་འིནཔའོ། ཆུ་ འར བདགསབང་འ་ཚོད་འཛ་་གཏུའིའ།་ ནན རྨས །བྲ་མང་བྲའུ་བོན་ པཱུ ་ྭ 
ཏེ ་བསྔས་གཏའི་གངཡེནཔ་ངུར་། རྣམ་པཱརྒ་སཱན་པ་ཨང་པཱའི་བསམ་ག་ ་ལ་ལོད་དུ་ལཾ་ནཔའོ། ཟང་པ་མེང་བརྡ་རུཌ་ ཆབས་པཁྦན་ 
་བཞེའའའི་གེས་རབ པོ་ནས ཀཀ ཤབྲ་པཱག་གོ་། རེལ་ངོའོཤིདྱལོའྲོདཡཱཅིསཔཿ ཡྤཔྲསགྲ་ ན་ས ཟློས་གྱེས་ 
འསཾན་པ་གངཡན་པ་དཊ་། མས་མེད་པར པ་འ ར་བི དས པོའིའརཀ་རཱང་ལུངསསྭཀེ་ 

ཛིར གག བོ་ཚ ཁོསོཤཔཀྱི་འྫོ ངས ་ལོ། བསཨིངབ། བརན་ལྕུགས་གཔམའཔན། ངོའ 

རཝ་ཏུ བསམ་ཅལ་རརུལ་རིར། ཆའ ཆེས་ཐམས་ཅང་ལ་ ལེན་ལོག་ཆེད་ 






ཝུ 








ཿ ` པ་  ་་་ སིོ་ པྲས། འ བྲོབ ས་བ བ་ 
ར ག་ང ི་ོ ག་ ། ལ་ག ག་ི་ས་ུ ཁུ་ཡེས་པ། ཟང་པོ་ཡདཔ་ ཙི ཙས གདོས མ་བ་གང་ ཡིན་པར 
ོོ དགད རཿ སྲུ ༈ དག་ལས ་ི །བར་བུགེ་འག་ཆིངབཀོ་ང་དེི རཾ ་ རུ 
ཤཿ པ་ར པཱཨང་བ་ འ ཅབྲ་གང་ཡིནྡ་བ༔ 

རཿ „ བ་བ་ཡིདཔའི་བསམ་ག ན་ག རྒ ཁམས་གསུམ་ལ་སངན་བར་ཞེན་པ་ཨུང་བའ་སུསྭས་གང་ཡེན་བུང་དག རེས་སུ་སོངབ་གང་ཡེན་ཊུངན། 
ཅེ ་ ག། འདུདགུ་ནྱེ་བུད་རུབ་སན་ སསདུཔའ་དངེས་ཿ ས་བཞེངབ༽ བཟའ བ་ག ༢ དུར་སྲི འ་འ དབུ་བུག་གྲངཞེག། སུམས་ནནངབག་ཁྲུསང་པའི་བུཌ་ཡོངས་སུ་བྲས་བའ་ ཧཱ 
་ ཆ་འ པའི་ཕལོས་ཏུ་ཕིན་བའོ།། ཐམས་ཅང་པུའགོ་བའྱ་མུ་།ཟིམས་གངཡིན་བར་ནི། རྒའ་བྡུ་རོཿ་ཁིམས་ཀྱི་པ་རོཔ་དྲུ་རཱར་པཱའ། སྭཱུར་བལ་མི་ཞོས་ 


ཅ་གཾ  ྲ་ དཐཿ་བར་བནགབའི་འབུདདན་འབུས་གང་སོ་བརེའིི རྒྱམེཔིའ་བཅོས་འྲབས་ཀི་བ་ལོདྲོརིན་པའོ། ཅེ 


གཔའངུས་ཨ་བྷུག་ཀའདུ་ཤེས་ (མདྦབའྨ་རམ་སྤུངགུཔཡན་པང་། བས་པ དུ་བའི་ཤེས་རབྱཏྱིབ་རོས་ ` ༦ 


བར་པ གཟསནབརྡའི་། མཐ་༣ཡས་པའེ་བཟེང་པའི་ བཱ་མོས་དྲཱརིན་པའོ། 
པའ་བཙོན་འབུས། །ཅེ་ར་ལོལཏུ་ཕིན། བའ བོ བབུབ་པ་དཞིངབ་ ཁུྟརྲུབ་ཀྱི་ཡན་ ལག་ལཱ་ངྷཐེགས་པའ བྲསས་ 
རླ འའ - སོས་ཡང་ གིའི རི ན་བན ཡཛ་ཡུས་པ་ལགས་རབ་ཀྱ་ལ་རོང་ 
ཡབ རོ དེཔག་ལ་ཆོལ་བུའ་པྲ་རོབདྲུངྣ་་བག་གྲང་གན་། ༢ བཅྭ་བྭ་ལུང་བ་ཟྲེད་ཐོགས་ནས་། ཛསད་བཡང་བུག་པར་འགྲད 
ཚོལ་ངལཿ ན་པལ་ཕ་རལ་འྲུ་པན་པའོ། ངས་པལཡེན་དན་གྲི་ནུལ།ཁུས༔ སས་གངཡ པ་ངནན བོ་འི ་བ་དུ་པཱམ་པའོན ཐགས་པུའ་བཞ་དྲད། 
་ གངགཆ་བངངག་པར་སུ་རར་བནྲགས་ངས་བུང་བུ་འནབ་གཔའད་ 
གྲ་ཡན་པ་ངནཾ། ཆས་བ 


: 
གི་ལས སྭ་སུག་བས་པམ་མཆར་པན། པ་བྱ ང་། བྱརནམ་འཇོསྐ་ཏོང་བུ 
མ་ཁ ལས་ས ངར རཆི་ འའ ངོ འའ ག་བླ་སལ་ངས་རག་ ེ་པཱའ་ ་ ཡོངས་སྲུ་མྭ་སྣོ་དྲ་ 
ཡོ ་ རཱལ་བཱའི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་ཡན་པཱ་ཇུག་གངནི་ ཁའའི་བྡོས་བརརར། ༢༠་ལོི་སྦབ་བར་ཏྲེ་ བླའ ཙུལ་བརལ་ལོས་ཏུ་ཡུན་བུ་གང་ཡིཧ་པ་ 
ི་ ལི ༢༨ ཀླ ནཊའབ་ལོཛརྱཾ ཡ་པ ངག གེ བ་་ལསི་མམ་བགའུནས་བས་་མ་བྩམིནང་་ག་ཞཔ་ོལ་ 





༡ 
















ད་ན ུལབཟྲཚུྲདནས་ི་་ོུ་ཕིན་པའོ། སོསརྐརགས་ བའྱི་དོས་ཏིས་དངབ་ངདེག་པའིས་པ་རེན། ཟྒལ་ ་འ་བཟོང་པའི་ཕ་ལོའ་དྲུ་ཡིན་བའོ།། གོདམའ་ནས་ 
ང་ཤི ཁབིར་ ིས་ྱབ་བཟནས་བར་ པ་གངཡན་པ་ང ] ནཿ བཆན་འགུས་གི་པུའལ་ཁྲུ་ན་བའོ་། རལ་བའྲི་རུམ་པར་འཚོ་བྲསངས་བའ་ངར་སཱམས་བ་མད་པ་ 
རུགའགན་རའི ནི། ོི་ དྲ ཁབམ་བསུས་བ ཁགམ་གཏེད་བས བལ བཟགིནཇནནད་འཅ་བརོད པུ་དག་མེད་ངས་ཞེསྱ་འྲ་བུངབ་གང་ཡིན་པ་ 

ལ་བའེ་ཕ་རོལ་ཏ་ 'དུ་ཕིན་པ་རུག་ག། དེལ་མངིན འཡང་།་བའ་བྲ་ཝོ་བདུ་ འཱ་པཱན་པ་ཇ 'ཇུག་གང་ནྲ་ཀ། འདད་པ་ཐསས་ཅངའབྱོར་བུརྱའུ་ 
འད = བའི འོ སྫིན་པའ་ཕ་ལེལ་ཏུ་ ངོ བ་བམ་མྲེང་གར་བོད་བརྡའ། མངོན་པ དགལ་རིའིསན་པའི་བའེལ་ཏུ་དུན་བའོ།  ལྷངང་མིའི་འགྲོ་ ༦ 
ཀྲུཙའང་བརའགྱར་བུའི་། ཚུ་ ཨི་གུ རིད་དན་དར་རགབའཚུལ་བསས་ཀེམ་རོས་དྲས་པའ། ཨ་མུ་བའྱ་རེས་ལ བཟཾང་པ་གང་ཡན་པ་རྙོན། བངོན་བརངགྱུངུ་བའི 
+ བཅལ་བྲམཔང་བཅས་པའ་ ཉོནའྭགུས་ཀྱི་འབབས་བུ་གྲངའ་ །བ་རེན། མངོན་པར་དགྲ་བྱ་མོནའྲུགས་ཀུ་ཕ་ལོལ་ངྲུ་ཡུན་པའོ། བདག་འིང་ཐོབ་ 
| ནམཔརྒསིདའརི་པཱ ཡཱིཌ་ངང་། ། སྒོནལེན་ཐོབ་པརྦ་བ་བའི་ལིར་ངང་ ཡང་ངག་བ་ཇ་ལ་ བ་བཞནྟ་དགས་པའ་འགུརངའོ་བསམ་གཏན་གངཡེན་པ་ 









ངེན མངོས་ 








པུར གའ་བའི་བསམ་ སས་ག 


འཔའེ་ཚྭ ར་དྲ་ཀལ་ ེ་མུག་ 
ག་ གནས་པར འབྲི་ུལ་ིམས་གངནིནའདི། མངོན་པཱར་དགའུ་པ་ མ་ 


རོུན བའ ༡༢ངེས་ - ་ 
འབཟང་པའ་ཕ་ལོ་ ་ཏུ་ལུཾན པའོ། ཁ། ཅུག་བསལ་སང་པུའ་ཕཱིར་བོག་པ་གང་ཡེན་པངནི་༽ ཡཿ 


(བའོ།། འྱགེདོང་བ པགཔཡིན་ཛཱངའཱ། ། མངོན་པར ཁེ་བསདཔ་ 


༩ ཨི ཐུབ འོ 
འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཡཱིན་པའ། ཟིགས་བ་མཇུན་ 

7 མཚུནུས་ཅན་གི བསས་ འནགཔ་ཡན་པངནི། སྤ་བབགའ་བསར་འ་མཛིམད་པྲ་ ལིན བ་ ཁྲ 
འབམང་པལ་ ༢བྱའི་ཝ་ོཕ་ཏྲུ་པུན་པྟའཱ། དད 


= _ བཅངགའ་བྱཞད་པའི 


ལང ག་ས རནྭ། མང 
ལྷ 7 





‡: བུབས སཱོསཔ་ངང་། ཁ 


་ 
སཱེང་ཞངཾ་སྲུག་འྲསལ་ཡཔངག་ ཁས་སུ་བདང་། རེས་སེ་ཆགས་པ་དང་། ཁོངཁོ་བབང་། མཛས་བར་ལནུ་ 


དབསམས་ངཔའ་ དམེགསྣ་བཅན་ཁནས་གསུམ་ལ་ངན་པརབགུའ་བཆེང་ 
ཧཱ $ ངལ་ཇེས་ སཱ་བ་ལཛུན་ 


ག་བབང་། འརངྲུ་འཇུག་པ་གང་ལནྲ་ལ་པུན། ཐེས་པཱའཛེ་པའ་ 
དྲབ་རམངརག་པླ༡་འཛནད་འཇྲིག་པ་ ངཡིན་དན། ཐོས་པལ་རུལ།ཁཱསས 


ངཔ། དང་། སམས་ཀིརལ་རམས 
བྭསལ་དཔ་དཱ་ལན་པ་གང་ཡེན་པ་དན། ཐོས་ འི་རབ དྲུ་ཡུན་པ་འྲོ། རུང་ 


རྩན་པའི་ ་ཕ༢ ག་ཁ 
_ ཙབ་བཟོུ་ཛུཾན་པའོ། འགསུངས་པའརགཅར་འི་ ལལྱུག། 









འྲབུམ་ཟེརབུརཔ་ ་པཱའ་ཆབས་ཁུངངུ་རུད་པ་རྦ་བ་ཌ ལས་མཞན་པཱའྲི་པེར་། ལྭབུཅུགཉིས་སྲུ་བཀརྭས་པུང་བ་གངལིན་པརར། ཐོས་པ་འཛིན་པའི་བཟོད་པའི་པ་ 
སུ ་ུ་ན། ཟ ན། རྩེས་པུའ བིང ༡༩ བན ། བྲསར་འཛནང་མད་པའ་ངྡ་རགའཛུསའེ་ ་་རོལ་ཏུ་ ཅུ་ཉུན་པའོ་།། སམས་མ་ནག་ །བ་ལ་ངཤགས་པ་ གགངཡེར་པ་ 
དེན འ་བ དམང་བུས་མཛ་བརང་། སེ་མཛེབྡ་ནས་ཡུང་ངག་པའི་རག་བལ་སོརརུ་འཇུག་བ་གངཡེནཔ་ངོན། རོས་ 
ྲ ལ་ཁུཕིན་པཱ་སཱ ོས་བ་འཛང་བ་མངཔའ པའོ ༢ོནདིུན་པ་འྲིདག་གོ། ང་ཝ་འཱཁྲོར་བཱར་ཡུན་རིང་བའ་ ལ་ར་ཕཨཱརིྡ་དྲ་ང་གོིནོན མི་སྙེ་ཁིའོ་ཆས་ལ་རང་བར་ 
བཏབ་ཁབ ང་བར་ཡྲངོས་བྲཅས་ པའྭསྦཾན་པཱའ' པའེཡེ་ཛྲཱཿ་པའཾ། ལྭངརརན་པས་ནམ་པརིཆས་ མཔ་སང་པའྲ་རཱས་ཁམས་ཀ་བུ་ལསྲད་ཤྭན་ང་གང་ཡན་ང་དཱ་ 


་གཔ་ རོ་པ འཁྲ 
ཧོཾ མཆུ ོ་ཁ་སྲབ་བྲས་བའི་ཛུལ་བིམས་ ལུའཁུ་བའོ། སན་ལམ་ཚིས་འུངས་སྲུ་འྲས་པའི་བཛེང་པ་གངསནུཔ་ངེའི་། འཁུར་བར་ཡུན་རིངས་པའ་ཡོངས་སུ་བམས་ 


_པབཟད་པའོཔ་པས་ཏྲུ་ཡིན་པའི། ཐོས་པའརའངོས་སུ་བསུ་བའི་བཙོན་འཐུས་གངུ་ཡིན་པ་དནི། འཁོརང་འཕུན་རང་ངར་ཡོངས་སུ་འཛེས་ པའི་བཅོནབབས་ཅི་པ་རོརུ་ཕིན་པའོ། 
 བ་གད་བན་པར་ལོསླ་་ཀ་གང་ཤན་བི། ཆ་བསྱ་ཡས་དརས་སུ་བེས་ ་བའེ་བསམ་གཏན་བི་ལ་རོལ་ཏྲུ་པན་བའོ་། ཆུརེསི་ཚཱོ་པའེ་སེའལོགས་རབ་ 









ལ་ཤ = 

- །བངནིན་དེག་། རབ་ནི ོསབོཤེས་་ཉ་ལ་ཁིན་སེ འི བླསོས་པའུ་ཕ་ལོང་ཏུ་ཕིནཔྲ་དུག་གོ། 
རས ཐའལ་ཏྱུ་སུན་པཱ་དུག་གངཞན་། བྱུས་བའུདངོས་པ་བཞིས་ པའ ཕ་ལོས་ཁྱུས་ན་བ་གང་ཡིན་བངན་ ན་།། ཅུན་རང་པ་མེད་པའི་ (པའ་པ་ལོས་ཏུ་ཕཱུན་པའ། འབྲས་དང ཧཱ 
 ཧཱདནས་པ་གསུས་ིས་ཆུལ་འིསས་༽ ཀེ་འམ་ཏུ་ཕན་་ ༨གང་ཡན་པངན་། ཧྱ ནུ་མརཱ་སེད་པཾལྱ་རུལ་ཁྲམས་ཀྱི་ཕ་ལོས་ཁུ་ ཡེན་པའོ། ༦སངཿ ཨསསས་ངང། སྲ་སལ་བདགས་ པའུ་འཇོདཔ་ 
85 ཤོས་ལུ་བརེདྡའི་བཟེངོ་པ་བཞ་པ་ས ༽ བཟེད་པ་གངཡི ཡན་པ་དན་། རོ མང་པའ་བཟྭདཔའེ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ ན་པའོ། ྲུ ། ཡང་ངག་པའྡ་ནང་པྲ་དཞས་མམཐོགས་ཤིང་། ཀུན །བཀྲིས་པ་མད་ 
མཿ ¿བག ཧུ། ུ༢་ཆདམད་པའ་བཅན་འབུཉཔ་འོ། ཕན་པའི རྲནེ་བ་ཞེ་ བཞག་པ་བཞེས་བསྲས་གཏནག རྫ པསེནཔ་དེན་། ༈ ཆུན་ཆདམང་པའི་བསེམ་ གྲལ 
ཏྱ ི་ འདནཔ་བཞིས་འབདགགདགང་སའ།་ རཿ ཆད་མེང་པའཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་ལོབ་ཏུ་ན་བས། འིདབྲགནྱིརུནརང་མང་པའ་པའོས་ཁ་པ་བྲ་ངག་གེ། ངྲ་ལུ་འདོད་ 
རི སའ ༨ ་ ངསྡུ་སན་ བརས 'པའ་ཕརཾལ་ཏུ་ཕུན་པ་དུག་ གང་ཊེན། བདེག་དྲ་བམས་ནང་ལེངས། རཾཕབའཾ་སྦེན་བ་གང་ཡན་ བ་དན་ ༽ འཇོང་ པའཡྲན་དན་ཡ་ ཡངས ཕློ་སིན་བརེའྲསས་པའྭ་ཆཱུར་བའ་ 

ུ ་ཧ། ཞཝ་། ནས་འརའཔཔ་་བ་བརགབགབསནཔན། བེ འེདདཔའ་བནོ་ནའ་སྱུ་ན་པརསག་བཟས་ ཁའྱནཔའ་ ཕེ་ལོལ་དྲུ་ཕིན་པའོ། སྔཟས་ཅུན་ 





+ 











ཀྭ : ཕ གྱིག འང འདོམ གིས པའི་ཚུལ་ཁམས་གང་ཡནཔ་རཡི། འདོད་པའ་ཨོན་དན་ཡུངས་ ཤྲ 
ཉི ནེིེི་ #་ ནཾ འདེད་པུའུ་ཡོན་ཏམནྱངས་སྲུ་ནནཔར་བྲས་པའི་བཟོང་བའ་ཕྲ། ་ ཨོ 
ཱ་བྲ་བཞ་ནཏུ། ཡོབ ཡོངས་སྤུ་སན། 'གངཡནཔ་ ནབར་ན། འདོད་བའ་ཡོན་ཏན་ཡོངསའོ་བསོས་པའ་བཅོམའྲགུས་ཀྱི་ཁ་རོས་ཁུ་ཕེམ་པའི་། ངུས་བཔརའ་ངུ་ཝན་པའ་ 

ཨཿ དམང་བྲ་བམས་པ་དང་ལིངྡར་ ་ །བླསལ་བརག་བདངརྔ་བར་བྲ་གངཡནྲང་རར། འདྲོད་པཱའ་ཡོན་ཏན་ རོའིའི་་ལ་ལ་ ཅལ ངེ 
བིག , སྲོད་པ་ལའའ་ཏུ་སྩོང་བྲ་འབུས་དུང་ ག་མ་བ སྣང་རྫ་བདག་རུད་གང་ཡིན་བ་ངག། འདོད་པ ཐྲཱ་སིམ་པར་མཱོས་བུའ་བསམ་གཏངྲག་ 
ཐཱ༢འལ་ཏྲུ་ཕཱན་བྭ་སཾ།། 3 སེ ༣ ན། འདད་ འཨེན་དུན་ཡསུ་སྨན་བུར་བྲསས་ པོའ་ི 

ཕྱིན བླ་བབས་པས། ག་ང ་ནདན་ེང་ 9ད@་ ་པལོལ་དྲུ་མ་པྭ་པུག་གོ། ང་ལཾ་བསམ་བཏམ་ཡུངས་བཅས་པའེ་ཕྲ་ལོཔ་དྲུའི་མེབ་ཛག་གངལ། 
་ ལའོ བསམ་ག བོ་འི ་ ཤ་བ དེནི་། བསམ་གཏའ་ལོངེས་སུ་བླབོས་ པའ་རུན་པའི་ཕ་རོར་འསེ་ལམ་པའོ། མང་། བྷ ་ ༦ ི་ 
ུ བུའ་ཅཱ་ྲ ཨ་ཨ མེས་ཀ་ཇོ་བིིདངྡ་རོགས་ པའ་བཟེང་པ་གརཡས་པ་བར། བཟམ་གཞན་མངེས་ ཡསུ་ངགོས་ 










རི 


: 


༢༡༢༢" ` ཟླ 


ལ་ རེའི འཛོ ིག་འངེང་།་ འགོག་བའྲཾསོམས་པར་འཇུམ་བ་ལས་བུང་བའཤེས་ཟབ་གངཡེན་ 
ྲེི ་ ཟས དད རཾི ངུའི 
གྲ 


གཞུག 


ཡེས 


ས་པ ངོ 





འདས་ཤེས་པང་། མུ་ཨསཾ་ང ༩: 
། པེརྡནཟེག་པའི་སེས་པའི པའེ་རབྲས་པང་ མོའ སེས་ པའ་རབས་ ལཱ་བུའོ། པུ རྦ ང་ཁང 


འ བེ ཚུུ་ལིན་པ 
ཟ་ ོང འཟོསངུ་ཡིནཔས། པ་མསུལ་ཀྲ་ཤི་ཀིའྱ་མ་པོ་མོ་བཅང་ཀྲང་། ཟམསྤ་མི་འཁུགས་པ་ལྭའ 
ཏུ་ཡུན་པ་སཱ། བརན་བམ་འའེ་བུ་ཀ་བཟང་ངཔི༽ ཀུན ཆུ་ཐཱཿནཁཱས་ 





ཁབ ཤ་ཚ 
པབ ཅལ ་ ཨོ འསབས་པའིབརོང་པ 
ཐྲས་ཡངསྡ་སུ་བྱསས་ ཐོས་བསུ་བརོནའྭགུས་ཀུ་ཕ་ལོཕ་ཏུ་ ཐི 
ཚང ང་བརྲ་མངོནཔར་བྱུ་བ་པའ་བསམ་གཏནགངལན་པ་ངདེ། ཐུསས་པས་ 


ཤཿ མཐོརཾས་སྭ། སའུ ཁིན རོ འས 
བ་བཟང་པྭ་ལཛྲཱསཾ། ནབསས་པས་ཡེལསས་ཐྭསས་ ས་པལ་བཅནའ ཀྭ་ཕ་ལོས་འུ་ མ་པཾཧཱ། ཚུ ཏྲ 
ཡོབསསུ་སད་བས་ཁས བསམ་ག ཞལ ྲ -་ དཔཾཿནྭསྟང་པ་པོ་ངང་། སྩན ཨམྦྱས་རུལ་པོའྲ་གོས་པཅར་བརངཏ ཨང་། ནུམ་པར་འཛོ་ 
ཙམ་ཡངསེད་ལ་། མུབརཡངམ་ཆགས་པའཤེསའབ་ཀ་ཝལཔའ་ཕྲན་ (གངཡན་པང་ན་། ། བམས་བས་ཡོངས་བསོས་ པ་ལཤྲས་ལབ་ཀི་ ཀི་ཕ་ལོས་ཏུ་པིན་པ་སྭེ། འངཱག་ནི་ཧཱམས་པྲས་ 
ཡེངསསུ་བྲསས་པའྲ་ཕ་ལལཏུ་ཕ་ལོལ་ཁུ་ཕིིན་པྲ་དྲག་གོ། དེལ་གངྷསཡངསས་བྱསས་ལའི་ཕལོས་ །དུ་ཡྙིན་ཕ་ཇག་གངའི་ན་། ེམས་ཅུནབང་བར་བ་བའི་ཁིར་ སསས་ཀས་ 
ཁནས་ཐེ་བརུ་ཡཅས་རས་ ་ཐབག་ཀུང་མཞམས་པ་ཨེང་པ་ཡོནལ་ ཅི སྙོ་བསེང་པར་གཞན་འ་ 


སཱེན་པ་གང་ཡན་པ་དེན་། ངེས ་བུང་བའོ་ ཆིན་པའི པའི་ཕ་ལལ་ཏུ་ཕིན་པའོཀ 


ཌྷ 
< 


༤༨༢༠:༩ 
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རི + 7 ༥ ༢ ་ ༩ ་ˆ་་" 
,ུ ཀས | ཛོ 
} ༧ ཏཱ ་ྦ 


འོད རང་ར བུང་བའི་ལུལ་ཁིམསུ་ཏི་བ་འོ་ཏྲུཉིན་པའོ། བརག་ངན་བུ་བཇོདཔ། ༥ འདག་དངང་ལེན་པའརིགས་ཅན་ཡང་སན་ལ༔ སོ་བཟེང་ང་ 








པར་ཡང་དག་པ་འཛེན་དུ་འཇུག་པ་གངོཡིན་པ་དནོ། སིང 
* བའ་ཆསྐ་ནམས་ཆོལ་བད། 


བརའའའཅོདཔ་་ ཤྭ བཅུན བའོ རིར མུ་འྱུང་ ཅས་པ་ པཿ ཡོངས པས པས་བ དབརདགེ་ 

ཨསུ་ཙཤ་མངཔ་ཿ ཿབཀྲོལ་བདང་། སེམས་ཅྲ་སནམས་རས་ ྦ 

བཅ ་ ་ོི་ ་ གི་འ ིགོ་གཏནགངསེན་ ཿ པང བསས་ :ཿ པ་ལོན་ཁྱི་པིས་པའོ། ཇུཿསེང་ རུམ 
ྲ ཆོས་ཏྱ་ིན་པ་བ་འ་པུར་ཡོངསྲུ་བབམེང 





སས 
བི ཙ་བ ཤིན་ ནྭཅྱ་ཐཱས་པ་ པའ བ་པ ཐའ གང་ཡིན་པ ངེན དགའ་བའྲ་ར་ ཛའ ཁེད རར ༤ 
པ་འ ཡ་རང་་ བཅང་སམས་མང་ བལེའངས་དང་མཞན་བརལ་ 


¡ ཀེ 





།༨་ཕན་ 


° 


ཀྲ ང་བས ལེགས་པརསུམས་དཔའ་དང་། འགྱོང་བ་དང་གདུང་བ་མེད་པ་གངཡིན་པ་ངན། རགའ་བ་ལ་ངམིགས་པའི་བརྩོནའབུས་ཏྱ་ལ་ལོལ་ 
ཨི་དགའྦའཿ ་འྱགུར་བ་ངང་། ཀུནནས་བཀཱས་པ་སེལ་བ༢འགུར་བདང་། འདེད་མགསྭ་སོང་བར་འྱགུར་བགང་ཡིན་པ་ངེན་། དགའ་བ་བརྡམིགས་བའེ་བསེམ་གཏནསི་བ་རོང 
སོ མོབས ཆོསནུསཔར་འབང་བུ་བུངར་བཀི་ལན་ཕག་དབའཅུངས་བྲརན་ཆས་པར་ཁར་ བུ སྲི ཟཱུནཧིས་བབྲས་ 
།ཞྭ་བཟགས་པ་ པཾ ནམ་ཁོག་པ་གང་ཡིནའ ཡིན་བདན་། བབ་བོ འདདགི་བང་ཆུལ་སེམས་རབ་ ི་ོ 
ཡ་ཏུ་རནདུག་གོ། དེ་ལ་བཅང་སོམས་ཀེས་ཡངོས་སྲུ་བམས་པ་ པཱ་རཱག་གངཞན།། ཤསྐ་མོམ་པ་ཉྱ་ཧྲི་ནམ་བྱ་རྫཾམཔས་ལམྲ་ཀྱི་རྨམ་བ་ སསས་མགུག་ 
ཅུ  འན་ བོད ་་ དྲི 2 སིི །༽ཀེེེིམིམེམིམེམྣམར 
ུ ཡིབས དཔ་མས་ཐའ་བམང་ བདུང ཡས་ས་ཡངདོག་པར་བཟོས་པའི ུལ་ཁམས་་པ་ལོུ་ལིན་བའོ། སེ་མེས་མི་རྲས་ཁིང་མཚོསས་སང་ཁ་མངན་པར་ 
= ཟླ་མཊས་ལ། སྤྱོད་ཁ་ལཱརོ སངས་འ་བཟརབགང་དནཔརི། ཟུ ཁསསུ་བྲས་པི་རོད་པི་ལོོ་་འོཔའ། ཀག སི 


རོ 


( 









་ོ་ཤིབི་སའི་་ོ་ཏ་བོ།  ་ གཞང་ལཱག་མཐང་གི བགི་བསླད་བཆས་ཅདབབས་བྲ་ ལ་བསམ་གདན་གང་ཡིན་བརྩཿ 

རློག བསམ་གཏནྱ་བ་པ་ལུ་ཕིཾན་པའོ།། སཱ རཇཆེན་པ་ལ་དམགས་པའི་ཨཐརཕཉ་པ་ ་ལས་ཤིན་ངུ་ ྲསུངས་ཐའ་ཤེས་འབ་གངཡིན་བ་ྷའི། ཟབ རའ 

སོ་བ འདིངགནི་བཏང་སྔོམས་ཀྲས་ཡེངས་སུ་བསེས་པའི་ལལོལ་ །ུ་ལུན་པཱ་རུཊ ཐུག དལ་ལག་ 'པཱར་ལཾ་བས་གངསཿ སུབྱྲསོས་ 'པས་ཝ་ལོས་ཏྲ་ཕིན་བྲ་ཛུགྣ་གང་ 

ཞེ་ན། ་ ཤགཞན་ཡོངས་སྱུ་ནན་པ་ ཡརྦ་བ་བངང་ཏ མཐུན་པལ རལ་བ བ་གང་ཡུན་པ་ངེནི་། ལེག་པ་ལྲུའི་བས་ཡེངས་སུ་ ངས་བའི་རུན་པའི་ཕཱ་ 

_ ཟཱས་ཀླུ་ཕིན་པའོ། དམགས་བཅན ྱི་ཆུལ། སརྦ་བར་ཅང་། སྤྱོད་བ་ངག་ཏུའཾཛནབ་གངུ་ཨན་པ་ང་ནི་། ལོག་བར་ཝ་བས་ཡོངས་སུ་བྲསོས། བལཚུལ་ཁིམས་ཀྱ་ཕ་ཁོལ་དུ་དུམ་པའོ། བཙུལ 

ཐྲ ཀྱནགས་ཚལ་གངས་པནྙ་སྐོ་བ་མང་པ་གང་ཡེན་པརྡ་ན། ། ལོག་བརྡ་བས་ཡོངསེ་སུ་བམོས་ བའ་བ་ ཟེད་པའ་ཕ་རོས་དྲུ་ཕིན་པའོ།། འཇིག་ཆན་པའི་བ་བ་རེཝས་སྲབང་ལེགས་འེ། ་བེང་ཀང་དགས་ལ་ 
རྡས བགཞནལྡོངས་སྨིན་པཱའ་བྲེད་པུ་གང་ཡིན་པ་ངེན་། ལེག་བར་ལུ་བས་སངས་སུ་བྲསས་པའི་བྱོན་འགུས་ཀི་བ་ཟོལ་ཁྲུ་ཡིན་པའོ། བསས་ 


འགུ བྲུབ གངར་བླསང་པས་ཇའ་ཛ ང་བོ་ལས་ གནས་ཤང་་ དེས་མ 
བགངཡིན་པརརི་། ལ་ལ ས་བ་ཱ་ཡབས་པའྱི ག་ན་བ ] བྲིམ་ཟའ་མལུགས་ཀས་སྤེམས་ཅནྷ་ནམས རས་ཡེངས་གྲུ་སཾམབར་བང་ཅིང་ཇསྔ་ས་ཟུན་པར་འཇུག་པ་ 


ཀྱི ཅུ 


རྫ ་ །གངཡན་པ་དན། ལོག་བསལྟ་བག་ཡེང་བསྔོས་པས་ སྭའབྱ་ི་བའ་ ན་པ་སྭ ཟའ བརྙལཱ་བས་ཕུངས་སུ་ བསོས་པའ་་ཕ་བས་བུལིན་པྲ་དུག་ ་གོ། ངྭལ་ཡངངག་ 
འཁྲོ ཨར ལ་ལགས བོ མཆོད་བྱིནཡེངང་། གྲལ པ། ལགས་པ་ བ་འངང་། གས་པར བླ་བྷནྲན། 
༢ ༢༨༨ རྣ་སིནྭཔ་ཡོངཔོ།། རའ སས་བ པད སྤ བག་བའྭ་ལཱ་བ་ལས་ཡངོས་སུ་བསེས་པའི་ཅུན་པའ་པ་༢ལ་ཏྲུ་ཕིན་པའོ་ ས་སྤྲ་རས་མྭ་བུར་བངང་ 
' ཁུངཆུབ་ རབའིསཾག་པའིསྨོགས་བའོརབང་ངས།  ཐིག་བཞི་བདྡ་བགོབནིན་པ་ད པཿ རེ བདག་བ (ས་འོངས་བསོས་པའྲ་རུལ།ཁྲནས་ཏི་པ་བབ་ངུ་ཡིན་བའོ། ༨ ྱ་རྱལ་པོ་གངས་ཆན་དང་བངརརུབ་ 
4 ཕེསསདབའ་ནཙརྱསརབས། ཤིངམ་པོ་མ་སཱོང་བྭ་སྔན་བདག་འདིར་དུགའ་བར། གངཡིན་པ་ དེན།། མངངག་པའི་ལཱ་བས་ཡོངསསུ་འསོས་ངོས་བཟོང་བའི་བཟོལ་དུའུན་བའ། བདག་དང 
“་ གཞན་ལ་གནོད་པ ས་པའ་ཝཱ་བཱནཱ། རན་རངཔ་ཨཊས་བུངེནཔད། ། ཡངངདུག་ བའལ་བས་སྲངས་བསོས་པའི་བཅོན་འབུས་ཏི་ལ་བསངུརིན་པའ། ཤེས་རླབ་ཏས་༽ 
ངཱ ལ་པའའ་སབའི་བསུན་ག མབ གང་ཡཿ །པར་ན་ དྲ ཡདདུག་ ་པའྩ་བུས་འངན་སྲུ་ང བསོས་པའ་བསམ་གང ་གིལ་ལེབ་ཁུ་ཡུན་བའོ་། སྕ་བོསངོདླི་བུན་པའི་པཱ པུརཤེ་བརགནས་ པའ་ཤུས་ 
ཱུ འཕནི། དེ ༥ 'འཀུ་ནངུ་རྒྱུ་འང་ལྟ་རགི བུསའགས བཅད་པ་བ ཁགང་ཡིན་བརྙའ། ཡངདག་བའྟ་བས་ལེངོས་བསོས་ཁའི་ཤེས་ 




















དེ་ལ་གནས་བ བྲུས་ཕྲངས་བྲསས་བའ་པ་ལོས ན་བཱ་དགྲ་གང་ཞེན། སངས་རས 
77 གཿ ག་ས ཁས 
གཞས་ བརྨའ་བས་ ཡེངས་ས་བསོས་བའྲི་རུལ་ ལས་ལས པའ ཚབས 
གབ ་ˆ གནས་བར་་བས་སངས་བུཅོས་ བཡ་བཅན་བགྲུསྱ་བུ་བཟོས་ཁྲུ་དེན་བའྲོ། 
= ལགས་པརསུད་པཱའ་ལས་བངལ་ངན་ ནུ་ཏུ་ཡུལ་བཟུ་ཟང་བཞནངྲ་ལ་བར་བུར་བུ་གངསནཔ་འེའི། གནས་བརྲའའ་ ཡོངས་ 

ན་པ་དྲང་། འཇུགཏནལས་འདས་བའྲ་བ་ེ་གརྒ་དཱ་ཁང་འུ་དང་པ་ལ། སུམས་ཅསགཆབས་གཅངར་ 

ཨྲབུན་པ་ས་ཡན་བ་གང་ཡན་བདུན་། ནས་བརྡ་འ་བས་ལབས་སུ་བསས་པའ་ཤེས་བབཀ་ལབོས་དྲ་རིན་པ་སེ། 

༽ ལ་རབ 











ས་བཅོས 







ཿྲུ བདུགགས་ཡུས་ཅནདང་ འརི་བགྲན་གནས་པ 
བཡ་ཏུ་ཡནབ་དག་ག།། ལ་ ་།། ཤས་འབྲ་ཀུ་ཛ་ལོསའུ་བྲར་བ་ངང། ཐབས་སངས་པས་ཡོངས་ས 


བས 


= ཿ ཟེ 
རར 


འི ས་གནས་བགླལ་བས་ལོ བསཱས་པའསཱ། པཅི་བ་རོལ་ ནཔའ། ཡྲུས་ བར ས་པ་མངཔབའ་སམས་ཀྱསན་ 

ཡཱ བཟྣལ་བའི་ཡབས་སུ་བཅུས་པས་ཚ་ རུལ་ཁྲིམས་ས།། འ་འ འབ འཾ། འུ་བེའབཱམ སགས སྲ 

| ` ་ མགནས་པརྩ་མངས་ཡངས་བཟུས་པ བཅོན་འབུས་ས། བདག་ཁུ། དད་ག མངལ ཁཱ་རངུནཔ་པ་ཨེ་གནེས་བ་ 

' ་ ཐས་པརྡ་གབར་འོས་བཅ་ོ འབུན ཉར་ོས་དུང་ལ་ ད་ས རའ 
རླ ནབ་དན་། མ་གནས་པཱརྡ་ལ་བས་ཡོངསུ་བྲསསོ་པའ་ཤེས་འབ་ཀུ་ཝ་ ལམདྲུན་བྲག།། འདུ་དག་ནི་མི་གནས་བརྲལ་བས་ཡངས་སུ་བཅས་པའ་བ་ལཏུ་བུཉ་བྲ་ངུག་ག། རཱ་ རར.@་ 
° ནང་བ ཡོངས་སུ་བྲསོས་བའ བོ ེ་འུད་གཡའི་དུ། ས་ས་བབ་ས་བ་ཤགཔ་རུ་བ་སོ། བབརསས་རམ་མ་ཛང་ཌི་བུགངསས་བརཡ་༽ 

ར་འ ཤི གཞས ཀཐས་བ་སྐུ་སྣས་པ འཕར ན་པའོ མ་ཏུགས་པའི་ཚུལ་ཁམས་གདུཡམ་པ་རྡོན་། ང གྱངས་མང་པས་ཡོངས་སྲུ་དྲསོས་པའ། གིས་་ 
ཆེས་དུས་དོལ་ོཌཉེ་འགའདྲ་འི ཅལ འ། གནས་མེབ་བའི་བཟིངོ་བའོ། སརསགས་། པའ་སྤོང་ཕཾའ་ །བོམའགུས་གཡའེཿ ཡ་མ གམས་མང་ལའ་བཅོར་འབས། 









` ༣ འི 
ལ་ཐབ་བང་། ཕིླའ་སུ་ལག ལག་པྲའི་བསས་ ཊགཏནགང་ཡེན་བ་རཊ། གནས་མེངུ་པལ་ཿ འསམ་གཏནནོ། གཅསངས་ པའ་ཟང་བརང་་ བརི་ཤེས་ཁང་གང་ 
གོ སོ ་ ག་ཨ (པའྲཱ་ལོངས་བྱགོས་པའ་ཕ་ལོབོ་ཁུ་འུན་བྲ་རུག་གོ། ཟོ ཤོཊ་ཡུ་ 
ཡབ 





































ཤཿ ཅཡན་ཁ་ ་ཱ 
བང ཁ་རྱརལ་ ངཱཿངསྔངསྤྱ་རྲསྭ་ཀྱི། ཞེད མ་ཆུགས་བྭསཱའཔ པར་འབུར ཀང བོསི་ 
' ཨོན་པཱ་ད་། སི མགྲས་ཁིའྲ་རཱུལ་ཁ ཁྱསས་ཏུ་པ་རོལ་དྲའིར་བའོ། ས་བའི ོ 
ཟི དད ཀྲས ཁ།། ནོར་དྲ་ནབོ་ཆིའྲབརངཨོ་ཅན་པྲོགས་པལས་ ༢༨ ཆི རཿ ངོ 
ཐངདྲགྲཱ་རི་། དམེགས་པ་མེང་བའ་བམོནའབུསྱ་ཀམ་ཚ ཅིང ཞན་མོངས་པ་གཟིལ་གིས་ནེནཔ་རའབུ རིངབསེསྟ་རི་འུ་ང་ཾཛེས་ཡེ་ཤེས་བྲསངཔ་ར༠ུར་ 
གང་ཡིན་པྲ་དན། དམགས་པསང་པཱ། པུའི་བསམ་གདན་གེ་པ་སོབ་ཏྲུ་ཡིནྲཔའོ། ཙབ ངང ཿཤེས་འབུ་གང་ ཀ པཾ ༨ 
| ངཇིདཀྱུ་ཆུཡག་ལ་འཔདྲཱ་དིན་ཇུག་ག། རེལ་བབིདོ་བའ་བ་རལ་བྲུའིཉ་ལ་རུག་གང་ཞིན། ཟུང་རུ་བསི་ཡསརབའ་འགྲོ་བོལསེམས་ཀི་འུར་བ་ 


3 








ི་ཿ ཅུྱི་རིནཔཔལསུ་ིན། རཔ་པན་བདུདྱི་སེམས་འབུངམ་བ བསན་པས་། སྤྲིནཔ་ ཤུ་པརབྲེང་བུས་གས་འབརས། བརང སྔོནགི་ཚུལ་ལས་ཤེས་པར་ 
༼ ཅྭ འའ ིས་གངའོན་ ཅི + རྱ རོ ། 
་ ལ་དབང བ་ཞིགབུ ཉིམ་གཅིག་ལྭ་ཤིང་དངང་། ཅྲཔང་། གཞེན་བངང། གྲང་པོ་ཆརཔ། བཔག་ཆང་འའོ་ཡགཅམ་གངགས་ངང་། སུ་ མུངགགངོ་ཤཱལ་འཱང་བྱམ་ཁ་པང་ ཟི 
-ར ་ ཚའ མི བཅོད མཆསྱ་ལམ་སྟོངཁག་དྱར་བང་། བ་སང་སོངྦལག་བཡུངང་། སྲེལ་སནངང་ ཆུལ་ཕོའ་ཕ་བུང་འཁ་པད། མུ་ སུངསས་རལ་བང༽ མུག་སྲིནངུང་ མགོ ་ ་ 
པཾ ལོ བལ ཧྙན་པཱ་སཱིན་པའེད། གངནཱ་གང་ཟུག་གི་བཟེང་ཐ་གང་ཡན་པ་ངན། ། བཟོད་པ་ལས་ཁུང་བལ་བཟེང་པའུ་བལོའ་དུ་བིན་བའ། མ་གནསྭུ་བཅོན་འགུས་གངསན་པོང་ན། བརོང་པ་ ཆོ 
གདའ བཅུག་ལ ལོན ནབས དགད ལོ དག་བའཁ་པོག ཅནཡསྲ་ཀི་མཚས་ཡོབས མབྲ་བངས་བུ་ལེསྭ་བུང་པའ་ ཀསས་གཏན་ 
ུདགསོངལ་ཤས་ནཆོག་གང་ཁེརུབུའཇུག་ པ་ཞིག་བུང་བ།  འདུ་ཤས་ཐརང་དུས་བཔང་། སསས་མཤམ་ 
 བར་ལ་གདསནབརནི། བཟོདཔ་ལས་བུང་བའེ་ཤེས་འབ་ 
ཆར རའ ༡བའ་ན་ི། ། འདི་ལྟར་ནཿའི་ ་ྱ་ཉས་འབས་ལས་འབྲོའཔའབསད། འཛ་དནི་བཟོའུ་སཛཅིས 


ཤྲ 





རག ལྷ་དཛུམའི་རེས་བུནསྲུས་ཚོགས་ བ་བླསབ་བ་འབུཌ རིས 


བོ དཀ ་ ཟེ་ཆན་པྱ་ཀིདདཔུཿ །ཞེས་བྲ་བས་། སོས་ཅནན་ཡས་ནོས་སུབཅུའགམནབ་རན། ༣ ཡིས་འཇོགས་པས་ཡེངོས 
འགདྲུ་ཧིན་བཟོ།། རྱ ་མབའལནསྱ་ལེསམ་པརྱའབསམཁེའི ངབའམང་ཆུང་སེམས་ངབའ་སློན་པ་རྩགུར་པསེ 


ཉེན་། འོད་དྲུགངས་ལསྭ་ཚུངས་པར་སྦྱོང་པ་སྦྱང་ནས་ཆཱེང་པ་རངུ། བཀྲུ་ཁིས་ངུས་པས་ཆོོས ཏས་རུབ་བརམྲ་བུའ༅ ཅེག ཅེས་ 
་འངག་ཁུས་ཏི་གསམ་ཏོག་གསུར་བྱ་ལོངང་། ཨ་ཏོག་འུངཔ་ཝ་བོངག་གྲིས་མངོར་དཀང་ཟ སྭ། བངགས་ཆས་པར་ 


` ་ གྲསུ་བླ༡ན་ཡང་འབར་བ་གང་ལན་པར་། བྲན་འུགས་བ་ཡིས་ཡངས་བསོས་བའྲིན་པའ་པུ་ ཐའལ་ཁུ་ཡིམ་པའོ། གཞན་ 
བ་བ རི་ཡི དོས ི་ོ ཐ་ས པ་པ ` འརརང་བས་ པ་པའརུ་བྲའི་ འིས ཕའོལ་ལུ་ 


བའ་ཆ་ འབུ་རུཿ་ཀ། ལཁི་ཐང་དུ་ཕིམ་བ་ངང་ བབོསེ་ངང་ཊ ཅ་བ འཁང་རར་ ཚོས་ རསང 
ˆ= 











དྲ | 





]བཔའ་ུགས་ཚངས་པའིའཇིག་ནེནདང་ འོད་གསལ་ད ་ དུ་བ རིམས་ 
རེ ངི ་ དཀ ༡ དྲད 
ཟོ ། 3 ` ་བས་བའི་གོ་ེ་ར་་ུདུ ཀི ོད རེ རྫ ཏེ རཾ 
རེ ( པའ་ཕ་བོ་དྲ་ན་པརགགང་ཡར། ཡངས དྲོ ལའ ༡པ་ངང་ 
པ བར ཀེ ྲ་ དཔརོ། མངྡསེ་མཛདལ་ནངོག རད 
 བབཔེའེནཔར་ ཕནལ་འདེགོས། + ་ ཅུས་མགབ་བསེངབག་ པོའི་བརུ ཤེས་དབྲ་བས་ཚུལ་འ ལསས་སཛཿརལཡཨ་ཕན་ 
སིས ཐུག་བལ་ལཙི་མི་ལཱམ་པའ་བཟེངབས་ལཟསསུནཔ་གདཡན་བ་ངེནི། ཐཿམི་འདོགས་ 


=> ༢ 
ཏཱ ༨ 


སས ༨ འེ ༨ ) 
ཙོ 7 བཛ མད ུ་་ན་ི་བཅོནོ་ག་ངཡིནདེིས་འགསཔའིདཆ་ུའི་་ཛོ་ིལ ནངས་པའ་འཛག་ཆགྲི་ཚལ་ས 
 ་ ་་་ གང་ཡིན་པ་ང་ནི་། ཐོ མ་གཏོནག་པཱ་རོའ་་ཛཱུཧ་བྭ། མྭསིབ་པའེ་ཤེས་འབྲ་ཀ་པརཝངུ་བ་མ་པ་མི་ཀ རཔ་པྔམ། བ་བཞི ༨༢ 
དྲ ག་སགས་ཤང་བཤད་པྲ།། ཆེས་དེ་ གྭདྱརཱག་བླསགས་ཤང་བཤངལ་། ཆས་ །ཇྗེསེད་ལུས་པ་ང་སུད་ཅེག་ བླསགས་མ་གྲེང་ཡིན་པ་ལྲར། ཕནས་ མ༠མསྒུ་ཉ། 
0 ་ ཟཆོས་ཆབ་པར་ལུ་བར་བྱུས། འདེ་དགན་བནས་འཛུགས་པུའ་ཕ་ལོལ་ཁ་ལུན་པ་ཇུག་ག། བྲ་ལག་ས་ངང་བཅས་པལ་ 
་ ཡམ འབངའུབ་སེསས་དྲའབུནཔ་བསུབ་གངུའན་བརོན། ལྷག་མ་རང་བཅུས་པུའདན་ཛལ་ཁུ་ཟོལ་ཁེ་ཛིམ་བཟ། ལུས་རར་ང་ཛཾྲ་ལག་པར་ལཱ 
ང་བ་ལཱ་དུག་ཏུདམ 1 ན། ལགམ་ངང་བཅས་པའྲ་རུལྲ་བསས་ཀི་ཕ་ཁུལ་འུ་ཡན་བའཀ གོ་བེའ་བཇགས་ ལ་ཐབས 
` པའོ བརླ་མངངང་དམགས་པ་ལྭ་གནས་ པབ བཅོས་འགུས་གངཡིན་པང་མེ། ལཱག་མངང་བླ་ 
( དད ་ ལྕག་སྭ་བཅས་པའ་བསམ་གངས་སོི་བའབ་ཏུ་བྲིན་བའོ། ཐེས་པའ་བངག་འིར་ 

















རར ་ ཀུན ལོ 
ནན ཆ¥ཅྷ་ྩ 
ཐུ ཚོ ་ མ་མད་ དུ་བའི 
བུ་སོནངུགེཉི ་ 


- ཤད ཅུ 


ཀཆོས་ནས་འདྲ ཤུ 
པའ་ཝུག་ས་ 

ཀག 
བས་འུཇགས་པའི་བཟུད་པ་གངཡིན་པ་དྲདུ། ལྷག་མ་མང་པོའི 
བ་མ ན་བའོ། གལ བསམ་གཡག་བ་་་ ལྕག་ཨ་ 


བརྩ་སན་པསང་ལཱ། བུང་རུབ་ 


པའ་ 


ཧཿ 


ན་བ 


་བམས་པའི་བ་རདཉི་ཤེབ་གདུཤནཔ༽ ་ར། ལགསུ་བཅས་པའིཤེས་འབུ་ཀིཕ་ལའུཕནཔའ། རྩུགངགསུན་གནས་ཀྱི་ཕ་བོ།ངུ་ངིན་པ ཐཚ ཡེམེང་ཐོབའཛ་ ཱ 
ཀ་འབེར་བཡངམངངདདགནས་ ཁྱས་ཚོག་པྲས་རོས་ཤིས་པར་བླུག། འེ་དབ་༩ ནྲི་བུང་ཆུབ་སེམས་ 


པཔའ་ཕ་ལྲཾ ཕྱིན་པའའྲབས་བྲ་དམས་དུང་འཁེར་བར་ཡངུས་ངེགོས་པ་ 
ཀྭ ཏིཔ་ཟས་ཏུ་ཕེཔ་ངང་མ་བཔ་བླའཱསུ་འིམས་གངནན་པ ཊི ལུགས་ 
ལྕོག་དོུན་པའོ། བདུད་ཀྱི ལས་ཀུནནས་བཀིས་པའ་བྱཆོམ་བུས་ 
མེར་བིའ་བས་གཏཿས་པ་བ་ཏུ ན་ཕ ༣ 
འཨང་བོབདུ་ན། པི་ རེངུག་ི་འདརུཁ་ བོབླ་འཛིསཞེ་ 


དྭ་ཅའ་ཕུ་པ་ཟོས་ཏུ་ ལིན་བའ། 
ཁལེཝ་ཟོས་དལིམ་ 


་ སརལོས་་རར་ པའིབཟསཏུནབ་དག། ༽ ར་ལྭ་བངཆུབསམས་ངཔའི་འགཔའི། 
མའོ ལོ 


: 


བཱུ ཱ རར ༤6༨ ༨༨ ངི ༦ ༢ འཀ་འི ིག ༨ རེ ཙཱ 
ཕུརུག་གངཞེར་། ཟླ་མྔརུམས་ལུའ་བཟེངྲབསནཔ་ལིནཔ་ཧིན་པ་གངཡུན་པ་ངན། ནསུ་པཟ་སུན་བས་སུལ་བྲ་སོངགཟང་ཟང་ལྷ་བུང་ངངཅིང་། གནས་ཀང་ུས་ཀུ་་ཐུརམུས་བ་མེངཔ་གངལིན་བར་ 
ྫ ཀི ༧ 






་བ་ 





རིག“ རའ འེ་ཁུད དྲ 





པའོ། གང་ནང་བཞིན་གཤེགས་པ་བག་ཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྦེར་བངང་ལྡན་བའི། བཱ ཀྱིནས་ནོག་པ་ངང་། ངག་གྲུ་རྭ། 
་པསད་བགང་ཡན་པརྡན། བཟུང་པའོ་།  ཤནཱ་ཐོས་དང་རངསངསྦྱ་རསྣ་ནསསྤཱ་ཉིས་ཟུལ༔ སནུནཔ་།་ ། མྭ་ངཱནལས་འཇས་པ་ཛ་ 
ཡུ གུ སྣལརྟགེ་པྭ་གངཡུན་བང་ ི། དུསམ་གདམེག་བ་ཁོལ་ཁུ་བུནཔའོ། 

སི གགཔའཁདཔཟཔ་གནས་པའཤུས་བབ་ཉིཟར་བཅཔས། འདདག་ནཐག་པའ་ཁུང་བརལ་གནས་བའ་བ་ 
ཏན་བ ན། སངསྱ་རྦས་ འྱབཔ་པདུས་ནལངྱ་སུང་ེ་ནབ་ར་འབུ་ལཞིང་ྱདལུ་བཟུང་བའའིལ་། གབ་ཕུགས་པ་ 
་ ཐྲར་བལ་ཡྲོ སྤུགས་ཤཛཤེནམངས་པ་བང་པར་བྲ་བརང་། སངསྤ་རྭས་འབུང་བར་འྱགུར་བརའུ་ ཡིཚུལ་ 
པ་ན། སུངས་པའེ་ཡཱན་ཏནྭཱ་་བྲོ་མེང་པར་འྱགུར་བའེ་བཟེང་པ་ན། དཔརན། ༈ འོང་ཐ་སངས་ཆཆོ་ལུ་བུགང་ 
[ག་ད ཡུལ བཅིནའགུས་ས། ཨ་འཅསཆེངདུཔར་ངོ་འས་་བཅིས་ 





ཐབ ༠༠) པའྲམསཉནླསང་བི་ ཡདཔའ་དམིགས་པའི་བསམ་གཏན་ངསིནནའེ ། བསྔས་གཏནནོ། འཕགས་པའི་བངན་བའྱིཚུགདིབས་པརླབབུརཔསལབག་པཡིན་པ་རའི། 
རཿ རའ ལི ་་ ངབ་འགཏུ་ཐབ་བའྲི འུས་གྲ་དངོས་པ་ལ་ ཏུ འོལ་ཏུ་ཕིན་བ་དུག་གོ། དཡངས་པའ་འབུང་བའི་ཟུབ་ཕའ་བ་རད་བུན་བ་ཐག་གང་ེན་། བུཔ་ 
` པ་ད ག་པས །གེགས་གབགངོ་གོངབེཀ་བའོ། གུ སྦ་དུ་པ་ད་ལ་བའིཆུལ་ ཆུལ་ིསས་གེང་ཡིན་པ་ངནེ་། ཆུལ་ཁམས་ས། ཁམས་གསུསཀུ་ 
འོ་ག མས དག་།ར་བགསོ་ཡུས། ངས་པར་བཇུང་བའ་བཅོན་འྲགས་གངཡིན་པ་དྲུ། བཅོག བོསས་པ་འ་གནསིང་ སེང 


.: ། གཟ ཊ་བད་བལས་འདིའུ་པེ་ཁའ སའབ་གང་ན་པདེ་ནི་ཤས་བྲད། འེ་དཞིཙོ་ངསབརའབུང་བས་ཟུའ་བ་བོ་ 
| ་ ལེ དབམ དད ་ ཕྲོ ལ་བདག གེ གདམ་ ་ གང་ 
` བདན་། པབ དཱ ས་ལ དུས་པའ་རོར་ ། ཆོས་ཡོངས་སྲུ་བཟུང་བའེད་ དུ། དིེྭྲ་ 

ཧོཉ། མད རུ་ལག འཅམས་གསས་སན། | བཅོ་འབུམས། ཉེན་བ བཱི 


།འབུང་བས། ཨག ་ ཁྲར 


ེ ངོ ོབ >» 
༥ ་ཡཁ་ སས  ་འ 









བླ འདིདགིསད་འུཐོ་བྱགབཔའབཟལཔུ་ ནཾ་བྲ་རུག་ག། ང་ + 
པི འདྭག་ཡག་འནང་ གག་པཟིན་པ་གངནང་ངར། སྤཾནཾཔའོ། པས་ཡོངས་སྭུ་སོས་པའ་རུལྲའིསས་གང 
དེ སྦྲུང བས་དཔལནེུ་བཅ་ཟབས་བངུམ བྲ བཅོན་འཛུས་ས། བུངུརུ་བྱ་ཡར་ 
ཀཀ བགང་ཡན་པ་དེར་ཤེས ཀ་བགངལ་རཔཿ རྨིག རོ ཅིཟབ་ཏྲ་བུང་བའ་ 
སབའཛུ་སྲ་ དུཿ གབ གངཞེནུ། ་ཆས་ངང་་བུ་བའྭ་སོངབ་ལ་ཡོངས་སུ་ བྲགའངབས་གཟུང་ངའི་ཕྱིམཔི་གྲ་ 
རེགག་ེན་བད བསང་བབབ་ ཁབ་གངཡན་བརྐན། བཟོང་པའོ། ༨ ས་གིསྦ་རས་ བརབུ་པའི་ བརོན་འུས་གང 
ཀྲ ་ར་་་་ར་ོ་ ། བསམ་གཏན་མཱོ།། ཝུར ཅུབ་སུའིྭག་པ་ལུརཱསིབས ཐཔས་ལེགས་བར་ཡཛས་བཟུང་བ ཡེས་རབ 
| ་ + རུ་རུ ཕལསཏུ་ཕུཊབ དག་པ གཡགབཞེན། བཞན་གཤྲགས། པའ་ཨར་ 


ླླ ཁུ 


 དསོ་ ཧཱཔའོ། ལམ་ལཞུགས་བ་ཤེས༢ ང་པདང་ལནཔའུ་ཚུལ་གངུགཔཡིན་པང་ནི་། ཚུལ་ཁྲམསསོ། ཡངངག་པའུ་ སཱཐའ་ལས་ངས་བར་ 
ཏྲ ་ ། བཟོད་བའོ། གཟུགས་ཀྲོ་དུ སྣ་ནམ་བརག་ཤག་བའི་བཅུཆ་དྲགས་གང་ཡིན་བདྡེའི། བྱ བཅུན་འྲུགས་སོ། ནམ་བརྡ་བལ་བསུ་ངས་བརའུ་བུངབའི་བསམ་གཏན་གང་ 
ཆུ :: ཤིནབདན། བན ུགྲ་གོག་ལུདནིད་ ཆས་གསལ་གནས་བ་དང། གཟུགསྲུ་ཀེས་ཡོངས་ སབ་བག་བའ་ཤས་པ་འཡིན་པ ཤིསའབྱ་སྭ། འདིབ་ཞེབ་ངོཔརཤེས་པ་རུ་ནམང་པ 
ཤེ མབའེབ་བླ་སས་ ། གོ། དཔ་ཡུས་བཛ་ ག་ལ 'བྲ་དུགགངཞན་། གར གཔའར་བ་རནཾཱནཔའོ། ཧམསས་ 
དེ ཅུང་བྱནནས་ལྲ་པདཔས་དཞས་པལ པ་ ེད་པའིཚུྲསགངལིནེ་བར་ནེ ཚུལྦརམས་ས། རས་ཀླག་ད་བལས་པུས་པའ་བཛོང་བ་གབའིན་བརན། བཟེང་པའ། མམཛའ་སངས་པའོ་བརོུན་འབུས་ན།།། 

དང རྒྱལ་པོའ། འབུ་དག་བའྲ་བློ་གས 'ལ་བུ་གངལན་པ་་ན། བཅོནའགུས་སོ། སྙིགས་མའི བརུས་ཏ་བསམ་གཏནགཔཡིན་པ་ངན། །བསམ་གདནན། པས་འ རུ 


ལུ ཁ་འ ཀུ ཁ་བ ཤེས་ཁ། ༣ ཟླ །ས་འུདབའིཁབང་འནི་བརག་ག། དེབ ༦ 





།ཁཛཾ་པའ་པཡདུ་ བ་དུག་གངཞ་ན། 
ལྭ་རཱོར་བྲེང་པའྲ་ནས་ པར་སྨཾནཔ་ང་ཧཾ་བལ། སངགྱ་རས་བུང་བ་བྲབལ་པེ བེ སན་མ ཆེནཔས། ག་རུ 












་ བས་པའི ལག རི་ལ མི པཔནབཟྱབྭ་ཝ་བགཔཤནཔང་བཟོདབའ། ཆོ 

འི་ས སཔི་བནདབུ ་ ཀག རྒ  བཅོནུ་འྱགུས་ས ལི ཐི སས 

ཀེར་ཏི ཞོསབྲགྲ་ལུ་ཁུ་ བའི *‡' ཞེ། ཡུལ་གི་ནཔ བན་སང་གང་འབ་བཅང་བས་ངད་འརྡུན་གས་པའ་ སའཐནྭ། བརནང་བགྲོས་ཀའི་རཿ་ངས་ན་རུཉ་བྷ་ཝུ་ 
ངུ ལལ འདུས། འདི་རག ྨ་ད་་ུནབདག་ག། དེལུ་ལུན་པའ་པོའ་ཏུ་ཡིན་བ་ཇུག་གངཞ་ན། སྲམས་ཅནསོངས་སྲུ་མུན་བརབུད་པའི་ཕུུན་བནི་། ངང་རྱིརརར་པོའ་ 
'ུ བངེནི་། ཧི རྒི ་ རིར ལཁམས་ན། །དབརན་འགནིབ་རམས་སྱུལ་བ་ཆེས་སའ་བལས་སངགས་ ཟཿབརྦ་རས་པྲ་ལ་དྲུ་གང་ཡན་པུ་པན། ཅུ 

ལེ (པ་ ཟིར་བབོ་ཅི། དཔེར་རྲངཔ་སང་ འྱལ་བོས་ཆགས་ 'བཅང་པའ་པ ཙཱ མགོ་ཡངསུ་བའང་བྲ་ལི་བུ་གངཡན་པརྐར། ་བཟོང་པའོ། འེར 

?ུ ༢ ུབསྐམ་པའེརགཔ་ལྭས་པས་པའི་ རཱ གནས་པ - འི བསོནཾའྱ་གུས་སོ། བསམ་གཱ་དྲར་ 

རི བབ འབྲབ འདིན བསམ་གཏན་ན། ཡོའར་། རར ་བབན། རཔརམ། ཟྲས་པིའ་སྩེས་བའིའབས་ཀུ་ལ་བྲུ་གཡ་ 











༨ 














® =༢ 
༧༢༢ )ེ 


པའ་ཝཱ་ལ དུག་གོ། ད་ལྷནམ་བྱརྩསནཱ་པ་སང་པས་པ་ (དུག་གང་ ལ་ཡ བྲ་བ་བའུ་ མཔན་། དཔེརན་འབུལ་མའ་ལྷ་ 
གར སི གོ ཅྭ ས་བ བོག པུ བིན དཔེ་བ གབ | 
ཤྭ རིབག་ོ སུགངོངི་བཟ་ལའི། ཚ་ལའ་དང་། མ་ག དྫོ རྩམཱཆོཆེན་བར་བཕྲ་ ཁིདཔངེས་སྟུ་འ་བགུང་ུནཔ་ར། 

ཀཾ ཐནདཔའ། ཧེབེམང་བསོ་ཡང ་པགགུར་་བ་ཆོ་འགུསན། དབུ རྩས་མཆོ་ཆན་བོར་པང་དཔནནམས་འིམ་ལགྱརལ་གྲསྡུ་མལ་བལས་རག་པ་བབྭ་ཞདུགངདོཔ་ངེན། བཅན་ 
$ „- ཕིའུ་བསཊ་གཏན་་། དར་ཏམ་ཟའིབུདར་གླིང་གས་ཀི་སམས་འསླུརམས་བདེབ་ལ་སུར་བའ་པིཌ་། ལྷསང་ཝུག་ངྱཿངྱ་ བཟླམས་བསོདཔ་པ་གང 
ལ་ ཡི ` ༥ ༤༠༥༥ བས་ོསས་གིསེ་དུ་དོ་བོས་་ ར་བར 
འི འདདགན་ནམ་ བ་མང་བའི་པ་ཁོལ་ བྲ་དྲུག་ག སབ ལཾ ཆེང་བའེ་པ་རོབ་ད་རུབ་ངུག་གཁའ་ར། སོང་ཅངན་ཁཱ་ལངས་ ཐཱ 

་ ལག་པར ལཿ ¡་ ་ བདསོས་བ་ས་དབུརེང་འར་འོག་པབག་ཟང་བའི་ུན་ 







རི བ་ཐོབ་པ་ ཅའ ཅ་ བཟོང་བའ། འོ། ལུསྭ་ཀབདུ་ཁུང་འདོར་བའི་བརུ 
ྲསེིཾིེྲིྲིྲ་ བ་ད བསམ་གུ་སར། བང་བ ཡེཤས་སུནབན་ 
ནནས་པརྙན་ པཿ ཅཐ འར ལོ ས་བ རའ 


༤ 


དར ༤ པ་སགོས་ པ་བཛཡནྲཔ་ཟ 
ི་ོ 





༽་ 
ལྡནཔའི་བ་ོབ་ུ་འ་བྲར་ག་གཔན་ན། རར འཇང ཆེསས་ལྭ་སཱསབ་གྲང་ ཟེ 





ོ པའིའབས་ ལ་དྦྲིས་གང ངཤུན་པ་རནི་། ཙཱྲཁིམསས། མངདདུ་འག་བཟུག་བཅཔ་ལས་ཁུས་ངང་ངག་ལ་གནབོཔ་སིད་པའི་བཛོད་པ ནི པངརས་བང་ལམས་ 

ཀཀ འེན སོ ས་པ་ག ་ 

1 གརི་འབུཔངགང་་པ བོ་མ བོ འཁོ་གཞ་ ཨུ ་ས་། འོང་བངོ་་ 
ད་གས ླ་།དང་གཞུདུ་ལ་ཕན་ (པར་འགུར་བའ། ཤེས་བབ་གངུཡན་པ་དེན་ཤས་བབ་སྣ། འད་དགྲ དངུས་སུ་ །སཱན་པ་དངྲ་སུཌངས་ བརྡ་དགུ་པའ་ུ་བར ིན་པ་རྲུགག། ངེ་ 

÷` ལའདུག་ཕལཿའུ་ཱིན་པ་རུགགདག་ནྡ། མརྦ་སཱའྲ་ཝཔབྱསནཔ་གཔསིན་པ་ངནི། རིན་པའོ། གཞད་ལ་ཕན་པའཚུལ་ཁེམས་༽ དཔརོན། མེག ་འིག་བུ་གངཡམ་་དནི། བུ་བམསསི་ ཅི 

གང་རུང ཟོ བའད། རླུང་མ འབྱུམཿཧྱ་སྐྱོན་པ་ལས་སྩོགསུ, བུ་གང་ཡན་པ་རུནི་བརེབ་འགུས་སོ། ཊུངཆུབ་ བསམས །རཔའི་སཱལ་པ་ངང་པོའོ་བསམ་གང མགངམ་བ་ 

དཤི་བསུམ་གཏན་ནེ་། ། ཆོསཝ་བཟུདཔ་ལས་ཇེས་བརའབུང་བའྲ་ ཐཤེས་འབུཞ་། ངཔལནབོས་ཟྲེའུ་བླུམཱནག་ འཔཡནབ་རྲང་། ཤི་འའའེ། འདདག་ནའོངས་ ཡི་ཕཾ་མོ ཅུྙཾཔ་དཱས་གྲོ། ར་་འོང་སྔད་འུ་ཡས 

སྲེ  ་བརེར་ཏྲ་འ་བདུག་གང་གན། ཐབས་ལ ༢ བོ་ཆེ ིསས་པམ གནས པརསང། རྒྱས་ཀྱི' འདྲ་ཏིས་བགུངས་བག ངམ་ད སཿ ས་པའོ 










༨༨ ཡྲོངསསུ་བླསོ་བ་ ལ་ཟིམས་ ངཡྲིན་པྲ་དན་། ཚུལ་ཁྲིམསས་། ཆོས་ལ་འབུ་ཤེས་པའི་བཟྭལསསུ་བྱས་ང་གཔཡེནཔ་ངེནི ་བཟོང་པའོཀ སཱོང་པཱཊ ཧེདུལྭ་སོས་པར 
འ་འ སོ སོ །། པིརས་རེག་པིའ་བསམ་གཏམ་གངཡོངསསུ་བསོས་པ་གངུམན་པརརེ་བསླམ་ གདམསནོ། ས་བྱརང་པཱ་ལ་གཟས་ པྲ ཱ 
ཏཾ ངཱ རི ས་མ 


རོ་བ འི བོ རི དྲུག་ག། ང་ལྷ་ནས་བརྒནན་པ་བང་ངའ་པ་ཟ་དུ་ཕིན་པྲ་དག་གངུྲན། ཧ་ངུ་ལ་པག་པ་ 


ོ བ་ལནནས་ ང་ཡིནཔ་ངེནི་ ། སུན་བ་ ༈ ཤུབུ་བུག་པ་ནམས་ལས་བཀའལ་བའ་བིར་ ` 
ˆ བོ ཐས་གང་ཡན་པང་ནི་ ཟླ ཁྲིམས་སོ། བཟང་པ་ནོངཔ་རན་ཞའ་ཧཱས་ པའླབྲས་ལས་གོག་མུརདྲ་དགྲགས། བངག་ཧིདྲ་བྲ་རོ 
རྒྱ ་ གྱི གྭ་ཝན ནྭསུག་བླསལ་བྲ་ནསུས་ལ་སཱང་རོ་ བུ་ བྱུར བཅོམསླགུས་གངཡནཔ་དན་བཅ་བགུས་ས། 

] འཛུམ་བུའེ། ི་ ༣ི་བཿ་བད་པ་ བུ་གུང་ཡེནཾ་ཨཱ་བྲསམ་གཏནནཾ། ཆོང་ངཱ་ཝངྱཾརྦཱརྦགཱ་པའྲསས་སཱོ་རཱ་ངག་ བྱབུས་ 

བ་སིནིནིགཙུལ་འསཔ་ ཤས་ ་འོངགསིཞཔས་ སགུམ།་ བད་གན་ནས་ ཛང ཅྱ་ཿབླ་ཧཱཱ། 






















¦ །རརརི་ལོག་པའི་ ཕ་ལོ ་དུག་ གྲང་ཞེ་ན། ཤན་ཐོས་དཔའངས་ངས་ཆུས་ཀི་ཐེག་པླར་བྲ་མེང་ཅེང་། ཨེང དམིགས་པའྡི་ཞིས་ ་བུའི་ཁངྱ་ཅུབ་ཏུཡོངསས་བྲསས་པ་ པཐེརཔ་ 
£ གབའེནུ ཀོ བོ ཧི བའིཚུ་ྲོབསས་གངཡིན་པ་ངེན་། ཚུ ཆུལྔ་ཁམས་སྭཾ། བུརངོ་བམ་ཨན་པའུ་བཟུད་བ་གངཡན་པ་དེན་། བདག ཡསབས་བས་དཛྫན་འབུས།གྲངཨེག་པ་དཞེཁ་པོས 
། ཤེས་འབྲས། འདིདགྲྱི་ལིལས་ལོ་ ལོག་པའླ་ཤཱརོལ་ཁུ་ཕིན་པརུག་གོ། 


. 
༼ ' གང ིད་ཐོའ་བསས་གཏམག་ གིས བསམ་གཏནོ་ཏ། \ སནམ་བ་དད་ཏིསའཤེས་རབ་གུངསེ བདའི 
ན་པའོ སཛྭསྱྱ་རྲསའབུང་བའངསས་རས་དྲ་ བས་ཌྲསས་ནི། དབས 





ཟར གའ་ལའམ་ོ་་ ཛི ན། གོ 
༡ པའ་ནང ཐན ལ་པོ་བསོང་ནམས་ར་ཆནྱ་ཧས་བུདུག་འབའ་ཞ །འརབརམ་རཱུར་ཅེག། བདག པེ བུར་་གཞན་པབརབགཟཿསྲེསླ་ནས་ 
རྐི ཡའ ཁྲ བ་པའོ གྲག ་་ བཙོན་འགྲུས་སོ། མས་ཅསྦ་ནམས་ཀྱི་ནམས་བརླཾསནཔ་བང་བཡོངསགཁ ཧེས་པའུ་བསམ་ 

ངས ༣ྭག་བར་ཁ་ 


ཏནགང་ཡིན་ཁ་དན། བསམ་གཏནན། ས་བྱ་རང་བུ་བརམ་འག་བའང་གས་རུབ་གདུ པ་རེའི་ འབྲ་སྭ། འེདངག་ནངགའ་བའཝ་རོ་ཅྲུ་བུར་ ངག་ག ངེལ་རས་བར་ 
| ་་ བརར ་ ༦ སུཾ ཆུསའིམསས།ལུས 







མགུག  ་  ་ སེ་བ བཅས་བཙུད་པྲ་ནམས་ བནགཊཁྱུང་ ཆདཅིང་། ། མངོན་པརབྔཇོ་པའ་ཤསུ་ བ་བར 
འའ བརཾདགུ་ན གྭ ེི་ འཁོརག་ལང་ བཆན་བངྲ་ལ་ བུ ཏཱཾ 
་ འོ གས་བ ྱ་་ འཁར་གཅག་ལ་ ་ོནོན་གལ་པིའབཟབག་ཡས་པ། བརྡོལ 
ལེགས་བྲ་འགུམས་ ་བཞང་ཡམ་སེམས་ཤིང་འཁེར་འདུལ་བའི་ ༥བསས་གདམ་གངཡིནང་ 
2 ནོ་། རདྫྨ་ བད་ནི ཐི འདིངགནིརིགས་བུནསུན་ཚོགས་པའ་པ་ཟྲོསཏ་ཕིན་བྲ དག་ག དེ། ངེལ་ལུཁོཔ་སྡས་ངོ་ས་པ་ 
ག་ས བོ་ ཐཡིམ་ ན། དདུག་པ་ཆན དད་ ་ ུན་པགངནའ་ རི རུན་པཱའ་། འགོ སྭ་དབྲའཔར་ལ མཁྲུག་ང་ 
དབརན། ཀནངུ་རཱཏཱགས་ ཡས དནོར་འ་བ། 


༡ ལ་ཕ ཡུ ཀ འཁར་འ་རོར་པ་ག ག་ཕིརརྱ་མཚོ་ེ་ནཱ་ཏཱུལ་ 
འི ་ུ ་ ན་དག བལ་གང་གངི པནི། བཟོང ་ ་ གནི 











གའ རི ུ པུ ཱི འོ ཞསང ་གཏནསེསས་ ཱ་ཕན་པ་ངང་ཝཱ་ ཁྲབ གངས ་ རསམས་གཏའ་འོ་ 


ལི རྲི པཿ ཁཟངས་ཀྱས་ འྱརྱ་རཱཧུང་བྭ་ནསས་། ཤཱཞྭླ་བོརངང་ལམཆག་ཏུཐར་ངར་བས་ནས་འཛྲིས་ ༦ 
་' རི ཟུ མཱ་ངག་ལ་དགང་པའུ་ ཡུགངཡན་ད་རྔར་ སའྭབྭརཱ། འདུངགུནའཁར་ཡུན་དུས་ཆགས་བ་ བ་བ རཁ་ 

ལ་ འུ བ་པར པརོཁུ་ཡིནཔ (ངུག་གང་ཞེ་ རྦི ཡ འབི 'ཾཕན་པ་ལོ། ལ་ལ་བ 
༩་སྦསསྱེ་ཀྱི་རུལ། མསུ་ཀིབགྲོས་པ་གང་ཡུན་པ ཀ ཆུལའེམསས། ཟིམསམཊས་པའིབཞདབ་གང་ནཔ་རན་ བཟོད་པའི ས སམས་ཅནཡངོསྭཱ་སཱན་པར་བ་བའ་ཕྲི་ ོེ 
པག བ་མ་དང བཟུ བཡངས་དབངལཞེབ་འབབང་བིན 
བླ་སྲ་བས་བའྲ་བུང་པའི་ཕརོཔུ་ཕིན་པྲ་དུག་གོ། ཙུ ` ལཅུས་བསྡའནབསྲ་སུང་ ཕི་བྱུབ་བཛིང་་བའི་ཕསོདདན་པ་ཛུག་བ་ མནང 
ཅི་པས། རར ར་ ཉནའྲབྱ་བང་དགའ་འི་ ་ མུལཁསསས། ` རོ་རརིང་ས་འརོ་ང། 












༩ རྨ 


༈ ཟླ ་ ད་་ པའོ། སླྱ་གླ་ མས་ལས 


ཡཿ 


༤ རྩོབམདང་ མངུན་དུངས་སྲུབས་བ ཡེ  ་ སཅུལརམས་འདོ མདེ ་ བསམ་པ་ངེས་ གག 


སའ རྩ 


༥༥༥ 


3 ཌིཡིག་གྲི་ད ཡ བོབ ཏུནགཔའིན་བ་ ལཱ ག་ས 
འའ ངི ཿ གའ ལབ ་ 


ཤུ ་ག་ དྲ ་ ཀའི ས་པ་བཞིན ཟོབ ཡེང 3 ༨ 
ཟི ཅེ ཡིནཔྲ་དགག་དགེན། ༽ རརརུ་བྷཱ་བླགོས་བའྲ་དཱན་པ་མངབ་རམ་ ཁློན་པོ་ས་ 'ལཱ་བུ་བངཡན་པ་ངནི་། བཆོ་འིང་ 
ུ་ བཏགས་པ ཁད ནང་ཌཱ་བྲུ་གྲཡན་བྱེ་ཀ ཙུལཁམསས་སཱ། འབས་བརགས་པད་ཟའབྲ བ་ མཆོང་ * 

མཐང་ཞངྲས་ངན་ འཁསུས་བརུན་སབཅོན་འགུས་གངསིན་བ་རྡ་ར། བཙོནབྲགསསོ༽ རྒྱ རླལ་ྲིང་བཟེས་ངངྒསངས་ཁེ༽ ཤུག 

ཱུ ྲགིེྲིྲཚྲིི བསམ་གདནནོ། ཟླ་བང་བི་མེད་བའི་ཤེས་འབུགཔའིན་པ་དེནི། བཔེ ༈ བེར༣ུལ་བོའ་བུའ་ 

¬ དཱ ཤེནསྭ་ཏསྦརྱལ་སིད་བ ། ཁྲནམ་ཐོ་བམེང་པའལས་ཇྭསང་པ་ངག་གང་ཡུན་སཱམ་ནས རུས་དདྲ་བལ་བརླ་གུཌ་པ་ང་མུཤེས་འབ་སེ། ལའ བོའ 

བྲིམདཔང་ཁུ་བོ་ཏུ་བན བྲ་རུག་གངུཉཱ་ན། ལེན་པ་མང་བྲོ་ནམས་ལ་ཐེགས་བ་མངགཔ་འན་བདེན། ༽ ནི། སྤན་པཱའོ། གཡུ་བམང་པའ་ཚུལའྲིམས་ གང་ཡིན་པ་ ང་ནིཚུ་སྲསསསོ་། སོམས་བའ 
༦ འཔའ་བཟའོཔགཡི་བདན། | བཟོད་པའོ། ལོ མ་བཤགསགནསབའེ་ཅནྱད་ས་པརན། བཙམདྭབུས་སོ། བསས་གཏན་ཏླུག་ཁླིའེ་ཁསས་གངམག་ངའི ལོར 










༧ ) དད བསམ་གདནནོ ཆོསོ་ཐམསུ་ཅདྲ་རམ་པྲ༔་འཇོག་པའ་ཤེས་འབ་གངཤིན་བརེའི་ ། ཤིས་འབྲཝེ། ཅི 
། ་འ་བའརདུགགངམ། ཡ་དྭགསྱ་ཀེ་འཇུག་ཆེན་ལ དུསས་ཤྲིད་ ་་ནགིི། ས་བོ བདིི་ས་ ར་ས བེབས་སུ་ུ་ 

འའ ཀྲས ༼དོི ། རྩུལ་ཁྲམས་སོ། དམགས་པ། ཁྲི་རུལ་ཐོས་པ་ངང། ཡིག བད་གང་ཞབ་འའ བདོ 
ནཔ་ན་བེསྣ་ར ད་བར ན་གར འརི བཙོན་འབུསམེ། དུབརན་ཀུན་ལས་བདྡ་མངྭསངས་པ་ཝ་བུགང་ཡུན་བྭ། ༣ ཟླ༨པ་ལ་རམེགས་པའིེ་དསུས་གཏན་ནི དྲེ དཔར 

:: འབཡ། དཀརབྭལ་བུ་གང་ བ་ངནི་། ། ཧ་ལ ཏེ ་ སཱ , འདིདག་ནེ ང་གསང དཔེ་ནྒ་ཆལ་པའ པའབངུ་བུང་བྲམནངང་ སའརང་། བཔེརཿམུ་ཟིངཞུས་བེང་པའིཤུས་ ངཱ 

བགའ ་ ` པའཚལ།འྲསས་ ་ ཤུ ལུ་ཡིན་བདུག་གོ། དེལ་དབངལེ་བཟྲ་བགས་པའུ་ཕ་ལོནདུ་ཕིན་པྲ་དུག་གངག་ན སི་ཝེམིད་འཱམི་ན་ལ་ 
_ །ུས་གཔདན་བརེན། རན་འུསསེ། སམས་ རང ་ དིལ མའུགས་པའི་འཟདབ་གངའིནཔ་ངནི།།འཛིང་པའོ། ཞུབ་པ་བཅ་ྲ་། ཅལ བཟོ 
།། སམས་ཅནཡ་སསྭུ་སན་པའྦ་བུབ ་བསམ་གདནེགཔཡན་པ་ང་ ་ི། གི བཞིག .ངབུརནརལ་བམ་དོག་ ཡག ༢འའུ་བུང་བ་གངག་ 
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ཡུན་ལག་དང་། ༽ག༽ེྲྲ ཤེས་རབྲུས། འདུ་གན་དབུང་ཆེའ་གིགས་པའི་པ་རྡོ་ ྲ་ཉིན་པ་དུག་གོ། ངེ་ལ་སུལ་ 
རླུ ` ལཁབའ་ཕ་ ཡ་བ གུ བ་འཛ ཨབ་ར ཧི རྔ ངའ ° ཕན་པའ་ངངས་པ་ངང་ ལྔམཞིང་ལེགས་པར་ སྱིར་པ་བསུལ་ཕཛགཛུཡུན་པའི་ཚུ་ལིའེམས 
༥ ་ ༡  ུས་ད་གདུས་ངས་ངས་པ པའི་བརང་པ་གངསནྲཔ་དེནི། བདད་ ང་པའ ཆོག་ནན་པདདབྱག་བས་པ་འཅོད་བདི་བཅིདའཔར་སན་བར། བཙོནའྲུས་ 
ཧོ ཧོ གཔ བའསམ་གཏུནན། ་ ` པི ་བགང་དན་བཆི་ ༦ ཤིཧོས་གཅོངི་ང་འདོར་བར་འདེང་པ་ནམས་ལེ་ ོ 
| ཿ འཾ ཁེ ཇྔོག་ལ་བ་ ང་སྙཾམས་ ཤེས་འབགང་ཡིན་པུ་ སྲི །ནུསྲུལ་བཾའ་ ་བྱ་་བྲ་གགྲཾ། ངུལ་ཇེང་སྡུ་ཁུང་བཟོས་ཁུ་བས་པ་དུག་གངཞེ་ 
ནུ། འ ཨ་ ངཱ དཀན་མཆགགསུལ་ལ་ ་འི་ུགའིས་བགསནཔ་རདི། ུཿཏྲིསསསོ། ཟེ ཐཱས་ པའི་ཕིར་བཟོངའ ངས་ཀ 'བསསལ་བཟོང་པ་ 
ཉི དཔརན་དགོ་བུ་ད་ ་བ། 'ཡན་ཝུག་བཅས་པྭ་ལྷ་བུ་གངཡནོ་བ་དྐེན། བཟོད་པའོ། པྲ རོ ནེ་ལ་ཇེས་སྐུ་སུང་བུ་གང་ཡན་པ་ངན། བ བཅོནའགས་ས༽ བསའ་གཏའ་ 
གྲག་གོ བསམ་གཏནན།། ཀཾ ོག་པི་སྱ་ས་ལག་ སནས། ཆས་སྔན་བའ འཤེས་རབ་གང་ཡིན་བ་རརེ༽ ཤེས་ང་བྲ་བཾ། འིངག་ 














ཕཱ 


` 





་ ` 
ཟེ རྫ ཀ་ འདུདག་ནཞབས་ཤིན་པུ་ ་ ་་ 
° རཾབུའོ། དུན་བ་ལཱ་དུངང་། བཀ་ཤིས་རང་གསུང་དུང་འཆིལ་བ] ལས་ཉི འབཅགས་ཀིན་སདབེ་བག འརི བཟེདཔའྷནས་བར་་ 
པུརྨསཱན་ ལད ་ ོད ནུབ་དེནི། བཅོནབགུས་ཀྲནས་བརླནན་པ་ོ། འཁེར་པ་འོད་གེདུབ་གར་ནའ་གཔནནཔ་རེན། བསམ་གཏན་སྤྱི་ནས་ 
རཿ ད་ པར་བ ཀག ་ རྩ ཟི །འ་སེ་ཚབས་དབྲན་བ་མུབ་པར་བང་པའ་པ་རྗོདུ་ཡིན་བྲ་དུག་གེ། - དེལུ་ནས་པརྩ་སཱན་པ་ 
ˆ  ་ ཐུ ཤུ སྤྱན་བའ་རྣམ་པརཅྨིན་པའ། ིངའོས་ལྭ་སུན་ཞ ོད ་གསབག་དནདེནིན་ 












ངོ པའ ཀོ ིངཔལས་ཤིངོསས་པགངའས་པ་འའ་། བཟོང་པལྲནམ་པརྨསྦྲཾར་བལོ་། ལོ། ནིཔ་ཡངས་ཤིངསཔས་ལེགས་བལྲ་དའུར་པངསྦན་བ་དོན༽ འཆོམུགུས་ཀྱཿ 
པད སྤ་ཤངམངོག་ཆྫུལ་པ་གང་ལན ཡམནབ་ངནི། བསམ་གཏན་གིནམ་བརྡ་སིནཱ་པའོ་། ཏིའུ་བ་ཡངས་ཤང་ལེགས་། པརྦ་བུབ་པ་གངཡན་པ་པན། ཤིས་རབུ་ཁ་རམ་བརྡ་ན་པྲ་དུ། འང་ 


ཧཱི སཱ །ཡོན་ང - ངལ་ ༨པ་ཞྭབས་ལོང་མའ་ཚགས་མ་མངོན་པའ་ཕྲ་ོལོ་ཁུ་ལུན་ དུག་གྲང་ཞ་ནླཾ ཞབས་ལོངམའྲུ་རོགས་མི་མཱངོསཞང་གནདུ་ 

དུག་ནིནམ་ གས་པ་སོགས ོ་ ྲ ་་ ལཱ་ཁམསྭུ་ཀིང་རྭ་ཏྲཱ་རྩམཔའམ་ པརྙས་པའ། འབས 
2: ` ད་ བཅུད་པའི་ལ་རོདདུ་ཛིན་པེའྦ་ནམ་པརྙ་སཱནུ་པའོ། ཞབས་ལངསེ་འ་ཆགས་ས་སངོན་ཨངབཟངསནམབང་གངམེམཔརྨ་འ།། 
༢ ༨ གག ཤུ བསུས་གཏནགུ་པ་རོོལ་ཁངི་ ཀཱཡྲན་ཁའ་ ༢་རས་བརྭ་སན་པའ་། ནབ བས་ལངསོའ་མྲག་ 
་་ ཡམ ནིནས་བཱརྟསིནཔའེ་ཞབས་འུངོམའཅིགས་མ་མངོན་པའུ་༩ ལ་ཕ་ལོལ་ཏྲུ་རིསྲཔ་དུགདཾ། ངལྱ་རས་པརྨདས་ 
་ ལོ [མེང་པ་གངཡན། མཁར 0 མམ འོ། ཟམ་རིང་ཿ ཤིམ ཡུའྲལལ་བ་གོལཡནེཔ་རཾན རུལ།ཛྲིམས་ཀྱེ་ 











རཾ གླན ་ིགཨག༼༼ཾདཉཾཉཾིཾིྲིྲིྲཨྲཾྲིྲེཾིཾིྲིཾྲེ་་ག་ བཟི ལོ་བ་གརའར་ རོ ཐོསཀྱིརོས་པར་གླི་བའོ། 
༅། །ཕེཊཁ་ནུ་་ ནམ་པརྩསིནཔའོ། ོརམ་རཅིངྱཔ་ློའ་ནསཔྩསན་པའོ།།སངམརངལའིམསྦ་ཅིས་འཞོལ་དུགངའནཔར། བོ ས་བས་པར་མ་ ༣ 
ཐོསོམའི་ལ་སནམོ་ཟྲངཱུ མངོག་ལྟ་བུ་གངཡིན་པའི། བསམ་གཏེན་ཀྲནམ་པརྱསྨནཔའ། སརམའང་ལ་ཆགས་མ་ཡཇ་བགང་ཡུན་པ་ངན། ཤེས་བ མྔདང་འཔན། འངདགའཆད་ 
སས ༨༨) 5 ༦ = ` ༦༦ ཏི 5 རི '( ལ་བ་ཅར་ཆང་པ་གང་ཡན་པ་ངན་ །པྭ 
སྨཾན་བསོའ་མོ་འང་བའ་ཝ་འངབའི་ཕྲལས་ཏུཡིན་པ་རྔུག་ག། དལྷ་ནམཔ༔་སན་པ་ཕུག་དང་ཞྭྲ་བསྲར་བཅན་བཔ་ལོས་ཏྲ་ལྟཔ་དྲུག་གང་ཞ་ན། བླུག་དང་ཞུབས་ར་བ་འ་ས་བགང་ཡུཿ་ཡ་ད། ཕུན 
༢ ར་འབྱིན་པངོ། ཤིནཏུགནས་ཡིང་མམ་པ་གངེ་ཡན་པ་དུན། ཚུལ་འིམས་ཀྱི་རམ་པར་ིན་བའོ། ཕུག་དངཞབསྡ་དོབ་ཅཆེསི་ཚུབ་པ་གཡཡེན་པ་ངེནེ། དཟོང་པའ་རུམ་པརསུནཔའི། བས་པ 
བ་ལག༽ྱིགོ་་བུ་གངསིན་པ། བརྫནའབུསཀྱ་ནས་པ ིན་པའྲོ། ཕུགངཔཞབསྡ་ར་བཅན་ཤིནདུནཁེགས་པ་གངའིནེ་བརྡེར། བསམ་གཏ་སྤརམ་བརླདན་པའོ། བ་དབང་བ 
ཚག གག་ིཾི གག ས་རིམ པོའི འཛག་མ་པ་པར་བ་མོཁ་པ་རོ་ ཐབསར་བཅན་ི་པ་ཟོར་རུ་བིན་པ་རྲག་གོ། དལ་ནས་པརྨསན་བའ་ ཨ་འ ཡྲཌ་ལ་ཁཁ་ཕ་རོལ་ཏ་ཕཿ་པྲ་ངག་ 
དྲིག ནི ད་འགོ ཡོ ༣  པ་ 
༈ཤུབཤེན། འགོས་པརྩ་ུང་ཡངསསུ་ཆོགས་ཤིང་། མགིས་གཞོལ་བ་གངུའན་བདུན། ཧནཔའནམ་བརྒསིན་པའོ། འཇམ་ཞིངམ་མངོནཔ་གང་ཡན་པ་དེན། ཚུ་རུམས་བནསཔ འབ་ས ེད་ི་ོ་ 
_ གཊ་ཡཔདྩའ།བད་བ༽་ནན་བརྡ། ན་པའོ ག་ཤགསཔརླབོབ་གངསན་པདེན། ཟཅོའ་འབུས་ཀྱརམ་པརྒསནཔའོ། ཀུ་ནས་གན་ཨུཉམ་པར་པུ་བ་ང་མནཔ་དནི། བསམ་གཏན་བཉསས་མང་།གས་ 


ལ་ཁ ` 








¥ ན་པ་བ 
སྣངབྲ་མཐྲངོན་དགའ་བྲ་གངཡི འེ ཤེགས ཆིན འདིངག་ནིརམ་པརྨཱསཱིནཔ་རངགས་ཨེེའིཡའ་ཕུཝལད ཙྭཾ་ཾསཔ་དུགྲ་གོ། ངལྤ་ནམ་པར་སྲིན་པ་ ཆོ 
` ེ་ བའ བླསབས་འདེག་མཛས་པ་ག་ཡན་པངརི། སུན་པ ཡིནསབར་བའ། གསལསེཾིེཾེིེ་ 
- ཡིན་པ་དེ ཊ། བཟད་པ ་ོ་ ཅྙིག་གཟོརསམས་ཤེངི (དུགས་བུལ་པ་གཡའ་པཱ། ¥ ཀབྷནགས་ཀི་རས་ྦྲིན་པའོ་། ཟེ ཨ་འཇིགས་པས་སཱན་པ་གང་ཡིནཔ་གངལིན་པ་རེི། བཞི 
ེེེོ གཏན་གྲི་ན་ པུྙསིན་བའོ། གཞན་ལཱ་བའ་ཛུར་སྤུལ་པ་དང་ཤ་བརསྦྱབ་བགུང པདནི་། ཤེས་འབུའཕ་བོརམུལིནཔ་རེ། དདགུནིནམ་བར་སྨིན་པ་གསང་པའསུབས་ཀི ཀྱ་ཕ་ལསཏུ་ཕྙིན་བརུག་ག། 
ཆེ དེལནམ་པརྨ་སཱཾན་པ་ཝཱ་བྲ་ཟབ་པྲ་ ་པལོག་ཏུ་ིན་པདཱག་གངཞུ་ཊ་། ཟམཅང་ ཅཧཾཿཨྔ ངཡན་པ་ངན་། ན་པའ༔ ལེཕང་ཕནཱ་པ་ ། ས་པར་སྨན་པའ། ལུ་བ་གཟིའུརཱུཾན་ངང་ལེས་པ་ 
༡༥ སེ གངའེན་པརཱན། ཨུལ་ཁིམས་ཀིནས་པརྨནོབའོ། ཟབ་ཅེའདགའ་བགང་ཡིན་པ་ངེན་། ཟེད་པའྲ་ནམ་པརྨ་སན་པའོ། ཏྲ སྭ་བགང་ཡུནཔ་དེན། བཅན་འགུས་ཀྱིརམ་པ་རྩགིའ་པའོ། ལཱ་བ་ 
རྱསཔ་གང་ཤིན་པ་དན། ཡས་ན འ ན་པའོ། ༈ ལྟེ་བམ་ཞུམ་ཞི་པསྤང་བ་གངཡུརུ་པ་ངནི་ རཏ བྱ་ཀྲི་ནམ་པར་སྨིན་པུའོ།། འདིངག་ནས་པརྨ་སིན་པ་ལ་བུ་ཟུ་པའ་ཕའི་ཝ་རོས་འུན་པ་ 
གགོ། ློ $ × ྒའ ལོས་ཏུ་ཝིན་བྲ་རུག་གཔནེ་ན། སུའྱ་མླུ་གནདུ་ཝཱགས་པ་ ་གངཡན་བ་ང་ན།༽ སྤིན་པའ་པརལ་འོན་པ་ རེར 


བ8ཿཿཐིཧེྲའ 










་ 
༠ནས་གཡུས་ཉིལ་ཁའི ོ ལའ ཤྲ 


ཚང །ནུན་པར་སྣན་པའོ། ༈ མངོག་མཐེནཏྲད་གང་ཞིན་བུ་དན་། ཚུལཁྲསས་ཀྱི་ནསླ། ན་པའོ། སྐམ་པ་གངཡན་པ་ འུ བཱཟ་བའིནསབ་ ན་ཁ ཁ་ མཛེསྭ་བ་གྲངཡནྤཔ་ང ༢ 
༦ བཅོན་འགུགས་ཀིརུམ། པརྩགཱན་པའོ། གསས་སུ་འཁུལ་བྲ་གང་འ བ་དན། ་ ་ སུ ཇག ་ ངི 
འའ སྤྲཾནཔའཾ” ཤདདགུཞིན་རླ་ནིནཔ་མུ་འའའུ་ོཏུ་ཡིན་བརུག་གོ། དེ་ལ་ས གསིབས འ་ར་གང་ཞན། ཟུ གུངག་གསར་གི་མངས།དྷཾ་གང་ཡྲ་ནཔ་ངྷའི། 
ཊཾ ཤ རུ་དཀའ་པ་ ཁའ བ་་ག་མངོས་ཅནིནདཔསདགནཔགརས པ་ན ༄ུལབས་ཀྲ་ན ཀྲནན་བྲ་ སིནཾ་པའོ། གསུསིསྲ་འཀ་གངཡེན བདན ། བཟོང་པའྱ་ནས་བུས་ ཾེ 
པད པའ གསེར་གུ་མདགོ་ཧན་ དའུང་བགནའ་ ན་པུ་དན་། འཙན་བྲསཀྲནམ་པར་དིན་པཅ་། གསུརགྲ་སུདོག་འ རདིས་མང་པ་ 'གང་ཡན་བ་གངཡན་པངྡན། བསུན་གདནགྲུ་ན་པཱརླསཱན་པའཾ། 
རྱ གྭ ༨ + པའུ། འདུ་དགྲ་རྲིནམ་ པར སཱན་བ་གསལ་ག་ མདེགས འརཔཁུ་ནབུ་དུག་ག་ དྲ་ནས་དང་ 
བོི་ོེ ་ལ་ལོཕ་ཏུ་ཡུན་པཱ་ བུ་དུག་གདུ་ཞེ་ན སྨུ་རིས་པལ་འཆམ་པ་ ་ ༡ཕྦུན་པའ་བཟསད་ཕན་པྲ་ ནམ་བར ལགས་པའ་འབལ་བླ་ ཆུལྭ་ཁུམས་ཏི་ 
 : དན། བཅོས་ལས ག་རི བཅོན་བུསབ་ནཔརནཔ དགུས 


་གརཡེན་པརའ 
་ལཡཀཁསམ། 


༣་ ༠༠) 








= 









ུ རྣཔར་སྨནཔེ “ 
༨ འ -- བྱེ་མ བཅོནགས་ཀི་ནམཔར་སིན་བུའོ། དྲི་ག་སས་་ངེ་་ཁབབའེལ་པཕེན 
ཁོ ༨ ལན་ཡངས་སུ་ཆེགས་བ་གངམཆབ་ངྡུན་། སྤིནབ་  ལེསང་ཕམ། ་ལོ་ུ་ཕིན་པའེ་ནམ་ 
གང་ཡན་བང་ན། བཟོང་པའྨ་རས་བོསསིན་པའོ། ཧུཐོལྦ་ཁྲསཱམས་པ་གང་ཡན ཅང་ 
ཅི མ་མ་ཐོཞིང་གྲནས་པ་གངཡམ་པ་གངཡན་པ་ངའ། ུལའམསྲ་ལྤནས་པརགན་པ་འོ། ཚོགས་སྲུ་བཾ བགང་ཕུན 
བི གཅ .སང་ ཅོ  ཿ -- ༥ རི ངལ ཤབ 





་ འོ་བ་དུག་གང། དྲ བརྡ་སླིན་པའོ། མཐོངན་ཤང་དགའ་ ཌུ ཾ 
་ འའ ནི ༢ འཇམས་ཞྲང་ཧམ་ལ་ངང་ཞེ་ངགསལ་བགང་ཡན་བརན། ཤེས་འབྱ་ཀེིནམ་ 
བའ བྱ འི དེམ པ་བའ་པ་འསུ་རིན་པཱ་དཱཾས་གང་ཡིམ་། གཏུག་ཐུསྭ་ཀླཟས་བསངཔའྱསཱཿཁྲས་ 












རའ ཱུ ཕུ །ད་བས་པར་སནཔམུ་ྱའི་བགཿ པའིཕཟོ་དྲུའིནཔྱབུགགཞན། ཤིན ཁྱིལ་ཁུལ་བག་ ་བ་གངུཡིནཔ་ངན པའ ཕྲཏ་བརབ རུམ་པརླསན་པའོ། གཡ གཡོ་ 

༧ ༢ དུ - གོ་ལ བཟད་ ཤླ་ པའོ། ར་ར ཆུ བརོན 
ས་པརྭསན་པག། གྲམ་མངོན། པུག དཱ་ཡིན་ ་ བསམ་གཏན་ ག ཐམས་ལར་དགའ་བར་བངབགུང་དཔབ་ང།། ༄སའངབ་ 
ཡའ ས་བ ཅབ བདག ལཾདུདག་ནྷནམ་པར་སཱན་ བ་ཁ འའ  ོ་་་ ཤཱིན་པ་འགུར་ གྲོས་བུའ་ཕུ་ཟུབ་ཏུ་ཿ བུ་པག་གང་ 

་ ་ པཔ་རིན་། རྱཾགུནམ་ ི་ོ ་ ༨ ཙུལྡ་རམས་ཅནས་པབདནཔཔ། ༣ ས་བོད 

( ེ་ གེ ་ ༣༤༦ ་ ས་ཨནས་པརླ ནམ ཁའ། ཤནདའྡན་ཤ་རྫས་པ་གང་ཡེནཔ་དྲ་ན། བསམ་གཏུན་ དམ 

༢ ༥ལྭ་སྲ་བ་བ་གང་ཡན་པཿ ཡ་པརླས གནནས་ པཱ་བྲྱ་པ་ངྡཱ འ་ཕའའཏུ་ ཡུན་ 

བྲགཱ་ ||| ར་ ཡན་བགགང་ཡན། ཡི ྲཀྲིཾྲཾྲླླླིིི་ སྦས 


༦), ཐ ༢༡ རི་ 













( 


དེ ང་འ  །ལགོ་ཡགས་བར་ བ་བགང་དན་ར་སི བཟ་པིནམ་བརྡ་མཔ། གས 


བརྡུཝར་ ང་བ་གངཡུ ན་པ་ངཊ་། ་གས་ཡིའ་ི་ བླསམངགཏུ་རིས་ 
རི འོང བ་། སྙིན 


༨ངབང་འབུར་ 





སཱཤས་བཱ་ པཱ རར ་ ནཱ ་ ཧས་པ་ དེནང་བས། སམས ་མརྒཾ་བཱས་རར་པའ་པལཿ་ 





ྗྦ་་ རྩབྲ་བཟསྱ་ བསའ་ཁམ་བལྔནས་བྲརྡ་སླིན་པའོ་། ཀུནནས་ཐགས་ 





” ་་.་༢ཀབག་ཡཡགསསསད ༦ 2 ༦༨ &་ 


- 


±+ 


་ཕེ རོ 


མཾ 


£ 


ཤཱ བུསམ་གཏནྲ་གནམ་ པའསྒྱཾན་པའོ། པའ 


༽༡༠། །དབཔབ་གངུའིནང་རྐགི། བུཟོང་པའ་ནྲས་པརྭ་སན་པ་ ་ མ་བ་གངཡ་ རིར་ བཱ བུན་ིནམཔིན་པ བྱ ༢ 
ིསྒཱཧརོ་བ་ཡུག་ཁབ བ་པར བྲསུས། ཏེ ཡ་བི ལོབས ག་པའི བཅ ་འཅསས་བ་ཐངསཀར་ ་ 
± པཾ་གངཡེན་པ་ངེན་ ི ཤེསབབྲ་ཀུ་བའོལ་ཏུ་ ༤ མ་བརྒ་སྣཾན་པ་སྭ་། འདངགྱ་རིཧྲགས་མཧམ་པྲ་ པ་བླམབ་བའ་པ་ཟབ་ད་ རབ་ངག་གྲོ། ལས་ད ི་ོ ཅ་ 
_ ཕྱུརུག་གང་ཞུན།། ཚིསགངགཛང་ང་དརེན། ཧིན་པི་ཕ་ཟོལ་ཏཱུཔྗནས་པྲརནུར་བའོ། ཆམས་ཐུས་ཇངབུང་ཨིན་པ་ 
ཨ་མ་བརྲགས་པ་གངུལི་ནབ་དེན་།ི བཟུད་པའྲ་ནས་པརླཱསནོ་པའོ། ཚམས་རོབ་གང་ཡིན་པངའི་། ;བོནབྱ་གུསྦ་བྱི་རམ་བརྩསམ་པའོ ལགས་པརསུང་པགང་ པས་ 
ཤིན་དུ་བནན་ཞང་ཡིདདུ་འདོ་བགང་ཡིན་པ་ངུནི་། ཤེསརུབ་ཀྱི་ཕ་ཝོས་ཏྱུཾན་པྒན་མ་དརྦཾསན་བྲཱས། འདངག་ནཚམས་བཡེ་བྱརུདབས་ 
པའ་ཕ་ཌལ་ཏུ་ཛུན་པ་དུག་ག། ཅུས་བརྒྫསྙཊཱ་ཱཱ་པཁྲུ ཁ་ཇུག་གངཞ་ན།། སཱནྱ་ཧི་བུ་གྲྭ་་ཆེམགགྲསྡུ་བ་གང་ཡར་པངན་། ཧྩུན་པའྱ་རུས་བརྩསར་བའིཊི། 
 ལབལ་དས་པཞི་འཕ་ དད ་ ཆུ་འཾསསྭ་ཀྷིན་ དག་ ལྗགས་བཀནལ་ཞརབགང་ཡེན་བ་ངེནི། བཟོང་ 


པའ་ནམ་བརྱོསན་པའོ། ཁྔ་གས་ནདུ། 


ཤི 


ཀངན།༽རུལྲེའེ་ ས་སནན་འབྱ་་ ཏོ 










$} 


@= ༩ 







བའེ་ནེས་ངར་སྦིམ་ 


གང » ༨ སུ ཅོ ཀཛ་ ༨ 
རྒྱ་ཚེབ་གངཡན་པ་དེ་ནི་། ༨ ཡི་བ ཁོ མཆཤདང་ གུང་པ ཡེའི ཤབསམ་གཏན་གྲིརམ་བརླསིམཔའ་་ རོ ངེ་ལ་བང་བ་འདབ། ཅོ བྲ་ཧུང་དི་ 


ཤེག་འབཀྱི་པའལོ་ ཁོདྲུུན་བྲསཾ། རོ དྲིད་གྲ་མྭཁུགསྲརངས་པ་སང་བ 
པྭ་སྲབ་བའྲ་ཕ་ ཟོས་དྱུ་ུ་ས་པ་པགྲ་གོ། ཆང་སེས་ 
།གང་ཞེན་།། བྲབུངས་གསྲཔམ་བ བཱགངཡིན་པཱ་ངན་། :རཅ་ & བབ བར་ར་་ 
ཅུ སློ་ེས་བསབའན་བན། བཟོད་བའིནས་པར་སྨན་བའ ཐཱ དྫུ་ྲལསྣས་ཆོགས་པ་བིལ་་གཱ་དོས་བྲགངའ ཡན་བ་ངནོ། བཅོན་འྲ་ཀས་ 
་ རོ བའོ ཀག རོ ཁ་ར གིང ལ་ད 


ཌ - - 
 ' 


ནྡཾས་ བར་སྡིན་པ། 


ཧ །བསམ་གཏུནྷ་གིབཀོ པུ བ་གང་ན་བཞི ཤེསའཁབྱ་ཀི་ཕཾ་ལེབོད ཡིར་པའྲ་ནས་ ན་པྭ་ས།། འདོག ་པརྒསྨན་པྭ་རངས་བའངྱ་བཱངྲས་ཁཁས་པར 
དལ་མཚན་ཐ་བོའི་མཆྒ་ གོ་དང་ལྡན་བའ་བཿཾ ཧྲོག ` དད ་ དྲ 
བཡན་ང་ངཊ་། ཧུནབའྡ་རམ་པརྒ་ཨིན་དའ།། གཟུསགྲསགག ཡ་བྲང ཞྲུལ་ཟས་མཛེས་པརགསལ་བན་བཟོང་པའ། ཞུལ ་ 
༣ ི དའའ་ལུན་བར་འཇུའིང བནུས་བྱབགས་བསདཔ་གངས་ བརོན་འགས་ས གྲུབ་ བིན་དང་ ན་པ་གྲང་ཡིན་པ་དྷམཾ། བྲསས་གཏན་ཀིའཀ ཟཏྲཱ་པངབཱ་འངང་ང་་ 
„, ང་གཱའམཱགྲཔཧདཱ་ཡང་སཾ་ཆ་བ་ཤངཞིའི་བའི་། ཤས་འབྲ་ལཕབབ་དུ་པ་མ།་ ཡྱིན་པའྡ་རས་བརླསམཛེའོ་། ྲྲགེྲེཾིརིྲྭཾྲཾྲ ཆི 
£ ཤུངུབགནས་དབ་ འགུས་པ་སཾངག་ལྟ་ཏུ་ བ་པའ་པ་ཟོ་ན་བ་དུག་གང་ནུ། འབས་བསེའགྲལ བ་ང ། ཅུན་བའྲེ་རུས་པོརྱསམབའོ། འགྲས་ 
རྟ གབཡིན་བ་དནི་།༽ ། ཚུལ་བུནས་ཀྲ་ནྣས་བརྒསན་པའོ་། འྲགམ་པསངག་ལ་ བུལུགས་བྲ་གང་ལེ བཤན་། བཟང་པའྫརས་བརྡུསན་བང་། མཐུང་ནངབངཆ་བའི་ 
བཀལ བཅོན་འབུསྤ་གླིནམ་པརྒསིན་པའ། བསས་ཅདདུམཉས་པདཔས་རོང་ རེན བསབ ་ 








འད རོ རིལ་ སུབ་པཱའི་ཕ་ལོང་ ོ་ཡུ་མ་འབུག་པོ། ངོ 


་ རཱཟོང་ལནམ་བར་ ཁོ ག་གི བསྔོན་བྲབས་ཏི་ཆམ་ ས་ ཆེལ 
་ བསྲས་གཏནིརུས་པརྨཱན་པའོ། ཞལ་ ཟཱ་བ་བྲ་ཤི་མའི་འོང་ལ་འྱུར་ཐཱམས་ཅུང་ཟིལ་བུ ཆམ་པ་གཡཡེམ་ཡིངོན། ཅེས་རང་ཀི་བཟོ་འུ་ཁྲིན 
སེམས་ངཔལ་ཞ ཉ་གསོ འཁུ་བླུ་ད་་མ་ཧྲཱ་ཧྱྷབཱ་ཱ ང་ ལཡྲ་པཱངརྐུ་བསམས་དའ་འ་གུརས་འརི་ 
དནན། ཕ༧་བགུ༧་བའྱམྱུན་གང་ཡན་པ་པ་ ། སྤུན་པའ་བལོལ་ ཅུར ཆསྲུང་རྱས་པའོ་༽་ མུས འཁབ་བློང་ཡིན་པ་ 
ཾ ཐུ  ་ཛ་ བཟོ་པ ཅུ ལགསབསང་གའ བི བར་འ ཟྲགསྣས་༽ བས་ཁོརབ་ཟིགས་པ་ 









/ 


༥ ཅ  དུ་འྲལབཟ་ཡངསི་པད། ཟཱསམ་གཏནནོ། མ་ལུས་པ་གཟིགས་ཤིངམཐུའ་ཡས་བཟགཟུགས་པ་གངཡིན་བདན་། ༤ ཤེས་བབྱ་ཀལ ཤོས་དྲུ་ལེ ནས་བ 
ཞབ། ྤྲིནཔསྣེ། གི་འ སསདཔ སུཉམཇནྭཊཾངྱསཱ་པཱ་ཕ་རཾས་ཏུ་བརྲོལ་དྲ་ཡུཉ་བྲ་དུག་གྲོ། །པལ་་བྲང་ཆུབ་སེམས་ངཔའ་ཤུངས་མཐོའ་བའ་བ་ལོས་ དྲིུན་པྲདག་གངེཿ །། 
ལལ ཤཿས་མཐོབཱ་གང་ ན་ཕ ཡུཾནཔའོ་། ཤབས་རྱཀས་འིངཔ་བགྲངནབརོན། རུ་བྲའམསས། ། ཤངས་མངངེས་དང་ཝཱན་བ་གངཡཱན་པཱ་ངྙན། ། བཟང་པ ལའི ཤངས་ཡངདུ་འང་བ་ 
རཿ  བངིནཔ་དཱཾན་། གའ ཐོ ;སྔ་བང་ན་དགའ་བའ་ངོསས་པ་མངཔ་གང་ཡནབ་རའི་། བུསས་གཏནནོ་། ཡར་བུའཐང་པའྦདིས་པ་གངཡན་པ་རུ། ཧེན་བཅེལ་ 
ཁཱ ༼ ར་ས ཁྱནས་པརྒི ན་བུན ་ྱ་གསབསསད་ུཛོཔའལ་འ་ིུན་མགུས། ངེལ་ ཀུཌཧུབ་སེསས་ངབྱད་མྫངོང་སྣཱ་མཱབ་པའ་ཕ་རོའ་ཏུ་ཝུན་པཱ་ཐཱག་ 
་ ཡིན་པ་ བོ་བ ང་པའ། མྲ ནམ་བར ། པས ་བཟ་ ན་པར ༦ ིསས་ཀིླམ་བཟུསུཔར། རི 
0་ ཀག ྲ འདབ་ནྱ་ངྱརུབསམསཔའ་ར་སྱུའཁོསཱ །བདུག་ག་། དལྲ་ལུང་ཆུབ་ 






ཏའོ ཤོནདུ་བཱཡཅིད་ལགས་པའ་གནས་བགུང་ཡིན་པ་དན། ། བསམ་གཏནྱ་གི་ལོ་།། འཇམ 





ལབ ཐཱེ རམ = = ་ཱ -: ལྭ 
་- བ་ཕཚིལ་ལོ།ཏུ་ གགང་ཞེ་ ཀ མཱབྩོནཌཊ་ཐིང་ ཁེལ་བརབླསང་པ་གངཡེམ་པ་ངན་ ཀར ཨཱ་། ཟྷིསིཔ་ལོའ་ྲུའི། མཔའོ། གཡས་སྭ་ 
ྭུ རླབ བ་ན གོ་ས ་ ཏུ ཨཱ སྨི ར་ ` ་ ཅྲུས་སོ། དགྲའ་ཁའ་ 
༩ གསི 


ངྱམུངྱབས་སཾ་ཤུབ ༨་ཡན་པརྙར། སརབཀ་ལྭབལ་ཡུའན་བལྡནས་བརྩསི་དྲབ་ས། རབར་རྔེ 

བསམ་གཏན འེན ཐོེི་ །བརྱ་རུབསམས་དུཔའ་མངོན་ད་་འྱདུལ་བུའ་བའརོར་ཏུལེན་དྲ་བུག་བངཞེ་ན། ངརརང་མངཔར་འིབུར་ 

1 ོ་བིུན་པ ལན ༤ གཞུངས ཁཱ་གངཡེསཔརར་༽ ཙུམའྲསས་ཀིབིཀླ ལཱ་མཱཐཱལ་ཡས་ང་པཔ་ཡེ་བྲ་འོང་བོ་ ཇི 
རར ས་ པགཡྲེན་པ་ད ར་བྱ རླེ རངས་བགངཡིམ་པ་རམ། བསྲས་གཏན་གགོ ། 


བི སས་ཁ=པངའེ། སཱངོརྲ་པ བའྱའུང་བའེ་ ལུརོལ ་འ་ 'ཕིམ་པ་ ངག་གོ ༨ 


འ་ 
དོ རས མེ་ཏོགྱརས་བའི་ངུས་ སུག་ཨོགས་པའདུས་གང་མ་པ་རྐར། ྦིན་བལྐེནས་ཁཾརཾསིར་འའོ། ༈ 












ཛྷ ལའ ཧཾ, །དུས་ དུ་པཱཿ རོ 
ོ ལའ ་ ཅཅ བ་འངཡིནབརྗེའ 





ང་། ཁ་བཟང་བརོང་ལཱན་བ་ ཁཡན་བ་རརྐན་། བཟང་བའོ།ཿ སོནས་ 
ཟཔབརྔ་བྲས སླུ། ལ་་་ ཧཾ བདཔ་གཔཡན་བ། 5 ང་འ རོ ལ་ར ་ 
གག རློར་་་་ན་ཨའ ཡི བརན ་ །; འིངངགྲའ་ ཛོ རའ་ 
བོ ༦ དེ ུག་གུང་ཞུན། འི བྲ ཁྱ བརུན། རུ ` ་བརག་འོཿ ར་བ་ཀ་ བགི 
"བྲ ༦ ད། ར་གས ༡ལ། དངུ ༤ བཀའ པ། བཏང་བཅོན བང ཡུཁུ་དུཔ་བལ་ཆཾ ནྭ་ནས་ཀ༨་ ནི་མ 
¿ཾ རེ ནབད་ ྒག འཐུསྱཏི་ དྲ ་ རེན བསམ་གཏྱུསང་་ ལས 
བ་བདེ ་གིང་ ལུན་པའས་ཆུརྒསིན་པྲས། 
ླ སིས རགས་ལ 


ལྲ་ས་ཀ་ ་བངག་ ཡང ངས ར་བ། ཡཿ 
འདི དྲདག་ནི་ ཁྲུསྨ་ཤཾསྣ་ང འཛ་ཡོལ་ཏུ་ ཏུ་དུརྡ་པྲ་དཱག་ གབ ངའ་ཆས་བརརའ་བར་འ 
འཁླསདྲརལ་བའ ་ ་ལཾ་གཤེ རད བགང ཕྱུན་བཾའ་ ཆམ་པརྡསན་པའ། ལྔ་རམས་ལ་ རོ་དང 


¬” - པེ - ར་ 


གས་་ནསའི་ལ་བཞུགས་བགངཡེནཔ་ང་༽ བཟོང་པའོ་། ལོར་བུགས་པརྡརུངཙོད་འབུས་ཀྱའོ། བསས་གཏྭརཱ་ལ་ 
ཐུ ྲག་་ ཅེ 
རོ རོ ་་ རི་ག. སློ་སཾ་སོལེ་ག་ཤ་གྲས་པ་གཔནན་བ་ངན་ ༢ 
; དསགཾིི དྡེ ཐོ ཅའ་བམགཆང་བླགག་བབུས་ རི བེརི་། ཚུལ་འྲྲིསྲས་ཀྱིའོ་། བངགར་འུས་སྲ་ལུནམོན་སྲ་ས 
སིག་ཡིན་ རིན།། བཟོང་པའཾ། ལྱོངུག་ ཏི ནང་ས ན་འབུས་ཏིཁཾ་། མཁཁྱདཱ་པའི་དསས་གཏན་གང་ཡིནཔ་ངྲར་༽ བླསསྨཾ་ 
ྲ ༥ རུ ག་དུས་གསབག་བསལ་ཁ། རོར རྱརུའུ་ཀྱིསངབློརཞུགས་པ་གྲ་ ཡན་བརན་། བ་བ བ་ས སྡིར་བྲས།། འངླད་ཨན་འངེག་ 
བགང་བ་རྙས་། ཟུའ་བེའ་ཅམ་བྲ་རྩསན་ངུ་འ། 


རེ གཱ ེི་ ུན་པཱ་ཐུག་གང་ཞེཊ་། བང 
(ོང གསན་གསེམས་ 500 ་ ། ཆུའྲཟིམས་ཀུ་ལོ། ངས་པས ཀར 














ནན 2 ༨ 


། བཟང་བ (སྟོང་གསུམ་ཁ་སྨུ་བུ ྱ་་ུ་པསེ་དབ་གཞུའིནེ་ན། བཅོནུས་༡ེ བསུ་བགཧན་བཞི་ལྭ་སོམས་ པ་ག བགབ བསམ་གཏྭ་གིའོ། རིག་ 


ཤ་ཚ ན་། ཤེས་དའྱིཀི་ཕལལོ། ན་པའནམ་པར་སཱིན་བྷིས།། འབུདགན་ཏོགས་པྲའྐར་ཕ་ལགཏུ་ཕྱུནྲ་བཱ་དུག་གོཀ། ངལ་སོང་བའ་བ་རོབ་ཏུ་ 
ཆ» ` དས བར ནི 





ི ཀི གྲ བོ རན 'མཛང་པ་ྲབས་བུ་ལོང་པ་གང་ཡིན་ པརྙཿ 


ལ་བར *ྲྱཿ ;གྱསྙོན ས་ཀ དའ ྲདྲྲ་་ བསམ་གཏན ་ སྦ་ཐགས་བ ི 
རུན 


ངྭལྷསོབས་པ་གང་ཡན་པརར། བཟོད་བྲའ། ཆོས་ནསས་ 
» ༩ ཱེ 


ཁལ་ཏ་ཕེས་པ་ བརྩསན་པའི་། འཁོར་གྲསེམས་ནྭའགུཅོངབ་ངང་ སེམས་འ 
ཅོ ¡ ཡོ་ག ་ ལྲི བཾ གྲ མུངབཅས་པ་ སསམ བར་་ཨ་ 


རི - ཞར འགོ 


ཌ 1, རོ ¡ ˆ 





༡༡ 


ཀཀ ༡ ལེ བརང་ བཟེད་བའཁོ། ལདྲྲ་གངམ་ཐུས་འདས་པའི་སན་པ་ལ་ ནམཐེས་ག ས་བ་བྱཅོམའྱུགས་ཅམས་ ཡ་བལ་བཟརུསྲི་བང་བགངཡམ་པ་ ཙྡན བཟྭོན་ 
= གྱུསཉའོ ནས་པཱ་པའཔུལ་བ་མཐརྒ་གུས་ ས་བཟོ དྲ གཏེ ནྲ ས་བཤ་ཤས་བབྱ་ཀྱི་ྲབང་པ་ལ་རབ་ དུསྫོང་བ་ ངལ 
2 ཧ་ན ༤ སའ་བྱ་ཀི་དཔང་དུལ་རབ་ཏུ་པུན་ @ ནྣལག་མ་དང་བཅས་པའྲ་པ་བལོ་ཁུ་ འའ ངུག་གུ་། དལ་དཔའུ་ལརླ་བའེ་པ་ཕྲོགདྲུང མིཔི་རག་ ངུ 
གི ་ འཇོས་སུང་པ་ ` ་ ཆེའ་པའ་པ་ལོས་ངུ་རུན་པའ་རུས་པརདནོ་པཏི།་ ཟི 
€ ༡ དགས་བགུབ་འདུབ་ངེན་ ཙ་བསས་ མཛེས་ཝིན་མེའ་པརྡསུ་ སླཾགསྡ་བིསྣསངགས་མི་སྣན་པའོ་བླུམགས་པ་ཡིན་པྲའ དྲུ་ནཾ།། བཟྲོད་བང་། ཡིང་ 
ཤོ ས་ས བསུཊ་བན་། དཔ་རན་བུངུ རུབས མས་ངཔའས་ངགུར་རུ གེརྱ་གུར་བུན། ཟུ གནདངུ་ཕགྲོ་ཁང་དུང་དུལེན་པ་གངཡན་པ་ངོ་། བཟུས་འྲགསཅེའ། ༤༤ 
ལན་པ་གཡམ་ དི བྲུ བས དནྱིཛའ་བགང་ཡན་བངེན་། ེསབང་ུལརོབ་འུ་ཡིལཔའེ་ནས་པརྒནནཔ་ས་། འཛག ` 
་ བརྱབདབའ་བས་ཁྲུརབ་ིང་ ཆོས་བསནཔགངགས་འོག་ཊཙི་གནས་ནས་ ཐྱས་ཞས་། ལ་ཨ་བ ཁམ་ག་བཛྱིང་་ 


༼/ 


› ] ༦ མཁད་སང་་ལཡའ་ཁལ དི 
བ་ རྭ ཏ ཇི 


ཿ 


གཔའིན་བདེའི་། 0 རྣམ་པ སྨན་པའོ།། སངགསུམ་ངག་ཏུ་འད་བདངཆས་སེམས་འ ཆུམས་རོགས་བྲ༧་ ཁཱ། བརྡ་བལ་ ༽ ཁ་ ཅི ཡུ 
ཀྱི ངེ གོ བཟོང་པའ་ཚ ས་གང པུང ད་རི ཅུ 





ཁྱརྲས་འོུང་བྲསངས་པང་བརྭབྱས་བའྲིརྨ་ང༔ 
བཅོནའྲགུས་ཀིའོ།། ༡བེབསམས་ སས་བསཏོ་དྷུནས་དུང་གཟུགས་ནས། ང་རས (ཆྣག་མི་ཞེས་བཱཀའ་སཱཁ་བ་གལྦན་ 
 ་ ང་ཡང་དེ ཊ ཤསརྦ་བཱཀཁ་པ་ལྲལ་ཏཱལྙིན་བའྡི་རམ་པརླའིམཔ་པ། འིངསསི་ 
ར་བ བའ་པ་ལོལ་ བྱག པྲ་དུག་གངཞན། ངའུ་ལ་མའྲ་བམ་བྲ་རམས་ལུསཧཱམ་ ནྭ་པཱ་བེང་པོརས་ཀ ཐམས་ངཀ་བུངྦ་རཱ་བྲ་ཀ༩༡ 
ཅའ རོ  ་ གནུ་དྲསི་ལེ་ ྲྲསྲྲིེྲིེེ ནོ ང་སོང་བྱསྡང་སོའ་དུལ་བར་ངས་གྲགངོ་ 
རྨ ཛིར བའ། མོངས་ཨྭུསུ་ངྲན་ལས་འདས་འི་སོམ་བྷ་ནཱ་༽ གླ བཟོ་བར བནང་དཱཀ་ ་ ཅུལཌསསཏ་ལོ 
` ་ ནས་ག ནི བཟོང་བའི། ནབྱགུས་རངཔ་འ་ ཀེད དམ་ཛིའིརྭ་ཝཱབྱ་རཌ་བ ཧྭ བསེན 





ཞས་རགས་པགྲབསིནག བར ཏྱུཧིའ་ཏ། བིས་གང་་་ 
ཟླ ཟླ ཤས་བྱཀྱིབྲའདུ་ བཝུས་བརླད ལི འདདགནེ་བའིཔུའཔ་དུ་པ་ 
ཀཀ བུ 
རར ཤལ རོག ར་སངས 


༥ 


་ེ སྤྱ་རསྣནས་ 
རླི $ གྲ་པ་ལ་འདན་ནས་† ཐེག བ་ས ཡས་ 
བརས 


གངས་ཤིང་། 


་བངང། ག་ས་ས བཅོན་བྱགས་ཀིལོ་།། སོཿ 


བརྭ་འོས་ 
ཀ་ཇོཿ ྲཟིཾེྭྷ ༽ེ 
གོ དེ་ལ་ད ཙ་བ སི ཡེང་བུང་བའ སྦུན་པ 
༨ ང་ 

ཾ ལ་ལས་རམས་ མཆུངབ་བྲས་འཅོར་རོ། ཅི 
སི འརས་སས་སེབ་བའངང་བགངས་ 
གསུང་བར་བསུམ་གངམ་གསི་དགགས་བར་བཟུང་ར་ ་འདབས་པ་གང་ཡན་བ་རྐན། བསས་ 





¬> 


ལོ བོབས འཇུངསཡེང་བྱུང་བེཔ་པ བོལ་ཏུ་པནཔྲ་དུགསོཀ། ཀེ ཛེང 
ཅང 


བདོག་པ་ཐསས་ འག་ཡིནའངེས་། སྨན་པོའ་ཕལོས་དུ་ལེནོ་བ་འའི་ འལ 


9༡༠༩ 






དཔ ་ 'སཱེང་པོས་ ཆཅིག་།  ནྲ་ རུསཁྲེམས་སྭོ། ཧུས་བ་བཟོ་འུའུ་ 
ཧཱུཾ ` ་ བནསས་བ ི་ ་ ་ ཟེ སྲངདྲགངཡསཔ་ངན་ བཅོར་བྱགསས་། ` ་ 

ཿ བདེའི། ཟས གའ ཀུ ་ ཅཱ ཐྲ ལཱུ ཅུབ་བང་ མབས འའའ འངངག་མགཞནལ་དྭག་༢འ 
་ཱུ ལཿ བརྔ་བས་པ་གངྲ་ནཱ་བརྡར་། སྲན་པའ་།ོ བགོག་པ་བྱརོན 
ཾ རག འཛའི། ཙུ ་གཞན་གྲེ་ཕ་ ་ སུ གསཔ གྲུ པོ སམས་ཅརྭལ་བའ་ འ་བ་འཛིགསསབར། བསམ ི་ 
ཱཾ ལུག ཁ^ངམ་ ས་པ ནུག ༥པཱའྱརཱལ་འ་ གིསས་ཅླཞའྲོའགས་གངས་བའ་ལུ་ ༣༣ མཿ: བ་ཞིན་པའྲ་ལི་ ལལ་གྲ་ལ། ༡5༨ ཆསྤི་བས་ཅང་བང་བ་འང་ 
རེ སད ་ ་ སྲོང་བྲས་སརབ ་། རཱ འདངག་ནམང་བཱའ་ཛའའ་ཏྲུཏིན་པ་དྲུག་གོ ི་ ༈ ༨ལྔ་རོརྭལ་བུའི་པ འར ཡི་ཅུ་ན་ང་བཱ་བང་ཊེ་ནཱ། རི ཟུ 
ཆར བ་གན་པན། རྱིཿ་ཛིནས་ རྨས བདད་ཐས་འངངབགང་འནང་པ། ར་ལེམས་ཀྱིའོ། ང་ཨ་ལོག་པརའཇོརབསོངསམཔརའ། བཟ་འོ། 


ཁོ ཡིག་ཞོན་༡།གོ་ 





ལར ཁོ་ར བཱ 


རབ །ཐམས་ཅདདུའྱབུ་པར་འཇུག་པགདུ་ཡིན་བདན་། བཅེནའགུས་ཀིའོ་། གི་འོནདབ་ཤསནུསབགུགས་ཀི་ས་མོརབོབ་རིན་པཔ་ བསུག འུ 
=¬ ` གླིུས་ན་བན་གཅད་ རནལ་གཏནང་ ། ཤསུའ་བྲས། མ་ཁུས་ལམངིབརྡ་རོགས་པརྦབཁུབ་བ་གཔའན་པ་པ ཨ། ཤེས་བཀ་ཝ་ཟས་ འོམ་ཏུཔུན་བའྲནས་པརྩསནུ་པྲས་། ༣ འྲ 
ཤྲ བགོ བནཔམ་པཾ ལ་བ་འ བ་ད བཱ་དུག་གངུཉེན་། སས གཟག ནམས་འཛེགརོག་འགོནབྱོལ་ 
བཀྩམ་དཅིག ཅེས བར ་་་ོ་ ཟི བ་འོ་བའབ་གངའ་འབ་ངདི། འུ་གངསས་ི་། ངངུང་ཚོའབ་གངསིགམ་དའ། འཛི 

$ པའོ། ཅུ་ཧུ་ལན་སས་ པ་སད་པག་ནནོཔ་གརསན། པན ན།། བཅོན་ གས་ས ། སེལ་སྐཱནཱམ་བཀྲལ་ བླརླས་བངབྲ་གཔནཔ་རུའ། བསམ་གདནཏྱའོ། རོ 
ཡིེ ་ བུག་མུནངབས་དནམས་དག་བེད་པ་བང། ལྷ་ནམསཀུར་དགའ་བའྲ་སྔེ་བརོང་ ་ ཤོས་ར སིབརྡའིརབྲག འདི་ག དང་ལ 
དིན་དགག། དུ་ དགིལ ས་ནི་ནོནདུག་གངནན།། ཐབཐས་སདག་ཡང་ཝེངཔ་ལས་དུས་ཨ་ ནྭ་བརྐས་ སཏོག་ངང་། འུས་བླ་བུབ་གུ་ བ་ག 
པའ འི་ གང་ ལ་བ་འཛ ལྲམསཀའལོ། བབཅ་ ` 


བའི་ཕརོལ ལིན 










ཧཱ རཱ བཟོང་པའོ།། `ˆ ྲྣ ་ ་བོན་གུས་ཏེའོ། ཅྲིབ་ 


་ དོ བདུངྱ་དའུ་འཇོསས་བ་བང་སྔ་དདམ་བ་ངང་ སརཾས་པའའུ་ཤེས་མངོ 
ཏཱ ཁྲནམ་བརྩསཊབ་ ཐྲ ཛྭ སི་གཟིལྱ་ཀིས་མཆོན་བའ་ཕ་ལོས་ཏཱ་ཝིར་བྲ་བས་སོ་། ཛལ་བངུངཀི་པ བ་ཨོང་ 
༨༣ 
་ མསསུ་བཅརཡངན་པུམཛེགས་བའ་ བཅས་གྫཆ་འང་ད། སེམས་ཅན་བམས་འཇ འཛབྱ་ཀས་བ་པང། བ་ང 
ཞུནམིངས་པའ་བདུངསལ་ཡུངགནོང་འུམེང་པ་གངུཡཆཔ་ ངན ཙུ་སཁམས་ ༦ ཐེ ལྦའེ་དངུཔཀེས་ 
༣ བདྡུད་བཡངགནང་བསང་བ་གཡའའུང་ངེན། བོན་འུས་ཀི་ང་། བུ་བུ བངུས་ལྲ་ཡང་གསད་ 
ཡུ་བ ར་ ཊ་བྲརས་པསྱརས་ཤིང་འསུས་འང་སཁྷེན་པ་དང་གང་འ་ཡངེན། རར 


མཿ སུ་ བཟོར བོ་་ 
༤ ༥༦ ་ ལ་གཡོ་བསང་བའ་བསོའ་ཏ་འིར་བྲས་གངཉན། ཁྱཿཧུབཏྱ་ ཧསཱང་བལབཏང་ 
དི ཤེས་འ ཧུ འགི བམས བྱ་བ ངཱ 


ཡེབ 


བྲ་སྐསུང་ 







= 


དབོན་བ ཁའོ དཔུལ་ཐོབས་འཅས་མམེདཔག་སིད་ རྣེར། ཆུ་ ཆའོ 
རས་བཅྲས་བ་ལྲས་གཞན་ སེ བུབགང་ད 


ཏོ བས་ལ ཡིན་པུང་ནི་། 
༩ ཧི ཁ་འ ི་ འའ 7 ཆོན་འླགས་ཀའྲ ངས་ ནཱ 
༣ ངོད ིགས་༔ ོབག་ི་ ན་པའི ` ར་པའིརུས་བརན་པསེ། ལ་ ་ 
` ་ །ཅག་ལུམ་བུའཤི་ ིསྨ་བནས་བལང་ ་ངས་བར་ཛགས་པའུ་ 


གེ གོ རེལ་ 

རཿ ་ ས་ལས སེ ངི ཁེ་ཕ་ཟོས་ཏྲུ་་བབྲིརས་འརྩཾསན་བ། ་ོས་བགཡས་འ་ 

ལི ་ས་ོ། ་ ཅག བཟོད་པ ་ས་བམས དད ་པ་ང་ ཕརན། དྷ གྱུས་ཀྱིའོ་། ཉམ་ང 

ས་བརོཔ་ཟབ་པ་གང་ཡན་བངེའི་༽ ནེ་ཡིའ་རས་འརནཔ་ནེ་། འཛ 
མས་འ རུ 


ཡཡན་པ་དནི། བྲསས་གཱ 
ཟོ གིོ་ིས། རོ་སོལ ཤཁམགགས་ 





༩ བཀའ་ཕམ་པ་ ་ུམ་པྭརསཱན་པའོ། ༣ལཱའིཿ རྱ་ཧཾས་ར༧འ རང་ནུང་བ་གཟེགས་ རྩོར 


ངར --་ བའ་བཡ་བར་བ "ླ བླས་བས་ 


ཐུག་པ རའ ཚུ་ ད་གཤིན རི ` ་ བརྦང་པར་། ཧཙ་རུབ་་ཡས་ཁར་བྱསའས་པ་གངཡམ་པརརི། བཅོན། 







འཐུས་ 


ཡི རལ ལེ འདདག སྭའ་ཐཛས། པའ་ཕ་ལོབ་ཁུ་ཕིན་པཱ་ཇྲག་གོ། ངཡམཿམ་པའ་བཞག་བའ་བརའདྲས་ང ངད 
༡ ༥ ཁྲང་ཆར་ 
ཅི པོ་མུང་པའི་བིསྲགུ་བ ཞན་ལརིང་ཁུ་འནུབ་གངཡའ་པར།། „སྦྱིན་བའི་ང་འཕྲ་ཏཱང ཉོན་བ ཆེས་བརྨ་སིན་པའོ་། ཤིན་བྲུསུངས་བ་ཡངངས་བངརུལྲཀཡུར་ལག་གང་འའ་ 
བགའ་བསངངག་བངའ་ དབགག་ཡོས་རང་ བཟེངཔའོ།་ ཆས་ནས་པར་འབངབ་ཡཊ་གག་བངྡ་རུབ་ཀ་ཡན་ལག་གང་ཡེན་པརྦ་ད། བརྙོ་འབུས་ རར 
ཏུ ས་གསང ན་བདན།་ བསམ་གཏྱན་གབ།། བཏྲངྭ་སམས་ཡདྲ་ངག་བུབྲ་རུ་བ་ཀི་ཡནལག་གངཡམར་བེར་། ཤེས་འབཀྱ་བརོད་ཏུ་ཡིར་བའྡུ་རབེ་པར་ 
སབ རུ སཏུ་ཕཱན་བྲརུག་གོ། རལ་ཡོངས། དཔར་བེང་བའི་ལ་ལཕཁུ་ཕིན་པ་ངུག་གངཞན་། བྱངརུབབྷ བླ༡ས་ནསགང་ག་སེམས་ཅམ་ཡངོས་སྲུ་ཟིན་བར་ 


` ཀྱེས ལོ ས་གྲགསནས་ཆེསྭ་བུབ་ན། ཡི་།། དཔརནྲ་བས་ཟྲེལ་ 'བྲུ་གཡིཡན་བརར་། བསས་གཏུནྱ་གེའེ་།ི དུས་མཁེནརྲེས 
ལྭ་ཁམས་ཀིལ། 





ཟ ུ ; ་ལ་ནས་བརླིན་པའོ། ་གསོལ་བས་བ འདུབཔར་ོདསི་སོནཔ་གངཡིར་པ་པའ་། ཙུ །ཏྲིམས་ཀྱིའོ། 
ཤེ ཀོ 5 བཟོང་ལའོ།། ིསའང་དྲསཔ་ལངམཁབ་གར་པབཡར་ན་བངི་ བཅརའྲུས་ཏིའ།། ངཿ 


རཾ རག་པར ན། བསུམ་གི ཀྱིལ བ་ལ འདབས་པ་གའའིན་པཛྡནི ོང ༣ ངུས་བཅུནས་པརླསནུ་བྲུང། འཇིངསུཆེ་སངུས་ 
ཿ ༦ ་འ གར རེ ཡེ ནིཔ་དནི། བིས འ་། གབས 
༧ ཞིན་བདེན། ངི ཕ་ སྤཿ ་པྲ་གསུམ་གི་བསམ་གཛཡལར།་ བསས་གདནན། གཅསྱས་ཀིི་མོསའཛོསབྲ་འདྲོསར། ཡངན་བ ་ 
བགའ་ཅིན་བའརམཔརྗསིའ་ཕྷམ།ྱ འདིངས སརུག་ག།ོ ར་ 


ྲ འོ ཨཱ ཞན་ག་ཕལོསཏུ་ཕིན་པ་ཛིཾ་ ། ངལ་ཡང་བས་རཱཿསེངདྲ་ཡལྡོསཁུ་ཡུན་པཱ་དུགྲ་གཡེསམ་། ལཱ་ཁམ་པ་བ་ སླསས་བླརསསཨི་སྐེང་ 
2 བི་བོ་ན་བསགངནན། ཟབ་བསས་འབ། རོ ཐོས་འྲག་གང་་བ་་ ཅས མ་པས ི་ 








་ གངཡི་ ་ ས་ལ ལོ སྲ ་ འཚེ ཁོ མེུངས་བལ་ཚོགས་པྲགཡེར་པ་ངེའི་། འཆུས གཅར 
® ཕྲག་པ: གུབ བསི ཤེས་བབྲས་།། ཏི འིངདག་ནླེ ཅག་པ་མེ་དག་བྲས་ ལེས་བརམསརི་ང་ 
བ་མ ི་ུ་ ལ་ད རོ ༢ནནོངས་བྱ་རུམ་སེས་ནུས་ཆེནམོངནས་འངོར་བ་གིཡ་ཁ་ངརི་ སྱར་པའི་ 
ངྭ་སྨགད་བགཔའིན་པཛེནི། ཆུ་སྲའྲིསས་ ཁྲིསསས། ངྷསཔ་ ཤངའབརུ་བམངཔ་གངཡེམ་བར་། བཟོང་པའ། དྙོནསོངས་དྲ་ཤེས་ཁླང་འོསབས་འོན་ 
རི བུཅྲའགུས་༡འ། བབ བར་རྡ་ལ། བསས་གཏམགིའོ སོང་བཔ་སིསཱ་འཤེས་པག་པིཿམངུངརི། ཤེས་བ 
ལ་བ་ཡི གྲགོ། ིངལ་ངག་བམ་སྩེས་བླ་ནམས་ ང་པུརཁཱ་འུལ་ཅིར་ཡུ་ལོ་ཡིམ་བྲ་བུས་གང་ཨ་ར་ ངཊ་པ་ལའདུནདྭསོངས་ཕྲསང་གྲང 
དད ་ བུ པས་བ་བོབ་བུལ་བགའ་འགང་མ་ངམ། ུ་ཇོམསིཁོ་ སུའི་པེའི་པུག་ངེག་བལ་ཚོགས་པ་བཡའའི་བ་ངེརེ། བཟོང 
བྲངའིན་ངིསི། བརོནའྱགས་ཏིལ་། འཐོབ་པངཔ་སཆོཊསམངབར་འིཛང་བལས་བངང་བགང་༢ ཉ་ཡེར་པ་ངན༽། །ཟརར་གཏའགལོ། 


སི ག་པ་ལ ུའིམའིརས་པརླསིནཔསེ་ ྲསིིིཾེཾེཾེ་ བཔུའ་བཕོ་པྱུརིས་བདུས་ོ། 
_ = ངེལ་དག་བྱསས་བྲ་ནམས་ ཿབའ་ཕ་ལོ། སེས་ བྲ 
ཤག སི ་ག་ བབ ་ གཱ 


ཅུ སི 
ཆཱ ལ་ང བལས་སྩོང་བལས་ངེས་བརྲའ་བྲུང་བགྲངམན། བངན། བཟོངཔའ་ཁ། ཀུནངྲུ་སུང་ཊ ཀརླརསྣ་མོངས་ཁ་གང་ 
ེ ཿ སྲི་ ཐཾ གག་ཁྱིའ། སླཾས་པའིསཱོ་དུས་ བཱདར་། བྲསས་གདྲནྡ་འོ། བལོ།་ དྲྫོད ཤེསཁའ་ 
ཌྷ རེ ྱེས་པ་ ྲ་ འལ ` བོུཁྲད་ང། དེ་ལད་བབལསིཀས་ིདོ་ུ་པུ་གངཨཧ། = 

བ་ཕྱུགས འཁ ་ འདུན་པ ལ་བོགས་བ་མངེབ་གེངཡ་པངར་  ཟླེསའོ་བཁོི་ འངུན་བད་མཆོང་བསང་ཅ་ 
ཤབ ལི། ག་འཡགོ་རང་ ་ མ་ངན རེ་བ ཝདན་པརངས་ཁལ ༢ྭའུངུཌ་བཱ་གངིཡནའ་ངན་། བཅོན་འགས་ཀལ་ཏ ངལྟ་རྲོག་བ་གྲ 


གག ལེས ཤེས་བབཀིསཀ། འཇདས་ནི་འདུན་ལྲས་བརང་རན་པའི་ཚུ་འཕུལ་གིནཔལའི་ལརོའཏུ 


བགོས་སོ བརོནའྱ་གུས་སོ། བཟ་ཆགས་ཀྱི་ཁྲངདུང་བ་གངཡེན་པ་དའི། བསམ་གངནྱཁུའོ། བྲག་ཆགས་སློངང་ 
(འཐྲ༡ྱསུ། ད་ཞི ལའ བེར་བ བ་བོ ངག བལ་བསམ་གདམཔངཔོའི་ཕ་ལོར་ཁུ་འུན་བླ་བུགྲགང་ཨར། རིམགས་པ་ཐོབཔ་ 
ནི ་ ཐ་མ་ བརན ཙུ སྲལ བསམ་གཏདནངང་ང་ལ་མམ་པྲ་གཞྲག་པ པ་གང་ཡིན་པ བཟྲང་ཡའོ། ཨན་ཡག་ལྷ་སོད་བགང་ 
་ ཀི བག་གཏནྱ་བིའོ། ལུན་ལག་ཅད་ང་གཡུའན་འབན། ཤྲེས་བྱ་ཀྲིས།། འབྲགུན་བསུམ་གཏམཔ་བའའ་འ་ 
ཐར གོ ྲ་ འཞེ་མ། པཔ རམས མམར་འཛུན་བྲ་སོང་ཞིང་། ཤྭིམཔྷུགངས་བ་གཔའུནུ་ཡངར་། ཧཱུནཔཱ་་ལོ། 
དྲ ན། ཅུལྲའཔན་རར། བོས གསོད་པ ཨི། བཟོང་ལའོ། གྲས 
ཤིམས་པརའབུག་པགང་ེན བརན་། བས་གཏུནཅིའ། 





འུ མྱིཿ་བུགང་སུང་ེ། ས་ག ཟླ བུ་ལྲ་སེགས་ 
ེ བར་དགག་ནན་ལ་བན་བརང་འནབརས་ཐང་བགོངས་པར། ཡུད་། ཟེངཔསིནི་བསམ་གཏན་གེས་ མ་ཚང 
འའ ཟ་  ད་ཕབམས་གཏནགསུནཔལོ མྱ་ཅིན་བྱ་གག་གིན། བསམ་གཏནགདུམ་པའི་རོསཁྲས་པབ་གའཡན་བརནི།། ཟུ སུན་བར་། ཚྩོས་པབསང་བ་ཁྲབ་གའ་བགང་ 


ི 


བུབ མོབ ུནནག་འིངན་ཅངསབྱ་རངབགངིནབའི ༽ བརོནའ (ཝོ ཅེ བོུ བརནཔ་ག་པའེས་བའ ི༽ ངྲསས་ 


+ དྲམསམ་གདན་གཞི་ལའི་ཕར་་འུན ཙངུག་གཡ་ར་ བསས་ཀག་འ་ 
ཆི །ཁྱསལ་ལ་ནོགཅངགཱང་བགང་ཡན་པ་ ཡངན ཚུབྲ་ལསས་ཀྱིའོ། ཅུབ་བ་ལྟནག་བགའིས་བདུར། བཟོ་བར ཟམས་པ་ 
ཧད བསུམ་གཏནྱི་ཁ རྫི མངས ་བསྲ་འང་བའ་འཆི་བསེང་པ་རཡྲངས་བླསོས་བགངཡིར་བཆེ་། 






ཤེས་བངྲ་ཀ བེ ༢༨ འ་བ 


བེ གུད སུ 
ཟ ཟབསས་གཏན་པའི་བའིཕུ་ 2 ¡༤ 'བརུསྭཌགླཔད་ཕུ་ལོལདའིན་བ་བུག་གངའར་། ངེ་པ་ལྭ་ྔངན་བཡེ་བ་གཞག་བའ་ལལོའ རོསཏུ་ཡིས་པ་དུགགངསན། ཊི ཅ་པ 
རའ ཀེ རྩི ལྭ ཅི ། ལརེས་བསི་ཁུབ་བན་པ་འོ། ། ཆལཁྲམས་སྲཾའོ་ ྲ བངག་མེང་བ་མས་པས་པདྲིར་པརྡེརི། བཟོར་བཟོ། གཡོ ་བསེར་བྲལ་ 
ཅེ མྭཐངབགང་ཡུན་པདྲ་ བསམ་གདམྱ་བུང་། ས་བམང་ངརམ་ཐོང་བྱ་གྲང་ཡར་བཛར་། གེས་འབ་ལྤྲིས། རབ 
དཀ འ་ ` རལ འབ་ཡར་ ་ཡིམཕབར་ཁུ་པྲ་བཀགངས། བཅ་བའ་ཆོར་བལ་ལུག་བརརགས་བཞིང་པ་གངའིརཔ་རེའི། 








-་` བ་ཡང ` 








་: 

£ བསུག་བསལ་བརམཐོང་བ་གཔཡུན་པངན་ ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱིཁོ།. སཱོངཕ་ཤིཔལ་མོས་པ་གང་ཡིན་པའེ ཆུ།། བཟོང་པའོཀ ཆོར་པ་ ས་ ཅོ 
` བེ ཀཀ ་་ བཙོན་བབི་། བདབའཌོར།  ་ བསམ་གདམ་གའོ། ྲྲས་ ར་བར ངྡེརཱཏ ཤེས་ 

ཤོ 3 བཀ ཆོར་བྲདན་བཞེ་བརགཞག་པའ་ཕ་ཟམ་ངུ་ཕིན་ཕུ་བ ག། ; ངེལ་སེམས་ངནུ་པ་སེའམགཞག་པའི་པ་ལོས་ངུ་འམབ་ངུག་གྲཨེན། ,སྩོཿ་བ་ལ་པསྲ་གས་ ༥པའསམས་ 

ཆུན སོ ལེ།། སསྲས་པ་ མོ་འཁིསིབུ་ར། ཨུ་གྲམས་ཀོ། གཡེ་བམུང་པ་ལནམ་དརོངང་བགངཡནཔ་ངན།། བཟོང་བུར། སེམས་ 

། རཡཡ་འོག་པགང་ནབ་དན། བརྫོསུ ༡ སས་བགུའ་བརབྱསཁབ་གངིནབ་དེས་། བུསམ་གངཿྱཾ་ཧའོ།། རྐྱ་མཁུ་འག་ལས་པ་སཐོ་རས་མཆན་ལ 
་ རབ ་ ནརཊ་བཤེ་བྭགཞག་ལིའཝ་ལོལ ཡ་ིན་ཇུག་བོ། །ངལ་ས་ངན་བཤྲ་བར་གཞུག་པའི་ཕ་རོསད་ཕིནུ་བ་རུ་གངསར། 

༥ ` ཆོསྨྲ་ནམས་ལཆིག་པ་གཔནང་འོ ུལའྲིསསཀིའོ་། ཆོསྔ་རམས་སུ་བས་བའམུ་བ་བང་འེསེབོ་ན། བ་ འཆང་བ 

ཟི མས་བ ུ་ཡན་ླསགཟ་་པས། ། བཅེནའྭགུས་ཀྱལོ། ཆོས་ནས་ སས་ཁ་ཅ མཛྡལཞེན་བྱམ་ས བགངཡིནཔརན་། བསམ་གཏནྱ་རིའོ། རེས 








བཾ ི་ཆསརམབ་དེ་བར་བཞུག་ལུའི་ཕའེ བཱ ༤ བའོད་འཇོར་མ་ 
བཾ ནུ རཅསེིཾིྲྱྱ་ བ་ཆ 




















རོ རྱ 
མསཀཀེ།། ཊཾ བོགས བརྲོ་ཡིའོ། གབླཆེརབོདས་མངབྲིང་སཔ་ངརི་ བཅོས་ཁྱགས་ཏེའཀ བུ་གངྷས་ 
རར ་ ་ ཐཾ སི ཐག་བྱསལ་ཡེངས་སུ་ཤེས་བགངཡམཔ་ངར་། ཅི འཁུབས་པིའི་བདམ་ད་ 
' ་ (འཱརུག་གཡནེན་། ༥༢ ང་བལངས་སྐུ་པོལ་བའ་སེམས་ག། ་བང་ཡིར་པ་ང་ 


[ང་བ 
-* [1 ཆོ་བ་གངཡོན་ ཅན་བ ལེནི། ལོ ཁྲེརསཀིའ་། ོ་མོ་ར་སྱ་གཅབལ་ང་དབ་གངགརཔ་ནི། བ བཟོང་བའོ། ཟིང་པབ་འའོ་ 

ངེ ཐབ་བྲ་བགཞལ་བའཇོསས་པར་མའོ་ འོ བསམ་གཏརྫ་བུའཾཊ། ངས་ ་བརྷས་ཁྲ་མཐོང་བྲ་གང ཆ། 
ཐོངབའི་ཕ་ལོའཏུ་ཕིན་བླརག་གོ་། རལ་འགོག་ ལའི་ཁངན་བའེ་ཡ་ ོསཡྲུའིན་བ་ངུས་གངཊེར་། འགོ་པ བ་ལ་རྭ་ས་ 






༅@ :# ཤཱ ངེ 


པཿ ཟའ ཁ་ལ གའྦ་བཱ་གུང་ཡན་པ་ 


རེམ བ་ + ༢ 
 ད་ 


& 


ཟི འིངགྲག་ནི་ལམ་གྱི་བདེན་པུའི་ཝ 


གགག་རལོའ་ ༥ཡོན་བཛན་ 
ངུ 


; ཅཱ སིན་པ 
| ཡང་ཨང་ཡ་ང་ 


།བ་གངཡ་ 


པ་ལླ་གླང་ཡིན་པདེནི་། ཚུ 
ནན གཡཨནྲོ ལིྐྱ་ཧི་གོགས་དོ་ 
རཿ 


ཚུལ་འིམས་ཀྱའོ། ༨ ངཡིས་ 
་ ཡུ་ འུབ ཀ.་བས་པལ་འཇུག་པ 


ལོ ལམ་བངས་ 


ཧྱིའཱོཀ ཆོསྤ་འགས་ཅར་པུངས་པོ་ཁྲི་ལ་ཁ་ 
གོ དཔའ་ པ་བའུལ་བབོའ་ལཆོད་ཁའིནབྲ་བ་ཁ་འཞེཆ༽ བང་བྲས་རུ་ད་ 


ཁངས བ་ བཟོང་ཁལོ། ར་བ འགོག་ ལ་གང་ཡིན 


སུ་བ་གངའེང་ལ་ངའི་ཀ ཤེས་ལ 


ངང་ཁ་གཡའིསྟབ་ངེའི་ ཧཿ 


སི་རིཨགས་པྲ་འརན་བ་གུང ༥ ཅི 


་བཟོང་པ་ 
མཡེན་བར་བཀིསཏིང་གང་ཡན་བརན། དྲ 


ཙའསས། ༨༥ ལྭཱམོ་བགངིན་ངངེ་ 
རེ ཁུཆ་བའ་ལོ ངྲཔའི་གཱཨ་ 


འད་མཨཆག་དགལ་བོལ་ ཁགྲ་ཡིས 
ཟ་ ཡི ཆེ ` ་ི་ སེན བསམ་ ྭི འསམ་གཏཿྱསུའོ༽་པཱང་ 


1:64..." 












༡ ་ 





ི་ན གའ ི་ོ དྭ་ལཱ་བཅོན་འྲགསྱ་ཀྲི་ བང་བ ་བརྡ་ལར་ 
་ གནོན་བགཡིན་པ་རའེ། སྨཾན་བའེ་ཁོ་ཀ བ་ང འེ 


དྲི མ་བར བཅོམའགུས་ཏ ཀཀ སྡ་དྲ་ཁས་བའ་བརློན་བྲགས་གྲ་ རཾ 
དད ་ ཤེས་འབྱ་ཏྲིས། འདི་བསརུ་བྲརོན་འགུས་ཀངའར་བོ་ངངསྦ་རུངས་ 
གི ས་བརྲལན་བའུ་ཕ་བྲལ་ཏྭ་ཕུནི་བྱ་ངུག་གསཞུང་། ་༈ ་མངངག་བརམཐོངནས་ཁུ ཁུས་ཡེངས་གེ་འཇེན་བའི་གོརྨ་གོང་བགང་ 
1 ར་ལ་ཁཾམསྱ་ཀྱལོ། ཤོན་ཨོངས་བ་ལྭ་ས་བ་མངིའཇུག་བསལ་བརསིསརས་ང ཁགྔང་ 

ཐིབ ལེ་བསིཞ་བཡངདཔ་པ་གཔུའམབ་རེའི་ཀ ར བིསམ་གདནྱ་བའི་ཀ སེ་སྲ་ར་སྔ་བསང་ རང་ལ 


གསལ་འ རུ འཕབ་ངོ་སུངས་པབགབ བརང ཁག རའ ་ བ་ཁོ 








ཡེ་ཞིངང་འཛིནི་རྲའང་ཁོ་གངའི་ ཡིནྤང་ངན ཧཾས་པའྱ་རུས་པརྩདུས། གཾ 
¦ ནུས་ཡུརྡལཞྲུཔ ཱའ་ ྲ་ གོ ང་ ༥ སྲི །ཁྲག་ངརམ་བརན། བཅོས 
ཀཀ ་ གབས བར ཤེས་བབ་ཀྱིས་། འཇེང་ནིཁིངང་ལཛུན་གེ་པབཔཔ་པངྡསརུངས་བར་ 
རྔ ྲུ ཟཀ། ཏིང་ བྲ་གཔཡེན་པརན་ བྔབསས་ཅང་བངགས་རསྲ་སྔོང་ ཁའ་ཤེསབགཿཡིན་པ་བར། གཱན་བའོ། གངོས་བར་ 
ཅི ཆེ རང་ ཅི ཨླབྱ་ག། རག ་ འཟེང་ལབ།་ ༢བྲ་འཅུནྱ་ཧིས་ནཱུགས་ཁའཛར་པོ་ ལའི་ཤེས་འབ་གང་ 
ླ ལའ ཟོ ཀར ོི་ བསམ་གཏུན་་བིལོ། ཇར་ཡིས་སུབཔ་འཡེས་འབ་གལེན་བངེར་། ཐམ ཁི 
3 གཡཞན། དྙ་སས་ར་ 

ཟླ རཾ བ་བ་མོུ་ཅིན་བ་མག་གོ།། བ་ལང ` ཧུབ སུད་ཨཱ་ཧས་བ་པལེའ་རོུ་ཅིམ་བཇུག་གབནན་ 

ྣ བོ་པ གེ་ལྟབུགཔཡིན་བརན།། རྩི 


ནཔའ། ་ ལེ་པམསཔངི་ང་ན། ཟ གླངབོ་ཆིའི་བུ་ད་གུས་མ་ལེངས་དམནས་ པད རསམཨ་ཟབྲ་ཞབུ་མཁུཡིཡ་པའ 





་ རུཔ་རྭསླསག་ཆགས་སྱུ་གུར་བཅམསལ་བརྡ་རུ་གསེམས་ངབའཞི་བླའ་དུང་ཡ་གཡཡིམ་བང་ནི་། ངཟོང་བའོ་ཀ 
བི །རམཿཆཧུ་བ་ ྷཱསམས་པྭལ་བུགཡིནཔ་རནི་། བཙོན་འགསཀྱིའོ། ིས་བཟངས་གི་ས་བས བཅམ་གངནབྲདབས ཆུས་འརཆོག་ 
ཅཅ པའ ཁིན པན།། བསམ་གཏྲརྫརིཁ། འཕགས་པངས་བརའངུང་བརཤེསརབར་། པའུ་རམབཅོགའྱགས་གཅོང་པག་འེ་ད་ལེ་རི། ཤེས་ཁང་ 
བདགིདང་པའི་ཚ ངས་དཔྲསུངས་བྲར་ཝཱན་བའི་ཕ་ལོ། ` ངེ་ཁ་བཅོནབྱབས་ྱི་གོབས་དམུས་པརྦ་ལན་པའི ཁུརཔ་ངྲ་ཡིམ་ཁ་ངུག་གངནརཱ་ ཡི་མ 
ངོ ཅིན རས ནལ 7 །ལགཞུནྱགོས་གནང་པར་ངུས་འཛོང་ལ་པཿབུའེནབ་། ངཔརཆྱརལ་བོཁ་ངུཀིུ་འོ་བུ་གབེའིར་བརེར༣ ཚུ་ན 
ཿཛུདུ། གུ ཨཱུ 





མག་བཟངས་བརུན་མངས་བས་ལོ་རངཀྱང་། བང་རུལན་པ་ཝ་བྲུ་གངཡར་པ་ འའི་༽ བཟིང་པའོ་། གུངངང་སི་བྲབོབ་སྔ་ ར་ 
; བང འི བྷ་བ བ་མ འབ་ག་་བ་འོན། བསམ་གཏརྱསཌཱཀོ། ཧེ གབ་འྲ་ས་འངས་ཀུངརེས་སུ་བཛྲུས་བའྲ་ཤེས་བ ༢༨ རེ 
འདུ་མྣོཝ་བུ་གསཡན་པ རེན། གཡ ཀཀ འདེངས་ནི་ ༣ འབ་ས བ་ཧྭཾའ ཅུབྲ་རྲག་བོ། རཨྲརམ་པའི་ཧོ་ ཧཱོ་བས་བངསྭཱརུང་ 





ེ ཿ 
༨༤ ༣༢༦༠༦༦ཕ:5༡2༦༩༦ `. ཟོ ཡ་ལས 2 ་སམས་ རང 27+ོོྲ+|ོོས་ ༨: -སས་་་ = 2 








བླ༡ ༩ ི 
བརྡཝན་པའི་ ལོ ིན་བུརག་བཔའེ་ན༽ ལྷ་ཡུའདག་དྲན། ནསི་ཆངྱཀུང་། བ་ལྷ་ཝག་པརཆགས་པྲ་མེང་པགཔཡིན་བངའི་། སྦར་པལའོ 

་ ཡར སྲ  ཚ ལཁྲམས་ཏའོ་ ར་ཚ གི ོ་ " བཟེང་པའོ། ཅུརྱད་ནས་ཆར་པ་ལ 
ཧོཿ ཌེ ོ་ གཙོན ཀིའོ ོབོ་ད་། མི་གནས་བགཡུཡེན་པར་ ཅི བོ ཝཱ་རསས་ཆོས་བྱསས་བལ་མངསང་ཅུགས་བགང་ 


༩ ྭདབས་དངམྱརངས་ དར རལ་ཏིལའིརྱརི། ཊོབས་བྲ སྔརངས་པལྤརམ་བའི་ཕ་ཚོད་ཏུ་ལིར་ 
ཤྱ གབཞེན་། ་ དྲུབས ་ ་ ང་འཛ ལོ བབཁྱུ་ར་བགང་ས་པརས། ༢ ་དེར་བའོ། རཾ ་ 


(' ག་འ ལྲཁྲམས་ཀྱའོ། ལེགས ར་ ་ ། བཟཇཡལོ་།། ཆོས་ཇིལ་བའའསདོགས་བགངཡེན་པངར་ 


་བརསཐོང་བགྲང་ཡེན་པ་དྲེན། བསམ་གདན་བྱི་འོ། འཇེག་ ཅེན་པའྱི་རོས་ཉྱིས་མ་བདུགས་པ་གངའིིན་བེནི། བའ་རྔར་མའརྱཾ་ཏྱིས་ངུ་ 
་ ¦ འདིདག་ནི་ཏིངའ་ ཾེིེཾེིེྲེྲྲི་ ང་འཤེས་༢བྱའི་སྒོབས་བ་ཨཚུས་བརྡཝམངའི་ཛ་ 


- 


ན།། འགོ་ལོངས་སུག ཡུག་བནི་།། དབས ཡལ ག་ཀྱང གྲང་ཡིནཔ་རྣེད་། ་པའཾ་ལོ་།། ག བལ་ཟིར་བརབ་གིང་ཡོངས་ཆོང་ལ་ 

8 ཟླ་བ ་ ` མཿ པར རི ཏི བས་ང 
ཱི གསུམདུ་འདེནའིདས་ཡུག་ང་བཟང་བུ་གཔ་ ༢༥ རྦ ་ ༣ ས་བཟོ ཡེ་འ བམསུ་ཁུགཔས་ལནངངུན་ངྲེ་མུམཚོ་ཆོར་ངར་བཅུགས་ 
ཱུ བགའ་ལེན་པརན་། འ། སྐྱེ་བརྔམས་སུ་ སབ་ཅུར་འད་ ཀླིན བས ས་གང ཞག་འྭརུད་འཱ་ཡན་བཱ་གཡའིན་བགང་ཡནརདེན བསུམ་བ་དྲརྨ་བཁོ་ ཐོས་པའམ 
.བྱངཆུ ར་མ ཁས ༈ བབ་ཡན་སབཆོས འོམ་་བག་མ་བངབྲུང དབ་གཔིསསཔོརསེ། ཤེསཁབྭ་ཀྲིས་། འཇཊས་ནི་ཤེས་རབུྲིགོངས་བུང་ མཆུས་ 
ཕིམ་པྲ་དུག་གོ། ེ་ན་ ཡང་ང གཾ ་་་ཨི ཅམ་ལེའོ\ ཡིང 

ཀ ཆས་ གཏྱི་བརར་རམབ་གངལུ་བརརི་། བཟོང་བྱའོ། བྲཱ་ཅོས་གུས་ཆུ་ར་རི་ཁ་གང་ཡམ་བ་ར རར 


ལོང་བ རྫར རར ངཱ ྭ་སྭའེ 
་་ བསམ་གཏ་། དྲམ་བངང་ཐར་པའི་སོབས་གངཡིན་པ་ངར་༽ ཤེས་བའབྱ་ཀྱིས་། འཇིངས 





3,›ཆ. 
- 





ཕཱ་ཡད 3པརྱུཿཀ་ཕ་འོཔཏ་ ཏཱ ཤི པཊ་དྲུག་གན: ཞི་ཉ། ཆོས་ཞཱ་ཕ༣་ འཉེན་ 


|  ་ གཾ། གོ། དེལ་ཆོསརས་པརའབེང་པས་ ཅླསངབགངཡན་པྲ་དཱན། ཧྲེས་པའོ། ཆས་ནས་བརའདིང་བས་འབཔཔལྱ་་གང་ 
ནའི ཆུ ྨ ,མཐའ་གཉིས་ཡེངོས ་སྲོད་བཟངཡིན་བདེན། བཟུང་བ རི ་ ནས་བ ་ 
ཟོ ༼ གོས་སུ བ་འད ཨ་ག ༼་ འི ཐམསཅུ་ལིའཛན་རྒ་ས་པ་གཡནཔརི ཤས་ཆབཀྱ་སཱེ། འིངངས་ཅེ་ཆོས་རམ་པར་འབུང་པ་ཡུའངས་ཁྲའཆུབ་ 
„ ག་བར བདུག་གེ། དེལ་ ཡངངགུ་བངཆུ་བྱ་ཧི་ཨན་ལྲག་གི་ལལོཔ་ཏྲུ་ཉིན་བྲ་དུགགཔན་ནྱ། ཅགས་ནས་ཚས་སྲུ་ཆགས་ནས་ངངོས་བྱོ་སང་བགཔཡན་བརྡ་རི༽ 
ངཱ ཛེ ས་ན་ེདཔལ་འབགཔབ ཡ་པ ཚུ་ྭའམས་ཀིཁོ། བཙེན གུས་ལ་མངོསཔ་ིཞེ་མྲབགངཡར་པྲའི། ཀཟརོ་པའོ། བངས་པ་སེསས་ཅམཔང་ 
ང་ཁུ དུས བཟིས ཡུ་བི ཀུ མ་གསྱི་འདང་གྲངསམབ་རྲའབསམ་གདརྦྱིའ པ་ 
ཡངསསམ་ཏགསུ་བ་གང་ཡ འདེངས བྱཅཾསའགས་ཡང་ག་བང་ བཀི་ཨནཝུག་གཡ་ལོབ་ཏུ་ཕིན་བྲ་བུགས་། རལ་ཤན་ངྲསཔ་སབ་སང 
མི །ཡ་འག་བུངངུབ་ཀི་ལན་ག་གི འོ་ག གྲ མ་པའི་ལོ། ` ¬` ཆུ་ཡྔཁྲིསས་ 


༥༧༧༣ ༧ས་ལའ ཁེ ང་ང 





པོ བོད་ད བཟེང་བལོ། ཤིན་དུ། ངས་པ སས བཅོན་འྲས་སོ།་ ཤིནང་སངས་བླསྨོས་པའི་སྡ་མརབཇགས་པ་གང་ 
ཞི ལྦ ུ པྱག ྲ ས་པའི དར འདེངག་ནིཤི་མངྱུངས་པ་འངངག་ངོབྱའུ་ཨམ་འབུག་ལརོལ་ཡུའིབ་པབ 
གོ།: ཛན་འཛདག་བཏྡརབཀི་ཡནོལོག་གི་ཕ་རོའ་ཁྲུ་རིས་ྲ་ཛུགྲ་གྲང་ཞ་ ་པུ་ཛྲོར་པ་གྲ་ཡིཆའོངར་། ཟཅ་པརུ་འམ་ཐོང་བལ་ཨི་པསའ་བྲ་དང་པ་གང་ 
ཐགུ། ཅི ཡཿ ངགྱི་ཨན་ཕག་འ'ི -- བར་ནི ོ ཏྭ གད ་ བརོན་ལསས་ཀིཁ། འཇོག་པ 
། རྟོགས་ཐངང་ཝུནཔ་གང་ པལང་ ༽ ཤེས་༢བཏི་ གྣརཏབྡེང་རིཛན་ལ་པངཱ་འཱཾངྦ་རཱ་བཏ་ཡམ་ལག་གི་ ལ་ཟེཿ་པ་རུར་དྲ་བུས་ག དོ 

འོས་ཏུརུངུག་གཟུམགུ། རེ ངབཞོསཔ་གརསན་པར་འི སྱན་པའ་ལོ། ལུས་ངང་བག་བཏངཆརས་གའཡཅཔ་ 
དེན རལམས་ཀིའོ། ེམསན་ཆས་དངནཔ་ོལ སིགནས་བ་གཡཡིན་པརས། བཟོང་པའི་འཀ སྒུ་མ་ལ་བམིགས་པཡི་འངོརབགང་ཡྲམ་པྷདེ༽ བཅོན་འགུས་ཁཁ། སེམས་མ་ 
པོ ར་ལ གཏཿྱཧབ།། ཀག 6 ༤ རར རལ. ཤེས འབྲ་ཀྣེན། ི་ཁཁིི་ལང་ 











» ༦ 


༤༤, རོ ཟ་ 
£ 


ས་བབས  ུང་གྱི་ཝབ འནཔ་ཇུག་གྲང་ཞན། ཊ འཕགས་ཁབཡངངག་ རཱ ་ཨཱདོགས་པའགངསི་ནང་ 
” >÷ གྲོར 
ནར ཏཱ བའ བོུ བྲ བགང ག་གཡས ཤིན ཅུ་འིམསཏིའོ། བ་རས ཧི བཟང ངེས་པུར་ 





_མཐའཡས་བལ་པྱངོཔ་ ཀ བསམ་གཏནསག་འོན ནས་པ ན་པྲ་ངཱག་པ་གཡང་པ་ 
རང ་ ་ པ་པ ། དེལ་ཡངངག་པའི། བ་། སེ་བར་ཕ་ལི་བ་དགགནན། པཔ ` 
ངེ བཞོན་བདེན་ ཡཿ ི་་ སྦྱིན་པའི དྲུན ཡང་དག་པ སེ ི་ ཚུལ་ཁླིསསཏེའོ་། ༽ ཅེནཛྭ་ལ་བྲ་མཔས་ལས་ངངས་མཡར་བ་ཡོངས་ 
བསམ ཞ། ཅང  བ་་སི་གཞུསསི། ་པ་ད་། བརོན་འྲགསའི ཀཁའ།། ཡངདབ་ ་བའུ་དབཔགས་ཡེངས་སུ་བྲངོས་ པགང་ 

ནལས་འདུས་པྲ་ནམས ༣ཡང་གུ་བངང། ཡཁཔག་པརྡར་ཡེནཔརཡཔ་ བརརགས་པ་ གངའིརུབ་རྡའི་ ཤེས་འ 

པོ ་ འ་ ་བླྲ་དུག་གང་ཞེ་ན། ་ ཅན་བ 


' 


ཤི 





= ༠༠༠༡ པའ པ་ པང ༠ འའ 









ངག་སི་བའོཡྲ་ལའྲིན་པ་རག་སོ།སལ་ཡང་ རས་པ (ི་མཐའི་ཝའོལ་ཏ༥ ལལ 
༩ ༤ ཐཐ 5 ། སོས་ཡངངག་བརརིག་པཿརི་པའ་ཚེག ` 
ངང དརྱ་གཁོ། ཌི ཚགྲ་བདེན་པ་གངཡེན་པངརི་། ཤེསྲ་རབྱཀྲི་མེ་། འདིངགཅེ་ཡངངག་པའ་ལསཀསཇལ་བསམ་ 
་བམ་་ ཐའལ་ཨི་དསྲགས་པའ་བཟོང་བགངཡན་བརྐནི། བཟང་བ ཡངབག་པིའ་ལསྲ་ཏྲོ་མཐའ་ཐགས་རུང་ 
རེ ˆ བསས་གཏནྱ་བིའ་། ཡངངས་པའལས་ཀྱ་མཁང་རོགས་པགང་ཡིར་བརྣེར་ 
སས ཁེ་ཕ་ལཾརཏྱུཔཱཿཔུ་རཱགགེ༽ „ །པལུ་མངཔག་བའི་འཚོ་བའེ བའི་བརྡོལ་འགྲིསྡདཱ༽ ཡཔབདག་པའ་འཚོ་བ་ལབགའ་བ་གང་ཡེན 
་ མངན་ལས་འདས་པའིཉབར་ ཤོ་ལུལ་ ལ་ཁའམས་ཀུའ་། སམས་ཧུན་ཡོངས་སྲུ་ནིན་བརུང་པིལྟསིང་རགང་ཡཾར་ པར བཟོང་བའོོ། ཆོས་ 
དྲད ། ཅ་བ ༈ སྤེམས་ཅན་མེང་བས་ཡེ་བརའཚོབ་གངལིན་པ་པར་། བསམབཏཿྱཅའ་། ཟངཟིང་མང་བསྲའ་བཟའཚོ་ད་གངཡིར་ཁང་ 
ཅ བཟི་བཟབ་ ཡུ་ཡིན་འྱངགགེ། དྲག ལོ ཐམས་ཅངྱ་སངས་སླ་བསོན་པའ་ རོ 


༣༨ སེེ སྱ ༤ &  |{§¶{ {ྐཁ ླད་ གཿ ཤ་ པ་ 


རི ཤྲ * _ །བགང་ཡིནད་ དྷིཊཔའ་ལ། །། ༨ཡུས་དང་ངག་ཡ་ངངག་བ་ལ། ས་གདན ལཁྲིམསྭ་ཀིཁ་། དམིགས་པ་ལྭ་མི་དམིགས། ངཡིས་པ་རའ་། བརོངཔའི་ 
= ངོ ་ གས་ཀའི བརུབ་ལྭ་སྦྱོར་བུ་གངཡིནི་པང་ནི། བསམ་ བི སློ བ་མངབ་གངལིསྲ་བྣན་ གང་སེ་ ་ ལཾ 
_ „ ཀབའཛོལ་བའི་ཐཟྲབ་རྲུ་འིན་པ། རེ གེས་བབེ་ཡུ་ ཁདྲག་པའྲདནཔའ་ཐའོའོཏྲ་ིན་དུག་གཔ་ ཆ། བུས་བས་བ ་; སབ ཨ པི ལླུག བིུ་ 
:ད < གཟིམས འོབ ཆུནས་རུརཔ་བག ཇ༈་ བཟི བག་ཤོ ཚོ བའསྣདབརྗ་ན་པའ་ངས་ངགཟམ་པའེ་ ི་ ཅི 
ངབ་དཛེང་བགང་ པོ ། བསམ་གཏན ཡིའོ འགུནས་མ་བུག་ནབ་བད། ཤིསབྲ་ཀྱི་སཾ། འཇ་ལཀའ་ཡང བྡག་པིའུ་ ེ 
བསབ་པ སི ཁ་ཀོའ་ཏུ་ཡིན་ 
་་ །བྱ་ཇུག་གངཉན་། དག་པལ་ངེབཔ་ལྲིརན་ལ་ཨངོདལདགའ་བབ་འཕེམ་བླངན། ༣ བེར་བ 
 ྲྲ་ ་ ༨ ཡངངག་པལ་རང ་ གླཱག་སྔས་བར་གོའ་བགངཡར་བ་ངེས བཟྲདུ་པའྲ་འ། ང་བས་ 
།འཏིངང་ གག བརའས་བབསས་བཏམང་ ཇྲ་ལཱ་བེ་བཞན་ལས་ བེངཔ་གངཡིན་པརན། བསམ་གཏམབའོ། 








༣ 


བ་ངུག་ གང་ཞེ་ ༢ མ་ཐོབ་བརཆོསྭཾ་ནམས་ལྭ་མངོན་བྱ་བ 


ངཱ བ་ 


ཛྷ 


རྤ 





=£ ¡པཾའོ། འདོད་པ རབྱགརབ་གངཡིན་བངེནི་།། ཚམ་ཁྲིསྭས་ཀྱིའོཀ ལྲག་པ་ཐམས་ཅདག་ངཡིན་པརའི། བཟོད་པ་ཀའོ་། ཅྲིག་བའས་ ཐམས་འ་པཱགང་ 
ཟེ ཅཅ འུག ྣ།་ ག་བ་གངཡེན་པ་ངྲ་ནཱ་བསམ་གཏནྱ་ཐི་ཁཀོ ཆོ ཆོས་དུམས་ཅདརབ་ང་ཤེས་ ཡར་འེམ་ལརརེག 
པགཔཡིན་པ་དེ་ན་། པལ་རམགས་པོའ་ ྭཏུ་ཧིན་བྲ་དག་གོ།ི ང་ལ ད་ལྔ་རམ་བརགལྱ་འིའ་ལ་རོསཏུ་ཡིན་པྲ་པས་བའེཨིན་། ནསོ་བ་གོལའ་ 
༣ ཅུད བུ་དང པང འ་པ གདངདོ། ཆུ་ཝིསསྤ་ཀལ། . མཐ་འཇཿཔྲ་ཡོངསསུ་འཇན་པ་གེང་ཡན་པ་ ཀྲལ་འར་བ་ངར། བཟོང བཟོད་ 
ཟླ ༈ ཐསས་ཧཾདཱདུ་ད རོའ ་ པུན། བཅོ: བྱུམས་ཡི། གྲག རག པག་ངཡར་པ་ངན། བསམ་གཏན 
ཤའ པོ ནཔའ་མས་ུབགང པ་ད །། ཤེས་འབྲ་ཀི ། འགག་པ པའུ་ཕའོལཏ ཡིས་བག་བཏ། ས་འཁོར 
ང་བ ཆས་བ ན། འ་འ ་བ་བཞེན་ཐམས་ཅ ལ་བགངཡམ་པརཿ ༥ཨཱིཀ། ཧཱཿ ཐཐ རི་ ཇོ ཅའདང་བྲ ོ ལེ་བང་འ་བརརམ་། རུལའྲསས་ཀའ། 
༥ ་ བགསེས་ལོ། བཟོང་པའ་ ཧཿ ཁྱང་བཿ་དུ་བརོང བཟོདཔད་བསནཔ་པན། ། བཅནའདུས་ཀྱའོ། སེམས་ལ བམེང་ལར་བྔརང་པ་གཡེསན་ཁ་ངེན་། ༽ 






་ འའ ནན; 


ཅས ། 









( | ཿ ` དྲ་ཁ་སོ པོ་མངདག་ཐར་རེག་པ། ་ རོལ ཏཱ་ཡྱིན་ཕ་ྲ གང་ཞེ་ན 
ལེ ནྲ ་ 


ླ ར་སེ ངྷཧེར་བརཤྩེས་པ་ 
༡༨8 པེ གི ཟོེ་ པའི་ལོ ་ 






དྲ ༦ པུན་རལ་ད་ པའི་ཆོས @་ ་ 
༦ གསཅིན། ཚོ 


_  ཤག་པའ་གྲུ་བ་པའི་ཕའལ་ཏུ་ཕ་སོ་ 
ངལ་བ 
སུ ° 


ཉི 








་/ ; ཧ་ཁའ་ བྲག གག གག ཤཱ ཧབའ་བབ། ོྱ་ཡིར་བ་དག་གངུཞུན། ན། བསམ་གདནིའིའསཔིར་སི་ 


མསཀུའ་ པའ ངེས་བའརིག་གངཡིན་པ་ངེནི། 
÷ བཟོདཔ: གོ ཤྐུ་ལས་འུ བོ ངེས་ གྲྭ་གངུམཿ ཧུ ད་ འ་ འ་འདཔ དས་བ ཟས 
, དག་པགུང་ ླྲི ༈། ་ ཁཿ སོཡ སཱ །པར་རིག་པ རུསའཛོལ་ གས བྲག་ ེ 
་ བརབ གནའ ཅིའི གཏུ ` ་ ཆེ སེབས་པམ ་ གེའོ་འཞི། ཅུ བྲམས་འིངོ། རེང 


འེ ༤༦ ༢ བསམ་ 
ཐའ ཅི བཅོས་གྲུས་ བི པ་གང རུ ལེ 
༥ ོ་ ཡེ ¦ ཡ་ ཨོགས 


ཇཿ་ 


་ཡཡ་ྫཆ༠ „ ངཿ 






ཆེབ་འིརྱེས་བླ་བས་པ་གངཡིན་བརན་། བོང་བ རུ རུཡ་ཟར་ནས་ 
་ ་ ཧི ཚུལམས་ཏིའོ་། དྲ གྲའི ག་བ བརས་ཁས་ བར་བཟྲེའ་སྲིན་པ་ངེ་ 
བགང་ བིར། ཤེས་འ་འབ་ཏཀྲས། འཛས་རཾ་ཡོངས་སྲུ་ཧོང བསེང འི་འེལ་ཁ་ 
ྦ . གག ལུ ང་ཅ པས་ཆོས ཆོར ར་བ ཅོ $ 
ཿ ་ ཧུ ས་ཏ ཁེ ཐྲ ཿངཨའ་བགྲང་ཡན་བ་ངན། བཟང་བའྲ་ལ༽ ཕཱཾསབ་ཛུཾམབྲ་ར་འོ་གདེ་ཁཱུན 
ཐང་ རོ ཡེར་ཁཛན་། བྲསམ་ག་ཏརྱགིའོ༽ སྩེནཁ་ཏཱཿརཱཀ་ཏཱདག་བགུང་ཡིཿ མ་ས 
ཅཐ ཚ་ ཀེ བགས་ཀྱའ་།། སམས་ འོག ཅ ༢ ུ ཨཿ བའ་པ་ལོལ་ ཁེ་ཡིརྦ་ངྲ་བཾགཨ་མ་ 
ལཾ ད་ ང་ཱཾན་ ལར་བང་བ་ སོ ངལ་ཆྲུལ་ཁཱམས་ལས་ཁས་བར་བྲུ ཇཾ སས་ཀིཁོ་༽ 
1 ` རྨ ¿ ་ མབལས་ང་ འབ་བརྩ་ པ་ ཅུ ས་ཚིབས་ བྲ་བམང་ལ་ཁྫེང་།ཁ་ལཨེང་ ཁོཡདའེ་ངར་༽ ཚུཡ་ཁཿ 
༣ *ཿ བིན ་མ་ོ་སས་ལ་ིྱ་ྲག་པ མདན ་ རད 





བྲས་བ་བ་ཡངང་ 


ལྟི ༽ ± ཅཅ ` = + ྲྔ ` སསླགསགསགགླྲག་ས་ 


དཱི ༠ ` དྲད ་ ༨ ཉི དོན་ལས 






་ མས་ལས བ་བའཔ་ ཕམའཏུ་ ི་ ཁ་མ རོར ་ པ་ན ས་ས བནའགའ་ 
` ར་ཨ གི འབུར་བ་ོ། སྨ ཨེཿཔ་ནྭསྭསྭ་བ་ ངི གཡའན་ 


ཅད་བ འཀ སེམས་ཏེ གོ ་ 

༈ འཏྐ རྟག 0 མ་པ་བ ཡར་པ་ངྲར་ ྲ ས་འ ཡི མས་ག་ཕམ་བར་ངོ་ ལིའ་འམིལ་ིའ བསའ་ 

ཟེ ། ཐམས་སའེན་པ བོག ཛཡཨནཔ་ ངན་། ཤེས༢བཀྱཿ འའ ་བདུང་བུ རེ ཤེ་ཕ་ལོབ་ཏུ་ཁིཊ་ ངག་འོ་ བལབླནོནའླགུས་ཁུས་ངེས་༢ 
པལེ་ཏུ་ིན་པ་ སདུག་གངཞན་།། འཇག་མ གས པཱ་ན ཕན་པ གཟོར་པ་ བཞང་པར་པ་རོང་ངུགྲསུབ་གྲ་ཡེན་པངའི། ཚི་ ཡྲིའིམས་ 


,--ཀ་ བིར པེ ངའ་རན། བབ་ནདྲཨངསམཔ་རོ། བ་ཚ རུ སྔོར་བམ་བངང་བགང་ཡམ་པ་ངར། བཅོནའ རཅགས་ཀཁོ་ བཙན 





༣" འོ ' ¡ 


ཏཱ རྲི 7 སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡུལཿ ཡོངས ཆོ་བཟཔ་ུང་རྲ། ཤེས་ཟབ་ཀྲིས་ ཀ༢་བང་ས་་བྱ་ཡྫོར་འྲེབ་ས་ལས་ 
ྲ རཾ རྩི ཅུབ བོ། རཔ་བུསར་གཏུག་ལས་ངེས་ པྲམ བའི་བ ་འུ་ཕིམ་པ་ཇུག་གངཉ་མ༽ བུམས་བྱམ་བོའ་བསྲས་གཏནལ་སེམས་རམ་འ་བ 
„ བང ངཱ བསྡུ ཡྲིན པཿ ཟོ ༥༥༤ ¬ ཆུལ་ཁྲིསས་ཁའོ་། འཛག་ཅན་ལཝར་པ་འསེམས་ 
- བུ་གར འཛ རག ་ གཟངའའ་པརིའི། བཅ་འབུས་ཅང། རོམ བ་པ་བ 
ངཀཱ། ས་གཏང བང་བ ༢ ཏེུསཔ གགང་ཡན་པ་རན། །ཤས་འབཀྱིས་། འའ །་ཟསས་གཏམལས་ང །ཿའརྱུར་འྲསརོ་ 
ཅང ེིེི་ ± ༢ ༤ ཟླར ཆསྱ་ཀྱི་ཿ ༥འའ་ཛུ་ ཡར་ཏེ གངཡནབངས་། བ་ང བ་འོ༽ ཆོསྱ་ཀྱ་བན 
ཧོ ཚུལ་ཁྲིམས པ་ཡོངས་ཛྲུ་སོ་བླ་མེང་ ཱཔཡོན་བ་ངང་། ཁརཟོང་ ་ལི་ཙོ་ཀ་ ་ཛརང་སྣཾ་པྲསླ་བ་ བོུ 

་ ་ ཆོསརྱསིས་པ་ལགས་པརངསམཡིངས་སས་པ་ ང་་ ¶§ བསམ་ག་ཏརྦ་ཀིཁཾཾ ༄༤་ངའི་སྱིང་ེ འངས 


£ 
















བགབཤཿ ན་བ ཀ་ ོ་ འྱབུངསའི་ཕ་ལོབ ༢ལ་ཏུ་ཟིན་བྲ་དུག་གོ།་ ང་ལས་བརླདིན་པ་མག་བུ་ འཀྲོལ་ང་བྲིར་ 
¿£$ ོ་ གི །ཅུན་སུག་བཤངཔན་པ་པད། ཅུབ་རམས་འོ། བགྲ ྲ་བརམཛོང་ 
རེའཁ་ གསང ཤུབསེནབ་ (བྱས་ལ ༢ ཟི སའི བླསསྲ་གཏན་བིའ་། ཀནནས 
ས་ཟེར གལ་ཏུ་ཕྲིན། གྲེ། ང་ནས་བ ནྭ་པའྡི་ན་བབ་འསོས་དྲ་འི། ཡཿ 

ཧོ ཧའ ། བ་ས ཀད ཏཱ ཧུཡཁམས་ཉྲིངོ་ བླ ད་་ས་འས་བདའ། ངི 
རཿ ¥ རར ་ ཟྲ་སྲ་བ ཉྭ གྲ ལོ ཐལ་བའི ངག་འུ 

།བྱུནལ་བའཡ་ཏུ་ ལུན རྲག་གཡན་ བང་བླ་ སལལ གཡན་བ་ངནུ། སུར་ 

༡ ཅསེསས་པ་གི་སོ། ་ ་ བཟོར་འ་ བ་ལི  མི་འབུན་པྭ་ཚ རོ བཅོན་འྲགུསཀའི།། 











ག་སང་ཕར་ད སུསྲུ་རུ་ 


རི གཞེན་ཤུཆགས་ 
དི ག་བ པ་དགག 
་ པདནི། བཟེདཔའེ། ` ་ ་ བཅོན 


ཆུ 
+= 





ས་ཚ 


འའིའགའི 


ཱནིནསའ་ཤ བག །བ་ཡམས་པཟ་པྭའུ་ ི་བ་ 


3 རེལ ས་ས ོ་ག་འད། ་ 

་ ང་ཡོ ཀཀ ་ ུན། ཧིཿ ནཱ་བཾལ་འོ། ཚིགས་མངཔགཡཡིན་བ་ངེན་། ཅུགའིམས་ཀེའ། སྩེ་བོམང་བའངཔོ་པའ་ཚོད་ 
འའ ུ་བད་གཏཞ་པརིན། རའ ་འགུས་ཀྱིའ་ ལཱ་ང་ཀུན་ལ་འཇར་བ་གངིཡཅཝ་ངར་། བསམ་གཏང་གྱིའོ། ལུ་སཆོག་ 
ངེ རི གེམ མྲ དྲད ་ ཁུས་ཤྱ་ཆས་ཡིངསངོག་ང དུས 
` ཆུགག་གངེསཔ་ ། ཡུསངབངཆརྭགགས་པགང་སམབ་པནི། བཟང་བ ཅུས་བཅར་བ་གངལིནྲ་བ་ 
ཐུཏཱ ཡིནཔརནི། ས་གོ འོམ ། ཆེ་བརའགོ་བགང་ཡིན་བཛུར་། ༨ ཤེས་བབྱུ་ལྕས་། འཇཾདས་ན་རམ་བརྡགར་པ་ལྲས་ཀི་ ། 
ངོདཆཾགས་རང་བགངཡན་བ་ངད། སྦཾན་བའེ་འོ ད་་གང་རེམ་པ་དན་ ཙོ ཟོ 
ླ་ སློང་གབངས་སུ་འར་ པ་གཔཡེར་པ་གརན། བསམ་གཏན 


7 . 





ཅུ་གདུནཔ། །གསི་ཡོག་གེ་ ་ ང་བ ་ དྲབརན་། རངསོངམླེ་ཀསསམས་ཅན་ལ་ཐུན་པརྡ་ང་པིའཁར་། སོང་ཁྲ 


།སཌམ་པའ་བེརནས་ཐམསཅརྱཀླང་ ནོཔཿ "ལའ ཞིབ ལོ བསམས འྲ 
ཞ། རབ ` ཐོངཡིན་བང ལཾ ་ ཡོ ༈གཞུམ་པ་ ཧེ 0  ་ ཛེ 


= ཁཆོདཡིའོ། གཞན ཡཨས་ 
ྷ རད ་ ཝུ 


ཡཿ ཡུས 


བ་བའ་བཅོན་འགུས་ན། བཔེ་ 


དྷ ༥ རལ་གཏས་རུམ་པསྣགམ་དངས་འོ་ ནྭདབ་བརང་ 'བྲས་བའུ་ 


༢བ་ནི། 8 བྲསནཆེས་ཐམས་ཅངངང་། ཡིག་འྱལུནསས་གསེ་བ༧ 


་འུང་བྱ་ལདྲུ་གངཡ ནཁ་ ངོར ཅེས་ 


¥ ༣ པོ ཟོི་ས་པསས་པ་ོམསསས་ ༤ 


རའ 


རཿ འདིདགན 7 ག་ག། གོ། དེལ་དཆྱོ་ིཔ་ས་ི པཞེ་ 
ཤཱཏཾ། 7 ༤ བ་ངིརོའ་ཛནའེ་ ཊི བཟཔའེ། འོ ི་ནེ། ནུ། ཧཱཿ ཧིན་པའིའབས་བ་ལསདཆེན་བེསོངནིནླཔགཔརིནའཇེའ བརེན 
ཡོ ༨. འི ས་་ ས་བ གངས དེག རཾ རེ 


ངང་ལྦབ་ཏྲུལན་པའུ་ལུས༔ 

4 ྫ ་ སོ བཏུསྣཾ་དཱ ཐོ ་ ཅུ ཞ་པ ་ ྲླ་ ཡསྦུཔ་དེི་།ཿ ༽ བཟེངོ་ ་ ་ 
ན་ མཔ་ཏྲིད་ ངྐ་རབས་པ་ངང་ག བྲུ 
ཀཱ ངེ གཡོ ་ དག ་ ས་སྲུརླ་ འི ཁྲ་« བས ཁ་བ ་ 





མུགས བུང ཧིམ ཅི ཞིགབག་འདབ་སསེར་ལ་པར། རོས ཆོས་སྱས་ས་ཁུས་དམེས་ཡསྱརཔ་ཡིནཿཇེརོས་མང་ ། 
པྲ ` །ནུསོ་ཛི་སང་གསུངས་བའུ་བཱ་གང་ རར ་ ཚུལལས་ཏརོ། རོ ད་གནོང་བྱཡས་མུ་ངའ་ཁཁོབའིངས་ནུ། བིམ བི སཱ 
༢ཟགང་ཤིན་པངའོ༽ ཤོ བཟོརི་བའོ། དྲེ་ལས བ་ཡི སོ ཆྡོསྙས་ལྭ་འནགནོང་བ་མརིངསི་སྦྱོ་་གཡིུ་ངེརི༽ མས་འ མང ྦ 
_ ཧཱུནམས་ལ་པན་པ་ ས་བ བུའི ཏིིཚོརིསས་མོང་འ༽ བས་འི་འབྱུཔཿཚོལ་རཱུབ་ལས་ཤེས་བར་ངབ་རུ་ུའཔནང་ 
`; ༨ བསམ་ ཧིའི ཁྱུན ༣ བསྟན འདཔསསླཾས་བའ་ཐ་ལྲོར་འའོན་བྲ་ངུབ་གྲོ། བརྟོང་པུ་པསྲ་ལཱག་ཁུའསེ་བཛུག་སང་ 
་བའོ༽ རས ཞས་པ་སངྦཔཱ་ར་ཏུ་ཛོའི་ངོི་སྤ་དངེར་། ཆུ་ ཆུ་སྔལསས་ཏྱིའོན སཿ འདངབ་བ་ 


ཡཿ ཿཀ ལི འ་བྲ་གྣང དུན 
ངེ རར གུ ༥ ` ་ ཅིི་ས་ོ་ ཁོ ཕས་བའི་ཟླུའི་པེ་གཡའརུ་བ་ངན། བསམ་གཏན་གིའོ༽ བུབ་འཐས་ འབའ 
༢༦ ཅུནཤོངས་ཕེན་རྔརྡིནི། ནན 8 ༈ རཡ་མཆའིསེད་ཁའི་མརྲོར་ངུའན་བ་ངུཊ་གཡཞིན། དུས་བམས་ཅར་དུས་ཅནམ་ཨིད 





༣ 





ཛར 
(ཿ ཅེ -་ - ཐྲ 
དྲ ཐར ཁཆཀཾོཾོྣྐྣྲོཾྔྲ་ྲ་ྲ་་ྦ་༽་ རར 


£ ^ 





ཝུ ླ ཟྲསས་ཅད་པ་གངཡེན་དུདེན་ ཚཱལ་འྲསཾ འོ་ག བཇོཔཔའི་འོ། ཤོངས་སྲུ་བཛོས་པ་གང 
་ བསུམ་གཏུཊ་ ཀྲ རེ ད་ ནིས འརི 
ངུ པའྲན་པ་པན༽༽ 






2 ¬ _།བགྲངཤིནཔརྡེའི་ 
༡༢ ཤིནཔ་དཱན་། ཀའོ རྒུ ཧཆུ ངཡན་པངམི། 
༢རྡོང་འ་ ར་ སྫོན་བེངཔ་ རན རླ ང་བྱ་མུ༢དུ་ཇོང་བ་གང་ ཡིན ཟུམ་བལཁ༽ ལེ 
བི་ངཞུངམ་བགང་པར་བ་ ཡོ བོན ཁྱུགས་ཀའོ། འངཔ་ལུངས་གས་བ་གང་ རྫི 
ནླཾསློམ་ རིགམམག་འརོར་ ཡཱམབྲ་རུག་གཔཞ་ན། ། 


ལྐེ „ ཁོ། ཞྲམས་གསུམ་འདོན་པརས་ཝ་བསྲང་ 

ཤཱཾནི། བགསག་ ཁོ ་ཁག་ཆགས་འདོན་བ་གངཡན་པ་ང་ ནཱི་༽ ཤེ་ ཱ་མང་པའ་མརོས་ཏུ་འིན་བྲ་དག་གོ་༽ 

2 ཀྱི པར བ་སདཔག་གས་མདུབ་བགར་རཆ་བངོན། རཀ ་ ཁིད ཝན་པྭ་གུངཡནཔ་པར། ཆུམའྲིནས་ཏུའོ༽ ཉེསསངལོསའེར་འྔངོང་པགང་ 
ཡིན་བངན། བཟང་བལྲའོ། ཆིས་མངོན་ ༣རྦབརདཙིང་ཕྲམུ་ལོག་བྲའ་རེགས་ ཐིར ་ར་ རི གྲུ་ཏིའོ། བཀྲབ་འྔསའྲ་གའིཆོ་བརར། བསམ་གདྲཿུའ སུུ་ 
ཀའས་ཁཨང་ བཞན་པདན།། ཤེས་ལབྱ་ཀིསྟེ་། ལག་ཞིག འ ལྷ་རམ་བརྩཾསིན་བ་གནནའི་པ་རོབ་ཏྲུ་ཅིམ་བྱང་བའསམ། ཆོང་བབ་གྲོས་གས་ 






& ས་གས ཟིན་བའུ་ལོ། ལོ ཀ་་བུ་ས་འ བྲིས་ཏེ ཅུ སུ་་ བྲ་གངཡིན་བངནི་༽ ཆུལ། ཁྲསས་ ཀྱིའོ་ ཁོ ཚྫངས་ པའེ་བས་ ལོངས ཅྭསུ་གསོལ་ བ་འ་ངས་ ཡྲ ར་ཡྱེར་ 
` བད བཟོ ཟེ འུགས་ཀྱཁོ༽ ཁྱུས་བརམས་ ལ་ཡང་པཔཡ་དདུ་གཟིགས་པ་གངཡི་ར་པ པན བྲསས་གངནྦྱ་ཏའོ། ར་ 
མུགམང་པྲའི ་ རིར གས་ཏ གོག བའདུ། སླཾ་མངོན་བྲརགགས་ པ་གང་ཡཊ་པབངན་། ཤས འབྲུ་ཀྱི་བྤ་ འཇངས ཅྩམས་པརསར 


མོ ག་གཾ། ` ལཏུ་ཕིན་བཱ་དཱག་གཔའིེ་ན། སཱ་པཱཾངག་ལེ་བཱཚའོངས་པངག་ཞེ་བྲར་ལོབས་བུགང་ཡོན་པ་གང་ཡཆ་པ་ངན། སུབ འངང་རབ་ 
ཟི ཁཡིན་པངྡན། ལེས ག་རབ ལབན་པདུ་སེནཔངའི། བ་ བང་བལོའ་ཀ དདངར་ཚེས་བར་ ི་ོ 
ཞ་འགུས་ ཆ་པ བང སོ ཛུདབགང་། ན་བར བཱ ་ར་ གའོ ༽ ་འབའང་ཅེའེསུས་བརའ མཛང་པ་ 'གཡཡན་བརྡའི་ 

ེ བ་བ གེ ངཱ ཱ་ཡུགནས་པ་ གནས་ནི འལ་ཏྲུ་ཡ ་པཱུནདྨཾ་དཱགང་ཝ་མཾ། གས་པ་གནས་མྲ་ཡམ་བྲ་རིང་ཛོང་བ་གྲུངས་བརས་ 
ན་པའི ི་ོ ཡིན་པ་དེ ཚུ་ྲངས་ ཉི ཡཇངས་པེོས་བཟིཔསན་པཔས། བཟང་ཁལ་ལ། རམ་ངཅང་བའྲ་གོལ་ཅས 


་ི ཞི རན །༨༦རིཿ ˆ 





ཤྭ བགཞནདུས་ཛུ་འབགང་དན་པ་འ། དསམ་གཏནྱབ་ང་། དས་ཤྲས་ཊས་སྲོས་པ་གང་འན་བ་དྲན། ཤེས་རབ ཟྭེ། དེ་། 
ˆ ་ ིྲྣྨྤྨྣྣ་་ ཇྲི 
ཟླ ཏེགོབགུཔཡེན་པཱ་དན། ཧི མ་པའི་ལོ། ལོ རྦུལ་རྟེག་ཕག་ བགངཡན་པ་ཊ མ། ཅུགྲའིམས་ཀའོ་ རབ གཏག་བཟུ།སེནཔནེ། ༩ བཟིང་ཁོལའ༽ སོའོ 

། གངའེན་བརྡའེ་། ས་ཀྱེལཾ། སྤོང: བབ བསམ་གཏན་ལ སེང་པརླསེ་ཁཿ མེཔླ་དནཾག་པགཔཡིན་པ་ང་པ་ངན གཾསའ་ཁྱཀྱིས། 
ྒ  ་དབཏཱ། མ་ཁ ས་པ་རབ བའ་ལས་ལྦ་དག་པརྨ་འཔ་པལབ་འན་བ་གབ། ངེལ་ལིང་སརེཧྱ།ཁསས་སཱཚོགས་ཏི་ ཏེ་ཕརོའ་ཏྱུ་ཡན་བྲལས་གངསེར། 
-7 ས་ལྟརག་པ་གངའནངངནི། རུ་འ་ བ་དཔལ བཀང་ཡམབངསི། རཆཱལཁཌམས་ཀྱའོ། ཁྲུསས་ལསེམས་༣མང་བ་ 
| ཤོག་གྲངས བརྡན། བཟོོང་པའི་ལོ། ཀྱི་བེུར་བ་ལྔ་རོགོ་ བཿ བསུའ་། ཁསསའབངཝཱང་བ་ལ་ ཅགབགང་ཡརཱ་བ་ངེནི། བསཿ བསམ་གཏུཿྱ་ཧིའེ༽ 
རར ]གསས་པ་འབུངབལ་ངག་བགངནིནབོ་ ཤེས་པབ་ ་ རག ཇེ་ལངལ་ཡཡངས་སུ་རོགས་འྲེ་ 





ཚི ༨༤༥ 


ད་བ དག་གབཞ། ་ ནཱ བའ 
བས་བ ་ 





ˆ ལྟ་ཏྣོག་ཊྲ 
ངོ ངྲ་༈ ཡང 








སད་རེོགས་བབ ད་བདེའི། བཟན་བཏོ། མ་ག 
ངོ ཅི 


#་ 





ཅར ར་བ་ངང་། སྲ་ཇང་། ལཱ་ཚེགྲ་ཀྲཿ ཁཡ་མྔལ་ང་ར༽ ཚོ ཀའོ ར་ 
རི བོ སུགྲག གཔའང་བཔོ༽ བུ ཐུ ༥ ངུ 6@་ ཅི 


བྱསཔ་ བའརའང་ཁྡའིང་བང་པའ་ དབ 
ས་པ་ན བརོཿ་བུས་ ཡི ངང་ ངའུ་ངང་པཔོ་ ཆས་ཤས་ ཅས པདང 
བོ ཀུནཤེས་དཔྲལནུ་པའ་བཟངཔ་རེི་ས་ ་བགང་ཡིན་པརྐ་ན། 


བ་་བར་ཚེ ཤེས་ བཀེ ཀྱས འདི 





ལ་ཏྲོགས་པ་གང་ཡིན་པ་ངརི། ཌཾ་ཚོང་མིཊ་ 
་ ད་ལི འསམ་གཏརྡ་སཁ། མུས་བརྱལ་བྲུ་ཤ་འཛྭན་ང 
ཁྱ ཅཞ་ལྱ་གགོ།། མཐམས་ཅ་དུའགོ་བའིཡམ་གཡུལ་དུ་ཕེ། ཡམ་བྲ་ངག་ གཛེཞེན། རཀའ་བ་་ 


༄ 


མུ་ངྲ་དུག་གང་ཞ་ན། སེས་པ་ལྭ་དུཿ་བསངངག་ བསྔས་པ་བ་ ྭ 
མསྭ་ཀིའ་།ོ མེསྲ་བྲའི་བཞོན་ རུ ` ་ 










སིར 






།ྐ ོ་ རྱ བ་ཉི ཤི ] སཱ་བབུཡ་བརཅས་པ་གངའིན་བརྨེན། ོང་བའའུ། སུད ༧་འར་རྲོག 
དཱ འུ པདན། ངུས ་ ཇི 
ཏི འདདགུའི་ཐམས་ཅདབུང གབ ི་ ་ གོ ོ རནེིིེི་ ནསྭ་བ་བར་ཁྲ་ད་ འདདའངན་ 
༈། སྲ བརྡབངག་པ་ རས་ཏུཧྱན་ ཟི ཕཱ ཅཱ ཅང་ཤེས་བྱ་ཟཅུངས་པྲ་གང་ཡེན་བདྡན། ཆུལྔཁིསས་ 
ད། ་་་་་། སྲུས གེའི ཐ་ 

དད ་ ཤེས 


བྱཅོན་འུགསཀུང་ སྣོད་ཇྲིལ་བ་འནི་མཆོགས་བགའ་ལེན་ 
ི དི པ་པ སྟོདས་དང། བྱུ་རུངཀི་ལན་ཐུག་བངའསམ་བཏནངང་། མད་པར 
ཤྱ ཐམས་བཟའཇྲུག་པ་ གཾ། ངལ་ ཀ་ཅེ་ གྲ་ཀནས་ ུནས་ཡུསྱ་ཅས་དགས་བླ་དངཡནང་གང 
བཾ རྩུ ཧར ལི ལ་ཡོའི་འ་བསིའ ཅང མི ཟབ ་ སཾ བེ 







ལུག ཁཿ བསམ་ མ་པམསསྲ་ངངསཿན་པའ༔ སྭཧཀསཡའ་ངེ་ི ཡབ བརྡ་སྤུལོ་བགངའན་བརན།༣ ཅཨས་ 

བྱ + ྱན་ ཇི ལའ ཝིརྡྲ་ཡིའོ། སོ་ག 

༥ རའ ཐཅིཔཾབྲགངཡེན། ལེ བོ མཞྱུས་བརམ་པོ་བགང་ལའི་དང་ ནྲ བྫཾས་ལྭབ་སྭ་ཀྱིད ངི 
བབ བསམ་གཏན་པཌ ཟུའི ཤེས་ྭབཀྲིན། འདེང་སདྲ་ལོརི་འིབྲ་གི་ཡརེད་འལིན 
སེ ཅཅ ཆལ་ རུམཔིལ་ཁོ། ཟག་བླ་རམས་ལྷུ་མངོར་པརིམ་པའའ་བྲམངབ་བའོལན་ 
ཅ་ ཐ་བ བཟོང་བའི་ལོ། ཟག་བྲ་མ སྐ་བྟ་རེགས་པ་ངལརྨ་པ་དན། ཁེ 
བསམ་  ཟས་བྲར་ ཅུསྭ་ཀི་བྲས་ཆ་གསྱཀྱ་འི་སཆམས་ཧོར་བགང་ཡིན་བྲ་རནི་ འི 'ང་ 
་ཡ་ ས་ྱརགའིས་འངབག་མངོན་བརོ་ོས་ ་ཤོར་སཿསྨྲར རྱས་བའོ༽ ཅེས་མེ་ལ་ 


༢༤ 













རཾ ` །བཅིགར་ིསབད གང་ཞེ་ན གཡསྦཅསརགབརོགས་བཟང་འན་བངེི། ཡིའོ དས་བཅས་བསཊ ཅཨ་པ་གངཡེན་བགངཡྲན་བངེར་འཚ་ རཱཡ་འྲེསས་ 
ག་བ ` ཐམུས་འདདུ་ དད ང་ར ྲེ་ 
བཅདབའིནདུན་བགཆ་དྲསམ་་། རུར ང་ ཤིས་ཀྱཀྱིསེ། འཇབས་ནིན། འཛེགས་ང་པ་བཅྲས་བའ་བྲུ་ 
གྲི སབང་མོ ག་ག ལམ་ཐབས་ལྟའག་པ་ ཡིན་པ་ངནི་། སེན་པའ་འ ཐེབ་བརྡ་ཧེད་བ་ལ་ཉེད་བགཡའིན་བརན། རི 
གཏན ནམ་ 7: གངཾཡིན་བརྡུ་། ད་ ལཆོག་བྲ་གཡཡན་བང་ནེ་། ང་ རབཏུ་ལཛོས་ཁུརྦ་འཱང་བགང་ཡིན་བངེནེ༽ བསམ 
' ལབབཆག་པ་གངསེས་བརན། (ཱུ ༣་འ་རོས་ངིུན་བྲ་ ག་ན བྲརབྲགཅོང་བའི་ཆོས་ཀེ་གཏམ་གུ་བས་ང་འེརབ་ རྔ 
: ་ གཡོ་་་་ མྭསས་བལྟདགས་བ་གོངཡན་པ་ངར ཚུལ་ཁིམསྱཀིའ༽ ཆགས་པ་མེད་བཅིགས་བ་ 
»" ཐིབ གཡངས སད་ ཅི བརོན་འྭབུསྤཀའོ། ས་ལོ བོག 













ཀ་ལ བའ བོ་མས་འབ་་འོ་ལ་བབད་  ་ བླ་སངོགས་ ་ ེསྭ་བཀྱི་སཾ། འཇིངསཅིའརང་གཅོང་བའུ་ 


བེ „ ། ངེ་ལ་ ལྷ་ས་ངྫརཆེན་ཁའི་ཡཆོས་ཏུ་བིན་ཁྲ་བུག་གངའ་ན། སམས་རལ་བཿ་བ་ངཔེ་ 
བཛ སེམས་མཉན་པའིང བང་ཡནཔདྙི་༽ རུམ་ཁྲིསས་ཀྱིའོ། སེམས་ཅམྭ་རམས་ལ་གཅང་བརང་རྭལེན་བ་གྲང་ཡེར་བང་རཀ བཟོང་པའ་འོ ༽ 
ག་ན རི་ཆི ྗབབ་འརེནབརིན་ ¦ བསམ་གདའྲུ་བའི་། འཁོར་ བསྲུས 








མ་བ དྲ གཟིགོས་པ་གང་འན་པ་ངའི། ཆུལྲ་བིས་སགའོ། ༥ རླུ་དངའྔདིསྲ་བ་པ ངད༽ ུ་ 
ཤཿ ཧན བཅོན་འྲགུས་ཀྱི་འོ། གས་ཐར་གཟེགས་པྲ་དང་པ་ངར་། བསམ་གངནྱང་ 
ཤཿ ཡགྱ་སྱ་་བྱབསབ་ཱ་ཡིན་ྱ་གས། ང་ལ་ཝིའྱ་གྦཱསཡཛས་སྭུ་བཱང་ངར་ཁཱ་ ཀ།དེ་བྲ་ཀྲའ་ 








ྲི 


ཟི | །པྣ་ོའ་ཏུ་ཕྱིན་བ་ཇྲུག་གདཞེ་ཊ་། ུའ་སུནཱ་ལགགབགས་ང པཡིན་པད་ནི། བ་བོ ནསཁའ ཡུས་གཟུགས་བ་གཟཡནབངརི། ཙུཿཇྲིསས་ཀྱའོ། 
(ཾ - ཟེ  རུདཔ་གཟབས་པ་གཔའིན་པའི་། བཟཾདཔའ་ཁཱུ་། རུཿཞྲ་བདུགཉ་དགང་བདའུ་ བྱཙོནའུགས་ཀྲའ། །བཟགས་པགངདེན་བརེན། འགལ་གཏུནབ་ང། སྐས༣གཟིགས་ 
འའ 7 ྭ་་མསསུ་ཕེངའབུང་འུལ་ཕོདཏུ་པནའཇུག་སོ།། བླ་དཁྱ་སུནཔ་སསུ་སེངབར་བེང་པའཕ་ཟངིན་བརགགངཞེན། ། 
སགེ་གྲས་པགསེནཔ་རརི། ཁོ རྱ་དསྲེལས་འངས་པ་ཐུར་པ་ཐེབ་པགང་ཡན་པ་ངསོ། ཚུལོ་འླིསས་ཀྱའ། མངན་པར་བར་པའ་ 

བགས ༡ ནྣ ་འདད་པཅ མ་བ བརོན བྭ་དྲ་ཕུ་དལུ་བང་བ་ང་ གྭཔར་ཇྲིའུ་ང་བཅེམ་གཟུགས་པ་གངཡིན་པ་ 

ང་།བསན་གཏར། །། འཇུག་པྲ་གཔའྦིས་འ། ༨  དི་དགགེསརབ་ ར་ས ས་ོ་ སུ་སྦོངབཿ་ངུང་པའི་ འེ་ཁ་ལོ་འུ་ཕྷིམ་ལ་ངཱ་་ཁོར རེར་རོསཀི་ རུས 
གུན བའི ཐབ འི ན་པའོ ངལ་ ཅབྲཔཱགཔིཨོང་ངེ་ནི། ཆུལ་ཁུམས་ཀྱའ༽ ཆམ་པར་ 


=་༡༥༨་ 


དི ལི ་ ྲ་་ བགྲ བསཔ་གངན་པར་ནི། ཁནའྭགུསཀི་ཁོ། པིའ་བགངསས་པའངཡན་པ་པནི། ངོ ཁས་གཏནྲ་བུའོ། ཅུབ་འྲ་ 


2༢ 


༧ 


འོན་པ་དང 


རུ ༽༄༠། 7 བྱ་བར ན་བདེནི། ཆུས དབང་བོས་ ཚཱང་བངང༽་ འོདགསལ་བལབ་ཏུ་ཐོང་པ་གཔནིན་པརྡའི། བརོང་པཾའོ། ཁང་ཟེས་མཐ་ 
3 ཞས་པ་འབྱེད་པ་གདའིན་བ་གངམནང་ནི བརྩོན །འྱགསྭ་ཀིཁ། ུལ་ཡངས་བཅ། 


ཧིང ང་ལེགོས་སུ་སངསྤྱ་རས་ཁྲི་བི་སོངྱ་ཙཱ་བ་གང་ཡིན་པཱདྡད་ བསམ་གཏན 
= འོོ བྱ ཨ་དསད་པ བཡ་རསས་འགོགའབ་འངའན་བད་ ས་ས དྲ བཅུགས ང་བཏྲ་དབུག་དཀ བའ 
_ པའུབ་ཙུ་ ནཔྲ་དུག་གྲཁྭ་ཊ ཧཱ ་ཨ་བང་འིུ་སིནུ ་བདེན་ ། ། སྲིན ༨ སངསྭ་རུས་བཅོས་ལནའཇས་ཡྲ་དུན་བོར ཆཔཀའབགངཡིན་ངན། རུ རྩཿ་སས་ 
ྨ ཇཾ པི་ཆུང་མི་ཛནཔའཛོན་པ་ལ་ལ་ ལ་ཏུ་གནན་པ་ལན་། བཔརམགནོང་ལཿ འདུལ ཞིངྷ་གང་པ་ཆེ་ནར་སྦེང་དང་  ་༽ བས་ པ་བོ 
ད་གས ཏཾ ་ དམུན ཅན འི ས་བམུལབདུང་། ཅིག ཞུས་བཅིམབགཆ་གི བ་ས 
ཀཆུབ་བགང་ཡེན་པཱརནི [གུ ས་ །ཤྭཧཾ་གནས་ཞིག་གེ༽ སྨྲས་པ་ཚང་མེང་པ་ །བསས་གདརྱ་གིལ་། འདྲ་ལཱས་པེ་བནན་ 
འིག གྱགས ཏངྱབ་གལམས་དྲ་ དཀད ག ` འལཡང་ངབ 





དགནི་ཏུཔདཿ ཀརབླད་ལལོས་ ཅུ ་ སས་ རྒྱས་ སས་རས ཆོས་མང པ་ པའ ཅོ་བྱརཔྱཀྲ་དུག་མཚྦནཱ་བྲསོ་བྱཧང ཁགང་ 
་ རྨ་བར། ༨ འུ་བའྟཊནམུ་ (ལ་ གསུམསེནཔ་གྲང་ཡིན་པ་དྲར མུ་ ཆུལ་ཝཱསས་ 
ངོ ། ཡའ ་ མ་ར བ་བཞི བ་ ་ ོག་ ། ས་མའྱསཱངི་སེང་པའ་ 
་ ། ཁའ རོག ཤེས་རབཀྲས་། ། བདགམརསེསཔ འབྲས 
༥ དན་པྱ་ཧུ རུནམ་ སུང ༨ ཛྲཾར་བླུ་མཱནམ་ཡོངསསུཔ་བའངན་བ་གཡིནཔ་ངནཱ། ༨ དྷེ 
ྔའྨ་ ཁུལ། ྲ་ རི དུ་བྲག ནེའི བཅསླ་གས་ཏག སྡུགས བབ་ 
ས་བའི བྲགས་བུ དུས འཕོུས་ཏུ་བིན་ ངུས་གངཚར་། དཱལ་སམས་ 


སམསང་ལྷ་སྣ་ དད ་ སྩེུནཔའའོ་ ༽ཅོན་པྲས་ སབ་གངཡམ་པངཆ་། ཚུ ཆུལ་ 





༨ ངོ 
གངཡིན་པ་ ཅེ བཟོད་པའིའོ་། ག ལ་ཕན་པྲ་་འབེད་བགང་ཡན་བདན བཙོནྭ་གུ་ སའོ སུསས་རོར་ 
བགང ་བུཅ་ བགབ་གངེག་ ཤེས་ཟཀཀི་ 
།་ སསར་བཏགསའུ བསསམས ་བུ་དུག་གཡནན་། བསམ་བྲ་བུད་བཏངྱསསས་ - 
ང་ ཟོས་པ་ང་པང་།ི གས་ཀ སཿ པཔི་ཡྲི་པད་བཏངསུསས་པའི་། བཟུལནབུའཁུབ་ 
བ་བ གས་པ་ལ བམ སས ཀའ ༽ སོན་ལ་བང་སུམས་གངསིན་པ་དསབས་ 
- ་ ཤས་འབཀ་ཕའལཏུལར་པྲསུ་།ི འཛོང་ག་ནིས་སརས་བཅགས་པའུམ་མ་བངགས་པའི་ 
ད ་ བབ་པ ཞུན ཆ་དིའུ་བདུས་འས་ནུ ་བགངཡན་པཱ་དཱཊ་། ན་པའོ ར་ན་ཡང 
བཡན་པ་དན་། བས་ ཁྭ ས་གེང་ཡེན་པར། བཟངཔའ་ཁོ་། བདག་ད གཱ ཨུས 










༄༅། 


རྐ ” ༨ །བད་པའ་དནཔ་མད་པའི་དན་པ་གྲ་ཡུན་པ་ བཱའ་ཁེ་།ོ ཐགཟིང་བྲོདན་པ་གང་ཡིན་པའ ཆུལཁྲམསཀའོ། ༢ གས་པ་ཇ། ་བ་བཞིྲངན་པ་གངའིན་བ་ 
པ་པཾ ༢ འི ཅན འན། ཙུལའིསསྱཀའོ་། ཟགས་པ 


ཟུ [ བཅ་བྱུག་འོ་། འཇུག་པའ ན་བ་གྲང་ལྤན་པྡ། བསྲསླ་གཏན་གྱིའ་། ཡོངས་སུ་གནོང་བའིདན 
ཌཱ ལུ བྲེ འ་འ ± ན་ཐ ས་བ་ རེགའིངར་འཛསསགའ་ ::་ ཿཱན་པ་དུག་ 
0 ་ པངའྲ་ཛན་ གས་འ འཀ འངགམདག་པརྒགཔ་བསྐ་ བ་གང པུ་དུན་། ཁཁིམས་ཀྱི་ 

པ་བཏབ སུ་ཛུན་བའི་དྲང་ ཨཱ བདན ཅ་ རཱ་འཕུལྱ་གྷི་དྲང་པ་ཡོངས་སུ་ ན་པཱའ་ཏིངང་འཛནགངཡིན་པརུན་། བཅུན་འྭགས་ཀུ་ 

གླ ་ས་ོན་པིང་ ༢ ཡུ བསམ་གཏན་བྱའོ། བདན་བཡྔ་ངེས་སུ་འཛིན་པའི་ཞྲིང་པབ་ཛེན་གང་ཡུན་པ་དེནེ་། ཤཾསརབ་ཀྱཾསཱ། ༨ འདཔསནཁིངངུ་ཛོ་ 
བོས བས་པ པལ ༽ བཅ་ུ་ཡག་ད་པི་་བསོཆན་བ་བ་བཞ་། དབང་པོ་ཡྲངས་འཛིན་བའི་ཤེས་རབ་གངཡིན་ 
ཕན རྩན་པའ་འོ། སྒོབས་ཡངོས་སུ པབསའབགཔཡེན་པརེན། ཚུ ཁྲིསས་ཀིའོ། བྲང་ ཕྱངྦཧུབཀྱི་ཡེན ་ལག་ཡེངས་འཛིར་པའ་ཤེསའ་བགང་ཡེན་པ་ངན་། བཟོང་བའི་ཁ། ལས་ 





སྲུལ གུ བཕུ་བའརའབུ་ལུ་ སྲུ་བཛན་པའ་ཤེས་བབ་གང་ཡིན་པརན། བསམ་གཏན་་གིཁོ་། སྡོབས་བླཅུ་ཡེངས་ 
།ནྭ་གུས་འྭདུ་ཡེདསུཉམསཾ་པམངཔ་ོཏུ་ ཀཏུ་ཡཱིན་པྲ་དུག་ག་། ངལ་ནམ་པའ་གལ་ ༥བའ་སངས་སུ་ཤམས་བམང་པའ་ཕ་ལོ༥ 
འསྣསམངཔ་གྲནཔ སེནབའ་འོ། ཚོགས་ཀྐ་ནང་ནགྱནས་བས་ལུངས་མས་བམདཔ་གངཡེན་པང་ན་། ཆུ་བའྲམས་ 
བན བཟོད་པལ་པོ། ས་བ་་བ་ཨུ་ི བཅོན གྲས་ཀལོ། ་ཟང་བཤེས་བེགས་པརའས་ 

རེ འི །བས་བྲ་ཆུགསྐ་དངྲབལ་བགུང་ཡིམ་པ་ང་ ཤེསོརབཀྱས་ འདངག་ནི་རམ་བཅྲ་གོལ་བཡངས་ སྲུ རཾམས་པ་ཨེང་བྲའ་བཟོག 
་ རླུག ཨང་བའ་ ་ ཉུས ཅའ བསམ་བ ྭཀ་བབཞན་རྭས་པའ་གོལ་བཡ་ཤྲེས་སྲ་ངོང་བགངསིམ་པ་ 


` ° | ངི དཱི རྩུ ཅཐ ཱ ཏཱ ར་ + ་་ རེ བེ འབས ་ཡནཔ་རའ ༢འྭའུས་ བུལ ཆམ 
ཆ་ལ ༣༨ གསེས བཅན 




























རར སས མསུ་ཐར་གོལ་བགང་འཅུ་བད ཤིསུ་འབྱ་ཀི མ་བ་གལ་བཡ་ ༣ཛང་དུནས་བུསེ པའ་ཝ་ 
འའ ། བ་ཡལས་ཕེ་ ས་ཀིརིས་འཇུག་པ། ར་ུ་བཔ་དག་གངཞན། ཏཱ ས་བབ ངོ་ ཅི ཁུ 
¿ ཟ བཀེ་ཡོན་པདེད་། ཅུའམས་༡ིའོ། བུགང་ས་ད་མདཔ་གུསད་པ་ད བཟང་བ བང་བ གནབ བཅོའ་འཛིལ་གའོ། སུབམབབ་ཆས་ 
༢ རོལ ངམ་པག་ ནོ་པ་གངཡན་པ་ངན་། ཤས་འཁྲ་ཀྱིས། འདིདགན་ཏུས་ཀི་ལ་ཡ་གསུ་རས་སུ་འཇུག་ 
ས་འ  ་ ན་བ་དུགྲ་གཔའུ་ནུ། ཕག་འཁུག་བྱ་མང་པར་འྱ་བུང་བགང་ཡིན་པ་དན། རཔ འེ 


ཡེ 

ཙུས ནུ་བདན། ། བཅོན་འྲགུས་ཀུའོཀ མས་པར་འགགར་བ་གངཡར་བརིར༽ ལུས 
གིའི ཨེ་ཤྲས་ཀྱི་རཱས་འཛྲུག་པའེ་ཕ་རོབ་ཏྲ་འིམབ་པུག་གོ། ངལ་འདཀི་ལས་ཡ་ཤསྟ་རེས་འགུག་ 
ྱིལས་འབབཞིནགིསྦརན་མི་ཆང། ལར རི་ལ རྗསཾསུ་འཇུག་བངང་། ཁདྲད་ཤོང་འགང་འནབདེར། ཚཱ ཆུལ་འིསས་ 


ཙཿ 


ཙཿ ༥༤༠ 


¡༨ ༡ ༡, །ུ་ཤོན་བདུག་ག7 །ད་ལད་ལྟར་བྲང་བ - སྐ་མཐོང་བའ་ཕྡོས 'ཡན་པྭ་དག་གང་ འབུག སྭཀ་ ` 
་ ་ ལོ ཤགས ་་ བདོད་ཆོགས། རེ ོ་ བས་བ འབ་ ་ 
སླི བསྲ་ངབག ་ ་གཏནྱ་གའ་། ས་ས གོགས ༽ ཤེས་རབུཀྱིས། འངུབགཞིང་ཀུར་བུངབའ་དས་ལག་འབ་ ལེ 
+ ཌགས་ཤུསཿ ྱ་་ ཕིནབ་དགག། བལྔསརས་པའ་བརེཔའུ་པནབདུག་གངཞེན། ཐབས་མཁས་པེའབདཔགཔས སེ སཱཾནཔའའོ། ༽སྨེསི་དངལ་བུལྭསུའ་བགུང ཿ 
རོ བ་པ མོགས་དྲ་གོ་གབ་ བད བཟེང་བའ་འུ། ] ཟམསྭཅུདདུ་ གྲོས་པ་མཱད་བགང་ཡོན་པ་ངར་། ] བཙོན་འགྲུས་ཀྲབ། སུམས་ཅནྨ་ནམསྱ་ཀི་མོས་པ་འཛན་ 
ཌཱ ༨ ཡེ དནྱ་གིལོ། བདབ རྨ འཇུག་བཐབ་བྲས། དད་བགང་ཡུན་བང རོ ཤུག་བབུཀི་ཟརྦསངུ་པནཔ་ས། ༢བདིབགྲན་ནིངས་པའ་པརས་ཏུ་ཡན་བརུགགེ༽ ༽ 
མུ པི གི 5 ༈ ཇག་པམས་་གཞས་པརིདྲ་་མགལ་འེ་ ་གངཡན་བངེནི་ ༨ . སཱུན་བའའ། བས་བྱཧངམཐང་བགངཨིན་བའེནི་། ཙུ ལོ 
་ ཀ དེ རླབ བང་ ཡིན་བདན། བཟན གྭུཊ་བནཟབབགབའིན་པརྙནི། བཅན བཅེནབགུས་ཀའོ་། དབྱུག གས་འ བསམ་གཏན 









བུ ༥ ས་ཁ བཀྲིས། འདེགི་ཛིཝ་བབནཆུས་འཟ་ཱ ཕིན་བླ་དུག་གོ་། ངྭལཱ་ཡང་བཞིན་སུཐངངའི་བ་སོའོུ ་ཡན་བྲ་ངག་གྲང་ཨེ་ན ། 

ངཱ ར་ར ར་ཡེ ར་ར 7 ་ དུཔརནམཱ་ 1 ཇོ ས་པའོ ཡུས་ལ་མི་ལ་བཅངཔརར།། ཟླ ངཿ  ་ 

རཾ ཁོ། ཆོས་མངུམ་པ་གདཡན་པངན་། ། བཟེད་བའི་འ་། ཡུབ བ་དང་བ བོན་འུསྭ་ཀེའོ། ཾ 

༨ བི སོ ནྱ་གིའཱ་། ཆ་མ ་པ་ག་པཡིན་པའི ཨི ཤེས་ཟབཀྱ་ཕ་རོབ་ཏྲུ་རིམ་པསུ༽ འྲ་པག་མྭ་ཡུང་གན་ནམ་ཇོང་བའི་བ་མོབ་ 

ཟླབ ་ ས་ན་བ ནཱ། འདོད་བན་སེང་ང བཟབསཀེསདམན་བརམཐིངས་ཡམ་པརོ་ ཡུན་པའ་ ལཾ ཁ་བངུམ་ཛོང 

་་ ཀར ངྣ བར ། བུརང་པའ ཡཱི ལེ ༢༨༢༠ བཅོནདྲུགས་ཀུའོ། ལས་ཟང་བའ་སློར་ 

- ཚོ བ་འད ། འདདག་འདད་པཞྭ་གོ ཝག ཁ་དུག་གུ༽ དུལ་གཟྲུགས་ནུང་པའ་ལས་ཀླེ་བ་རོབ་ཏྲ་ཡིམ་པ་བག 
གཤུ 


མམ ་པ་ངཾན་། སྤྱན་བའོ། ཛོཇུཿ ཡགས ཆབས ཀ་ལོ། སུ་བའ་ལས་ཟིཇེབ་བ་ ཟི 


ཅཡ་མབང་ 


ལཊ་ཟན་པར་སླེསཟྲ་ཧ ཨེསཔ་ངེ་ རེཉ་བསམ་ག ༣ཉ་ཧྩའ། 
ར་ 0 








ལབ 
༩ ་ བཱབོད་པའ་ འོ སེ་བ ས་བབས ངཡཱན་བ་ ། བཙནའྲགུས་ཀྲའ། བུལྐནག་པ་གངན་པ་ངར་བསམ་གཏན་གྲའོ། 
4 ད་ ཉ་པད ་ ས་ ཡ་ངོལ་ བུགས ་ག་་ ཡོ 
ཏེ ་ བིལ ངི ཡདདགབ་ཁ། བབནསམས་པའ་འཛྱུག་བས་ཡོངས་སུ་བགྲ་པ་གརཱསནབ་ངན། ས་པའི རྣམ་པའཏེག་བགང་ 
པད འུལ ཡིན་པ་དེ མད ་ ཤུག ང་ག དཏྟ་ པ་དེའི ང་བལབོ། དམིགས་བསཿམ་པ༤ངདགཔལ་ནྨཔ་ང་དུ། བྲི་སོན་འགུས་ཀའོ། རམགས་ 
ས་གདས་ནབ་ :; ། ཐདང་པ་མ མང་པརྭསཱན་པ་མཐད་ཁུནས་ངས་བ བརྙས་ཐར་བལ་བའ་གང་ཡན་པ་ངན། ཤས་བབ་ཀྱིསྣ། འིདངུག་ནྲ་གུཟུགས་ 
ཡཿ ± དེལ་དཀར་པྭ་ནྣམ་ བ་ཆོ་ཁུའས་ལ་ཟོདབ་ །གདཱཞན། དཀར་ལོནམ་པའྨམཐོང་བའས་ལར་བམང་བའ་ པབ 
དད འི་འ བི མནམས་འདུལ་ ད་བ བྲགདསནཔ་ས། ་ པསསྭ་ཀའོ། ཅ ཅུན་མི་ཆང་པྲ་གངཡན་བརན་། བཟོད་པུའ་འ༽ ནས་བརྡཝ་བྲ་གངསར་པ་ 
[ཀཾ འཅོན་ཡུགཉའ། ་ ་ ཐབ བསམ་གཏན ༈ གས + ་་ སེམསཿྒཊའི་བྱངས་མེང་ 






- \ - 









ཡི་ག ` ཱ ིེ 8 ཛའ = 
བ ཁའ རི ། འདིདུག་ནིདཀར་པྲ་ནོམ་བམཐང་བུའིསའི་ཕ་བོ་ྲ་ཡི་པྱདག་བ། ངེ་ལའེགསུ་ཏ ཧོལ 
རྣེ ཀླ ཁུ ཅཱ ± ར ཀེ་ཀ ཀོ་ང་ཕྲིསྔ་བངས་བ་ 
ུ ཞེན་། གུག བ་ཡན གསནད དན ཐིག བ་ཆ བགེས མས་ད ༈ སེ ་པརྦ་མཛངང་བ་གང་ེན་འནོ། ༢ ངང རི ་ 
ཕསྐམ་ཞནས་ ངེནི། །བཅོ་ དགས སོག་པ ༨ བསམ་གཏན བྱརང་པའི་ཆས་བའའུ་ཐྲོད་པའ་ སྲེམས་ག་པི རེ 


རོ ] ་' ཀཱ སྲོ བེ་། ན་བ གནིིགིས་ྱི་ནེས་ལ་བལེ་ བྱརང་ལིའླ་རོསྭ་ཀ་ལ་རོལ་ཏུ་ཡིན་བྲད་ གྲྭ་གཕཞ་ན། བླ་རང་བའ། རུ 

ཤེ གུབ ཅུན་ཨཛའ ཞུ ཟྲི འུག་པ བོ ཅུལ་འམས་གོའའ་ ཁོ ཨྭརརབས་བགངསཔརམ་ བཟང་པ རྡོར 
ྷ་ ` ྤོ བྱའ་གདཆོགསཔ། དའེསདདང། ལན་ཅེགྲུ་འིལ་ཁོང་བའོ་འབས་བྱུ་བུད། ཕུའ་མི་ཁོང་བལ་ལྲབསྲ་བུལ་བབུ་དུ་གྲནས་བྲ་གང་ 
| ཐསམ་གཏུནུཿ ཐ་ གོ རཾ ཆལས་ནམ་པརབུལ་བའི་གུ་གིས་སེ་གེ་ཡང་  ཨུ་འཇུག་ཟླགང་བགུང་ལྐན ནབ་ངའི། ཐས་རབ་ཀེ་པ་བོའ་ངུ་འེན་པ་སེ། འབངས་རེེ་ 
| བྱུག་པ བ་ལོའ་ཏྲུ་རུཾན་བ་དུག་གངཞེ་ ཅན། གག བྱ་ལས བའ་ སེམ་བའི་ 






རར ནྣ ནན་པ་ནི ། བཟུད་པའ་འོ། གསན 
ཡགང་ཡཱནབཿ ནའུ དཀ བསྣམ་གདནྲ་ཀཱ། ༽ཞུགས་བགྲ་ཡིན་པངར། ཤེས་བབྱ་ཀིཁ་སོས་དྲ་ལུན་པྲས། བངདགན་ 





ཌ ་ ྫ ཅཅག་སའོང་བྲའ་བ་ཟོ ཕུན་པྲ་དགྲ་གཔཞ་ན།། འམཅག་ཕུ་འོང་བའ་ཞོན་སངས་ ང་ད མཐོང་བགྱང་ཡིན་པ་ 
° ངཿ ཐཱ ཅག བ་འི ཊཱ། ཨཱཿ སས་ཤིབ་། ལ་ཡ ལས་སདཔར ་ 
ཇོ ཞུ ིམ་ ་ ན་མཆོག ངཱ རིཾ་ཡ འོ ཀྲག་ བ་སེ ཅེས་བྱ་ལ་ལ་ 
 , ༤ བྲས འ ་ འཕལས་འཛྲོག་ཆོས་ཀལ འགའ དག ་ 
རཾ ད་ཞ་ བ་བག་གམུགན། ༢ སབཟ་ཁློས་ཁགང་ 


་ འས ་ ཕིཿམ་འོང་བགངཡིན་པེ་ ངུ 
2 ་ ཞ་བྱགསྱ་ཀུའ། ། ཁོག་མནད་ ་བག་ནབ། ངསམ་གཏནཀྱོག་ རྩུས་ 


ཀ 


འའ 


རེ ངཡན་པ་ ༢བ་ཀྱ་ཕ་ཀོ འཇངགལིརྩས་ཁུང་བའཆོགྱ་ཀུ་ ཀྲ་ངས་གོ། ང་ལ་ 
་ འ་འ ཐུ སུ མབ ཤེས་རབ་ཕ དི འདིི ་ ཙུ བཅུང་བའ་ 
ཆེ རྟག་པ གངཡན་པ་དྲན བ་ ། དདཔས་མེས་པུ་གབསན་པ་ངས་། བཟོང་པ་ བལར „ ཤུས་བབྱ་ཀྱིསྔ་ནམ་པར་བལ་བལྡ་རོག་པྲ་གཔ་དེངཡེན་པ་ངན་། རྟ 
འོ དིག་པ བེས་ཁགྲདཞིནཔ་ ༣༩༩ བསུམ་གཏན་བུའོ། གཤི་ཀའ་མལྐུ་ནམ་པའ་གོལ་བ་ལ་ནོག་པ་ ་པ་གངཡེན་བདྲན། ཤས་ 
དག དགར དག་འཅེམ་པའིརེས་ཀ་ཕ་ལོལ་ཏྲུཔཿ ཞ་བྲ་དུག་གོ་། སྡེའ །དལའངསངས་ཧུསྭ་ཀུ་ཕ་པེཔོདུ་ཉིན་བཱ་དུག་གཏན་ན། གྲས་ངསྤྱ་རུས་ལ་ཡིད་ 
ཅུ་བུཌཾཱྭ་ནཱ་ཐཾངྱ་གྲ་པཡ བདི འང ་བན་ངབགཏུཞུཔི། ཨུལ་ཁྲིམསྱ་ཏིའོ། ག་ཤིས་ཀའུ་རུལ་ནམ་པར་གོལ་བཅུག་དུལས་དགའ་ 
་ ཐིར པ། འབ འགན ༥ བཅོན་འགུས་ཀའ། ཨ་གནས་ལ་གནས་པ་གང་ཡུན་པ་དྲནི་༽ བསམ་གཏན་ག ཅིག་པུ་ 
བ་པ དདགཞ་༢ངས ་ ང་ལ་ ཕ་བངྲཆུབ་སེམས་དཔི་ཝཱ་ར་ཏུ་ཧིན་བྲ་བུགག་པཨམ་༽ གཡོའ་ 





' བྱ ” འདབ བནེ ཧའོ འར ལྷག་བའི་བྲསས་པའི ས་པའ་སཱར་བན། དཔརན་བད་པའ་གུས་པའི་ཟབས་ལ གང 
ལེ ཧི ཤུག 324 7 འི་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཝའི བས་སཞམ་པ་ཡེརགའ་གཞིརྦེའི། བཟེབ ༈  པའྱང་པ། འོ་བྲ་གང་ཡེར་བརན་། ་ 
ཟད གཞུའུ ཞནསྭ་སྐམུས་ རད ༈ བསམ་གི ལུ འཁོརས ས་སུྲ་བདར་འཞག་པཔང། སེསས་ཅསྔ་རམས་ 
5! ་ ± ཉི་བྲངཆུབསེམས་དབྲང་བཀྲོ། ཟྲད་ཏུཔུན་པཱ་དུག་གོ། ;དྭལྭ་ཟུང་པཤེས་བསསླ་རདུདྲུལ་བའ་ཡུ་ལོར་དྲུ་པུན་པ་རུག་གདཞ་ན། ། ཱུ 

ཐབགའྲ་དའ སྦྲ. ༽ སྨྱོར་བརྲ་ཕ་བུགཔཡནབངན། སས ཁམས་ཀའ་། མཿ་ངབ་ད་ཅུགས་སགངད བཟུང་པའ ཡུ 
ྲཾ བཏ ༈ངོགསྲུ་སད་བའ་དམི་ ཞགས་པ སྦྱག ནུ་བདཊ། 1 མི་ཏཱསྱོལ་བགང་ནུན་བངནི་། བས བསམ་གཏནྱ་ཧུའོ། ཨ་ཤེས་བ་འསས་དཔདཔྲགཔ་ཞེང་ཤེས་པ་ 
ཟོོ་འོ་བཟང་འགབདཞི། ཞི་ྲ་ཞ། ལྷ་ །་ རེལ མུང ཡུ ཟེ་ལ་ོལ་ཁྲུར་བྱ་བུག་ 








ི ་ གོ རི་ལ གནོདས་ནསྭ་འི ཀྱཾཔོས་བ་དགུལ་སྤ་བྲཤེས་བ་གཔའན་པངན་། ཚེས་ལ ༨ 


ཡལ 
ནི དི མངོན་པ 





7 ` ±= 


འུ་ལཾ། ནམ་བའ་ཐར་པའངསསུམ་༢མས་བ་གྲང་ཡནདུན་། བ་ཆསའུས་ཀཁ་། ༣ ོང 


་ བ་ད 


ཅོད་པ་ལ་འྱགུརབ་པམད་པ་མཐངབ་གྲང་ཡིན་པ་རུན། ༨ གེས་འྭབྲ་ཀྲེས་།། འཛངསནིསི་སཱ་བའ་ཤེས་ 

དྲབྲ་དཱུག་གྲང་ཉེན། རྨམ་ པྭའྲ་ཆོསམ་ནུབྱ་ཀི་བྲདྲ་ཆོས་ ཐམསུ་ཅར་གནྭསུ་པ་ དང་༽ ༽ 
1 བ་ པ་གངཡིན་བརུན། ཆུཔའྦམསའའོ་། འཇྲེལ་ཿྩ་རེགས་བཞི་ 
འའ རའརོལ་ རླ ཅཅ ངི བྷོ ཊ་ འྱབས ཀུ་ འེ རད 


༡ ནྱ་སས་བླརབསྱ་ཀྲ་བ་བལུཏཱ་པ ཐ་ ལྭ བཔའ་བཟོལ། ཛུན་པྲ་དུག་གང་ཞ་ན་། ལྷའཨཱ སྲུ་གཟུགས་ཅམུཁོང་བ་ 
གའ ་ -་ ཊཱ ལའོ ག་ས བཟོང་པའ་འོ་།། 
ངྒ ཁྲ བི 2 ་ འ་ ་ ང་ཡནཔ་ངར་། ༢ ཉ་བླསཞ་བྲྭ་ཐོང་བྱ་གང་ ༨ 
་ ་ དེ ་ན། སྣཆཱ་བནནབགངཡིན་པཱང་ན་༽ ཧྤཾན་བའ་ 
ུ གས་གང འའ ག་ལ གུ ཆུསཔབིདཔ་གངེའ པརན་། ཡོ ཐམས་ཅངྱཀུ་ ཚག་བ 
ཀྲོ མོ་ག ༽ སྨྲ་ཐུམས་ཅུད་ལརྦཔངཔ་ལུ་འཇྲུག་པ་གངམ་བདའ་༽ 


; འགྲུས་ཀྲལ།། འབྲབ 
བལ ཙབྱགག། དསས ་ ༈ ཅགང་ུ་གླིན་ཏཊ། 











༥ 


པོ སེམས་བག ཁྐ རཱི ཅུའི སམསྭཀྱིཆུངསསཐོབ་གཔ་སིན་པའའི་ བཟེདོབའ་ཁཀ བྲ བོས་བ གར 
ས་ར འབ་ལ་མཉས་ དད ་ བསམོགཏཿྱ་ཀིའོ། ཝམག་འདྱར་ཁུམས་ངངབ་བངའེམྭང་ངྙན། ཐེས་བབྲཀས། འ་ 
ཁི ཁི་ཝཿར་ཁྲུན་པཱདུག་ག།། ངེལ་མངོན་གགནས་མ ང་བའ་ཕརྲོ ལོས་ཁུ་ཕྲི་ན་བཛུག་གྲངཞ་ཊ། བཅོགགནས་ཆ་དངན་པའཛསགས་བར་ཛོང་དགང་ན 


གླ འི ཆོག་པ གིལ བའ རེ་ཡད་གྲི་གརེན་བརི་ ངས་ད ཟླུཿམུ་གེ་ཐཱ ྐགང་ཡུ་པའའི། བཅོན 


རོ | 3ིརྐང་པ། ག་གང བའུ (གྱ ཁུག་བབང་ལོངལག་པའན་་ངཅི་ ཐིན ༢ ངིམགས་ པ་ བངར་ཿ ཇི ང་ རར 
_ གཾ །དྭ་ལད་ཾ གི །བུ་དུག་ 'འཕུལ། ཅུ ཡན་བངྙེན་། བཟང་བའུ་ཁོ་། བསྭ་ཅདུངོས་པ་ སྤེང་བ་གང་ཡམ་པ་ངའ་ སད ས་ 


རགོང་ང་ ། བསམ་པ་ལ དད པད་ ཤེསལབཀྱིས། འདེདག་ནྡིཛའལལ་གི། རོནཔཛིམབྲུ།་ཐཟག་པཟང་འྲས་དེཔོམོའ་ཏུ་ 


༢ ༨ ར་ཟ་ཐོཔ་གདའཇིལས ཉི 


རྤ 5 ཤར ཟགཔ་ར་འོཔ་ག་ིནཔའེ་ འབའནི་ིའབའི་ནམ་པརྒའ དཱ ངུ 
| གོག་པ་འམ་ཐང་བ་གི་ནམདནི་བཟེདཔའིའོ། ཟགཔ་ཟའགོག་པར བྔ་མང་གང རད པཔ ོ་པ་ ཅྱུ་མྱ་་་པས་གདུང་ལ་ 
རྒ ཏཾ ་ དག་བཅོམ ད་བགུའབ་གད་ཡིཔདེནིཤེས་བབྲ་ིསེ། བླེས་རསང་བ་གང་མིནཔ་དན་ཤསརབ་ིས་འེདགནམ་བ་བདཔ་༢ཤེས་པྲའི་པལོསུའནང་ 
ཁཱ །་་ོད་པམ་གཔྲདག་ གདན །སླེ་བོམང་པོ་དད་པར་བེདྲཔའི་སྨྱོདཕམ་གངཡེནཔ་དེའི་གྱཾནཔའི་ལེ།། ཀུ ཀུནནས་མཛེས་བ་གང་ཡེནྲདནཱིཁྲེམས་ཀྱའོ] འོ། རུནམི་འཆང་ 
ཐཾ ས་་་་ གསཔ་འརང་ གང་མིན་ངེནི་བཅོན་འཐུས་ཀྱི་འོ། སྩོདཕམམ་ཧམས་ ་་གང་མེན་པ་དན་བ བསམ་གཏནྱབིའོ།  སོ་ཁམ་བཅོ་ 
པ་དཤ་ ༡༈འདདགྲུ་ནི་སོདལྱ་བིྲ་པ ཡིནཔ་དུག་གོ། དེལ་ཕན་པར་འདོད་པའི་ཕལོདྱཧིནང དུག་གཤེན། གདུ ཨ་ཐང ཡུལ་གང དོ ཅི ག་ས 
བད་གཡྭ་སྐ་བ པགང་ཡནཔ་དེནིནུལ།ཁྲིམས་ཀྱིའོ།། ཀྱིའཾ) ། སྐུ་སེགས་ཅན་ནམས་ཀྱི་གནད་པ་གངསན་པད་ནབཟོངཔའིའེ། ! འྲྲི་སུར་གདུལ་བའྲི་ངུདག་བྷོ་ཡའིནང་དུསེང་བང་། ) འི་ཏྟ་ཚཔི་ ྦ 
ག་ གལ ་ཡརབཟང་བཅེ་མག་པ་གདཊ ན་པདནི་བསྲལ་གཏན་གྱིའ། ། འི ་ དནཤསུརགེསིངབུ བཟའ ས་ཏེནོས་བསྟན་པདང་། ཅེ 


| 








རྦ 


ཏཱ པ $ˆ ལྒ 
ཟོ པ་བཟུམ ཤའ གིན་འདུག ། དེ་ཝ་ཞནེངས་པ་མེད་པ བའི་རམཏྲ་བུག་གངཤ་མ་ ཤོ། འའབའ་བོངས་བྲུབ 
ཤཱ བཟེད་པགངསདེྱ་རིན་འི་འོ། དང་བའི གངུཡ་དབདེང བྲད་ ་ ། གནོད་སེམསྭ་མེདཔ་ར་གནས་པ་གང་ཡིན་པདེནེ་བཟོང་པའོ་། ་ཤནམངོས་བཱལུ་ལེནཏནམང་བ་གངའིནཔརནིང་ཅན་འྲགུས ཀྱི 
དཤོབ་འཞེན་ེདབརྟཏགཏྭཾརཾརབ་གཔཞིན་པདེནི་བསམ་གཏན་བིའོ། བྷ པ་བདདཔ་བཞིདགནས་པ་གང་འིནདེནི་གསརང་འཱ། ཁདབགདིའནམ་ བཟོཡིང་བའེའལོའའོའི ད་ག བ་འད 
དར་བལ་དབདྱ་ར འོ ཤར }ཆོའི་འདབསའདཔབ་གངནིནེ་ེིཧནཡིར། བོ བོརནས་གནམ་ཐཱ་གངཆིན་པེནི། རུམ་ཁྲིམས་ཀྱའོ་། མཆམ་གཅང་པ་གབསིན་པ་ེདནི་བཟོད་པའི སེགཏང 
ས་བའྲི་སངཔ་ཐམས་ཅདྱ་མངས་པ་གངམ དེནིབརྩོན་འྕགུས་ཡིའོ། སེམསཅནྲ་སན་པརྦབ་བའྱི་ཕིར་བཏདཔ་གུངའིནཔ་ ཆིཟས་མཁཏན་གིའོ།། སེམས་ཅནསིངྱབུངབ་ནམས་ཇུལ་བུའྲི་པ༨༽ བཏུང་བའི་མྲུདཞིན 
༨༦ ཡད ད་ཁྱེས་དནལས་འདས་པའི་བརོས་ཏྱ་ཡནབླདུག་གངཞེདནུ། ལེནཔ་མེད་བརྒ་བུངན་པ་འདས་པའི་བང་ཡིནདཤ ནྱི་མིན་བའ་འོ 
ཨིནགདྷནི་བཟོང་པལིའོ། ་སྒངགགུ་མ་གཡོའ་བར་བུའི་པ་གངའིན་པརེནི་བཅན་འགུས་ཡིའ ཀྱིའོ། སེམས་ལ་འཇག་པ་གང་ཡིན་པ་ 


7 


༨ 


„ ༢ ཅནྱ་ཧིསྱཧིནྱ་གིསྨ་རུབས་པ་གྲུ་ཡ གུཡིནབཅལ་གས་འོ། འོ་ 
རི རིངས གཾ བ་ ལོག དེལཆུ་མྲུབ་གི་འལེང་ཏུ་ཅིན་པ་དྲུ་བླང་ཞེན། ཕྱོགས་ 





“ˆ `) ྲ ས་འཐོའཿ པའའོ། མུ་།རུང་གི་མོའགུལ་གཔཝིན་པངེ༔ ལྭཞིསས་ཀྱིའོ།། སེམས་ཅ ་ྲ་བདཔརྱའ་གངིནཔརནི་ 
ཇཟར་ པ་བ ཅོན རབ་ད རར ་ ་གྱིའོ། ་བཿ དདེན་པའི་ཚིག ིབསེལ་ལས་མའྲ་ཐུལ་ཁྱབང་ ག་འ 
༣༡ ནི། ཤེས་འེབྱ་ཀི་ཏེ་འདི་དགྲི་ཆོ ལྱ་ཧི་ཕ་རལ་ བི ད་བསུ་བྷ་ནམུས་པརདྫད་པའིཕརོས་ནུ གི བས མབ་རབ་འབདཞིའང་ 
ཁནནྲ་ཐ་བམེདཔ་གབཐིན་པདེནི་ ་ ཟཊ་གས་མནནཔ་གྲདཱཿཧྷ་ཡཏན་ ནི་བཟྲེད་པའི་འ། ། ཅིཿམངྡ ཅཨཿ་སྟན ངཞིན་པདེནི། བཙུན་འཐུ་ ཐུས་ཁའ། བདུང 

རླ # བ་བགེད་པགང་ཡིན་བདེནི། བཤ་ིའོ། གི བདི ག་ངན ་ི་ཞ་ བདའི 
ན་བཟའ ྱིན་པུ་དུགླ་གོ། དལ་རིངསེལྤ་རམ་པ་འྱའི་བའི་པརོཔཏུ་ཕཱན་པ་དུག་གདཞེན། ། ནིངསེལ་ནམ་ལ་ཡོ་བྱུདྲ་ཀྱས་མ་ཆང་པ་གངཡིན་པདེན་བྗེམན་བའིའི། སྡི སྐེ་ཁོམང་པོད་ 

པ་གད་སིན་པ་དེནི་ཚུལ་ རེ ས་པར ངོག ལྷ་དང་མི་ནམས་དགྲའ་བ་གང་ཤིན་པ་དེནི་བཅུན་འགུས་ཀིའ། རི་སེལ་གྱིངསུགས་པ་ལས 

དསྦ་དནཔདེ་གདཡནཔའ་ནི། ) བསལ་གཏནྱྱའ། ༢དསེལ་ཆོལ་བའི་སྲེབས་པ་ཡེངས་སུ་མ་གམསླ་པྲ་གང་ཡན་པ་ང་ན། ཤེས་འའབ་ཀྱི་པ་ལལ་ཊ ཏ་པ་པ་སྟེ། ༥འདངག་ནརིང་སེལྷ་ནམང 





ཛཿ; 





པདྦ་ཅྱཔའི་བལོས་ཏུ་ཕིནབ་དུག་གོ། །དེ་དགུ་ལས་པ་ལོལཏྱ་ཚུན་པཤིས་སེངིགྱོསནི་འདུདཆགས་སྨུད་པ་ནམས་ལུ་ཆོས་སྐུན་པའིའ བའོལ་ཏུ་ཡིན་་ཤིས་སེང་ཅིག་བྱརནི། ཞྲསངསེང་པ་ 
ཾ ར་སཞབ་སོ། ཕ་རེལ་ཏུ་ཛིན་པ་ཤིས་སྡེད་ཅིག་བྱསནི་ཏི་གུག་སྦྱེང་པུ་ནམས་ལ་ཆེས་སྦེན་པ་ ། བརོའཏྱཧིན་བདལ་གིང་ཅིག་ཆུནརའམ་ས་བ་རརའ་་ན 

 སའོའ་ བདི དེདགུ་ནི ངད་འཛིན་ ང་བྱཆང་སིངབཞྱི་ཧའུ།། དངག་ནི་ནམ་པ་ལ་འཇུག་པ་ཡངྷ་མངསངྷར། ནམ་པ་བྱརབྱ་པའིར་སེངྦགཱངདེས་ན། ང་ངགཅི་པ་རོལ 

ཁཱ བ་འ ར་  འདགའ་དུག་པ་བཞེ་བརབཅུན་པའི། གཟུངས་བྱདདའ་བཞི་སེངནི་གཞན་ལ་པན་བརབ་ཅོད 
ྦ པའོ། ཐམས་ཉུདམཌན་པྲ་ཤིདྱ་ཀི་འསདསྦྱ་ཧུག་མུངུ་པ་བ། མཆོག་ཏུངགུའ་བའྱི་རྐལ་པོངས་བུང་ནུབ་ཀྱི་ནིང་བར་བདུད་བཏུལ་ཏེ། ཟུངནུ་བམངནཔའ་ཚོགས་པའྲསངས་རྒྱས་ན། 
; >. ; འི 


ུ ཁྲིའི ཞག་བདུན་ག་བར་དུ་ད་ཙལམེ་ཀུང་མ བ་ཤིག་པ་མའདུག་པ་ལ་ཚུངས་ངས་ཀྱ་མའེ། ལངག་ཏནའངི་ནིར་བའྲའ་ཏ། འདྲི རང་བཞིན་གཤགས 
ོ‹ པ། དཞསྱ་བངྙུ། 


པས་ནཾརས༔ ༈བུམདད་ར་ཇོགས་ཕྲའསངས་རྱས་ཀྱང་། དུགས་ལས་ནུངུལུ་བུགས་མངོན་བ་ར་གཞོལ་བརམཛུདདེ། ཆེས་བསྟན་པའི་སླད་དུནམ་ལགས་སེ། ཞེས་གསོཝ 
_ བ་གདཔ་པེ པོས་དགཔའདབལདགཡི་བའིདགགནས་ བ་སོ ཚུལ་བབང་བདགས་བདཔ། སུར 





/ 


ཕེརབཞུགས་པ་དང་། ཀྲ་ཤིས་པ་དང་། བྲ་དད་དུ་འགོ་ཟ ་ ཀུནནས་མཛེས་པ་དད། ལེགས་བར་ ས་པཱ་དང་། ཌུདྲ་ཀིཁངདག་མཆོགངང་ ཤ་པ་དད། བྷད་དུགྲ་བདུ 
` 7 སང ་ གཤ འབ ངྲ་བཀོད་པ་ཡིངདུའང་བངང། ཡེ་ མྲེ་ཡེས་ཀྱི་བདག་ཤིད་ཅུན་པོ་དང་། ལ་ནདཀྲོན་པ་ངང་། གཟིའྲརཇིང 
-=ྷ ཡཐྦཏྭཡས་པ་དད། ! སུན་པབླ་གགས་དད། ཟ ཁི གསསབ ཞག ། པེའི་ཚྭ་སྨན་སྦ ར་འཁེངདཞེས་དང་བཅས་ པསཛགས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་ 


གཞེབ ཟར །ལཱ་ཤེ་མངས་པ་དག། རི ་གསུམ་པོའི་ ཞགམསམཛད་བ། གི ཀྱང། བུང་ནུ་བེངདུང་བཞུགས་ པ་ཀུནདྲཱ་པངསཾ། 
༡ + ཡགསཡའ་ཐར། དུང ཡའུ གསམཛང་པྱ། ཞིང་ནུམས་ཀུན་ཞུའདཟེལའྱསེདམཛང་ཡ། འགག་པ ཤངདབདང་ན འདའ བཞུབས། དྱཀིལ་མ 
༡ གཱདབང་བོ་ ད་ཡིག། བདྟེ་ཏ ི་་གསགབ་ཅི་ གདམེད་པར་བངག་ཞིད་གཟིགས་ཕྲན། འགོན་བྱེ་རལ་བའི་བདན་བྱ་དངེར་འཞུགས། དུན་སེང་མོག 


། མཐེབ་རས་ལུམ་དག ་ཏེནལ་ །དོད་གྲཞ་མཛང་པ་། སུལའམཆགར་འདྲ་དངན་ལ་ངད་རབནགས་། སཱ་ འབམནམ་བཀིང་གྲིས་ 
བཤག་བཛདན། ས་ བདེན་བའི་ པའ ར་ རག དུས་གསུ་ཆོས་ཀྱིདེ་དེད 





~~ 


གདས་བཛད་ཅིད་འྲོ་བཙོགས་གུ་ ཅིད་གྲེ་ ¬ བྱ 
དགདས་མང རར་རོ ཕདགོངས་ཞེངུ 'འདེངག་ནི། ཐུགས གཱ སུངྷཐ་བྭ་ལངདར་བཞུགས།། སྭེ སེམས་ཅུནམ་ཁས་པ་འཇིག་ཏེན་དམ་པྨ་ས། 
[ྒ་ཚུ་གཀསཞུབནྲ་བནུགགས་མརོ་གཡང་། བོ གཏེིཐུག་པ།ཚུངས་བཅདབཅ་ཆངས་བུངནམི་གཅུབ་ཡུངབའིའཇིག་ཏདགཟིགསུ་གསོལ། ཅབ 


[ ག་པ་བ དག ¥ ཁྱོད་ཀྱི གས་གིས འྲདུཤེས་ལེག་བླ བང་བརྭགགསྲས་པའི༽ ས་དགུ་བདུད་ལམ་གནས་པ་ 


ལོ ནའོ ་ུ་གཡོོབོ་ བསྐྱེང་དུགསེལ།། མུ་མེགས་དན་གྲོ་གསང་ས་ཆེ་ན་ཕིལ། ཕིང་བའྱ་རམཚའ ༢ི་ྭགའིངྫེར་མས། སེས 
ཀག་ས ཏབ ན། མ ་སན་སགགུསཀྱང་བླམ་པ། པ། འབནད་བྟམས་བྲསབ་་་བ་ ལྟ་བས་ གནོདྱ་བས་ཕིང་བའཁལ་པ་ངག། ཡུན 

ཅིངས་བགས་ཙིངས་ལས་ལགྲ་བའུམ་གིས། སམས་ཅནབྷཱ་སཱརཇྲི་མདཟལལཾ་མཛད། [` འཡགཟག་ཧངལ། ན་རངས་། གཞེང་ལེག་གླཾབ་བསྭཁྱེབས་པ: ་རྣམས། ཚུལ 
ཁྲིམ་སརུལ་ཤུགས་བརྟན་པ་ཏིངདེའཛྲིན་ཐྲེབ། ཆེས་ཀིརཟྒི་སྤུང་གྨ་གས་ལཾ་བཤྱི། འངི་གཏན་དགན་དབུལ་འྱབའྲབ་ནམས། འཕྲརརརགཆདྭསབས་ཞགས་པ། ཁྱ་ར་མར དང 


བ་ ཡི ཀུ འེབ་སྡེསས་ཿ ད་ཡག དད་པ་ཐལཆེནས་བོན་འཛིནམཆིས་ན། ནམ་གྲེལ་ཀླེག་པེང་ཐུགས་རྗེར༧ཨྲིཾན་ཡས་ ཇི་སྲང་བྲང 


་ ]ཧུབ་ཡན་ལགཆརམ་འབབ་། ཟུགངུས་ཟུགབའིནད་བཁམས་གསུ་མན། ཞེནམདུས་གམསྐ་འགནད་རིང་ཟས་འབོངས་ཡ། བྱངཆུབ་ཡནཱལུག་སླ་ན་མཆོགླརེས་པ་ཡིས། ནད་པ་ཡུན་རིངས་ 
བ་ཡང སབས གའིམུགླ་མེས་བྱ་་དནནཔའི། ནདཆེན་གག་འབསེས་གུནཆེན་པོ་ཟད།། རགདུ་ིདིམདཔུསམས་མམཛད། འདའ་ཇབ་ཅ་བོབཞིན། 
ཟུ ཐགསངས་ེནཔའྭལུང་འདིདག། ལཱའ་བཅས་འཇིག་ཏེན་སྨན་སྐུད་ཐུགས་རྩེ་བའི་། འགྲོནཔས་ཅྲི་སངང་ནིགདནན་བྱ་། ། །ལཱལ་ཆགས་པའེམུ་སགས་པན་ཆན་བིས་ 
བོཾ ! དད་པོམ་གཡ་གཡོ་མང་བདབ་ཤིས་། ད་རིན་ིནལམ་དག་མི་བག་ན་ནམ་། སི་དབུང་སེང་གེལ་ནམཚནགསལ་བས། ཛོགས་སངས་རྒྱས 
རི གཟགས ཡནས་སེམས་ཅནྭ་ནམས་ལ་མེ་བྱཅད་ ། ནདམེདཆེས་ཀྱི་འཁོར་བྷོ་མར་བཟྲ་གསལ། ལྷ་དེངག་གིས་དེ་ཆར་ཏགས་ནས་ཀྱང་། བུང་ 

༼ཊ དབའ་སེང་བ ་། །གསྟེདདེབསྟེད་ནུས་དྲེའདགའ་བསུ་ངེད། དྲགྲ་ཀང་ཆེས་ཀྱི་འཁོརལོའབ་ཏུ་བར། །ངྷེསདཅེས་བཀའ་སུལནག། བྱང་ནུབསེམས་ 
གོགས ) བཉེན་ཝནའངས་ཁའུང་དགསོ། སོལ་ཏོ། དཀ སསགསཾེིཾེཾཾ རར ་པ་འདིའནངན། གངངག་ 
་ བི ཤོ་ཡ་དགག་འདུ། གིགས དྣེསདཅེས་གསོལ་བརང། ཅོས ཅས 






¥ ༼ ་ ༡༣༥ ཁལ ་ = ཀ་ཀ ་ ༣\ ཆཟཔཔསས་ ་ལ་ 


སྲི 


ཉཟྲ་སཆོག་ཏདགའ་བའྱི་ཉལ་བལ། ་གོ་ཨི་ བ་ག བ་འི འཁོར་འདི་བའྲངས་པའི་ ྲ་ན༨ གངང་གྲ་ནལ་བ་བཟང་པ་ 
དི་པག་འོ་བའ ་བྱ་བས་འ་ ནྭཿཛྲོགས་པ་རྭ་སྐངསྤ་ཆེག་པ། ད་བཞིནུ་གཤྲེ་གས་ བ་བཞི་པ། དགུམ་ཏོགས་བརགངངག་ཏིངཔ་འཛིམ་འདི་ངང་། བཟོར་ཁྱིན 
བལ་འཇུག་པ་འདིདང་། ཌང་ སྒེ་ཁ་འཛུ 'བྱྱདཁྲི་བཞུ་ཚོང་བའདི་ ཟབ་བོ ཐ་པ་འདལ། བུང་རུབ་མངེནཔརྡ་པ་གས་པྲལ་འཚོངྱ་རྒ་བའ་འགྱུར་བངག་མདུངོ། དད 
ཅེས་བཀའསཱལནས། ཐུངྱ་ཆུབ་སེམས་དབའ་མཆོག་ཏུདགའ་བའྲི་ཆལ་བས་བཅེམ་ཝུན་ ནའབབ་པ་བདེནདཅེས་གཟིའཞ། ལགས་འོགས་པ། བཅུནབ་བཅ མྲ་༣ནའདས་ཀྱིས་སླེབ་ 
རླས པདད། ཤྱྱི་བེསདྲ་ཕོལ་བདའ་དུད་། འི དང། མནས་ཙི་ད་ནདད། སྨ་ནཔ་ངང་། བད་བདང་། ངམ་པའིཆས་ཡེངས་བཟུང་བརང་ དམ་ 

#་ དད ] བུངནུ བསེམས་དཔའུ་ནམས་ལ་སྣང་བུར་བཅིས་བར་རྱར་བངང། ཟླ་ནམེད་པ་ཡངངགཔརྡ་རེགས་པའི་བརྒརུབ་ཀྱིསུད 
་ བརུ་ དབང་ཆ སེམས་དྲ་ཕའ་དེ་དག་གི་རི་ པོ  ིདདདག་བཀའ་སྣདགསེལ། དར གསོལ་པ་ངང་བཅྲེམ་ལ མའངས་ཀྱས་ སུ་བྱང་ནུ་བ 
ེ་ བཀའ་སྩལ་ཏོ། མཆོག་ཏུདགའ་བའྱི་རུ 





ྱུལ། ཁྱོང་ལེགས་ཁའརབ་ཏུ་ཞོནལ་རུལ་བཞིནདུཡིད་ལ་ཟུང་ཤིག་ ང༽ ངས་འྱོཛལ་བཀང 








རཱ དོ ཟྱ་བསེས་དཔ་ན་ཆ འ་བྲ་རྒའ་ཕཾས། བཾ དེ་ལུ་འལེགས་ས་ཞེས་གསལནས། བཅོམ་ཝུནའདས་ཀྱ་ཀ་ཞན་པ་དད། བཅོམྔཝནའངས་ཀྱིས་ 

གཤགས་བ་ ས་བོ  ་ ག་ལ་ཞབས ༢ བོ་བ ༨༽ ཐ་བ བྲུམ་ པོ་ ཁོར 

གད གསེའྭ་དུབདང། འདྩོསུངས་ཤགྱ་ཀླསེས་མཆོགངང་། བུམས་བ་སེད་གེ་རབ་གསལ་ངད། ཐུབ་པྲ་སེ་ཏེག་ཅེས་བྱདང་། མེ་ཏེག་སྨན་རབཟྲངདང་དྲང་ནོ། འམ་ཆནདང་ནི་ྷསེབས་ཆེནདང་། 
ག་མ་བ སྐན་པ་དེགདཿ ་ ཤྲེལ་བའི་བུང་བཞེག་བྱ་བ་ཡི། ་ ༣ླའརནརཛདཔི་དང་། ཟླ་བའི་འང་ཟེལའདྲའའང། 
ླ ༼ དཔ་ད རབ་གསལ་འྲེདཐེགས་ཨེན་ཏྲུན་འྲེད། གོགགསཔ་ཞིམ་པ དང་། མྲུ ་བས་པད། མཛོད་སྨུ་གཏན་པྭ་ཝའི་དཔལ། གངུས་དཀའ་ཨེནཏྱ་སུ་ 
༩ མ་དག་ཁྲ་གུན་ཆོགས སཱ། ཚིག་ཏནདང་ནིལི་འྱསིངངང། འོང་མཛུད་ལུན་པོ་ཆེན་པངང་། རྡི མས་པ། རིན་ཅེན་པངྱ་སུན་སབས་བདདདྲ། སེ་ཏོགཡ་གསཌོང་ 
 ཤུ་་ག རི ལླིནདངནི་གཏན་ གས་དང] དནམས་བཅོགད འུ ་ །འབོ་འཆི་གུདངང་། སངགྲ་ཧལ་མཚནྭ་རལ་བའཆས་། ་ 

ཱ རའ ་ ༩" ེས་ི་ན་པརཞགས། = གས་སེམས་དང། ཅྭ བདྙད། གཀས་ བཆེན་ཕྲེ་མུ་གནན་རྡདདད ༽ 











རབ མབ ཞིནརྦིན་ གས་པ 


ཧཿ ༦ 
་; སཱ པོག་མོ་སོ་ཡོ་བརང་ 


ཅྭ 
; 


` ་ འ་འ ས། ལེགས་གནག་་གྲོ་གས་ཡནལགྱ་སེས།། རློས སྤྲོམཐྲའ་ཡས་དང་ གཟུགསུ་བཟུངས་བང་། མྭཏྟེནྲ་དགའུང་བ ཟ་འཇུལ་གྟག་བར་། ཀཞིཿ 
` ར་ཤ 0 ་ ཡེན་ན་འད་ནིའཕེབ་ཡིན། ཚངས་བྱི་ནརིན་ཆེནའྱབུང་གླནས་ལ འེ རྨ་མེ་རོགིང་ ངོན བོན་ལེ་གས་ལྤེ་ དུ 
ི་ོ རླ གས་སྣུ་གུང་ ཕན་པའ་བཞེད་པ་ཡིན་། ནམ་པར་རོམ་བརྦའནང་ སྣནངང་ ཟངབླསྨྲགཅནན།ས་ ཟའ ལེ 


ུ་ 


བསྐརྱ་ཧལར་ངང་ ས་དུད་ བཁུམས་སྤུཔ། གནཔ་ཡེན་ཏནྲ་གྲགས་ཤེས་བུ་བཡེ ༽ ཤྷབ་ཤྷྫཾསའེ་ 
་ཨུརུའད་ གླུག་ གི་འདོང་ ངཿ གོ་འ དུ་བི་དབང་སམ་བགཞྱ་ = པི 

ˆ སུ་དད། ངང ཅང སཾནམ་ཆྨད་པོདང་། འཇུག དྲ་སྫོས་པྲིཞིམ་དང་ཡ ཡོན 
གས་དང་སྙཾན་ ཤཞ། ཆེ་ཁཆངབང་མི་འླ་བ་བདྲནི་འི་ ཏ་གྲཟགས། བ་ཏྲུ་རན་དང་ 


ཀྲན་ཡཞིན། མམ ༣ )། རཿ སྟ སྭིས་གཤིགས་འབངའི་དུགནས་ བས 






¡དཀབ 
| ¡ ངུ -3:.® 7 : 
༽༦༧ད། ་ ཆོ་བོད་ འཝགས་པ་དཔལ་ དགྡེང་གི བྱསེས་བུའྱི་ཆོ་བོག་བརཔོལ་ཡུན་ཡིན། ཀུའི་འེབངངསེ་ཏོག་བར་ངང་ནྲི་གུང་གའ་ངང་། མེས་ཀྱི་དབང་ 
_ ༣༩ ཅུག་ིཏུགས་བ གུ ྱག་ པག ཀཀ ཧྲ དོ ངི མ་ག ས་ད 
པོདད། ཉིག ུ་ ་ས་པའི་གཟུགས། ནུ ཐ་དང་ ༤ བྱར་བརད་དིང་འྱབང་བའཛེག་ཏེནངག་ལསྱ་བངབ་ཡིན། རོནའདྲནམ་བརང་ 
ར་་ ལ་གཚན་དད། ག་་་ ཆེདང་ ར་་ སཾ གུགས་པ་མྲ་ཀུལ། ལས་དབིིེུནྭ་ཐདཔདོནནས་མྱེན། བཅུབ་བའི ུནིམས་དྲུ་ང་གས་བརམན 
གུགས་པ་ཡིན། ་ དད་མཚུངས་ } སའ་དབདཡུག་ དངྲནམ་བྲའ་འཛིས་པའྲི་ག ། རེྱ་ཀིའ་དུ་ུན་ནུར་བཟིགསར། དན ལ་དང། བུ་པ་ 
ག་བ བོ གགའ་ི། གསད ཡི་ཀ ཡུནཱམེདུདད ས་གོ སྤུད རྒྱ་ར་གབ་དང་སེནཏད་ཐུང་པེ་དང་ 
དད ་ བདད། མདུཚ་ལམད ཨ་སྭ་བཱ་བྲ་དམེད་དད། དཊ གཟིགས་དབདབ་འབང། རོ བབདནམས་ སྒིནས་དད། ཨེནཏག་འདྲ་དྲ་སཱེནིཡངས་ བརད 
༢༡ ག་གས གནས་བདད་སདས་ཆུས་རེག་གནས་དང། གས་ཅན་གཙོབ་ བ་ཟེརདྲད ཕལྨ་ཆེརླ་ཧུལ་དང་གཟིའ 
` $ 









བྲ་བ་གློ་རྒོས་སྨན་བའིགྒྱུལ་པོད་ད། དླ་ངས་དང་རག་མདལགསྱ་མིནདང། གགུ་བྱིནམ་ཏ ཏོགརིནདང་སླེས་བུས་ཏྱིན། རོ་རིཛེ་ངང་ཡལཆེནྱ་ཅིན་བངང་། ཞི་བའྲི་དོ་དས 
ཡོ དུ དད དཔ་ལྤ་གས་ངང་ནིཡེ་ཤེས་ཤིས་དྲང། དོནགུབ་ཆུག་བཙིགས་དང་དྲག་འབུལ་ངང་། བདམ་དངའི་ངྲ་གབཅོག 
་ 





སྭ་ལ་བདད། འ་ ་བཟླུས་གུལ་འཁེར་རངས། ལྷ་གྲུགས་སྲེངམ་ཐའ་གཟིགས་དངྡཟླུཔ་ངང་། སྒྭ་གཉནདང་ནེ་ནཆན་ཟླུ་བངང་། སེངགྤྱ་ར་ལམཚན 












ཊཱ དང་ནི་མྲེཊ། 
རྨ ཤཱ་རོལ་ཡེནཏ ` ངིབ ÷ ་ ༢༽་ད། རགགུམེདང་བ་བཀ་བདུད རབངུ 
0 ངེ བཟིན ནླ་བ་བདངེ། བླརགསྲེལ་བང་ན་འྱ་སུར། དགའུ་བའི་དབང་བུག་ ན བསམས 
གི བཱ གས་ཞི་བུའིགྲ 1 པད དཔན བཟང ཕྱ་དག་གའ་དངྲ་རིན་ཅུནམང་བདང་༽ ེས་བངགསལས། ལེ 
བེར་བ ྲི གཟའ རཿ སབ་ུ ཤིགས འོ ཧེགས་མཛདངངནེ་གླེས་གླང་ཁོང་འྲ རྱཝ་ 





མྲ 
¬ 


་ ཅུང ཛགཏུས་བདདོལ་ རྒ 
ངོས་ ། ཆོས་ ཅུ རས་ཧི འ་ཀ་ གཤགས་ཟླ། ཆངས་ཕཊི་ངྱ་བུངས་དངསེ ང་གའྷི་བཱ་བ ཡུག ལེགས་པའ་མེཊ་ །་ངང་ཐུབ་བྲ་ 





པཔ ཐའ 





;ཱ བཱ བཱདད་ རེ དར པའངཟེརངང་ ཨོན ནབྱཿགས་པམཆོང་ཐའི་གགས་ཐངད ཧཱི འྩོ་ཐོག་སྦྲཾན་ 
` ་ ང། གསག ་ ་ ཧུ ་ ཧ་བས་དྱེགས་དངསེངགའི་འ་ཟེརང། 


ར་གས རར ་ ནུ་ཤུགསབེད་ ཁབསམཝི ། འཛིགསྭ་ཏྲེ་ླགསྭ་བངཿནསེང་གདང་། ཟུ་བརིནེན་ཟེང་ཟེརྒགུགཅན་སེད། མེན་ན 
གླུ ཐི བོ སུདན་མེད སུགས་བ་ སེས་དགེས་ངད།མཐུའ་དས་དང་མཐུ་ངོབམདྲུརནངད། ྲྣ་ 
རར གྱིས་བ ་ ཡ་ ་ །འདྲུད་དལ་བངང༽ ་ ང་སའྲ་ཐུགང་ཞེ ངྲ་ཨེ་ཏས་འབང་༽ ༨༽ རིཨཉེནམའ་ འང་རེཅསམབད༽ 
ས་པདདགཔ་སདད་ན སྭ་སན་ཚོངས་པའི་ཏོག་དུད་ཚོག ཅེ སེངྲ་གྣསབས་ 


་ ཁྱ་བིནབ་དང་། ངཱ གིན ནདསདཔལཇི་ཏན་དདང། རྩ 
ྷ ་ ཐང༨། གོ ཟིའདུ་འེཟར ནཱ འོ ལོབས ལ་བ་དང ༨། གགས་ ༣ པད ཨཱའརང་སེང་སླེ་དབངུངེས་འདྱུར་བུ་དར༽ ༽ 
° ག་ཤ ཆསྱ་ཀི་གསདདག་ཤུགསལར་ཤགས། ”ལེགས་ དག ཡེནཏའ་སངས་ངའྲས་གོས་སམས་བསེད༽ 


\ 





ུ མུ ྲེ ། 
ར་ཤ གས་བཟང ཏེག་དུད། ཆོས་ཧ3གྲེགས་བརན་དང་ནི་འོད་གཞུས་མཚུངས་པ་གནས། བདན་འགླསང་དངཟུ་བཟངས་སྡེབས་གྲིནདང ༥ 
སཾ རུ ལེ གབས ་ ཡན རིན་ཅེན་གྲུགས་ ནན རྒྱུ་དང མིནུགས་སེམསུ་མེད་ཡིམའ་འེདདགདང་༽ ཆངས་གཤགས་ ། 
( 


རུལ་མེ་ཤེས་དེགས། ཡུའི མིང་བ ས། ཡེ་ རལ དུ་བཅིངས་པ་མེ་ དབངད། ༣ རཏྣར་ པེ དུ་བླཅད་པང༽ ཆ་ངས་བབ་ང་བའུ་ 
་ སི ཅི དོག ཡི ། ཅམ་གདང་གའ་མ ཅེ སཅནབཟང། ང་བ ལོ འི་རྱལ་རནྲ་བ བའྲདགས་ཆེན་རིན། རེ 
ི་ོ ་ ི་ོ ཿངང། ཁྱུམཚག་ངང་ ིའ་གས་བཟང་ བསའའབརའ། སམ་པས་ཛུནྲ་པ་དཔནི་བསེང་ནམས་འདེ། རིནཅནངྱ་དངས་དང་དྡོ་རཾཔངནེ༽ འོར 

༩ ` ལྭ གཟི་བརྔིང་ རརོརདའངང འི ཞིམ་འི་འོད་ནུད་དེ་མམེང་པའ་འོང། གཟིའ་བཅིང་ནམ་བྱངས་ཁེང་ ཆར 
༢ རད ཛའ ན༢བཞི་གསིགས་ཕྲང་ ཆ་མ གས་པ་དང ལཱ་གགས་བངད་ ཆེས་ཀྱི་ཡེན་ཏ མཞིང་བཟངངྭང་རྐབ་བ། མུངུནང་པར་ལགས་ངང་ 
ལི རྣུ ་ ི་མ་ 


ེག་རིག། ཐུགས ཅིན བབ ཞནད། རྒྱམཚོ སྭ་ཅིནངང་ཚངས་ཐའ་ཁོགླ་མུ་བདགས་ འབར་རོ 


༽ 


དབབས ༡ 2 2 = 55༡ གབ་ད༡༧༤༨ ༡༤ ༤༤༨༡༤༤༠་ངའ་མསེགསོེེོ་པོཌོ་ེཐཐ་ཐོོཀརོོ 





༦༠། །དུད། ི་ཡུན་ེ་ཤེསབགས་བའ་ མནདནའོད། གསན་ཆལཔདམི་འབེ གགས་བརང་པདང་། སྒོན་མྷོག་ི་ཏོག་དབའབེརྱ་སུལ་བོ་ནལ་ 
ཟེད ་ གས་པས གས་བ ས་དག ཟླེག་བམེད་ ༤ པ་དང ` ངུང 
- ིདབདན་ུངསདདེ་ ཙི ག་དྲུན་གཉུནའཇང བབ ། ཆུ་ནྭྱ་རལ་པྱ་སེནྱ་ཆལ་བསེཾདནམས་གུང་པོ་གཉོད་མཛད་དུད། ནམ་གགསྱྱ་ཅ་བོགིའེདཆོས་མངདྨནོ་རེས་བརང། ངུ 
ཛཾ ཧནརབདམྡཊུས་རེད་ ས་བྱ ༢ ནསྭ་བླེསངས་ཚདས་དབངས་ཨེན་ཏུ ་མཆོ་ག་དངའུ་བག་ངྱདངས་དད། མང མདོན་ཤེས་ཏོག་ངད་དོག་འོང་དེག་བཆངས་ གས་ 
ཀི བགད རུ བདག བདན་པའི་ཏོག་དང་བྱརན་པ་དང། ས་མེ ས་རྙིན་ཉེན་འཛདང་དབུདས་ཅྱིནསེད་གངད་ འདུ་ཟེརྣས་ ་ཚོགས་ཨེ་ཤེས་དཔའ་བོ་བད་དུངམ་ཏོག་ 
ཤཱ རག སོལིས་དདངདདནྲས་རུདབ་དབུགས་མཆོགས་རཆཁཱནངང། ]ཟ་གྲིན་གཟིའ་བཛིང་ཁུད་པོ་རང་ུབྱསལ་བད་ཡོདི་ངང་ མངོནདོགས་སནངཔནའགྱུང་་བ༽་ 
ར་ རྨ རིར བརིང་ཚིམ་མཛད་ཤེག་འབྱུ་ཟིན་དདའ་ དུའགྲོན་བ་འཇམ་པའི་དབུངས། ཆགས་ བསེདམ་དུདྩརཱོ་བས་ བུནངང་རྩེ་དེ་ཤེས་མཐྲུགསལ། ° འདྲ་ད་ཡུགས་འརངསར་ 
ཤཿ དཆཾས་སྲ་གུགཀའ ཅན གཟུགས་བཟང་་རལ་བོདོནྲ་གུབསེངགའི་སྡེདད་ནོར་ལུའི་དུ། གུགས རྒྱལརྒྱ་ན་སྐིང་བ་བསེང་ནམས་འེང་ང རྒས་འདད་ག། སྲ སྤྲཾན་རྒྱ༽༽ ཨེ་ཤེས་རུགས་ 





་ རབཞི འི བླས ངང དཱ ཙེ 
གས་དྲད ྲ་ རྔ་གས་ 
་ མ་ ན། མགམ་བཤག་བདག་ནེད་གཟིནདཔྱ་ཆབབག་ གྐལ་ཝུན་ 
༡ ་་གབར་ུགིས་དང་ཤངནང་། མུདནམེད་དང་སེང་གའིའེང་ 
ཆངས་དྭངག་ཝུག་ན་རིནེཤ་དབང་ལན་དད། རྡོ་གག་བཱད་གྲསུང་དང་མཆོག་གགུང་ 
བྲ་གགས། འོ བཅེམ་དང། ཅུཾདུརསིངས་ཏོའ ཁག་ལྷཱ་རཱལ་ཟཱ་བ་དྡ 


༄༅ ˆ ཡམ 


2; 


རེ འདོད གེ་བཟ་འདདསེནཏནམཆོགསཀུན་འདང། གིས་ག ་ཾདནི་བསདསེ་ཤེསྱ་ར 
ར་ ཞི་ཡེན་ཏན་མབུ་ ྲ་་ ག་བ ཡེན་ཏླའ་གཟིབ་བརིད དཔལ་དངྱ་སྦངན་ ནཟླུ་མེདདད། གུཿ་པ་དྲདྲཔགམེདྱ་ཧུལ་བཞུས་ ་ 


ཅཅ ལ། དྭ་བངསྱ་ཀྱི་ཡུན་ལག་ཁྱུད་འཕགས་མཆག་ཏུམཛེས་བྲར་ག བའུ་འོད་དངྱ་གེནྭ་སདྨ་དཱ་ཕཱངས་དགེ་བ་དྲད་། ཕེན་པའི་མཛོད་དང་དུ་བ་འོ་ 
ཤན ངུས བཟབ ས་པའིདབང་བདང་། དམ གེ རར འི ཟླི 


རར དང་བྱཅ་པ་སྣཾཨ་ཨེང་པ་ཡིན་། གཟི གཟིགས་བྱདང་ཚ ངས་པའི་དབུངས་དད་ངྱ་བངས་བཟངས་དད། ཤེས་རས་ནནབའི་སེགསདཟརེང་ རེརྔའྲེགས ་ 

ཌྷ ཤིདད། 3 ཡིན། མང པལ་དབའ་ཟགསཔ་གས་མདུ་གབས་དད། སྒརཨ་ཡན་དགས་དངྲསིནྱིརྲག་དང། སྨྱན་སྡུག་ཞལ་ངབུཡ་ 
བཟ་ཀི་རླཱ་ནདད་ ཡེན་ཏན་པྲུང་ ཐ་གྲསལ་བ་ཡན།། ཆོས་ཀྱི་ ཀྱ་རྒྱལ་ཨཆ ཡེ་ཤི སཾ་ད་རོནྩལ་ཀངང། མཆེཿ བརས ཆི ཡེནདྷནདཇེའ་གཟི་བཛིང་ 
ཟོ ཐཾ ར་ག ྱསམ་ཆང་པ་ནབབད། ། མདང་ཤིན་ཞུགགས་ དང་དལ་བར་པང། ཨེནཏན་ཆོགག་དང་ཏེག་ཝཱན་བསེད་ནམས་རྒྱལ་མཆནཔ། 


་ རིནེ ན་དུབ་གླིནཔ་དང། དག རེ་འ བས།། དབང་སྩྱུར་རྒྱལ་བོ་དདུནེ་བདུད་རྩི་གསལ་བ་ངང། བསམ་ག ཟེ 
རུ དི ར་རས ཤུགས་གྲནས་ཨེ་ཤེས་ལནདང་བྱར་བགསུང་དབང་ཡིན་། དག་བ བས བོ་ག 





གས་ཁ  ནའི་མའྲིནད། ༈ ལྤ་འཾས་མཆོང་བ་ཐུཉ་པ་ཐར་བའྱི་རྒྱུཡཨཚན་ཡཾན།། ༢ ངག་ བའྱི་ཚུགདུང་བདུངྱ་ཅ་འདདདརོར་ | 
དཤིོན་ཆེཿ ` ཀོ ོད དདྲ་ནིདགའ་བའི་ང། ཡནདན་གཙུག་དད་བཅུ་ཡདཔས་ན་ཇོགས་པ་དང་། སེང་ག་སྤུ་དང་ཧེན་དུ་མགས་ ལྲ་སེ་འོག་ རར ར་འབར 
དྲནེ་གེས་ད་ གེས།། བཾ སར ཏིྷྲ་མེད་པར་གནག་བ་དྲད་།། ° མམེད་བ་དང་བཅུ་པ་ཏེག་གྱི་བལ་མཚཡིན་། བེདའབ་ ་བདགངས་དང་ྲིགགཡེད་རུ༽ ལཅཆབ་མྱའེན། དག་པའྱི་རམྔར 


ྒྱ་བོདགའ་ཨཛྲད་རྲབྱིདངོས་ཞུཡ་པ།། བུཊུ་པ་སཱདཱའིིས་སངས་བ་ཡིན། ། ཐུད་བའི་སྟེགས་དང་ལམང་ངག་གིས་སྨྲ་སྒྲགས་པ། རེན་ང་ཆའི་སྟ་བས་ངང་ཁྱུགན་པང་བསྣ་ཨཱག 
- ཱ མགའ པ་སེང་ འིངར་ཡིན།། ཡན། ཟླ་བཅུར་ཤའ་དད་འཇོམས་ འིལ །དང་མི་གཡོ་དང་།  པན་ཝྡན་གཤགས་པ་ རྱ 
་ཱ བ་འི ཤམ་ཁྱི་རལ་པེ་དང་། དབུདསྭ་ཀིསྐ་སུལ་ད་ གྲོའུཏྭ ངསྭ་གཱཾབས་དད།། ། བླ་གནས་འང་བཞིནདང་ནིབཉ་པླ་བ་བ་བཟུད། བྱང་ནུའཱ་མན་ འགྲམ་དོག་ཀ་ཤིག་འགག་སན་དང་། ཡ་ཤེས་ 
ཅྭ དྲ ོ་ གབ བླ་ཡག ད། 1 འདམ་བཟརའ་ར་ཅུང འཁིད ཚུལ་ཁིམས་འདངང་ཏུལ་ཤུགས་གནས་རུ་སེང་བངང། སྡིང 


ལི 


, ༠༠ ། པ་འགས་དང་ིག་ན་འཕེལནད་པ་དང། ཟ་འད་དུས་བན་བདརདདན་པའིབདབད། ཐེགསེད་ཕམ་ཚན་བབབནབ་ཆགབཟོསིན།ས་ 
_ཟསུལ་བཞཉེན་དགེས་དད་ཆོས་དབད་ཕྱུག།། ལྷབནས་ཅདེག་ཤསགིན་བཟདབེརབདི་ བ་སྡེབས།། བདུདྷརི་འི་བདག་པ་བྱར་པ་ཝུན་པའའེད། འཕགས་པས་རྟདངངྒངྱ་ ནག 
ཤུ + @་ མྭ་སིན་དད།། ལེ་གས་དགེས་ཨུ་དུན་བྲལ་ བཤིནཿ་ནཏད། སོདབརྡུ་ཡནདངུ་བདབ་འབོདནུམསྐ་ཚུངས། ཡེད 

* ཅུཊ་རལ་སྲཾད། བདུདབླནག་དདུན་བགཆགག་རྒལ་སྟེབས་དུད་། ི་འད་བམའྱར་མཆོདགམུཛད་ ཅེ སད འོ་མ དད 
ས་ ་ དབངམནུདས་ས་དབྲང་ཕུག། གིམ་དགེས་དང་བྱཅ་བྲ་གགས་ཉནླབ། མེ་ཏག་འེདདདྱ་སན་བངགམདངས་མངའ་དད། བསོད་ནམས 
༢ །།གགགའ་བས་དངངས་པའ། ཆེས་ཤི་དངངྱ་ཡིགཚངས་དབུངས་སྦྱེངབབ་དདང་། ད་བྱ་རས་བ་འཁུལ་བཟདཔའི་ཟླེ།། ྱབདས་ཆེན་སན་པརྡ་གགས་དང་དག་ཝན་དང་། གཟི་བརིང་ནམ་ 

. ཟླགས་འགྲོ་བའི་དབུདུ་ཕག་དད། ལྔན་པརྟགུགར་ཐ་བད་དཔག་ཡད་དད། ཟླ་བཟང་བཉ་པ་སྟེངག་པ་མཐའ་ཡས་སྤེབས། བརུ་ཞུགས་བནན་དདམ་ཆདནས་མླ་དན་ནལ། དགུ་སཱཿབགྲོ་བའླ་ད་ 
ཀཀགཀིེིགིིེཾེཾི ༢༢༠༠བསསས་འེའི དང་གསའ་པོ་ བཀའ་ཁྲིད གས 





བསྐོད ་ 


> 


དྲ །སེ་་གེའི་སབས་དདསི་ ཁོ་ཐགསའདྲོ་ འེདཅོང་ཨུངུབུད་ 
སྤིན་ཏྲོག་ཤཾས་རབ་འགྲེས་དང་སྲེས་བཟངས་དད།། ནམཁའི་དཅིངས་ནྡི་ 


དད བང་སྐཞི་ ་གྲགས་ཞ་ ¦ 
དྲ དེགུ་མཛུང་སྲུངྱ་དཱ་འ་རཱ་གགས་བརང། དནཛདབང་ 


དསྐ་ཞས བུབ བ་ 


ཉན་པའ་དྱབངས་དང་བང་ལུན་གསུང། \ ཛེགེས་ པ་གེས་ཐབསངག་འཞལ་ 

།། འྲུས་དྲུ་མ་པན་འས་ཞེས་བབ་གང། གྲན་བད་ དངག 
དིིས་ བེར རོནསྤ། དྲནསངྭཱག་བྷ་བིཞིདྱ་བིངམ 
༦ སནས། འཇ ཇིགཏེན་འགིན་པོདེང་ག་གིས་ནིཊཐེང། 


རར ་ བ 
པ་བནཔའད་ཐསངསྦརས་གང། དེ་གི 
དེ།། རྒྱལ་ཐ་འདད་ གགིནིམཚནན 
ལར ཙུའཇིམས་ག གམས 


རའ 


རྦ 


ཾ  གིི་ེསྒ་ག་དེི ་བའིལས་བས་པས་འབབས་རམ་སྨན་པ་ཀུན།། དྲས་ནི་ཟངྱ་བསྱ་རྭ་བངེ་ངྲག་གི། མཱཿ མཱཚན་ནམས་བཟུངནས་ཀངནྤི་ཧལ་བཱར་འབུའ། 

རྔི 3 ཤིད འཇུག་པ 0 དྲུམས ཚོམ་ དམ་ཤེས་བངག། ིབ ནིབ དེལས་ བོ ྱལི་ུ། 
འོ མདས ཀག གཟེ་དོགཡིདཔ བརྲིན་རདནིར་བཏུགེ ཤེེས་པརྱབ་ཀ ངེ དཉེས་བཀའ་མངནས། བངནུ་བསེམས་ངས་ 
= ཤགཤཧླུ། བ་འ གེང བཅོ ལྡན་འདས་དྲེནིཡེགས་ལ་ ག་ཏི་། རིབ བྷསེ་ལོམང་པོལ་བདའ་འདུངའྱུ་ར་བད།ལ 
ཡེཿ་བབ་ཅུར་བདང། ཡྱམིཾང་ཕྱང་བརྲ་ 


འབོ 7 ་ འགུརབདང་། དམ་པ ལརེས། གིའགས་ཡར་ 
བ་ར ་ དཔམབབང་ལུམ་དངྲ་གས་དང་། ཅིམ་འགྲོ་བངང་། ། ཟང་མཆོག་དད། བཟང་ཡོནུང་ངདུ། པེགྭ་སླེང་གི་དག་ _ 

གསོཡ། དྷནས་འཅྱེལ་ཝུན 

གིག །དདྲ་ད་གངད། ང་བཞིན 





ཱ སག ྱུས་ 
ན་མ་དད་ བུ འཛལ་བརའ ངག། བཅོས་འ་ མའངས་ཀྲས་པ་ 
མདས འ་ ག་ ཡ་བ ལེགས་ བརེན ནཔ་མདཔ་དལ་ 
¦ ་ 


༽༄ ༣9 


༣" རོ ཁཅན་ནནསྤ་ཀི་མཆོག་ནྷིས་རྒྱར་གཞེསྭ་བཟོ།། འདུས་པདང་ཕོལ་ནི་དགྱེ་གདོིའིརོ། རི 
3 སྟེད་ངེ། གསུ དུ ཐབ དད ཧུ ཤྲ ལི འི ཁི རེ་ སྲ བང་ 
སྲ རཿ འི ནིའགྲོའ་ ཤྱེའུདམའ། འདིནི གདད སའིབསཅ་པས་ཞེས་ཅ། སུམྤིས་འཛ་བཞེ། 
ྦ ཀྲེ སྦབའོ། ར་བ མས་ག ི་ ས་བོ ཛ་འཕན ་ 
=± 0 ་ ཡུ ཤུ ་ ') ལེ་འུ་རཱའ བདུ་དདམ་པ་ཆོས་ ར་སད 
ཱ ཞེས་འ 5 འགས་ནྲིབམ་ཟེ་ཞེས་བའ། 
། ་ ད་ སས་བ ཞུ ་ ཞེསྲ་བའ།། སྭསནི་བསེདནསས་ གིས་བ ་བི་བསཚཞེསྱ་བུ། ཤེས་འབཅ་ནྣམ 

ཿ ལི ཅི ུལསནནག་ང་ ཤ་ཁ ། འདུས་པ་དང་ འོ དྲ ོོ་ 


སར ་ 


༥ བྲ ་ 


་ གུག་པ ག་ག ཕྲགགནི་སྭ། ས། མུའི་ཆངནི་ལེ བྱའི བས་པ བརོས་ ིལོ་བྱམད་ཁིའི་བང་གནས་སེ་ སེ 
བུ རི ་ཤེའྱིསེ་བའི་ཡུལའི། གྒོདཆྱཌགྲེ་ཏོག་ལྷཞས་ཟཿ བའོ། འ། རེགས་ནྱི་ར་ལ་རིག སྭ་སཾ། 7 འང་ནིདཔགཆང་གཅིག། 


གས་བའ། སས་ནི་ སབ་ཞེས་བ་། ༣ འསྤ་བོ་བནིདྭསྭ་ཞསྲ་བའོ། ཤེས་འབཅན་ནམས ཀྱི་མཆོགུནཡེ་ཡེས་ རྩེགས་བ 
་ པཿ །འདུས་པད་  ཡགཟེས་འབུམས། གིས་པ་ལ་དུབ་ཇུརྔ་པག་གུའ།  གསུམ་པཱ་ཡན་དུངྱ་ཇུར་ཟགབྱམད 
ད་ །དུང་ནྱི་ས་པའྭ་འ ཙོ ། དཞིན་གསྲེ་གུས་བརེབ་གསབསེ་བའིཡ་དདྲི་རྒུག་བཅུན་ཞེས་བའོད 

སྭ་བའོ། ཤུས་ནི་ ིགསས་ཐའ། སྲ་ས་ནངྷཱབྨེས་བྱར། འིམ་ཁྲག་བནིངགའ་བའི་དབང་པེཞོས་ 


མོ གདས 





ཡནན་སས་ཀི་ལརོགཞི ཞད དུགྲ་ཐཱ། ཞེས་བྲར། ལོ པཡངང་པ་ལན་ ཤནཱངོས་དེ་ ་ཧྲེབུ་ཝག ཡ་ 
ར་ཁ གི 0 ་ བྱསདདོ་།  སྤིཆརོབབགདཔུའ་ ངམ་པའྱཆོསའིབྱཧླད། 





ོང་གི་བརང་ 


༽ 








གནས་སོ ༢ ་ གས་བདབ་པྲ་སེས་བའི་ཡུན་། ར་གསོ འདུད ཡིག 


ཀུ ཉེས་བྱའེ། རིས་འྲག་བཞི་མཆོག་གི་ དུམ་པ་ཞེསྤ་བའོ། ་ ཐི མས་གི་མཆགནེ་རུམ་བརེངས་པའི 
ཿ རཿ ་བའོ།། འྲཔུལ་ཅན་ ས་ཅིག ཅྲ་ ནིཤན་ཐེས་ཁིའོ། གཞིས་པ་ལ་ བཞུང ག 
སྭ་པ་ཡ་ནདྲག་བཅོམ་བདུད 
ཱ རྫ ཤིལ ། སོ ་ ལ་མ རེ་འ གར གསི གགས་ ས་པ་ ` གཅ 
ཤི བཤན རེ་འ མུད དུ ` པོ ླནེ་འི་དབང་ ཞཞིས་བའོ། བའི་བ བྲག གེས 


ཿནམས་ ° རུ ས་པ་ཊེ ཞྲེས་བའོ འདུས་པ ད་བོལ་ཀུན་ ཐོས་ཐེར་འབྱུས་ ཕྲུག་དུག་བཅུའོ། གཞིས་པུ་ལནི་ངང་ 
་ གསུམ་པར སུས་དུང་བྱེ་བ་ གཟུན ས་བ རའ གི བཆས་ནི་ལེ་མངས་བརད་གས་བ༽ དཔཔནིརིའྲ་བཅིག 
དུ་འདུག་གོ། ནས་ད ནེ དགན་གཤེགས་བ། ི་ོ ། རགས་ནྲི་བས་ཟའ། ཀ་སད ལམ 





9 = 
མ་ནཆེས་ཝཱནམ་ ས་བ ལཱ ས་གརུདཞས་བྲའ།འསྲ་ག ླག་གོས་སེམས་དཔུའ་ཞེས་བདོ་ ས་རབ་ཅན་ནམས་ཀྱིགཆོག་ནདགའ་བ་བབང་པོ་ 
ཨོ ུ་་ རེ བོག་ ་ དྷ ོ་ བྱེང་ཛྲག 
རའ ཐ་ང་ དདྲ་བི་བུ གག ཞ་ བུ པའི གི དགར བརདུགནས། ར་ཁ བར་འགྱུ་རར། དེ་བཞིན་ 
བྲ ་ སྲིག ན་མ གྱགས །གཐེནིརིན་ཆེནགསྲ་བའོ ཡུ་ནཙབ་ཅིགནས་བུའ སས་ནྲེ་མ་ར 
ཆོ 7 ༦ འབ པི གན་ ནླི ྲ་གེས་མཐའ་ཡས་ཞེསྤ་བའོ། ] ཇུ་འྔ་ཾ་བཉན་ནམས་ཀྱི་ག ནས ཐད་གའི་རྔགས་ཞེས་བུའོ། 
ཁཱ སུན སི ཟོ ུཧྱ་ང་སླྲམྲ་ བནི་དྲཐོས་ུས་འགངདོ། སྣའི ༥བངུན་ཁིབ་། དུན་བའིཅེས་ 


= རྐུ་རྡུ་རྒྱས་པ་ རར སུངསྦྱཧས་བྱུ་པད་དགའི་གླུ་ཤིགས་པ་ ་དང་པེ་བདེ་དག་གིས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་རིན་བརར་ ་ 
གཡས་ས དེ་བཤིན་ ་ པ་དད་ འཕྲན་ཟབ་བའི་གུལ་ནྱིར་་ལའ་རྲ་དངགངརས་རོ གྲལ ཅི ཀས བེ "ཟའ འྡོང 


> 












 ' 





མ་འ །ཞིདཔགཙདགུམ་བྱཿཙ་བཤིའོ། ཝ་ག ད་བཞེས་བའོ།། ས་པ སྤུ་བའོ།། སྲས་ནི་གའ་བཞེས་བའོ། རི་ ལོ རིསྭ་གོབནི་མཚོཆེནའེ ཞེསྲ་བའོ། 
རལ ཤེས་འབཿཞ་ནམསྱ་ཀྱི་སརོགྲ དཔལ་མཆག་ གཞས་འུའི ཟུའྲལ་ འཕ །འས་ཞུས་བུའོ། ཁདུས་ ་བངང་ཁོ་ཡན་གན་ཐོས་བདུནའབུམ་མ་། གཞིས་པྲ་ 
° ལནདུག་འཕཔུམ། སུག་པ ཐའ ཨོ གཱ་ཚའི་ཚདནི་ སང་བ དི དྭགྲུའིགིས་སངོ་གི་བརྡད་ག དྭས་སཾ། 'གངུང་ནྱི་ཧས་ ་ཡའ་འགྱུའཆེ།ཿ དེ་བཞིན 
ཌུ „ གགེགེས་ པ་ལཡ ཆེན་སྱེ་བའི་ཡུལ ་བྱའོ། ˆ ཅི. ས་སཾ། འོདཱན་དཔག་ དྲག ནིཉོནལླག་ིེས ཀྲ ] ཨུམ་ནིངངསེངྱ་རིནས་ ཤྱའོ། ཟུས 
# ཤནཡ་ ནས་འ ེམ་བབ་ཞིགསཡནུགཅསབུའི ཤིས་བ ན་གཞི ཅི ཡེད་པའིང་རཞིསྤ་བའོ། རྫུ་པུལ་ཅན་ནམས་ིམ་ཆོག་ནྲིདང་ས་བའྲས 

ཝཱ མུ ། འདུས་པ་དད་པོ་ལན་ཧེན་ཐེས་ གས་པ དུས ཨཾ་ལངངོ། སུཆའི་ཚདནི་དུདུ་པུཌ ར་ཕྲུག །བཞི་འ༽ དེ་པའིཆོས་ནྱིང་བའི་བཅུདུ་གནུས་སེ། ཝུ 


ག་འ སོ་ྲགས་ལོ། ལེ འདནི་དབུག་ཚད་སྤུས་བ ཡེ ཡ་བནིམཛད་ 
་ ཨིས །ཞསྲ་བལ་། ཀཀ ན་ད 'ཀྱ་འོ། ཤེས་འའ་ཅན་རྣམས་ ཀྱིཨ་ཆོག་ནཾམ, ཅཾནཞེས་ ་བའོ་། 





དག ༠ གར གྱག ཡིད་ག །བདུན་དང་། ཐེ་བྲ་དགབྱར དདོ་ ཆའི་ཚངཞིལ་བདུ་ན་ཁི་བདུན་སྟངངོ། དུས་བའྲིཆོས་དིབྲ་དུག་ཁྲིའི་བར་ 
༢ ཊཾ ཧུ་གནད་སོ། བད ས་པ པའྱབར་པ།། དེ་ གས་བྲག་པ་ཚེག་ག ག་སྐྱེ་ས་བའི་ཕུཝ་ནེ། འབར་གས སྲ་བའོ། རགས ཆུ་གུསས། འདོན 
_ > དཔག་ཚད སུམ་བཅུབ། མནར བགས་ལཞས་བའ། ` ། ཤ་གཧིཡེ་ ཏོག་བུམ་ཞེས་པའོ། སག ་ མགྱ་ཅྲཾས་བྱའོ། ། ཤྲེས་ ུ 
གི སྭ་བིཞཆཾག ཅགན་ཤིས་རབ་སྟབཾས་ཞེས་3ྲའོ་། ཛྫུ་ཕྱུ་ནཱཨསྦ་ཀིམཆོགནིསེད་གེའི་སྟེ་བས་ཞེས་བླ་ བྱའོ། འདུས་བ་དང་པོལ་ནིནནཐས་སྲུག་བུ བུམ་ྱིའིར། གཉིས་པ 
བབ ག་་་ འདུས་པ་གསུ་ལྔུ་ལ་སུག་འདྲུསཨ། ༣ བཱ བྲ་ནག་གཉིས་ཀི་བ དུ་གནསོ་། སྐུ་དུངག་པིལ་ ° ཅིག་དུའདུག་བ། མཆད་ཉན་མང་ཅི་གང 
༤ གུ ས་བའོད་ཆན་བྱེས་ཿ བསུ་བའི་ཞུལྲཾགོ གྲོངྱ་བེཆ་བ་ གེང ། རཾ་གསུ་ནྲ་ཧལ་རགས་ས། ཅཅ ད་ཕན་བཅུའ། ཡ་བཞི་ཛརཞེ་ས་ ་བའོ་ ལོ། ཡུས་ནྲིཧུལ་དཱ 
ཞཞེསྦ་བའོ།། གྲ སནླབ་གདུགས་ཞེསྤ་བོ་། ལ་བ ༣ྲིས་ཞེ་ས་བྲའ་། ཤེག་འབ་ཅནནམཱ་ཞིམཆོག་ི་སེམས་ཿནྲ་བྲིནིང་སཞེསྲ་བརོ། རྫུ་ཀུསཉན་ནམས་ཀི་མཆཾག 
མགས རར ་ ཤནཐ་དུད་ཐག་དགདྲམག་བདུནན། གཞགྭ་དཕུརཕགདགུཔེ་བ་འགྲཔཔ ༦ ུང་ 











ཤེ ཅེབ་ཐགགསུ་ཨཱ། འདི་བ དི ོད མས་པར ན་པ་བ 
`; ཤ༅ཁ་འཾགས་སོ །འེད་ཞི་ ད་འ ༈ མབཡིད་འཟངགོ་འ། ཡུསྐནྷིགཱ་ཛཱིན་ཨཱཤེ ༤ བའིདགའ་ངབྱའིནགིག་བུར། ༢ །རན་ 
££ དས་བ བཅུ ས་ སི རར ་དབའཞེས་བའོ་ །ཛཱ་འཐུལ་ཅུན་ནུམས་ ཅུ ཁར་ འདུས་བྲདྲང་གོལནི་ 
- ག་རབ ་ཕྲག་གསུམ་གཱཾ། གཤིས་པ་ལ་ པོ འདུགལ་གནི་པནི་ ཁི་ཐཱགྲ་དཱག་གྲཾ། ས་ཚྭའི་ཚངྷ་ནཁོ་འབུམ་མ་། ། ས་པའྲིརསྒྲ་ནིང་ 
7 == རྨ ཐིན ཤྫ་ཧས་པརྭའྱཀྱ་རེ་། ད་ བཞིའོ གཉེག བ་ཧ ཨུད འབྲིལའིབངྲ་འྲརཚས་བཟ ས་ཞསྦ་བཆེ རིགསརརྱ་ 
འའ ༣༧ དས ཅི ཞསང རཾ ནི་བཞིན་འདྲ་ཞི སྔ་བ འམྲ་བོ་བའི བནའུཊ་༢ རཁོར་བྲཟང་ཞེས་ ཤས་འབ་ 

ཤིན་ཏུ་བཟང་པོ། ཚུུ་འཐུལ་ཅན་ནམས་ཨཆ གྲཾིདགའ་བཅན་ཞེ སྭ་བྱཌེ ༈ འཇུས་པ་དབ་བ་བཞིད ནཇོས་ངག་འགྱུས་དྲི་ཁིརོ། གཞེས་ ཉིག 

ཀ་ ་ ལེ ལལ ས་ འགཆུཧུ ཆོ 
















99) _ བཞིའི དེ་བླཾཆཾ་བའི་ཡུལན། གྲོད་ 0 ཞེསྤ་བའོ་། རིགས་ནྲབམ་ཟེའོ། ལོ ནིདཔག་ཚདིས་བྱའོ་། ཡབ་ནི་འྱབོར། གཞེས་བུའོ་། སྲུག དིགེ་ཧོག་ 
ཅེཧྭ་བའི་། ག་ བཿ ཤིས་བ པི རིན་ལྲ་བནི ་ ཉི སོ རད ་ ུདལ་ཅནནམས་ེམ་གའིརྲཞས 
_ ཟཱཾཿ བྱའོ། དད ་ འའབུམམ། བ་ས འིཆདནི་ལད ཤུག་བངུནན། ངམ་པའིཅོས་ནི་ལེ་ 
_ ནུཤ་ཕྲག་གསུ་ཨ་ བགོན [གི་ད ༡༢༡༠ ༠༠ ག་གོ དནུག་ཤུག ན་གཤེགས་བླ་ཟ་ བའམ ནགས་བ རིགསའྲིཧས་ 
ྲེ སན་ཆ དག་ད = ྲ ་། ༤ སྲས་ཞིནན་ ཞསྭ་བའུ། བ་དག དུ་འཇིགས་ པ་མེངཅེསྲ་བའོ་། ཤུས་རབཅན་གྲརླུགས་ཀི 
རའ ཤྟཾ ་ཅ གྱབ ཆོས་འམུག་ ཿགྐ་ཞེས་བཟོ། ཁཾ། ལཿ ཏུ མའ ཐོག་བེ་བ་འགའུ་གཤེས་སེ་། ། གཞིས་ པ་ལདྷིང་བྲ་དགཱ་བྱ་ཊའཾ། ། 
རའ ་ ་ཡ་ དབ་བ བ་འ ལའི་ཅིགྲ་སངགི་བརྐད་གནས་ས༽ སཱ་དུངནི་རིབ་པ་ཅིག་དུ་འད་ 
༥༥ ་ བ་འ བརས ཟགསགྱི་སལ་རིགསས། འོདནིདཔག་ཚད་དུག་བཅུའ། ཡབ་ེ་བསེདནན་ཐུད་པོཞིས་རའོ། 





' ཧར ནིས་བྲོ་བཤི་ཤིནཏགབསབཞསྤ་བལོ། ཤེས་རབཅན ས་ཀྱི་ཨཆོ་གི་ འབྲུག་གི སྦ་བཟོ་། ཛཱ་འྲས་ཨག ` 
¬ ཀི ོ གག གཞིས་པ་ལ༔་ ནས་ཡྲ་ཕག་བྱསདད། གསུལ་པཡའ་ ཡ་ཐག་དགུའ། སྐུ་མེའེཚངཊ་ལེ ༥ཡའྲ་བུམ་སཾ། དམ་པའི 
` ཊཔརའྱགརརོ། གས་པ་འོད དཟངས་སླེལ་བའི་ཡ་ི གེངཁེརསྐང་འོད་ཅེསྤ་བའོ། རིགས་ནི་བཡ་ཟེཌོ། ཏ བཟའིདེབ་གནད་བཅུགས 
ཞེ རིམ་གྲོ་བནི་ཝབས་བཏུན་ ༢༡༠༤ ཅསྭ་ཀྱིས་མཆོག་ནཡེ་ ཤྲེས་བནཞས བའོ ` 


མཾ ་ ཤེས་ཐེལའབུས་ཐགཝའ།། གཞས་པ་འན པབྱ་པ་རྔ་ཐག་བའེ་ གསུམ་པ་ལའི་དུད་ ཝུག་གསུམ་ 
དསས བའི་བ བིང་ེང་འར་འཆུར། མ་བས ཡ་ ཡུ་སྲིག་དྲང་ 
ཆེ 







དྲ་བ །ཝུའ་ གཆད་བཅོ་བྱཧད་ ། ཡ་བནིེ་ཏོག་ིན་ཞིསྭ་བ སྣ་ཐ ༽ ཡུས་ཤི་ཆྲོས་ཅནམ་ཞེས་བའོ་། སཾ སས་རིའོངརཾནཞེས་བཱ་ བྱའོ རིག་དང 


ཐ་ ཆོང དྲ། འལས་རྲ 


! 











གབ སེ སྐུ་གདུང་ནིའིལ་བ་ཅི ་ ¡ 


ས་པ་ འབུམ་ལྔ་འྲིའོ། སུ་འི་དནི་ལསྡད་ངོ། བའི་ཆོག་ནིལ།༩ 
་ ་་ འདུ གསལད ད་ལ སུརའིཅི་ལ་ དག་ ་ 


རབ ཁྲུ ལ་ཞི ་བེ 
¿ུ ༨ ལ་ བྷ ད་ བི རར ་ #@་ ད་ 
ཐྲ 
| ་ ནོག འང བའ རི འའ ཨུ 0 


ཤནེཞེ་སྤ་བའེ ས་་ 5 ་ ༢ ད་ནས་འ རས་ནས ིན་ཤེས་བཟ། ཐི་འབ་བསང་ 
འགབ ཤིས་དབང 5 ས་དབའཞེས་བའོ། མུཕུཔ་ཅན་ནགས་ཀྱིམ ཱིརྡར་རནཞེས་་བ། འདུ འངས་ ི་་ དུད རྡ་བགྱའི་གདང་ངེ་ 
འབག བཞིས བལནནུད ིདམག་གདང ཐྭ་ཐག་བདུནན། གསུག་པལནིདུད་ཕུར་ཐག་གཅིག་འདྲ་བ བ་བ་དང དས་པའིཆས་ནི་ལཀྲིའི་ཅིག་སྟང 





༧ 


༤ 










འགོ། ` གྲོདཁེར་བསོད་དཡུས་གྱི་འབྱུང་གྲན ཞེས་བའོ་། རིགས་ནྱིལ་རིགས་སེ། འོད་ནིད་པག 
རཔད་ན་ཀཿ ༥ ་ ཅི ངར ྲཾྱ བ་དན 
སྤ་བའོ། ཛུ་ལྲན་བཅན། ག་ཆ ག་བ ་ ནི ངོས་ེ་བ་ཐགྲ་གུའ་། ། གཞེས་པ་འ་དུད་པུརཟག་དགུ་རོ། 
རྱཇདང་། ཁྲཾ་བྲ་ཕྲ ོ་ི་ ཐར གནས་སེ། སུ་གདུངའནུས་པརྱ་བརར། དི་ཞྲུནགཤགས་པའ 
ཁྱེར + ་ ཡབྲན་ བ་ས ཧི ཡུས་ནིབསེང་ནམས་བང་པྱེགསྨ་བའོ།སྲས་ 

འགྐདཧཱལས། །ིསའ་གོདིའདྲང་ ང་གཞེསྭ་བུའོ། ཇུ་འཕཕ་ནནམསྤ་ཀྱི་མཆོ་ག་ སྭ་བུཿཞྭསྲུ་ཟ་ 






] ཏཾ དྲ 
འདུས་བ་དང་པེ་ལནི་ན་ཐེག་བྱས་ཝ་ ལུ ིབ་ཝ་ བཅུ་གཞེས་པ། གསུམ་པ་ལའ་བབ་ཕག་བཅོ་བྱང་དོ། གའ ཇོ། རུས་བའི་ཆོས་ཞིཡ་ 
ཆོ་གར་ག ུ་དུད་ཤིརས་ བག ་  ་ བྱའོ ང་བར 


3 





༢ - ༢ 
༧ 


༦ ཏུ བྱར་ཙུ་གཤིས་སེ ཡ་བི ཡུལ་འཁོར } ཡུག་ནྡྣ་དགའ་ལྔ་ཞེསྤྲ་བའ་།། ས་ ཁས་ གོ ་ི་ཅངསཔའི་ (འ། ཤེས་ 
ཀྲ ལྲི གོ ཿ སག ག་ལ ཧུ ཐོ ཞིན སཔ 
འའ འདི་བས དམ་པའི་ཆསནི་མདུད་ུར་གི་བརདུབ ད་ ཁུ ི་ པཔ ཆེ་ངའདའེནས་ངེད་བཞེས་ཐུའ། 
གཞྲི འགུས་ག་ རྦ ཤདབགདྲཝ་བྱརའ། པལ ་ པཔ ། རིསྦ་གོ་བནྨ་གཱགསལ་ཞེསྦ་བརུ། ཤེས་རབ ན་ 
རྣམས་ ྲ་ དགེང ླྲ་ བཅགས རི ས་པ བབ་པ ཡི ཡ་ག གག བསིགས ཀ་ ༢ 

ཞག་ག ཁྲན ༥༨ ཧཿ བུ རླ ཤེགས་ཟསྲབུ་ལུན། ་བ༨སལནྲ་གེང་ཁྱ་རགར 
བརྡིད་འོད་ ཀའོ ་ འད་ནདྲ་བ་ ་ "པྲའོ་ ༥ ཞེས་པ ་ 
གལ བབ འག་འ 


་ ནིཝ་བཞི།ཝིའོ་། དག་པའི་་སོདགུའིབརད་གནས་བ༽ ༔ སྲུ་གདུང་ནི་རྒྱས་བརའྱ་གུརརོ།པཔ་ བ་ར བས་ག 
 ་ =: བཅན་ཞེསྤ་བའ། སུམའི་འཛུམ་བུའི་མཆོག་ཅེསྤྲ་བའོ་ 9 བོ 
བོ ༢ ཚ་བགལ་ཅནནམ། ་ ༥ འླུས་ ངཿ བཿ རཿ 


།དས་ ་ ཕུ འབེ་ ངད 





་ 
རོ རར ་ 







*`?; 


༨ ༤ སྐི ་ བ་འགལ རིག་གྲོ་བའི་ ླ་ཟ་བཞས་བའོ། ཤེས་རབ་ཅནནམས་ ཁིཆགནི་ེ་ཤས་དཀ་འ་ 
ཱུ ཡསྭ་ཀྱི་མཆོག གནཾ་ཚཱས་མཱཆེདཞེས་བྱའ་། འདུས་པ་དང པ་ཀུན །དུབུརཛའགྲད །དང་། བེ་བྲག ་སེ། གཞིས་ པ་ལནི་དུངུ་དུར་ཛག་དུག་ངང༽ བྱེ་བ་ གཅིག་གོ གསུབ 
་ གསུལ་ པལ་ནི་དུངྱ་ཕར་ཐག་དྲུག་ག། མྲུ ཚའི་ཆདྲིཌྲིའ། ༽ དཔ་བའིརས་ནིལ་ བདུནྲའིའི་བརད་གནས་ས། །རུ་དཤི་ིའཔཅག་འདུག་ག།གཆོན་རར་འཇང་ བ་་ 
བ གསད་པ ང་བས ས་ཞེསྭ་བའོ། འདནིདཔག་ཆད་ཅིག་གོ། ཡབནི་ཚུལ་ལའྱི་རལ་ལཞེས་བའོ། ཡྱུསནིསྱེས་ བུའི་བཟང་དགའ་ཞེས་བ ལོ 
ཀག ་ གི་རབ་ཅན་ནམས་འི ག་འ ཇུ་འཕུབ་ལནནནས་ཀིམརོགི གནི་ནན་ཏུན་འོདའས་ ་རུས་ད་ རྨ 
རྤེ ཊབུ་གཤིས་པ་ལནིས་ཡྲ་ཕགྲ་ན གྲུ ས་པ ༦ ག་བྱ་དད། ཛན ཁིནིས་སྟེདྲདོ། བ་བདྲ་རསིརིི དྭསམངགི་བརདུ་ ངཱ 
རྱལར་ སཔ ཞི བའིཡུལཿ ག་ནས་བ སྱ དི བཤོ ་ 


1: ༢ ངཱ 
འ་ ཟི ༡༤༤༢ 


÷ 
། 







འད ིགེ་ཟེད རབ གཅིག་གེ། ༣ མཱ་ཆའི་ཆང་ནི་ལེ་བྱརོ་། དས་པའི་ཆོས་ནི་ྱང་བའི་བརྐད་གྲནས་། ས་གདང་ནྱི་སས་བར་འགྱུརོ གཡི 
ནི་བ ་ ྱ་ས་ ་ འུདུན་དཔགཚད་བྱཅབ། ཚོ ས་བ དསུའ་བསདནུམས་བན་ཞེས་ བསསར 

ནྲ རར 

ནི་བྱ་ཧད། ལྭ་བ ཤི ཟྔཐ་རབ་ བདབ རཾ ཕྱབ་དག་བྱད་ཀིཔརང་གསས་སཀ། 
་ ཞེས་བྱ གཞྲིངས་བའེིགས་ས། དནིདཔ་གཙད་ལའ། ཡབནིལ་བ་གུ་ཤེན་གནཞེས་བའ། 
གེགའབ་ སྭ་ཡིག་ཆོགནིལིའི་ སཱང་བཞིས་བྱའོ། འུ ཇུ་འགཔཅརནསས་ཊིཆ་བཅ་ཁ་ྱུ་ 

་ ་ ཡེ ˆ ༨༥ །ཁྲག་དྲག་ཁྲིའོ། །ས་ཚེའརཚངནིའྲ་བེ་བའོ། འན 
ས་ག ས། ཡ་ཡ ཀག འོད་བས་ས། འདི 


སས བསྲབ ཡེས་ག་ས་གོབས སེསའ་བྱཅན་ནམས་ཀི་ཡཆོག 


་ ཐོབ 5 ་ དཔ་པའི་མཞ་ལོ་འབསགི་བརད་གནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 
་ སི ཅ་བ ་ བདས 






- ༼ ༡ འོན་བཅིསྦ་བའ་ ནཅིགསེ། ཧན་ཐེས། ་ ་ འིམ གུག བུ 
ས་བ་ཆཚཾ, ས་པའ་ ཧི སྨི ནཱ ར་ས སོ ཆེ དུགས བཟ 
རེ གས་སིལ  ༽ ཟི རིགསཿ ནི་བམ་ཟེའ། `: ༣༦ ༅ ༦༦༤ ཁར་འ ཅུ ཡུམ ལེ 


× 


འོ། ༡ ཤླུ་དགུའ། ་གསུམ་པ་ལནི་དེ་རའུ་བུམེ། ཆལ ོང་གྲུ་ཁི་ངོ།དམ་ 
7 ` ་ 
བོ དས་ཞེས་ ཆམས བད བ་བ གཏུངས 
འདུད་བཅུའ། གཞིས་པ་ བྲིག་ོ་དྱཅན་ བྒ་དདོ། གསུས་པའའྱུབ་བ་ཚེ སེངྡ་ཐག་བྱསསུའ། 
བྲགད་འདུག། ་གོ། མཾ དྭ་ཏུ་མངའརིག་ཧུམང་དོ། དེ དྲ་བནནྲ་གག་གས་ རལི་འྱིང་བྱསེ་ བཁ་ཡཱ ཡནི་འགྲོབས། 
དམེདཔགཆད་བཅུའོ། ་ དབག་བིདཞེས་བའ། ས་སའྲིསག་སྡགཅས་པའོ། རིམ་གངའྱེསེ་དབང་ཞེས་བུའོ། པབ ངབ་ྐེས་རི 
མང་ ་ནོས་ ༩ ས་བའོ། འདུས་པ་དངྲ་པོ་ལནངྲག་བརས་བ་བདུན་ཝིའ་ ལ་བྱས་དསྣེངང། གནེས་ འབའེ་བདུན་དདུགུཅིང་ 
ཉོགན་ཇས ་ ནུདྷུ་ནྲི་ཛག་ངར་འབུ་མངོ། ད་གཞིན་གྲ་སྨིན་དའང་སཛངྱཾས་བའི་ཡ་་ 






= = 


' རྭ ་་ རིགསཱི་ཧྲལ་རིགས་ག། འོད ཉྷ་ོསུ་གིགེནཡའ་འདག་ཏེག་གགས་ས་། ༈ ཡ་བནིའོད་ཟེར༤ནཞེས་བྱའོ། ཡུགཾ་རིན་ཧེན་ཧྲིན་པ་ཞེས་བྱའོ། 
7 ་ རལ་འྲུག ི་ོ ། ཤིས་རབ་ཅུ་ནམ་གྲ་ཀྱི་མཆ་གནི་ནམ་པར་གགས་ བལྒིག་ཞེསྲུ་བང། ཛུ་འཕུལ་ཅནནམས་ ས་སག 
 འབུས་འདད་བསགིནེབ། རསག གའ ། གཞས་བ བའ་བུས་ཐག་བཛུ་བཅུའ། གསུམ་པཡནྱིབ་བའབུན་ཐགྲསུས་བླདའ། སྒ་ཚ་ཛདནྱིའེ་བྲ་འགྲལ་ 
ཆཾསན་ལཾ་ཐི་སྭའབུམ་ཝ གནས་སེ། སླུ་ གདུད་ནི ཅྱས་བསའ་གུརརོ། ། དེ་བཞིན་གཤེག་པྲའུ 'ཡུནཆེན་སྒྱེ་བའི་ཡུལ་ནེརིན་པ་ཆེ་བཀད་བཞེས་བྱ་གོའི་ ༢ེགྲས་ཀྱི་བམ་ཟེའོ་། ཁོད་ 
ཟླ ,འ ་ བྲ་ིན་ ེ་སྭ་བུའོ། སསཱནཾ་ཟཱ་གདུཊ བ་བ ཤད ཤྲེས་རབ འདོནམང་ཅི་ 


ནམ་ཀྱིན་ཆོ་གཤྫཧ ་ད་ ས་ལ ད་པོ་ལནི་དྲག་བཅོཿ ། གཞིས་པ་ ཅུར་མག་བརྒུད་དོ། གསུམ་བ་ལན་དུད་ 
( ` རར དས ་ ` འའ ` དྲ་འདུ་ གག གསབ ་ བི 
[བའྱ་གུལ ཤུས ་ ན་རྒྱལ་རིགས་གེ།( གཞཞིཛྱ་གིག་ ། མནན ཛེར བྱའོ ཡུ་ནིཨ ་པ་ལ་འི་གི་གཅེས་བྱའོ། སྲསནམཿ 





ཧུ ེ ཅི 
་ 
ཤེས་འབཅན་ནགས་ཅིམཆོགའི་ངགུ་ཤུལ་མིནེས་བའོ་ ཚོ། རྔ་འྔ་རཿ་ནནམས་ཀི་མཆོགདགགཟ་ཆུགཅེས་དེ་ འདུབ་བདད་པོ་འདི་ནར་རོས་དྲག ཟོ 
རན་པ ནེ ཀུ ཆུད སྣ་ཚ ངནི་འའབམ་ཡེ། དྲུག་པའརསའིགྲུལ། བད་ུས་ས། 
ངསཁས་ ཡཾ 


རེ་རེས ་ ཅུ ི་ 
ཅི རར ཟེའོ ག་ང ཀྲིག སྱ རཱིགསནྲིབ་ཟེའུ། འཛོའི་དཔག་ མད་བྱ་མདད། ལཱ་བཞིསེ་ཀོག་ཅས་བའ བ་ནི་བ 
ྲ བཱ ནཾ ས་ཏྤཾཾ། ཤེས་རབ མས་མ དོ ` ་ ་ ཤས་ཀྱི་མཆོགནིརི་རུ། ཐུ ོས་བད། འབུག་པངཔུ་བའིབག 
གོ ལ དེམ་པའི་ཆོས་འིའ་ བྲ་ཕག་ ཞིངསྲ་ཀྱི་བརད་གནས། སྲ སྒ་རུ་ དྲནྱིརྲས་བརའ་ གོ 
སྲ་བའོ། ཟུ མུ་ནྨི་ཟཕ༣མཞེས་བོ ཌསྲཾས་རིཟུལ་ མ་ 





ཅག དགྲུ་རས་ཀྲ ང་ ཡ བྲནད སྤྲད 
ཞེས་བའོ། ར་ ནམས ཀྱི་མཚུག་ གནའ་བ ཐེས་བུའི། ཅུས དང་ད་ནྡིདག་བཅོས་ ་ ༦ 
ལདུམམོ། དམེ་བའི་ཆསན་འྱོབ་བའ་བ་ དུ་གྐནས་ ཐརའྱགུར། སྐུ་གདུང་ནྱིརཔ་ང་ འགྱུརགད་གིན 








3 ༨ ཟའ མ་ཡ འདནིདཔ་གཙ གདུར གནལ་འབཞི ཐབབུ་སྔ རཊ་ར་འོ འབོ ཚོན མབའི་དངས་ཅིནཞེག་ 
` ངོ སྦབུཁོ། སྲས་ནིསཱན་པའིསེ་ཧོག་ཅེསྱ་བའོ། ཕ་ལ ཤེས་རབཅནྲནས་གིཨཆགནྲིདབམེདལེ་བོ། = ˆ 
རླ ་ པད་ཞུ གནིས་བ་ཡནིདེྱ་པརྦ་ཐག་གསུན་དངཔེ་བྲ་ཐུག་བརདདོ། ག་ གསུམ་བ་ལནི་དུངག་ཅིགདངྱབེ་བ་ཛགྲ་ག ཆའི འི་བར 
ཤི དན་པའི་ཆས་ནབ་དདུ་ ༨ ། མཆད་ཏེནསངཅི་གདུ་བང་དོ་། ར་བཞིནག་ཤིགས་པ པ་རསའྱི་སཱནསྙེ་བོ༽ ཡནི།; ཨཁརསེ་ཏོགཅེས་བྱའོ། ཤགས་ནྲི་སལ་རིགས་ག། 
བྲའོ། ཤེས་རབ་ནནམསྲ་འི་མཆོག 


དྲ གཔ ཡུམནཾི་གཟུངས་ལྔནམ་ཞེས་བྱའོ། སྲས་ནཱ་ཀྱངགལཞེས་བྱའོ། མའོ བདྱིས་པནསད་པའིན་ཧོ་གཅེསྲ་བའོ། 

་ཕྲག་ བདུནནོ། ། གཞེས་ སཡནིདུ་བྱརུར་འག་གསུམ་བངྲཔི་ བྲ་འགྲ་ཝ ༽ ༽ 
དུཔན་རཱས་བརྱ་བུརོ། དབིན གང ཕསྟབསྭམྟཾསྐེ་དའི 
ཨཞེསྤ་བའོ། སྲསནི་བསོདནམས་འེ འདཟརསླ་བརིནཔ་འཞི་ 


11¶ 


རཤཚ་་་ ས་གསང ། འུདུས་ བ་དང་པོ་ལནིངྲག་བཅམ་བདུང་ཕུར་ 
གཞུག་གོ གཞིའོ། ཐུ འཇི་ དངང་། དམ་པའིཆོས་ནིསྲོ་རཁི་དག་ཧང་གི་བརྙད་གནས། གཱ་ 
ཧས གོལ་ཛ་ དགད ཡབ་ནིམབས་ལཞེསྭ་བའོ།ཡུམནིབདྗོརིན 







་ 


གསར་གནས 


བུ གསུས་པ། ་ པ་ལཤདྲུདྱར་ཐག་གསུམ་དང 


་ ལ་ དེ་བཞིན་གཤེ། ས་པའ་ཡེ་ ས་ང.གཾས་སླེ་བའི་ཡུལམཱིནཾར་མཆོག་ཅེས་བྱའ། འད་ནིང་བགཆད་བྱརངད། ༢ ཡ 


་ 'སྦེད་ཅེས་བྲའེ། རཾ ཚིམ་འགྲ་བ་ ་ཕམ་འདོདཿ སྔ་པ། ཆོ། གས་རབཅནནམ་ཀྱི་མཆོག་ནྱི་བདུགས་ཞེས་བ་ བྲའ། 


ཡོ ཅ་བཟརབྱམས་ཐག་དགུའོ། 


༢༦ ཨ་ཧ་ཀྱི་ཨ་ཁེ་གཿ ཧཱ ཤི ནཏབང་བ། ཞེསྦ་བའོ། ཌ་ཨཿ ༈ོ་མནིངྲག་ ་བ ཅེན་བྲ་དུག་ཁྲིའོ་། གཞིས་ རྗ 
ལྡི 


ཆོ 
ཀུང གྲུག་པ་འནྲིལ་བཅགབདུག་མངངོ ཧུ ་ག་ པེ ་བཛྱི་འུད་བདང་ བབཞིགན་གགས་བས་ 
འད ཞི་དབ་གཟད་བདུན་བཅུ་ཚུ་བྱ་ཧད་དོ། མབྡིམ་གཞ་པོངག་སྭ་ བྱག རྱ མནྱི་རྩཱ་སརྦ་ལམཞེས་ང བའ ས་སྭ་རྔ་ཆོས 


| ཟད་ཡོ། 
ཀུ ྲ £ ོབཅནནམས་ཤས་ཆགའ ་ དག ༽ བཀའྱིན་བབྱིསས་ཡོའ་རདིས་བའི། འཇས་དདངའ་ 





་བུག་གཤིས་སེ། གསུམ་ང་ལ་ནིདང་ཅུརྦ་ཐག་གསུས་དང་། བེེ་བ་ཝག་གཉིས་སོ།  གྲུ་ཚའ་ཚདནི 





རཱ་ཅནནསསབ་ 
གཤིས་པ་ལ་བེཔ་འབུ་ ཐག་བཅད གུ །ཨཿ་ཅ་ཤིའ་བཟུའ་ཐག་བདུད། རྤྱར་ཅུརདེཁགོ་དྲ་ 


༠ ་ གནས བར་འ དེ་གཞིནགཤེགས་བ་གཟིང་བིདེ་འི་་ཆད་ཅིནེྲ་བའ། རིགས་ནི་བམ་ཟའོ། འདོན 

ར་ར སན ཟེརྲ་ན་གཞེགྲ་བའ། རིསྲ་གེ་བཞི་གལ་བཟངཞེས འོ ཤྲེས་བབ་རན ཅིག 
£ དྲག་བཅམ་བ་བདུ་དྲའིའོ། གཉིས་པ་ལནི་བདུག་བྲི་ལྔ་སྟེང་དེ། ། གསུམ་བཡའིབྱ་ས། ། ཇས་ཐའི་ཆས་མི་ 

ཱ ངུ རི འེ ག་གོ། །ནཆོདཏེན་མང་ཅིག་དུབད་དོ།། དེ དེབ་ཞེས བུའ། རིགས ༤ 
ཡང་ག །ཀད་དགུ་འཞེ་སྲ་བའ། དན་གཅཤ་ཏནཞེས་བརོ། ། སྭས་ནྱི་རལ་བའྩིཝེ་ཞེས་བུའ། རྔིྲ་གོ་བ བི རཅསིྲརི་ ཛུ 
་, དྐིཞེག་བུའ དེད དེ པ་པ སུ་ཚོའི་ཚདི་ དབིས ཀ དྲག་བའི་ཆས་དི་བཞི་སྡངགི་བདང་ ༽ 
ངོ ་ ཆད `± བསསར པཾ གེགས་པའདདཔག་ནེྨས་ཕ་ པའཟསགུསསདགགེསྱ་བའ། གསནྱི་ས་རིགས། འདིདཔ་གཅོདབཛན 
ངའ ཙི ཅགས སྲགཤྲི་དགའ་ལྡནཞེས་བྱའེ། ་འྲགོ་བནིདགའ་སྡིཞེས་བཙེ། གསུང་བ ཅིན 





༢. 


ྲ ངེ འདནི་དེལ་གངདོ། ༢ མཞིག་ལས་ིནཞའ ཞི་མིག གསནྷིསྐ་རུམ་དོག་ཅེས་བའོ། ིབབཞི་ཕས་མཞས་ཅད ཁས༽ 
ཌོ 2 ་ ཨནས་གལས་སནྷི རཱ མི ུ་ྲནམ་ངནཆ གདར སྤུ་བལོ། འདུས་པ་དང་བས་ནིནནཿས་དུདཕུར་ཕ་ག་དུགུ་དདཔེ་བ་ཐགྲད་གོ། གཞིས་པ་ལནིདུང 
ཟྭ་ཙླ དིྲ་ཕགབྱ རི གུ པ་ཡནི་བེར་འབུམ་གོ། སུ [ཆོའི་ཚདནིལབསའེ། ག་ དགི་བརུདུ་གནས མུཿ རྡུངའརྒྱས་བཡའུགྱུརོ། ད་བཞིའ་གཤེགས་པརུའའགུས་བྱིནགྐེ་བྲའ 
ˆ ཕུག ས་བ 7 ཐབ ་ ་ གོ ཡིས་བ ཁ་བའོ། དསན ་་ སུས་ནྲིམ་ངན་མེད་ལཱཞེས་བེའ། རྔིམ་འབོག་བི་མཆེད་བའྲ་ནུན 
༩ ཞྲེས་ཐོ། ཤེས་རུ་བཅན༔ ནམླ་ཀི་མཆོགནི་ འིལ བནནམས་ི་རགནླིབ་བཅིད་ ཞེས་གྱའ་ པ་ནི་ལནཅིག་སྟེ༽ དྲག་བཅོན་པ་བླགདུ་དུས། རྐ་ཚོའི་ཚོདནིའོ 
བའི་ད. ནི་ལ དོ ་ ཅུག སྲུལ དགག ད་ དཔ ིནག་གས་པ་ བྱ་བ ༥ 
།རགསྐནཉཝ་རིགས་ག་ བགཚདབྱ ཡབཞིདིྷཾ་གརྱ་ཧལཞེསླ་བ་ ཨན བསན མས་ཅུནཞེས་བའོ། སྲས་ ཞིག ཞེསྦ་བའ། སབོ་འེ་སགཅེསྦྱབ་ 
་ ་ གི ཛབས ི་ ཞི དྲག་བཅེམ་པ་དབངཊེབ་བཟེར་འབྱུས་ཕག ༨ 


ངེ 


དམ་པའི་ཆོས་ནི་ 'སྟང་གི་བར་ ས་པརའྭབརོ། དེ་བའི་ དད་གཀེགས་བརགའ་བློའིབའི་ཡུ་བནི་འཟོར་ ནུཞསྲ་བཁ། རིགས་དྲིབས་ཟེའ། 
རི གྲལ གསག ི་ྫ་མམཞསྤ་བལ། རི ནག ཟ་ལབོ་ ཤིས་རབ་ཅགྲ་ནམས་ཀྱི་མཆོགནི་བསང 
བུང འདུས་ ག་ཚ གཞེས་ཡཔ་ ནི་དུངྱཔུ་བདུན་དངྲ་བེང་ཐགགྲི 

དྲའིུར་དགུནས།། ལས་བ བཞག གསུ་བ་ིཟདུ་བའས་པནི་་འྔ་གཇ་ཇཅྲབར། 
བུ བྱལ་གོཞེསྭ་བའོ། ཨུལནི་ ཊརད་གིག་པ  ེག་བཏོ། རས་བབཞིད་འཛུྨ་ངསཞེས་བའོ། ཤེས་རབ་ཅན 
ལོག ཞེ སས་ིགཆ་ ་ : ་ ་ བེས་དུད་བུར་ད་ག་དགོ། ཀ གཤེས་པ་ཁན་དུང་ཕྱུར་གུ་ག་ཝཱ་དང་ 

. ལྲི ་ནིདདྱཔུར་ཐཾ ཡི བགད དུ ཡའ་བརདགེ གུ ངང དིསསཅིག་དུའདུག། མཆོད་ཏུནས༽ 
ུ ་གཞས་སསཁྱས་བས ་དདཔ་ཐབ་པ་ ་ གས ་ དཔ་བཅར་ མཔན་ཀྱིསཆན་ནསབ། དམ་བ 











་༤-- ྤཅ་  ་ རར 






བྲ་ཏྭ་ལ་ཞ་ཿ ་ 
མུམ་དྲྱ བུ་པྲ་ཝག་ 


སས རྭ ཆི 
རོ གུ 


ཅས ཟིག 


7 དང གན 


གཞས ། ་ 


། རིམ་འགྲོ་ ཅིབ ཤེེས་རབཅན་ནགས་ཉྱིམ་ 
ད་དུ ཟ་ གུགས 


གསང ལ་བ 


དུ། ག་བ 


འོ ར་བས་བིན་ཞེས་བའོ། མུཝཔཅནནམས་ཡི་མན 
གསུམ་པ་ལ ད་པར ེས་སོ། སྨཱཚའིརངནི 


བའྲེ་ཡུལན་རིན་པའི་སྨེད་པཞེསྲ་བའ། རིགས་དྲེ་ཤས་ 
` གས་བ ་ གི རང དད ་ 
གགས གཞེས་ བགི 
ས་ 
ལན་དུ གུཞེསླ་བུལ་། རིགས་དི་ཐམ་ ཟའ འདོནི་ྲགྲ་རིད་བདུནན། སྲིག 
བན སྭ་ཟནཞེས་བུའོ་ གག་ར་དས་འརག་གངཞ། ཌོ ཇུ 


ས་ ་ འ་ 


གྲནས་ས། སྨ 






་ཕག་བླ དོ གཤིས་པ་ཞི་བབ་ཝག་བདནནོ། ག གསུག་ཡྤའྱི་བི་བ་ཇག་བཟུདད། གུ་ཚའི་ཆད་རིས་ངུ་བའ 
ཟུ ༢ 


བསུ་བ ད་གན་གེགས་བགཅེགོོང་ ཝ་པོ་། སྐེ་བའི་ཡུཁའིའགྲེ་དེདྲ་ག་བཅས་བཟོ། འི་གྲས་དྲི་རུལ་རིགས 
ཤེས་ཅ། སས་ནིག ` ི་ ་ །བའ། ཤེས་རབར་སྔ་ནས་ཡམ་རོགནིརིན 


༨ལོ་ཝན་ཞར་ཐོས་དུང་ཕྱུར་ཕག་བ མར རག་གསུས་དངྱབེ་བྲ་ཝགུ་བ ༤༥ 

བ་ག གནས གད ལ་བཞི གཞེས་ ཐར ཟབ. ༤༨ 

ག། ཡབ་ནིའེ་ བོ ཡུལ་ནི སྤུ་བའོ༽ ཅི་བ རེསྦ་གུ་བཞི 
ཨྱི་མཆོག་ནི་ གསན་ཞེས་ པྱི འདུས་བདང་བ ཞིཞནཐས་དུངྱཧཱརྦ་ཞག་དགུའ། གཞེས་བཡནིདུང 





འེ ༤ ཤོབ་གྲག མ་གཾ་བ་ གནས སྲུར གྲ་ བརྩིསས་བར་འགྱརོ། དྲེ ཤིན་ གཤྲེགས་པ་་ རགྲ་ས་བར་གཡ་ག 
༅ གསོ ཡ་ོས་ ཡུམ ཡིག ཤུཞེས་བུ༽ སལནི་ིས་ྱ་ནམ་ཞེས བེ རིམ 





ཿ ] ༨༨༨ ཱི = ཤེ ༠༤༨ འར རོ ~= ༨ ༨ ༤༨ ༦ 
རུབ །།བཞིཅེས་ོཞིསྲ་བུའོ། ཤེས་འབོནའ་གྱ་ཀིས་ཆོ་གནི་དགམ་ཆོག་ཅེགྱ་བའོ། ཛུ་འཐུལ་ཅན་ནམས་ཀྱིན་ཆོག་ནི་འཆི་སེང་མཆོགཅེས་བྱའོ། འདུས་བངང་པོལ་ནི་ཞན་དོས་དུང་ཕུར་བག་ཝའོ་ 
ས་བ་ལནེདུངྱ་པཱརྡའག་བཞི་དདྱབ་བྲ་ཐག་བྱསད་དོ། གསུ་བ་ལནིདུང་ཕུར་ཛྲ་ ༤ ཐུ འོོ ་ 





བལནདུདྱ་ཱརྦད གབྱྱ་གདད། རིམ སྲུ་ཚའི་ཚདནི་ཨོའྲབུམག། དམ་པའིཆོས་འི་ཁོ་པེ་བའི་བརུད་གནས།། སྣུ་གདུངནིརིའ 
ཛར ཆལ དབཞིནག་གགས་བཅྲུ་ཆེ བའི་བུལའ་ཡིད་བབདཞེསྤ་བའི རེནས་ནྲི་བམ་བའ། འདའི་དུཔག་ཆང་བཞི་བཅུཌ་། ཡ་བནིངང་བོར་ངུགུའཞེས་བའོ་ 
 ཐསྐག་ཞེན་བུའོ། སསའྷཾ་ཐཱ་བའྲི་བཱ་མཞེས་བའོ། །རིས་གོ་བ་ ག་གི་གཟི་བརྗདཅེསྭ་བའོ། ཤེས་རབ་རནྡནསྱ་ཀྱི་མཆོག་ནླི་དགའ་ཞེསྱ་བའོ། ཛ་བླ་མཡ༢ནླནསས་ཀྱི་མནགནྱིས་རརད 
- = མེདཅེསྲ་བཌ། འདུས་པ་དང་པོ་ལ་ནན་ཐེས་བ་བ་བྱས་དག་བདུནཧུའོ། གཉིས་པ་ལགྱིས་བྱ་ས་ཝ་གྲ་དུག་བཅུའ། གསུས་པ་ལ་ནྱིཔ་བ་བྱསྲའགྲ་བ་བནུའ། སྣ་ཚའིཆེདནེལ་བཞི་ཁིར། དམ་བའི་རེསནིའ 
ླ ཧི་ཁྲིའ་བར་དུ་གནས། སྐུ་རྡུདཤིྒས་པར་འགྱུ་རརོ་། གིནགགདེས་པཟན་ཏནལགར་ བདོ རནིས་གེས་བ། རིགས་ནྲི་ཆཱལ་རིགས་སེ། ཁང་ནེངཔགཙད་དགུང། མབའིམེས་མྫུ་ནཞེས་བུའོ། ད 
༢ ནགབི་བྗདདགུང་འཞུན་ཚའ ཟསོནིསརཁཞས་བའོ། རཤ་འབྲེ་བནི་ུད་པལ་ཞས་བའོ། ཤེས་རབ་ཅནནབས་ཀི་མཆོགའྲིམདྱ་བིནཀསྭ་བའོ། ཚུའྲ་ཐབ་འནྲ་རས་ཀིམཆོགནི་དགའ་བསྲ་འནནས་ 
:ཙེ། འཧུག་པ་དདབློགཞནཐས་དུད་ཕརྡ་ཕག་ཅིག་དད། ཅེ་བྲ་ཕག་བཞིཡེ། གཞིས་པ་ལ་ནདུང་ཕྱུརཕྲག་ཅིག་དང་། ཕྱེ་བ་ཕྲག་དུག་གེ། གསུམ་ཕ་ལནིདེང་སཱརྦ་༢གཅི་གདང་འབྲ་འགའྱམད་ 


ར་ག 


"(= 


གདན་པའེཏགཅས་ུའ། 





ཀྲུ ཚང ཛ་ལ 
་ གའ ་ ུ་རིརཔཅིག་ུ་འདུག། མཆོད་ཏནུ་ཡང་ཅིག་དཟང་ད། ང་བཞིན་གཤྲེས་ ཕ་ཚས་ི་གང་བྱ་ཆུབ་ཡུལནི་བཟནས། ༣ 


པ ཡདན་སོས་ཝདཱཞེས་བའོ། ]གཡནམ་ ༈ག་ ཇུད་ བོ་ཞས་བའོ། ཟུསྐ་དེདགའ་ བའ་འདརས་བའ། རིམ་འགོ་བྲན་ 
བདག་ག ྷ ཛུ་འཕྱ་བཅནནམུ་ ཀྱི་མཆེག་ནི་སྔེསྲ་བྲུབ་ཅེས ་བྲའེ། འདུས་ཿ བ་ ་དང་བོ་ལའི་ཞན་ཐེས་དྱ བ་བ་ དུང་པྲུར་ ཐྲ་གྲདུག་ དངྱ་བུ་བྲ་ཕུག 


ུ ཤུག་གོ། ཐོད ལ་བར གའ ཤེའི གྲམ་པ དེས་བ གཤིས ། སྒུ་འོད་གི་ཁེ་བ ཁིཌོ། ང་ཐའི་རེསྱ་ྲ་ཡ་བདན་ཁིའི་བརདུ་གནས་ས སུ 
ཐྲ རུདགྱི་ཧས་པའ། འབྱལ དག ༤༦. ཅུ་ཉཏགསཾ ཊྱི་པའི་ུལ་ཞི་ས་བམཆོགཅེས་བའོ། རི རགསནི་ ཐས་ཟེའུ། ཁད་ནི་ད་བགནད་བྱཊཊེ། ཡབ་གཟྲུ་གས་སྦྱཾན་ཞགྲ་བཟོ། ཡུའི 


༥ བ་ག 





སྭཧཱ ར་གོ་བཞི་ སྭ་བའྭཾ། ཤས་རབ་༤མནམ་ མས་ཀྱི་མཆེགནི་སྣ་ ས་དྲཱ་ཧིན་ཞེསྭ་བའོ། །ཛུ་ལྔ་པུལ་འཀྲ་ནམས་ཀྱ་ ཀྱི་མཆོ་གའི་གླ་མ གོས་ སཱཚོགས་ཞེསྲ་ལ། འོ། 


བདབཟག་བ། ན་ན། གཞིས་པ་ལཿ གདུངྱངི་བྲ་ཝག་བྱབད་ ླུ་ས་གིང་སློབགྲུད ཅེཾབ་ཐྭགདུ་གག། སྤུ་རའི་ཆརི་ཡ་དུང་ལུ་སྔ་ལག་དགའ་ 
 ས་ རེ 8༦ དེ་བཞིན་གཤེ ཐས གར་བ 






འབའ་ཆུ ༅མུནུ་གཟིའི་བ རྡིད་ཕུད་ཕེའིསུ་ཀྱའེ། བོ ༢ེས་ཁྲ་གོ་བནིངག་འདུབ་ཞེས་བུཌ། 
ས་བུའོ། ས་ས་ཆ རག ཁ་ཅེབསཊ་པ་བར་ | བདུས་པ་དང་པ་བནི་ཤནརོག་ངུང་ཕུ་རྔ་ནུག་བདུན། གཉིས་བ 
དུ ཟ་ཆེའི་ ༤ རལ་ དམ་པའི་ཆས་ནི་ཡོའབྲུག་ག་བླནདུ་གནས་ས། སྒ་དུངདེརིཡ་བོཅིག་དུའདུག་གེ། སཆད 
བཱ ་ ག་འ བ་ལ་ཡས་ཞེ ཞེསྤ་བའེ། རིགས་ནྲི་བམ་ཟའུ། འདདཡངངས་ ས་བནི་སེམས་ཏསྤ་ཡལ། 
རྒཾདཕྱན་ཞེས་བ ག་པ་བ ས་སང ིཆབགུཞེས་བུཌ་། ཤེ མོ ད་གཅིག གདའོ བའ བགས བཅོན་རིང་ 
རྫར སེས་ སསང་ 
ནཾ ་ ཡིད་བས་ ཨ་སྐེ་བའི་ཡུཡི་ཙ ་བཅེགྱུ་བའོ། རིགས་ནྱིར་རིནས་སེ། འོ འོད་ནིདཔགཆད་བཞི་བྲ་དུའ། ཡུ ནོས ཤནས་བའ། སུམ་ 
ཞི ༧ རུ ་ ཞེས་གའོ།། གས་འབཅེན་ ྲ་ 
ཁཿ གཞིན་བཛོ།་ཡེ ་ ༨ བྲུ་་ཅནནནཀྱ་ཡིམཐོག་ནི་ས་ཤིལ་ཞཞས་བདོ། 





ས་འབ་། ཐམ 
བློ \ དདྱ་བེ་ བུ པཿ 








© ངི ཟླ རྐ སྔ 
-༨༢༤༤༧༡་"པ་ ༣ 








གྱི་རས་པ་རྭའབྱུར་ར། དེ་བ དྲྲི ཟགསི་བམ་བའ། འདརདབགཆད 
༨ ག་འ སྤི་བའོ། ` བའ ལམ་ པོ་བདིསྲཅུངས་ཨེངཿསླ་བའེ། ཤེསའྲབ་ཅ༤ནནམས་ཀྱཿ ཨར་གནས་ རྔ ༽ རྫག ༤རྣ་ཟས 
ྲ་ འདུས་པ་ད་པོ་པནི་ཤན་ཐོས་བྱཅདཱ་ཁིའ། གཞུས་ངྲའཱ འིག གསུམ་པ་ལ་བམམ། སྐུཚངནམ་ག་ི་ཝ 


ལཱསྲེངངེ་། ངས་བའུ་མོསར་ ལ་ྟད་རབུག་ནས་ས། སྲུ་ངུ་ 
ཁྩེས་བའཡུལ་ནེམ་ངནམང་པ་ཞས་བའོ། ། རིགས་ནྱི་རལརིགཊ་། ཁོད་རིདའགཚང་བརྱརང་། ཡུ་བནྱི་བུམ་ཞེས་བང་། ཡུམ་ནིངཔ་མཆོག་ཅེས་བའོ། སྦས 
༨ དད ་ བགོ རེ ས་འཟརགནིརྡ་བོའ ར་ཐོ རྔ་བོཞིས་བཌོ་ ཐཿདབ་ཾ་ ཀྱི་མཆོག་ བ་བ པགའ་ཞེས་བེ བྱ 


ཆི འླངས་ ་པ་ངང་པོ རན མཐོས་ ཐེར་འབུམ ཱཾ 


¦; བ་ཡི དམ་པའིཆམརི་ཡོས་ཡ་ཐཱག་གཞེས་ི དུ་གནས ུདུ་ནེ་ཆསཁར་འྱབ་རངོ། དབེུད་བ་ གེགུས་པཟེ་གྲ་ 
ར་གས འི་ཐ  ཚོད་ནཔགནདབཅུག་ས་ས། ། །ཡབནིགསལ་ཚུགས་ཞེས་བཌོ། ཧོ རམ་ནིདི་བས་ བིནནསྱ་བོ། སས་རིམིང་གནས་སང་ཞམ་བརོ། དྲག 


།ཤེ་གྲུར ར་བ 






གང ཡབ 





བུས་པ་དདྲ་ཝིཀནཐསདུད་ཟརཕག་གཞས་དངལེབ་ཟགབྱརདདོ ངོ། གཞིག་པལ་ནིད་ཕུརྡ་ཕག་གཞིས་དངྱབ་ཁ་བགྲཝའོ། གསུམ་པ་ཡན་དུང་ུརྦ་ཐག་གཞེས་ངང་བ་བ་མགགནུམ་ སྭ་དངའེ་འགུས་ 
` བླིར དམ་པ་ #®@་ བཾ ཧི 


4 


ས་ས 











-¿ # 
༡ 


ཆེ ཿ ཟག གཞིས་བསྡ 


' £ པཾ ཐོག་པ་བ་ད གདག གཞིས་པ་ལནི་ཞཐོས་བ་བ་བྱས་ཝ་ག་བ 
སོ ཟོ ར་ དབཞིན་ རར ནསྐེ་བའི་ཡུཕནི་བང་ཧི ` ་ 


ཟོ རི བདེས ེས་བའ། ཤེག་བབནྲ་ནས་ཀི་མཆོགིཡུལཁརངགའཞེས་བའ། ཅནནཔས་ཀུ་མཆ་གྲནཁྲོན་པ་ ཊཞེསྤ་བའཾ། འདུ འདུས་པ་ ཐངང་པོ་འནི་ནནཆོས་བར་ 
་ སོ ག ནུས་པ་ལནི་ཝེརའབྲུམ་ཐག་ ཐག་གཞིསས། ུཡོོོས་ ང་ཡི སྒུ་གདུངནིརྒ་ས་བཛའགུནོནད་ཤིད་ 

༣ གྱོ བོ་མ འིགས་ནྱི་རིགས༽ ཐཱ དནེད་གུང དསུམ་བྱའ། ཡབ་ནིཏོགས་དགའུ་ཞེས་བའོ་། ཡམནེ་ མ་པ་དག་ཅེསྭ་བུའ༽ སྭསནི་ནམ་པརྒྱཧའ་བའི་ 
་བུའོ། ཤེས་རབ་ནམས་ཀི་གཆེགནིརིནཅེན་གའི ་བརྗཾད་ཅས་བྱའོ།  ་བམསཅནྲནས་ཤམ་རག་དགསཤུགསགེགས་པ་འདུ་བདས་ཅུའ ༩ འཇུས་ བདང་ལོ་ 

སྒུམོའཆ དནི་ཡེད་གྲུའིའི། དམ ཅཅ །འང་བུ་ བི་བརད་གསས་ རོ སྐུ་དབཞི་ཧས་ 
ུང་གསུམ་ཤ་འ ཇུག ཏེནགིཁམས་སྭོ། སབནྲིས་རོདཏན་ཅན་ཞེས་བའོ་ ༈ སཱམགཅུས་ 
ག་ག བའ ཛུ་འཕུ་ག༦ནནགས་ ཀྱི་མཆེགནིད་གྲ་འདུ་ཞེ་ ཞེས་བཀའ ས་བཱདུང་ 


ཞཤེས་བུའ། རིསྭ་གོབ་ནིནརྭགུ་དགའ ༢ བཅན་རྣསཀྱམཆེ 
བ་མ 0 ་ གསས གས་ ལོཨུག་ག་གསས། གསུམ་པ་ལའིདུད་ཕུར་གཅིགདངྱབེ་བྲ་པགྭ་ལ མུཆེའིཚདགའས་སའི་། 





ཱ འི རེ 
མོ་ར 


` ནནོས་ 
ཐུ ད་ཡ འོདནིདཔ་ བྱུ བའོ། ཡ་བཞི་ཚུལ་ལ་བྱརལ་ མེ་བུའྲོ ཨུམདླིཟ་གོས་ཏིག་ 
ཧཿ འ་ ཆའི ཆུ ས་མ གཞས་བ ་པང་ཡོ་བཞིནན་མས་ད 
དྲ བཕག་གཅུག་ ར་རོ དི་གཟི་བྱརཏུཧེ༽ དབ་པའི་ཆུས་ནི་འོ་བདུན་ 


ི་དཔལ་འབར་འགོ་ཞིསྲ་བའ་། ཤེས་རབ་ཅནནམས་ཀྱཿ 





བནྱི་ཧུས་ པབྱ་ཧུ 
ཀ སྭ་སན་འགྲེ་བ་དག 











ཆགན་ཤིན།ུ 


ཞིར་གཤགས་བ་དི 
༦ ༨ ལོ་བའི་ 


བོ ནྣ ོ་ སི བི་ཡུལི་ཡུལ་འཁངར་ན་འར། སྭ་བྱའེ་། རིགས་ནྱི་ཧཱལའི་གསེད འངནདཔ་ག་ ཚང་དྭགུའ ༽ ཡཿར་ངསའ་བའ 


ོོ 


=; ར་ར ཟྭ < ༤ ངི == ཀླུས ོད་པ་ངངྲ་ཝན་བཞེས་བུའ ལོ 
སབནིདགུས་ད : 7 དགིག ང་འབུམ་ བ་ག་འངན། ག ` འབ་ ཟུས་ཐཱག་དུག་གོ། ` 


་བ་ཐྲ་ ་བདུད་གི་ བརདུ་གནས། སུ་ 








] 
ཌུ བྲའེ། སས་ནིད་པའོ་སླཾན་ཞེས་ཀྱའོ། རིསྲ་གོ་བ་ སྭ་བུའུ། ར་ལ ཅནནསཀི་ངགའི་ ནྭ།ཧྱལ་བ་ །ལ་ཅནནོས་ཀྱི་སར་གཞིས། རི 
ཆེ ཧཱཾ ` ་ གྲ དྲ གྱ ་ ཌྱེ་བ་ཝ  ོ་ ཟག་བ་ དཀག ༦ 
ུ ཟར བ་ག རག་བ ་དུདནྱིསཔརའ། འུརབགིའགོགསས་་ ཀདབགོ་བས་སད བྱས་ནས རིགས་ནྱི་སུཝ་རིགས། །འདནི་དབག་ དབྱས་གཅིགོ།ཡབ་ནིཐས 
ཞེས་བ ཡུན་ན་གཟི་བརྡིདསྤྲད་རི་ཞེས་བྱའོ། སྲི ག་པའ ནན་བབནིོཁྲགས་བཞས་འི། ཤེས་རབ་འནནམས་ཀྱིམཆོགནི་དབང་བོ་ཡིངཅེསྲ་བའྒ། ཛུ་འྲམཔ་༦ན་ནམས་ཀི་མཆོགནི 
༼ སམས ཁ གཉིས་པ་ལ་ནདུང་ཕུླདི་དངྱ་བེ་བ་ཐག་གསུམ་། གསུམ་པ་ལ་དུང་ཡུར་འག་བཞི་དདབེ་བྲ་ཕག་གཞིསེ གུ་ ཆའི་མདད་འུག་སད། ང 
ཟླ བའིཉན་ནི་གའིའི་བུར་དགནསོ། སྐུ་གདུངནིལིཐཔ་ཚག་དུ་འདུག་གོ། །སྔ་རདཉནབདིགདུབདང དབེའ་དགའགས་བ་ལགས་ནས་ བྲིས ིའཟ་བཅིད་བའ། རགས་ད དྲིབས་ཟེག། འ 
 ཡད་ནིུང་ག་བཞེ། བའི་བ སྭ་བཛོ།  ཨུབཤིག་པའར་ཞས་ཆ། སུས་ནི་སེད་པ་པོཞེས་བུའོ། རིས་གྲེ་བཞི་དྲཔསྲདྲ་ཞིས་བུའོ། ཤེས་འྲབཅནནབས་ཀྱི་མཆོག་ནྱི་བམས་༤དཞེས་བུ 
1 ་ འདུས་པ་དངཐ་ལ་ནིཉན་ཐོས་ རི ངོ། གཞིས་ འའ ། གསྲུག་ བྡུནི་ལྐནཊ ཁི་སུམ ཊ་སང་ངོན ཐུ མི ལ་འ 


༡ ཏཾ 





༥ རའ ཅཅ 
དམ་ །ཕའི་རསནི་ལེ ནི་ལོ་ 





7 འོས 7 བདད དབཞིན་གགགས་པྲ་དོ པའི་ས ནི། མིད་ཁང་དགའ་བཞས་་བའོ། འ་དེ་བགརཿ 





གཅད་ཅིག་གོ༽ ཡ་བརྲ་རཱས་ཁིསས 
` རྱནགས་བོ། ཡུ སྭསྭ་བྱིཿ ཞེས་བྱའོ་། རེ ་བན་དབང་པུསྭ་བིནེས་བུའོ། ཤས་རབ་༤ནྲནམས་ཅིམཆོག་དྙི ད་བཞེས་བའོ་ དུག རུན རྤ 
-སེམས་ཤེས་བུ་ རཔ ར་ ས་ འོ ་ གསུམ་པ ནྱིངབ་ཝག་དག་གོ། གབ རབོྲོང་ ༥ ད་བའིཆས་ཏིལ་བྲགྲིའ་ལ་ 
དཱུ 'རྤཔནཾ་ཕཊ་བཅ་གྲདྲུ་འདུག་གི་། མཱ ་ དགཔ ས་ཇ་ཡན་བགསེ་བའི་ཡུལ་ནིགནས་ནཞེས་བུའི། གསྟནྷ་རསས་། འོང་དེང་ཐུག་ཆད་གུམ་ ཡྲ་བནིངབང་པའེ 
ངི ཝ་ སྨ ་ 


མ་མ ་ 


སོ རེམ ཐན་ཤས་རབ་ ཕྩུ་གཅས་ བའོ་། ཤིས་རབ་༤ནནམས་ ཀྱི་མཆོག་རྙིབ་གོས་བར་ཊ ་ཞེས་ ཁའ ཛུཅྲ་སཱ རས 
ཡི སིས གསུམ་བསནདངྱ་ལུར་ཕུག་བརུན་ར། སུརའིཆདནི་ལགཱངངོ། ངས ཛི ཡི་ཆོས 


ི་སཿ ག་སྭེ་བའི་སུ་ནི། མེ་ཏོག་གྲང་གས་ཞེས་ཕྔར། ༽ རིགས་ནྲི་བས་ཟའི། འདནི་དྲ་གརད་བདུན། ཡ་བནིསིག 
ནཞེས་བའོ། གི རིམ་གྲོ་ བནྙཾལ་ ་ གསར་བ ཆོག་ནིགགནདས བྱའོ ཛུ་ྲཝ་བཅནས་ཀི་ ཀྱི་མཆོགརངལ་འགོཁེས་བུའོ 





. ཏྟ ་ ༽ 
ཀྭ ཏཱ 
ལེ དཕོལྔནིནན་ཇོས་དུང་ཕུར་ཕྲག་ ༈ གཞིས་བ་ཡནིདུང་བུར་གག་ཝའོ། གསུམ་པ་ལན་དུང་བུར་ཕུག་བཞིའ། སྐུརའིཚང་ནིསྲ་འེ ཅི 
དུདི་རུས་བརའ ལེ དྲ ས་གོ ཞེས་འ རགས ། ༢ བི ས་ལས 
འོ རས་ཧེགྲ་བའོ། ་  ི་ ྱུ་ཡུཊ་ ཀྱི་གཆོགནི་བགཤི་ཚབ་ཞེས་ ཡུའོ། འདུས་བད་ 
རྔ ˆ ་ དད གསུས་བལ་ ནིཐེམའབུམམ་། སྐུ་ཚེ འིཚདནིལེ་སུམྲ་འིའོ། དམ་བའི་ ་ནིལ་བྲི་དུག་ཧོང་གི་བར་དུགནས་།  སུ་གདུངནི་རས་བཅིག་ད 
ཚས་བ ཟལ ཡད་ཅི་གདུཐད་དེ། དེཞིན་གཀེ ་་ བཀོདསསས་བལ། རིགས་ནྲི་བམ་ཟེབ། ། འདནི་ངུགཚད་བྱུ་ོ། བནདབང་བིནས་བུ་པ༽ སུམ་འིར་ཕར 
ཀཱ སས གའུ་བཞེགྱ་བའོ་། ལིམ་གྲོ་ང ཟུས ཀུནདུགཁེཞ་ སྲ་བཀོ།  ག་ར་ན་ི་མཆནི མ་མ ཛུ་འཕུལ་ཅནནསྱ་ཀི་མཆ་གནིངས་ཡཱཞེས་བྱའ། འདུས་པ་དང་བལ ལ་ནིལན་ེས་ དུང་ 
རར་ཕྲག་གཉིས་དད་། ཧྱེབ་ཐག་གི ཞིས་སེ། །། གཞིས ལན་ག ་བྲུགཅིག་གོ་ ཨ་པ་ལ་ནིདུང་ཕྱུར་ ཟུའྐའྨ་ལྔ ། སྐུཚོའིཚདནིཝཤྲེའི་བྱརངྷསང་ངེ། པམ་པའེཆས་ནཁ་དགྲེད་ 
་ ཀོན སྩུ དུ་བ ཡག་གི ཧཱ ད་ དཾ གལ པའདེྱ་རིས ིདུ་སགེས་བུར རིགས་ནྱིར་ལའིགས་ས། འདད 


| 


་ 


ཇི ༠?) 


གསུམ་མ། ཡབཞེ་ཡན་པརདུགའ་ཞེས་བུའ། གནི 
བི ་ྦ 


ཅིན 


ཅི་རླེ 


ཟར 





གི ཐིག 





ངི 


ནིསྤད་ཙི་ཞེས་ 


ཧང བགག ཆི ་ རེ 


༣༠ བིས  ་ ༡༣ ཟ 


| 


བོ སས་ནི་འིང་ནཱོར་ཅས་བའོ། རིམ་བོ་བྲནིམཆོག་དགའ་ཞེས་བའོ། ཤེས་རབ་ནི གནིའ་ཕགསའརགས་ 
རཾ དདང་། ་བྲཕག་བྱ་སངད། གཞེས་ཕལ་གིསུང་རླུ་བུབ་བྱྒྱཏདུང་བྱེབ་ 


ནེནམཁིང་བའདུགུན། སྒཱ་གདུདནྱས་པརའ་བུརོ། ད་བཞྲིན་གགས་པ བུ་གྲུགས་། 


ཟ་མ ཆུང་ཁྲིའ་། དམ་པའིཆས་ 
ག་གོ ་ ཆེ ཡུས དཔཡིང་བྲཟངས་ཞེསྲ་བའོ། སས་ནིངབངྱཅུག་བྱིན་ཞེས་བུཌ༽ ར རིས་གོ་བནིཡང་འང་མཛོས 
ལལ འུས འབ་ནཀན་ཐིས་ཟཔདམ་ག། གཉིས་པ་ཡདི་ངུང་པུ་ཟག་ངྲག་ཀ ཅུང་ཕག་བདྡུན་ 


དམ་པའི་ཆོས་ལྭ་བུ་བའི་བར་དུ་གན་ གས ག་ང་གྱིངས་པར བི ད་ཞིན་གཤགས་ ཡད་ཀཤིས 


མསྭ་ཀྱི་རལ་པཞེས་བའོ། ཡུས་ནིས་ཏིག་འདངས་བའོ་། སེས་ནིམཐའ་ཡས་ཁ་གཅས་བའོ། ཡིམ་ 
རཱ་འྔ་ལུ་༨༦ནནོས་ ཀ་ཐོག་ནྒིམ་པརྩམས་ིག་གས་ནེསབུྡ། ལུ 1 ེཊརངསྟ་ 





1 ༄༅་ ལོ། 
༧ 









ཱུ ཅུ རྔ་ཞུག་བ ་ དཱ་ཆོསའི་ཁའ་འའི་འ ལྷེ 
༈ རྒ ± ཞིད ༨་ རའི་ཚངནི་ྲོཝ་ཁྲིའོ། དམ་བཅིཆོསཇིཁའེ་བ འབངགནས།། 






བས་ འདོ ཅིག མབི་པ་དནས་སེགས་ནས་བུ ཡུམནི་བཟད་ 
རཱ ཏོ སསྟའི་སཱུན་བརདགའ་ཞསྲ་བའ། རིམྲ་གོབ་ ཤོ། གེས་རབ་ཅནྲནས་ཀྱི་མཚོག་ནྱི་བུ་བ་བད་པཞེས ཡ་ཧནནམུས་ཀྱི་མཆགནིས་ལའིམཆོག་ཅེས་བུའ། འ ཡིལ 
་ ཅུ ུ་ རར ་ 7 མདས ཅི དི བ་འག་བཅང་ཁེ་རུགནས་སོ། ༣ ུདུངིརིབ་བཅིག་ཏུ་ 
ཏབ ས་པས ་ རིགས་ནྱི་རུཝ་རིགས་སོ། ལདནི་བག་ཆང་བྲང་གཞིས་༽ ན་འདས 
་་ སྲུ ་ བས ་ རཾ ་ དྲ རྫུ་འྭ་ུ་བཅན་ནམས་ཡིམརགརིི་ཨཱནཔས་ཐའ འབུས 
ཀའ  ་ ས་ལ ད་ད 


དབཞིན་ གཔ 


མེའིཆདནི་ལོ་ལ་བྱསའོ། དུབ་པ་འཇུས ཅ་ལྔ་འསུང་ག་བར་དུགནས་ས། སྣང  ུརེིབིགདུའདན་ག སང་ 
འའ ལིག ཡིས ༥ ཿ དྲག འབདིདགའ་བའྲི་གགཅས་བའི། ཤུས་ནིསེད་བཟས་འགྲ་ 












ས་ནི་བཟང་ བྱ ་ ཤེས་རབུཿ ནམས་ཅྱི་མཆེག་ནྲི་བདུ་རབ་བཤེས་གཞེ་ནགས་བུའོ་། ཛུའྲ་ཡུལ་ཅན་ འག ངའ 
འའ ག་ག སུམ་པ་ལནིུ་ ༠ འདན ཙོ ་ བད་ན་པ་འ། བས་པ ད་ནས བུད་ཤིང ལར 
ལོ :3 ༧ ས་བའ རི དེ ིགཡད་གྲན་ས་ རི ནིརིནཱཿནམཐའ་ཡསཞེས་བའོ། ཡུམ་ནྲི་ཀོག་གོས་ ཐུམ་ཞེས་བུ། སུས་རི་གཟུས་ ཀི་དབངྲ་པུ་ག 
ཧི ཁུ འྲ་བོ་བཞིངག། གྱ་མཆ་གད། ༈་ བ་་ ངའསུཿ༦ནནརས་ཏྱུམཿ་གན་སང་གཡེཏགཅས་བ་ ༤ ནུས་འངང་བོ ཐན་དུངོ་ལུའ་ 
གྲ ་ ནད ད་ གསུམ་པ ལད འབ དུ་བཞུགས དེ་བྱ ་བཞ་ག ངོ དཔའཅིཞའ 
བགད སུ སབ གྲཾཇྱཾམ་བསང་ནམས་འྱོར་ཝུན་ཞིས་བཁོ། འིསྱིརགསའདིཚད། 
་  ུ་ ་ ཟུ 7 ་ཡེཿ ག་ང ཅན ལངས་ 
་ ུདམ་ ་ ཤྭ ཙུལ་བ་དབྲེ་སནུངྱཾ་གཱྱ་ཀླུ་ཡཱལ། སང ཡཡ་བེ་བར་གསས 
གི་གེ་འོས་ ལ་ཡ ཐོངྫར་རྫནན་ཅིས་ང༽ འེབ་སྱིརྱལ་འི་ཤེས་ཞི་དང་འདྲའི རང ངང་གཅང་བ 





\ 





ཿ ག་ས །ཡོད་ཡུ་ལའདབཟད་པཡབ་། ' ེད་ན་ཞུ་ནི་གགས་བྲས་ ༣ ཆོགས།ཁས་ཐེས་རིགརབ་གསུག་ཛའྲ་དུལ་ཅན། འཇུས་བདང་བལནྩེབ་བབྱས་ང། གཞེས་ 
བུར་ཤག་ངོ་དུནབས་ཚད་ཉད་ཡེད། བྲ ས་དགགིརལྲ་པ་བ་ཟག་ རའ དབུ་ཞེགཙ་བཞི་ ༽། དམུས་ལ་གངས་སུང་ གདན གསུན། གནས་བ འཇག ད་མང 

ུ བ་བ། གགས་པདྲ་པའ་ཕས་དེླ་ུཊུདདེག། བ ༈ ནུམ་བརྱསས་ང ས་བླ གདུ་འྱསརབ་ཡི་ བདབརགཤེག སཿ རས་བའི་དུནཔའི་ སླེ ྲེ་ཡུའ་གྲོདཁྱེརདགའི་སྤྲོགས་གེ སྤ་བ། རྒྱལ་བ་དའི་རིགས་དྲེ་བམ་ཟེ་ཡིན། འདནི་ 
ཐབ ¢ (ཨུ ཚུདུག་ཀོད། ཐ་་ ་ ་ ད་བཟད། ཟུ་བའི་འོདཅས་བ་བསཁས་པ་ཡིན། སྦྲིན་པཱཛྡཱཾགས་གེས་བླུ་བཛྲ་འགྲུ༨༦ན། འདུསབངང་སུ་ 
གས ཕྱེ་བསྟང 7 །ཞེས་པར་ ་ ཤཱ། བཏས ལ་བའི པའི་རགསི།ད་དག་བདདངགཉིས་འྱར། 

ལི ཨིས དད ་ པྱིག བ་དང་ག ེ་གས་འིཆེ་དགཡ་ི དུ ་གོརདབང་བཞིསའད་འ ར་གསང འགང 
བ་ཡགཞན་ནིགིབཟད། རཆ རམ་འྲེག་བནྡིཀ་གོས་བཟད་པོ་ ཡིན། མཐེད་དཀའ་ནས་པྲ་ན་བུཛུ་འྲར་ཡཅན། དེའི་འདུས་བདང་པུརྡ་ཞྲི་མུགཅག། འའི་ ེས་ཕར་ུགབྱརེ་དགུ་ ཟླུས 
༣ ་ ཡུརད བའི་ཆེསྱ་༡ང་གནས། ང་ཁ་བ གིཔརགྱི་སམཔེའི་དས་ 


ཡ-ཚམའ་་་ཡང་འཡིག - /ཾ ཌ་-"་ ༄༅་ ཏི ༨ 
1 ༣ ± ༢ 
ཙུ ོ 


སུ ་ད ཤཱ ཅོོ རེ ; ཡོ པ་ལཱའི་མེ་ཏོག་སེ་བའི་ཡུལ། གྲོང་ཁར་མེ་ཏོག་བདུགས་ཞེསྲ་བ་བ་ཡིཿ རཾགེས་ནྲི་བམ་བ་ ་འོད་ཀྱི་ཚོད། དབུག་ཚད་ཏེ 
ས་ས པ རམ དྲལ ་ ས་འ རི ྲ་ དུས་བདབཔ་ 
ཐུདས་ཡབུ་ ` ÷= ྲི་ཕག་སྟ་ སང་ཡིན་ ལ་ འདེནབུརསངནིག་ནོད་ཏ ག་འུབུང་ལ། དཔེགདེད་གྲགས་ ར་བ སཱདགཆོང 


སའབ་གསུལ་ཡིན། རིགས་དྲེ་བས་བེ་ཡིནཏེ ཏའོ ཆད ཞེ་གྲུ་ཚ་གཡེས་བསད་ 


བཀ ་ ན་ སུ་དཔའི་། ༩ 
ཅི ཀོ དས མེ ་ བཟགངས་བ་ཡིན། ` ་ མ་ཅན བ་འི ཅོ 
༤ བ་་ ི་ དན་དང ་ ཤ་ཞ ཐཐ སས དགུ་བྱརཙ་གཉིས་རབཅུགནས་འགགུ་པཔ། སེད་འམཐར་མཛུདྲ་དགས་པཟཔའ་ 

གའིཡོད། སིི་ནཔས་ གི བཅོསྤྱ་ཀི་དང [བ་བས་ཞྡི བློའི་ཏོགཅེས་བྱུའོ། ༥ སེ་ཞི་བསེཏ་འངའཛང། དབུག་ཆད་བྱཝ་ཡོདཡུབནེ་ལགས་བིན་ཡིན། ། 

ིི་་ ལྷ མས ྩས་པགདུ ༽ གོ་འ དའ ཤེསྭ་ཧཊཱ་འཇུང་དྲང་བུར། ཆགས་འདུས་དང་པར་བ བསུ་ག་བྲར་གཞིས། གཞིས 

ཧ་ ཡིག ག་ོབ་སས་ ད་ ར་ཨ གདྲུག་བཟཆོག་གདྲམ་བའེངས་དགགྱ་བཛ། ལྲ་གངས་གངཐག་བདུནྱི་ཐམ་བང་གནས། རྱལ་བ་མཚན་བཏང་ཁ 
རྲི པས ་ „ 

* + ༢༢༣ 




















༤ 


བག དདེ་་སྣས་ཾ་ 2 རཿ ཤློ དད ་ རང ༨ ±: 





རྨ ་ ཟླ ` ཆཱ 
) བི་བྲརིདདྲྲ་ཧས་པའི། མཆོ ཙི བ ས་བ་གློ་གོསྲ་གགས་པའི་ ིཡུལ་དི་བསོདན་ཊས་འདཅས་བུ། ཅུ ལ་བའི་ཟིགས་ནྲིངམ་ཟ་རཀི་ནད། དཔག་ཆད 
༦ ་ ཤྲ རྡེདདཕརྒྱས་པ ། ་ རྩ ཨོ དོ 770@$་ ཆོགས་དག་པས 


ལ་འ ཆོད་བཟང། དེའི 
ཤཱ ༡ ༢ བདང གི ཧོ ས་པ ཁཱིརོདཱང་ཞིན། དམ་ཆས་འགངས་བེ་བ་ཛག་གཞིས་གནས་། ཐེཤས་འབུང་གནས་འཇེགཏནམྱའམང་པ།།ཡོན 
ལད སྲ པར་གྱུམཔདེ་ འུ ཏཡངདངུ་ བཅྱ་གས་ ཏད་ལུགུར་། ཤི ༽ མིའི་མཆོགམ་སྔབས་བ་ཚགས་ 2 ནུབ་མ བུ་། རཨས་ནླཾརཱ་ ྩིས་པརིགས་ ་ུ 
་ ཟའ ཞུབ དགའཟ་གུགས་བསཡ་བེུ འབདསེདསས་། གློག་དང་ལུནཾ ནཞེས་ ཤུབརེས་འགོང་། སླའིད་བའོབཏྱིནཏའས་བཏྟེ། ༽ གོརྭསྭསཱནཞེསྭ་བཱཛ་འྲུ 


་ ཡས་པ དྱ གཉང དམ་ཆེས། གསྭ་ཱ་བྲ་དག་བཞིས་ག་ གནས། པའྡེས་རང་པྲ་ཀུངྱཿས་པར་འབུཌ གྲིས 
།མཾའི་སཱཊ མཆོག་ རོ རྡོ་ཛམཚནཅགྲ། སེ བའི་ རི་ཡུ་ིགས་རདེད་འཞེས་བུ 'བ།༽ 


།བམ་པ་བྱའ་ ཅུག་པ། 
ལེ ཐོ ཡིན། ཧཿ  དདཟརཞིས་ཅུརས་གོང་། སྤབ ཟིད སེམས་ 


< དསས ་ ངི འབུག ཐུནྲ་བབཟངསབས་པས་་གའ་ཡིན། 


` 4 


$ 


དོ 7 ག་ །གཉས་བརྲས་བཅུ་བཞི་ཡོདགསུམ་པ་བསད། སུ སུག་བླརགསུག་ཡོདཱལ་བ 
་ 














གཙང སྲུསཁབ་བྲ་སགྱུར་། -འཇགཏའ་ར་ པར་འྲདན་བ 

ི་ ཐབས་ཡབ། ཨུདའེ་ོ་གྲོར་དིབ་ །ཐོ་ཡིན། རུ་གནརིར་ ནྲ་གགས་འནརིམ 
་ ཐས་ཟགམེད་རས་། བཱ་བ་ཐ་ ཟློ ངེང རྩཾསང་ཕྲུས་པརྡ་བྲོང་ 
དྲ་སས་འཇུ་མཐརད་ཏུན་ཡའ བྲཕག་བདུནར་བཞ་འབུང། བཞུནགཤགས་བྲ་ནབ་པར རའ 


ཱ ར་བ གླ ཡོན། པེརི་ཡུམ་ནིབིདའྲ་དགེམ་ཞེས་བུ༽ སན་པའྲི་བྲས་གས་ཡི 
འེས་རབ་ཅན། འ ཤ་ ཚོགས་བྲ་པ གིུ་ ་ཐ་གཞི ཡར་པང་། དུགྲིགསུམ་བརྡངག་ཁྲི་ཝ རཿ 

ར་ ་ ངོ བོང་གནག་ དའ ནཔའིམཆད་ན་ག་ ནལ རམ་གཆང་གསུས་བའྲི་རགུས་སེང་དགྲ་ཤིས་ཁྱབ ་ 

རེ འི་དམ་ ནུང གསས་ ཨུ འག སསེ་ནྷི་ཟཱ་བསྲ་ པ་དང བྱབ ཡེན བ་ས ཀ་ལ 


༣༢ 






༄ 
༥གམཆས༽ དོད་པ་ 
མི ལིལ 











/ 
®: † 
༦་ཿ 





ལཿ 






༧" 





= 
ཞི ཡེ ཡཱ 


ས་བ དྲ འོདྲ་སྭ་བཿ 


་ གྱེ་བཚང་བལཡོད་ 
༈ དབགཆདཅིག་པའི་དུགས་ནོ། 


མམ གས་་ང་ང་བ་བསད།། 


ཟབ རོ ི་ོ སྒུ་སུའཕུ༦ན། ` འདུས་ པ་ ་ད་ལརཀནཟེསཚོགས་པ་དག།༥ ། གྲུངས སཾ བ་བཅས ༽ འི ཅླིས་གདུང་ནམས༔ གྱིསས་འྱགུར 


་་ སྱི་ཡུལ་དབུད་པོ རགས རིགས་ནྲི་བམ་ཟཱ་ཡིནཏའདྱཀི་རད༽ དཔག་ཚད་པུད་དད་གསྲུག་ཡད་གགས་། བཟང་རབ། སལཝ 
བ་བ ས་ སྭ་བུ་བིམ་འགྲོབ་། ། སྡེབས་རྩནཞེས བུ་བླ་གུས་རབ་ཅན། ཟྣུ་བཟེཞལཞེས་བུ་བ་ཛུཝ་བཅན། དེའུ 
རཆ ལུ་བྲ་ཕག་གསུས་པ་པམང་བ་ ༣ སཱ་ཚོལ་གངས་སྟོང་ཕྲ་ བྱསྤརུ་ཡིན། གཞན་ཡང་དམྲ་རས་པ་ ཡལྔ་ར་ནྲའུར་ཊིང་གནས། བཿ ཅྲ 

ཧྲ ཆ་ས རལན གྱིས བ་ཅནཞེས་བུ་། རིགསྱི་ལ་རིགས ་ཡིན།ཏྭསའི་འོང་། རྱང་གནས་གཞིས་ད ་ 


བདེ ཚོལ་སྭངྲ་བག།ིཤུ་ཙ་ཡང་གཞིས། འདི འཇི །ཧེན་རཾས་འདེདསྭ་དད་འངས་ནས ཀྱག: དམ་བའཆེས་རཡོ་ གངས་བུ གནསྭ། ག་ གཱ རུང་ 


འགོར་ར་ ( སྒྲུས ༥གྲོབ་། སྤུད་པ་ སླ་བ་བ་ཤེས་ འབཅན། སུ་དནམད་པའི་དཔའ་ཞེས་བ་ཛ་འཇུ་བཅན། འདུ འངས་ རེ 


ལོ་ཡིའ ཐོཝ ་མཆེད་རྟན་ཅིགལྣ་ཆོ་གསཿ ༡ ཅ་སརྱ་སན ཐ་བ རད་ལུན་ཞེས་ བུ། ནྐམས་ ཡརྒྱ་སཱལ་འིགས་འོ འོདཀྱིམད། དབགནརསུས་བླ་གས་ 








ཚོར བྡ དྲ་སས། ལེ སེས 
ར་ 
ཅངཾི་ ཧཾ 
` ཌྲི་ཝགསཱད་པོ་བྱ་སར་གཉིས་པར་་ དཾ ་ 
༢་ལ་ 


སྭ་བཞེས་བྱ་ཆིས་གྲེ་བ། དོ ཨཱ པ་སེ རིགས་བར་དགའ་བ་ཛུའྲཝ་བཅན་ནིནནོ། འདུ འདུས་ཀ་དྲང་འརདག་བཅོས་ད་ 
ལྭེ་གྲདས། སྤོང་ཕྲག་བདུ་ནུ་ཙ་བཞི་ཡ ཤིན དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མུ་དན་འངྲས་གསུ་དམ་པའིརས། ལྲ་གས་བྲུ་ཐག་གསུམ་དུ་ལཇི་གས་ 


དཔའ ཨིངཔའི། སྤྱི་ཡུ་བླ་བསྲེ་ཏོག་བཟང་ ཨ་བུ། དནདའི་རགནྱིཔའརྦགས་འྲོའ ཀྱི་ཚང་༽ དབག་རང་ བཏེ 

དོ ྲགནྱསསབེ་བ།སང་ །ཁབས་ཞེས་བ་པ་ གེ་་ བསདནམས་དགུལ་ཞེསྱ་བ་བྲ་་འྲམསེཅན། དེའི་འདུས་པ་དང་བརརན་ཐོས་གྲ་ རྱ 

བསང ྲ་ག་  ་ ་ ཟཔ ཤུགྲས་བྱཅདའ་འིན། དམ་ཆོས་ལེ་ག གྲངས་བདུན།ཁིཐམ་པ་ཡར་གནས་། དེའྱི་གུདུང 
གས།་ 


ཡུལནི་ཤིནཏུ་བཟཔནས བྱ འགས་ནི་བམ་ཟེ ཟེ བེ་དབག་ཆདདུ་ བའི་འདོ་། ཀུན་ཏུ 


5 སུ་ཆན་པེག་གོ་བ། ནག ླི་ ཁ་ལྕོས་བདུག་འཞེས་བྱ་ཛ་འ་ཐཅན། ས་པ 


་ བྱབསདཐམ། འའ ར་འཛ མཱ་ངན་ འདས་ནེས་དྭམྱ་རྩོས་ངག་ཀ ཀྱེང ལོ་གངས་སངྲ་འུག 


པ་ཞུས ཞས། དབགུད་ ཞིས་པརམཆད་ཏན་ ཅིག་འབྱུང་ལ། གདུགས་ནླབ་བ་དག་གསུ་ཀུནཏྲུའུབ་།། །སའར་གས་བདག་པོ་མལྱ་རལྱ་ཧྲི༽ སྤེ་བའི་ཡུལནི་རྡརང ན༥སྲུབ༽ 
རམ ས་ལེལ་གས བ་འོད ཅུ 'བྱཧད་ཡེད་ཡ ད་ཡབནྲི ས་བཟང་ ཞི་གཡོག གབརེད་འོ དི 
་ྲ ་ ་བནཞེས་བ་བྲ་ཛཱ་འཕྲུལ་ཅན། ག་པ འ་འ ས། ། ཧིབསུམ་བྱཙ་དུག་གཞིས་པར་ཡང་། ཤུམ་བླང་ཛྭ་ལ་གསུམ་བར་སྲུག་བྱབཞི། སཱ་མའི་ལོ་བས་སྭང་ཐུག་ 
ཡོངསུ ཅིས་ ཞས་ཀྱུད། བ་ གཞི སྭ་སུ་གནས། ཡཱ འདས་བའིན་ཆོད་ཏན་ཅིག་འབུང་ལ་། རྒྱལ་མཚནཏྱ་བ་བྱབའིསྭ་རདཁར་འགྱུར། དྲ་མིནན་གཤུགས་བྲ་ངས་ 
་ ས་ ་ ྱལ་རགས་ ་ དཔ་གཙདནུག་ གཞིས་འབོརནམ་བ། ཡེན་ཏནམ་ཐལ་ཡས་ཡུམ་ཡི ཨནྦསས་བན། པུངདུ་འདགའ་ཡིནདལ་འ༤རརྩིས 
5 ་ ཐས་ བསྣམ་གཏནཔ། ། སིངྲ་པག་བཞི་བྱར་ཙ་གཞིས་བར་དང་མང། སུམ་ཊྲི་ཐཱ་སཱང་གྲསམ་བརྡདུགྲའི་ཡོད། དམ་བ ཟུངས་ 
་ པྱབ་བེའགནས། དེ དུད དགྱ་ཀྱ་རསྭ་འགུར་ལ། མཆོདཆུན་བེ་བྱ་དྲ་གསུམ་བྱསླལ་༽ གུང་ཟག་གྲརངས་མེང་སོནིཏར་གགས་པའི། ༨ གུ་བབྲི ཡ 
་ ག་གས ཐེས ས་འྨ་ ཤིནཅས་ཛས་ཞས་བ་ཡམ་མན། སས་ནྲིདཱནཔང་སེངརིམ་གོ་བ་། སེབས་དགའ་ཞེས་བུ་ཤེས 


| 






ལ་ཕགས་མིན་ཏ་འདྲོ་ཀི་ཚད། དབག་ཚོད་བཅོྱ་སད་འངུནླིག་བའི་ཡིན། ཏགེ་གི་འོདངེས་བ་བང ༥" འཡུ་འྐྱ་ང་འ 
རོ ཅན། འདུས་པ་དང་བརད་བཅས་ཆོགས་བུལ། གྲེས་པ་ བྲལ་གསུམ་པརྩ་ བའུ ནའོ་གངས་སུངཇག་བསུད་འུདགུ། རེན ་དོན་རླ 
 ད་གའ་གྱི་ཅུག་འགུར་པ། ཟོགས་ནམ་འཆོད་ཅན་བུན་བགདགྲ་བཅར། མཆོད་དོརེའེ་གངུགས་དེགང་ཐེང་ཡུད། ཅུབ་བཞིམ་ཁེ་འོདབེ 
ལེ ཏ དཔག བྱ་ཧད་བྱཿ་བྱཧྱ་སཾ་དབང་ཡབ་། དསྲུམ་གསརམངགཧས་ནི་བུབ་ཡིར་། མཆད་བྲ་སས་ཨྒོས་ཞུརཔ་རིས་ལད 
༨ ཨཱ ༥ རདད་འ་དང་གཞིན་བདུད། འ་གཁྱརད་བུ་གྲམ་བོབར་ཁིདག་བྱར། ཆུར་ལའ ས་མ 


རའ སུ ལོ 2 - ¢ ¿ བཾ ངུ 
ྫླཿ ཅུ བ་ེན་་བབ་ཐགདག་བའ དྲ གུནི་འདེ་འྲདརའབུཚབཏེ། སུ་བོས་ཡ་ངངན་འབོལའགྲ་མ་འྱགར། དབའིན་གགགས་པའརྡ་རནའི་གུར་ 
རཱུ  དེ་ལཱ་འགྱུཆ་] ཡས དྲ ཚུ ་བེདེ་ 
| །བའར་ 
འད 










རྤ 2 ངོ རའ 
ཾ :༅ 77 -” 
དུ སེ ཆེ ༩ ཀཀ 
ལྟ སཿ ༢ ˆ `"༧མལ རླ ཏེ པེ ¿ "1 & 
གྲས ྗྨྗྨྗྨྗྣླསས།ྫྫ {| རར སས 11 ཏཱ 42 









ཚི འདུག་པྷ་ཀ་ག་ཁཤ ས་བའི སྱེ་ཕུལ་དཚེདགའ་བརྡ་འུ་ཞེ་སྲ་བ།། དེ་བཀན་གཤེགས་རི་ སྦྱ་ཧཁ་རཱཾགས་ལ འོད་ཀྱི ། དཔགཆང་དགུ་ཡོད་ཡབནེ་ ཡེགས་པའྱིཝ། བསདནསྲས་སོགས་ཞེས 
་ བྱཕྱིདབའི་ཡུན་། དེགྭས་ཀྐེ་ ས་སག. བྲག ཐོ ྲ ་ རྡུཕཅན་ གས་ལག་བསམ་མིད། འདུས་པ་ ཅན རུ 
_] ཧུའུ ། ྱོ་ཧཀཞཐེཿ ཡ་ལས ཧུ ་ཆེའི་ཚད་ བ་མ དས་བ་དན་འདུས་ན་ཀད། དམ་ཆོས་ལོ་གངས་པུབའི་བརྙད་གནས་། ཤའི་འདནཔཆོ་ 
 ་ ཉ་ ± དབ་བ ཁྲུ གསབས ད་གེའིརོག་དག་ག། སྙེ་བའི་ཡུལཝི་དུགའ་བའྲིསུདཅེས་བ་། དརིགསྤ་རུཝརིགག་ཨོན་འོའ་ཚང་། དཔགང་བཅ་ཡོད 
-¡;: གསི ཀླ །་གནན་ ་ ག་འ ས་བའི ་ བ། སྲདན་འདས་པའི་ངབ་ཤེས་འབཅན་། དག་བའིདས་འཞེས་བདཛུ་ 
ཡི ངགསུ་པརབཞི་སྟོང་ གངས བུ གད་འགནསདེདམརསད ལེ་ངས་བཱེ་དྲ་པདདང་གཞིསུ་གྲེས་ 
ྦ གཤས ཊའི དགསུཁེ༨ ཁ།སྭེ་བའི་ཡུ། : ད་ འདོིཚད་། དཔགཚདདུག་ཡོདབའའི་ད་རིནའེན 
ལར 16 གི གྭ་བ་ལོནི་མཁག་པའི་གནྦས་ས། བསམ་ག ཞེས་བུབ་ཛུ་འཕུལ་ཅན།འདུག་ པ་དང་པརདྲག་བཅེས་ཟག་ཟད་པ་། ཤནསེངས་སེད་བྱང་ 








±: རའ 
ྦ ་ ོང  ་ ག་ད 
ཉུ ལུས་སས་ཨ་ ` ༡་བཟུ༽ འག་ག་ེ་ི་ི་སྲེསེ་ 


 ཧ་ི་ ས་འོག 
བ འའ ད་ ་ དགནས། 


. 
ཌཱ 


> 
མ་པ་ག གཉས་ཡིད་ནཾ། ཀཊེཌབ་འཇིག་མཛད་མཱ་དུན་འདས་ནས་ཀྱང་། ང དམུ་ཆོས་ལ་དངག་ཞི་སངབརདུ་གནས། དྭ་དང་རིའ་ཅིགམཆང་དནྲུ་ག།། 
འེ ཀཀ ་ ཐ་ བེདག་འཞེསྱ་བ་།རིགྲཱནྲིབམ་ཟེ་ཡིན།དའོད་ཞིད་གཆད་ཅིག། དའི འིམབནནྡཾ་ཾ་བབྲི་ནོབས་ཞེསྲ་བ། ཨཱ་བེས་ 
ཧུ :་ ༈ བསམ་གཏནདབང་ །ཞེས་བྱ་རྫུ་འགྲུལ་ཅན། སྲུང བ་དེས་མེད་པའི་དགེ་སང་དག འདུ འཇེས་བྲ་དད་པོརྨ་༣ 
ཧཾ་དད་་ས་འབྟྡཱ་གསུ། ཀང་གིག་སནུག་མདེསི་མཆོང་ཏེར་ཡང་། །ཅིག་འབྲང་དབ་གཅད་བཞི་ཚ 
འི་ཡུ་པནི་དགའ་བས་མཐདགསྲ་བ༽ རིགས་རྩི་རརིགས་འེང་བཟངས་ངོབ་གཙང་དགྲ།སུག 


་བདབའི་དབང་ 
མའོ 
བའ དབ བང་གཟེཿ ༣ 
ལྡེད་པའི་ར བའ། བེ་དམསྱ་བབ་མཁས ར་ག འདང བཞིབ་བུབ་འཛ་ང།ཧ་ འཇུས་པ་དད་ 
སྟཾང་ཕྲག་རྒྱ་ཡང་ཡནེ་། རྱ་དན་འདུས་ནས་དམ་པའིཆོས་ནོས་ཁུད། དསྱ་བ་བའི་བར་དུགནས་བར་ཅུདབཞེན་ 
ཟིགས་ནྡིཧལ་ ༥༠དིགས་ ཡིནཏ་འདྲ་ལེ་མད་པག་ 


རཿ ཁེ - རདབ་རེ་ར་འོརི༡ནི་' ནས་ཞ་=་ < ' 
ལད དྲ ྣ་ 


ཤོ །ཚད་གཞི ག་ད་བ མནི་མེན་ལག་དག སྱ་བ་། སསཕནབས་བཏདན་ཆས་ནིརོས་འགོབ། ནེ ནར་ཞེས་ནྱིང་འམཁསབཤྟ། ཨས་ སག་གས་ བྱ་བ་ཛུའཕྲུ་ཅད།། 
 དེའི་འདུས་ བ་དད་པེདགྲ་བ གོ ཉེན་དོས་ཟ པའཡད་ ་ རགསུམ་བ་དག་དུསུམའུགྱུཡོད་ །དྲིསུ་རོལྲ་གཡས་ནིས་སྣངཞེན། འྲིསུ་དནའངསྱི་ཉང་། དམ་ཆོས་ལྭོ་གངས 

 ར་གྲ་མམསགནས། དད་བ ར- ང་ལ། གདུ་ ཀདཾེཾིེིེིེྲཿསོོ་ ས་པས་འ 
།འ༅ཆད་། ˆ ༦ འི་ཕྱས་ནིདགེམཆོག་མ་ཞེས་བུ། ཤེན་ཏྲུདྲཀཤིས་སས་ཆས་རིམ་འགོ་བ།། ཆོས་འཕགས་ཞེསནྱིབ་བསཁས་པྲས། མེའི་དོག་ཅེས་བྱ་བའི 


ཅན ར་བ པར་དྲག་བཅས་པའི་ཚོགས། སྙེད་ཕྲག་སུཨ་ སུས་བཅདག་ནི་འཇུང་བརའྱུར་ ཅི པ་གཞིས་པའ་ཞིག་ར་བྱད་བོད་། ` བགསུས་པརཆོགས་ བཞི་ཤུ་ ཡྲང་ པའི་མ་རེའ་བབ་ 
་ངང་ལཱན་པ་ སྲེངགྲ་བུན་པའི༽ སེངའི་ རི་ལྤའ་ནརེདརར 


དྲ ±= ་ རང གཉིས་ཐམསཅ གནས་འཐུརཤིད། དའི་གུ་དང་ནལས་ུངྱ་རས་བརླ་ 
༤ ནཝ་འགུས་འད་ རྨ་འོད ༤ སྭ 7 ་ ིརམབོ། རི བནི་གོགའྱུ་ཞེས་ངྱ་ང་ རརསྦའྲས་བ་བའི་དཱ་ཞེ 
ངས ཡ་བ 2 ག་བཞི་བ དཾ ༈ ༅གགའལ་ འཇུས་པ་གྲསས་བརལ་ འབྱས་ཛབ་པའི 





གི  ' „ ཝི 





ཁོ ཛོ ར་ས ད་པས པད ཞི་དེགསས་པ ནས་ཤང་། དམ་ཆས་ཁྲ་གངས་བྱརདའིའི་བར་དུགནས། མུ་ཐན་འདས་པའི་མཆོད་ཏན་ཟིག་དགང། བང་གཟགས་གྲམ 

་, ཡམ ༩. ༨ =ེ ==༨ 2 / ༦ ཌེ སོ ན་ཙག་དྲུགད༽ བང་གགགས་ག། 

སུ བའ བྱ་གལན་ཚནྱ་ཕི། དེའྱིགེ་བའི་པལནིསི་ཏོག་ཝུན་ཞེས་བ དེའི་ར ཡོ ྲ ངཱ ཧུན ཟེ སནི་བུ་བ་ཡིར་༽ ཡོན་ཏན་དེབས པར་དག ཙནྡ 
ཏི ཟོ ཅཱ ཤེ རྭ། སེ ཅཱ ང་ཉེ སྭ་བུ་བ་རྔ་ ཟྲཿ རི ཏི དཔསྤོདདག་བཅམ། ཆོགས་པྱ་ངུབ་བྱྒ་ཕག་གྲསུ་མ་ཡང་ཡོད། གཞིས་པར་གཞིས་ཡོད་གསུམ པརླ་ བཅ་རག་ས། ཇི 


་ཱ ལྭ་གངས་སུ་ས་སོང་བར་དུ་ག 
ིབས་ཞིག་གམསྣའཞེསྣ་བརེད་བཅ་བ་བས་ 


ྲ ཤུ ` སྲུ ་བཿ + ༣ 


` ས་ཁ འདནབ་ཡག་རན དག་ནས དེས་རོས་ལྲགང 
གྲིསྔ་ཁབ། ༤ ཡོནཏནསྦ་ཤ་ཡ་ སྟ བ་དག 
ྱ ཟབ་ལྱབ་ན་གས་པའསྦ་ཐབ།ོ་ཧ་་ཞས་བ་ས་འབ་ཅ། ལེའི 












= 








༦) ཀླ དེ་འི་ སི་རྣམ་ས་ཆཆངལྲོ་གངས་ 





གོང་ཕྲགགསམ། མུ་པཱནཿ སྭི ལོ ཁྲོགཔསྱབུ་བྲ་ཕ་གནི་ཙུ་བཞིར་གནས། མུ་དྲན་འདུས་ ་པའྲིམ་ཆོང་ཏན་ཅིག 
མུདཔ་ རར གས་པ་སྦྲགས་པ་རྫོགས་པའི། ཡུཊའི་ བཟངས་དླུསས་བནརགསནིར་ འརིགས་ཡེཏའངྱཀི་རང།དཔག་ ་ 
 ་ བུ་ཡིན གི ཡཧ སྭ ་ ཞེསྱ་བུ་མི ཐྲ པས ཏག་གང་བྗོང་བ ཟེ  འདུས་པ་དང་བརངས་དངྲག་ 
རཾ །ཤགུགཉན་པའ་ཡ་ད་ག གངས་སངྲ་ཕག་བྱ༨ ཡོངསྦུ་སྲ་པྡའངས་ནསུ་དསྔ་རྲསྲ་རེག 
` རུ ཡ་ལས འགུརཔ།།མུད་བརཐ་ དྲ་པག་བྲ སངསྣ་པ་པཱནྡའཾངས་ནྲས་ད་ 


ལོ་ཐྲངས་ཡ།འྲིརཀ་སང་བརྙད་ 

རགས་ད གུ་གས་པབླསཔས་དངྲ་བལ་བཡ་། སྤྱེ་བའུ་ཡུལ་ནུས་ཏོགྱཉན་ཞསྲ་བ་།། བགསེ་ཨྱིསྭལརེགས་ 

ཀཀ །ཆོགྲ་ཀི་དབང་ཕུག་ཆས་བརཡ་ཡུས་། ཟུས་ཕྐོནམ་འཕུབྱཆལ་ན་རེས་གོང། ཤྭཱ་བཅོས་གཅོང་ཁུང་ཁུབཤེས་ 

བཅན།། ཉུལ་ཤུག སུམ་གཡོ་བིཛ་བྲལཔ་ཅན །། དདུས་བྲ་དང་བོར་བསྲས་ དུན་བ་ཆོགསྤ་བཀ ཐུརའབུམའི་ ཡུམྲའི་ཕག་བྱས་བླ བྱཅྭ་འདུས་བརའྱགུར། གཞས་བར་བདུནྲ་གོསུས་བར་ 
ྒ ་ ཆ་ཁ མནསསརག་གརང་ལོགངསན། ང་བས་བ 


ཅུག ཐམེཔ་ཡ ཨན། ་བས་ཆོས་བྱ་ཧང་ཁྱག གུཿ་གེནས་ཡངྒསུ་གསུ་ 





ནི ་ བཞིསག་གས་བྲམཆངརོས་མས་ི། སྩེ་བའེ་ཡུལ་ནིངཊའྲ་བུ་པོཞེས་བཱ་། ལེགསུསྱརལ་ལགས་འོཅི་རང་པགྲའབ། ། 
་ རལ = པའྷ་ཐཱ་ཞྲསཾ་པྱ་པརྲསས་ཡན་ན། སིངསཱོབསམཆོགྱཅེས་ངུ་བརེས་ག་ ་བ་། ཟླཱ་སུས་ཅས་སྲ་ངྲ་བཙེས་འབཅན། ཙུརིསྲང 


(ཛཱར་འཕྱུལུུན་། ` ཐ་ངང་པརའཇི་ ཨང གག དྲད རུག་བྱར་བསུས་པག་གྲསྤུས་ བའངུག་བྱརུ་ཁཀ སུ 

ལོ་གཕས་སྙོ་ སཱ་། ཤས་ངག་ཡེ ཆསྣ་ 'བྱརངྱརཱརྡ་གྱནས། མཆང་རུནེངྲ་བྲ་ེ་བྲར་ཐས་པ་ལ་ཀ བརག་སངང་ 
དད ་ ལཿ སངས་དང ང་། ེ་དར་དུབ་མགའ་བངཟངཞས་བ། ྲ་་ ཆད བབག་ཚད་འངུན་བམུཡང ུང་་ 
ལེ ལ་ མནེཡ་ ཨ་བ་ལྲག་ས་ཆོགཅས་ '༽ པ ཟ་ི་བ་ླགས་ཅན་ངག་བབེེམ་འགོ་བ་༽ ངོན་ལེགས་མུངཔརྦ་བབ་ཤེས་འབཅུན་། ངྲ་སཾངངས་འདྲ་རབ་བྱོརྭ་བབ་གྲམ་མཀ གཅས་ 


 བརགནས་ཡེངགེསུམ་པའ་གཅེག་ཡོངང་།། ཚམི་ངག་ག་ ཚའི་ཚུང་། ་ ཤཱ དམ་པའི་རས་ནི་ལྲ་གངས་བྱུ་བར་གནུས། དོ་དུང་རེ་ཡརི་གམ་ཆོང་ཅར་ཅིག་ 
ཅུ རཊག་དྲ་གཤན་བཀྲ།གོག། ི་ཊགབགསིགཁུལ། ར་ན་བ ས་པ་འཇིགཏམའད་བངག་ག། སྲེ་བའི་སུལ་ན་འཛི་ས་ཏར་པདའ་ཞ སང 











` ”;༢;¿ ར༨༨༢ ×= ྗྨ ཇབ | ད་ད ཌ༅ཌ ༢༥༥༥ 






ུན་་གམ་གས་བབ གཡ ཀང་གནསཟཆག་འངུས་བདུ་ 3 
ཆེ གྲུ་བ ཅུཛབྱ་སུད། ཐོ འའ ་ མཾ 
དགུ་བྱརུ་ཚག "གར ླ 





ཊིན་ནི་འེ་ 
སོ་ན ས་ ཐིམ 
;་གཏིས་བྱ་རན་གྱིས་བྱ་ཧན། ་ ཐི་ རཾ ངི 
གནབ གྲོ་བ་འཛྲི ་ པུ སུ་མའང་ དུ ་ ཧཱཿཐག་དུ་བྱ་ གས་བ 
་ དེ་བཞི་གཤེགས་པ་ཡོནཏ 
ངཐྲ་ུ་ར་ ག་ག ་གི། ངུ ས་ག ཆ་ ི་ ོག་ཡ་ག། དའྲི་མནི་བེ་བརླ་བླ་རེམ་བུ་ ས ་ 
ཅོ ་ རྒྱལ་བའི་རི སུ་ཿ ཁང  ་ དེར་འདུས་ ལ་གཉིས་ལོ་ བརྡལ ཐའ 
འབུག ཡ་ག ད་ ཡག ཅུ་ཐཱསྭཝ ་ཡིན། དྲག 


གསག ི་ 


ཚེ བ་ ་བའི་ཆོས་དགཝུ་གངས་ལཱ་བྱསར་གནས། ངེའི་ ངང་རིང པག་ཆད་གཞིས་པ་གདུགས་ ིཐོང་ཝགླ་ས་ ཅ་ཅིང་ 
འའ ཕོ་གསྭ་བ་ 3 གབ ེ་བའི་ ་བའི་ཡཨ་ནི་བསོད་ནམས་ མུ དའི་ཞཔ ཅ་ དེ་རིགས་ཐམ་ཟ་རི་ར་དའད་ཧཱ ར་ར ཡག ཤིར 
ཱ བཟ གག ་ སཱ ཡེན་ཏུན་འ་བུང་གནས་ཞེསྱ་བུ་ཛུ་འ་ཕས་ཅན། འདུས་བ་ངཔརྦབ་བ་ངགུ་དྲ་རུ་གཞིས། འཇུས 
ྱ , ཤདའད། ས་ཡོས ཐཱམ་པ་ཡཾན། འཇི་གཏེར་ནམ་པར་འདྲན་ ཡི་ངས་ངམ་ཆོས་ངས། ་འ ྭ་གངས་ཧྭཾ ོང་དུག་པའི་བརུངག་དུ་གན། 
༤ འི་འ མ་ལི སྐྱེ་བའི ༥༥་ནི་དོག་ །དང་ལམཞེས་བུ༽ མིགས་རྒྱ་ ༣རིགགླ་སུན་དེ་འིད་འི་ཚ 


ེ - བེ རི་ག ་སྲྭ རྒྱཝ་མཚ: བདནཔ་རིས་འགྲོབ་། ཆོས་འདོད་ཅེས་བམ།འས་ པ་ས༽ བགེ་བའི་མཆོད ན་ཆ 
ཀོ་ གས། ་ ཁུ ུང་། དཔིན སག ི་ ཤེ 











ཅྭ ¦ 
° རེ'བའེ” 


ད ཟུ སྭ་བླ་ཛུ་ྔ་ལུཅན། སཾ་པ་ངང་བོརྦ་སིང་བཟང་པ་ངག། ལོ བརྡལ་བ བྲད 
འཇུགཏནན། ་ པང ཡོས ་བཅ་ཡ་ གནམ རིས་འ ང་ ངྲི 
་ཀ།བདཅས་བ། རིགས་ནྲ་བམ་ཟེ་ཡིནཏ་འོདྱ་ཀི་ཆིད། དཔག་ཚངངག་བླར་གཞེས་མེད་འཇེ་རྤར་ཡབ། པེའྲི་ལུསནི་ 






རླ 


- སཱན་གྲས་ ཱ ས་བ དི དོནླཾས་ཞེ སནྱིབུ་བྲ་ཛ་འྲ་ཝཱ་པརུན། འདུས་བདང་པོརྡཔ་འྲཔ། དུ་པ དྲུག་བཅོས་སོདྲ་བགྲ་ངག་བྲང་ 
རོ ཐས ག་ བརྡདག་བླརུཚ་ཡད་གཤིས། དཚོཆ འངི བར་བ ནསཾཨཱྱག་ར་འངབ། སྣ་དང་ལེའ 
1 སྲཾ རེ ་ི ས་ན པྲ་གནེསྱ་བུ། དརིགས་བམ་བཡན་དའདྲ་ཀི་ཚད། ྱ མེ་ག་ར་རེ་ 
) ༄དདཉ གུག ཟཝ་ཧན༽ སས ྲ 


= 









±; ། -÷ = རི 
ས་ཁས་ཏེ། འཛམ་བླ་ར་ འས་བྲ་ཛ་འཐུལ་ཅན། དྲགབཅོ་བེ་བ་སང་ཐག་བྱརམངདུ། གཞིས་བར་བྱ་ཆང་ཡང་། 
་ལ་ མ་ལྲ་བངས་བེབ་གཞིས་གནས་། 

བུྱ་རླར་བྱས་ཅིགས་ཀིན་ཏེའདྲོ་ཀི་ཚདད དཔག་པ 


ཊ་བཞེས་བམ། 














ཟབ དྲག ས་མ བྱེ་ཁར་གནས་འགྱུ་རས་གདུང་རྲརམེདངབནི་གྲགས་བརོ་རྦབ 


ཆེ 


། 








འབ མག ངི ་ ནེ་འོད་ཀྱི་ཚད། དཔག་ ་བླ་མཁོད་འབ་ནི་བླག་བཟ་ས་ཡིན། རའི་ཨྱ་དངར་ རླམཁེས་བུ༽ སས་ཀར་འ་ 

ཟེ ལྔ ;:; གླ་ག་ ` ་ དོག་འདྲ་བདརྲ་གདག་འདང།ུ་གཉིས་བརབྱ་བང་ད 
རཾ ¡རོ ཚོ བགགས མུཅང་ཏདྱ་པ་ཐངཝགངས་བྲརདུག༽ 

༤༨ བ་ད བབ གར་བ སིི ཞེས་བྱ སྭ་དྲས་ཟེ་ཡིན་ཏ་འདཀྱི་ཆང་། དཔ་གརང་བབ་བར་་ ་ 

4 ནཾནཚཾང་ཐུད་) ཅི ་ སཡིནན། ཡོ ཊག ཆས་ཀྱི་སྒྲནམ་ཊེ ་ བྲཞེས་བུ་བ གནང འདུ  ིད་བར་ྱསཛས་ཡེ་བ་པོ བབས 
@་  གཞིག་བགྲནས་འོ ན་བཟང་འ བས་མས རམ་ཛདཔ་བོ་ བདྱིས་དན་འདས་ནས་ངས་ཆོས་དག། འོ་གངས་དྲེང་ 


ཕྲག་དགུ་བཅུ་དྲག་གནས: ། མཆོད་ཏེ ནདཔུ་ཨ པཱན་དག 5) །པ་ཆས་ཀྱི་ཝ རཡཡནེས་དོ་ ས་ ། རིགས་ནྲི་བས་ཟེ་ཡིན་ ནད་འོད་སྨ་རང་འི 
༣༩ ལའ རར སས ལང ` ས་པ་པ 


ལྱ་ཧ་འཞེས་ནྲི་བུ་བ་མཁས་ ཐན འདབ 
¬ ས་ཡད། འཇུས་ ི་ོ གསུས་པར་དི་གྲུལ་བྱརྡངཐམ་པ་ཡོད་། དེནྭ་སཱི་ནམས 
„དྲག ་ ་ འགྱར་གནས་ ༨ དི ད་བཞིན་གཤེགས་ང པརསརན་བ ་འབྲུང་གནས་ཊ ཀྱི ས་བའི 
རྤ ཞིག་ཡོད་ཡབ་ ཞད དྲ གོདནསསྐ་འགཞེས་བུ་བ་བུས་ཡདནོ། སུས་བོ་ལེགས སྤའོངསརོད་མ་རིས་ད༽ 'བེད་ད༽ ངོ 
ཡོ ག་ ཀ་ག བླསའག་པཆིབང ཐརྱ་བུང་པའི་བྱ་ར་ཕག་ 
ཀྭ ཡོ ས་ཞིང 








ཱ རག བའ བརུ་ཛ་བཞི་ `+ དའྲི་མུཚ་ཁྲ་གངས་བརྒྱད་ཞླིིན། དཾ རྒལ་བྱག་དན་འདས་པའྲེ་ ོས་ང་ ་ 
ཟླ་ས་རུདཝཾག་ གླག ཟགས ནྲང་བའིནམ་ཕར་བྱན་ ] དབཞིནག་ཤེགས་པ་མཛྱུན་ས་བའི་ལལ།། མྭ་ཛིགྲནམ་བླརླཧཱ་ཞེསྭ་བུ་བ་ཡིན།། ཟིགས 
± ལོ ` ་ རི ས་པེ་ལེགས་མཐང་ལངར་་། པཔ 

རི 


ཁུ $ 
།ངགུ་བྱ་ར་ཡོད༽ འཛས་བགཞིས་པརངགུབ་ོད། འངུས་པ་གཞིས་ བི ཨང གསུམ 
འ་ ལྲ་གངས་སིང་ བག་དུན་དྲ་རཔདུ་གནས། དཔི་ཆོད་ཏེན་དབགཚང་གཅིག་པ་རིག བཞིན་ནི 





༢ ནཔ་ ལར་ 


ཟོ སྐྱེ་བསུ འའ ། རྒྱལ་པའི་རིག ནིདས་བའད་ི་ཚད། དཔག ུམ་བཅུ་མབནིནས་ ་བཟངས་ཡིན། རེནརེར་ཝས་ ཅེས་ངང་ ཞོ 
བག ་ : ཐོ ལ་ཚོ ཅན ལབིཆོགས་ ་བྲ་ཐེར་འབྲུས་དགུབྱའུ་ ༽བརམ་བ སང ༨ 


གྲ ཆོས་ལྭ་གུངས་བེ་བབུཿ་ཡངུ་གནས། ཨཆོད་ཏནད་བ་དག་བླརུ་དྱ་དདཏེ། རིཿརྦཾ་སཱས་མཆན་ 
ས་ད འེ ཞད དེ་བཞི རྲ་ ཁའ་ལིའི་ བའི་ུནི་མ་དགའདོའ སྱ ར་ནིམ་ཟ་འདརདྲངབད་་ག 
ངྒེ བ་བ 1 གག ན་ཏན་གེམས་ཞེས་བུ སས བོག བར 
རང་ ཅ་སསས། གུ་མ 


་པརབྱསྨཱ་ཕགསུམ་དུཙ་གསུམ་ཤད གསུས་པར་ཆོགས་པ་ཕལརྲ་རའ་བྱས་ཡོད། ་ 
དཱ 3 ྒ གམནན་བག། འནནས་བ་བ་ ཤེ མ་ཐ་འདེན་པཔ་ག་གནསཉེས། ་ཡའི་ཁནིརིནངན་གབི་འྲངིདུདག གར་ལ 
་ པག ལ་གནས སའོ འགེསྱབསས་བང བང་བ ཡེ། 
ཱ ¬, ུ ་ྦ 


༔ འགྱུད 









¿5 


གུ ` དེ་ལི་དངུག་གིསངང་། ཁགངས་ཐང་བཀྲི་གུ་བཞི་ཡིན་ད སུ་པན་འདམ་ར 
ཀྱུ་གྲས་རླ་གང་ དབཞིན་གཤགས་བགདུགས་མྔ་ངས་ པ་དག་གྲིས།། 
སྔི དྲུསསྤྱ་སུ་བླ་དཱ་ཅནངེས་འྲོ་བ༽ ལཱའིསྤ་སུཆོད་ཆེསླ་བུབ་འཀྲས 
ཏོ རཚོ་ ཅིས དྭ་། གསུས་པར་བགསེངས་བྱརྷགཡོངད མི་རོལྲ་གངས་ སྭ་མོདྲ་ཕྲག ཏཱ 
འར བཀྱ བྲར་ིན་རེནདདུན་ཞིནྱ་རྲས་ པར་འབུར ཁྲངིག་ཏན་ངག་སི་བདན་ 
གཉིས་མད་ངན་བཱ་ ཟཱ་བྲབངས་ཡིན། དའིམ་དེ་ 


ནིམི་ཏོག་མབ་ས་ྲེསྲ་བུ་ ༢༣༢༣ 
གའ བབས་པ་དང མུང་ཟག་བྱ་རཱ་གཞེས་ 
ངགནས་། ` རི་ གྲི་ཀ གཅར་བ 





_ ། ཤིང གདུགས་གྲཝ 

་ འའ ལ་་ ཅ་་ཁ་་ བདེ་བརྐགཤེ་ ག་ག བུ སྲི . 
༣ ་། སཿ ས་ཁ སེས་པ་ །སས་བསཆགས་མི་གབབངས་རིམ་འྲགོབ། ལས་བ ། འྲདགཤགྲས་ ་དརིསྲས་བས་ཟེ་འོད 

# ༦ གསུས་པ་བྱ་དདྭ་ སས ངདགླས་སློགས་པ་ནིམཁ་ 

༤༤༠ 7 གས་དག་སྱོབ། ` ཟུ 0 ས་བ འད བ་སྟ ུ་བཞི་མིན། ་ 
འལ ལ་ བོར་ མོ་ཡི རེ ་ ནབྲདུགས། དེ་ དུ་བཞིད་གཤེགསྱ་ཞེངས། 
འགོ་འ པ་ཊ ་ ཅི་འ ཨ དྲ 

ད་ དབགགས་བསིནསས་། = དག་པ རས་དགའྲོ་དཛ ཟེ 

པནི་བསོད་ནསས་དབ་ཤེས་བུ་། བད་གཤགས་པའི་ཟིབས 





གས་གྲས་ རཾ དསོདནམུས་ངརཾ་ཞེས་ བྱ་ཡཱམ་ཡིན། སས་བློ་དྲཐུཞི་བརིས་ཟོ་བ། ཅོས་འཛག་ཤེས་ཟྱི་བ་བཟཁས་པྲས། སཱ་པའི་གཆོག་ཅབ ཅེ ་ 
གབ རོ ༦ མས་ནི མ་ལྭས་འཇོམ་བ་སོངཐགྱ་སྱརུཡངཏ རར ང་མས ཅི 


ི དི རོ གནས།) ང་ དྲངསྲཾངཆེ་ན་པེཿ ་གཅིག་རིག་འབུངད༽ །ར་བཞིན་བཤགས་བྲ་ལའི་འངངག་གི། ས་བའི་ཡལ་རྙི་དྲང་ལས 

་ྷོ ཁོ གར ཧུ བདན་མབལ་ར་བབང་། ཤདད་དགའ་ཤབ་བུབསའན་ན། བ་མལན་པྱ་རན་བརས་བེང་ ཅོབས་ཞེས་བུ་བསངས་བརྙེད 

| པབ) ཆ གས་པ་དང་བོནང་བག་བདུན་བྱརུགཞིས།། བཞྲེས་ པ་དག་ཏུ་བྲདདྲ་པྔ་རཅི་ག་ཡེད བསྲེར པརྩ་ བ་ཐང ། བདས 

ངོ ` ་ ་པཱཿྩཿགྱུར་ ས་ར གབ རྒལ་བའི་མཆང་དམཅིག་ཅི་གབྱདུངའྱ་གུར ངང ང་བཟིནགགགས་པ 
ནིའི་ཡེས་ 


དསས་བྱ་ ཡདན་ཡེ་གས་ ངས། ཡན་དརབས་གསའྱབྱང་བཅྱན་མིིདྲ་ད་ དྲས་ བཟིས 
' འ་ རི སས ®་ བྲག་བརམ་འདུས བྱ་བ ཡཱ བཅབས 


༧ ༅ ༨ 






ཛྲ ཤྲ 





མི ེལ་ རོ ནལ 3 ་ བྲ་མུ་དུན་འདས་ནསྱ་ཀྲང་།ངས་རོས་ལ་གངས་རུང་གྲསས་ང་གནས། རྒྱ་བ་འི་ཨངོད: 
་ཱ གབྱའ་གདོད་ ཆུ ` གའ་ལའི། གྲ རྒྱ་ཡབ་རྒྱུ་རིགས་ངེན་དའ་རུད། དངུག་རདྲ་པག་བྲརཚབདན། 
© དྲ འའ ས་བ གིང་འགྲོཞེ སྭ་བུ་བངའརྡིསླ་གོང། ༈ འགོ་བའི་གཟི་བྲརིདགེསྲ་བུ་བཁས་བཏྲེ 

ཅན་། དད་པརྡ་རོག གེ ཤིག་པད་བྱསད་ཡོདགསུག་པདུགུ་།ྤུའ། སུལ་འགངས་བྲག་དེསསའིཡིན། དཔའོས་ ཡགངས་སཱོང་དག་བངནའ་གནས། 
ཅགས གཙད་ཅགཔ་བན།དནགགསབྲ བ་ག པ་དག་དང པ་འད 
༩ ་ ནི་ལེགསྤ་ཀྱེས་ཡིན། ཟའོ : ལེགསྲསོཞེས་ནིབུ་བརེམ་སོབ། འྭབ་འ་རབ་བུབསངས་བའེ དས དཔམ་དུགགཞེས་ནྱི་བ་བ་ཛ་འུ་ 
ཅན དྲ བ་བྱརརཡོད། གཞིས་པ་ དད སུས་པར་བདུད་རུ་དྲག་ སིན བ་སྭ་ཐ་བ་བྱསདམ་ཞི་སན། བནདས་པའི་རོས་དག་ཁུ་གངསནིའྲུད་ 


འོ་ཀུན། བརྒ་སུར།  དདས་ གཟེས གདམ་པ་དག་གིས་ ཡེགས་བརླསས་། བད་པར་གཤེགས་ ་བ་ཤིན་དྲུ་གགས་པའི། སྩེ་བའི་ བསིངས 







གསསབ རེ  སེར་ན་ལས་ཞེསྱབ་བལམགནན། བྱོ་ཆུལ་འོདད་ནི་མིའི་རྩིམ་འདྲོ་ཡིན་) ནུས་འདོང་༢སྲ་བཟིཁག་པ་ 'སཱཏ ཝབ་ 
གཉུདྲག་བཅམ་པ། ༨ཕྲག་གཤེ་ ཞི་དྲུཛ་དགཡད། གཞིས་བར་བའི་ ཞི་བགསུམ་པྲ་དམ་ཡིར། གསམ་པ ཞི་ཤྭ་པ་གྲསྲུག་འག་མ་བྱ་བྲུང་། སྒུ 
ངོ་འ =; བྱ ་འང་གནས་ དབ དཔག་ཚད་ 'འྔ་དང་༽ ཡུན 
མནི མརིགས་བདཏེ་འདོ་ཊི་ཆད། ངད བག དཞི་ཡེགས་བཟང་ཡབ། ཟཱ་འབོང་སནྱི་བབ་ལུམ་ཡིདརྟོ། ༽སས་རོདབང་འདདགའ་རརིསྲ་ག་ 

ཱུ ཛག སླིས 5 དུབརྡད་བསམས་བརག་ པ་པེཀཾབེ་བ་སཾང་ ༤ འཆ ༧ ར་འ ། འདུས་པ་གཞིས་པ་༨དགྲུ་ད་གཞིས་ཡོདད་ 

བྱག ་གྲ་ ༦ ུག་བདུན་བྲ་རམགནས་། དེའྲི་ྐཱ་རྡུང་དུག་ ཀྱཇ་རྐྱས འགྱམ ༥ གཆོར་དར་བུ་བྱརསཔྡོ་དྲལ་ བམ། སུརུ་སྨསཱད 
ས་ནི བས་བ འདོད་བགཚད་། བཅད་བ དགཡིབཅི་དངོད་འབུང་། གྲལ 'ཝནང་རཞེས་ཟུཨས་ཡིན། རིཿྱསམ་བའྲི་བབ་བ 
$ གས་བདྲས་བཅོསྱ་བུ་བྲ་སང་། ང་ས ཡུའཇང་ངྭསང་ཡོང་འྱཧུརཏ སྭ འངས་བ་གྲསས་བརངག 





ལག་བ 
་ ` ད་ཆས གགས་སོ སས ་ དང 





: ༨བས། ༤ 





་ ་ ་ གྱས  ་ི་ཚུམ་པིདུང་་གཁ་འ ་པགནི་གསས་དུགནས། ཨཆོདཏན་བུབ་ངགབརུ་པངགྲུ་སེ། དྲས་ཅང་ 
ད་ རླ ནད ཁབ་ཞྲེས་༡ངྱབུ འགོན་བོའ་རིགས་ནི་ ནིབས་བེདགུཁཁྱསཔ། གྲིཾང་གྲགས་སྙེངོ་དྲ་ སདདན་འུཚ་བའ་ྣརམས། པའི 
གས ཁི འེ གི རི བབ མེ་སྲས ནམྲས་་ཞས་ བུས།ཁས་པ་སྭ། བེངརཔརྨསྨཞིས་བུ་ད 
སྱིབུ་བརྒ་ ཡཱ ཐཱ གཟ འི་ རྒྱད་གསུམ་པརཞི་ ཡཱ ཧུ ད་་ན་གས་ས་པབ་དམ་ དྲསཆས སྒ 
| ངུ ་ དད ་ བི རི བུ། རྒས་བའི་རོགེས་ནྲི་དས་ཟེ་འངྱ་ཀི་ཆང་ 
ཅི ] འདོཅས་བུ་༡ སྲས་བོ་གུགས་ སུ ཡི ོས་མྤ་དདཞེས་ནྲིང་བོསཞས་པ་སེ། མཞས་པས་གཞག་རས་བ 
བྲ་་«+ ཅི བྲ་རགསུམ་པརྱརད་རུ་ཡོང་། སྲུ་རུངཾ་སཱངྡ་བག་ཞི་སྲུ་དག། སོས 
` བགོ དྲས གི་འ ་ ` ཅེ བསྡ་རམས་བརྡདས། : ཅག 
ས་ས་ལ་བ གག་ 


མ་ ཛསས་་་ བིག ཞིར 





རབ ཆཿང་"ཁ༠་.་ ་ 





་༣༩༥་་་ལ་ལ་་་" 





༢ = རཾ །བཅམ་སྭེངྲ་ཕག་བྲཅ་ཞི་གྭཛ་གཞི་ གྲནས་བརངར་བྲས་བར་ཡེད། ་གནེས་པརརི་ ལཤལའབུར 
སུས 7 ག་གས ཡག བ་འདི དོས 
 གྲཱ་རྔུངས་ཆོང་། གཅགས འངས་པ་ ་ གི རེ སྱི་བའི་སུ་འདྡིདགའ་བྲ་འདོད་ངེས་ ཉརྒྱའབའིརིག་སོའྲིསའིགད་འོད་འིར ; 
་  ་ །ཞུགས་བདན་བསུམ་ །ཡིན་སུས་ པནེ། དངསོང་ངག དཿ བོ། ཅྭྲ་ཀས་ནམ་བརམ་འཔ་མཁུས་བ་ཅཱ། ༽ ཟ་བའི་འོད་ཅེས་ ཧུ་ཐཛྫ་འྲ་ 
བྲ དད ་ ས་གསུམ་བདག་ཧུརྱ་ཧང་། སུ དི གངས་བྱསྤུལ་གཤིས་ཀཿཡིན་།དས་ཆོས་འྲགངས་བྱེ་བསང་དགེནས།ངསི་སྒྲ་རྔང་དགུ་ཀྱདཇུས་ 
>÷ ནཱ་ཀུན་ཀྱར་དཔགཾ་ཆད་ག ལྭ ཐུགཔ གདས ངབབ་བས་ུ། ས་ྱབསསྔའ འདུམ བང་ད། 
ཚོོ ཡོངམབནོཾ་དཱ་ཞུགས་ཤེས་། ཆོགས་གནས་ཤེས་བུ་ཡུམ་ཡརྲསས་པའི། ཆུ་བར 
༧༩ ་ གེབ་། ་ པཾ ལའ ༢ ཅན འདུས་པདང་བརངས་བཅམ་བུ་བ་བརྨཕ་གླདརྲད་ད གཞིས་པར་ལཱ་ཡོངགས 





༄༠། ༢ །བ་ དས ཆའི་ཆད་དགནི༽ ནེ ས་ག་ི་གུན་ འདུདནུམསྣ་ནུག་པང དའིངར་ར་རག། ལ་གངསཟྲས་པ 
ཀཾ མེ་ཏོག་རྒྱན་དང་རྐབབས་དག་གྱིས་བརྒྱཿ རན དེབཞིན་ གཤེགས་པ ཡལ་བད་བར་གསུང་བའི། སྐེ་བའེུཁནིསདངས་ངང་ལརཞེས་ཅུ། རུ 
ཤཱ རྲང་ ར་ཡ ཐུ པད ་ ཡཾནན།། སས་བ་དོནཆེན་འོད་འཱནརིས་འགྲོང་། ཡེ་ཤྲེས་ཡངངགའབགས་ 
ེལ་མི་ པརཡད་། འདུས་པ་ མ་བ བྲིབ་དསུབྱ་རོང། མཱ སྐུར་ཁོ་རྲབབསོང ུ 


གྱུ རལ སྲག བ་་་ འི ཐུ དྲ ཆོད་དན་དས་པའ་དུ་ཿ འ་ཚནངག་བས་གད། 
ས། ཆོ་ན་དག་པའ བ་བདག མེར་ཡུས་བུས་པའྱི་མཁ་རདང་ 
: ག་གེ་བ གའོ་ལོ་ུ ས་བ སི ` ། དབག་རོཿ ཡོས་སིས ནིམིག་བཟེངས་ཡིན།། ཛ་སྲའིས་ཝསུཞེས 
། སྭས་པོ་ཐར་དགའ་ཞི་ ། ནོར་གགས་ཞེས་ནྲེབུ་བ་ ྱ་ཙཾ་པཀེ། - འདུས་དང་བྲོར། ར་ལོ །འདུས་པ་གཞིས་པར༔་ 
ད་རེར འུསགཞུམ་བརྩྲ་གྲསསུཐས། ུ་ཚེྲགཕག་འབུསྲགགདུགབཅ་ན། བས་ཆོས་ལ་གངསསམྲ་ཐག་རིག་དད། འཐུབ་ཝསཀས མ་གི་བམདུགནས་བར་ཅུར 





རཾ 
བག། འཛབ 


་ པཿ 


ཤཿ འཡུལ་སཆེད་པཞེས་རདྱ་ཐཱ། 
འདགན་ད་་ ་ གེ ཅཅ བའི 


ཤིན།དེབར། གཤེགས་པྱ་བགས་ཐིས་ ཀྱང་། དམུ་ཆས་ལྲ་གངས་བྱེུ་བའི་བརྡད་གནས། མཆེངཉེན་བི་བ་བྱརྲ་པག་སཱམ་བྲ༨ 


་ བསག་པ དབུ སུར 
་ 


085 
དནི་ལྲ་གསས་བྱེ་ང 


 ཟླ་ག་་ཡག་ བའི་སུབནི་དགའ་བྱ་མུགཅས་བུབ་༽ རུའ་བའི་རིབས 


།ཞེས་བྱ་བ་ཡྲམ་ཨཾ མེན་ནོ་། གང་པྲོ་སྭས་ཡིན་སར་མའི་ གྲོ་བ། ལག་གསྔ་འེས་ནྱི་བབསཁས་ བས།བངྲུད 
ི་གིས་ སཾ་ནམས་ཚོ་ཆད་ཁྲ་བངས་སྐང་ཕྲག་ བྱ་རདདའྲི་ཝ་འྱགུར་དུ་ནི་དམ་ས་ 
ར་འ་དག་ག་ གྲ་བད་ཀ་དཡང་། གར་མ ཅར དྲུག་དྲེ་དབརན་བུར་།འ དེ་བཞིན་གཤེ་གས་པ་མཐའ 
ཧིཿ ངབག་ཚདའི་ཤུ་ཚ་བཞི་གེགས་བོབང་འབ་། བཟང་ལནམ་ཞེས་བུ་བཡྲས་ཡན་ན་། གས་ངོ 
བྲ་ཇུ་འ་ཅན་། ཤནེ་དུངགལ་བའྱི་བོ་རནདུག་བརས་བ། བ་ ཚྲདུག་གཞིས་བཅ་ལདའདག 


ག་ལོ དད་བཅག་ཡེགས་བནམ་བརྒས་དམངད་ཅ།སྤེ་བའིཨུབནགེ་ངགཚོགས་ཞེ་སྔ་ད ལབའི་རགསརྱི་རགས་འྱད་ི་ཚངན ངཔས་ཚང་ 


༣ 


་ 


¬ -* 


གསུན ། སས་པོ་འདྲ་སྤའ་གང་བོ་རིས་གོ་བ། ཏི ཏིས་གནམ་བརསཔ་བཟ ས་བྭ་སེ་། ཞན་མེངས་སློང་དེསླ་བུ་བྲ་ཛ་ལྤ་ག 
ཟོ ཆོ ཛལ ས་ས ་ གཞིས་ ་པར་བརགགྲམ་བར་བཟུ སུ བད། གུ་འདི ཞག སེ མཆུངས་ དཔེར 
_ ཤཿ ཤུ་དན་འདག་དུསྱ་ཀད་། བད ་བ་་ བ་འཛ དན་དགྱ་ཀྲང་ཅིག་འབྱུང་ཡུང་། དབག འབ གྲ གྱལོརརིནཅན་ཁུབས། ད་བཞནག་ཤགས་པ་རིན་ 
= ག་གི ་ ་ ཞིཤུགཞིས་ཡོདམབནི་རས་བར་གརོར་། ཐམས་རངདགའཞེས་བུབསྲས་ཡིརནོ། སྲས་བོ་ 
ཱུ ` པཾབོཐདྲ་ཀུག ཅང ས་འྱབ་བ་ཛ་འྲ་ཕཝ་ཅར་། ངྲག་བོམ་འདུས་བྱ་བུ་བ་ངག་བྱ་དབཞི་། ། འདུག་པ་གཞིས་ བརླབུ་བངད་ བརུ་སྭྲ 

་ ཉས འི བད ༽ ཟི་མ པྱསྭ་ཱ་འདྲས་ནས་ཀང་། དགྱ་རྩས་ནི་ཡྲོ་གངས་ཟུ་བར་གནས་། ྲུ་དང་དག་ཀངལགས་བརྩས་ཁྱུང་ 


; ངྩ་ ་ཆོས་ནུསས་བརླསངས་པའི། ཚང་ རྒྱལ་བའི་རིགས། ནྲིདམ་ཟ་འྲདྱ་འི་ཆངཔཔག་རད་དགུའོང་ཡབ 
` རར ཟ༅ 7 སབགཞད་ ་སས་ ག ཛུ་ཝཱ་པག་འཞེས་བུབ་ཛུ་འཕས་རན། འདུས་པ་པང 








ཡི ཅི 


ཀེ བུ ་ རླུབས འགངས་སྤས་བྱས་དག་ུ་འྱུཿ ྱབུང་བར་འགྱུན་བ་ཡེན་། བརད་བའྲེ། 
ོ ནན་པིའི་། བདུན་ལསྤ་གུརྡ་བ་བདད་དཔག་ངད་རིག། བར་བརནཤེགས་པ་འཇི་ སྭ་བའིད 
ཡའོ གཿ ` ་ ད་པའི་བབ་ཞི། སྲ 0 ངོ 
ཅསནིབ་བཛུ་ཁྲ་དརད། དྲག དྲག་བརསྦེ་བྲ་བག་ནི་བཞི་བྲརླསེ་། འདུས་བ་ངང་གནིས་བ སུས་རུ་བོད། བཟགསུམ བ 
ཀཀ ཡིན སྐི ཅཅ ཡུ་ས་ག ཧགས ཅས ས།  ན་་ ་ འོ 
གལ ་ ` འནོན་པའི དྲ ཕུན་ དྲ་ལནཾཞེས་བུ་། རྒྱའ ལབའི་རིགས་དྲི་ བྲམ་ཐེ་འདྲ་ཀྲི་ཆང་། བདུནཡེད་ཡབ་དྲི་ང་སང་ངབང་བྲོ་ཡོང་། 
_་མདོས་པའི་དབས་ཤེསློ་བ་བ་ཡྲུས་ཡོནནོ།། སཾ སོབདརད་ པའི གབ ཕུ སི བ་སྟེ། ྲྲིེེེིྲ་ ངྲག་བངས་ངསེདྲོབ་བ་ 
± ཀ་ག ཡད། ་ དེ་མ་ལྲོ་གངས་དགུ གུའི ཨར བང་བར་གཤགས་པེ་ ཕཾམུ་ད་འ འདྲསནས་ ཀྱཏད་ངས་ བཅོང 





རེར 8 བདཆུས་འགུས།། ཅཱ་བ་བྲྲ་གག་སྲུག་བཅུགཞིས་། གགུས་པ་ནོགས་པརམཛད་བའིཏ སཱེ་བའྲིཡཡདྲི་དགའ་བའི་ 
རྱ ཧུ ག་ག བུ ས་ད རི འས  ྲས་ 
ྲ ཞིག་བ ` བྲག་ཆ སོ འད །། འདུས་བདང་བོར བླག གཞིས་པར་བྱ་ཧང་ཡོ 
རྫོ བཅ 2 སྭ་སངོ་ཕགབརྒྱ་ཆུ ས་ ། པར ལགསཁ་བགཞན་གཅས། གབ 

༡ འདྲ ༣ རྔ་མ ཡོ །བེད་བར་གསགས་པེ་ནགྱརལིྱི སྲེ་བའྲིས་དསརོག་ 
ཅེན འབ རརའང་་་ 
ཐར ་ དཀ འགད གཡམ ་་ ་་ 


ས། པཱེ་བྲ་ཕག་ ེིཾ་ 





གས་ 


ཁྲས 


་ 


ཕུག་བྱུད་ 





་ ་ བུ འཛ 
གསུས་གྲེ་གཞི བགསྲུས་བ 


དྲ་བར་གནས།།་ 


བུཔདུས།བཀང་ ཞུགས་བཟྲ་  སྱུཾ་ནཾཡ་དགྭའ་ཞེ་ ས་བ 
དག་བཅས་དགར་དེངྲ་བགྲ་དྲང་རུ་ཡིན། གཞྲི་པ་ བར་བྲདར་ 
ས་དམ དམར སྲ གནས 
'བའི་ཡུཿནི་ ནི་ནག་ཁུམཐོངཞེས་བུྱ་རོ། རྱལ་བའི་རིགསྣད 
ཝཱན་སྲ་གབ། ནར་དས་འབགས་ཞེ་བ་ བུང་སཁས་བ 
ིིི བྱ སྐུས་མུ་བ བ ང་ཐ ཕྲགས 


ངུད ཨར གྱུབ མརི་དཏརྦེབ་བྭ་སང ངོ 
དདབས་འདབ་སྲང་། རིགས་དྲིདས་ཟཡེན་ དཔག་ཆང་། བ་འ 





ཡི ལབིང་ ཐར ནོ། སཾས་སྣནག་སྒྲོགས་ཆོ་ས། འིམ་འགྲུབ། འདོ་བཟངསཞེསྭ་བཟས་བས་པྣན། གྲོས་ས་ཆོག་ 
-ྲ རང ཡུ ་ སུས་པ་བླ་བ་བཞི་བྲརགཅིད། སྣོར འའ 
ཟབ རྨ པོ 7 ་ ཏུ སྐུ་དུད་འི་ལརི །སརུད་ཏེན་ཅིག་འབུང་ལ་།། གདུགས་གངས་སྭ ཐུགབྱཿང་བུ་གགིས།ཁུབས། 
ངོ གས ས་བདག ཐོབ། སབ འ་འྲེི་ལིད། དབྲ བཞི་འོད་ཡདི་ སབ བར་བརསེསས་ཤེས་ ཡུ 
་ ་ ལོ ཐེབ་ ་ ༦༦ན། འདུས་བ་དང་བརདྲག་བརྩོང་བྲ་བགདི བདུད་ད་གཞིས་པརླཔ་བ་ངུག་བརུའོང ། 
༨རུཝ་ཚན་ད་ རི ལད སྭ་བང་། ད་ག དད་ན །སྲུ་རུང་བརས་བའིག་རོད་ཏེན་དུང་ ཕུད་གདནད 
རོང ཡའ ་ བའ་དག་གི། ཟའ་ཨུ་ཕན་ཨུདདཔལ་གླུན་ཆེས་བུ་།། ཆུ ཆུལབྱལ་གྣ་སྐེན། དའེདྱཀི་ཚད། དཔས ར་ཡིས 
ས་ཞི /, སཱག་བེདསདད་གུའ ཧྭ ཐོབ། རྒར 0 བྲས ཀསརཾགི་ཞད་ཅས་བ་ བབརཕུ་ཅན་། འདུས་པ་ 





༣ དད མས་ག ཡོ སངལགའི་ཤྲུཇ་གཞེས་ཡིར་། ང ༥ཚཁགོག་པར་རུས་པའི་ ཟདས་རོས་དགཏ་ ལྤག 
` ་ རས བཤི ཅས བནགསིགས་བདས་་ས་ སེ་བ `» 


£ དྲེ ་ ཤམ་ཞིསྱ་བབ་ཕྱུག་ཡིར་ནོ། སས་བྭ་བུབ་ ག་པ་རླསྲ་ག་བ དཔལྦ་ཧུལ་༩ྗེནི་བུབ་སཁས་པ་ 

ˆ ཟེའ་ ས་སུ བ་ ལའ ངུས་བགྲིས་ ་བརའི་ཤྭུ་བམས་པ་ཡྲད། མིའི་ཆཾ་རུང་ལྤོགཔ། 
3 ] ་ ` ཅི འི ཁ་གིངས་ སབ རི པག་རད་བཞི་པ་ལ། གངུགས་གེ གིས་བུ་བ་དུག་བྲིས་ཁྲགས་བརྡརན།་ 
༥ འི ོ རཾ ཡག རི རུ ་ ནྫིཉལ་གས་ལྲི་ ར་འ དཔུག་ཆ དྲདུག་ཡོད་ཡ་བ་ནྣཾ་བཟཟངས་ཡེ ཡ་༽ པང་ 

༦ ་ ཚི ༨ཀའུབགསམཔ་ བསྐ་ཞེསྭ་ཧུ ཅུང་ཛཱའ བ་ཡཅན་། འཇངས་པ་ང་ བོར་ 
ཐ་ས བིབ་བརྒྱད་ུ་ཡེད་ ཡིངས (ག་བ འབབ་པར སྐུགས | དུསུ 


ཅེང་ཕག་བར དུར་བདག འཇིགཅན་མྲ་འུས་པའི་ཆོས ! 











¬ ༡ ༢ །དགང་ ལྭགུདཊྱའི་བཞི་ཤུ་གསུ་བ་དུ་གནས། གནད ནྱཾ་བསུདག་བྱར་དཞི། ཞོ ོན་ྲགགྲས་ག གྲ་གི་ནད་རྲ་ཡིན་།། དྲེ་དགི་ནུག་ཤེགས་པྲག་ང༽སེངྡ་དའི། 
ལེ ཤཱ ལཿ ཅད་གུསས་ཅ། གས་དངུན། ཡཁྱུལ། འི ཡིན ལེགསསམས་ས་ སི ཡིང་འོང་ དྲི 

¦: ཡཿ སྱས་ཊཱསཁྲས་པ། སེད་གེའསྤོ་ བས་ཊ ་ ཡཿ ན། འདུས་བརང་ པོར ལེ འུས་བ་གདིས་བརའི་གྲུ་རབ། དའོང་། ། ས་མའི 
འདིས ་ ངཿ པས ` །ཅིན་རན་གཆགྲེས་ 


ཡུན། དབཞོན་ གས་པྲ་དམ་༔ ལ་བའི། (པན རེ ཅས 
ཡོ ལོ ིའ་ བ་ །དབེདེགསའི་དག་བའར་ཏའིཚད་རག་རང་གྲསས་ནོདམརྲད 


'ོ ༣ 


ཏཱ < ཕཊཿ ཡམས ཀྲ བདུབ 






ས་བྱུ་བམཁས་ བས བདད བེད་ཿ གྷས ་ེས་བུ་བ་ཛ་འྲཕཊ ༥་༤ཅ་། རྲག་བརྩོབུ་བ་བྱད་ར 
ས་ས ོ་ སག 













'འོད་དཔག་ཆུ ཅབ པུབ་རིཡ་གས་ཨི་བབཞུངས་། ཡུག་རྣི་མ་སྒོག་ཡོང་ཡིརྲག་ ཁོར 

ཏྲེ ་ འབྲ་ཁ་ཅར། །ཡང་སྲིང་གང་བ་དྲགརི་བཅོམ་པ་ངག་། འཇུས་པ་ངང་བར 

ཿི དནིཝ་གདྲས་སྡེད་ཡིན།། རྒལུ་བ་ ར་མ ། དམྲ་རས་ཁྲ་དངས་བྱས་སེང་དུ་དུ་གན། ག། རྲིས 

ཀྲས ད་བཞིན་གཤག ་བ་སའི་དབང གག ་བ ྲ་ལུའི་ འཟིའྔརིདྲུས་ ཡཱརཞེས་བུ སྱའབའརགས་རྱེསརི་དགེ 
ཆས་གྱི་ཁད བག སྲས་ བད་དགའ་ངད་ ༩བའེ་རིས་འགྲོ་བ། སྐག་གལས བཁས་བྷས། རྒྱལ་ 

ང་ཟར །བྱ་དཚུ་ཡ་དྲ་ལ།། འདྲས་བ་གྲསམ་པའ་སྟདྡ་ཕྲག་དུག་བྲ་མཡོད། སྣ ཆོའི་རད་ི་ཡྲོ་བརད། 

་ འར རད ནནོ་ 

༢ 







རྨ ཛྫུཀ་བྱར་ཚག་ཞེས་ཡབ་རྩེསེ་དབང་ཡིང་། གློགས་ཟེམས ཞེསླ་བུ་བཡམ་ཡིནོ། 
། འདས་བརད་པརྟགང་བའྲ་དུ་བྲརཡན་ གཞིས་བར་འདྲ་དབྲ་དྲ་གསཊ མ་པར 





ེ་བའི་ུལ་ད་སེམས་དངབ། 
ཅི ཟོ ལ་བ འཇནསྱབ་བ་་མས་ན་ 


*= 









ཧྲ ཅམ་པད་ དོད ཡག བ་ས དཞིན་། དག་དེ ༨ རི 
ན་བར སུང ཅས པའྲིས་། བིས ཞིར 
༥ ་ འིས ཟཟ་ 
ས་མ་དད་པརདང་སྲཾཿ 








དབག 
་བདླ་མ་གཞས་བེ བ་སེ མེག 
བྲེད་བརག་ཤགས་པ་ཆོས་ཀྱི་འཛུདག་གཏས 
ཤྲ ཡབ ནི་ཞུམ་པབའཕེགས། སྲ ཨེམ 
གིན དད ་ 


ཞུ སུ་གནས། སི 

ནཱ ོགས་ཡིན། ཟིགསནྲིད་ བས་ཟེ་ཡན་ཏུ་འྲ་ 

རབ ལས ཐ་ །འགྲོ་བ་) ཕལ ཧཱི 
༥ ས་ཀ མ་ཆོས་ལགུ ྲ ས་ས ་ གི ་ ཐི ་ ད་པ ཏྲ ྱུས་ ཀག ི་ 
པའི པཱ ད་བདུནཔ་རྲག་ཅུག་འཕྲུང་། 

སའ རྔ བླག རཛིརི་ རི རོའ ཨ་མའེ་སུང་བོན།། རབ་འཐགསདྲུར་ཀེས་པ་ 

འདབ པདདུ་སྲ་ད་ག་ཞད། གཤིས་པརབྱ་ཧྡད་རགསྱུས་བརྡདགབྲརཡོད། དགེསི་ནག་དག 
པྲི གངུ་བཀ་བོན། ་ ས 


: 


བ་ཐག ཤུན་གནས་། ཆ་བཞི ཅ་ཾཿ ཡྲི་་ཡུས་ 


ྔ#་ 







"= ཡང ཁ.. 


= གས་བ སེ ་་ རིགད་ [ཟསའཏ་འོད་ཡི་ཆུད ༈དགར་དུགསུམ་ཤྲོད་ཡྲག་ནི་བྲགས་བཟངས་ཡརྲ་ 
ཏན ཁའུ པཔ ར་ག འདུས་བས 


༦  ་ ་ རའ ནཱ སས་ལ ཏེ བ་ག 


ཿཡད་དུ་ བདནའརིན་ག་ དཀྱ་ཀྐ་ཀ། ལྲི་གྲ་ས་ངགུ་ ། འདུག་ས 
རབ་ནན་ཆན་ག་གཟ་དགཅྱིནས། དེ་བཞི ་་ ༥ གགི། སཱུ་བ་ྲབ་པའི་བསང་ནམས་རགས་ཞསྲ་བ་༢ འགོས་ྱབ་ཛེངས 


ཅི་ག འལ་ ནཞེས་བུབ་ཡྱལ་ཡིནནོ།། སས་བ ིག་དགརཟ ས་ཁྲ ༢༦ ལ་འ ་བ། ཤིན་དདགའ་ཞེས་ད་བཛ། 










མེ ༧ 
ཁོ ༨ ཀོ 


= : 





རི ཞིས་པརབདུཿ སས་ཡས་བརད སི་དང གྲ་གི་ཡོའི་ཅང་དགརི༽ སྲོབངས་དཾ བག་བཞི་ཅུ་ལུངྲན། ཅབ 
་ ར་ཐ ་ ༥༤༨ གསས དཔོ 
དབྱརག།ཞད་ ཐོ །སུས་ནྲིགགས་ཞེས་བུལ་། ཟསཟྲ་ནན་པརླསས་ཞེས་བའོ། ྲ 
ཅག ག་ག ཊའཞེས་བུ། ཡྲས་རྲགགྲས་ཞྲེས ཐེས སྲསཞི་ 





ནི་དུང་ཐུར་ཕག་ཅིག་དད་། ུ་བྲ་ཟག་གཞིས། གྲགས་པ་ཡནིངདུ་ཕུརྦ་ཕུགངངབུ་ 
་ རྩ འི་འ མཆོར ཏེན དཇ་བསའའིགྲང་ཉང་༽། འི་ས གཔ 
གྱིསམཆློད་ནེས། ཇྲོགས་སེམསྣ་ཐེས་བུ་གོ། སསའི་འཇིག་ཏྲན་དགའཞེས་བོ། 

འབུད ཟྲི བཛད ཡ་ཞེས་བྱུའོ། སྙ་ཆོའིཆང་ ཅོ 

་ རོ ་ ཅིས མབལ་ གུ ཡཿ ± ཁུ ་་ ཟི དཔ བུའི སྐུ ཡི ཤེབ 









ཐོ སུ་བ་གཞིས་པ་ ཞི་དུད་ཕུར་པག་ ཅདངོ་། གསུམ་པ་ལ ཨོ།། དྨྲ་ནཱས་རི་ལླད་བའི་བརྲང་གཅས་ 

` སཱ་བྲ་ཨ། དྲད ག་ཅེས་བུ། ་ གྲས་སོ། ལད ཆང 
ཐཱ བཞགས ཤོ། རོས་འགྲེབ་ནི་ཞོན་། ཡན་དར་ལུག་ཞེས་བའོ།་ རར སཅམཆོད བར་སླ་ས། ཛྲ 
ཐཐ ནཐོས་རེར་འབམ།། བམ། གཉིས་པ་ 2 འཌི་ གུམ་བ་ལཞིཝ་དའྲ་པ་བམ། སྣུ་རུའ་ཆཾདནི་ཁྱི་སྲང་ 


ཧྱ གུ མ་པའི ཁྲ ཡཿ ་ ག་བ རྤབ་ཏྱུ་གན་པ་ཞྭས་བུའ། ཅིགྲས་སྤྱི་སྣརི་ྲས༽ ཁདྲ་རིད་པག། 
- ཚདའི་ཁཾ། ཞ་ཏ ས་ས་ཆ བྱཌཾ། ཡུཾས་ནེ་དྲེསཡཾ་ རི་ནྲོག་མྲི་ བུ རྨིམ་ བནིངྲལབ་ ས་དག་འེཞེསྱ་བུང་། ཤསརབ་རནནས་ཀྱིག་ནོག 









ནིནས་པའའབ་ བ་དེ སྭཧཱ བྲ - ཁྲེལ བཟེ་དས་བའ་༡ རམ ངུ ནྲོས་ངུ་ བྲུགས གཞིས་ཡྤནིདུང་པུར་ཐག་བྱརུདདོད་ 
པ་ལ་ནི་དུད་ཕུ ༦ ཡེ་ཐོ་ཅགྲང ཡང་ཆིག་ངྲ་བྲད་ངོ་། དེ་བཞེན་གཤེགྲས་ སགྲའི་བརེདངོ་འྲགམར་ བཾ 
། ལྷ་བ ཐྲ འང ཆུདས་ཡྲ་ཕུག་ འའུ ཡི་བད་བར་འདྲངརསྲབ་།  པབནི་བཟངྡ་དཱན་ཡཱ་ཊིསྭ་བུལ་། 


གས གིས་ལས། 





༢ བ་བ 4 :5ཆ2-་ྩད = 4 རི ༣༨༢ ས་ 





། 


བུ ད་པ བནི་གནསཔརསེམས་གེ་ྭ་བའོ ཤེས་ཟ་ 
དོ་ ་ ་ ཟོ ཡང ྩ+ སལ 
་ ྗ་གས་ཡིགས་ ཡི་མཆོག 
རཾ ཧྲ ཡེ རིམ་སོ་བ་ གེ་བའི་ཡུསད། སྐརམ་དགའ་ཞེསྤྱ་བུ་ོ། བུད ཨུ 
འེའ« ཡུ ེན་ཐོ་ ཛོག སྭ་པ་དང་། ནིངཔགམདའྲགོའེས་བུ་འོ་།། ས་རབ་༤ནྲནམས་ཀྱི་མཆོ་གའི ཧུ 
་འ་ ་ སུ  ་ རྱས་པརརྒུར་ཀ ས་པ་དང སེ 
གནབརཁདའ་ ེ སྲ ` ལ་ཐག 
པཾ ཧུ འི ༥ ཤིས་བ་བནནམམར། 
་བེ་ འབྲུས་ཟབ་འྭའུ་གོ། ཀུ 


གསན སཱ་ལྡན' ཞེས་པའོ 'པའ། 








„: 


གང་འདུག།། སཆོད་ཏན་མད་ཅིག་དུཟང་དོད་ དབ་ླིན་གཤགས་ ཊ་བམཁས་པྭ་ཐློཅཱ་བའི་ལུ་ཡའི་མཆོག་སྩོགས་ཏེས་བུྐ་ ཡཱ 
ངསཾ་མཆོག་ཅེས་བུའོ།། སུས་ནཾི ཅུ་་ཞྲུགས་ གུ་ཅས་བུཀོ།། རི སི གོུ་བཅིནརླ་འཞས་བུའ བཤོ བུཊ། ལེས་རླང་ཅྟན་ ཛཾ 


ཧུ ཀི ་ ཅར་དཞེགྱང་ག། སེ་བྲག ་ ` 
སྲག ོད གང་སཔུའ། ཧུར ཤྲུསྭརབ་འུནྡན་སཾསུ་ ཀྱི་ཆོག་དི་ཁུད་པརའཕ་ ས་ཞེས་བུཡོ། པོ 











གོ ཨེ གཞིས 
༡སཆོགནི་ངེས་པ་ཞེསྱ་བའོ་།། འདྲུས་ སུམ་པ་ལ་ནྭཝཱའིོ། ༣ སུརའི་ནདནི་ལྷ་མུང་ད། སྒ་གངངནྱི་རཱས་པར་ྱཿ༔ 
ིའི་བར་དུགནསོ།། དེ་བ་ གསཔ ་ གུག དག་ཏུ བཞེ ཐུའོ།། ཤཾས་རས་ནིདེམ་ཐའ།། འདོའི་དྲབ་གཆང་ས་སྲ་ཐག་དུག་གོ། ཡབ 





ན་མྲེད་ བཞེ ངང་བལ་བཞེས་བུའོ། ཤེས་རྦབ་ངནྡ་ནཱ་སཱསྭ་ཀྱི ཀྱི་མཆོག་རི་ལེགས་སེ་ ས་ཞིསྦྱབ་ོད 
བསྐྱབ འདུས བྷ།ཡནབྱསཾ་རཱ ཀི ཿནམངད་པརྱ་ུཅ་ནརའི ཡེ་བྱརྨདྲཁྲི། དས་བའི་རྲ་སནིའ 


ནན རེ ཅང ལའ རོ སམ 







® །དུ་བུརགག་ིས་དེ་བམག ཟིད ུ་ པའ་འགུརད། ། ད་བཞིན་གེགས་པྭ་བཱ ་བའི་ཏོག་ ཡུལ བ བཟད་མཆོག་ཅས་བྱུའོ། རིགས་དི་ 
ཇི ་ ྒ། ཡུམ་རི་གནས་མཞུས་བའི། ་ ཞེས་བུའོ། གསོས པ་ 
ནར་སྤུ་ཀྲི་མཆོག ཟ་བ  རྫུ་་ཅརནམཆ ་ སྭ་ཞེས་བུགོ།། འདུས འདུས་ བ་དང་པོ་ཡནི་དན་ཐས་འདྲུ རྡང ངྲགྲ་དུ་འོ།། གཞེས་པ་ ་ྡའར་འདྲུས ་བྲད་བྲ་ལོ་ 
ནི་འ ཧོ བཞི་པ་ལ པལ ་ བཡུན་ཐེར་འབུས་བྱསའོ། ཝའིཚུད་ དནི་བསུམ།ཁྲ གྲག་པ ༣ ེས་ཐའི་ཆས་ནིལབདུག།དིངབ།སང་གིང་རང་གནས། ་ 
དཔོ། ག་ི་ཞིསྟང བཞིན་གཤེགས་བ་མྲདུ་འེབ་ རྲེ བཀོད་པྲ་ཐའ་སཞེས་བུའོ། རིགས་ནྱི་སཡརིདེས་ས། འོད་ནིང་བུག 
༢་གུག་སན་སདའ ས་ལུག སྭ་བུའོ།། ཡུམནི་མོཿ གབཐབས་སཞས་བའ། ཟས་ིའ སས ་ སྱུ་བུ། རིམ་འྲགོ་བནི་བསོདནམས་འདྲོ་རས་བུའ། གྲེས་རུབ་རན་རུམས་ཏྱི 

བའི་ཆོས་ཞིལ་ སཾ འཇུདགནསྟཞེས་བུའི། ར་ྲག་ནས་ཅི་ཆགནླིད་ནནཞེས་ཟ། སབ སྟེ ཐསསུ་ཅད་ལྲ་བརུ་འབྱམ་ཐེ་རའབཨོ། ཚེ་ཚདནྲི་དགའྲི་རཱག་སོང་།དག 
རྫ དཿ སས ཀལ བཞྭུ་ཚ་ལནྲའའ་ས་སེབའིཞུསནིཆན་ ཡ་ཡ རིགས་ནྲི་དག་བའོ། མངད ཡུ 


ཐཐ ༣ ༠་བ་༡ ལ་ཡ ཀིོེ་|}ཇི༢ི་་ ༡༩ ཅས "”་ ་༤༢འ་་ ། 
༣ ྒ 


དགའ འོ། པུམ་ནཱི་གྲགས་ ཞེས་ཀྱྱའོ། ས་ནས་བ གནས་གསར སམབཅན མྭ་ཧྱི་ཨ་ཆོས་ཆིསློ་ནོས་འབར་ 
་ ་ ་ ཅུན ལྱ་བདུང་བལ་ནིཏནབོས་པུ ཟི གྷས་པ་ལ་རྲི་་འབྲམ། གྲས སིགས འི 
དེས་ག སང་བ འོ མ་བྱས གེས 
་ འ།ཡུམཿ གཟིར དྲ་པད་བོཞེསླུ་བུག། སནིགཟབམདས་ཞས་བུའེ ༢ ཧྩཊ་བྲུབནི་ 
ཨཾ བརྡ བསྐཞེསྤ་བའོ།། ཛུ་འྔ་རུ་འ༤ནན། མསྦའིཔོར་དདམརག་ལྲེམགིབ བརོ། འདུས་དྲ་ལ ཡན་བྱཾ་རུ་སེ། 
འི ཡུ བྫུག། དམརྒསཾཿ མཆས སྲཱ་གྲངཿི་པིའྲ་པ་རོག་དུ་འདུག་ས། མཆང་དར་པང་བགྲ 
།ཞེསྭ་བུལ།། ཆེགས འདནི་དཔུག་ནྲང་བཞི་བྲ་རོ། ཡབ་ནི་ཡ་འཁར་བཟང་ཕྱཞེས་བུའོ། ཡམ 
ཐ་ས གས ཤེས་རབ་ཅན་ མ་ཀྱི་མཆག་ནི་ཟུབ་མེད་ཅེས་བུའོ རྫུ་ལྲཧུཔ་ཅན་ནམས་ཀྱི་ ཁྱི་མཆག་རི་རིན་ཆན་ 
ཁུང གསུམ་པ་ཡནདུང་གྱུསྲ་ཐུག་ བྱ་ཧྲང་པངྱ་བཱ་བྲ་ཕཱ་ རྱངངོད 





ལག གདེ 
¦ ཟི ལས མྩེ་བའིཡུཡདི་ 
རོ པེ ཞེས་བའོ། ས་བའི རིས་གྲོ་བ་ 


_ དགའ་བཞེས་བུའོ། ལྭུ་དུ་ བ་བོ ༣ ཡན་དུ 


རྲེ འ་ ནས ཡེ ི་ོ པཿ སྐུ་རྡུདར ུངརའོགངུ་བུག། | ་འགང་ཅིག་ དེ ང་བཞིན་གཤ༽ བངོན་ 
རོ ཏེ འི སྭ་ཀྱུའོ།། རྭགས་ པག དྲའེ་བྲཐག་གིས་དངས་ཡ་ བནི་རྡོརཾསཾ་ཞེས་ 
རར ་ གོ 
ཀྱིྤཆག་ནྲགགས་བསངོན་བརའ་ཕགས་ཞེས་བྱུའོ།། འདུས་པ་ འི གྲསའབ་ས་ཞོ། སུའི དན་ལ་བདུན་བད་ྣང། དམ་པའི་རོས་ན་ཁྲོའི་ 
དུགས - ཟུ་ུ་ས་ ག་འ བཞན ཞད ལནིནརུཿསྤྲ་སེད་བཞིསྤ་སུའོ། རྫ ༦ ། འདོའི་དུབགནདྱ ཡོ འབའི་ 
ཀི ེས་ ནཞེས་བུའ།། ངེས་པས སྐག རད ¬ ས་རྭ་ཅན་ སས 
ཅང གཞས་སཞས་བོ། ཅོ དུགས་ཅདཔྱར་སྲབས་་ བྱོར ུཆའི་ཆིབབ་ཐག་མ དན་པ 


པརགྱརརོ་། ཐེན ངི དཔགས 
ཐ་ ད་ ནག གས་བ གོ་གི པི འགན ཞིན ༽ ན་ལ་བ ཡའ 







༩༧ | 
ྒྲ 
རི སམ་དདོདསེམ་ས་ས ལོ རིས་ ོ་དརཔས 






ལྦའ ལི བ་ས 
རྩ རི རོ ཀག ་ 
གོ བཅས བང ཟི འབྲིས ཤེས་རུབ་ཅན་ ནམས་ཀྱི་མཆོག་ནིཆིག་སན་ངས་དུའ། ར་ྲཕྱཉ་རཿ སྒྲརགས་ཀི་ཨ་ཆོགནི་ 
ན་བཞི་བརུསྟེ། ཟམས་ཅད་ལ་ཡད་དུང་ ཁྲིས 


ལོ་བསར 





་བ་ སྐེ 0 ྲ་ ་ 


- 


དཏེན་བདྱཧ་ས་ རོའི ། དེ་བཞི་ནག་ 


ནི་ཡན་བཞེ་བཅྡུས། 





སུས་༤ང་ལཿངྡུ་བསྲ་ ཐར་འབྲུསྔ་ག་བརུའ་ ' ལ་ནས ཿ 
རའ ` འང དབན གེགས་བྭ་ སརྦ རར་་ི པོ 
དེ་ང ༤༣༠༦ ཀ ཟས་གོས འོི་བཅྲེས 
་སེབཾས་ཞེསབུ། ]་དུ་བ་གདན་ངོས་བུབ་ བ་བྱདུ་ནུ་རུའོ། 
ར་ག དམ་པའ་ཆོས་ནི་ཁོབངན་ཁྲེའརང་གནསོཀ ས་གདུང་རྱིརས 
བའོ རེགས རྒྱལ་རིགས འོད་ འདནི་དབག་ཆདྲ་དག་སྔེབ་ བརྱད་རྒྱའོ) མབ་ནི་རཾན་དྷན་ཨཾསྦཾ་ཧཱསོ། ཡམ 


ག་བདུན་ནོ། འི་ཆངནིལྲོ་དྲུ་གངོང་། དམ་བའི་ཆས་ནི་ལོའྲིའིཞིང་སྤོང་གེ་འར་དགནས་སོ། 
-: ཐའི་ཡུལ་ནི། ། དོན་གྱུ་དཞེས་ཀྱ་ཁོ། རིགས་ར་རུས་རི་གས་སེ སྲོ།། འོངུན་ངཡག་ཚང་ 





ཁའི ་ 


ཁམ 





། མདནྡི་དིབ་བགཞོ་འཞེས་བུའོ། ཡུགནྡི་བློག སྭ་བཟ ཨོ་ཞེ འིས་འགྲོ་བཟི་འྲདོར་ ཀ ཤེས་རབ 
` ནི སྲ ་ འདུས་པྲའི གྲ ཞུ ༅ུ༣། བིའྱབོུ༢ 'ཞེསྤ་བུའ་། ཤེ ནྔ་རམསྱའི 


ཐོ 
གགོ། བསྩཅདལ་ཡངད་དྲུང་ ྭ་གྲསམ་དྲ་། བབ་བགྲངས་གོ། 
བང ཧཾ དཱས་པ་ ལེ ཅི་ཨཱ་ འ་ བང ༨ནི་རི་གོརི་གདུ་འདུག་གོ། རོ སན་དནན་ཨང་ཅིག་དྲ་ཟིདའ འི ཛིག རསས 
` བི བོ ཨ་བཿ ཡདེ་བཞུངས་ཞེསླ་བའ་། མགནྲི་ཐཱ་སཾ་གནས་ཞེག་བྱུའོ།། སྲ སྲ་སཞལེགས་འབུ་ཞེས་བུ་ ཀ་ར 
།ས་ཞུསྭ་བུལོ། གཅན ཨསྭ་ཀྱི་མཆོག ། མབྷཱ་རྩཱཾ་སཞགྲ་བའོ། འདུས་པའི་ལན་དྲསྡད། ཐམ 
་ ད་གས ཡད་དག་བ།འདུསཔི་རད་་ 


རུདྲིར གླ་རྲས་པར་འགྱུརར། །དེདཞེན་གགུགས་བ་སགས་དུས་ས་ 
ད་ ཅི ཡབ་ པ་ཅི སད མག་ནི་ཆེས་ཝནྱོས་ཞེསྤྱ་བའོ།། ཕསརྱི་རུ་ྐར་་རྒྱལ་བ་ཞིས་བླུའོ། 
0 འོ སབྱའོཾ་།། རྡུ་འཕྲུཿ ཅ་ིནས་ས་གནྲིན་སས། འས་ སི་ 


འ (མ་ 


ཏྲ ˆ ་ ངེ ལི 
ཱ ་ ་ འི་ག ལཿ 
ཇི ལོ ་ འི ་ བཞེས་ བུའཾ། འདུས་ ལདདཔཔའི་གགའད་ བྲསས་ ཆད་ལ་ཡངདང་ངུ་ ཁུར་ཐཱག་བྱརུང་བརུང་དོ༽ སྲཱ་རའི་ 








རགད་འབབབབ ། མཱ་ཚའི་ཆདྲ་ནི་ལོ་འབྲུ་མ། དམ་པའི་རོས་རེས་དགྲའི འི་བུརྡ་དུ་གླམོ། 
དིགསན་པན་བའོ། ་ ༼གཞེས་ ་སོ། ཡབ་ནི་བཟང་པ་ཞེསབེའོ ཡུམ་ ལིགསིགས 
་ སྔ་ཀི་མན རྲིའདངས་ སྭ་སེབས་ཞྲས རགས་ི་མྲར་གརྡི་དཱསནམཊ བྲ 

གཞི་ལ ིིི་ གུང རྲཱ་ གྲོབ ངྲ་འིཊི་བརྡད་གྲ་ ཀོ 
བེའིམུལ་ནིབས་དགེ་འགེནཝ དྲགས་བུའ་། རིགས་རླི་རམརིགས་ས རྡ ༨དནིདབག 
ཞེསྱ་བུའོ།། རྲིས་འླགོ་བ་ནྡ་གྲོ་གས་ཡེགས་གནས་ཞེས་བུའ། ཤེས ་བབ་ཅན་ནམས་ཀྱི་མཆོག 


ས་བ ། དེ་བཞིནགཀེགས་རྟ་འཛིནདཔག། དྲ་སེ་བའི་ཡཡཆི་། །ཏེག་ཏུབའིབཞས་སོ་ བུག རིབས་རྲི་བམ་ 





† ཡུཿ་སྲོརཆས་ཨེནས་ཧོ་ 


 :; པ་བ ཟི འོ།། ཡྱགནླིསནསམས་ཞེས་བའོ་། སས་ནི་ཝཱདཱ་གཁཞསྤ་བུའ་། འིས་འྲ་བརྨ་གངོ་མཞེག་ 


ས་བའི ་ རྣམསྱ་བུམཆགན།། བ བ་ གམ་བཊེསྭ་བུའོ་། འ་པ ཅུས གཞེས་ བ་ལནིར་འབྲསོ་། 
་ : རླི་སུམ། བུད དོ ག་པའི་བ འི་ ིཁ་ཁ་ རིཔ་ཅིགད་འདགགོ། སཆོང་དཾ དུན་ཡང་ཡིག་དུབ་དད། ཤྱ 
ཧ་ ི་ི ས་བོ རགས ཡས འད སག ཐུབ་མདྲུང་མྱང་ ་ ཨབའི་ཆོག་ས་ེས་བུའ་ ༠ྲས་ནཁྡངྡ་པྐོགསྔ་པ། མའ 


ཐག སྱ སཱ་པ་ལའིཡརྡ་དུ་བརུས། ཐ ཐསསུ་འངུ་ལ་ཡངབྲུས་ 
ཤཱ ་ དུ ཡེ «< སས སྐུ་དང བ་འའ་ལྱུརོ་ །དགཞིནག་གགས་བརསམསུ་བའ ཊ་ནི་གཔུད 

ཡབ ད་ཀ ༈ ༢བའི་འད་དསན་ཅའ། དངད སིད་འོང་བརེའྲ་གོས་མ་ཞེས་བའོ། ན སས་ནྡི་སངཔལཔིནས་བུང་། རིས་ཞྲགོ་བནབན་དམ་འོད་ང 
ཨའ བོལ དད ཅམ འེ ཨེད་པའྲི་བོཞས་བུབ། འདུས་པནི་འཇགསུམ་སྣེ། [གང་དུ ཏུད ཙུ་་ 












ཞེ། འདིནིདཔག་ དོ། ཡ་བདིངང་སྷ་ལཞེས་བའོ།། སུམ་དྲསེངྷསྭ་གོས་མས་བྱཁོ། ཟྲསརྩི་ར་སརྒསལ་པ་ཞེསུ 
ཞེསྭ་བུའ། ཛྲ །ཡཅ་ནྲ་ནས་སྭ་ཀི་ས་རག་ནི། །་ཏུདགའ་བཞེས་བྱུའོ། ། འདུས་པ་ལ་ནི་ ༣ ཝཱ 
དམ་པའི་རས་ལ ར་ལྔ་སྤིལགདབརད་གནས།། སྤདུང་ནྱི་སྲས་བརའ་གུར་ངོ། དྲེ་བའ གཤག 
ཅག གྲ སྦ་བ ཕྲག་ནིས་དྲོག་ཅནཞྲེས་བུལ་། གས་ 


གྱད རོ ད་བ ང་གི་བརྡད་གནས་སོ། ཟླ་གདུང་ནི་རི་ཡ་པཅིག་ང་ ཤུག་གོ། མཆདགན་གང་གདུ་དད། དབོན ག་བྲ་ ་ སཱ 
རའ ཱུ དགིད ཨྱདདོ། ཅི 









ཾ་དོན་བ་ 
སུས ྲ༽ཾ ྷླཾླཾླཾ]ོ་ བྱམ འདུས་ རི་ན་ 


་ ུ རེ ཐཱ དག་འཛཐ ས་ཞི་ ་ ཅི ༣ 
་‹ བགག་ཅད་ ནི་ལུ་དག་སང་ གྲ སད རྩི་ ་ རྒྱས་ ཧུན དུ་བཞིར་གཤགས་ ཆོ 
ཕེ བི ད་ @་ ་ . ཡད དི ཡེ སྭུབུའི་ ཡས་ནྔ་མཁས་པའྱཾསཱང༔ 





ཅི་མཆོགཞི་དཔག་ཅིུ རཾ སྭཱ་བུའ། ར་འཕྲཡནྨནོསྦ་ཉྤི་མཆོབ་ནིར་ ཡོ 





| -,ཅ ༦ འཛི ལྕོས པངས ེས་ 


)ུ རོ ཟ ཌོ ཆད ཅོ ༥༥༢ ས་དེ ཀེ རུག 
ཟོ བཀྲ ང་ ་ རེ ཐུ ་ ཆོས་ནིལ ཞི ཟུབྲ་བཟྡདགིབར་ གནས གུ་རུང 


ོད ས་མན དཾ 


་ ད་ དྲེ་གཞིནགཀེ་གྲབ་  ་ བའ ཟེགས་ 
ཙུ 


ཞེས་བུའོ། ཤུན་ཐས་ལ གྲི བྱང ཟགས་ཅད་ལསདུས་སྲ་གཞ་གཞས 
རླ པིས པམ ་ ་ ཁ་སུ ཤིགས 





བཝ་ ཞུ་ཞོག ན་མང བྱ་བ ོམ་ྲམ་བི་འཟར་བནལུམད གི 
སག ནས་ང གན་འཇིགས་བུའེང་བའོ་། རི རཛུད་པ་ཡྭཱནི་ལཱརྡ་ཛྲན། དོས་རང་འབསང་ 
སྣེས གས་ལས འར་ཞིན་གགགས་པ་གཟིའ་བཅེངསཔའ་ཡས་གུབའི་ས 
རོའ གིག བནིཏྲོགཀྱི་ཧུལ་སེཆཞེསྲ་བའོ། ན་ནི བྲ་ཕལ་མའོན་ཆེསྦ་བུར། ཟུག 
7 ་ ་ ཡ༨་ཅནནསུཁཾ་མརགན། ཟིལྲ་ཧིས་མི་ནོན་ དཔལ ` 
ངུ 2 ནའོ ད་ འུ བླའི་ོ་བདུར་དད་གི་བརདུ་གནས། དྲ་གདུང་ 
སི ས་བོ །། ཟིགས་ཅྱི་རུ འཟིགས་ས།། བཛེདེ་སངག 
པན་ཏན་་ ས་ ཤེསྱ་བུའ། ཅླིད་བནིནས་ བ་ར ¡ 
ནི་མྲ་ཐུ་ཙོ་མི་གཡཾ་བ་ཞེས་བུའ། དས་བརང་ར་ལ་རིག་དཇོས་འདུམ་ཐགབྱ་དང། གཤེས་འ ་ཱ 








ཟ་ འི་ཚད དྲ་ཟིོ། དམ་པའི ང་པུར་ཕྲ་ སར ་ བཞིན་གཤེགས་ཕྲ་སན་བའྱི་རྔབློསཱ་བའི་ཡཡ་ 
ད་ བསལ ཀུ ་ ་ ཛག ཅིག སུས་ནིང་རྲ་སུདགེས་དུ་། 
ནི་གསེའ་དཱད་ཅེས་བུའོ། ` ༈ ཛཱ་འ་ལ་ར ན་ནམས་ཀྱི་མ་ ་བུའོ། འདྲུས་ཁན་བླ་རླས་ཟས་ཧདཡང་འརའབུད 
་ གནིལ གུ ནུང་གི་བརདུ་གནས་ས།། ནིད ནས་པ བཞིན་གུ་ཀག ཅ་བྲགབཛ་པ་ས་བའིམམརི་ནུནང་ ཟབ 
འཛག ཤོ པནཔ་རསེམ་སཞེས་བུའོ།། སམ་ན་བུམས་ ཡབཅེ།ྱང་ག། ས་རས ཆུལ་བའི་དྲདས་ཞྲས་བུའ། རེས་ནོཔང་འ 
རྣམས་བྱ*ཙ ཅགན་ བས་ ༤ ༨ཅེས་བྱུའེ།། རྫུ་འཛཅན། རམས་ཀྱི་མ ཤན རེདའྱི་སགསགས་བུའ། ནད བ པེ་འུ་འདུངའ་ བཱ 
གུམ དད། འབྲམྲ་འགྲངགགོ།། གཱུ་རའི་ཾདནོལེ་སྭངདེ། དམེ་པའི་ཆག་ནི་ལ་སྤོང་གིབ་རྲང་གནས་སོ། སུ་དངརེ་ ནི་རྲ་ པོ་རིག་དུལདུག་གོ། མཆོད་དེར་ཡཇུ་ 
དོ སིི : ` རྭ པག་ འ༨་ རཿ ± ༨ དུ ད་ ། ཤོན ༣ དེབས་དནམས 







༧་ 


¡ 


༤ 







= མུ ཅུས ཅི 

་ སུ 
དནི་རིལཔེ་ཅིག གག རྨ 

ཤཱ གིས་ཅམས། ལེ ནུ ཛ་ འིག 


££ 
རི ཊཾ 


་་ 


དྲག ཆལ དིག འི 


ལེགསྤྱ་ཀུབོ་༈། ཤས་བབ་ཅནནཿ་ ཊསྱ་ཀྱི་མཆོ་གནིཡ་ེས ་གངནཔ་ཟླ་བས་བྱུའོ་། ཅུ ཅཅམརྲ་སྲ་ཀ ཱ 
ཐམས་རདའེ ཁོ ད་བ་ ཅུ ཨུའི་ཆུང་རབངད་དང་༽ དཔེཔ་ ོསའི་འིཐངརསང་ 


བའྲེ་འན་ གཅུ་བནམ་བདགའ་བདེར་བའ། འོ 
དིམས བུག རིསྲ་ཟབརིའྱ་ར་པའ་གྲངི་རྗཾརཾ ངྲི 






@་ སཱུ 





དས་བརི་ སསུམ་ ཡེ།་ཐསས་༤༨་ 
དད་པ ཅུས དག་ ` རབ ད་བཞི གལ  ར་ 
རགས འད་ནིདཔ་གཟ བགཚདདགབ་ཅུ༧་གྲས་ ཡ་བ་ནི་ ས་ལ དག ས་ལ ཞེས་འ ༈ སྲས་ནིཛྦུད་པའི་བླཾས་ཞེས་ཇུའ། རིས་གྲུཔ་ཿ 
! ན་རྣམས་ཀྱི་མ་ 


གས་བདའཿ འཔུལ་ཧན་ ནཔརསེམས་ཞེས་བུའོ།། དྲགབཅས་པ་འདུ་ ཛམ དཱ སཾ 
དག་འ བོས བོད་ག ༣ 


རི ཤད །་ ༢ 


༩ གར པོ ༣: » | ༄ 3 ཅེ ཛ་ལ ཆ་ ཏཱ ] ® ཉི ཡེ ༩. ཌཱི 
¡¿¿⁄༼ ༢རྫ༨༨ྫྨ¥ | ` 2 ཛི ༨ བེ = ངི ར་ཡོང འི་རབ རེས་གབ་རམརབོང་་ 
. “° ༦ །ཤཾདགའ་བཟི་འོད་ཅེསྱ་བོུ་།། དིགས་ནྲི་བམ་བེབ།། འེད་ནིདཔག་ཆད་གསུལ་མོ། ཡབ་ནེསེ་ཏོགྱ⁄་ནོཤས་བའིད སྲུས་དངས་ལནམ་ཞེས་སུ་། སྲསུརེརཱནིརར་ཐཱདས་ཇུར། རེ་དང 
` རི ཉདད་དག་གཞེའོ། ༨ མཱསྱིམ ྲ་ སཞེསྱ་བུང་། ངས་པའི འཇབྱརེགྲ་ས། བུལས་འསུང་ ་ 
ཌཱ བུབཆུབ་སེམས་དབའ་བྱ་བྲ་ཐག་འབུ་འབྲུམ་མ།། གུ་རེའི་ཆདནིལ་འབྲུམ་ག། དྲམ་པའི་རས་ནི་ལབུ་བའི་བརདགནས་ས། སནཔ་ཡའྲིརུརམྲི་རོག་པའི་ཆགས་འབུདབར་བུརར། གུ་གདུང་ཡྱ་ 
བསངརམ 






. „ ཟཱཾརུརརོ།།དབཞིནག་ཤེགས་པྱ་སླ་བའྱ་དུན་མེ་བའི་སུམའི་བསོདརླསག་ཞིས་བུའ། རིགས་རྲིངས་ཟར། འདོནིཔག་རངང་གའིངྲགཆེང ཡབ་འེདྲོང་འཇདཅེས་བུ། བམའེག་བང་ ད་ 
རོ ཤིས་རབ་ཅན་ནམས་ཅི་མཆོགནྲིདར་བའི་སེམས་ཤེསྱ་བའི། ཛུ་འྲ་༦ནནམས་འིམཆོགནིབརཔར་བཅིས་བུའ་ འཇུ 


_' &, ལཾསྲས་དདྲང་སོང་བུན་ཅེས་བྱའ།། རཾམ་གྲེ་བ་ནིའཕགས་བ་དགས་ཞེསྦྱབའ། ཱ ུ་ ཛ་ཅཅསུསཿ གདུ 

༢ ག་ཀ ཆུ་གཡུར གཞུག ཆམས ང་མས ངེལ 
ར་ཏ རོ ག་བནིམདྱ་ཅུན་ཞེས་་བུའོ། ཡུམ་ནི་འདྲ་ཝནམཞེས་བུལོ། སྲས་ནྲིནན་བརྡ་གགས་ཞེསྱ་བའ། རིས་གབ་རིཊ་ཤེས་འྲནསྔནས་ཇུ་༽ ཅི་ཅ་་བུང་ངེ་་ ༦. 

_ ཿ བཱཤོ་ཛུ་འྲ་གུ་བན་ནམསྭ་ཀིམཆགནི་ཡེནཏན་གསི་ྔ་རིདཆེསྱ་བུའ། འདུས་བ་ནི་འན་བཞི་ྱ་རྟུས། ཐམས་ཅད་ལ་ཡྲ་ གུམ་ཁཇམ་མོསམ་བྲབམ། སཱརའི་རདནི་འམ་ཁྲི་འསོང་ང། ཇིཊ་ཐཿམནེ་ནེ། བན ། 


| ! 


༨ 













བཞིནཊ གས་པ་པལ་རེ་རྩས་བའི་ཕྲཡནི། ནི། བསོདནམས་མོས་ཝཱནཱཞེསྭཱ་བུའོ། རིག ཟླུག ཅིདམིང་་ གཇུསང་ངོ། ཡབྱ་རྨིོ་མཆོ ཅེ 
བུཌོ།། རིམ་ཐོ་བནི་འྱ་སོར་པའླི་དུཞེས་བབ་།། །ས་རབ་ར ནན་སསྦྱ་ཙི་མཆག་ནེཡེགས་པར་ སྲར་ཧན་ནམས་ཀྱི་མཆོག་ནི་བདུང་བི སཱ 
ཿ སེམས་ད ཟ་འ ང སཱ་མའི་ཆདནི་ བསང བས་པའི་འ གང་གཟརད་གཅང སསོ། བར་པ 
ཛ་ཤྱི་ཧཾས་པར་འགུ ± ་བཞི་བའི་ དྲ དི རིགསརི་བམ་ཟེའ། ཞེདནངབག་ཆདྲ་དཱང་ 
ེ ནླཾས་ཆག་༤༨ 1 ཊའས་ཞེ་སྤ་བུའོ། ། ཤེས་འྲབཅནྡནམས་ཀྱི་མཆག་ནི་། ། རིགིང་ན་གཅེས་བུའ།། ཛུ  ཛ་ལ༔ 
མུ་དྲག་ལྟེ ཧ་ན ཟུ རག་བ དད་གགའོའ། དམ་བའིཆསནི་ལྱརུ་པའི་བརདུ་གནས་སོ།། སུ་རུཔནྱིསས་པར་ 
པལ པ་བ སསོ།། ། བད པུག་ཆད་གསུམགོ། ཡ་བནྡིསོས་གྱི་གུད་པ་ཞེས་བུའ། སུམནསེདརར་ཆས། 


ཟིབ ཀཱ བའམ བ་་ཧུ་ -ཛྔུབྡཨང ནམས་ཀྱི་མཆགནི་བསམ་པྱ་ཅིཞེས་བྱའོ། ༈ ནན་ཐོས་འངས་པ་ནི་ཡནྲང་། རེ 
དྲུག་ག། 1 ངོ དས་པ འགུ་ཡག་སགས སུ་འུ་གྱི་སས་ ཅུ ཅཅ འས ཤྭེ་མའེ༥ 























འུ མནད ཡུ མནིམཆན་མདཟདུཤེས་བུའོ། སསནིསུའ་སཱཌ་བྷབསཊ ཊེགྱ་བུའོ་། རིམ་འགྲོ་བརྩེ་ནིང་། 
7 འདྲུས་པ་ལ་ནིལན་བྱསདྲ་རཱ་ཾ་པཞ་ གི་སྲ་ཐམས་ཅད་ལལང་བྲེབྲ་གགྲུསངཔོ། པོ ར་འ ། 
གག ར་ ཡུ ཡ་དང ད བིཧ་ ཤེགས་པ་ངས་བླ་སེ་ སྤེ་པའིཕྲཾསནིདགྲང་བའི་གཟི་བཛིད་ཅས་ ལས 
ཅེས་ འེ ལཱ གས་པ ་ ངྱ་བཱཾན་ཅཾསྱ་བུའེ་། རྩིས་འྲ་སྲོཀན་པར་ སས ས་རབ་ངནཙོ་ ཚོས 
ཏཾ ཕུག འདུས་པན་ཡནགསྲུསྣ་ནེ༽ ཐསས་ར་ལ་ཡངས ས་འབྲུག བསེན 
མཆད་ཏུན་ བགད དཀདབཞིན་གཤིགས་བཞི་ནུནས་བྱས་ང་ེ་ནོས 


ཁའ འེ ཡུས ལྔ ་་ ཤ།སྲས་ནིམདང ས་སགྲ་རས་བུའོ།རིས་བྲ་སབན་ཆོསྱ་ 
ཟ་ ཤི་བ 1 ཿ 








ངཱ [བཀྙངག་བླདགནས་ོ། ས (ུང་ནཾགས་པརྭའྭགྱུར་ར་ ' རེ་ བཞིན་གཤེགས་པ་ནི སྐེའི ཡུམ་ནི ཟཱ་ ཟུ་འོད་རས་ང་འོ། ཟིགས 
བགངས ། སནིབནསྦ་བུའ། རམ་འྲགབནི་འཇམ་པའི་བབས་ཞེས་བ། གས་རབ ན་མ 
+ འདུས་པ ནིཡན་བྱ་ས་རུ་བཞི་སྟེ་ བྲསས་དཡ་ཡང་བུ་བ་མག་འབན་འདུས། ཊུ ངེ 
།ཞས་སོ། ནོ དབཞིན་ གས་པ་ག ཝག ི་ཡན་ཅ་བའི་ུ ཏུགའི་ས་འོ། ༤༨༥ 
ནིན གབས ༈ སྲས་ནིནིམའི་སློན་མཞེས་བུའོ།། རིམ་འགྲོ་བརི་ླ་གྲེས་འགས་ སགེཿས་གེསྣ་བུའ། གེས་རབ་ཅས་ནམས་མཆ་ཤ 
་འང་སེམས་ཞེས་བའ།དྲག་བཅེམ་པ་འདུས་བ བརད ། མས་རད བཟ སྨཆའཆད་ནིཿདུགྲའ་ 


བུ གྱིས་བ ༢རོ།། ངེ་བཞིན་ ང་ཏནཔ་སྩེ་བའི་ཡུཡ་ནི་ཝཱན་ཡིད་དུ་འང་བ་ཞིཊ་བུའ་། རི་དྲབས 
ད དི ་ །འྲད་ཟེ འུ ཟོ། སྲ ་ རེ རིས་འྭ་བནྲི་དའ་ ེ 
ཁྱའོ། རྡུྲུཊ་༤ན་ སྦ་ཀི་གཆེབ ནི་འདགཏདན སྭ་བཱ་ 
; 





















བདག་བ དྲག་བཅམ་བའདུས་པའི་ལན་བྱ་རྩུས། ཐམ 


༨ :1:7; 
འའ 


། ད་པས་སབད།ཇིི་འརང་དནས་ས། སྒ་རུངནྱིཧས་པརླགརར་༽ དེ་བཞིན་གགས་པ་པཔའརས་ བའིསུ་ནྙིན་ 
ཁྱས མས » རེན་ཅན་པྭི་ ི་བ་་ རིམ་གོབ་ 

ལཞུགས་ཡྲང་དག་པར་འཕགས་ཞེས་བུའ། འདྲུས་པ་ལ་ནལྲན་ གྲསུ་། ཐམས 
རི ྲཌའ་འ ། ུདུང་ིས་པསའབུར་ པར་འགྱུར བེ བསནགཤིགས་ ཟེ ལས་སླ་བ 
དྐ ི་ོ སསམ་བཅ་་ཅབ ཡབ་ནིབསང་ 


ཁོ ཡསན་བཟང་མཆོག་མ་ཞེས་བུའ། སས་ནིཞི་མ་འིགདང་ཞེས་ 
ངབ ངོ ཐའ་ཡས་ཞེས་བུའ ྣསབོམརནགས་ཅ་ཞསབ་ པ་འ 


ཆའི་ཆདནིལོ་བྱཧད་བྱརྒའོ། ཅའ ནས་སོ ན་བ་ལ་ནིའརམི་ གྭ་པུའི་ཆོགས བུང་བརའབུ་རོ 
- བཞིནངུའྱདངོབ་ཞེསྱ་བུང་། ་ །ཞིནེས་སྙཾང་པོ། ན་ཀྲ ཤས་ཞིས་བུང་ས་ 
དྲད ་་ གྱོུ། རུ་ན༤ྫཨས་ཁིོགནྦབདག་ལནས་བུར་།འདམ་པ་ 





ཕྲ དསན ་ ར་བྱ ་ 
འེ སོ ་ རུ 
¥` གསན ས་ 
ཝར རོ 
ཅེ ་ 


ཆོས་ 





་ ཀ་ལ ཅན་ མངས སྲུ གཞིས་བུའ སང་ བཅིམཆོང་དསཞེས་ པོ་།དྲག་བངོས་པ་འདུས་བནི། 
ྲེ དཱ ག་རམ ༤༤ 0 དུ ནན ་ 
ཁཾ དི ཞགབུའ། ཤ་ཁ སོ་པ ་ ཨིརག་ནི། བིག མི ༢༣ ཡབ་ནི་རུངས་འདདཞེས་བུའ། སན་དང 
ལ་འཛ ཁྲ ཆོ བུའོ་།ཟགྲོ་བནིསྦུག་བཀའ།ཞུག་བའི རྨ སྒ ལཱ གཞིས་བྱུའེ། རྫུ་འཕྲུཡ་རན་ནསས་ཀྱི་མཆག་ནེརི་བོ་མེགས་ཞེས་བུའ་། དྲག་པ 


། གེགས ས་པ་ཡེ་ཤྲེས་ འགེས བྲ དམ བའིཆས་ཀང་ཁ་འཛུ་གིང་རདུགནས་སོ། སཿ སྣུ་རུང་རིསི་ཡབ་ཅིབ་དུ་དྲུག་ཀྲ། 
ཀྲ འི་སེམས ཟིན་འྲགོ་བ་རིངནལོད་ ༢ ་ཱ 


ག་ཨརིགསས།  འད་ནི་བདོན འདོལ་གང་ད། ། མབུནི་དུ་ཡ་གགེས་ཁྱདཅས་བའ་༽ ཡུསན 
ཤིནཾ་ཆགཿ འབརན། ེ„ེེི ཁ་ལོ ནབཞི་འངངས་བུའ་། ལྔ་ཕུམ་ཅརྦ་རསས་ 
£ མོ ཡཅས་བདུས་བདི་ ཤི་ཀ ཐགསར་དསགའི ནྣ རྡཁ་ ཙཿ ། ཇུ ཛཱ 


འབུཨ་མོ། ༨ བཅྒདྲའི་བཞི་སང་། ] དས་བའི་ཆསྱ་ཉེདཡོ་བྱཧདྲའི 

















ཤ་གྤྲོང་ རོ མ་ཕྲཱ་བཡྱསེ་བའི་ཡུལ་རི་ཁཇམ་པའྲིཞེས་བུང་། རིགས་ནྲི་བམ་ཟའོ་། འོད་ནི་དཔྲ་རཱངྲ་དུགྲོ། ཡབན་གཤན་འབདས་ཞེས 
ཧྦ་་ ཀླག ཅ་གས་ེས་བོ། གཾ ་སེམསྭ་ཞྲིས་བུ་་། རུ་འྲ་བྲུས་ཅར 


བྲ ཡ་བ ས་པ་འ རི་བ མཱ་ ཅུབ་ཕཱ སུུས་བྱ་ དེ 
རར {{ཌ#ནཌོ་ 


དྲ་གནས་ཞེ་ ཟ་མ གཉེས་ཤེར སྱ་བྱཀོ། རི རིམ་ག་བ་ ཟང་པོ་དྲོག་ཆེས་བྱུལ་། བ་ཚ ར་ 
མས་ཅྱ་མ་ སྲ ་་གཞི་སག ས འད དྲག་བརཾས་པ་འདུ། ཡན་གསུམ་སེེ། ཐམས་༤དལ་མདབྱ་དདྲའའོ། སྲུཆའི་མང་ནི་ཡཿ ུས་སྲུང་ང། 


ཊུ ཇི ལཾ་དགྲུ་ཚ ཞེསས། བ་ རྲ་ དུ་འདུག་གོ)) མཆདམན་དདགང་དདབ་ ༨ ི པྭ་སོས་བཟྲངས་སླེ་བའི་པུ་ནི་འདོསྲ་འའ་ཡསེ་བཞེས་བུའ། ཤྲེས་རྦབ་ངན པྲ 
༄ ཞབནི་ཡེ་སེསྤྱ་ཧལམཚན་ ཟྲི མུ་མ་ནེ་དྲང་སྲོ སྲ་དགའ་ཞེས་ སྭ་བུལོ། རར རིསྲ་ག་བདི་མེནདརྲ་གགས་ ་། སསར 
སྔ་སིནཆགན་སྤོད་པའི་གྲས་ཞེས་བྱའོ་།། ཤ་བ འཛིནྱརལ་བཞེསྱ་བུའ། དྲག་བས་བཅདས་བོནི་ལན་བྱོར་བཞྲི་ན། ཟམས་ཅདཡ་ཡངྱང་བ་པ་སྫོད་ མཆུའི 


ངཿ བྱེརད 









རྦཐ་ གག ར་ནས་བ ་དུས་པའི་ཆོས་ སགབདག་བརདག ༥ སྐུ་དུང་ནྱི་ཧྲས་པར་ྱ་གུར་རེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཕྲུལ་གབར་རངས་སྒེ་ 
ཟེ བའ གས་པ བརྡདཅེས་བུའ་། རིག ༢ རིགས བི ནཾ གིང་ ་ འཇིག་ཏནག། - ༥སྨ་མོ་། ཅེ ི་ོ ༢ འདོཅས་བུལ། རུག་ིནཆན་ལྡན་། 
ཀེ ྒས་ མཆོག་ནསྲབམས་ ཡས་ལགེསྲ་བའེ། ། ཛུ་འཐུལ་རནྷནསྭ་ཀཿ ཆེགནི་སྲ་བཚལ་ནད་བཞེསྲ་བའོ། 





ཅརྷ༢ྷ༤་འ།འ།༢1ར༨་ 







ི་བཅི་ག ཨརྙཧུཧྭ ཨ་རིན ` གས 

‹ ཤ་ ཏུད སྲ ` ར་ ནི ཉའ ས་ས ནམས སུ རུདནི་སིད་བོ་རིགྲ་པུག དུག་གི། ;སཆངད་ཇན་ 
._ ཤད་ཅོག་དུ་གདད་། ༧ ཞག རྤ 

ཏེ ིདགའ་བསྭ་བིནཞ དུ ཟན་གཙགས་སིསར། རས རམ་འཐབཞིམཚོན། འའ 0#®@་ རིགས་འྲིབམ་ཟེའ། འདན ཡེག་འདྡདགས་ ༈ མབནྡིགུ་དམེད་པ་ བྲ་བུའོ་། ཕྲ 


ན་ནམས་ཀི་མཆོགནི་བཱན་པའིམ་ཏཱུགཅེས་པུ་ བུན འདུས་པ ཞིཡན་བ 


ཅིས་རབ་ནནམསཆིསཆ། འམ ་ ཙུ འྤོལ་ཡཅ་ནནམས་ཀྱི་མཆག 


བླ སགས ད་བསན རླ སྒུ་ཆའི་ཚདནལ་བུ བུ་བའ། དམ་པའི་རེས་ནི་ལྱབུ་བའིབརད་གནས་སོ། ཅུ ངུད་ནྱིསས་པརའ བར་རོ དེ་བཞིན ་ ཕྲེ 
ུདྱབཅས་བུག། ཕིབ ཅུ ངོ འས ་ འའ སབནི་ཡུལ་འཁོར་བཟང་བྱཅས་བའོ། པས་ གཞིགློ་བུའོ། གས་ཆེན 
ཐབ་་ 






་' ནཾ བ་ཡིན འུ ས་པ་ཞི་ལ་ ཐཱམས་ཅུད་ལཡང་འབུམ་ཕག་ ཅལ ཆད ནི་ལྲོ་དུག་སྣདངོ་ དམ་པའུཆོར་པྲ་བུ་བྱསདཱ་སྤོང་གེང 
ར་བ ར་འབར  ་ ྤ་ བྱ ༠ གོགས ཁ་བོ ས་ན འཅགངསྱ་དའོ་ 
** ཟི སྤ་པའ།། སསུན་གཟ སྔ་བ གསད་ི རྦ ྲཾ ་གཞིས་བུབ་། རུ  ། རཱ རར ་ 
 ་ རཾ དུ འ་ཡོ ཐམས་ཅད་ལ །ངང་། ༥ རད དམའ་བ ལོསུ་དུང་ངོ། དས་པ ིརྡེ་དྔའ། ཨས >÷ = £ 
| འི་ང དུའབ་གོ། སའ རྭ གེ བདདོ། ང སྙེ་བའིཡུའནཾ་རིན་པ་ ལེའབརབཞེས་ཐུ ས་ནས ིགས་ས་། འ ོ 
འད་ཅེས ཨུ་མན་ཡིད་དུ་འདོ་བའི་འདེར སྲས་ནིམ་ གླམ ༦ ཚལ་སེགས་ཞེས་བུང་། ཤེས་རླབརནནསས་ཀྱི་གྲ་ 


མུ ུ 
པཔ ཀཀ ཆརཆ༢ ཀ གཞིས་པ་ལཅོ་འབྲུསྲ་པྲགྲའིའ། སྲུར་པ་ལྔ་དའིསམ་མཊ 
ཿ ་ གཡལ་ཡོས ཨི ༢༢༢༡ ༢ ན་བན 2 ཟབ ང་བ ་ 
ལ་ནིདཔཚད་དག་བ་ 









གབནི་ཁེགཐ་བཟུངསཞྱ་བའོ། རམདབཀད་པཆན་འཁགྱུ་ བུན།། ཟཾསར་གས་དགཞེག་བྱུབ། རིམ་འབ་བའིཞིས་མིགས 


༥ ཟོར ྲི་ྲུ དས གྲ རར ་ ཅུས་པ ༣ 

ལཾ བསེང་གའྱིཧལམ བགྲོ ༢ ་ 

རྨ གནིམ ཀླགས ག་ཤེས་བའོ།། སསན་པལ་གིས་སིནོན་རེསྱ་བའོ།། རི དྲ འ་ཅག ཅ་་ དྒྤྲགྲེྲེ་ 

| ཚྭ ་་ རེ ཁཡངཤྱེ་བ་ཕྲག བདག་གི ངང སནི་ཨོ་འབུམ་གེ་བར་དུ་གནས་སེ། ་ ྐུ་རངྱིསས་པར་འབུའར། 
རསའྲགོ་བནི་རེས་དགའ། ཞིསྭ་བའོ། སས ཿགཱ་སྤོད་ཅེ་ས་བྱའོ། རྫ་འཔྤ་ཡ་ཧན སྱ་ཉི་མཆོགནི་བསོདནསུས་དང་བཞེས 

ཅུག  ཨ་ཤས་གྷཱ མཐང་ད་བཞད་འྲ་ཕགའེཟེོ། སྲུ་ཆེའི་རདའིའེ་བྱེ་བ་ཕྲག་ གཞིསསོ།། :& ཡཡ་ རུདུ་ིམ་བར་ཡུུ 


| 


-ླའ 





;ཿ = ˆ ཡནི་བཀྲད ་པ་མྲ་བའ་ཡས་གཞེས་བྱུའེ་ ཟེ) རིགས་རྲི་བམ་ཟེའོ། འེདནི་དབག་ཆད་གྙོངངེཀ། ཡབརྲིབབ་མ་མེད་ངསྲ་བུའོ། ཡུམ་རླིདོ་མརུངས་མ་ཞས 
' _བའོ། མ་བའི ས་ཞི་གཞེསྱ་བུའ།། རཱིམ་འགྲོ་བ ལཱ་བཞེས་བུའོ། གུསའབའ་ྒ་མསྣ་ཡིམ་རགན་ནརམདའ་འཛིན་རསྱབ ' ཛུ་འྲམཔ་ཅན་ནམེས་ཀྱི་མཆོ་གནི་ཤྲས་བང 
འོ ནིལན་བྱར་ཅིག་སྟེ། ཐཱསསཾ་༤ བྒྲ་ ལུགས ཆའི་ཚད་ནུལ་དུགུདི། དམ་པའི་ཆས་མ་ལྱེ་ད་བའི་བརྡ་ངུ་གནས་ས།། སྨུ་རྡུང་དིའིཡ་ 
=: ° ཡང་ཅིག་དུ་བདད། གགས་པ པ་ནྲམ་པརརལ ཅི ངུ་མེད་པ་ཞེསྱ་བུའོ། ཟིགས་ནྱི་སྐལའིགས་ས། ། འཇོརི་ངཔག་ཚང་སྲེི་བྱརཌོ། 
ར་ས ལའ ནི་རེན་ཆེ བབིད་ ` སྲས་ན་ རྱན་ཞེས་བུའོ།། རིས་གོ་བནིམོང་དགའ་ཞེསྤྱ་བུའཀ། ། ཤེས་རཐབ་ང་ནྐ་ནམསྱ་འིམརགནི་བགས་སང་ལྷའེབ་བའོ། ཇ་འ 
ཀྲེས ཐུག་དུག་དང་། བྱེ་བ་ཐག་གཞྲིསླ་ས་། སྐུར  འིཚདནི་ལྲ་ཐེར་འབུས་སྲེ། དམ་པའི་ 

ཆོོ བགབ དན་ལཡ་བོ་ ག། ༢ ང་རིགྲང་ཟུད་ད༽། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཡན་ཏན་རིན་ཆ་མྭག་བའི་ལ་འི་ཨོན 
ཚི ཐིས་འབ་ འད་ནི་ རའོ ལབ ར་ག རསག ཞམས་ དེ་བཞི ཨུའོ གྲས་ནི་མཆོན་གྲེ ཅཆས་ བུའི རིམ་འགོ་བ 
བར་ཧུང། དགང གཟིས་དག་སེམསཞས་བྐ། ་་ ཧིད འབྱོན་པའྱི་དྲ་གོས་ཞེས་གྱལེ། ཞནྲ་པོས་འདུས་ རའ 





དཔའ་འབོལཝེ་ལཕརར་སོོརཊག་བ་གོསཞསས༢༤༢༠༠༠ས་པ་།་ཤ་རའ་མ་ིར ༢ འསེའ་རམས་ཿ་་ལ༢སམ་ི་ཆོབསས་ཆ་ཟབས་རོ་ ང་ང 


འཁའ དོའ ༡༦༩ ཀ༡སདགག་ཆགསསས༤༠༦༡༡༩༠་ཀཀཁྐ་མུང་༢༤༧་ ༨ 





ོག་པ་རྲད་གནས་སོ་ སོ་། རུདདིརི་ བོ་རིག་དུ 

པཔ ར་བ་བ བམ་ཟེའོ། འད་ནིངཔག་རང་ 
ར་པ བ་ རཿ ྲིས་འཐོབ་ནིདན་ བྲ རྲརདེྲྲྲྲྲྲ་ 
ནན ཐས་འདུས་པ་ ༽ ཐམས མའི་ཚ རྒྱའ་།. དང 
རར ་་ 
བི ཧུ ཤུས གབས ར་ག སྭ་བུའོ། རྩིམ་ཁྲགོ་བནིདག་ཤལ་གཟིའ་བིངཅས བུ 
ཛུ་འྲལུ་རན་ནམས་ཀྱི་ས། བ་མེད་བའྲི་སོས་ཤེསྤ་བུལ།། འདུས་པའིའནྲདགསེ་། ཐམས་༢བྱཔུབ་ཐས་འབྱུས་ 
བེ  ས་ འམ་་ མཾ (1: དབགགང་བརས་་རད་ 


ཀྲ གྲས མས་རབ བདུན་བ ཚེའི་ཆདདི་ ¬ ༈ དས་པའི་ཆོས་ཀུང་ལྲའི་ 
གུ འོ དད ཧེ ཐླ་ དནནོ། ཟུ་ཚའི་མདནིལྲའ ླ་བར་སྟངངོ་ ཁཾ 
ཏག 


ལ་རིགས་སོ། འདནདཔགཛད་ ཡབུ་ནི་ཤེས་རབྱ་ཧལུ་མཆནཞེས་བུའོ། སུམ་ནི་མམ་སེམས་ཞས་ ། སུས་ནི་དདུའུ་བའི ། 
གཁ་ ར་ ་ བཅན 1 བོ་ཕལ་པྲ་མིའི་ ང་ རྫུ་འཕྲུཡཅན་ནམས་ཀྱི་མཆོཊ རྡི ཞེས་ ཏེ དྱ 


༨ ཚད་འབྱསདྲ་། དམ་པའིརསནི་ཡོངགུན་གོ་བརྡདགནས་བོ་། ུངུས་བརའྱུ་རས་། དདཞིནགགས་བླ་ཚབས 
ལའེ རིགས་ས } འདནི་དཔགཆདྲ་སམ་འྔངུག་གུང་ པཾ ཡབ་ནྲི་བར་པེསྤ་བུའི། ། ཡམོནིཅར་མོཞས་བུའ་། གྲས་ནྱིསཱཡ་ ཧཱུཾ 
ནཏན་ ་ ་ྲ 






༢ རེ དད རོ མྱག་ལ་ མསྱཀི་མ་ཆོགནི་ ཡ་ །ཁཱཿ་པམེད་རེས་དུའ་། | ཛུའྲགཙ༤ཅ་རམའ་ཀམནས་ནླང་། ྔི་ཅུ་ཞས་ཡ། འདུས་བདི་ལར 

སཱ ་གཞིས་སྟེ། 1 སྲ་ཕྲག་ གཟུགས སུ རི ཙ་ཡུས ངས་བའེཆོས་ནིས་བྱད།།ིརརད་གཆས་ 
རྭ ག་ད བཟིས མ་ཁེད་ཅེསླི་བུའོཀ། བིགས ྤྦི་ལ་ལིགས་སོ།། འད་རིདཔས་མང་དུག་བཅུ་ཚ་དུགགོ། ཡབཆིསརོན་བབབ་ 

_ པིཞིགྱ་པཱའ།། ལུསཱནི་ བོབས ཤེ སན སྭ་བཱའོ། ཤེས་རབ་བཟྡནས་ཆ་ཆོགདཟྱབས་བ ས་ལ མོ 
བུ ད་ འཇགས ནི་ལནུ་བྱཅ་རི་གྷན། ཐམས་ངད་པ་ཡངདུད་ཕུརྦ་ཐག་དགུདབ་བ་འགགནིས་གཞིག། གུ་རིའིརདནིའོ་ 





ཤཀ བྱེ་བའོ།། དམ་པའི་ཆོས་ནི་ལྱ་བ་བའི་ གནས་ས།། ་གདུད་ནི' ས་པཱའའྱུགན་རོ་ཀ དེ་ བིད མེད་སྐྱེ་བའི་ཡུལ ུ་བདད་ལཱན་བཞེས་བུའ་། རྦག 
༩ འའ སྩིབ་གགེག་ས གནད བབནདགའགཞས་ས་ རུ ས་ལུ 7 ་ ཐཱ གས ཐཐ ག་ གག སིགས 

ཌྷ ཤཱ ཊིམཆེགཝ་བཟང་བ་གའ „ ` ཀླ་ཤེས་བྱའོ། འབུ་པ་ལནི་ཕན་འད་། ༣ (མས་ཧད་ལ་ཡང་བུངརུབསེམས་དཔེ་འདབག་ཏུསདདྲོ། སྐུརའི་ 
© ཅིག ་། དམ་པ ༦ ༨ སིི ད་ང་ས རར 


ླ ལཾ ཐུང ལུ ཁན དད་ རིགནི་ རདབ་ རི 
ཿ ཟབ ་ ལོབ བནཅས་ཀྱི་བཀྲད་ རེ ས་ས ཆུ མས་ནི དྲ་བི་བའོ་།། ཡབན་སར་ 





།བཀང་པ། སཞེསྱ་བུའོ་། ་ལ ་ཅནྲ་མས་ཀྷི་མཆོག་ 
ཛྲ ལྷག ཐམས ཐུསུས་ཅད་ལའདྲྱར འབཅང་འིབྱས། འི པོ ༨ ད་གནས སྲུ་རྔའནི་རིལ་ ༡ 
གངུའདུག་གོ། དཔིད } ད་བཞན་གཤེགས་ཕྲ་དྲབ རྭ དོ། ཡའ་རྲི་དཱ་ ` 
གཏགས མལ ་ ཡག་ འའ 


2 - ༼ུ།གཞན་ ལྟ་བི་ལཏི་སཊཏ ཀཱ 
རྡོའོབ་ཅེས་བྱའོ་།། སི ཞི་བཅུསྤེ་བ སྡེཐུམས་ཅང་ལཱ་ཡང་འབུམ་འབུམམ།། ཤིའི་ཚདནི། ལ་དུགསང་ངོ།། ངས་པའི་ཆས་ནི་ཡོའྲིཁིའི་བར་དྲ་ སོ།། སཱ་དངྱི་རཾས་ཕར་འགུ། | 
རོ འའ བཱ ་ ། རགསཧྱི་རལ་རིགསོ། ་  ་ སྭ ས་ས རེ ཧྭ 
ཧཱ སྤྲ་བཛོ། ཛུ་ལྔ་ཕུལ་ཅན་ནམས་མཆག་ནི་མཚུངས་ པ་མེང་པའི་འཁོར་ལ་ 


འིཆོས་ཀྱང་བའི ༥ །ཁུདངུན་སྟེད་ གྲི བརདུ་གནསོ། དྲ ས་རུད རི 


རིམ་འྲདོ་བ་ ནྭ་གུན་ཧུ་ 
་ 0 8 ཨམས ནིཡ་བདུར་སྟེངོང་། དམེ་བའི་ 
གགས་དུནཔ་ཟགསཔྲས་འབྲིསལཅིར་གྲས་དང་བ་ བུའོ། ་རིགསནྱི་ཧྲལ་རིགས་སོ། འོངནི་དུ་བགརདད་སང་དོ ༽ 
ཀྱའཾ། རིམ་འགགོ་བནིམཐོང་དགའ་ཞེསྱ་བུའོ་། ཤིས་རབ་ཅནྲ་རམས་ཀྱི་མཆ་གཅི་སགངག་ངས 


ཅོ མཆོད་ནན་ཡང་ཅིགདུ་བདད།། དེ་བཞིནག་ཤེགྲས་ལུ 
མུནིཡོན་ཏནགཟི་བཛིངམ་ཞེས་བུའ༽ : སུནས་དྲུཾན་ཞེས 
རྫ ཁྲི འི རེ སཅང་ལ་མང་ཐུ་བ་ཐག་འདྲམ་འབྲུ་མ།། ་ སེངང་། དམ་པའི 





ང་ད ཅསྱ་སུཀོ། དྲིས 


ˆ ཡཿ འ 
་ པི ཧར སི འདོ་སུ་འའི། འད དི ྲི་ 
དིའི་གྲུག་སྡེ་ བརད ` ཤྱ རི དེ བཞ གས་པ་ བླ་སྭུ་བའྲི་ལུལནི། རུགས་བཟང་པའི་ག་ང 
བས འཔ་ འདནིདབག ་ ་ སྣ པས སུམནིབཟངསེམས་སཞེས་བའེ། སས་ནི་ཤོནི་དུ་ཡིང་བཞུངས་ཞེས་བུའ། རྲིམྤ་གྲོ་ྲ་ནི་ཤེང་བུ་ེས་བུ་ལོ། 








༠༠༡ ÷ ལ་འ མདུང ཟ རར ཅུས་པནི་འནསམུབྱ་ ི་ 
འགུར་རི༽ དྲ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་སངཔ་སེ་པའི 


5 ལ་ཡུ་དུགའྲཀུ་ བྲ ལག་ དགབརང་གནས་དུ བླབ 

སེ་བ སྱ ོན་་ ་ སི ཅུས ག ཕྱན མའམ ་ ཕས་ནིའདེདུ་དའའིངནསུ་པུ། 

ཐའ = སྲ འདུས་བནི་ཨྲ་ 

༢ གདུགདུགག། ཁྲི ` ༣ སྐཞསྲ་བའེ། ནང་ག བསྡདགནས་པོ། དྲད ཟགས 

ང་ར [བེམས བི ས་བཟེཊགྲ་ཞེས་བུའི་། ཟསནནར་ལཱཞེས་བུའོ། རིམ་འབྲོ་བནི 
ག །་༤ནན་མསྦ་ཀིམཆོག་ནིགསི་བརིད་དང དུགཔདཔ་བོ་ག་བཅོམ་པ ༢ ཉིས་བ 
ཆགས -་ ་ སི ད་མང མང གདོ དབར་ཤོགས 
མས ཀད ཐིབས་ ྲ འ་ ངོ དའིཀུནདུབབཞས་བའོ། །སུ་ོདའིནཞས་བུག འལ རུ 


“པེ 


` རེ འབའ འའ འོ་ན་བ གསབ -ཛྫཾའཕྲུཾ༤ནཿ མས་མི མངར་བ འདུས་བྲར་ ༣ར་འརུབཞི་ 


ཛུ དམ་པའི་ཆས་ནི་ལོ་དུག་སྣང་གི་བརེདུ་ སྭ་བརྲ་འགྱརར་། ད་ལན གོསགས་པརིནརརྨ་དུབ་ 
་ ག་ས ག་བ རོ དམཔ་དས་ནི་ོས་ཏང་འི་ གྱབས ་ ཅིབ ་ུ་ 
་ སྤབའོ། ཤིག་རབ་བཞན གཞི མ་མམ ཚཱའཔཱ་པཅན་ནམགྱ་ཀི་མཆོགནྱིས་མར་ཞེབ་བུཌ། འདུས་བནི་ལནསམ་བཅ་བཞི་ 
སྐ ང་ཨ གདུན་སང་དོ། ་ ག་ཁ སྲཱ་རྔངཾ་ཆིཡབོ་རི་གངུ་ དུ་འདུག་སོ། མཆོང་ཏན་ 
ཀླགས ཐོ་ ་ གསུབ མྱན མངའ་བདག་དང བཞི་དང བ་ ཆི གྲ ༽ གཅི གཟང་ཞི་བའི་གྲ་བཅིར 
བྱ སལ (གེ་བནྒོགང་བོ་ཞེས་བུའ།། ས་དན མས་ཀྱི་མྔཆཾགཿ ཆིར་གསམ་ ༢ 1] ྷ 
གྱུབ ཟས དཱ་ཙུཿགྲསྦམ་དད་། ། ཅིབྲགདུག་དུག། སྐུའི བི དམ་ གྲག སྤུ་རཔའླི་རས་ པར་ 


`; ག་བ རྩ་ཡན། གིའོ ས་བའོ། ག འང་ནིདབག་རང་རྒྱའོ། ། བབའ་བགས་གས་ཞོ། མཿམརྡཾ་དྨོྒྨ་ནེས་ 


2 གུ སུ ག་བ ཛཊཾས་གྱུའོ་། གེས་ཡུཅ་ནནནསྐ་རིནོགརིམབའཡབ་ལེགས བུག། རྫུའ་ ཛའ་ག་ཅནྲ་དམས་ཀྱི་ 
ད ི་ི་་ ་་ ། འཐུ་ཐུག་ས་ྒ་ སཱ ། ས་ཆེའི་རྲ་དནི་ཝ། ཐགེག་དྲིས། ། དམ་པའི་ཆོས 
ཞུན་གཤྲེག སའོ ནཞེས་བུའོ་། རིགས་ནྲིདས་ཟེཌ་། འདོནིདཔག་རད་ 

ཡཿ ཚི ་ ས་སབ་པོ། ཅི ་་་ རར གནིད 

ག་བཞི་ན་གམ་བ བ་ི། ཐུམས་ཅདལ་ཡེང་དུང་ཚུར་ཕག་བྱརད་དང་། ཐུབ་ཐབ་ཝ་ཝའོ། རི 





གྲ ་ བུས དུ་འདུག་ག། ་ ནུད གདུ་བདང་།།བུཞའེག་ཀའས་བདགའབའདབུང་ ་ 
ཤེས་འ་ཅ སིི རའ ཡུ ` ི་ ལྩ་བཅུབ 
མ་བ་ལཱ་ནྡིར་འབུམ་ཕགྱཆ་བྱརའོ། བཞི་པ་ཨནི་ཝགདགུ་བྱའ ངོས 


ལུ ལག བཀས ་ ) སྐི ་ཟི་ཞེས་བའོ། ལ་ཧ ་ོགས་མཞེསོ། 


འཚུད་ནི་ལྲདགའིརོ། དན་བའ་ན་ཕྱོ་བའི་བརད་གནབ་ ནས་སོ། སྭུ་ནུངནྱི་རས་པར་འྱགརར་། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་གཅུགས་ཟིཿ་ཅེན་སེ་བའྲི ( 
སནྱི་ས་རགས་སོ། ས། འོད་ནི་དཔགྷརོདྷ་སྟེད་དོ། རི གསག གླ ངེ 
བའ ཤེ་རབཅན༔ མསྱ་ཉ་མཆུག་ནི་ །ཞེསླྲ་བག། ༢ ད་ཆད ལག འྱི་རྲལ་བཀོགས་བྱུའོ་། འདུས་བ་ནི་ཡན་བདདན ནེ 
སས འའ ག་ ཆུང་གི་ང་དུ སི དྲ་ན་རིལ་པིགངུ་འདུག་གོ། མཆད་ ནུ་ཡང་རིག་དུ་བདར།དེ རྡེ 

ནབམ :- ཡདོ་ནོ་འད་བབ བཟས ། ཨུས་ནིཨཆཾདྱ་དིན་མ་ཞེས་བུའོ། སྲུས 

བ་ནི ཡུད སྙན་ཌུ བམབཅན། རི ་ གས་བ འཇུས་པནི་ 

ཟེད ི་ོ དི ཛི ` ཚིབ དགུནས།། སྣ་དེངརྩ་ཧས་པར་འབུང་ 
༢ ར 


གགས ཆིའི སཱ བནིས་ཤས་འདོ་རས་བའྲོ། སྨམ 
ཡོ ལོ ་ཨཨེང་མཛྲིས་ 


དེ ་ 


ག ར་ས ་ 
"བྲ རིས་ 





ལ་འ བ་ མ་ཡི བསསམས བརླག 





ཀ་ག རླབ ས་འ ལ་བ་བ 
བཾ གོདགཞས་ལ ཟླ་ངོ  ་ 
: ་ ཀྐ ལྕ ཐ་ ་ 


ན་ཤ དམའ གབཟོ་བཅུ་ 
བའི་གནས 


བད ུ་བཞྱ་བ། ས་ཟྲབ་ཅན་ནམད། ར་མེང་པཱའ་ ་གཟི་བླད་ཅེས་བུའ ཛ་བ 

བྱརྩ་ཚུ་དགུ་ ཐན ཁཾ རུག ད་འདོང་ ་ ང་ངོ་། དས དམ་པའྲི་རསྣ་ན་ལྲེའི་ 
འེ བོ གིས ག་གི་ཆ་བཟགྲགདགའ བཟ་ འང རྒྱལ་བའི་རིགསནྲི་དམ་ཟའེད་ཀི་རུད། འཐེག་ཆང 

ད་བ ༨ ཅིས་འྲག་བ་། གོགས་མཆོག་ངསསི་བྱ་བསྲཁྲས་པ་སེ། ནྲགས་བརྩསྱ་བུད་ཆེས 

གཏིས ་ །༈བདྲག་བཅམ་པ། ཐྱུབསྟབ་ཕག་བདུན་ཅས གསུམ་ག མོ་ཚེ་ལེ་ཟངས་སྟང་ཕྲག་བདཱནུ་རུ་གསུ་ིོ 
ས་ སཾ རལ་བའླེས། དདགྱ་ཀྱྱཧཱས་འགྱུར་ལུ་། དའི་སྷད་སོད་ཐག་བཅྔ་གོ། དྲགཞིན་གཤིགས 
རྒུ རྒྱ་ཡོད་ཡབ་ནིགབྭ་བརྗེང་བཟང་། སྲ ཨ་ཤི་ཏེས་ང་མའུའ་ ཟས 


དི བརྩབིད་ཅེསྱ་བུའ། རྒྱལཿ 
་ ྨ ཅེསྱྱ་བུ་བ་མས་པ་ གཾ ༢༡༦ ག་དག སྣནཱ་ཡ་ཡ ཕག་ཞི་ཤྭ་ཅུ་གཞྲས 





© 


 བ་་ཁྲུ་ཤིག ཟ ཐརྱ་ཡིནཔདམ་བའིཆོས་དགྱ་ཁེང། གདསང་ཕུག་དགུ་བྱར་གསུ་དུགནས། སྣུ་མྲ་རཱས་འྱགའོན་བཟེཡིསི་སུས། 


༡ 


་ མཆོད་ཏེན་བེ་བཟྱར་བཅུཝ་དུགསེ། རིན་ཆེ བདུ་ནདག་གིས་བྱ་ཧན་ཐར་འགགར་། འཇི་གཏུན་འདེནཔ་འཆོད་བཟང་པོའི། སྒེ་བའི་ཕུསནིརིན་རན་བྱསནཞེས་བུ། 
ཐ  ་ 7 ་ སྱ ས་བ ཐུར། ་ རར གགས 


སྒ་པ ` པབ ། འདུས་བདག་ནི་ལན་གདས་བྱད་ར་ མན གསང་བ མས་ཐལ་དི་མེང་བྲུ་བ་བྱསད་དྱ། 

ནཱ ླ་གདན་འདམནས་ཧང། སོད་བརད་ཆས་ཀྱི་འཁེ་ལྟ་ནའ ་། སཱ་ཇུ་རས་འགུར་འཁར་ཁོརཡུགདུ་། ནབ གཾ 
་ བསན གགས ཀའ སྱོབུ་བའི། གས་སབས བུ རིགསམྱི་སན་གསྡིའོ་ལ་ིང་ དཔགཚང་བུབ་ཡབ་ 

་ བཟད མཤམ་པར་སེམས་ `÷ བྲ སི ཡའི གེ སྭབུམཁས་བྷཾ སེ། བདུད་འཇོསས་བ་ཞེས་བུ་བ་མུ་འཛྲུལ་ཅན། འདུས་ 

་ འདུས་པ་ཀུ  ་ བི ཞིས་ཡེད། མཚ བཟས་མགདིགུགསེས། སྒོན་པམུ་པན 

རྐ ཁབ ཞྭ སགས ་ ད་ཕོངག། །ོ་ཀླ་ཀུར་ཀླིཆ་ ལལ 





གསིད སྱ 
ཕགནི་ནིུགྲསམ། དེབེཞན་ 
ཀ་འ 


རུ ་ ནས། རྒྱལ་བའི ར་ 
རར ་ ˆ འང 


ཅུ སིགས་ ལ་རགས་ཡིན་ད་འོངྲ་ཀྱི་ཚང་། དཔག ཅུ་ཡབ་ནིའྲའག་མེང་ཡྲ ར་ལ སྱ་བྱུ་རྐལ་བཡི་ཡྱུམ་ཀྲསས་ 

བལ ་ རལ དད ད་བིད ཁི ད་ཡ མངམ ༣ ལས 

རང་ ་ མ། བཿ དྲག ལྒོ་གེངས་བྱ་སྤ་ཕྲག་བཅུའི 

ད་ཏན་ཨཔ། ༢ དད་དམ བཞན་གཤེགས་བསཛེས་པར་གཤིགས་པའ། སྒེ་བའི་སྲུལའི་སག་ངིད་དགའ་ 
ཚད་གསུམ་ཡདཡེབ་ནི་འད་ཟེར་བཟང། མེད་ཏོགརནཞེས་བུ་བྱ་རལ་བའི་ྲུས་།། སས་ནྱིབམས་ 
བ་བླ མ་ ནཿ 

ཝ་གུངས་སྙོང་ཕྲག་ གྲནས་། འཇིག་ཏན་མྭཁེན་པའྲི་ན་ཛུངྱ་ཧྭས་འགྱུར། 
ས་པ་སེང་གྲེ་ཐཱུགས་པའི བའིལུལནིབསང་ནཐས།་ རག ང་རབ 
འདའ་སུམ། ས། ཐས་བཡོ་སམཆོགལ་ རཱ འ་ཟེར་བྱ་ས་བཞེསྱ་བུ་མཁས་པྲག། རསའྱབུར་འདོམས་ཞེས་བཟ་ཛུ་འ འཔ་མཆོབ། 


ཤེ 


བ།བརངསརིས་བང། ། བཱོ་མཆོག ྲུ 
། འདུས་པ་ཡན་གངས་གྲམ་བྱརརྲ་དུག་སྭེ། གུན་ལ་མངད་མེང་ཐམས་རང་རིམ་འགྲོག། སིང་གྲོཡབེ་བྲ་ཝགནགསྲས 
 ་ 


༽༠༢༠༣། 


ད་ལི་ཡང་།  ག་བཅམགསཟདའུ་ནལ་ངསཔཔ། ཟུ་བྲ་ཐག་ནི་བྱ་རབ་རུ 


ཁོནཡེད་ ། མཆེཡི་ཚདན་ཊ ྲོ་གྲངས་ཿ སུ་བྱ་དཡིན་། རྣམ 
ཕག་བང་འི་བར་གནས་། མཆད་ཆནྱ་བ་བསྡ་དག་བ་ཞས་མདོད། གསབས ཞྲིང་བས་གུནད་གཡོགས། ངྲ་འཞིན་གཤགུས་ 
ཤི་བ ཞགས ་་ ལ་རིགས་ཡིན་ད་འདྲ་ཀྱི་ཆང་། དག་འཇུག་ེས་ཞོད་ 
ཟོ ཟའ དྭག་བཅོདགའ་ཞེགྲི་བུ་བསཁས་ 





ཨུ་ཡ་ སི 
གུ དྭགླ་ག་རམཁན་གགས་པྲ་ཛུ་འྲུལ་ཅན་། འདུས་ 
ྲ ོ་༔ ས་པས བཞི་བཅུ་ཡིའི་།། ་ ཡ་ངས་སངྡ་ཤ་འ དཔན ཧྤུལ་པའུ་ 
། གའ སི་བོ་དབང་པ་ཡ། སྤེ 
ཁག གུ 


བ་མཔནི་ིགཉནའཕ་་ ས་ར 
དགསུས་ཤ ར་ འཇིག་པ སྲ ༣ བྱ 
་ རེ ཡཿ ཀ རྡེ ་ 
ཤི་གེཾབ་ཨན་ ཟླ་ རྨུན ནས་དང དད ལག ལག་བདུན་བྱ་གེས་ཅིས། ཀྱལ 


ཆེ་ཡི ཨ་པར་མྲ་ སྦྲས་ཀྲ་  ར་བའ་ཟབཟླས་བབངཔ་འ། རྩ 2 བའི་ཞས་ནང་ས་ ་བའྲི་གངངས་ཞེགྲ་བ་ བྱལིཀ རྒྱལ བྱ་ཧལ་རིགས་ ་ཡིན་ཏ་ཿ འདྲུ་ཀླ་ ཀི་ཚད་། དཔྲག་ རུད་གཞེས་ཡོད 
མབ་ནི་ བར ཟ་བ ལ་བའིཡྱུས།། སུས་བོ་འཇིམས་བྱེང་བཟང་ཞིན་དིལ་འག་བ། དེ དགེད ཆོགས་ཅནཅོ་བོམཁས་པྭ་སེ། ནོལ་བ་ བྲ་པབེདཆེསྤ་བུབ་ཛུ་ ལོ 
པཿ དགའ་ནས ཤུན་ལ་ཡདྲ་སུད་དང་དིམ་ཐ་བ་དང་། དུད་པ ་བརད་བྲ་བེ་བྲ་ཕག་བྱང་བྱ་ས། མཚེ་ལྲེ་གས་ས སྣ་མོང་ཐགྱབུ་བྱང་ ནམ་ བརྡ་གོ་བརྡ་ཕེན་ བླེ 
སཿ གྲུ ; ཁདའ་ཕགས་དབག་ཚད་རིག་པ་ལ། རནོརན་ ཊུདཱ་པཱ་རའ་ཕགྲས་པ་བྱསཡིས་སྤྲས།། དབཞིནགཤེགས་པ་འཇིག་དན་འད་ 
པ་འ དྲ རྒྱལ་བྱ རིགས་ཡིནང་འདྲ་ཀི་ཚད། ། དབུགནུད་དུག་བཅུ་མདནླིག་རི་རིན། ཡེ་ཏོག་༤ ན་ཞེསྱེ་བུ་བམ་ཡེན་་། སས་བ 


མཆྲད་ ེན་བགད་གིལེས།འ། ཁོརུག་གསར 


བི ཙན་ཏུན་ཟང་པ་ཞེབ་བུ་རའ་ ± །ཅས་པ་ལནྲགངས་དུག་བྱར་ཛྲ་དགྲ་སྣེ། ས་ས་ས 
. བྲཾག། ཅི་འ དགུ ཡོ ས་དག གཉིས དགིད ྱསགང་གད་ག བམ 


- ཤཱགྱ་པསྲ་བྭའླ་ནཱིས་ཇཾ་ རཾས།། ཞིག ས་པརརོར བནབཟེའིབིང་ ི་བའི་བྲསནི་དསང་ མས་ནས པཡ་ཅན། རབ ༥ 
ྲ ག་བཆིན། དབཅིན་བྱཅགས ཛལ ནཏནླསཾ་བཾ 'ེ ཟ་ པའི མ་ཏག་ལགསྦྱར ྐ་ར་ཏི་ས་ཡུབ་། དྲདྲ་སོདིམང་བས་སེང་པ་མཐྲས་ 


ལོ་ལ འཇྲིག * ལ་ཅན་ ན།། འདུས་པདགནིལ གདས་ཐེར་འབུམ་སྣ། དེ་ ཀུནལ་འང་སེམས་སདས་མཆད་གནས་དག།། ཐེརའབྲུམའ ཨཱ་ཛ 
༢33 ནིམི་བརསྡོང་ ་ ལྟ རྒྱལ་པརྒུ་དན་ཀྲད། -÷- རལ། མཆད་ ནྲ 
ཟླ བད་འིདགཉི ཤར་འྱགུར།། ག་ལ བགི རྒྱ་བའེ་ཡཡནསྐརསུའི་འདོསྱ་བུ་ རྒྱལ་བའི་རིགསནྲི་བམབ་འདྲེི་ཚད་། དཔག ་བྱརཁོད་ཡདནི་ 
རོ :;: རིན་ཆེན་མ ཨླུ་ཧལ་ཨཱ་སྲ་གས་བན། དགའ་བའི སྭ་དའ་རིམ་འགོབ་། འདྲོ་དུདྱ་རེགནྱི་བ་བམ།ཁས་ཕྲས། ཡོན ཏན་འབུང་གྲུན།ཞེསངུ་ འགུས་ཅ་ཉ་ 
་་ སི ས་མ ནམུསཱགྲོལབ་ཀུཊ་། 7 ད།ཿར་ཡཨུཿ་ན། རབ་ནབ་དུའ་ 
4 ་ ཤུ རཱ དཱ་པདུན་དྭཅདྡུག་ ཤད་ད མ་པ་རྫསས་། འཇིག་ནན་འགོན་པ་ཀུསདྲུནལ་བཞི། ཆེ་བའི 
བྱ རགསཿ ཅན བོས བྲ ཐྱེ་བ་བཅུགནིས་ཡབནི་རྒྱ་སེཿ་མིན་། གཟི་བྲིངད་དུག་མནལ་གསྲེ་བསཔ་ི།། བསམ་གཏན་དགའ་བོཝནིརིས་འསབ། བྲག 
བཅེདགགིས་བཞདབན། ལམ སབ་ས ནོལ་བབ་ཏུ་འཛེམས་བྲ་མའྲཕལ་ཅན། འདུབཔ་བགནི་འགཔ་བྱསནན། རྩ་  ་མ་པྱགྱམཞམ་ན་དག༽ སང © 
ཟགེ་ཤ་མིཿ ་ སིའི་མཆཾགབདག་གིདམ་ཆོས་དག།། ལྲཾ་གདས་བཱཱི་བཆང་བར་གནས་བརའཧུར་། ཐ་མ ཡ། ངྱ་ྭ་ཧིས་ནཱ 





ཤིཿཏིགཟབ་ཏྱུ་མཔ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བདགའ་བ་བཀོདའི་། སྱེ་བའི་ཡཡ་ནི་ཏུགདུསབོང་ཞེས་བུ་། རིནས་ནྱི་ནུལ་རིགས་སིན་འདྲོཀི་ཚང་། དཔག་ཇང་བྱུ་བསབནི་འྲའས་བཟེང་། གླ 
སྤནམཞེས་ཀྱ་བརྒྱལ་བའི་ ཨ་། སུས་པོའཇམ་དྲབུངས་སྐརམ་རཾམ་འགྲོབ། ྲ་བ་ང་ ས་བབས བ་བོ བ་ན འདུས་པ་པགནི་ཡནྲ་གངས་གའི 
ཡིན་། ཀུན་ལ་དག་བརེམ་འྲགསེད་གནས་པ་ཀུན། །ྲི་གགནི་གུ་ས་ནི་གཞིས་གདེས་ཡང་། མ་མོསྲ་གངས་དགནྲིསད་ཡིན་ད། འདུས་བསྲད་པརྡ་འིརཔའེ་དས་ཆག་དག། འྲོགངཔ་གཞིས་སོང་ 
གྲག་བཅུགཤིས་བརདགནས། དེའི་རོནྱ་སལ་བའི་གཆོད་དན་ནི། དཔོགཆད་བཅུའི་ཆད་རས་ཅི་ །འབུང་འྱགུན་།། དེ་བཞིནགཤེགས་པྲ་སེགསནི་མཛད་པའི་༽ ཧེ་འིཡུཡའི་ད་བ་ད་མཞེས་ཕུན། 
རྱལ་བྱ་རལ་རྲགས་ཞནཏི་འད་ཏིཚད་། དཔག་ཚད་ཟུམ་བཅསབནི་མྲབ་ཚལ་ཡིན་། ཡིད་གཉིས་སྔང་བྱསལ་བའིཡྱུམ་ཡིན་ན། སས་པོ་ཝནཱཏོག་ཐབས་ལཱནརིམ་འགྲོབ་། ས་འཛེར་ཅསྡ་རྱི་བུ་བ་ 
:མཁས་པ་སྟཾ། ར་བཾ་ ི། འདུས་པ་ཀུན་ལ་ཡྲསྲེད་ཕྱ་སམརོལས་། གལ་རིགས་བྱེ་བ་ཕྲགནི་ངསདགུཡོང་། མི་རཕྲགངས་སེདྲ་ཕག་ག་ངག༽ ཟད་མྤདརྭ་ཡུན་བའི་་ 


རོ ས་སུསྦབྲིདཾདབདགནས།། སྐུ་དདྱ་ཧུས་འབུརམཆད་དན་བཟང་བོདག། བྱེ་བསང་ཕྲགདི་ཀུ་ཝགནིབ་འབྱུང། ད་གཞིནྲ་གཤེགས་པྲ་སས་ཀྱི་གང་པོའ། སླེ 
བའི སཱ གད ད་བ ས་སུ སཡཔག་མཞིས་བླ་མ་བཟྱསྱས། ཙེ _ 
ཟིམ་འྭག་བ། དེས་པ་ཏནཞེས་བུབམཁས་པསྟེ།། ཐང་པྭཀས་སྟེདཞས་བྲ་ཛུ་འཕྲལ་ཅན། འདུས་པ་ལན་གངས་སུམབྱར་ཟྲ་དུགླས། ཀུནདུཡང་འདས་རལ་ཏྲིགགགྲ་བསའགྱུར་བ༽ བྲེ་བྲག 





5 ` ངཐག་བརློཝལ་ཡེན་།  འ་་ེདཔརྱ་ིན་འ་ པ་ད ལངས་ས་ཐག་དགུ་བཅཚ་ 
ཅུ ་ ི་་ 2 ཡེས སྲ ནན ་ 
ྦ ་ སྲ ུག་ ཨ་ཨ ཞིང རཿ གི ཁྲ ེ་ སིད་ཀའི་ནྲགས་པར་ 


གྲགགས་བརྔིས་ ༦ 

རིའམ དྲག ཚོ 
ི རིག་མ འི ༨ དབད ཅུ ×; སྱ བནནས་ གས་པ་ ཡ གྱི། སྲེ 

་ ་་ རྒ ཛས ` ནས ་ སྤམས་པ། །དགའའི་ 
ལུག དབསེད་ ་ ཞ་བཅན་བའེང་ སཾ རད སྱ ཡདབརྡེ་གནས། ས་ནད བྲ་ཕགྲསསྣས། སེ 

།གཤ་དནརྒྱལྲན གཾ འི་ས ༈ བས་ང སེས་བཟྲངས་ སྐེ་བ བོ རིགས་ནྱི་ལ་རི འགཞན་ཏབནཔབ་རད་བ་བས་ 


གནུས། བའི་ད 
འ་ནི བདགས རྒྱའ་བའེ ེསསྲུམ་ཟངྱཀི་རེང་། ཞིངྡ་ནམས་ 






སྤ བྲ ་ དད ་ ལུགཔ་ོམདའབརས་འབོ རཊཞི་མཆོག་ཅེས་ བྱགྲཨཁས་བསྐེ། མཆོད་ཅན་མཆོག་ཅསྱ་བ་བྲ་ཚུ་ལྔལུམ་༤ན། 
་ སསག གས གས་པ་མེད་ བ་འ བསན ་ འཡུས་པ་ར ར་། མྲཾ་རཱ་ལྲོ་གངསས་ཡྲ་ལག་གྲསམ། མགོན ནྲཾ་སཱ་པན་འདས 
བེ ོད འ་ གྲིགངས་ནི་བྱརྲང་ ཞཡད་བཞེ་ ངགསཾར་གྱི་སྐུའཨཆ ན་རན། ་དབཞིན་གཀགས་ པ་ཆས་པ་ཅན་ 
ལ་བལོ་ ས་ས་གཙད། བི ང་ཡབནི་བང་དག་གཟིགས་། ། ཤིན་དུ་ཡངངག་གཟིགས་མྲ་ནལ་ཡྱམ་སྲས། བསོང་ནམས 
བཟི ་ རེ ཧྱ གི བས་བ ཀ་ར འདུས་པ་དགའི་ལནྲ་གུངས་བྱར་རིག་ སོ 
ཤིན ཤིས་ཿ ལྭ་གངས་འབྲུམ་ཕག་གཅིས་ཀ་ཤཱན་ ངས་བྲསྲེད་བྱ་སུ་པར་འདུས་ནུས་ཀྲང་། ངམ་ ༨འབརདུ་གྲན། 
བོ རོ སྲས བོ ཀ་ར ་་དི སཿསྱྱ་རས་གཟི་བརེ་ རར ི་ དཔག་ 
ཟི ་་ ཞེསྭ་བུ་བྱ་ཐལ་བའི་ཡུན། སས་བནམུ་ངེས་དཔྲལ་པ་རསྦྲ་གོབ། སླེ་བག་ཞེས་བུ་བཤྲས་ཟབང་ 


ེ་ས་་ 
ལོནྲ་གས་ཝཱ་ ཅུན་ཡཞོ། བཟིདིནཐའཔལསྱིར་བ། ཐེ་བ་ཕགནི་བདུན་བྲསརརེ་ཡོང་། ། རཱུལ་བལ་ཀྲུར་ཁྲགངས་ནི་དཀུ་ཡིན་། འཇིག་དནཔོན་ 





ུ ་ཨ་ཆས་དག། ལོ་ལྟ་ོག་ཤིས་ང་ གཞས།། རྱཝ་བའྲི་སྐ་དུད་རིལ་རིག་མཆེད་ཏེན་རི་ག། དབག དྲ་དག་བཅུཔ་སླེ་རན་གིིས་སན ། དེ་བཞིན གཿ 
ེ ÷ ་ པདམ་ཀརཏེས་བུལ་། རིག་ནྲི་གྲུས་ཟེ་ཡིན་ འདོདཔགཆད། ིགཞསནདས་བའེགས་གའ། སུས ་ 
 གྲས་བྲོཞེས་ད 7 'འགྲུབ་ རད ་ སེས། འཛག་ནས་ དྲ་བད་པན་རུ་འ་ཆན། འདུས་པ་ལན་གཔས་སུམ་བཅཝ་དུ་ས།། ཀུན 
ོ ` གྲ་ འགོག་བྲ་དོ བངྱ་ཧཱབྱཧྭ་རཱད་།། ཞ་ན ༣ མུནུངསྤསིད་པྱེ་མུ་དན་འདྲསཞས་ཀང་། །། དམུ་ནས་ལྲོ་གངས་དང་གི་རདུགནས་ 
ཿཿ གག་པ བར མཆེ ས་བབ བཅང་བ་སུ་བསཤུ ྱུ ཀྐན་མགོན་པ་བཟང་བྱ་ཟུན་པའི་། རླེ སྐེ་བའི་ཡུཡ་ནི་པདམའི་དོག་ཅེས་བུ་། རགས་ནྱིསལ་རིགས་ 
་ སི ཡན གས་འ ་ བྱབས སྲས་ བཅཛས་དགའ་གུབ་པའི་རས་འས་བ། ལཱའཾསམཆད་རེས་བུ་བྲཨཁ སླཱོ་གྲ། གསའ 
དགན་ཡན་ འགུངས་ བཅུས འུག་པ ཀྱུན་ྱཡ་སྲསྲ་པ བདུན་ཅུགསྱུམ་ག ཤཱ།ཡེད་། བས་བ 
ངེ ་ ས་གས 
ཅུང་། མིའིའདནྲབད =; གཟི་བརྡིད་སྤུཡེས་ཁུ་ཐ། ཙགས དཔག་ཆདབྱས། ཟིར དགོབབ་ཡིན། བཟད་ 


༤ 





ནག་ནྩོརལཡུག་སུས་བོ། ཚནན་ལགམཤམ་བ་རིས་འྲོ་བ།། །། ཡོན་དན་ཆོགསཞས་ ཐབསྲུནསབས། གནོད་པ་དའཕགས་པྲ་ལནི་ཛ་ལྲ་༥༦ད། དུང་སང་རན་པའྲིགས་པོམརགད། 
་ མསཞི་རཾདངམརུདས་པ་དུས མསྭ་ཅ དུད) འདུསྭ་པ་ལནགྲངས་དྲག་བཅུཚ་དྲུག་འདུས་། དྲ སསེ་སུད་གདེས། གྲགས་པས འ་ཡས་དའིརམ་རྲས་དག་། ལ་གངས་ 
ུ་གདབཔབར་དགནས་ རད ་ དབགཆད་བྱསེད་པ་ཏུན་དུགངས་བཡིན་། དདེ་བར་གགགས་པ་ཚངས་པའི་དབུངས་དག་གི༽ སཱེ་བའི་ཕྲུལནེརངས་པའི 





ཊསཞེས་ཀྱའི་། དྲེས་ན ར་ཡོང སྩདགའ་ཞེགནྱིབ་བས་ཡནན། ཟུམ་པོངགའོ་བ་འདུལབརིམ་འགོད། དུན་དརླས་ 

སྱ་བུམཁས་ ༩ བང གྲངས ལ་མང་། བྲ་བ་མེད་རི པཞི་དྲ་ཀདགའ་བ་པོ། བྲགས་གཏན་བ་རྱིང་བཡོང་། མིར་ལོ་གས 
བགའ སྡ ད དབ ་ དོ འུ སྣུམ་དག འུ ་ ཚངབའིར། སན ་ས་རནདཔ་ས་གས་གསོགས 
ཏེ གཤེགག་པ་སེང་གིའ་སུ་བའྲི། སི་ རྐྱབ རཿ རར ༤ ཞེས ནྱིར་བརིགས་ ཅི ཅེ ཆད། དྲུ་རྱརགཞིས་ཡོད་ཡབནི་ལེགས་སྤྲིན་ཡིན།། སངས་རྱས་ཇགྲོས་ཕུས་ 


། ནིག་ནི་མཐུན་པ་གབརིམ་འགྲོ་བ། རབངབྱན་པའི བིད དཔ མ་པས ་འླ་གབཅན་། འདུས་པ་འནྲ་གངས་བྱི་རྒུར་ལུན་ས་ཡང་ད འཇིག་དན་རགས 
སྐད ཨིད་པ། ཅས་པ་ ཡ་ མི ས་དགན་བྱརདའྱི་ཡིན། མ་ འ་ཕོམ ིས་་སག་ཤི་། དྲསྭ་རློ ས་ནི་ལྲ་གངས་སང་དྲུ་གནས་། རྒྱལ་ 


སུམ་ཕ འེ; དག་གི ནྭ། སདགྱཾ་ས་རུདས་པ་མེད་པཱ་དཔལ་དག་གི། ཧྩེ་བའི་ཤུ་ཡའི་འཇེས་ཏེ་རངས་ཞེས་བུ་། རྒུ 

ཟླར × ླུ་བླག། ་ ་་ ད་དུང་བ སྐྱེདཾས་མཆེད་ཅས་བབམཌས་པ་ནི།གོའ 
ལལ ་ ཅིས ཀུནལ་འད་འདས་ཛབ་ད་བཞུན་སྤངས་པ། ུབལ་ཐིདལས་ཟར་བདྲགས འདུང སྭི་རྭ་ལྲོ་གཔས་དག་ 

༡ ག་གེན་བྲེའ པར སལ འོ པས ། རྒྱལ་བའི་སྐུ རུང་དག་ནློརས་ཁྱགགར་ལ། མཆཾད་ནན་བབང་པདདགྲའིདྲགསེང་ ཐབ 

4 ཧཧཐེན་བཝེགས་པར་སྦེཿ ་ རྱལབྱན་གས་ཡིན་འདབགཆད་། གི་བ་བདུན་ཅུབབའ་འདེན་ནིང་།། འེད་སྲོདམཞེས་བུ་བྱ་མལ་བའི་ཞྱས་ 

ཌཱ རར འགྲ རཞེས་ཅུན སེལ་བཞེསྱབླ་ཛ་འྲ་ཕུ། ཐི ཐི ག་ པ་ཡནངུས་བྱ་ཅགད་ལཞུང་། 1 
ཐགསུས་གསུམ་ཡེད་། མི་རོལྦ་གུདས་ད་ ཡིན་། རྱཝ་བརའགྱུར་བའི་དེས་པའ་ རུས་དགཀྲང་། ཟབུསུན་ དྲུགྭསང་འརྡངུ་གནས་། རྒྱལ་བའིསྤ་རྔརདགན་ 

བགགས གི ག་ཚ བུ གག ་ དཔག 


ཐདསསད་འད་ བད ཀོག ཡཅཿནྱ་གྲས་བྱཧྒན་ངེས་ 
ཀར ་ ཐུག _ཡལ་ སས་བླེཟ་བབར་་ ར་་ ཐབ ་་་་ ། རྣམ་ པ་ཚུ འེ ཊི་བིང་ 





ˆ ་ི ྲགིེཾེཾིྲིེཾེཾེཾྨཾཾགཾ་ ། 
¦ 2 ་བའི་ཕུལ་ཞི་ དོ་ རགས་ ་ འད་དབུག་ཚུང་། ཐཱུ་ཿ 'དྲ་ ཟླ ། ༤བརྒྱྲག་ངགུ་ གས་ས པརང་ 
ཤུ ་ གོབ ཤིད རོ ཧེ མེདྨ་ཞེསད་ གི པྲ སུ་༤ནཞེས་ཟུ་བ་ཡྱས་ཡིནན། སྲས་བྲེ་ངང་ 
བོཾ རྦ གསེད་ཡི་ ་ ཟའ དྲུག ལྭ་གས་འེ སྭ། རུནལ་ཡང་འདུད་དྲབང་བླརག་མཐར་ 
བད ་ཀཞི པ་བ ཕྲག ཁིི་སྙེང་བཾར་དུ་གནུས། རྨུཿ ཡ་ཁཕི་ས་རང་བགྲ་ནྫི་རྦས་ 
༤ ་ ་ བ་ ་ ོ་ན་ ་ ཧུ གི རར ་ དྲེསསགས་དད་བ་ 
ང་། དུ གྲད ་ ར་ བྱའང ལེ ཟཿ ་་ླ། ནམ་ ཙ་པ་རའྲགཞེསྱ་བུ་བཱ་ཛ་ ༢ 
ཚ རྤུས་ཁྲི་ཚང་བ་ཡིན། ཡ་ཞེ་བརྡ་༢ 
ལ་བའི ངག བས་ཐར རྒྱཿ བའྲ་གུདང་རིཊ་གྲསཆད་ཏེན་ཅིག། ། དབག་ཛད་དགུ་པ་རིན་ེའེ་བྱར་ཡིས་སྤས། སཔ ས་ རས 





' ༡ ། ལལ་ ད་ིམ་བརྱདས་ལ། རགས་ནྲིབས་ཟེ་ ཡནཏ་འོདྲག་ཆང་། ནི ི་ུག་སམེདམབན་གེར་བཟང་། ༨ དགུསླནས་ཞེསྱ་བ་བཞམ་ཡིནོ། 
` རས ་ ་འགྲོ་བ་། འི ཐིད །ཤེསུ་་ན་སྟེ། སྤུནབོ་སུལཞེས་བུ་བརྫུཊའབྲཡ་ངན། ། འདུས་པ་ལནྲ་གངས་བདུནནི་ཀྲུན་ཡ་ཡང་། གདུགས 
ཟྭ ཏཾགུག་སེད ཅུར སུ པའ $$ ཐུངི་པ་མེཡ་པའརྲས་པའི་ཆས་དགྲ་ཀྲབ། གས་དགུ་འབྲས་བར། 
་ཱ ཡཱ ར་ཆ གསས .! ཤམ་པོ་བྱངྲའཞི་ རར 
ཧ ཟླ ་ དྲ དཔག་ནད་བྱསཿ ྲ- ཀུནཛུ་ཀཱ 
དྦ ཟླམ ; ཤག གནནཞེསྭ། ཤུསོཁསོ་ཕི་ཛུ་འཕུལ་ངན་། འདུས་པ་ལནཟངས་བྱསདུ་བྱས་ཀྲུན་ཡཡང་། སྤ 
ས་ོ་་ོ་ བབ། གབ གཿ རལ་གངས་དགའ་བྱས། རྒྱལཾཾ་ཡོངཾསུ་མུ་དྲན་འདས་ནས་ཀུང་། དན་པའི་ཆོས་ནི་བྲགངས་བཅིད 
བཅུགས ནུད ་ དང་། ཐ་ ་ ་བའབྱན། དྲ་བཞནགུ་ཤེགྲས་པ་ཡེན་དན་བརེགས་པའ། སྤྱེ་བའི་ཕུཡ་ནི་བུང་རུང་འབགས་ཞེས 
 ཅགི་སིཊསསི། འིཏ་འོདདབག་ཚད། ས་སྐྱ ཡེན་ཏན་དགའ་ཞེག་བུ་བུ་ནེ། མ་འདས ་མཐང། ཅུ སུམ་པ 


ཙྭ་ཀུབྱ་རྒཀ་བའི་མུས་། སྲས་ 


པ་བ སཱ ཱེ ་ཱ 
བོ བོ ལ་ཅན་། འདུས་པ་ལནྲ་གངས་སྤུམ་བྱང་ཀྱུན་ལ་ཡང་། ཁམས་གསུམ་སྲོང་བསྱ་དུང་པ་བསམ་གཏན་པ་། དྲག་བཅྲོས་པ་པགྲའས་འང ཕྲང་ག ཟླ 
རྫ་རི ཤུ མྱག ཁྲུ་གངས་སུམ་སེང་བར་དུ་གནས་པརའགགར་ཏ མཆོད་ཏེན་བཟང་བགངས་ནྱིག་བ་ཞུག་༽ གབ་གཞིསརནཔིས་ས། ` 
དབྲ་བལ་བ་མཆེད་བ་གུགས་བ་ཤིས། སྒྱེ་བུའིཕཝའི་འཛིག་ཏེན་དད་ཅེས་བུའ་། རིགས་ནྲིགས་བཡན་་འདད་བགྲ་ནྲུང་། བདུན་ཅུགསུམ་ཡོད་ཡབནི་ཞིང་བཟངས་ཡེན་། མཆོག་སེམས་མནི་ཕུམལེན་ 
རར ཐག ད་འབའ་དབཞོསབ་ མི ཁག་བ་སྟེ། ནམས་པརམེལ་ཆསྤ་བུལཕཕུལ་ཅན། འདྲུས་བ་ཡན་གངས་བྱ་རྐདྱ་ངུ་ཀུར་ལ་ཡད་། ངྱ་རཱལྤ་ནསྲ་བོལ་བོབ་ 
བའི་བསམ་གཏནཔ། ཅི་ག ཨ་བུག དོ ལགངས་དགུ་ཁྲི་དིས་སྙེང་ཡིན། ནམ་པར་ཐྲའ་པར་ཕྱིན་པའི་ངམ་ཆེས་དུག། ལ་གངས་སུམ་ཁྲིའས་སྤྲོང་བར་དུ་གནག། མླུ་རྨད་དན་ 
དཔགཆད་བཅུགཿ བའིདངས་།ད་ང་་ས་ གད།། དེ་བཞིནག་གགས་བརས་ནྲི་གསས་པའི། གླེ་བའི་ཡུཿནི་རམ་བརངས་ཞེས་བུ་༢ རྒྱཝ་བའི་རྒྱས་རེགས་ཡིན་ཏེ་འོད་ཕཾགང་ད 
དཔག་ཚད་བཅུཁད་འབཞིདབང་བཡན་། མའི་གགོས་སྱེདཔའཡུམ་སྲས་གྲི། ས་ས ་བའུ། འགུངསམརུདངེས་བུ་བམཁས་བླུ་ན།། ནགས་བམོདའུསྱ་བབ་ཛལྦཔར་ར། 

ཁ་ཡད་བདུད་དབུང་མེད་པར་བུང་བ་གོ། ཐཱེ་བ་གྲུག་གསུམནེ་དི་ཤུ་གཞིས་གཞེས་ཡོང་། མ་ཆསྤ་ངས་བདུར་ཁྲསུམ་སྲེང་ཡིན་། འཇིང་།དམ་ཡོརྩའི་དམེ་བའི་རས 
དགནྱོརས་འགྱུར་ལ་། མཆད་ཏེན་བཟཔཔྱོ་བུ་བ་ཐག་གསུམ་འཇུང་། དདེ་བར་གཤེགས་བ་སྤིནབའིའདྲ་དག་གི། འཇའ་ས 


ས་འ གབཅྡ་དུག་སྣཾ་། ཀྲུ 
ལུ རར བད 
-  ཆུག་སྟོ། 


་“ 


༣ 


པཔ རེ་ དགའ་ཞེག་བུ གསོད དབུགཚད་བཅུག་རིག་བདག་ནི་བཅན་བཡབ་།་ ཡུལ་ལ་གའ་བ་ཡུ་མིནྲསས་པོན། ཆོས་ཀྱ་འབུང་གནས་གཟི་བརིངདྲིས་གོ 
་ ང ་་ྲ་ གིས བདེན འཇིགས ཨེདཞེས་བྱུ་རྫུ' ཨངྷ་ཛུ་ཕུལ་ཅན། འདུས་པ་ལནྲ་གངས་སུམ་བྱར་སྲདུག་གེ། ཀུ སི ལས་པ མེད དགར་བ འདེངས 
,ུ རྩ གོ་མི ི་ གྲ བ་ ་ག་ས་དུགཅང་། ཟིངས་ནིིསྣ་ས་རད་གནས། ད ུལ་བའིགང་སེཿགནང 
བྲག བྱིན་པའི 'ཡུམ་ནག་དྲསྲདྲ་བརླ་བུས་ཤེས་ རྲིགས་ྱ་རས་རིགས་ཡི་ནད་ འདྱ་ལེཚད། 
7 ཅས ག་ད ༽ འགའ་བརྗི་ཊེ་ ་བུབ་ཁས་བྷ་སེ། འས 


འདུས་པ་ལན་གངས་ཕྲམ་བྱརུ་ཛྭ། ཀུན་ལ་ཡང་ཡ ལས་ཕར 
སས བྱ -དུག་སཱ)) ཤནཡ་ཡཿ རྩི ་ ། ཐེར་འབུམ་བདུན་རུཚན་དུག་དུག་ཡོང་། སཾ་ཆོལྲོ་གངསུ་ངག་ནི་འི ཤས་སྭེཿ 


ུ ཁྲ་གྲདདྲུག ད་བར ་ ར། དཔགཚད་ལ་བའི་སྐ་ དསཆང་ ། ངེ་བཞེན་བ་ སྭ་པ་བདན་པར་གྲསདབ་ཡི་ ༽སྙེ་བའེ་ཕུལ་ཏཧ 
བ། `ˆ རར 7 ་ མཾ དགི སྲས་བོརས་མཇོག་ཆོས་འུན་རིས་ནོ་ 
| ཆུ རབ་ཁ །ཊ་བསྔཝ་སལཅས འཛབས སབས ང་། དྲ ་་ 


/¬ 


སམས "ནི་ཀ་ཾན་ཾིནིནཾྣཾྣ་ྣྐ་ྐུ་ུྱ་ོྐིོོཀ ༨ །་ ” ` ་ ལཾ ཾིེཾེཾེ ོྷོྨྷུལུཔྷྲུ་་་༤ 


ཚོ་ཁྲོག་ངས་བདུན། རོ ངོ་ཨཾན་། རླུག་ཐབ་བའིརོསཿ ཇ་། ཐག ་དིའིངིག་སུང་བརྙད་གནས་། ། རྱཝ་བའི་གྐུ་རུང་དགནྱི་རྒས་འགྱུཆ་ལ། མ མཆང་ཇན་བཟང་ ཕུག་གསུམ་འབུང་། འཇིག་ 
་ ཡོ འ་འ ྲ་ དཔགཆད་གསུམ་མདལ་བནྡི་བབུངས་ཡིན་། ཏབུས་ ད་གས ་ 


ནིག་གནོང་མ 
- ཐམ འདུས་པ་ལན་གངས་བརྡན་ ཀུན་ལ་ཡང། ར་སོང་ཇིགག་མེང་པར་རངགའ་ག ཌེ་བ་ 
ངོ ཧིག མམ ་ ཛ་ཡན་། སཔ འི་ག $$ ཚཆང་ཅན་བཟང་པོའི་གངས་དི་ཟེར 
ཕག་། དུ་བྱས ་ པོའི ཅི འསནག་ཁུལཔ་ཅེསྤ་བ།འ རེགསྭརྱིརུ ཡ་རིགས་ཡན་ཏེ་འོང་དབག་ཆང་། ་ིད་གུ་གནེས་ཡོང་ཡབ 
ཤམ་དནེདུ་ གཡམནླ་བར་བ་བ། འགྲོས་མྫོངེས་པ་ཞེསྤ་བུབམཁསླུས། འཇིགས་ཨེང་ལཱཞས་ཀུབ་ཛུ་འཕྲལ་༤ར། འདུས་པ་འརྲ་གངས 

- གུག་བྲ་དཀུནལ་ཡང་། སས བཅཾམ་ཀུན། ཐགཅི་བདུན་ཅུགསུས་གསུམ་ལེད། སྲིར་ལ་གངས་དགནིརིགསངསན་། རྒྱས་བའི་འ་ལ་མིང་པརྡ་ུརྲ་པའ༽ དམརས 
སུག ོང ་ ནྲ་གངས་། ཟམ་འདབམ་ཐག་གཞིས་སད་ རུང་ངག་གིས་བྱ་ཧུན་། བད་བརག་ཀགས་པ་ལེགས་བའོ་ཆོགས་ཅན་སོ། གྲེ་བའི་ཡུཡནི 
མོ གསེ་རགོ་རིཞེ ་ ཏ་ར སྲུབ བཅ ཁཆུ་་༦ ཅེ ཆོགས་མཁུས་ས་ཞེས་བུ་བྱ་སྐལ་བའིཡུམ་། གྲབ་ བློནས་སྨྱོན་མང་རིམ་བྲགོ་བ། 


ཅི 


རཿ ¡ སབ ་ 





ངི སས་ཞིམན་ཏཿའྱུརགཚསོ།། 
7 ཧསྲེས་རླུ ཀད གས རཡ་༤ན་། འདུས བ་ཡན་ལག སྲིངཔྱི་བ་བ་ཆགས་ པ་མེདྱ་ཐཱར་། སྨེ་བླ་ནཱས་ 
༧ རི་མི 5 3 ཁིང དབང་བ དེ་འ ལྲ་གངས་དྲགསོང་བར་ད་གནས་པོརྱ་གུར་། རྒྱལ་བའིམཆད་དེནླབ་བདི་གུགཞིས། ཆལ 
སྨ སུ་པོ པཿ བྱ་སེད་དག་གིས ད་ འཐིགས འའ མཆད་བརངས་ཞེས་བུ་། ། རལ་བའི་རིགས་ནྲི་དམ་བའོད་པག་རིད་། བྲ པམ་བནྲིས་མེད 
་ ཅོོ ལལ ་ རི བརད །སེ་མཁྲེགུངས་སྡང་ཐུག་བར་ད་ཧདེནི། བདགེཐེར་ཡིར་པྲའྲི་རཱབ་ངག་ 


ོོ གྲ བུང་ཆབ་དསས བདུ ཅུཧུ་བཞི ཟིི་ བཅན ས་ ་ བ་་ར་ ཟླེ་སོས་། སྣང་ལ 





བཟད ཤུ་ རི གཅཆསྭ་བུ་བྱ་ཧལ་བའྲིཕུས་། སྲས་པ་ ཨགོས་ཕྲསྣ་སརས་ 
ཐལ བདུད བེ འཛབ ་ ཤེ མའང བས ས་བྱ པའི་ད མིས རསང ཕ་ཀོ། ཅུའི་ཝག 
བཅུན ༥ ༩ ཟཨྦངཱཿ ཅུ། ད་ཅེས བག | ། གནནམངདྲགབརད་གནས།  དྲིནད་ཐབའིམཆང་དེ་རུང་འཛོས། ཅིག 


ེ་རིན་ཉལགཿནུདབསྱ་རུ། ེ་བཞིནགཤེགས་བྱ་མལུབས་དགས་པའི། སླེབའིསུམནིསེམསྭ་མུངསཔེསྭ་བ ཆུལ་བའིགས་ནྲབམ་ས་དིཆང་། ད་ཚ དང་ཡད་མབ 

ནམགཡིན། འ་ ཧཿ ཅས རར འཇིཊ་མ་ཀཡིས་བརྗད ཅན 

ྡཱ ྭ འྱགས་། མ་ཆལ་ = རེས 

པྲ ཱ ཤྲུ ས་ ར་ཨ མག སྐད་འིར་འབུམ་དྲ་གགུནས་དང་། ན་གཟའ་བྱུར། ེད་གྱིས་ནམ་ོན། ད་ན་གགའ་པ་རང་ 

གེཁེ གྱས ཆག `; མོབ འིརིགས་སྔབམ་བེ་འདྲོ་ཚི་ཚད། དཔག་ཚདྲབེེ་བ་ཡབ་ནྲི་གགས་བསངས་ཡིན་། ངོན་ལཱན་དར་ཞེས་བུཕུམ་ཡོན་ནོ། སས་པ་དྙོན་ལཱན་དོན་ཆན 

བོ དགེདགགས་བབསུཁས་བ་ཆེ།། ཏིགས་བཞེསྭ་ུ་བ་ཇ་འབ་བངན། འཇུསབདག་ནིལནྲ་ག སུ ནམས་ཅང་ལཕཔངྱ་རལ་མཛས་བ་པ།བུ་བ་མེང་ཐགངགིམཐའ་ཤ 

ྲ་ག་ སྲི བཞགཔ སྐད ར་སསས མར དཏད་བུ་བྲ་བགན་སང་སྡེད་ད༽ གསུས་གྱི་དྲས་མཆན་དག་གིས 

བརྟག ་ས་་་ ར་་ ཤྱ ཐུ་ཨུཡན་ཐགས་པར དམེད་ཡོན། ཆུལ་བཅུལ་རག་ཡིནདའདྲ་ཀི་ཆད་།དབག་ཆད་བུབ་ཡབ་ནླི་བེགས་ལན། མི་ཡིས་མ་རང་ངེས་བུ་བརླུལ་ 
$ *་དཀཿཅཾ།་ཛཱུཿ 8 །། དགའ་དནཞིས་ནྱི་བི་བསའས་པ་སྡེ།། ཐུ་ཐ་ཝཞ་བགནས་པ་རྡི་ང་འུཔ་ཅན་། འདུས་བ་ལན་ཅིག་སི་ནདེ་ཟྲག་བཅས་དངས་། ར་ 


ར་ 


- ༢༦ ` །དང་། གི་བ རྐབ བ་དྲིོསནངབན། རྱལ་བདས་པའི་ས་ནིསྲ་གངས་རག་། རི ] ཅི་གྲི་བདུན་སྣོང་ བྭཿ ཅུ་གནས་རྒྱལ་བའི་། གུ གུ 
< ་ ༢ྭ་བུའུའ་བ་དག་གིས་ནམ་བཅུ་བརྒན། ཐ་བསེད་བརྡ་གགས་བའསརགངག་གིད ྤྱེ་བའེཡུལ་ནྲིགགྲས་བིའོདཅསྤ་བུ༽ དྱ་རལ་བའི་རྲིགརླེ་དམ་ཟའང་ཀི་ 
ཱ ར་བ ་ ་ 7 གྲས་པེ་བྱརབྱིན་ཝཱ་བཟངས་རིམ་འགབ། སྲད་བགསོའ་ 

ཟུ རུ 


མྭྭ 


སུུ་རྡུང་ྲས་པར་རྒྱས་རྱར་ཡ་] མོང ག་སླི་གངས་ནི་བྱམ་ཡང་ཡིན། མིའི་འཇན་པགས་བ 
རི ་ 7 མུ་ལི ཅུ 


པུདིབ་སཁས་ བྷཾས། ཐེ ཐྲེ་ཅཾསནམ 
ས་དུག་བྱར་ཛྲ་དུག་དང་། གཞན་ཡང་ལན་གསས་ནི་གྲུ་ཆུ་བཞི་སྣེ། འདུས་པ་སྱུན་ལ་མང་ཡན་གཙེས་སོང་སངཡེང་ ༽ ཨོཾཆསྤོནུདུས་ བྱརདྲའིིབ་སང་ 

་ བ་ག 
ཡན་ལགངགའ་བའྱི་རུ་ཡབའི་པུ༔ ཡས སྲས་པ 


ཤས 

ཤེདབུ་ ་ སྲ་བྲ་མེ་། ཡེས འདྲུས་པ་ལནྲསུངས་བྱརང་བྲ་རྲ་རྲ་དུ་གྲད། འྗི་གད་ནན་ 

ར་འ ཞདཔ། ཁ་བགསབ་ བསྙན་ཤློས།་ ཟ་ ། ནི་བ ས་ནང ན། དག ་ 
༽དུགནས་།  ་ མཆད་ཏན་གངས་ 


འེ མད འབས གས་ ླ་ནབསེ། སྦེ་བའི་ཡུ་ིཞིག་གྲིས་མཐོང་ཞས་བ །མ་དཔའི་རིགས 


རནི་རྔིག་འགོ་བ་། ༤ཐྲོ་བྲ་ལཞསྭ་བུ་བམཁས་ 
བྲས ག་བར མྭ་པཱ་བྲཾ་ཕྲ་གཅོ་བྱ་ཧྱ་མཱཁོད 


= ཚོ རོ འདོ་བེར་བཟང་བཡོབ་ གགས་ལྔནས་ གུ་བ་རྒྱལ་བའི: ས་། སུས་པོརས་འདོད་ 
༨ ཐུ ན་མོ ས་པ་ལུན་ ཱ ངས་པ བིག ཟམ རུ།ཞྲིམས་ 
] འཛུའ་གསུལུུ་ # པ། དམ་ཆས་ལྲེ་གངས་སྡང་ཐག་བྱར་རཡང་ སཾ།། རྒུལ་བའི་མཆད་ཏན་དུག་བྱརས་གནིས་དེ།། གདུགསྤ་བངས་ 
རིག ་ ་གིང་ དད རྒྱལ་བའི་རིགས་ནྲི་བས་ ཐ་ཟ་འདངཔེགནང་། ] གླིང་བཞི་པ་ངས་བྱ་ཧད་ཡོད 
ཙཿ བདུངས བ། འགས་མཁན་བཞྲེསླ་བུ་བ་མ།འས་པ་ ། འཛིཀ་ནེན་པ་ཡྲིས་སུགས་པ་ཚུ་འཕྲཨ་རན། འཛ 

་ ་ ༣ ཤྱུ་བ་ཕྲག་ ཐབས་ཤིག ངམ་པའརིས་པསབྲིསམ་བན་ 

འི བཟད་པོསྲ་གངས་། ཆུཾ་བ་སྭང་ཕྲག་ཞི་ཀ གཞིས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་མུལ་བ་སྲ་བུ 

གར དདབགར་དྱང་འོངས་བནྲི་དདངངཡིན་། ། ས་བདགེམ་ཡེསྱ་བུ་བྱ་ཆལ་བའི་ཡུམ། སབ་བྱ་རུགས་ 
ཤཐ་སྦྱབ་བྲ་དུ་ལྡག་འང་ན། ུས་པ་གདགངས་བྱར་ཅིག་འན་ལ་ཡང། དྲག་དངོ་ཟྲརསྲག་འཅུར 


བཞོ 
, ཉ་ ཤོ དད ་པ་སེ།། ལེགས་ངེས་ 


། 


[གཞིས་ཡོད་། སང་ཡོད། གསུང ཕྲག་གདུན་བྱང་ཡིན། ངས་པའི་རོས་དག་སྲོ་གངས་སྤང་ཕྲག་ནེ། དུག་བ་ཅུང་དཊའི 
ཟེད ཁ་འ ་་་ ཌྱ་ཀྱི་ཧླལ་ཨ་ 6 ། འོང་དང་། བའེ་བུ་ཐནསེམས་སྤུངས 
མ་ཟེ་ཡནཾ་འདོ་ད ཅད་དང ཉི རར སློ་གས་གུགས་བ་ཡུམ་ཡིན་སྲས་པ་ན། ༤ རེས་འགའ དྲ་གུགསཆེན 









3225 སངདགནི་ལནྡྲ་གངས་བྱསད་སུ་དང་། གཞན་ཡང་ལག་པ་ནི་ཤུ་གཞིི ས་ཀུན་ལ་ཡང། ུ་བང་ཐག་དངབྱས་བའེ་བྱད་ 
ག་བ རི རཀ རའི ཀླ ` བངས་སྟེང་དུ་གནས་ཤིརེ་སྲུ་རུང་རྒྱང་། མཆདདདྲགངསནི་བྱསུདྲའིིས་གེང་ན། རེན 
རཾ ˆ ནག གསཔ བ་བར ས་ཧྭེ་བཱའི།། ཡུལ་ནི་གཟིའ་སྨྱིན་ཀུན་ལས་ཏ་ཕགས་ཞེས་བུ་)། རིགས་ནིདྲས་གེ་ཡེ དའོརྱ་ཀྱི་ཚད་། དཔག་ཆང་བདུསྲར་ 
` :; དགའ ད་ ཨཡན། ཡོར བྷཱ ལག ྲརདཾཾེཾེྲིེ འདུས་བལན 
གི་གསུ་ལད་བོད་གཞས ཀཀ སི་མཡོ་གངས་དདུན་ཏྱི་ནྲེས་དུང ཡེན ངས་ཁའི་ སེ་པག་འ་གངས་སྡོདབག 
ལེ } བཞཾ་ཐཾཅ་ར་ཚང་གུའཿ གནས་པར་འབྱར་། རྒྱལ་བའི་མཆོད་རྟེན། ཕག ར་ར དགིས་འབོརབསད། །བས་གགིསཔ་ ༽་འཇིག་ཏེནྨ་གསའི། སྒྱེ་བའི་ཡུའ 





འཕ །༢གྲྱི་ཧལ་རིགས་ཞོན་ཏེ་འདདཔག་ཆང་།། ཅྱེབ་བརྒྱཆཡབནིདཔ ཤུག །ཡཱན་ཨིན།། ཡྲུགས་ལུནེས་ནྱིབ་བྱ་ཧུལ་བའི་ཡྲས་། སུས་པོ་བང་མའྱེ་བུ་བཟངས་ར་ 
ཅུག ར་ད ༡ ལེ དག་ ཅས གུནཔལོགན་ྲ་བ་བ་་ལ་ ངྭག་བུརྱབ་བྱ་རྲ་པག་བྱར ངུ 
དབཧཾས་སྟོང་ཡཾ - ནེབདམ་པའིཆེས་ད་ ། ལྲས ོབར་གནས་པ་རར་ །གཅོད་ཏན་དགུ་བྲ་བཞི་ ཆང་བརྡ་ས། རིན་རན་རང་བཞོ་ ཀྭ 
ཟལ བྱསན། དད་གཡོགས་པྲ་བངཆེན་སེང་གའ མ་ད སྣུནུག་གཞེས་བུ་། རྒྱཝ་བའི་རེགསའི་བས་བྲ་འཛྱ་ཀི་ཆང་། དཔག་ཆངངགུཡང་མཆོང་ནན་བཟང་འོ་ཡག ྦ 
` རི མེཀོགབབང་པོ་རམ་ ་ སུ ཡས་ཐུག་བུས་པ་ནིཛུ་ཕུལ་ངན་། འདུས་པ་ལན་གངས་བྱམང་བྱ་དཀུར་ལ 
ྔོ 8 གདོ་ུ་བའ བ་འ བ་པ ག་་མས་ངསང་བང་ཆ་། ། མཾ་ཚོ་ལེ་གངས་བདུན་ ཤིས་སྙོང་ཡིན།། དག་པའི་བ འཱདག་ཆང་བའི་བརྡདུགྲརྱ 
བརབ རལ་བ འསུདད་ དིད དཔ སཁབྱུས་ཟུག་ཅི་གཅིགའའབུམྲ་ལ་སྟེང་ཡིན་།ངེ བཞིན 
` རིན་འ ཱ 


ཀགས་བྭ་རབླཱ་ཡུཁནི་། སྣིངཔོ་རྟག་པརབཏན་ཞེས་བུ་། རིགསྣ་ནྲི་བམ་ཟེ 
དི འཛད་བཡབ། ༽ སཾས་པྭ་མུན་བ་ཆཾསླ་བང་རིམ་ཁྲ་གོ་བ། ༢བ་ཁུཞི་དུག་འཞེས་ བུ་བཨྲའས་པྲ་ད་ཁྲིད་ནམ་གནས་བྲནེ 
! ཀྲ ་ སྒ་སི་མས་ཕ་རལ་ ཙུན་པའོ། ) བྱོབ་རག་ན་དི་ཤུ་ གཞིས ་གཞི་ས་ཡེད་། མི་ཆ་ལྲ་གངས ་བདུན་ཁྲའེ་བཞི་སེང་ཡི་ ཡིན་། བྲ་གྲོལ་ཕན་ 








ས། འཇི་ 
ོང གེནན་ཕསཔན་ 


བྲ 


༅སནསྲ་ཀྲང་། ། མཆོང་རྐུན་གངས་ནི་བེ ༥འབྲུསྔ་གུག་གདེས་བུང་།ང་བཞིན་ 
ལེ སིི ་བ་་ འད་དཔག་ཆད། བདུན་བྱསགསུམ་ཡེང་ཡབ་ནྲིར་དབང་པེ་། དྲག་བའ་མཞས་བུ་བྱར 
ཟོ ནམ ་ཡོར་ད ! འཁྲུལ་མེད་སྒུགས་པ་བརབ་པ། མོ ྲག་ ུས་བཞེས་ང་འཇ་འྲུཅན 
ངས་དག་ནིགུམ་ 
ངོ 
/7' འོ „ སླེན 


་ཤེ། འཇུས་པ་ལནགངས་དུག་རུས་དུག་སེ། འཇིགདནས་ཆགས 
ཨྔན། རབ་དགབ་ར་པན་པའདམ་རོས་དྲག་། ལྲ་གངས་སྤུས་སོངཆང་བའི་བྲ་དུགནས་།རུལ་ 
སི ཨུད དྲ དབཞིན་ ར་ ས་ས ཇ་མ ངེ ཅུ། རིགསའྲིདསུ་བཨིན༽ 
།ཚད། ¦ ཨ་ཊསྱ་གྷ་ཡམ་ཡནན་། སྲས་པ་ལ་དགའ་རས་ལཱན་རིམ་འྲ་གོགགསར་ ་ཤེསྱ་བུ་བྱ་མུཁས་པ་སེ་། འཛིས་དན 
འདུ དུས་བཞི ཅབ ་་་ཁའ་ ཡངི་ཤརཟནསེ་པའོ། ་ བའ ཧཱུ 
ཡེ ཁིབ་འཛུན་བའིད་གའི་ཆས་དགྱ་། གཟྱང་།ནི་ཆང་བར་གནས། དུདྱས་འགྱུ་སཆོད་ཏྐེན་བཟང་བའ་ནངས་། ཟུ་བ་ཕག་ནི་འི་པ་ གཞེགྱ་ཀཅ་ཡིན༽་གཞིཿ 
རཾ མཿ ཡེན་ཏནྱ་རྱ་མཚོའི་། སྐྱེ ་ སྦྱར་བའི ཡགས 


ཅདྭསམ་བྱ་རུམ བཅི་བདུག་བཟང་ བམ་ཅ་ནཞས་ 





འཐི ི་ི་ླ་་ླ་ླླས་ཛོཀ 


དད མཱ། ༨ ཟངས་རིམ་བྲ་གོབ། ཨུན་ཏྭཱསས་འ་ མཁས་བ་སྡེ། ཤནངུགསལ་ཞེས་བུབ་ ༥ྔ་ྲ༣་༤ྲབ་། འཇུསབ་ཡན་བང། དེ 

གླུ་བ ཟི སྭ་འི་སེམས་ཐད་ བ་བ ཀོ ོང གག་ བྱོགས བད་བར་དཡིད་ང་་ཀུས་ 

| ་ དགན ཟ་པརར བས་གྲདམས་འྱ་བརས་ཇདཏན་དག་གིས་གངས་། སྲ་པ་གབྱ་སབངངགནེརང་བསབྱགུར་༽ རཞིནག གས་པ་བ 
བ་ཆ བའ 6 ད་ད ཙཿ དག་ས ཟྲུསུར་གཡུན་ང་ཨ་རིན་པབ་བཟུ། མནབ 
གལྔོ་གངས་ འེ འི ་ར་གཞིང། ཀིང ས་ ངེ རྒྱག 

བགྱེས བརྱན་ ས་རྒྱུ་ཆས་རྲབཅུཞི་བར། བས་ངག་གས། ་བའེ་ཡུལ་ནེ་འཇད་པརམཆད་རསྲ་བི། རྒྱལ་ 
སག་ བོདམནི་ཆངབ་བབ ཟང་ཡིན། ཀཀ སླ གག བུཅངས་རིན་ལཔ། 
ཏན་ྱ་ར་ཛར་ལན། ། གམ་པ དབཔབྱ་བཞུན་ འཇིག་ཏན་དགའ་སྲབརརྱིརུན་པ་པ་། དྲག་བཅམ་དག་འདུན 





ྦ  - 


དགག ླ།། ༥ 





( ལེ་ལག ཞིས་སྐེངཡིན་། དེའིདམ་ཆོས་ལྲོ་གངས་སྡེང་གགྲ་ནི། ཞི་ཤྭཙ་གཞིས་བར་དྲུག ནས་པར་འགྱུར་ བའྲི་སྐུ་རུང་དག་ནི་ 
ྱ་ -་ ག་ག དུ བད་པོའི། སྒེ 7 གུ ར་ གི 


ཁ་བ་འབུང་གནསཞེསྣ་བྲས། ཅལ་བའེ་རེགས་ནྲདམ་པེ་ཕུད 


. „ ངད} དཔག་ཆུ་ད་སུམ་ཿ ་ རུ ༦ བྱ་སུ་བལིུ་ སའ ནི ༣ ཡེ་ཤེས་མཆག་ིསྱྱ་བབན།ཁས་པ་སེ། ཏིམུགསེད 
`± ཇུ ཅན།། འདུས་ང ་ ་ ་པ་དདག་བངས་དགེ ད་ཚོས ཟའུ རྭ མཆ 
་ྲ ལྲགངས་བདུན་ཌནི་ སྟཾ་སྟཾད་ཡཾ ར་གོ ན་དུདམུ་བའི་ཆས་དག་གྲང་། གངས་གརྡོལགབ་སལ་བར་དགན་ ས་། ༄ུཝ་པའི་དྲུ་དུ་མཆེད་ཏ ནཅིགཡེན་དེ། དྲཔག་ཆེད་དག་པ་རིན 
ཀུ ཤཱ་ཆེནབརདསྲ་དས་ ༣ གང འི དན་ཚདཞེས་བྱུ་]) ཐྱི་ལིགཡེས་ བཛྲཾ་ཀི་མདཔགྲ་ནད་བྱས་ཅིག་ཡ་བཅི་མུ་པན་མེད།། མུ་པྡ་དང་ 
ཞེསླ་བ་བཆལ་བཡོསྲུས། སྲས་བོ་མངོ་ ཟི བག་བ།། རག་ཏུ་བླ 0 སློ་ཧན་ཡེནཏེ། ནས་པར་འྲུལལ་བའི་སེམས་ནྡེ་ཛུ་འཕུལ་ན། གྩས་བཡེནགངས་ 

སྐུས་ཅུ་ཛྲ་དུག་སྟེ། འདསཔ་ཀུནབཡང་ཡདནན་བ། བྱེ་བྲག གི བྱརཞི་བྱར་ཞོ་། ཨི་ར་ལྭ་གངས་དང ནི་ཨིན འ་ འགོལ་ཕན་ཚིརསལ་འའི་དམཆ་དག། ། ལྲེ་གངས 

དད ་ ཉམས ༥ སྤྲས། དེ་བཞིན་གགསོ་བཐུགས་བཅུངག་གི། སྱི་བའི་ཐུའ . 


ཨོ བ་ དབུག ཆད སུསྱ་ར་གཞིས་ཡོད་ ཟབ ང་རྭོ་གན་ཅེསྭ་བུབྱ་ར་བའི་ཕྱུམ་། སྲས་པོ་སད་སཱར་བཟང་པོ 
ཅ་ བུ་ག ཟི ་བ་ལནྲ་གངས་བྱསདྱ་ཧ་གུན་ཁཡང་། རིའིམུ་པོ་ཤྭ་བུརམི་གཡོ་བ་། བུ་བ་ཕག་མིའདྲུག 
གིས་རྲང་ཏུགནས་པའགྱུར། འ འཛིགཏར་མཁན་པྲ་བུ་དན་འངས་ནས་ཀྱ  དཔ་ཀྲ་རད་ 


ཟག་ེ་རེ་ཡེད། ་ རྒྱཝ་བའདམ:ཿ : ད་ཕག འི སྨ 
བུངས་ཞེས་བྲུ་༢ རྒྱལ་བའི་རཾགས་ །ནྱི་ཧྱལ་རིགྲས་འོངྱ་ཏི་ ཏེ་ནདྭ་པ་གཙད་དགུ་ཡང་ཡབརི་ 
འཇ་གཏན་གྲ སུམ་༨ྭྭ ངབམཁས་པ་སེ། ཕྲ འཛིགས་། པཾ་མེད་པའི་མར་གནི་ཛ་ལྔ་པལ་༤ར། འདུས་པ 


ལགངསཀྲའ་ པན 
ཅཅ གས་ཞབས ་ བཱ དགའ 
རཾ ད ་ གུར གས་པམང་བའོ། ངཿ ནཔ་ཧཱ དརུམཞི་བཅུས་ཡའེ ད། མི་ ལྲ་དངས་ཞྲི་བིའཾ་སང་ཡིར། དམར ་དགནི་ཁྲ་གངས་གྡེང་དེ་གནས ཀ མཆང་དན་ 

ཀཱ གསར་གིས༔ ཏལ་མཆནངག་ གིསྣ་ནམ་པརྭསས། ༈ དྲ་བར་གཤགས་པ་མཐུདཔལ་མྱེ་བའི་། ཨྱུཡནཡེ་གས་ བར་བཏན་པ་ 

སཿ གྱུ་བརྒྱལ་བ་འི་ཕྱམ།། སྲས ་པྩོ་ལ་དབང་ཚོགས་ད་ དབུང་ ཅྱིས་འྲོར་ 


ཁྲུ 
བི  འི་དངས་ནམ་པསད་ཁང། 
ཁོདྱ་ཙི་ཚད་། དཔགཚད་བྱ་ར་མདཡབ་ནམེགས་ཡིད་བཞུང་ ངས་། ཟཾ་ 
ཚབབདག་སེ ར་པ་བ་གས་བྲའི། ཟླུཾ་བ་གདེ་གུ་གསུམ་ 


ྲག་ ་ སྭ 
པུ 5 ་ ་ ས་ལ 


གདྲ་དུགའྲིདགྲཱང་བརདུ་གནས། ཞི་བར་ཨུན་པའྲི་ས་རྲུ་ཧཱས་འྱགུལ་།། 

གུས ་ ལའ ྱ་ིག་་ ཀུ ` ་ 

ར་ ོོེོ ལ་ དེས་ བུགས བ་རེས་དན་དུ་བརེསྲ་ག། འགྲོབ་དགའ་ཞེསྤྱ་བུ་བམཁས་པྭ་སྟ། བསོང་ནམས་བང་པོའི་གཟིབ་ད་ 

ཧྭ མ་པ་ལ འའ ་པའོ། དྲག་བཅོཐིརའྭབུམ་ཕགནི་གསུམ་གསུ་ཡོད། མ་ཆོལྦ་གངས་བདན་བིབཞིསང་ 

༧ ༡ ད་ཤ ་ཡནམས་བྱས བྱ་སད་དྱདཀུན་ ར་ལ རྨྲཾས་བམད་ཧཇཊཿ ནད་མེ ཅའ སས་བ འགུངས་།། བླནས་དཔག་རད་ག་པ་གཡ་བྱེས་སས། 

ཤྭ བི གངས་སེང ནུད གགས་སོ སྲ ཏེ་འེདདབགཚད།སུམ་བཅུ་གས་ཡེད་གཞུལ་མེད་ཁང་བྱཡབ་། རིལ 

ངར་ 

( ོ་ ཕག རོ་མེད གནས་པརྡ་བརྔམ་ ཅན། འདུས་ ུ་འཇབི་་ 

རོ གཉད ༄ྲསྤ་འས་ཐངཡན། འོལ་ཐཞེུདག་བའེརས ཤོ ་ ཐག་བྱ་ར་གཞིའི་བརྡད་གནས་། མཆུ 
` ཞི་ཡུང་ཅེ་སྟག་། ༦ རེ སེའི 


ཆདདེནསཆད་ངས་བྱ་། རྩན་བཅུཐངགསའནོཊ་འྱི་མད། དབགན་དཅི་གཡད་བདག་ནེད་ 


རས་ཊྫོ་བླ་། ཟན་ས ཅང སཡནྷསང་ཅ - 


ཨས རཾ 1 
ཧ། ཅུསྣ་དགའ་ཞེས་ ཡུསཱཨ།ཁཱས དད ཆངས་ ་བ་ཤུསྭ་བུ་བྲ་ཛཱ 
བ་ ཡ་ཕྲན་ ནྲེ་ཕྱིརཾཔ་ཆས་ དགེ ལྲོ་དངས་རྔའི 


ཅན། ོད 
ར) རྱཝ་བའི་ས་ཆོའ་གངསྤྱངླགཱ་ 
ངྲ་ལཁཿ་ རེ སྐྱེ་བྭབམུ་ནེ་བདང་ པཿར་འབོད་ར ཅས་ ཧུ་། 


གོ་བོ 
རཾ བྲགནིའརྒྱ་བརྒྱའཛྲུད་ 
ག་ཆེ ་ དགས སྙེང་དང་དྲའེ། ད་བཞིནཿ ཤོག 
གིན འ ཊྱ་བུ་བྱ་ཐལ་བའི་ཕྲུས་། སུས་ བརག ར་བཟོད་བོ་ རི ཡན་ཏནསྤབ་ མ་གནས སྭ་བུམཱཁས་པ པཾ 
 ་ རཔ་ ། བྱུ་བ་ཐག་ ཆེ་དི་ས་གྲསུསྲ་གྲསུ་ཡོད། རིཚཡལོ་ ཀྲ ༡ སངགསིངགྲའུ ཁཡེན། ཊི་ 
དགྱངཅབཞྭས། ཟིན་ཆན་དདབགེ་གསེར་ཐིསྣ་རམས་ བརྨས་པ་། དྲ་བཞིན་གཤིགས ་པདེ། 


གཾ 
ཟ་ ་ 
: ལོ བག ད་ལུ 
ིིབ་ ནས རྒྱལ་བའེ་ འིསཆང 
ཐཐ རྒྱལ་བའ་ ཐི ཁ་ཟགས་འངྱའི་ཆུང་། ཀི ཕ.་མྲ་ངཔའང་པ་ཡབ་། སེམས་མཆུངས་མཚེས་རུབྱ་ཧུལ་བའི་སུམ། གྲསཔོརྲི 
འཾ ས་པ་ལན་ཐངས་སྦུམ་བྱར་དུསྭསེ། སུནབ་ཡངྲ་དབ་སོངབདུང་སུང ཛྲ ཡུབ་བའྒོ་ 


ངོ ་ སེ ་ 
ཚེ མིག ་ ཀ གགས་པ་ཤུན་འཕགས་པ་ནི་ ལྔ་དཔ་ཆན། 
དཱཱའམཚཾན གས་ནད མོམ རི ཅཅ ང་བ པ སྐེ་བ ་ད་གས། དཔག་ཆོད་གཞེས་པའི་སྐུ་དང་ 


༣༠༠ །མཆོད་ནྐན་ིག། གས་གྱིཐནྷ་ནུགསྤགིསྣ་ནམས་བརླསས། བདེབཤེགསཡན་དནྲ་རམཆོདརྩས་ལྱི། ་བའིམབནམཅན་གསརུས་ཁསཅུ། ཅུལ་བའ་རི ¦ 

_ = ནིབམ་ཟེའེད་ཀི་ཚད་ དདགཙ་དུན།གདའབུ་ནིོ ལན ཤོད་དགམཞསྦྱབ་བྱམལབའི་དས། སྲས་པཁྲས་ཅན་ཇུ་བའརིས་བབ། ཡིད་གཞིས་སྔཔཞེས་པུ་བྭ་ཊཱསཔ་སྡེ། ཐེ་མའང་ 
`] ཞེགྱབ་བའ་ཛུ་འཛུལ་ཅན། འདུས་པ་ལན་གང་ ཅུ གཞེས་ཏེ།་ ཀུནལ་ཡང་དངོས་པ་གསལ་བརྡྩ་གུར་པའོ་། འཇིདབ་བརོདཔ་ཐེར་འབུམ་བེརའདྲུས་ཡོང་། མི་ཆཁ་གངས་སུས།འི 
-- = ཤཱིསྙ་ཙོདན། དམུ་པ་འཆེས་དུག་འྲ་གངས་སྐང ནི སྩམ་བྱརཝ་གཞིས་བརད་གནས་བརའ་གུར་། མོཆད་དུནགངས་ནིདའི་སུང་ས། འིགཞ་སེང་ཁང་ད་ཤིནདྡས། 
7 ཧུ་གདགས་བའོཟེ རེ་དཔོ། རླབའྲིལ་འབོ་དནས་ཞེ་ག ཅ་བའིརིགསདྲེངས་ཟ་འདྲོ་ལ་ཆ་། དཔག་རད་བྱར་འོད་ཡབནོག་དརང་ཡིན། ཏོགགླིང་ཐས་མཅི་ 

ཡང མུམ། སྲས་པོ་ལྷ་མྲུ གུས་རཾམ་འགོབ་། སུདཔའྱུམཆའབྲུའསེདསཁས་པ་ སཔ མཆགཞེས་བླུར་འཕྲུལ་ཅན། འདུས་བལན་གངས་བདུན་གྲེ་ཀུན་ལཡང་། སད་པའི 

ཧུ ས་ནམགཔསེདྲ་ཤུབ་ བྲ་འག་ིསཔ་བཅུདགདག།ད། པི བོབས་དགུད། ི་ོ ཞིབརཔའ་ད་པ བོས་བ ལ་གས་བདུན།་ངབཅུད་ 

པག བ་ལས སཆདདེན་གདསན་དྲགིའབུ་བརྡ་འྱགར་། སོན་ཏནམང་བྲ་འོགིའད། སེ་བའི་སུནིྱིན་ཤནཁྱུ་གནང་སྤང་ གས་བ 

འོད་ཚད དཔག་རདྲ་འ་བནེའིགས་བཟངས་ཡིན། ལས་བསམསེ་མཞེསྱར་བཅུལ་བའི་ཕུས་། སྲས་པོསས་པུད་དདེས་བཟངས་རསྲ་གབ། གྲགས་མཆོག་ཅེས་བྱུ་བཞ་ 


` 


དུགནས་ མའྱསུར་། ཆཱུ་བའི་མཆད་ཏནདཔག་རདཞིབ་དགེ། གསར་གི་མརང་ཏར་ཧུབ་མཆན་དག་ 
ཀྲ །རྒྱལ་བའི་སགས་མྱིརྱལ་རིགས་ ་འེདྱ་ཀཱི་ཚ དད་པག་ཆད་དྲུས་ཡོཿ དཡབརི་བོབཟངས་ཡིན 

་ བའི་ རཿ ་ བུ རིས་འྲགོ་། ཡུས་ཅུད་འས་འུགི། རྣམས་པརའཛྦལ་བའྔིདོ་ཛ་འཛྲཡ་ ཅན འཇུས་བ་ལནྲ་གྲངས་བདུན 
ཟི ཡཡང་། ཆུ ་ བམེད་པ་པོ། ཟོ གླ འའ སཾ་ཆ་ལྭ་གུངས་དགན་དགུ་ཁྲིཡིར་། རྱལ་བྲི་ བུྲ་བཞི་བར་ཕུར་པྲའི ༽ དུམ་པའིརས་ 
་ ` དང ་ སི ༽ མིའི ནཟ་རུན་འཆ་དགག། སྒྱ་གའི་ཕུཡུནརིནཱ་༤ན་མང 
་ ༣ ེས་བྱུ་ཧལ་བའི་སྲུས་། སྲས་ པོངགའ་བིན་ཁུང་འབགས་རིམས་སབ་། ཡན 
ུ .་ གག རེ་ སིད སའཇིང་པགརང བརྗེད ཊ་པེ། ཐེུ་བྲ་བགན་ཡིའ 
ུ དུད ་ དཀ $ལམ་ ། བད་ཨརྭ་ཝའི་བཾ་ད་གནས་བརྡ་བྱུར་། ། རྐྱལ་བའིམཆ་དདན་དཔག་རངགས་བདག། 


-- 


རག འ་་་ ཡ་ཡང་། ཆུལ་བཞིན་ཆས་ལ་འཇིགས་མེདྲ་དོབ་ ར་བ། ཇྱུ་བྲ་ཕག་ནིདི་གྲུརརཡོད། མི་ཆོ་བྲ་གབས 
མ་ན 


& 


ཅིག 

རར ྣྣྣྣྣ་ བོད་ག 
ད་གས ལད བཤང སཱགྲིརམ་རྭསྣ་རོས་ 
།ཀྗྣྗྣྗྣྗྣྨྣྨྣྨྣྨྣྣོེོེོྨ༽ྣ་ྨ་་་་་་་་ 

༈ རྱ ངི ཟིང ་ རས ཟིས་ ས་བའི་ཕྱས་།སས་ པོ་དེས་ ལྡནམུའླ་རིམས་ཟྲོབ་། འགེས 
མ་གཞས - རརར ་ ༣ རཕ་ སགས་ བསང དྲན ཅདྲ་གངས། ཐེར་འཐྲུམ་ཐག་ནིགནིས་སྨད་འདུས 
ཅེ ང་པོ་དུང་། འཇིག་ཅན་དག 

སས གག ིཉ}ྣར 
སས་མ །སས་པེ་ག་ #ད་ མེ་ཏོག་དགའ་ སྦྱབ་བླབ་ེད།། གཟུག་ ཀས་ པཞེས་བུ་བ་ཛུ་འཕ༤ན། ༄ཅ༄.ཨཿ་ཆས། 


བྱ ། བྱ་སདའབྱ་ཧདྭའ་ ིདགནཆོགས་ པརའྱསུར་། མི་ཚལྲ་གུངས་བདའ་ཁྲི་སཱོང་ཡི་། མགོནཔོམཆོགས་དམ་པའི་རོས་དྲགྱ་ང་། ལྔ་བ གསིད 

ཇུ །གཞན་ཡང་ཇྡུག་  རྒྱལ་ ས་པ ཆད་ནམ་ད་ སའ ཤ འེ སེརྦ་གི་འངྭ་ཅིས་ རྣམ་པརམཛེས་ པརྱ་ཐཱཾས ། ང་གཞིན་གཤགས་ ་པ་སང་ཀྲ་པུག་ དག་གི་༽ སེ་ ་པའི་ ུལ་ནིངཿ :ཁ་ རྐའ་་ 
) བཅ་ལ་ཡབ་ནི་བི་ དམན་པ། ། བདུང་ཚི་དགའ་ཞེས་བ་བྱ་ཆ་བའི་ཕྱུམ་། ཟ སས་པ་ཆུས་བཟངསྔ་པེན་འདོང་རིམ་ བེལའེ ༥ཤྲ་གྲ་མཆགངས 

ཆགགིས་ནམས་བརད་ཐོབ་བོ། ཟྲུ་བྲ་བགནི་བྱ་རབ་དར་གས་པ་ བར་འགྱུར་། མི་ཚ 





ཿཿ = རཿ 
ཅུ ལབ ཟུ ་ དབ འབྲོལ་འུངས་བྱུང ད་ཡ ཐག་པ 
བའི་འ ཧོ ་རདན་འངས་ སྭ་ཀང་ དའ ཀྲ ཊ། ། དཔག་ཆང་་ཝ་བའི་མཆུད་ཏེན་གླུ་དུང་བས། ༤ ཅིགྷྭ་སེ་རིནཆན་བྱ་རང་ར དྲ་ད་བའྱི་གུས་ 
ˆ ཤིན ཅོ ི་ོ རྲིགས་ནི༔ ནྲིབམ་ཟེ་ཡིན་ད་འད་པ་ཆང་ ཀདཔག་ཆང་ལ་ཡང་མབན་མཆང་ལེདས་ཡེ ཡིན། མེ་དགམ་ཆོག་མྱྱ་རལ་ ༥ ར་ 
ཁོག གལ གཡས་པ བ་བ པ་སེ ། བཟྡ་བྡརིདན་པན་འ་པགས་ ་ནྡིར་འགྲུསལ་ ༄ན་། འདུས་པ་ལནྲ་གངས་ བྱསདྱ་ར་ཀུན་ལ་ཡང་ མཚུངས ཨེྱ་ཡུདང་མཚུ། 
མི་མོ་ལ་རངས་བདུན་ཌ གཤིན །ྲག་ལ་ཐནྫྱརིར་དམ་པའིརིས་དབྱ་༡ང། ལྲ་དངས་སེང་ཐག་བྱརངཞི་བར་དྲ་གནས་  མ་ཆོངོ་དན་ཟང 
རྒྱས་པར་འགྱུར་།། ཡཿ འགརབོག སྩཐས་ཡུལ་ནི་རིར་རན་རོགས་ཞེས་རུ། རྒྱཝ་བའི་རིགས་སྱི་སར་ 


བལས་སི། ད®་ 


ྒ 


མ་ 


་ྲ ༩ འོས་བེ། 


རགས་འཅི་ཅད། བམདུ་ནབང་པསབ། གསང་བ ས་ ། གས་པོ་འཇིགས་མེད་འཛྲུ་་བ་རིམ་འྲག་བ། སྭརཆགས་ཞེས་བུབ་ 
ག་གོ ལྷམ་བནྡ་ཇུ་བྲ་ཐུལ་ཅན། འདུས་བཡན་གངསས་བྱདཛ་དུག་ སལ་ས; ཐེར་འདུསྲ་བག་ནི་བྱ་ དདུག་འབུང་པར་ 

འགྱར ཡཿ བཟྲིསགན་ བབ་པ ཆོས་དགྱུ་ཁར༽ གངས་ཧྲིརི་སྐུམ་སོང་བརྡད་གནས་། རྒྱལ་བའི་རོད་དན་སྣ་དུང་བངས་པ་རིག། དྲ་བག 
བོ ལལ ་ང་བས་ཨཛསྣ་བས། ༩ བླ་པ་ད་བཞིནགགད། སྭ་བྱཾ་ར་མཚོ་འི་ བིས གེས ྱལ་བའི་གས་ནྲབམབ་འདྲ་ཀིརདྲབགཆང་བཤི་ཡང་སབའི་འ་ 
ང་ཡིན།། ཨེན་ཏ ཏན་མཚོཞེས་བ་སལ་བའིཕུས་། གྲས་པྱཾ་ར་མཚོ་ལེགས་དགའ་རིམ་གོབ་། མད ཅུ ཏ་། བླསཱེདདྲོ་ (བཅསྱ་དུབའྲི་ཇུ་བྲུསཔ༤ན༽། འདུས་བལན་གད 


ཧུ ་ ལཱཡང་མོ་ཝཱར་གང་བའི་ཡི་ ས་དག ཌིདྲུ་གང་ཡིན། མྲ་བའེ་མད་བླརས་པའི་མ་པའཆས་ངས་ 

་ བ་ནས སྲི འའ | བ་འ ཤིད་བཞེན་གཡེགསཔ་ས་འི ་འཛྲན་གྱི་།། སྐེ་བ 

པརའདུལཞེས་བྱུ་༡ རྒྱལ་པཾའི་ ཐེ ཆ་་ཐ་ཆད། པགཆད་བརཧད་ཡོད་མབན་ལེགས་བཟདས་ཡན་། མཆོད་་ཅྱིན་ཡོངྱ་རྒན་གི་རྕལ་པའི་སྱུས། མས་བ 
ཚམས ཀཀ གཟུངས་དྲག། ཨ་ག འུ འདུས་པ་ཝནག བྲུས་བླ་ ད་འ ཀྲུན་ལ་ཡང། 


ཟླརཅས་མེད་བདམའི 


།། ཡོན་ནནམངོན་ང པརྡ་དགས་ པའིངམ་ཆོས་དྲག། བླ་གདུས་ 'ཐོང་རཱག་བྱ་ར་བུན བར ༤དུ་གནས། 
བའི་ཡུལནི་ངོན་གི་ ཞསྭ་བུ་ ༽ འཛི བ་ 


དེས ་བ་ཐ ས་ཡེ མཚེ ེ་ཁྭགངས་ཞི་ཐིིས་ 
ལ་ས བབ བྲེ ་ ག་གིས ནཾབྱརན་ ཐྲ བད གི་ནང ༥ ཧྲིཿ 
ཀྲ དབུག ཡིག་བ གིན ཞེས་ནྱི་བུའ་བའི་ཕུས་། ཟས་པནར་དཏན་འགས་སེམས་རམ་ལྲི་པན དངུ་རིཞེས 
ག་ཅན འདྲུས་པ་ལནྲ་གངས་ ཡུནལ་ཡང་། འང་ཁྲོ་མེད་པ་རི་འང་གནས་པ་བོ། ཅུ་བ་ཐགམི་བརུན་བྱ་བགཞེས་བདེག་ 
ཨཾ ་ིབབརྲ་དབའི་དག་རས་དག། ལྔ་གངས་སང་བགངི་རང་འནུས་། ནུ་རུ་ཧུམ་ཁྱུརརས་གིབར་ཅུད་རིཀ རིནརཾནམཆད་དོན 
བའི་རིགས་ནྲི་དམ་ཟེ ཟེ་བདྲ་ཀི་ཆོད། ། དབག་ཆད་ཅིགཡོད་མའོ་ནྱིད་ལུན་སིན་ 


ཙཿ རི རྒ 
འེ 
ཏཞགས་བའི། སྡེ་བརིསྲ།འླི་དོགས་ཤུར་སྦྲ་བ་། རྱ 
འགྲོ་སཱམས་ སྭ་བུ་བ་མཁས་པ་སྣེ། འེང་༤ན་སྦྲགས་ བཞེས་ཅུབ་རི་ཛཱ་འྲག་ན།། འདུད 
། མ་ཆའོ་གངས་ ་བདྡ་སྔ་འིཞེས་སྲེང་ཡིརེ། འྲཾམི་ར བརེ 


÷ གའ་བ་ སརམ་རམ་འགོ་བ། 
རའ ༈ དུགབྱརཅ་དགུར གསམ པཔྱུརུ་ 
བྱསོ གྲས། ིནཆན་བྱརསདྲང་བས་ནས་བརྡ་སས་ ས་ཀ" ང་བཞྔན 


གོས་ ` འི|ི 





ཅབ ཆེས་ཟུ།། ཁ་བའི་རགས་ཆྲི་རལ་རི་ འོད་ཀྱི་ཚད་། དཔག་ཚད་གསྱུས་ཡོད་ཡབ་རྡེནལ་བ་པོ། 
༦ `: གས་སོགས ིཾ་ བུ་བ་མཁས་པ་ནཾ། ིབར་ རྡུན འད འདྲུས་པ་ལན་གངས་ 
རོ ོནོསླན་གཟའ་རྗད། གསི ཐིས་གཡ དྲེའུ ཨ ཐུབ་བྱསྲ་ཝག་ གནིགསས་གསུམ་ཡེང་། ། མི་ཟླ་ཟ་གངས་ཁྲི་ཡང་ཡི་ ཐིས སླྱའ་བའི་དམ་ཆས་འའངས རུངདགུན་ 
རཾ ི་ ྒ དབཅ་ས་ རས ཧུ འུ 2 ། གདུགུསྲགངས་སྡུང་ཕག་བདུན་ཅུ་ས་ན་བར་བྱརནུ༽ ད་བཞིན་གསགས་ པརིནྲརན་ཨེ་དག་གི། མུ 
༧ རར རྩ དཔག་ཚད་བ གནད། དུག་འྱེསཅ་ ིས་ཚོགས་ཅན་དབང་པཿ ཡབ་། སང་གྱྭ་སུས་མཆནཉེས་བྱུ་སྱལ་བ། ས་བའི་ཡུམ་། སསཔ་ཆོཙ 
ངོ ཡང་། རི སྡི་འོག་པ་གཟུངསནེ་བབཔ་ 
རྨ དད ་ ལབ ` སྭུ་བཱ ན་པ སྭ་བྱ་ཱ་འུ་་༤ན། འདུས་པ་ལནྲ་གཡས་རྒྱང་ུ་ཞུན་ལ་ ལུ རུཾ 
སྲེད་པ་བམརམཛད་ཡའ 
བོ། ུྲ་ཝནི་ཛནཅདགདག་ངཔ། ༢ པ་བ ཐཐ དང ་ ་ 


དབརའྱ་རྭ། པ ས་བའ ༥སྭ་ལེགས་པ་ མ་ཞེས་བུ) ངེ 
ཅམཡག་ཨས་ ཨ་མའི ག་ལ ཞྣང་ ཡ། ཟས་ ་བདོན། དྲ རཿ ཅར རྕ . འཇིགས་མེད་ གལྭ་ཞེས་བུ་བམཁས་བྲ། སྭ བྲ 


ར་ཆེར རྭ་ཅསས་ཆུྱསིཿརབ། ཏྭ་ཁྲང 


ས་པ་དག ་ འབམུཆགདགགི་ོགག་གི་གངས་ནམས་ཁང་། ཐུབ་ཐག་ནིདོང་སྟེང་འགྱུང་བརའགྱུརཱཿ །མི་ཚལོ་གངས་སྲ་༢ སྤུས་ཡིན་ 

ཐའ ཝི མུ ནཾ ཨུས་ དགནི་ཕནག ང་བར་དུ་གནས་། རིམས་ནད་གིདཔ་འྲིསྐུ་དུྱ་རས་འྱ་གུརཔ། པ་། ༢ མཆོད་ཏནྭ་བུབ་སང་ཐག་བདྩུན་བྱར་བྲཞ་། དྲ་གཞིན་གཤེགས་པ་འ ངྲྐདནླབ་བ ་ི། 
ས་བབ བླབས ཝ་ད ཨད ཡོབས ས་དན ནིན་བཡིན། བླམ་བཞིནམཛ་ས་མཡ་མནམས་པི། མྲ་འནམ་དོག་བསངཔརིམ་འསབ་། ༣མ་པར་ཟང་བུང་ཐགས 
དམ་བའི། འལ ས་པ་ལན་གད་དུག་བྱུ་རྲ་དུག་ཁ། ངེ ཐེབྲ་ཕགནིབྱ་སུ་ཆ་བཞི་བཞི་འདུས་། སུ་རལོ་གངས་སྤུསྔ་བིདིས་སླང་ཡི ཡན༽། 
བ་དན ཇ་ ༡༢ ར་འ ད་ ན་དུང་བཅས་པནི། དབགཆད་བདུན་བརི་གླས་གསེར་གིས་བྱསན། ད་བཞིན་གཤགས་བརའབཁས་ན 


ཊའི་རིགས་ནྱིར་ལ་རི ས་ཁོདྱ་ཀྱི་ཆད་། ] དབག་ཚདསྦུས་བཅའབ་ནྙིས་བཟབས་ཡིན་། དབུལ་བཟུབས་ཞུས་ནིབུ་བྱ་ཧཕ་བའི་བྲུསྭ། སཱས་པོ་བད་གྱས་འ ཡདགའ་རྩས་ལྲག་ 
ཞི་བརྩགམས་བརྡསོས་པའ་ཡིདའུ་ང་། ཐུ་ཊ་ཐཱག་ 


ཐཤས་བྱུ་བ་ཛུ་འྲ་སྲུར་༤ན།། འདུས་པ་ལན་གངས་བ ་ཀཡང་། 
ཞཱ་། ) རེ བརྒའུན་བའི་ དབོ ཌེ གནས་པརྦའགྱུར་ ། རཝ བའི་བུ་དྲང་སུས་འཛུ 
ཤིལ ག་ ན་གཤེགས་པ་ ༦ ཇོ ས་པསྭ་འཀེསྭ་བུ་། རེགས་ནྷི་རབ་རེགས་ཡི་ན་ང་འདའབད་ 








ངོ  ལ་ × ཚདག་ལཱནམ་ཞེསྭ་བུ་བྱ་ཧལ་བའིཡུས་། སུས་བོཆངས་བཆངས་བཟངས་རམ་འབྲོ་བླ་ ། བསམ་པྲ་ཐིང་ཛ་༤་ནནིགཁས 
དཱ ཟི ཀྲ ་ ར་བབང་། ཆགས་པཞེདའྱུགུརདིམག་མེད་བ་གུན། བྱུྲ་ནི་བྱར་གསུས་བྱ་དགསྡུསཡང་། སི 
་ྲ མཤད་ཤན་། ག་ང ས་བདེའ་དམེར་སད ཆེས་ ས་དུག། ལ་ག སས ཆར་གནས་། ཧལ་བའྲི་མ་དུངམཆེད་རན་བརས་པདི། དབག་ཚུད་བྱ་བགནིག་བཅིག་གེསར་ 
སྐ གི རོ རོགས་པ བེ སབ ། [༥༠ ས་ད ས་བོ 
ག་ འབྲ་གོ གིས བླ་མསེམ་ སས་བ པ་ན སུ་བ་ཁནྲ་གདས་སྲ་བྱ་ཅྲ་དགུ་མེ། ཀྱུན་ལ་ཡང་འྲ་གྲས་མེད་བ 
རབ ི་ ཚད་བཟད། རོམ ཀཀ ་ 

གིས ་ ཨན།ནཅཿགྲས་བྱང། 

ཅ སགས ཡོན་ཏན་ 


གྲངས དྲ་ཕག་བྲདགྲུསམ་བརྙད་གནུས།། ༢ འེ་ཆེནམ་མང 

འ་ཞ ས་དག་ནི བའི་རགེསྤ་བ་བ བཡིན་ཏ་འོདི་ ཚད། 
` སྲས་པ 7 དྲསུ་ཐོབ་ ས་རྭབ་ངན་ཡཱན་ཏེ ནེ།ང་རོནརག་ག་པན། 
དཔ དྲག བྲ གིས་ག གད་ག ད་མེད ལྟ ། མིསེསྲ་གངས་དགན་བཞྲི་འིཡིན། ་ 


སྲ ཀརང་ 


£ རའ ཟིནེ་ཅུར་བྱ་བད་པ་ངག་གྲིང་བསྔ་མས་། སངས་རླས་ངག་ཤུཡ་ཅཿ་གིས་བྱིན་བའི་། ས་བའིཕུལ་ 


གསེར་འོངྱ་སུའ་བའི་ལ་ཨ་ཡིནསས་བོརི་། ངྭ་པཱསྭ་འཱན་ེནཏུང་པ༨་ ལཱནརིམ་ རོ་བ 
སྱ འདུས་བ་དག་ སས བན་ལོག བུ་བས་བས་བྱ་ར་བྱ་རརགས་བར་ 
འཇོ ཤོམ ། ལྭོ་གངས་ང་ཛག་བྱརུ་དུག་གནས་པར་འགསར། མཆོད་ཏན་བངས་ནྲེ་འ་ར་དྲ་མ་ཇག་གྲས་ཏ། ལའི་སྐྱེད་མེ་ 
3 ་ རར ཅའ ཐུས་མཆོད་ཅས་བུ་།། བ་་གས་བོ་གང་ན། བདུནབྱར་ཛ་ཐཱ་བནེ་ཡེགས་མཆདལིང་།།། 
་ ¡ འྲདྲ་ཀི་ཏོགཅེས་བུ་བམཁས་པ་སྭེ། དོབ །འོང་ཅས་བུ་བྭ་ཇཱ་འྫམ་བརར། འདུས་བྲ་ཡརྲ་གངས་གསུར་ག་ཀུན 

རུག་པ སེ བྱཾབ་ཕྲགིི།ཁིཤིྲིཡེད་། ལུའུ ང་ལས དས་བའིར་ དག་ལྲ་བཔས་ཆོངབེའེ། བྱསདྲ་བདག་གིབརྡད་ཡཌ་་པསྲ་ཅ། 
ཅིན  ་ ཀོ ༽ །མང་བསྣ་རཱས། ང་བཞིན་གཤབ ས་བ་གཟྲི་ངཾངའོ་ དག་གི། ག་བ ཞེས་ད ་ ཙཱ་འབྲཿ གས་ནི 
ེ་ ཡབ གྲས་ཁོ་མཁབ་ལའ་སྩང་ལཱན་ 

ཐྲ བཅས གནིལ ༈། མནན ཤྱ་བ་རྒྱཿ བའྕེ། །ཁས་ཝྭ་སང་ཝན་ 





རསྤྲ་གོབ།། སྲད་པའ ཅི རང་དུངས ཁས་བྲས། 


ཅ* 


རཱུ འོ ་བུ་བརྡུའ་ཕྲུལ་ཅན་། འཕལ བསོད་ནམས་ཱས་བེ ་གོལ་དྲག་བཅས་མི་སེབ་པ་། དདག་འདུག་པ་ ཟེརའདུ་ཚང་བམསོད་] 
ཟལ) ི་ལ་གསང། ས་ལྲེ་གདསྭཱ་བྱེ་བར་གནས་འགྱུར ར་ད དགུནིཆའྱགུར་འ། མཆོད་ེནྲ་གངས་ནི་བེར་འྲ་དྲུ་པག་ག གསུ ལ་དེ རྣམ རྒྱལ།ཁང་བངས་ལཱ་བ་ 
གས་པ་འད་ཐེར་ཆེན་པེའི་། ིོི་ི་ི་ འདས རིགསནྲཾ་བམ་ཟེ་ཡིན་ད་འོད་དཔགཚད་།། བདུན་བྱ་ངཅ་གཞིས་དག་ཡིད་ཆན་པོ་ཡབ་། སེམས་མཆུཿས་ 

.. སྒྲ་ལྲ་ོ་ ཐོ ས་ས རིམ་འགྲོབ། ིདྲ་ནནཔས་པཁས་པ་། ། དེས་ བཞསནྱིབ་བཛ་འྭམངུངར། འདུས་པ་ལན་གངས་དགནི་བྱ་ངབཞི་ས། ཀུནལ་ 
ྲ ག་བ པར ་ སཾ་གསདིད སེང་ཡིན་།བ ྲྲིཾིཾིཾེིེེགགའ་ ། འྲཟངས་དགུ་ 
ཤུ བགས། གྐེན་བ་་འས་དས་ཆ་ཁབ་། གདུང ་ ནེ གགས་པ ནགགགགྲགྲི 
སྲབ་ ཧོང་གསུམ་ཙམ། ཡ་བཞི་འགྲ་བའི་དབང་ཚུག་ བཝགི་རིན་རིརམ རག་བ སྲས་པ་ ་ སྭི ུག་གྲུ། ་ྦ 
བཡ་ནྲནམསྱ་ཊི་གཞེགཞིས ཏོན གྱིར འ་ཅག ས་ཀ གནཁད་ས་རནདདང་བ པཔ ༢. ངྲུས་པུ་འཾྡྲ་གང་ 

ཡཱ "པྱིན ་ག། མྲུ འཆད་དོ འའ བིགས གེ སོམས ་ 


=± 
༽ེ ༨༤༧ ` 





ཙཿ ད་ ཞིན་གགུགས་པ་ཚོགས་ཅུ་ནགས་ཁབླ་མེབའི་ཡུལནི་བགསྱ་ོ་ཞས་བའོ། རགས་ནྲ་བམ་ཟལ་། འོདནི་ད་བག་ཚང་བྱམུའ། ཡྤ༔ བཱུ 
སྨེ འོ།། ཟས་ནི་སད་གེལི་ནུས་པརཅ་ཞེས་ ཙུ རྔིམ་བྲག་བོ་ཡེན་ཏནྱ་ཧི་ཆོགས་ཞེསྭ་བུའ།། རས ུ ཅེ ཨ་ལུ ངཱ 
, ¬ ༤ བ་འདིའི ་བཞིའ། གྲུགམ་བ་ལན་རའབྲུས་བག་ལ་རོ། ལྷ བའེསནིས ས་ི ་ི 
ངི ཨཱཿཿཡས་བའ་སཅན དུ་ཟང་བའི་དབུངས་ཞེས་བུའོ། རགས་ནྩི་རལ་རེགས་སྐ། འདནིདབུགཆད་གཞིས་ས། བེར 
བི སྦ་བའོ། རིམ་འྲོ་བནིབསོདནུ་ བྱབོརྦ་ཝཱན་ཞེས་སཱའ། ༢ 
༤ སད་དག །བབ་ བྔངིདཅེ་ས་བའོ། 'འདུས་པཿ གངས་བུ ཐམས་ངད་ཡ་ཟརའབྲུས་ ཐེརའབུམ་ཨོ། ས་མའི བ་རངནི་ཁོསངདོ། དམ་བའི་ཆུག་ 
པིག ཐས བོབ བ་ དྲོ། དབཞིན་ག་ གྲས་བ་འདསེརདནདབ་བའེསན་ཡདམེགས་ཞེས་ངར། རིགས་ནྲིབམ་ཟའོ། 
ཛུལ 












བརྟེལཞེས་བུའོ། སསན་ཀུན་དུ་བཟང་བཞས་བ ཀ ༨ཡ་ ྲོ་བན་འཇིག་ནན་དགའ་ཞེས་ང་ རུའེ 
༽། སཿ བའརམབས་ གྱི 
ནམས་ཅིམཆགན་བདུད་མངས་ཞེས་བུའ། );' དགྲཾ་ བཅ མ་འདུས་ ་བནི་ལནྭདུག་སྟེ། བསས་རང་༠༦ཡང་ བཱི་བྲ་འག་འབྱ་ས་འབྱས་ ཨེ སྲུ རའི ཚར་ལ ་མེའཉྱང་ལ ཅདྲ་ིརེསཉི་ 


ཀཁ་བརྡ་རྨ་ར་ད་ཏཏ་ཝད་ན་འ་༢ ༠༥ 





༠ སམ་པརའྱབར། དེབཞིན་གཤགས་པྲ་ལཱའདང་སོྭ ་བའི་ཡུལ་ནི་ཀུན་དྲུ་ཧས་གཞེས་བུའ། རིགས་ནྲིད་དལེའ།། ཟ་།འབ་ནིདབག་ 
_ = ཆུདབྱེད་དད་གཉིས་སེ། ས་ས ཟུ སྲས་ྲྲ་ྷལི་ བུའ།། སྲས་པཾ་ནྲཾ་གས་ཞེ གྱརལ་བོ་ཞེས་བུའ༽ རིམ་འྲག་བནེ་ཤནུ་ྱབར་བཞས་བུང་། ཤེས་རབ་རན་ནམས 





ཅི་གཆགནུ་མདན་པར་ཤེས་བའྲིམ་ཏོག་ཀུན་ཏྲ་ས་བ་ཞེས་བུ་ ་ིམཆགནི་འཕགས་བའྲི་མཞེས་བུའོ། ། དྲག་བཅམ་བུ་འདུས་བི་ལན་གཉིས་ན་གཞིགལ་ཡང་འབྲམ་འབྲུས་། །། 
ཟླ -འ་ དུབ མའི ནུག དུནི་ྲབ་པག། དུ་འདུག་ག། མ་ཆད་དེནམང་ཅིག་དུ་བདད་།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྐེ་བའི་དབང་པསྭེ་བའི་སུཿནྱིས་བོདགའ 
གྱིག བཞུ་བའའ ཏུད ནྲ ༢༢༠༥ ཧ་བྱུའོ་། སྤུས་ྱིཉལདགྲ་འཞེས་བུལ་། སས་ནི་འྲགལ་བསུད་པར་སེམས་ཞེས་ཐུང། ཱེ 
བ་རས བུ ་ མས་ཀི་མ་ ད་འཇོམསསྙས་བུའོ།། ཛུ་འཐུལ་ཅན་ ས་ཧི་མཆེག་ནི་ཡདི་གཤིས་ སྨེདཞེ་བྱུའ། དྲག་བཅོ་འདུས བླན ཟྲའ་སྲ། 
༩ ཤབ རེ འཕི གི་བ འབི ནིལ་བདུན་ཁིའི་བརད་གེནས་ས། སྐུ་ཇངནྱིསས་པརའྱགརར། ་ གརནསེཨུང་ ` 
ཤུལ་ནྷིབཱ་ཧེཾས་བྷས ནྭ་པཞེས་བུའ་།། རི རི ཧནིདག་ལེའ། རའ 


༤ ལ་བརྒྱའ་། ཡབ་ནི་བཟང་བཞེས་བུའ།ི ཡུ མམ་རིནརཱནམཆད་ངསྱ་བུའ་། སཾ 
ཟ་དྲ་དདྲ་དག་ 


ནི་བ གས་མནནམས་ འི གཤུལ་༤ནནེས་བོུ། དུས་ནི གབས འདུས་པན་ཟན་ ནག རཿ ་ ཟི 


ཅསམ་བམ་ས། མདོ་བ དམ་པའི་ཆསྱ་གང་ལའབུས་ཤི་བསད་གནས་པར། རར སྐུ་དུང་ནྱི་རུས་བར་འྱགུ་རརོ། དད 

ཡཿ རི ཧུ ད་བ་ས ག་བ རིགས་ན གངས རའི་དབག་རད་བདུན་བྱརལ། 

ཀདཔ་རཞེས་བའ། ལམ་ནི ཕོ ར་བའོ སབ པ ནིདད་དང་གཡཞེས་ བོ ། རིམ་གོ་བནི་སརམ་འི་འངཅས་བུའོ། ཤེས་རབ རོ 

གས་པས (འ་། །བཅམ་པྲ་བགས་པ ཞས་བུའ་། དྲག་བཅམ་པ་འདུས་པན་ལན་ི་ཤྲུ་མདགུ་སེ། ཐམས་ཅང་ འི ༢༢ ངེ 
གྭ་གིང་གིབར་དུ་གནས་། སྭ 








ཨཿ 
ཞནམས་ ུཅ་གསསགགྲབ་ དག མཆད་ཏེན་ཡང་ཅིག་དུ་བུང་དོ་། ། དབཞིན་གཤགས་བྐ་དཀྲ པའ ས་ལ ཿ 
གགགས་གིགས། ིཾི་ དགིད པཔ སས་ནིནམ་པརླགང་བྱེདངས་བུའ་། ྲ་་བ་ནསང་སྨ་ྲཞེས་་ 
ཤེས་རབ་༤ན་ནམས་ཀྱིས་ཆག་ནི་བ ཨས་ཞེ་ ས་སུལ་ བག ་ན་གསར་གུའོ འབི གབ་ཐོམ་རས་བའོ། འདུས་བ་དང་བ་ལ་ནི་དྲག་བཅམ་བ་དུང་ཛུར་བག་བཞིང་། བླ 
| བག གསུམ་པ་ ཛལ སྲི ར་ས དམ་བའྲི་རས་ནི་ལེ་བྱརྲད་ཐིའི་བརྐད་གནས་སོ།། སྲ་དུནི་རུས་པར་བྱག་རེ༽ ་ཆེད་དན་ནི་བྱརང 
 ཁྱིབུདདེ།། དེ་གཞིན་གཤེགས་ ་སྱྱི་བ་ ཞུཞནཏན་བྱེནནབཞས་བར། རིགས་ནྱི་ཧལ་རིགས་སོ། ༨ 


དུན་གླིང་ངོ ཡབ་ནེ་བསང་ནམ བརར 









ཤུ ཆོས་ ཀྱི འབུང་ བནས་ ཅེསྦ་ཌའོ། 
མེ་ཏུག་བིནཞེསྣ་བུའ་༽ སུ ཞེས་བ་བ ཆིམ་གྲོ་བརྲིསྲེ་དོག་ཅེས་བྱུའོ་། ཤགས་རུབ་ཅནྡ་ནམས་ཨི་མནོགནི་ནོ་ གྲཾགས་ཐུལཞུས་ 
གཉྱིས བ་པའི་མྡབཞེ 


3 ཅུདྲགཏྲ་ཐཾས་༤ང་ལ་ཡང་བཱ་བྲ་ཟག་འཐུའབུམམ། ཡི་ག ་' 
ངོ རར ས་སོ) ནུ་དུང་ནྱི་ཧ - 
འར སྭ བ་ཞི སྨ ཧོ གཞག 


གཤེགས་བ་རསྱ་ཀི་ཟས་༈ ཊ་བའི་ཡུལན། རིགས་ནྲཾ་བམ་ཟའོ་།། འ འེད་ནིད་འགཅང་བདུན་ 
ཱ སཅིན་རག་ ཞེས་བྱུའོ།། སུས་ནགར་ རམྤ་གོ་བནི་ཤིན་ཏུ་དག། ས་བུའ། ཤེས་རབ་བའམས་ཀི་ནགནིདས་རིན་དྲང་པ་ 
༢༨ ས་པ་དྲང་པོ་ལ་ཞིདན་ ཐོས་ཐེ་ར་བུམ་མ།། ཐ གཉིས་པ་ལན་དྲུང རར།། གསྱུས་པ་ལ་ནི་ངུང་ལུར་པ་་ྲསྱུ་མ་།། ས་རའིརད 
༧ ཐོན རར བས གང བོས་བ ཨའ ར་ནུང་ཤརྒྱས་པར་འགྱུརརེ། ནག་གི བླ་རངགི་གུགས་ལྕརགི་ེགེས་པ པ་སཱ་བའིྱནི་ 
ལེ རན་མགམདེྲིས ལུ ། ཡདནམ་མདུན་པམེད་བའི་སེམས་ཤེས་བྱུའ། སམནེ་དརཔ་དུང་རེ་སྣཌ། ཟུས་ནི་བའ་དགའ 
སྱ རྩ ་ ། ཤེས་རབ་༢ནནསས་ཁྱི་མ་ 


7 ་ ས་དར་བའྲིདགས་བད། ཛཱ་འྲ་ཕུས༤ན་ནམས་ཀིནརེབནེ་ཅན་དམའང་ལས་བའ། ཉན 
་ ༩ ཚ་ག ཆུ ས་ནིཊ ཀ།འི་བ་གཱཉནཔ། | ༣ྨཾཞེིཡ་ ག་འ ་ 


ལླུ་བ་འགྲིཞེས་ཆུངའ། ཤེས་རབ་ཅན་ནོས་ ྱི་མཆྨ་གཆོགས་གསྲ་འཞེས་བུའོ། ༥འ ན་ནམས་ཀྱིམ་ ༣ ཅགནི་གཞན་བིས་་ 
རྨོ ཆི འར ས་པནི་ཡན་བྱར སུ དཱ་ཡ་ཡང་འ འབམོ།། སྐུ་ཆའིརད་ནི་ལ་བད ཤྲ རུ ་བའི་ཆོས་ནི་ཝོ་འཾ་ དུ་ངག་བརད་ 






བ་ཁ བ་ཆ རིགས་ནྲི་བམ་ཟེཁ་།། འདནི་ངཔག་རད་ཅིག་གོ།། ཡབན་གསྲིརིདཿ་སྭ་བཱརོ་། 


་་ ཐོ གག་པ བའསཔད་རས་འདིས་པུ། ཟགས་ནྲ་བམ་ཟིའ་ འངན་ངྲབ་གཆད སང་དོ། ཡབ་ན་ཀུག་གིས་བརཞེས་ 
སི གདག་སྱབ་། པང ་་བཞིདགར་པའཞུསབ་རོ། སར་བར ནས་ཅེང་གདུངབེབདམ་འབགསབ། སི 
ཱ བྲ ཞི དི། ཟཿ ་ལ་ཡང་ཐར་འབྲུསྲ་ཕགས༔ སྲ་རྲའ་། རསས ངོ་གི་བརད་གནསོ༽ །སྲ་གྲངང་ནརེས་པ་ང་གད་ 
དྲ ༥ གས་བ བའི ས་བའིསུཔིམེཆ ནླེ་རབད་པྤེ་ཞེས་བུ། རྲིགས་ནྱི་ཧྲཡརགས་ས། ༥།འདནང་འྲག་རདེ་དྲསད་བྱསའོ། 
གྱ་བུའོ། བོ ག སྭ་བྲུའཾ། ཅ་པར་དོག་འབགླས་ཞེས་བུའོ། ྭས་རྭབ་༤ནནམས་ཤི་མཆོགརྡོ་ཀུ་དབང་གགས 
ཅི བྱ་གྲུབ འདུས་པ་དང་པོ་ལན་དན་ཐེས་ཟེརའབྲམ་སོ།། ཉིས་པ་འེའི་ངཐུྲབཡེག་བྱ་བྲ་བས་འི ¡ མ་པ 





༠༠ - ¥ །།ྭད་ཐུར་ཐག་དགུའོ་། སྤུ་ཚའི་ནདནི་ལྲིའི་དངན་བའི་ཆས་ནི་ལསོད་གི་བར་དུ་གནས་སོ་། སེརུང་གྱིས་ས་བརའརུ་ུརོ། ང་གཞིན་གཞུགས་བཁེ 
¬ > གྐྱེ་བའིཡུལ ཤིཡྡ་ཧན་ གར རྭགས་ནྱ་ཧལ་རེགས་སོ་། འདནི་དཔག་ཚདདུག་གོ། བའྲི ཡུས་ནཀེདངཔ་མཞེས་བུང་། སྣགས 
ཟག གུ བིའི དགའ་ཞིསྱ་བུའོ་།། ཤེས་འབ་ཅན་མས་ཀི་མཆགནི་ལེགས་པའླི་བློགསཞས་ ཛའི བྭྲ་ཅམརོག་ཟུག་ཏེས་ 
སུ་རའི་ཚདནི་མ འདས་དང དློག་བའི་དབའི་འོ་བྲག་འི་བིང་ 





ཧོ འ ལན་བྱཅ་བ ཊཏསས་དུཔ་སོ རྔ་ཕུག་བྱརུ་གསུུ་བྱུང 
: ཨད་ཅིག་ང་ དདྲེ། རོར ྱགསྭ་ནླཾརཱ་ལ་རཱིགས། འད་དིདབག ཇེ 


ཤྲུ དི 
ལི འའ ད®@་ རེ ས་བུའོ། ཿ གསན་དདྱ་།ངྲུ་ཞགས་ གབུའ་། ) ཇི་སྭུ་གྲ་སྤའ་ཡེག་ །ཞེསྤ་བའོ་། 
བྲསས་ཅད་ལ 


` གཞིང ཁྲུ ཟྲ༦ནན་ བཞིས་བྱབ་། པད ་ ་ 
བརིགཞིན་པ ནག གིངུང་ས ཞེས་བུབ་། རྩ་ཕན ཅལ ཨི 


རླ ་ གིས་བ ངང།ི དམེ་པའི་རོསནི་ལདགྲུ་ཚད་ གྲི་བརྐད་གེནས་། སྡུརུདནྱཧཱ 
་བི་བིལཛསཝ ལགས ར་བ ་ ་ གཾ རིལ 


¬+ 


གནས་ཞེསྤ་བོ་། ། ཤེས་རྦབ་ཅན་ནྣ་ ཊསྭ་ཀྱི་མཆུགནི་གཞན་གིས་གྲི་བུབ་པའི་ ཨྐཞེས མྱུའོ། 
གག ཟེ ཨསོ་། ཆེཁྲ་མུངནི་ལེ་ཁྲིང་ ཅི པ། 





བཞེ ་ ང་ ི་ོ འབས 
ཨས ལ་ཅན བུ གསག ཞེསུ་བུའེ། ལ་ཤི 
བུའི་བེརད་གནས་སོ། སྒུ་རྡུདའི་རྒྱས་བར་འགུར་ར།། དྲ་བཞིན་གཤིགས་བདོར་བཞི་ཞུབས་སྒའི་སུལེནར་བུ་ 


རར དས&ག། སས ¿4 ཆ;པ;་ ་ 


ཱ 7 ་ གྲི -ིགས་ནྱི་ལ་རིགས་སོོ།། ༢ ར་དག རི་འ རོ ༈ ཨུ་ནི་རིན་ཆནའཕགས་ས་ཞེས་བུལ་། གྲས་ནི་ 
-ཟ ནེད་པུའི་གྲོང་ ཞག་བུའེ་། རིནསྲ་གེ་བནི་ཀྱུཿ ཀི ོད ཛུ་འྲ་གལ་ཅན་ནམུས ཀི་མཆུག་ནི་ཟ་ཚུགས་ པ་ཞེསླ་བུབ། 
ས་བ བུ་ག ་ ་་ རྒ་བ བས་གནས །སྒུརྡུད་ནིརྱས་པེ པེརྦ་ཐུརར།། དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་ཟུར་པའི་གཟི་བཇི 
ཟྭ ་ དྒ ཅུ ཁེས ` དབྱི་བའེ། བའ། གབུནི་ཆགས་པ་མེད་པ ཤསྩྱ་བུའོ།། ཡུམ་ནི་ཞིད་དགའ་མཞེས་བུའ་། སུསནིསེགས་ཀྱུ་རྒྱལ་ 
བི ༢ རླ བ་དང་ག ཀཾ། ཤེས་རབྱ་༤ ག་མ རུགནི་གྲབི་བྗད་དགའྲ་བཞིས་བུའ་། ནཱ བླུ་ཅནནམསཅི་ ཉྱི་མཆག་ནིམ་རད་ོ་ 
 ཞེསངྒུཊཾ འདུས་ ་ ལུག འབུན་བརའབྲུས། དིས འབོ པ་བ གླུགས ཱ་གནས་སོ། སྲུ་དུང་ནའཡ་པ་རེག 
སྨ གེ ཤགས་པ་དེས་བཟངསས་བའི་ཨནིཐུརབསེ ས་བ རིགས རིགས་ནྲི་བུས་གའ། ཟི་དཔདནགསུལ་པ༽ ཡྲ་བནིམཆདྲ་ 
ཙཿ གས་ན ་ི་ སས་ནྱིའད་བར་སེམས་ཞ་བའ། ༥ ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ྱི་མནགན་ཤུགས་བཏན་འཛེན 
ཅསྭགུལ། ཱུ ཡ་ཡ ཅོ གཞས ཅི 1] སེཾ་བླག་ཀྲའོ། གསུམ་པ་ ད་ད 








 ོ་ ཐུལ རི ི་ོ ངེ བའི་ཆས་ནི་ལོ་འབྱུས་གི གིབརད་གནསོ། སྣུ་དུང་ནི་རེས་བོ་ཅིག་དུ་འདྲུགོ། སཆོདྭ་དམནང་རི་གང་བདང དར དེ་བཞྲིན ། 
གཡགས་པྲ་བ་བསདས་སྙེཿ ནིགདྤྱ་སུས་ཅནཞེས་བུའ ཁབདཔགཚད་ ཤ་བའོ།། ཡ་བ་ནབར་བ་བགའཞེས་བུའ། སྭ མྭན་ཡི་ནཏནམྦ་པའ་ས་མཞེས་བྱ་ བྱུའོ་། སྲས་ནིས་བའེ་མཆང་དནས་ཞས་ 

བྱའེ། འཾགྲ་གེ་བནི་བྭཝཱ་བ་ ༨རིཾི བ་ དའི བདགས (ྱའོ། དྲུས ཡནན་ སྭ་ཀྱི་མུ་རོགནི་ནམ་པརྦདག་པའི་དོག་འེས་བུའོ། འདུས་བན་ལྲན་གདུན་ངུས། དེ 

་ཱ གག དགྲུ་ཞིའ འབོར་དགིནསས། གངུང་ནྱ་སྲས་པར་འྱགུར། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཀྲུང་ཏུགཟི་དྫངང་དུ་བྲའ 

ི་། སག ཁེས འོ ༣༤ ཤྱ ལས་དང ོ 

ཤྲནྭསཱ་ང ཝཱ ན་མ་ཁྲུ་ར ཟླེ ་ གི་བེར་དུ་གེནས། ུདནེ་རི་ གདུ་འདུག་གོ། སཆངད་དེན་ཡང་ཅིགད་བངོ། ད་གཞིན་གླག 

པ་ཡེ་ཤེས་ན་ཆེགསྐྱེ་བའིཿ སྭཐཱཿ དྲ འདནིདབ ད་ཅིག་། ། ཨ་བརི་གླག་ སྤེ་སནས་ཞེ །ཞེས་བྱུའོ་། } ཡུཨན་བསང་ཞམས་བུན་ཞེས་སུའ། སྲས་ནཱིཆཾག་དབལ་ 


ཞེས་བྱའོ ཚིགས ག་གིས ཤུ བཨ་ཡ་ ུས་༤ནྲནས་ ཅི་ཨ་ནག་ནི་འ་འུག་མད་ག གགས་པ་ེས་བའོ།། 





པཱ - ས་ཨ 
་ འས་བ་ནིཕན་དུབཅ་བ་༡། ཐམས་ཅད་ལས ྲ་ག་དྭག་དགུའ་། སུ་ཆལི་ཆད་ནི་ཡེ་བྱསདྲ་བིའོ། དག་བའི་ཆོས་ཀྱང་ལ་བྱརད་ིའི་བརདུ་གནས། 
ཛུ འི ` བའ སྭ ེའེདའབད་འ་ འགས་པ རིགས་ནྡི་བུས་བེའོ་། དདནི་དཔག་ཚད་དྲུག་ག། ཡྦབནིསེས 
་ དས་ གཡེ་སྭ་བུའ། དྲ བྱིས ས་རྲབ་ཅན་ སསྭ་ཀྱ་མ་ཆོགནླཾནོགས་མཁེས་ངེས་ཀུའོ་། རྙ 


ཟླ་བས ར་ག རྣ ག་བཞི ཟྭཅ་། མདུག་སྙེ།། ར་འ ག་བདུན་སྲེང་བདུད་སེངང་ སྐུ་རའི་ནེད་ནྲ་བེ་ 
ཤོ གཔའི་ཆེསླ་་བའ་ར་ རའ དུ་ད་དོ་། དེ་ཞིན་གགགས་པ་བདན་པ་གསུང་སླེ་བའཡཡ་ནི་ཀུ ཀུན་ཏུ 
༤ཿ སྐརན་དའཞེག་ཀླུའ་ ཀྱུའོ་།། རགས ་ ་ ་ ཤཡགནྱཾཨེ་ བབ རེ ས་ ས་ནེབདནདཔལ་མབ 
བུ དྲ སཿ ཤྱུའོ་། ཤེས་རབ་ཅན རྣསིམཆགརྡི་བྲ་ལཱནཞེས་བྱའེ་།། རྫུ་འྲཕེལ་༤ནནམས་འི་མརོགནིགཡི་བཇིང་ཆན་པོཞེས་བྱུའེ འདུས་པ 


ནཡནགཡ་བཅུ་བཞིསྐ་ཐཟག་༤ བས བྲུང ཝའི སག དངས་པ 
ཀ་ཀ བཟད ཞཾའེད་ཟེར་ནས་པརའེག་བཞེས་བུའ།། འགས་ནྲ་བས་བེའེ་།། འད་ནི་དབག་ཆད་བྱརད་སྡེང་བཞི་བརྒྱའཾ།། ཡབནེ་ཊུ་༥ཤུགས་སེམས 


ཟས༢༢༢༡༨༨༨༨༨-ཁཞཁཞ1ཞཡཐཉ 





པའ ་ ཅེ 
ྦ བིས སྦྱ་བལ།། སས་ནཾསཆ་དཅེསྦ་གུའོ་། རིས་གབནྱི་ཐང་རུབ་མཆད་རས་བུའ་། ཤེས་རབ་ཅན གས་ཀྱི་མནོག་ནི་ཤིན་ཏུ་བཏན་བའྲི་དློཐུས་བུལ། 
5 ། ཡུ་བ བ་ ན་བར འདུས་པ་ ོད བསག་པ ཤོག །སྐུ་མའི་ཆདནི་ཡསང་ངོ། འི 
འདྲུག་ག།། མཆ་ད་དན་ཡང་ཅིག་ངུ་བདད། དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་སྲབས་བྱུས་སུ་བའི་སལ ཨྭ་སད་པ་ཞེསྱ་བུབ། རེགས་ནྱིམལ་རེགས། 
་ ནྡན་ ས་བ སེ  ཐུགས་བཏས་ཅུའི། ཡུམ་ནིམ་དག་རན་ཞེས་བུར་། ཟས་ནླིས་ འབམར་བྐནནས་བུད། ར་ རྨསྲ་ས་བརྩིསནམེད་པར་གནས 
སི ག་ག ཁེ རྡ ཛིར ངའྲཕུལ་ཆནནས་ཀི་ནར་གནངས་པརགའ་གསྡ་བ། འདུས་མརི་ཡན་བདུན་བྱུརུང་གཞེས། རར 
ཅུ དྲ བྲིབགསུསཔ། དམ་པའི་ཆོསྱ་ཀང་ཁྱད་བའི་བརྡད་གནས་ས། སྐུ་གདུངདེ་རི་་པོ་ངིགངུ་འདུག། 





གས་ཞབས ཡག ་ ༈ རླབས ངོག་ཆ་སྭ་བུའ། རིགས དྲི་བམ་བའོ།། འྭདཱནིདུ་བགྲཅད་བྱསདྱ་ཆུའ། ཨབྲ་ 
༥ བུའ་། རསྲ་གོ་བནྱི་སུ་པན་སེལ་ཆསྣ་བུང་།། ཤེས་རབ་ཅནྲ་ནམས་བི་གཆག་ནི་མད་ལས་གའ་ངས་ 
བས་མ སྲ་བའ། འཇུས་པ་ནི་ལན་བྱ་བདགཱེ་ས་ཐམས་རད་ལཡང་བྱེ་བ་བག་དགུ་ །བྲ་བས་དགུག། གྲུ་ཚ་འཚངནི་འདགུའི་བི་ 


ཐོ ུ 
རི 
་ྲ རྐད ་ བ་འ 





ྲ བཀ ཤོ བཿ དམ་བའྱི་ཆོས་ཀང་ལེ་དགུ་འི་བ ལ་ཞེདགིབ་ངདག ས་ས།། རུདགྱི་ཧུས་པུ་ 
་ྡ བ་སོ ལོ ཅི 


འབུར་རོ ད་གཞིནག་གགས་བསེ་ཏོག བའི་ཡུལ་ནིསེ་ཏགྲ་དི་ཡུན་ཞེས་ 
འེད་ནིད ཙཿ ཡའ་ བཀས་བཅད ་ འདསྭ་བུའ།། སས་ནས སེགས བུ ི་ཏགདི་ུ་ཞས་ ན་ཞེ་ 
བྱའོ བ་འི རྡུ་འཕྲུཁ་ཅན་ནསྱཀི་ཨ་ཆོགའི་སེར་དག་འཞེས། 


བུར འདུས་པད་ཡན་དགྲུས་ཐམས་ཆད འབྲ་འར་འབུས་ 
< བཅུའ། སྐོ འི་ཚ གིལྱོཔི་བའོ།  ་ བྲུས འབབ མཆོད་དནང་རིག་དུ་བད་དོ། དགཞིན་གཤེགས་བ 
ཌ རེ [སྭའུབུད་གནྟས་ཅུ སུབའིཡུལ ཡུན་ཏན དགནས་ཞེས་བུའ། ཅི གས་ནྲི་གུག་གེའ་། ཀྐ ནད་པགནད་སོང་ྙོམད་ནིཡོན་ཏནན་ཆུད་གནས་ཞེས་བ བྱའཾ་། ཡུསན་ཁ་ལ་སྦྱརབའི་ 
ཧཱ དགའགེ་སྲ འ།། སཾས་ནཾའེད་ཟེ་བཟང་གེཞིས་ཀྱུའོ་། ཟ་འྲག་པ ཀྲ་ཤིས་འཛྲན་ཅེསྤ་བུའོ། སུརགཅྭ་ན་ནོས་་ཀྱི་སཆགནིཀེ ཤེས་ཏོག་ཅསྤ་བུའ། ་ི་ི་ 
ི་ྱེ་ུ་ གིན ད་པས་ད ཟྲུས།ཁ་དུང་ ཅཱ སཿ ལིདནི་ཕྱབ་བའ།། ཊ དམ་པའིཆསྤ་ཀྱང་ཁྱོབ་ ཕྱི་པེའི་བརདདེ་གནུས་ས། ས་རུད 
་ དིན ད་ཞི ་ ་ སྤག འིགེས་ནྲི་བུས་ཟའི། འདནི་དཔག་ཚད་ངིག། ཡབའི་ཝཱ་བཟངསྤ་ཤེསླ་བུལ་ ཕྱས 
ཀཀ" འཁང ་ ༈ཐས་ནི་ནས་པར་བམབྲ་གས་ གམེང་ སྱཐའི་། སཿ བས་ཅན ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཀི་སཆིགཞཡོད་ 





འི 


ག་གསྒུམ་གསྡུམ། ས་རའྲིཆངནི་ལོ་ ཊླ་བྱབའཾ 
འི་ཕིཞ་འོཞུས་བླུ་ བའི་། རིགས འླིབས 


དྲ་གཞེས་བུའ་།། འདུས་ པནི་ལནྲདུག་སྲེ་བམས་རང་ལ་ཡང་དུ་ དྱ་སུར་ཐགུགསུ་ 
ཐང་བྱེསེ་བའི་ཡུལ་གྷི་ཐའིའ 

ཊང་ཅསྱ་བུའ། རིམ ང་ ག་བནཡིང་འཐང་ངས་ བུའོ ཤེས་རབ་ཅན་ ན་ས © 

བའ་། རེགས་ན་ 





ཏཱ ི 
ཅ་ལ † རྫ་འཕྲ།ལ་༤. འབ འཇིགས 
ལེ ིབདདགསསེ། རྨ རད མཆེད་ཏན་ཡང་ཅིགདུ་བད་དེ། རབཞན་གཤེགས་བཡེན་ 
ཟེའོ། འདོད་ནིདཔགཚད་པའོ།། ཡུབ ྲ་ རོ ཤེས་བུའ ཟའི 
རགནི་གྲ་གཞིསླབ་འ། གེའི་འ རོ ནན་ཟུས་འཇུས་པའྲི་ལོསརྭ་བདུནླས་ཐསུས་འ དྲད འྲི་ཐེག་ར་ཟར་སྔ་རངས། སུ་རའི་ 
ཚདནི་ལ་ ྲི་རཱཾག་སཱང་ངོ། ༢ བྲེ གནས]  རུ་རྡུང ས་བར་འགགྱར་ར། དེ་བ གཤེགས་པའི ས་པྱ་སེ་བའཡུལ་རྲེ་གགས་ ་གདག་ཅས་ 
ད@་ གོག མན ས་ཞི་བའི ། སུས་ནཱ་སྭ་ཆོགས་སེམས་ཞེས་བུག རིན་གེ་བནོ་རེགས་གསུམ་ལནཞེས་བུའ། ༤ ིས་རབར་ནེ་ 
ཕན ག་གནི སམབ་རེན་པཞེས འེ དྲག་བོབ་འདུས་བནི་ལན་ཤི་པ་ཅདག་ཆེ། ཐམས་ཅད་ལ་འདྱ་བ་གྲ་པག་ ག་ 
དེས་པའི་ཆ་ ས་ཅི་བཟྲིབརགནས། སྲུ་དུང་ནྱི་གས་བརྱ་གླར་རེ༽ དེབཞིན་གཤེགས་བྲ་གགས་ པས་མད་དྲུ་བུང་བློསབའསྲལ་འེ 
ཅ་བ ཡབནི་བསདནསས་དགའ་ཞེས་བུཊ། ཡྱས་ནི་བསེད་ནམས་ཅན་ཞེས་བུའེ། སས་ནི་སདནམེས་ཆན་པ་ཅས 


= 


བྲམ་  གི་ 
` ` 
རའ གཡུགས 





༄༠།། ༔ །ུལ།། བསྲ་གོབནིབསོད་ནགག་མི་དགན་ ས་ཟབ་ཅན་རྣ་སྲ་ཤིཆོགྲནི་ཆོས་ཀྱི་ནུལ་མཆནཞེས་བུ་ བཱ 
_ སབས་ལཱར་གཞེསྱབ། འདུག་བཞི་ལན་ དུག སི ལུས བ་རས ད་རབ ི་ 
ཟླ དགུག ་ དེ་བཞིན་ གཤེགས་བ སིགས བའྲཡུ་པནི་ཉ ས་བཞི ཐུད བི དུ་ གུའོ འདིན་དབག་མདྲ་འ་བྱ་རར་ 
ཆོོ གོགས ། ±; བཡགཞས་ར། ༣ རུཞུ་ ་གྲ་བན་ མ་བ་ལ་འབྱུང་གནས་ གྱ་བུལ། ཤེས་འབ་ཅན་ནམེས སྭ་ཀི་ 
ར་བ་ལ ས་ཞེས ༈ ནས་དུས་པའི གྲེས་ཐམས་འད་ལེ་འདྲབ་བཟ་གསུའ། གུ་ སླུ་རའ་ 
སིི བརགས བརྱ་ 5 དུ་བཞིནགཤགས་པ་ རས་མེར་སླེ་བལྲསུཝའི་གཟེ་བ་ི་སངདེང ཞིས་ 
བྱའོ ] རིགས་ནྩིརལ་ར ཚདི་དབག ཅུད ༦ བབ དབ ནིཆདས་དྭབངས་མ་ཞེས་བུའ་། ཟུ སྲས་ ཅི་ྱཾས་མཁནམཞེས་ཆུའ་། 
རམ་གོ་བ ་ ཤལ དའུ ༥ ག་ཞ རབ ༢ (༤ནྲ་ནམས་ཀི་མཆགི་གུཞ་ ེདམསརགཅས་སཕུག༽ ཤན 
ཟའ སུསང་  ི་ད་ཡེར་བུས་ང་ས་ས། རས ང ད་པའཆསནེ་མ།འའི་གླང་གེ་བརད གནས་ས ཟུ 


༢། * ཆོཏེར་སཱཱུ རབ་ རྒྱའ 


= ཤ 7 


_ གདུ་བུ སཱ རདནན་ད་གདགདད། དབ་ཞིནགགགས་དམའ དས་བའ་ནབཔདནམས་གཟབ་ཇབས་བལ།རིགས་ནིརསཔའ འ 
འུ ཁྱག ཅཞེ་བ་་ བཞིར མ་ས་གསྟ་བུང ཟསུནི གྲསནི་སློའ་དབང་བཾས་བྱུཾནཊེཧ ` གོ 
ྱམྭཆཾག་ནི་ལྲུ་ཆཾས་ཞེས་བུའ། ཤན་ཐྲཾས་འདུས་པ་ནལ བྱསདད་ཐམས་ཅང་ལ་མང་ཐརའབྲུས་ཕགབདུན 


ཅུ ལོ གི ཟི ཅུ ན་ངག སུདཱྱིཡག་བས་ཅུར།། ངེ དྲ་བཞན་གཤེགས་ བཙངས་བརག་ཤགས་སླེ་བའི་ 

བདན དཔར སྦྱབའ། ཐུ གུ མ་ཟའ། མ་ག་་ རོ ནཞུས་བུའ་། ཨུཧ་ནི་དྷ་སུལ་ད་གུགས་ བ་ལས་ནམས་པརྙའབཞབ་བུལ། 

ཉི ྲིསྲ་གབནིཡངསཾ་ས་ཞས་བུ ཅནྲནམས་ྱི་མཆ ནིནོཁས་པའླིད་༤ནཞས་བའ། རྫུ་ལྔ་འྲུ་བནྣ་རོས་གི་གཆོག་ནིརུངས་པའི་ 
གས་འ ནི་ལནབྭལ་ས་། ཟད་འསང་འྲ་ཐག་བཟའ། སྒུ་མའི་དནི་ཡརམ་ཁྲ་དདུན་མདོདོ། དམུ་པའི་རིས་ནི་ལ་ཀྲིའི་བདན་ཅུང་གི་བར 


འིཟུ་ཚག་ས་བའི་ལུལ་ནི་མན་དུ བྲག་བརླ་བ་བཞས་བུའ། ཟགས་རྲེ་ད་རེགས་ས། འབནྲ་པགརད དེ། སྲབ་ 
ཆོས་ལ མས ཨད གི་ ལོཡེསྱང་ འབ་ས 


༠)ད། ག་གི་བར ུ་འབུལ་ཅན་ནགས་9ི་གཆགན་དི་མ་ཨེད་པའི་གད་པོཞེས་བུའ་། ཞནྲ་བོས་འདུས་པནི་ལན་བྱ་རདར། དམས་ ད་ལ་ཁང་བུ་གྲ་བག་ལཱ་ 
ལོའཆདའེ་ལེ་འབུག། རིམཞིལ་ བརདགནས་ས། རུངྱཧྲས་པར་འགག་རར།། དྲབཞིན་གཤགས་པལེ་ཤེས་སླེ་བའིསུཝཞ་དགྲ་བརད་རེསླ་བོུ། ི་ 


ཚཱཊས་བུའ་། ཅེ རུ་འུལ་ཅནནནས་ཊིན་ཆགནི། ཟུ་བཟངས་ཞེས་བུའ། འདུས་བི་ལད་སངསེ་ ༽ 
ཟིདབུསྲ་བགྲདོ། གླུལ་ཚཆདའགལ་འང་་་ག་གང བེས་༤གྲོནགས། ཅི་གརག་ནི། ན་བཟངས་ཞེག་བུའོ།། འདུས་བནི་འནོ་གངསེ་ཟམས་ཅད་ལ་ཡད་ 
༼ཿ༈ ཤཱ ས་ .ུ ཧི དནོདབགཚད་སྣེངདེ། ཡབ་དས་འླིས་གཞེས་བུའ་། ཡུག 


་ 


0 ད་ 


ལེ གསནྱིསགས་ཨི་སྲབ་༧ལ་ཞེསྱ་བབ།། ༣ ག་གནིནཤནའ་ནས་བ། ༈ ་ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ྱི་མཆོག་ནི་ཞྨ་ དན་དུས་ཞེས་བུའ། རྫ་བླ་ཡ༥ 
ཐུད གཞབས གསས་པ་རི་ལན་བཞི་བཅཅ་དྲག་གེ། ཀས་ཅད་ཁ་ཡ བོ་བ གྲྭལ་བྱཅཅ་གསྱུས་གསུས། ཟུན་འད་བ་ གྲི 





# 


སནིདདབབཞསབའ། འའ ལན་ཤིང་ནཞེས་རུའ། ༣ ༢སྲ་བ་བཟིའྲའདསག། ཤེས་ལ 

གགས་བ་ཞུསླ་བུའོ། ཤན༔ ས་འདུས་པན་ལན་ནི་ ཤྲུ་ཆ་གཞིག་པེ  བམས་ཅད་ཡ་ཡངྱ་བཱ་བྲ་ལ 

ཚདཔིལེ་བ། གྲིབ འདུ་གནས་།། སྐར་གང །དབཞུན་གཤགས ས་པར་ག དབ 

སསུ་ཤཞེསྦ་བུའི་།། གགེས་ྱོ་ཧལ་དེགས་ས་། འེད་ནིདབུག་ཚ་ ག་ས ཡ་བཞི་རླུལའྱི་ལ་ཞེསྱ་བའོ་། སསནྷཾ་སྷཾ་ཛཱནྲག་ཞེས་བུའ། གསུན་དག་བའིསཆེགས་ཞེཿ ེས་བའ། ཟླིབ 

གས་ལཞེས་བའ་། ག་རབ ་ དྲ; སྐ བ་ས བ་དད་ན་བར་གནས་པ་ཆེསྱ་བུའ། ཤནུ་པ་ས་བདུས་བྲའི 
ཡུ རལ ་ ་ འབུམ འུག 


༥༤ ན་ཀ `± ཚ-ཡ༽ 


དམ་པའི་ཆས་ནི་ལ་ཁྲིདུག་སྡེང་གི་བར་ད་གནས། སྐུ་དུངི་རིབ་པོ ཅེག་དུ་ 





།པ་ཇུ་ ་ཟེའོ། འེད་ནི་དཔག་ཚད་སངངོ། 
་ ལྔ ལའམ རྲི ་ག་་། བྱས ་ ་གོམ། 
 ་ སཱ ་ ། ཅུས་བནཟུམས་ཅིནགཞིའ་ཤེས་རིནས། ཤུན་ཐ་འདསཔའ་ལནབཅགདུས་ཐ། སག་༤ད་ཡང་ངུང བའོ་བ་གན 
` འ རྲི ས་ཡ ་ རལ  ་གཞིནགེགས་པ་ དད ཐུ 
| བྲ ཞི ས་ བཤུ ༈ ཨྭབཅི་ལཱའི་སུཔས་ཞེ་ ས་་་ 
7 ཨུགདཅེས་བ། ཤེསབ་བས་ནནསཀིན། ཡུ ཤེ ནི ད་ག ཆུགནྲི ྲྲ་ ཚེ ༣༽ དེ་དཞིན་གསག། 
བྭ བུབས གན་ཤོག བས གའ ས་འ ལོ། འདྲ དནི་དཔགཊ ཆུད ཆུལ ` ཀླ 
ཟ་ནི ད་ མས་དག །། རྫ་འགྲུཡ་ “མས་འ གནིདྱི་བུངས་སྣནཞེས་་བུང་། ཧེནྡ་ 


ན་ལ ཙུག ཐྲ དསཔའིརས་ལབི་་གབརདམནས།། ད་ནི ཕར་ྒྱར་ཆ༽ ར་བཞིན་གཡགས 
རབ་ནི གས་འྱེསྦྱ་སུར། །སསན་ཀྱུ་དུ་ 


ས་ཕ ཟེར་འྲབམུ། ཆེ 
ཅི ི་ོ = རིགས་ནྲི་བམ་ེའའ། རུ འ་ 
རུུ་འཔྲ་ཐ་༤ྷ་ནམས་ ཀི་མོཆ་གནི་ཨ མངནའབུང་ 
ནྲི་ལཱ་འི་འདུན་སོངང་། དས་པའི་ཆེས་ན་ ཊཾ ཏཱ 


ྦ ཅཅ བི ར་ རུ པུ 
ྲ་ ཟ་འདུསཔའ། ལའོི་གྲད་འྲགགས་ མདན ་ བཟིན ས་རེ ཅགས ངོ །བེའི་ཡལྔནི་འདྲ་རན་པྲེ་ཞེ ཏཾ 
ག་ཚད ག་འ འའ ཨ་ནི་ཡེད་འངགྲཔི་བརིང་རས་བུའ། སས་ནེ་བཞནམ་འྲུ་མཞསླ་བའོ། ངམྲ་དྲ་བཞིད་ 

ས་ སྭུ་བུའེ། འབུལ་འནྲ་ནས་ཏི་།ག་ནི་ཐིབབདམ་མརས་བཞང་ ཉན་དུས་ཁུངས་ སི་ར 
རི ང་དྲ དམ་པའི སྭ་ནི་ལྭུདུགྲའི་དུག་སྡེང་གི་བར་དྲུ་གནས་ས། སཱ་རུངནྲེ་རདབ་རག་དུ་འདུག་གོ། མཆོད 
རགས འངེའི་གིང་ཆེནབའཛིག་ཏན་གིངམས་བྱར་རག། 


དེ རོ ྲ་ 
ས་བ ི་ོ བའྲ་ཡུལ་ནྲ་ཀུའང་ངསྲ་བུང་། རེ འིགས་ནྱི་རུལ་ཟ 
ཀ ་ སསནིགཟིའེདིདེཏསིཅསྱ་བ། རཾ་བན་ཟི་བ་དདུ་ཞས་བའ། ཤས་རབ་རན་ནམསྲ་ཏི་ 


ཡོས་ ་ 


༢ 
: 
༡“ 







ར ལཱ 


འའ བས ས་ སྐན སྲ ལབ་ཅན་ནས་ི་མཆགནྲིཐུབ་པ་མེད་པའི་མཆོག་ཅེས་བུའེ། ། ཞན་ཐེས་འདུས་བནིལན་བྱཅདུས་ས། ཐསས་༤ངལ་ 
ཿ་ བཟོ་ད གང་གྲི་འརད་གནས་ སྲུ་དུང་ནེ་རྒྱས་པ 

རུ ༡ བའེ སེ བྲ རར སནྲི་བུས་ཟེའ་།། འདནི་དཔག་ཆད་སྱུསྤ་ཧུའ་། ཡདན་ གྲེས་བངུནཞེས་བུའ་། ཡུས་ནིདབྲང་གུར་ས་ཞེས་བུའོ 
རྫཾ་ནི་འདོ་གསལ་ཞེས་བུའ།། རིས་གྲོབ་ ཉི སབུའཾ། ཤེས་རབ 


རོས་ཀྱེམཆགན་ཤེས་རབྲ་བྲུང་གཞིས་བུའ། ཛ་འྲབ་༦ནྲརས་ཀ་མརེླ་གར་གགླི་ 
་ ཤན་ཐེས་འདུག་བ་ནི་ལན་བྱར བ་ག ཚན་འ 
༧ དུ་གནུས་གི། སྐུ་རུ ་ རཿ ག་གས 


་པརའྱགུར་། དེ་བཞིནག་ཤགས་པ་གཟི་བརིང་ཆནཔ 


བ སྨུ ཚད་ནལ་ད་བའ།ི དམ་ ༥༨ 
ཧརགན། ཕཱ གནུ་འདུག་གུ། མཆད་ཏནམང་ཅིགདུ་ཟདད། ་བཅམ་པ་ཀྭ་དི་བ བའིུལ་ནི་སས་ལཱནཞེས་བུའ།། རེགས་ནྲི་དམ་བའུ། འད 
ཤ་དགག་ཚདདུག་ག། ་ གཅ གསན དབཞས་བུའ། སྲས་ནེ་སྲེད་གའི་ཝ་ནབས་ཞེབ བྭབུའ། རིང ང་འི 
སྡེདས་ཞེས 3 འགཅྷ་ནམསྦ་ཀི་གྒར ་ སགནི་བསནམས་ བླབ ནན་ཏྲོ ས་འདྲས་ལ་ ནི་ལནྱ་སུ་བྲ་ཕག་ 
བཏབ ་ རོ བག་ གི་བར་དགནས་སེ། སྡུ་རུད་ནྱི་གྲས་པར་འྱགརར། དགཞིན།ཐསཔ་ 


ཅོག་ཁེབས རྱལ་རིགས་སེ། ནཟན་ཞ་པལཟམསས་མ། ཡབནི་དགའལ་ཡོད་ས བྱཁ་།། ཡྱུས་ནྲི་ཟླ་༢ 
་ བུ ་ ་ ཅསྦྱབའ། ཤེས་རབ་ཅཧྲ་ཚས་ བསྲེར རསབཅུངས་ཞེས་བུབ། ཇ་འ རྨ 


ནེ རྗས 
གི ་ ལ་སད བི་བཅདྲནང་གཅདདྲུ་དདོ། གུཆའི་ཆེད་ནི་ལྭའ་སངོ། དར་པར 
རླ ། མར་ག རི ་ ད 


ལྔོ རོ ཅུ པི་བེ་བའི་ཕུལ་མརྲ་གས་ལཱན་གསྲ་བཞ ་བུའ་། 





ཡ་བནི་ནྲེ་སྭའ ཅསྭ་བུ་ ཧཱས་ག་ག གས་ནིྲགས་མྲེངོས་ཞྲེས་ ལ། རིས་གྲོང་ ར་འ འི 
བ་ས ` ཙཱའ། ནད སེེ 
། བརྒྱད་ཁྲིའ། ག་འ རྐད་གནས། སྲ་ཇུང་ནི་ཆས་པར་འགུཿར་རོ། དྲ་བཞིན་གཤེགས་ང པ་དབང་པྱ་ཧལ་གཆོན 
` `, སྐྱེ་བའི ག་བ ནུབ ཟང གགསནྱརལ་འགས། དག་ཆ དངདག་བྱརབ་ ད ། ཡབིན་བསོད་ནམསྨ་ཆལ་མཆན་ཞེས་བུ་ བུའ་། ཨུམ་ནི་ཡེན་ཏནྒ་སུལ་མནན 
། བྱབ །ླ དད ན་ནམ 


ད་འདྲ་བུང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ཞེས་ཀྱུའོ། ཛྲུ་ལྲ་ུཡ་ཅན་ནམས་ཀྱི་ ཙི་མཆགི་དག་བའཆོགས་ཞེས་ ཤུ 





གས ་ ཐས་ ཱ ་ཱ 
།ཡན་བཅུ་དུག།། ་ ་་ཡང་དུང་  སུ་ཆའི ཅར 
ཅུ་གིགས་པསབུ་ ད་ ུ་འི་རདི་ཟབཅན་འབུས། དས་བའ་ཆསནས་དུ 
རའ ཞའ གས སས ` ་ རའ རེམ་ ་ རི གཔབརའ ཅྭ སུགས ཆུ 
ཧྲ པ་ཅི ཞན་ཊཱས་འ ྲ་ སུ ཟས་ཅདལསད་ུན། ཟྲ་ འི ངྲི ་ 
་ ཡས ཏེག རེ སྲ གཤེགས་ག མའིསི་ ལ་ནི་མི་ནོག་གཔི་བྲེ རདཅེ་སྱ་བའོ།། ཡི གས་ནྲི་དུམ་ཟེའ། སྲ 
ཟར ཞ་ སོ རིས་ ཁྲུ་ི དད ་ ཤེ 
ད རད ས་བ 


ཇུ་འྲ་ལ་ཅཆནསྲས་ཀྱི་ 
བ་ས ཨ་གྲུབག་ ` མོ 
ཏིག ཨབས ཡི ༢ ཁྱ ཤགས་ཅནའད་ བ་་ 


དནས་གས་ལི་ཞེསྱ་བང་། 


ནིཡེ་ཤེས་གས་ལ་ཞེ་སྲ་བའོ།་ བཤུནམས་ཤིས་ཆགོ་ནིའཔ་གས་པ་གསལ་ཞེས་བུལ། ཧནྲ་བེས་འདུས་བནི་ 
རརིལ་ ཛི ས་ཅིགདལ་བདགསཔག ་ས།སུངནི་སབབྱ་གདུའདུག་ག༽ ས་ད 
ར་ དད གོ་ ས་ཐོ གབླ་།་་ག། འདའི་ངེ་གཙུད་བཞོ་བྱེང་ས་གཞྲེ་ས། 
ནྲི་གུགས་པའི་དབང་པ་ཞེ ་་ གིབུ་ ཅཐ ཤི གག 
ཧེ ཞག་བ གས པེ འབུ་ཟེར་འབམ་ ཟེ་ སུ་ཆའི་ཆུད་ 
ཧི འའ རར ཅིགདུ་ཟད་ བཞིན་ག གྲེ 


-སྭ་ས་ ཡུཡནིད་ ་ 
ཐམ་པཞེསྤ་བའ། ཕྲམ་ ས་བ ཟླུ་སནི་སྲ་བལ་ཡས་མིགས་བུཌ། ༣ རིས་གབའི་པན་རྣ་སང་ 
གྲུས་ ་ཟུང་བཱ། རར ཟྲུ་༤ནྡ་ར ཡིག ད་ཡང ས་སུ ༢མྲབེས་འངས་རྤ་ནྲི་ 
གར ཐེར་འབྲིས་། རིགས་ས ར་ དམ་པའི་ཆསྱ་ཏྲང་ 


༣ 
ལེ་བདུ་ བདུན་ཞྲིརིག་ སིང་གི་བརྙད་གནས། སྭ་རུང་ 









འགྱུཔ་ར།། དེ ི དག་ཤེགས་པ་དེ་ཝགས བ་ལ ་ུན་ནོ། ་ཀྱི་། 
ཤྭ་ཤ་གི་བརིད་ད་པག་སྡ་དག་ཞེསླ་བའ། ི་ 

ད ར་ཐ ¦ ་ ཅི ་ 
ད་འ གསུང་གི ་ བི ལུ ་ དང དབིན 
་གགས་དེགས་གེའ། འདད་གང་ཚུངདེ། ཡབ་ན་རེ རོ ྲགེེིེ]ྭྲ}་ 

¬ སྱ་བུག། གསར ་ག་ རོ གླི་ཐི་མཆད་བེས་བའུ། བྱའི བ་ས ཅིནཆགནི་འ་པ་མེད་ འས 





ཞས ལཱ་ཡདྱཱ་ བྲ་ཕུག་ བའ བའི་ཆོསན་ཡ་བདུནའི ཁྲིའི་བཱར་དུ་གནས། རུ་གདུ་ གདུངནྱི་ཧྲས་། 
ི་བ་བ་ ི་ པཿ ་ ས་ཅར། སྲ དམ་ དུན རྒྱས 


ཡ་རིགས་སེ། འེད་ནི་དཔག་ཆང་དུག་བྱར་ཚུ་གཞིས་ས། ཡབནི་གཤེས་གནན་ 
་ལི་ཞཞེག་བོ ས་སི ༢ ཟསབ་བའི་བ་རགགསཞེས་བང་༣ ཤས་རབ་ཅན་ནནས་འིནཆགནྡིམག་གཟན་སེས་ 








༤ ཕག་སུ 
ཆེ སུམ་བཅསྱ་ཧུང་བྲ་ 
ཧྱཾད། སུཾ 


མོ རོ བུ སུ་འབུལ་ང 
འོ ཝ་པ བདུད བླབ དའརས་ཅི སེན གུས་འདུད 
ས་ བྲ དི 


༤ དའ དགིབའདུ་གནནོ། 
6 ་ ཡཱ ་ ཞབ འགཅནནས རྫ ཐབ་ ངཱ ® ཅུས དག 
། དཉེན་སདཅིག་ ཟྲ ་ བབ ས་ཀི་གཆགནི་དག་བའེ གྲ་བུའ། ཡུམ ་ ཡགས 
ནུ་ཟཾད་ ད་དེ་། བུ གྭསཾ་སྲོས་ཞེསླྭ་བུའ ན་དལ་ སམ 
དག རི ་རེའི་ར ས་དང དུ་ བ་ག 
ཞམས་འདྡས མ་བསད ། དེ་བའྲ་ སླ་ང 


ཡན་ 
ད བསད་འགས་བ་པ་ 


` པོཞེསྭ་ཐུད།ཟག 


སད ཟོས ༢ིིསཿ་བཞས་༦༦ 
ལུན འགནི་དབག་ཚད་སྟདད།། ཨྭ་བཞི་བསེད་ནག་ས་ ༈་གཟི་བྲརེ དེ །ི་བསདནནསའད་གརཅསབོ།སསནིགིབྲདད་གནས་པ། སྭ་བུའ། 

ཏཱཾ ` ་ ལ། གཉར ི་ ཟད་ྐ་བའོ། རྡུའ མས ེནཆགིནག་གཤས་བཞེས་བས། ཐེ ་ི་ 

_ 2 ༼གདུག་སྡེ་བནུས་ཅད་ལ་གྲང་ ས་ཕག 9 དུ ས་ནེ། ཅི ནུདགི་རེལ་པ་རིག་དུ་འདུག་ག། མཆད་ནན་ཡེད་ཅིག 
ླཾ ད་་སི། དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་དེན་ ག་དབུདསྟ་ཀེ་ཤ ཡུལ་ནྲ་ གས་ནྱ་ཧ ལས ྲ་ ཡུབནྱི་བུདུ་རུཡི་སིང་བཞེས། 

_ ༼ £ སུམནིབར་བདིདའ་ ཞས་འ གུ སྒི ག་ཁ བཅནནས་ཀ་རགནའཇེགྐང་༣ 

༧ + ་ སྔ་མཆེད་ སླས ་ ྲ་ ཐ་ ་ སྐེ ཡཆདནི་ཡད།འིཡུ་སུངང་། དམ 
རཿ #་ ་ ཾདནིཆས་པར་ད ཐི « ཁིཡཡན་ ཕྱི་པིདྲ་པ་ ས་ ཨུཊ་།། རིགས་ནྲེ་དུས་ཟེའ་ འེདནི་དཔག 
ཆད་དུག། བི ཅུ ་ ི་ོ བུལ 

ཤལ་ བ་ཁ ི་ཏྐག་ 


་ གུབའིདས་འྱུགས། ཤེས་དབ་ 
གནས་ས འདིག་ཏེནསཆདེསྱ་བ བྱཡེ།། ཉན་ཐེས་འདུས་བཞི་ལནུ་གཞི་སྟ ཐསས་ཅད་ལ་ཡངྱ་ུ་པྲ་ཕཱག་ 






རུ ཉིུར གུ་མའིཚདགི་ལ་བདག་འི ལོ ད་བའི་ས་ན་འབངེལཔ 
དུ ཅེག ་ འབ རགས་ གས འུ གླས ནག 


༢ ་ ༢༨༤ ཕི 
ཐུའ། ཀེས་འྲེབ་ ཀིམཆཾནས་ ལག་འ ཐུའུ སྲུས་ནི་དགྲ་ས་བཞས་ 
དགབཞིཕནབིྲེ་ ག་བ སྟེ འཆད ཡུ དམ་པའི ` ཀན དའོ རོར ག་ཡ་ བུ 
སེ ཨྱུའ། ༢ ྐ བོ ན་ས ཟེ སུམ་སོང་དེ། པ་ི་གྲས་བ་བས། སྐདུད་གྱི་རས་པའ་འུ་ 
སྟཾབ་སཞེས། ད རཾ ¡ སྟེ འོ གུ 


ག་ཤ ༢༠ 






༨ གྲི་གུས་སེབས་ཁེས་བིུ། པ་དྲི་ ཨས གེན་གཤིགས་པ་སེངན། 
བཾསཞེས་ལྲལ། ུཀ། སྱུག་ནི་གས་འན་གྣཞེས་བའོ། ༣ 
ག་བ འི  ་ བ་བ འཕྲ གནམ་སྲའི མར་ག ་་ སསནེའིནརན་ 
་ ག་ཁ ལ་ནི་ཨཾག་དུ་ ང་ན གླུ་གར ུག། སྒ ་པའི་ཆསྣབ་ཞའྲེབ དྲ་གནས སྤུ་རུང་ནྤ གར་འ ཞསྱ་ཀུལ་། ཤག་བུས་འདུག་ 
ཙཾ རེར དིག སི་སི པ་ ཐ་ དབྱ་སའ། ྲདགྲྣྦྲྣྣ ི་ག 
ཌཱ ྲུ ལཾ ཞས་བ ` འབའའོ་ཁལབ་བརྡའི། ཏནཞེས་བུའ་ ོང 


དུས ༤ སབྲ་ར་སར་ །ཀྲ་ལ།ཀེ་ག་ 





དཱི ཨཿ 
- 





འི 


ཞི་ཡེ་ཤེས་བྲབ་ ཅསྭ་བུའོ། 






ཐུམ་མ།། 





རབ 
ངུ 


དཾ སས་ནམཐོདདགལ་ཞས་བ་། རིས་གུབ་ནི་དགའས་། 


ཅུཡ།། ཤེས་རབ་རན་ནསས་ཀྱི་མཆོགནླིབ་རྲ་།ཞེསྤ་བ ་བས། ཚ་ཁྲ་པ 


སྤུཆུའ་ འཆདནི་ལྭ་འུ འབད་ད སེ ཅས 
ཡལནཱ་ཀུ བཅི 


ནྲུ་དེབའ་། 


ནབྱ་ཅགསྟས་སྟེ་ཐསས་ཅད་ལ་མངྱ་ངུ་བ་ ྲ ཇ་འྲབུཔར་ྣནནས་འ 
རྩས་པུར་འབྱརོ། བཞིན་གགས་པདས་ བ རྗིད་དྲག་ཤུལ ྲ་ག་ །བྱཅ་བྱ་འའྭཾ། 
གས་བ ཡམ་ནི་ག་ བབྫརདམེ་ཏག་ཅེས་བུང་། གས་མེད 


་་ ་ ་བླགས་ཅན་སས་ཀིམཆུག 

¬ ། ་ང་ ཁྲི གཾཔར་ང་གནས་སོ། ངམ་ར༥ 
་ ཅཅ ཅི ཡིབས འོ རེ 
ཕོ 


རྩུས་ པའྱིརས 


ཅག བི སེམས་བཏགས་ཞག། རེ 
རྩུསྤ་བནང་བ་ ཡ་ཨི་དནཱ་ང བྲསྭ་དུག་ 


བླས 


་ ཅེས་བ ས་ཞི བགཡུཆགྲགླདུ་གྔང་ བྲབ ེས་ 





^ )°ཤ༈ _ །ཡད་བུབ་གྲག་བཅུ་དྲུག་བཅུ་དྲག་གོ།། སྐུ་ཆའི་ཚད་ནི་ཁྲོངག་ཁིའ།། དམ་བའི་ཆོས་ཀུང་ལྲངུག་དུའིབར་དུ་གནས།། ས་རུད རོ་། ང་བཞིན་གཤགས་པ་དེསའི 

:@<་ཐེ། རྲི རོ རོ ཧི = ༨ ི་ བཿདུ་གནས། ནཱ དནྱ་སུས་བར་འ ཅ། དབཞན་ག༽ ༤༣༣༤ 

གཀྗྲེྲེིེིྲེྲིྲེྲྣགྣིྣྭ)ན]ཀྣ})རྫ 
 སྭསྐསུར་འདའཾདའིསྦ་བའོ།། རྐག་ག་བནི་འདག་དོད་ཞེས་བྱུའེ ྱུ 


༨༡ ༨ 


འོད་ཅེསྭ་བྲུའོ། ཛུ་འྲཕུལ་ཅན་ནསྤ་ཀི་མཆོག་ནྲི་ག་འོད་༦ླུ་བུའོ། འདུས 





ད་འདའེདིསྦ་བུའོ། རྐིྲག་ ། ཨལ ཤེག་འག་ཧན་ནསགྱགཆེག་ནི་ཏུ 
# བགཡན་དགུ་བཅ་སྟེ་ཐམ་ས་ངད་ལ་ཡད་ཐེར་འབུག་ཐུག་བྱརད་བྱརད་དོ་། སྐུ་རའཛད་ན་བཅང་དེས། དམ་པའཆས་ནལ་སྣམ་སྲུད་གི་བདད་གནས་། སྲུ་རུཤྱིནས་པར་ 
༨ ཐ་བ བའ བ་སེ གའ་་པདས་ཡད་པའིའདོ་པའིཞིབཀད་བཡེ་འཁུལ་བཞིས་བེས། པ་ནྲི 
ལལ `¬ ༥༤༤༨ ༢ ནི 
་ འོལ་ཏུ་ །ཞེ་བཨ་ཆད། `` ༽ ༢༢༠༨ རས 


ཤེག་འབུ་ཅག་ན་ 
ོས་ $ ཤིས་སྟེངདེ་། དམ་པའི་ཉེས་ནི་ལོ་སྲུས།འིནིས་སྟེང་གི་བདདུ་གནས་ས་། སྣ་དུདིུ་ཕིསཔེའི་གདུ་འདུག། མནང་དྲན་ཡུང་འིགདུབདད།༽ 
; བཞིན ཆགསའི་དྲདདའམག་ བ་སེ་བའསཔནི་གནཏནས་པརདྭབས་བཞས་ ། རིགས་འ ན་ནིདཔག་དབ་ཅུདག་གི། མངའ་བབི་བྗརད་དཔ་ཝིནས་བུའ། 





¦- པོ ཆགས་སྤ་བ སྔ་བའོ། སུས་ སྐར ཟ་འ ཟཾས་ཞེསྤ་བུ ཤེསྭ་བྱ་༦ནྷནམས་ཀི་མཆགནྡི་ད དེགཞེས་བུའ་ £ 

¦; ཐུའུ པི གེ་བ ་ཅུ་བྱ་སདད། བོ ཤེས འི་ཆདྷ་ནི་ལྲདུགྲའི་ཝཱས སང དག་བའིརས་ནི་འླང་བྲ་ ཡུ 
ཐིག གྭ བྲ་ཕག་བྱ་ 

རི:« བརག དེབ ཉནག་གགསབི་ས་མེདྱ་ས་འགའི་ངས་ཝནགས་བའ། ༢ ིགྱིལ་གསསེ། འོད་ནིད་བག་ཆད་བྱ་སད་བྱ་ཟར། 


ཤིས ༤ སགག་བ་བྲ་བ་ གའ ད་པར་འཕགས་ཞེསྱ་བུང་། རིམྲ་གབནྲིང་མེདངསྭ་བུའོ། ཤས་རྦབ་༤ན་ནམས་ཀྱི་མཆོསའི་ 
འཇིག་ཏན་བད་པར་ ར་ ་ ° ༣ ཨསཀྱིཿ ངགནི་ཁྱད་ ༨བའའཕ་ ཤུགས་ཞུས་བུང་། འདུས་པ་ནིཡན་སྱམ་བྱརས་འམས་༢དལ་ཡང་ཁྲི་འགར་མང་། ། སྐུརའི་རདནིདགྲུ། 
དད ད་བ་ས ི་གིབརད་གབས། ་ །འདགག། མཆད་ཏནམད་རི་གདུ་མདང། དེ་བཞིནག་གགམ་པྲ་ཝངར་ཞ་བྲས་བའས་འེ། 


ཅིག་དུནདོ་དུ་འད་བཞེ བར རིག ` སཚདབྱརདྲུ ། སབའིདག་བུད བ་མ ཡུམ་ནབདུད་ཆི་བུདི་ངེསྱ་བུའོ་། སས་ནི་བཀང་བ་མིའཁྲུགས་བཞེས་བུའ། རི 
༣༣ ཐབ ནིའངིག་ཏེན་མཆག་ཅེསྨ་བའོ་། ཤེས་ཟབ་ཅནནམས་ཀིམ་ཆོགནི་སྐར་མདའ་ཆང་ཞེས་བའོ་ _རྫུ་འཕྲུལ་ཆན་ནུམས་ཀྱི་མ་ཆེག་ནེ་གས (ཆངྲས་ཞེསྱ་བུ་། འདུས་བ་ཡན་འ་བྱརསྭ་དུག་སྣེ། ཐམ 
༣ ཅན་ད ! ཟུ་ཆའིཚདཞི་འདུག་ཁྲིར་ཧེངདོ། དག་པའི ཁྲིཝཾ་སང་གཾ་བརྡད་གནས་ས་། སྭ མཱ་རུང་རྩིསས་ པརགྱ་ར། དབནརེག༽གས་བྱ་མའངྱས་ 


གྲང་ ཀྱུའོ་། ྱི་་ ལེདནི དབཞི་བྱ་ཧུའོ། ཡ་བནླིཟ་བའྲིག་ཏག་ཅསྭ་བུའི། ཤྱུས་རླིབ་བའི་སྡེ་དགས་ཏུལོ། 
ཧ་ས ་་་་ གཾ ་ ཟྲི ་ 
ཱ རི་འ བས བ་ ཕུགྲུ་ལུ་འ། སུརའཛདགིལལ་ དད བྲིག རས ས་དུང་ནི་རྒྱས་པ་ར་གུརོ། དེ་བཞེན་ ག་གྱ 
རཱ བིབ ་ གས་བ བདནིདབག་དསོ།མབནི་དབངཔྱཆལམཛནནེསབུའ། ལ་ནྲི མར་བ ཟས་ན་དམ་པགངབ་བའི། 
$ ཏི དང་པ བུའོ། ཤེས་རབ་ཅན: ངཿ དདགས་ཞེས་བི། ཇུ་ལྲུག་པ་ སྔ་ཀིམཆགནིདན་མང་གྲོས་པང་གནོད་ཞེས་བུའ། དུས་བཞི 
ཌུ ལའ ཅ་ལག ཁག ཐབ གི དམ་ བའི་ཆས་ནིཡ་བྱ་རདདྲ་ལིའ་བར་དུ་གནས་ས། སུ་ སྣ་དང 
ཌྷ རུ ་ རུ ༥ ༥ ད་ སེ་བའིུཡེ་ནླིདུབཏན་ཞུས་འ། རིགས་ནྱིཧལ་རིགས་སོ་། འདནི་ང་བགུཆདྲསཨ་ 
ལལ སྲསཞསུ་བུའ། ས་ནི་བ གྱུའ། ད སའི ་ དཅེས་བའ། བབནླད་བརེ་མབ་དོ་ཅས་བུ་ ཀྱུའོ། ཤེས་རབ་ཧར་ནོས་༦་ 
( མན །ཕང་ ་ བ་་ སྭ་ཀྱུའོ། ཞདུས་བནི་ནནི་ཤུ་ སུ་ཅིགསྣེ་འམས་༤ངེལ་ ཡང་འདྲུས་ཐག་བྱ་ཅིག 


རི སུ་མའི་ཚ འདན 7  ེི་ སྐེད་གི་བརང་གནས་སོ། སུ་དུད་ནི་རིལ་པོ་ིག་དུ་འདུག་གམཆད་། མཡང་ཅིག་དྲ་བདྲ་ར༽ ༩ 
རཿ ་ : འ། རི ཐོས ཞུ་དཔག་ཆད་བདུནྡྨ་མུང དཾ ` ་ མག རིར 
པྲི རིསྲ་གོ་བཞི་སེས། ཞུས་ཞུས་བུ ཡིག ཡནནམས་ཨི་མཆགྲནིཡེན་དྲདགྲ་ 
ས་བ་ན་ལན་བྱར་དུག་སྟེ། དུམ་བུ སྭ་བྱུཅས་བཞི་ ཧཿ 
རྩིསས་པའའྱེག་འེ། 1 ཅཅིས་བྲགགས་པ་བའེམལ་ནེད ཞི 


ཤེགས་ཟླ ཟད ད་བིརས་འི་འེབསནངག་བའ 
རད འརྱལརགྲས་ས། འེ ཀི . 
དིག དག་བཅོ་པ་ཞེས་བའ་། ་ ཕགས སི སོ འོདནི་ཀིང་རན་ 
གི སིི ཡད་འབྲུག་སུག་ཁྲི་སུཊ།ཁྲིའ་ ྲ་ རེ་ ལུ པི་ མས་ྲི་མགནི་མས་པ་ཆེན་བཞེས་བུའ། 
ངཱ ཡ་བྲབའ་བརྡ་དྲ་གནའན། 
ར་ག དབག གས་ ཡའ ` ས་བྱུའ) རིགས་པར ལྲསས། 





ཀྱ ངེ ཟིསྲ་གྲྭ །ནི་དྲ་བཿ 
འདུས་ ་པནི་ཡནབ རྒྱད་བཅུ་ཚུ་ 


སྒ་རྡད:‹ ་ྲིཔ་ཅིག་དུ་འདུག་སི། མནོད 
འདེར་དཔགརཝན་ནས་ མབནིའེནཏན་གྲབ་དྲང་ 





ཨུ འབ སག ལ་བའི ཟེ དེ 
- = སཆགནི་གཟི་བརྗེ ཤས  ་ གག ་་། ནཏནྡྲ་ལ་སྐ་ཞེས་བུའ་། རིས་གོབ་ནི་ཡན་དུནཆན་གཟི་བྗི་ཅེས་བུཊ་། ། ཤེས་ཟཀ་ཅནྭརམསྭཀི་ 
ནིཡོཿ 


ནྤཾབརཾཡའི་ཡེ ན་ཏན་རྱལ་པ། བུཤ། འདུས་པན་ཡནསུམ་བྱར་གསུས་༈ སྡཾ་ང ཐམས་ཅདཡ་མངྦ་རྭ་ལཱ། 
སིི དིད སགིབདདགནས་ས། ཝང་ ། སྲ་དུད་ནྱིརས་པ་ ་༈ ད་གཞིནག་གགས་བཞིང་བཟང་བདེས་བུབའི་་ ་; 
དབརན་བི་ཊེས་བུའ། ཤིགས 0 པའི་འ རིག་ཏན་གི གིཁམས་ནི་ཤུཅས་མ། ཡ་ ཀ མཐནི་རནཆན་འད་ཅས་བུའ། ཡུས་ནིསཐའ་ཡས་ཞེང་ཞེས་བུའ། 
ཤུ ཏག ཉ་ གསས སྱ་་། ས་རུབ་ཅ་ནནམས་ཅི་མཆགནི་ནརསཁམའད་ཅེས་བུ བུའེ་། རུ་འཕས་༤ནནམས་ཊི་མཆགནི། བཀང་པའི་ 
ག་འ རག ཅིཆདའིལེ་བྲང་ཁྲིི་ སྣེད དས་པེའི་ནི་ལ་བྱདྲ་ལིའི་བར་དུ་གནས་ས། སྭ་དུང་ 
; ་ ༣ ད་བཞནག༽ེགས་པདགྱས། ་ རའ ཞེས་བུའ་། རིགས་ནྲི་བམ་ཟའ་། འེད་ནིད་པག་ཆད་དདུན 
ཐཾ ;- གས་ས སཔ རྫོགས། ཞེསྭ་བུའ་། སུས་ནྲི་དཀད་བྲ་ཆེན་པཞེས་སུའ། རིས་གོ་བནི་ཐར་པ་དཀར་བཞེས་བུ་ 
་ད ཏུ ཅམཤ ལྷུ ལེ ༦ན་རྣམ་ ཟིའ ཐོ་བཞེས་བུའ་། འདུས་པནི་ཡན་དདན་དྲ་ངསས་ཅདལ་ཡང་ས་ཡྲ་འགའརད་ 
། རྦ་ྲུ་ཁ་ཤོན ནི་གཟིའ་བཆིདགི་གཡེ་ ཕྱུའཾ། འདུས་བནི་ལན་དདུན་ དཱ 


བི་ཆོས་ནི་ལེ་བྱསད།ཞིའ་བདུན་སྟེང་གི་བར་དུ་གནས་སོ་། ནུདཱི་པཨཱ་པར་འྱབུའུར། དེ་གཞིན་གཤླུས་བུ་མངོན་བརའ་ཕགས་བ་མེ་བའིལ་རི་ལ་དྲ་གསཊ 
བདུད དུ། དམ་པའ ་ ཡུ རས ་ ཅསྦྱ་་། ནན ཟུས་ནྱིརངས་མདངས་བུའ། རོ 
རུ ཀྲི་ག སྲ་པའོ། ཤས །སུ་ཧན་ནབས་ཤི་མཆོ་གཞི་ནེར བ་དག ཞེས་བ གས པབ ཀྱི་མཆོགན་བསོད་ནམས་འདོདས་བུང་། ༨དུས་པ་ནྱིདདམས་ 
ད་དོག ཤནི་ཨུ་ར། ིི་ གད ནམ བའིོས་ནིའ ངག།ིདུ་དང་ག་བར་དགནས། ད་དྲེ་གད་་གླང་དགོ། མངད བ་ ཅས 
- དེཿ ་བའིྲུཡ་ནི། ཚདས་པའི་ཏགཅེས་བའོ། རགས་ནྲི་བམ་ཟའོ་། དེའི་དཔག་རད་བདུན་བྱསའ། ཡབ་ནི་ཟང་སྲངྨ་ན་ཞེས་བུའ། བྲ་མི་མས་གལ་མཞ ཅུ 
ྦ བནདུ་བརགནས་ཞེས་བུའ། སྭ་འྲབ ན་ནས ས་ཀྱི་མཆོ གནིདཔའ་སླེང་ངེས་བྱུའེ་། རྔ ཡྲུས་ཅནནརའ་ཊ ཀྱ མྲེ རྒྱམཆོདྲེག་ཆེས་ང ཟོན 
རར་་ ± དགུའ། སྐུཆའི་དནི་ལེ་བྱསད་འི་བཤེ་སེང་ང།། དམ་ ་ ེ་ནི་ལབྱརད་ཁི་བཞི་སང་གི་བརད་ཞས།སླ་དབེ 
' ཧནྱགརར། དེ་བཤིན་ག་ ལ་སད ས་བ ཟགས་ནྱི་རལ་རིགས་ས་ འདནིད་བག་ཚད་བདུན་བྱམའ། མབཆིམེ་ཏའྱིབརཞེས་དའ། རུ 
དགིད གསབ ། རཾྲ་ག་བནྲི་ཝའི་མེ་ཏོག་ སྲ་བུའ་། ཤོ་ཟབ་ནནམས་ཀྱེ་མཆ་ གནི་ཉུམ་ཞིནགྲི་མཞེས་གུའོ།། རྫུ་འྲས་༨༤རམས་ཀི 


) 


ཟླ ཛུ ཱ ` ༨ འོ 'ཀྲན་འི་ཤྭ་ལུ་བརྡན་དེ་ འ་བ ་ག་བཧད་བརྒད་དོ། སྭ་ཆའི་ཚདནི་ལེ་ད རི ་ 
_ ¡༦༅། །ཆགནིསེནས་ཅནཁ་གློསམནེས་བའོ།།འདུསཔྲན་ནི་ ུ་བདུན་ེ་། ཐམས་ཅད་ལཡད་དུད་ཕུར་ཕྲག་བཅྒད་བརྒྱད་ད། སྐུའི་ཆ་ནིལངགུའྲི་དགུ་ནང་ང་། དུ་བའི 
_ རབ་མེས་གྲུ་ད་ེང་ བང་གནས་ས། གྐུ་ངནིརིབ་བ གྲང་འདུག། མཆོད་དུནསད་ཅིག་དུབདད། དྲ་བཞིནག་གས་པ་རིནཆེན་བཀོད་ངྱ་སང་བརུདྲི་ཚི་དཀད 
÷ ཤཱཞིེསྣ་གུའེ། བཟེ འདིག འའདགཏདནགིའུབས་བྱཿཅམ་ས། མབན་རིན་ཆནའོད་རས་བུའ། གླམ་ནྨིས་གོས་གསལ་ཞེས་བུ་། སྲས་ནིགསཔ་ཅནས་བུའོ་། 
ཤོ ཨཾ ་ །ནིཆས་སེེགས་ཞེས་བའ། རྫུ་འཐུལ་༦ནནམས་ཀྱི་མཆགནི་ཐར་པརདགའཞེས་བྱུལ།། འདུས་པནི་ལནྭཝ་བྱརསྭལ་ད 





ཌཱ“ ཐཾནག་ཅ་དྲ་ལ་ཡད་བྱེ་བ་ཕྲག་བྱཅུ་བདུན་ རྩ སྐུ་ཆའི་ཚདནི་ལ་བདུན་ཁྲི་སུམ་སྒངངོ། དམ་པའི་ཆསེ་ཁང་ལའིངགྲུ་སོང་གི་བརྡད་གནས་སོ། སྐུ་དངནྱིནས་པར་འབྱུརུདུདྲ་བཞྲིནགཤགས 
པེ པ་ཤྡཱསི་བའི་ཕལནི་བཟང་པྱེབེད་ཅིས་བུཿ ། རིགས་ནི་བྲམ་ ` ལུ དུ་ 


བཿ ཁ། འདནདཔགཆད་སྣེང་དོ། ཡབནི་ཝཱ་བཟངས་ཞེས་བུའ་། ཕུམ་ནི་འཕགས་བཟངས་མ་ཞེས་བླས། སྲས་ནེདཔཔ་དབངས་ཞེས 

ཨཱའཱ། །སྐ་ཤོ་བཞི་རིན་ཆེན་ཕུད་པོ་ཞས་བྱའོ་། ཤས་རབ་ཅནྡམས་ཀི་མཆགནི་བཟང་སབ་ཡུ་་ས། ་རའའའའ་ཡེའའའསྦྱི་ཡ། འདུས་བནི་ཡྲན་ 
 ་ སླ མག་༤ད་ལ་ཡདས་སྲ་གྲལ་ལྔའ། སུ་ཆའི་ཚད་ནི་ལ་བདུན་ཁྲི་རིག་སྡེང་ངོ། དས་པའི་ཆེས་ཏེང་ལ་དགག་གྲང་གི་བརདུ་གནས་སོ། སྣཱ་དུང་ནྱིདས་པར་འྱན་རིར། དབའེ 
༈ །གས་པ༽་མཆགསེ་བའིཞུལ་ནེརནཔེཆྱེ་ཅ་ཚཞསྭ་བུའ། རིགས་དྲབམ་སྣེཆ། འདནིདཔག་ཚང་བྱ་རླདུགས། ཡབ་ནྱིལཟུ་མརོགཅེས་བུ་༽ བྲསའ་རིན་ཅན་དོག་ཆས་བའ། 


བབ བ་ས ད་ལ་ཡང་དུངྱ་པུ་རྦ་བགབ་རྨད་ བརྒྱད་དོ་།། ཟི དནི་ལེ་བདུནྡ་འི་བཞི་སྣོང་ངོ་། དྲས་བརོང་སྱར བ་་ ༧ 
༣ ཆི སད་རིག་ཏུ་བད། དེ་བཤུན་གཤགས་བྲ་བགས་ ཤིནུ་བཞུགས་པ་སྐེ་བའི་ཡུལའནི་ལྷུན་པཞེས་བྱའ་། བགས་སྦྱ་ཧལ་རེགས་ཟ། འདནིངབས་རང་བདྡ་རྩར་གྲསམ་མོ། ཡད 


ུ ཞུས་བུའི། ཡུམ་ནི་རིན་པ་ཆེ་ཞེས་ཟུའ་། སས་ནབདུད་རི་ཕྲུང་པཞེསྲ་བལ། རིམ་གྲ་བ་ནི་བྲ་གས་ཞེས་བུའ་། གས་རབ་འར་ 
གབཟནསས་ཁ་ནི་གནི། བགས་ཞེད་བའ་གནང་བ་སབ་། རྨ 


རྱ 
དཤྱི་སས་པ་ར་འགྱུར་རེ།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འེད་དབགསེང་རྩེ་བའི་ཡུལ་ནི། དྲེ 

རུ ། བཔནིན་བ་དྲ་ ། གས་བ 

སསྭ་ཀྱི་སཱཆཾག་ནི་ཏག་དྲུ་ནམ་པ་ར་འ ལོ 
འའ 





ལེ རྒྱལ་བའི ས་བྲསས་ཅདལ་ཡདྷ་ཐཱ་བ་ཐག་བྱསད་ 
ར་ད།། རྱལ་བའྱི་རམརྱཅུན་པ་སྩེ་བའི་ཡུམ་ནི་། རྱ་མཚོ་མཐའཡས་པ་ 





་ཟེའོད་ 
 ་ གྲུབ གག ྡུབ་བལ་རགས་ནི་བམ་ 


་ དཔ ཚད ས་སེང་ཏྲེས་པ་དབང་པོ་ཡབ་། ཡེན་དན་ཆགས་ཞེས་བྱ་བྱ་མལ་བའིཿ ཡུས། སུས་པ་ལེགས་མཐོངདག་ 
ཞེས་བྱམ། རྒྱལ་ཨཚོའི་ ཞེསྤ་བྲཔ་རྔུ་འབྲུ༦ན། ན། འདུས་པ་ཡནྲ་གངས་བྱསད་ཅུ་ཀུན་ལོ་ཡད། ལྷུན་པེའི་ཆུ་༈ ཝར་གཡེའ་བམེདཔ་ 
= ཟེར་བས ་ (ཁྲ་གདས་དག བྱས ིསས་ 
་ དག་གིས ར་ལ། མཆཾད་ཏེན་བཟྲད་ཕྱི་བི་བ་དགུ་བྱུ་ 

ཤོ རི ཟུ བྲ བྷུ 


པེ་མེད་པར་ཕྱུཾནཔའི་དམ་ཆས་དུག། „ ཁྲ་གས་བུ་བྲ་དགནི་སད་དུགནས། རྒྱ 
དཱ། དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ་ཚངས་པའེ་ཏོ་ ་དག་གི། སྡེ་བའི་ཡུལ་ནིམེ་ཤེས་ སྤཾནཊེས་རྱྱཡ་།། རྒྱལ་བའི་རིགས 
7 ད། དབགཚཿ ཅུ་མནུ་ དད ་ གགས་མཆེག་ས་ཞེས་ཀྱ་བྲ་རྐས་བའིཡུཿ ། སྲང ནད་ ཆིགས་ལྲུན 
4 མཆེད་རྡེནཊེ ཞེླ་བ་བས་བྷནི། འའ ར་ག བཅད་བྱས་ཞུན་ལ་ད། མ་པརྡ་འརཔི་བྱརད་ཐོབ་བའ་བསམ་དནཔཅི 
བུབསད།ྱག་གྱས་ཡད། :÷ ྲི 0 ནཱི་བཞིན་གཤེ ་ ཨིའུ ལ་གངས་ ་བདུནའྲི་ཤིས །སང་བརྡ་དུགནས་སོ།། ར རྨ 
0 ་ རོ སཱ ད་ནོ་བྲབ བདེ ད་པ ང་། དྲེ་བཞིན 
རིགས 


དུགས་སྡེ་ སྤེ་བའིཡུལྲནི་འུད་དགེ་འཕྲི་བའི་བ བྱ་རན་ཅེས་བུལ། རྒྱལ་བའི 
་ དཔག་དོ་གྲུན་ ད་བནིདའ་སན་ཡིན། ཛ་ཡ བ་ ལྔེ སྒྲ ལྤན་རིམ་གེ་བ་། ཡེ་ཤྲེས་དགའཞེས 


མུ་བགེམས་པ་ །བྲ་ཕལ་༤ན། འདུས་པ་ལན་ཟངས་ཀུན་ལ་ཡང་། མེད་རིམས་ནང་མེང་པའིབསམ་གཏནཔ་ ཟུབ་དཱགནི་ངག་བྱཿདགཿ 

ཀྱས བཱ ནུ ི་པ་ནཔའིམཆེས་པ། རས ་ ཡ་བའི་ སྤ་དཱཔསརརརའ་ རརི་བཞིན་དེ། ་ 

གས གིསནག་པ།་ བོ བ་འདུནི་འྲབོ་བ་ནེ་། ས་ཨ ས་ལྲགས་ ཐྲས་བརབཟངས་དངུ་ཡུན་ ༥ཞྲེས་ ཕུག ཟྲིགསདྱེསའགམིན་རིང་བངད། ཞི་ཀྲུ་གིས་ལོང་ཡང་ནི་འོང་ 

་ཡིན་།། ཏོག་ འི་ཅསླ་བབྱ་མལབའེཡུས། སུསབ་ཀཱ་ཤི གིས་དབང་རིམ་ གྲོ་ག བརང བྲགས་ཞོས་བུ་བཟངས་བལ། འཇིགས་ཕྲ་སད་པརྦགསས་བྭ་ཛུ་འཐ་་༤ར། འ འདུས་བ 

བའ ཤིན བྱས་ཀུན་ལཡད། ས་སོ་ཡང་དག་རག་པའི་བྲསཐར་སིན་། ནམྲ་བོལ་ཟཱོབ་པ་འྲངས་ ཝན ཀ་དག མི་ཆལ་གངས་སྐུམ་ཁིནིས་སཔའིན་། དངསེ་པོ་མིང་པར་ཕི་པའེ་ 
སདེེི ་སཱོང་བར་དུ་གྲནས་] རལ་བའི ནུདདག་ནྱི་རྒས་འགར་ལ་། མཆད་ བའརས་ཟགནྱིསམ་དྲབ་དགེས། ད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་སྲེང་རུའ་བའི། 
གི ཡྱགུང་ ` བརད་ ཐབ ཡུ་་རང། བདུད་ཅ་ད་གའ་བྱ་མས་ཡུམ་སས་པན།། སེད 
་ གྱ ཡོན་ཏན་འབྱུད་གཞས་ཤེ ཤེས་རབ་ཆེན་ ཐིམ ཛུ་འགྲུལ་༤ན། ་པ་ལནྲ་གངས་བྱ་རང་བྱ་རྲ་གྲུན་ལ་ཡང་། ་ དུང་སྲོང་དྲམས་ 
༨ བ་ཡ་གཞི་དུས་ བྱལ ཅི་ག ིྡིམམེན། ་ཕརྱ་ཧུརངས་པའི་རས་དགྱེ་བང་། འབངས་དི་འིྦིཧ་ 





༢༧༦ ˆ །།བར་དུ་གནས། རྒམ་པའི་ཆོད་ཊེ དཔ ཚད་རུཅམ་པ་། རིན་ཆེནྱ་རྐལ་མཚན་སློང་གིས་སཛེས་བ ཀྲུས ཡེ འེ ལ་ཨེ་སེསྲ་གགས་པའི་ 
ཟླ ོ་ ་པཱའི་འད་ ད་ཅེས་བྱུའ། རྒྱལ་པའ་རྒྱལ་དི  ་ } དཔགཿཆངད་དགུ་ཡེད་ཡབནི་མུ་དན་མེད་། གྲེ བའིཡྱས་། སྲས་གྲོ་ཤེས་ ` 
- འའགྲེ་བ། ས་ནསྭཞས་བབམཁས་པི རླ ུྨུྨཟ༡་ གསབ ། འདུས པ་ལནྲགངས་བརའཀུན་ཡུ་མད། ། ནམ་ཐར་བསད་༥་ ་གནས་པྲ་ཐབ་བ་འེ ཀཾ བྱེབ་ཕྲགནི , 
འོ གད ལཱཾ་ཆེ་ལྲ་གངས་བདུན དུན་ཁྲི་ཤིས་སྲེང ` ས་ཆོག རོག ནི ིནབ་པའ་དབུཆས་དག། ལྲི་གྲསྭ་བཱ་བྲ་བདུན་བྱསླ་དྲག་དུ་གནས། ཆྒལ་བཏྲི་སྒུ་རྡུང་དགནི་རྒྱས་ 
ཙཾ ལ། མཆེད་ཏེདྲ་བྲེ་བ་སེངྲ་ཕག་སུམ་བྱར །] སིའིམ བའི། སྒྱི་བའེ་ཡཝ་ནི་བདན་བའི་འདཅས་གྱའ་། རྒྱལ་བའི་ཇི ཞྲི་བམ་ཟེ་འདྱཀི་ཆེད། དཔག་རད 
ཡཾ ཤན ཞནགྱ་་་ཚོ ཞེས་ བུཅལ་བའིད རང བདནལན་དདན་ལེགས་རིས་གོབ་། འཐགས་པ་དགེ་ཞེསྱྱ་བུ་བ་མ ཁས་ བྭ་མ་། ལགསཆག་བཟད 
ར་དག ཅན། འདས་པ་ལ བྱིཉས་ལ་ཆུངཿ ལྤུང་ནར་ཆ ས་མེད་པ ཞྲི་བག་བྱང་བྱསདག་འི་འདུས་ དུས་པརའགུར་། མིར་ལྲ་གངས 
༣༤༣ པརྨ་པཱན་པའི་དམ་ཆས་དག། ་ བྱས སྡིར་ དགུས འི་ས དུངམཆེད་ཏར་ཅག་ཡེན་དུ། འབག་ཚངྲ་ཝཱ་བ་གས 
་ འའ ལ་ད ཨཿ ཏན་ཀུནྱཀི་རཿ མ་ཚིནེས་ ་དངྱ་བོ་།། རིག དི སས ། ནི་ཤུ་གནིས་ཡེ༨ཡ་བནི་ལགས་མ་རེད་ཡེན་ 


གསྭལྱརལ་ཡུ་སུས་པ་ཡོན་ཏན་ཆོགས། ཡེན་ཏན་འུད་འེ སྭ་བབ་རིལ་བྲགོཔ། མེན་དནད་གགིས་བྱ་ཆན་པ།ཞུས་བླ་སེ། ཡེན་ཏན་ཛུ་འྲ་ཕལ་མགབ་ཡསྔ་ཇ་འད་གྲུལ་༤ར། འདུས་བཡན 

གྲངཾ་ངཱ་གཞིས་ཀུན་ལ་ཡང་།། ཚོགས་པ་མེད་པར་གར་པ་སེམས་སྱུངས་པ། ཤུ་བྲ་གུགནི་སུམ་བྱས་གཞིས་གཞེསཡང་། འཆ་ཁྲི་གད་དགུ་ནེཤྲིངཐིན། ཀསིགི་གླི་པཱུན་པ་མཛུང་པའི 

- དྭུ་རོནདག། འབངས བརདགནས་བ་ར གར རུཔ་བག་དདག་ངདཏན་ གཡིན་ཏེ། དཔག་རད་བྱུད་བུཟམས་འདངིན་ེནྲདུན། ཆལ་བྲགནི་རུམ་འར་ོགས་པའི་ སེ 

ཁཱ་ནྲ་གགུས་པཅ་ནཤིསྤ་བུ། ཆཝ་བྱ༅ལ་རིགས་ཡིན་ཏེན་འདི་ི་ཅད་། དཔག་ཆུད་བྱསད་གདམབདིན་གགས་ཡིན། ཟླུ་གསྲ་གགས་མ་ཞེས་བླུ་གལ་བའེ་ཡུམ་། ཐས་པྲགབས 

རྐསུ་འྲགོབ་། ལུའ་དབིངས་ཁེས་བུ་བསཁས་བ་མྟེ། ནམ་པར་གགས་ཞེས་ཅུ་བཞུནི་ཛུ་འཐུལ་ཅན། འདུས་པ་ལནྲ་གངས་གསུམ་སྣེ་ཏེན་ལ་གང་། རི་བའི་ལྷུནལར་གསོ 
གཞིད བའ། དེ་དག དུནཔེཔ་འབག་འཇུ་བས་གུར། ༥ ཡིའགཡས་ཉིངྲ་ཐག་བཅོ་བླསདའནེ། གགས་བམྲ་དལས་མརན་འདུས་ནས་ཀུང་། དམུ་ཆས་ལ་གངང་སུངསེད 
ནཾས བང་ང་་ས་ང་ར་་སད གའ་བན་པའརང་བཤུན་ཡེན། དེ་བཞིནག་གདེས་པྲ་ཟབྱམུས་བའི་ ི་བའིཞུའིངགགེའ 
ཅེས་བ ར་འ བ་ལ་ག བང་བེཡབ་། གགས་མྱིནམ་ཞེས་བུ་བྲ་ཧུལ་བའི་ཡུམ་། སེས་ནྷཾསེས་ལཱནའོང་འགྲ་རིམ་འགྲོབ། སྒྲ 

ཅནག།བརྡད་ཅཞའངས་པ་ས འདགས་བཡད་པའདགའ་བྲ་དུ་འྱལ་༦ན་། འདུས་པ་ལན་ཟངོས་སམ་རུབས་ཀན་ལ་ཨད་། ཟྲ་སྔངས་དུག་ཚི་གཅང་བར་མཆུངས་པ་པེ། 


་ུབ་བ་ གཆིད་ཏནབརང་བྱོ་བི་བུ་བདུནབྱཅདུག སྦགས 
3. བ་ཅན་དབག་དགསུམསདའ་བནབཟངཔའིསྲ དག 


གག བབ འའ་འའིསས་འའརིད། དབགད་དྲ་དའ 
,འད་ནྱ་ཧལ་ཡུགྲ་སས་བན། མཛོས་ལྔན་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པ་རིས་འགྲོ་བ།། སྡེ་འོས་མཆོད་ང ་ 
འནཡ། ད་རས ཀུན་ནས་བ གེས་མཆ་ 


བྱི་བ་ཕྲག་ནི་ རཾ བི རགས་བམེད་པརྒ་སན་པ་ཛུ་འྔ་གུས་ཅེན། འཇུས་པ་འྲ་ནངས་དྲག་དྲེ་གྱུ 
= ད བ་པ | ༨ང་ གྱང་ “ཀ་ེང་ ༧༠༢༡ ངཾ ༤༠༤༨ ༤༨ 
བརྒྱདཁི་དགུསྟོད་བརུ་གནས། རྒྱམ་བའེསྲུ་རྔ་དགནི་ ིིདིཾེ དཱ 


ོལ་ིདིིའི་དི་གགགའིསྱིང སེ་ནོགཅནཞས་བུ་བྱ་སལ་པའིཕུམ་། སུས་ཕྭ་ནརས་སར་བཟངསའིསབ་་ 
- བད ཞའ རི་འ. དྲར འདུས་བ་ལན་གངས་བཅདགུ་ཀུར་ལ་ཡང། དམེདདར་སངས་མེད་པརངསག་བངས་བ། བེ 
རབ གོ རི ཅིའི་སུས་ནུང་ཡིར་། ་མི་ཆ་ལྲ་ག་ འགག་བརྩ་སིན་པའི་དམ་པའི་ཆས་དགྲ་ཧང། ཁྲ་གངས་བྱསད་ཁིབརད་བནས་པར་འབྱུར་ 
` རྒྱག་བའ་གྲཚན་ རོ 2: ༢༨ ལི ཇར ས་ིྲ་ཾཾགཾཾསས་ ཕིས ང་རིང 
ི་དོ་དབག་ཚད། གི་ག དྲད ར་ར 
ˆ`. ༣ ཾ < ` ་ ༥ཞི་བྲ་མུ་དན་འདས་རས་ཀྱཿ ཧུ བཅས་ ནོང་བར་ལོར་པ་ག་དྲབ་དོ། ངྲ་ བཱ རཾ པཔ 
ཆོང ༣ ༽ྷ༽ྲགེེཾེཾིཾིིྲཾི དཱ དྲུ མཆང་པརེས་པ་གཏྲག་སོ། མི་མལ་གངས་བདསྲའ 
བ་གམ ཕེབ་གཞས་ཡོད་འདི་ཟེར་བཟང་བལ་བ། ཡེན་ཏརའང བརྩྱསལ་ཐམ་གས་པར། ད 
; བྲ བྱ་ཐ་མཁས་བ་ཏེ། རྒིནམ་མཐའ་ཡས་བནྡ་ངྲ་པུཿ་༦ན། འཛྲུས་པ་འནྲགངས་བྱརང་བྱར་ཀུནཔ་ཡང་། དུ་བབྱ་མུངས་པའི་དམ་རས་ 


ཟུ 
ལཾ 








༩༩ 2 ˆ ”-ྫ ¿, ~-- ིླ 


༢ །ཚོགསདགུ། ལེར་བས་གནབདབབདྱ་ས །མ་ཚལ་གངས་ས་མ ཕུག་བྱསུང་ཡིན་། སར་པ་མུ་པར་འདས་པའི་ངས་ཆས་དག། ལེ་གུང ངས་བདུ།ཞིི་་་ 
ཟ# བྷ་ག ཟ་བ ད་དག གནཾ་རྒས་འགྱར་ལ། གོ པ་ནོར་མཁནྭསཱ་བའི་ཕུཡརཾ། གསེར་སེ་གཟི་བདྲཝ་ ཞེས 

འའ་ ཅི འའ དག རེ པེནི་། ཡེན་དུན་འདི་ཡིན་ེགས་ཆུས་རིས་འགོ་བ། བ་བླགསཞས་ 
༡ སའ ༣ གཞན་བཞིམ་འཐུལ་ ན། འུ བྱུརས་ཀྱུན་ལ་ཡང་ ཐམས་ཅད་འཇིགས་མདལ་ཤེས་སབས། ལྡརབ་། ཤེབྲ་ཟསརྦཾསང་འགྲ་དགྱངས། 
ཌུ འོ ་ ` ༢༨༢༩ བའིཆས་དག་ཀྱང་། ཁྭོ་གངས་ཅིགའྲི་ཅི་གྣནང་བརད་གནས། ་ ཟོང་ནན་དཔགཆང་དུག་བ 


མུ་ཏིག་བི་དྲུ་རའྲདཱ་བས་བྱ་སན་ བཞེན་གཤྲེགས་བྲ་གསས་པ་ཚོཿ ས་ཝཱན་གི་ སྙེ་བའིཡུཡན་བླུ་གས་གསས་ཞེས་རུ། རིཊ སྣ་སྦྱི་ཧལའེགས་ཡིནད་འདྲི་མད 
བཆ འའ ་ ད་ན ད་དག ཡམ་།། སྲས་ རཔ བི་་ ` ` སྭ་བུགཁས་བ་སེ། ཟགས་པ 

ྲ་གདུས་སུམ་བཅུ་ཤུན་ཁཡད། ས་སོང ངེ བྲ་འགན་གབྱརྱང་བཞེ་ཡེང་། ༣ མི་རཱ་སོ་གངས་དི་འི་སྲུསླནདཡན། ཟདམ༨ 
ཟིབ ཤིག ལ་པ་བ ཀོ གརན་གནས། ཅུ ས་འྱུརམནར་ན་ནངབ་ནའི། གཟར་ད་ནོ་བཅི་ཆུནཔདགགིས་སུབ། འ \ དེ་བཞིནགཀགས་བ་བདམའི 


: མི་བཟད་པ 


རོ་ཚིགད་ 


བཡིན། ་་ ལཱ་བཅུཆ་བཞི་འགས་ ཤུ ཤེ་དྲུ་པི་སིང་བྱོ་རས་བའི་ཡུག། སས་བོནས ཟཡོང་མས 


] འྲདུས་ དུས་པ་འྲ་གངས་ཞི ཤེ 


ལྐུ 
ཅུག ནི་དགུ། ས་འ 


ཞི 0 8 ་ གས་འཛ ༨ ར་འ ཇིགས་བཟང་པའྙི་དནི་ཛུ་འགུ་མ༤ར། 


0@@་ ད། དམེས 
ཾ། སྨད་པ་མེད་པའི་ཁུ་ ་ནིུ་འ་ཛན། འདུས་ཕ་ལན་གངས་རུ་སེ སྟི་གུར་ཡ་པང་། རྙན 


ཨཅབྱསདཀུན་ཡང་། ཟམས་ཅདང་སེང་འོན་སངས་བང་པ་པ༽། 
བྱའི བྱ་སྐར་སཱང་བརྡད་གནས། འཇེག་དནགྱ་ཁུད་པའི་ 
ནིནས་སཞེས་ཀ་ ཀྱང་བུ། རིགས་ནྲི་བུམ་ཟེཡེན་དའོད 


ཨིཆཁགངས་རྐང་ཁྲིངས་མངཡིན། འགོ་ཡ་ཐ་ལིར་ངམ་བའེ་དེས་དག་ 


།ཆད་བདུན་བ་གསར་སིསྣ་ར་ ས་བྲརྱ་སྲག བརའ་བར་གསགས་ ་བྲ་སན་འེརས་ཟེ སྩེ་བསསྲུག རེས ངགའམེས་ངུ་ 


ྱབུབྱཧལ་བའ་ཡམ། ། སྲས་པ་ ༤ ལྭ་བང་གིནོལྲྲབ་༣ི རེབས་ གོ་ར \ སློགས 


རྭ་གཡོ་བསེད་བར་མཆུངས་བ་པོ།༔ ཕྱིབ་ཡྲགིསྐུམ་བྱང་ཅ་གཞེག་ཡོང་། མི་ 


རི རབ་འ ` པའི་ཆོས་དག། ྲོ་གདས་སྒོང་གི་བརདུ་གནས་ བརའྱགར། རྱཡ་བའྲི་གུ་ཇུངདགའི་རས་འགུརལ། མཆོདནན་ཐམསཅང་ 
ལེ བསོ སྩེ་བའིགུལནནོར་གྱི་སན་ཅསྱ་བུལ། རི ལི འད་དབག་ཆིད། ཞི་ཤུ་གསུས་ དཡབནི་གཟུགས་བཟང་ཡིན། སམས་མཆུང་ 
- ༢༢༢ དད་པརྱ་ཅེད་བཞྲི་སྐོནྡོར་འཕུ་ཡཅན། འདུས་པ་ཡན་གངས་སྱུམ་བྱརཀྱུན་ས་ཡང་། སྲིདམེདམ་ 
ཌ ཊི སས་བ | ་ སུ 
སྡེད་ཡོག་། ང་ག ཅ་ལགཅན་དམ་བདག་གིས༔ 


བྱས་བར་འབྱར།  ་ འཇག་ཏེནསྱཔའི་དམ ་པའི་ཆས་དགྲ་ཀུང་། ཡྲ་གངས་སྲགྲའི་ཐཱསང་བཟད་གནས། མ་ མཆད་ནན་བཟང་པོ་དགྲུའིདེས 
ལྐ སྡེ་སྐྱེབའི། ། ཨཱཡནྲདག་ཤུལ་ལྡན་ཞེས་བུ་། ། རྱཝ་བའི་རིགས་ནྲི་བས་ཟེ་འདྲ་ཀི་ཆང། སུ་འ་ུའ། 
བ་ག དྲོ ཤྱ་བྲརྡུད་བྲམ་ཡུམ། ་ མི བ། ཚིའིནནྱ་བ་གའིསུན་བཅྲཝ་ལཁད། གི་ཆོ་ལྲ་གངས་ཀྲིའདི་སོང་ཡིར་། འཇིག་དན་གྱཅུན་བའིད 
 ་ ་ རྲི མཅནདགིསུ་རུས་བརྡ་བུར་ དྲ་བཞིན་གཤགས་པྲ་དག་ཤུལྱ་ཟའི་། ར་ 
འདུས་པ་ལནྲགཔས་བདུན་སྟེ་ཀུན་ཡ་ཡང་། ཡེད་དཞིར་སྨྲབ་བྲ་དངནིའདྲ་བ་པོ། 
་ ཡོམ་ ཡང་མི ཐས ༣ ཇ་འ ཾ 


རཱག་ཀྱང་། ། ལྲ་གངས་དདྲུ་སེང་ ༥༥ པུ རྒྱཝ་བའི་མེཅ་དངན 


¥ 


སལ་ས ` 


¦ 


དེ་བཞིན་གགེགས་པ་བསོད་ནགས་གཟི་བཅིདྲ་བི་། སེ་བའེཕཡ་ནི་བསདནམས་རན་ཅསྱ་བ་ན ཆལ་བྱ་ཆལའརིགས་མིནཔ་འོ་ཚོད 
སྤསརཾསྲ་གོབ། མྦ་བྲ་ཆ་བྱ་ས་ཨཞེསྭྱ་བུམས་པྲས་། འཙམ་སཡཅས་བུ་ 


° 


བོ་ལྟ་བུར་འབར་ཞིང་སཱ།། 


མག་ཚད་གསུམ་བ་སྟེ། མའི་བུང་པ་ཝཱ་བུར་འབར་ཞིང་སྭ།། ངེ ཐུ 
ཟངས་ལིན། ཏེག་གླི་གྲ་གསམནྱི་ཧལ་བའི་ཡུམ། སས་བསམཁནལགས་ 
དྲག་བཅམ་འ་ཕགས་པའི་ཆས་ནི་དོབ་བ་བོ་། སིདཔ་མཐར་བུན་པ་ཡང་ཤ་གཱགོ། སི་ཆོ་ཡྲ་གངས་ལའྲི་དགྲསང་ཡིར་། ཇུ༽ 
བེང་གཏ༩ 


དམཛགས་པའི། ོད ན་གི་མནནརལ 
ངག ེགགསགིགཟག་སབའ་ར་ ར་་ད་ འང མུ 
དངྲ་བལ་བའི་དག་པའི་ཆེས་དགད། བཅ་བརྙད་གནས་པར་ཡུན། ཆུཡ་བའྡཅིད་ཏནདབག་ཚད་གསུམ་བསེ། གསར་གྱི་ཧྒལ་མཆནམ་རང་སྡོང་གིས་བྱསནཔ་། བེང་ག་ 
གྲབས བཀྲས ག་པརྲས་བའིགགི་བརིདཅས་ཅདབ། ཆ་བའ་རིགསནྲ་མ་བའའཿནད། དཔག་ཚདདགསདལ་བནི་ཀནཏ་དངས།། འཐོག་མཛས་གཞསྲབ་ 
བྱ་རལ་བའི་བྲུམ་ ཟས་བའགྲོས་ལཱནྭ་འལེགས་རིག་འགོབ། མ་བ་ཚདཞེསྦ་བ་བླ་དོར་ནཏེ། ས་ར བཁ་ལྱགར་བྲ་ཛ་འཕུལ་ཅན། འདུས་པ་ཡན་གངས་བྱར་སླ་ཀྲན་ཁ་མང། ཐམས་ད་ 
ཆགས་བ་མེད་པརུགྱརཔ་པོ། ཱ་བཱ་ གདུད་བྱང་གཏས་ཁདུས་བར་འབུཌ །མ ཿལྲ་གངས་དགུན་དབུ།འིཡནུ། སུ་པན་འདས་པར་ཕུན་བའི་དམ་ཆས་དག་ ལྲ་གངས་ཞིས་སོང་བརྡད་གནས་ 
བར་བྱ ཆུཁ་བའྲིསུནུད་གཆད་ཆེན་ཅིགཡི ཉ། དཔགཆད་བཔ་གས་ར་ལསྦྱ་བུས་པ་ཡིན་། འགོན་པོ་བས་མེ སཱནྱིསེ་བའི་ཡུལ། འཇིགནན་དག་གེང་འདུལ་བརང་ཀལཞེས་བ། རིགས་རྱིས 
ལ་དཀའ་ཡན། སཆང་ཏན་གགས་བྱ་ས་མཁུམ་མཆ་དགེནྲ་མིང། སྲོསྱ་རུན་དབད་པོ་རེམ་འགྲ་བ། ཀེང་བ་བ་ལ་དགའ་བ་མཁས་པ་ས།མརས 


ཤིས་རིགཊ་འོད་དབགད། ཧི་ཀུཝ་གཏིས་འབནེ་ 


༡ ༣༢ཆབ 


་ ་ཅན། ༈ འདུས་བ་ལནྲ་གངས་ ་བྱས་ཅིག་ཀུན་ལ་ཡང་། རླཱིགཾ་འགུལ་ལུས་ནི་སྦངས་པ་པ།བེ་བྲ་ཐགནི་བདུན་ཅུགའ ཞེས་གཞེསཡོད་། མིཚཡོགྲ་ 
རཿ ི་ ཅུ ` ལྭ་གངས་དགུ་སེང་བ་ ་དུགེནས་པར་འཐུན་། རྱལ་བའིསྭུ་དུདདགནི་སས་འསར་ལ། རིན་ཆེནའུམ་མག་རྲང་ན་ར་བར་འྱགར། 
ཤོ ་ མཆད རིགས་ནྲི་བམ་ཟེ་ཡིན་ཏེ་འོད་བྲ་ཚོད་། དྭག་བྱརམ་གཞིས་ཡབནི་ཝ་བཟངས་ཡིང་། ལུམ་ཡིན་གི་བརགམརཱ 
ངས་ས བ། དགའ་བ ཅེས་བྲི ཁ་བྱབོར་དག་པར་་ཐུད་དང་ཇུ་འྲ་ཐུའི་ཅུན། འུས་པ་ཡནགངས་བྱརདྱར་ཀུན་འཡུང་། རི ངི་སྲ་རིས་གཅོད 
ཏྟ རྨོ བདྱབེདུ་བ་བོ། འབྲུས་ཟག་ནི་ ཅུག ་ ས། མི་ཚེ 'ཁྲོ་གངས་བྲ ་ སེན་ཏནམེརགེ་དྲརིན་པའི་དས་ཆོས་དག། འ ལྭ་གངས་དདུར་འྲིང བཞི་སྲེང་བར་དུགྲ། 
ལ་བའི སྲ ཆེད་རྟེན་དཔག ་ དསས །ར་གིསུང་བུས།། དེ་ ནགུཤགས་པ་ཕུད་པའི། ། སེ་བའི་ཡུ་ཡནི་བྲང་བཡིན་། རིགས་ནྲི་བམ་ཟཡེན་ད་འདོདབག་ཚད། ཞི་གུ་ 
མོ རོགས ± ་ ཧ སས་བ་ཤེས། སོ གྲགས 
འྭགྲདས་བརྒྱདཏུ་ཀུན་ལ་ཡང་། པ་མཆག་གིས སྲ དཅུསྭ་ཡུན་པའོ། བྱ་རྭས་ནིརཾར་ཡེང་། མཚལྲ་གངས་དགི་བྱརད་འྲཡིན་། དུང་སྲོང་པུདུ།་ 

ཤིབ ། བསིགས འོ་ག བི་དནས་འྲབས་དགསརྱིསྣ་ནམ་པཅས། འཇིག་ཉི 


` ག་ལགས ཆུལགའི་རིགས་ནི་བམ་ཟཡེནཏ་འདྲ་ལིཆད། དཔག་ཚད་དགུ་ལོདཡབ་ནེང་རན་ཆག། རབ 
ཊཱ ས་ ཡོ ་ ཅནཏེ། ལེགས་པ་ བརོད་འགྲསར་་འྲབལ་འན། རར ཤཱ དའ ༩༧ 
ཟེག ཅེ ཞི་བརྡ་ཕིན་པའིདས་པའི་ཆས་རགྱཀང་། ཁྲག ལྔ་གངས་བགྲུ་འི་བརདུ་གནས་ 
་བླ་སེད་དབང་མཆུངས་བའི། ། སྐྱེ་ཨུཿཿདབང་པོའི་རྐྱལ་སཆནཞས་ 
ཅྱས་ཡབའཡུམ། སྲས་བོ་ཿ 






` ཚད་བ་ཡ། རླད 








ཀའི་ཕུལ། མེ་ 
ཀ་ག སས་ནིམེ་ཏོག་བཟང་ ལམྭ་གྲོ་བ་།། སེ་ 


གདེས བར་གསེར ཞི 
ས་འྱག་ཨ་ཆད་ཏན་དངས། ཅི་ཟགགེ་དགུ་ ཙམ་བགུ་འབུང་། དེང 
ཡུན ཧི བ་ཡར དབངམཆག་མཆགམ་ཞེས་ 
༥ 


བཞིན་གཤེགས་ 


ངུས དུགྱཆ་གཞིས་ 


ཞུག རེ་ས ་ ཆུ དབ ་བར་ ,' 


དག དགའ་རདབ། 
སག བརིདས་ཅཏེ་། ༢ ཨེ 





དའེ ཟཡུ་ 
དམངྦད་བྲ་ས་ངས་ 
བརན ཅི སྲུ་དུད་ངག 
དངྲ་བུའེ། འེགས་ནྲིདྲན་མཡེན 

པོ་དབུང་ལནལེགས ༥ དབང་རན་སྤན་མྔ་ཟྲོ་གོས་༤ནཡེན་ 
དུད་ལྔས་ཅམསྲ་སོལ་ཐར་འདབྲུས་ཐར་ད་ 
ར། ཆུལ་བྱར་དམ་འ་དན། བཅི་སུ་ རྔངགེ། ས་ཆད དནདབག 
ནསུ ཆའ གྲས་ཡིན །འད་དབག་ཚད། ནི ཞི་ཤུ་མྭ་དཱགསེ་ནོག་བཟང་པ་ མ་བ། རྒྱས་ཡམ་ 


| ་ རུ་འྲུ་ཅན། འདུས་ བྲ་ལནྦ་གངས་ བྱ་ཅྲོད་བྱོར་ཀུར་ལ་ཡང་། 


༢ དད ཨན ཐུ བདབ ནབྱཉིས་གནིས་ོད། སྤི་ཚོ་སྲ་གངས་ 
༨ ད་ 


དགྲ རྩབ གོག་པར་བྱིན་པ ིདུམབ་ནཐདག་ཅད། 
ཁདཅིསྱ་བུག་ གེ ་་། བ་རི བད་པེ་ཡབ་། ཆུལ ༤ ས་ཁ ནི ཆུ་ེམས རའ རྨུ 
ཤཾ ཟླ སི 0 བྲ སྭ་ཞྱབ་བྲ་ཛུ་འཐཊ ཡ་ཅན། ། འདུས་བཡན་ཐབས་ནི་ཤུ་ཀུན་ལ་ཡང་། དངྲ་སོང་ཐམས་ཅདཆང་བར་འདུས་འྱག་པའ ཤྲེུ་བ་ཝགནིིཤུ 
རི ཏུ ༡ ཁྱ ཡི བཱ ི་སུ་སྣད་བཟ་དུ་གནུས། 
ཀ་ཁ གཞིན་ ཤེགས་བ་ཅེ་སྨན་ཆེན་པྲེའཾ ། ཀཀ ་ 


ཞེསླ་བ་ པའ་འྱུགར། རྱལ་བླ།དུང་དགནྱེ་ཧྲས་འྱསརི་བ། རྒྱ་འགྲོ་བ་ཀུན་ཀྱི་ས་བགྲ 
སཿ འདད་ཤི ཨཾན་ ཅག ༥ གགསའི་བམ་ཟ་ཡེན་དའད་དནརད་ ་ མདངས་རཀའ་ 
གེ སཱཾན་འདད་“དཱ། འབའ ཏན་དེ་ ི་ ཡ་ཅན། འདུས་པ་ལན་ངས་བྱས་དྲ་བཀྲན་ལ་ཡང་། དྲག་བངེམ་དངག 

ངོ རི བུབ དྒ་་ སྲིའིཚད་བརའབུར་ ནཏནད་ཞས་བུ་ཐཱ་ཇུ་འཕྲུལ་ཅན། འདུ བཅོས 


ཐམས་ཅང་འདུས་ལྕུར་ 
པའི་དམ་པའིཆས་དགྱ་༡ང་། ལེགངས་ཞི་འྲི་དུག་སྲོང་བརྡད་གནས་། སམས་ཅནམཁས་པམུ་ དབ 
་ ་ གབྗབིོངངའིད་ོང་ད 


རྭ བའི ཏདབའི་འོད་ངེས བྱེ འིགས་ནྲ་དུམ་ཟེ་ཡ ཡིན་ ༣ད་ལོད་དབག་ཚད། བན 





ས་མབནི་བླཟ་བཟངས་ཡིན་། ཟཱ་བཟངས་གཆགས་ཞེསྱ་བླ་རལ་བའི་ལྱུས། སྲས་པྭ་མུ་བྱིན་ཟླུལེགས་རིག་གྲུ་པ་། ེང་ཟེར་ཆན་བོཞས་བམཁས་པ བ་སེ གཟི་བརདུ་བ་ བ་ཅེསྤ་བུ་བ་ར 
སྒྲལ ལ་བ་བ ༢ ྱཅབུག་འགུ་ ཛི་་་ ་དང་། གཞན་ཤདྱ་བེ་བྲ་འགནི་བྱ་ཆབ་ 


བྱརཡོད་། མེ་ཆསྭོ་གངས སྣས་འ ཁྲི་ཞེས་སྲུང་ཡིན། 

ྲགེིེིེི བའྲི་སྐ་དུད་དགུནྱི་ནས་འྱུར་ ་ལ་། སད་པ་གསུམན་མཆོད་ཅིང་བཀུབའའྱགུར་། རེ་གཞིན་གཉེགས་་ པྨ་སར་པའི 

ཏྲ རེ ་ ་ དབགས འཅབཞི་ན་འཐབཟང་བོ། མངདས་ཁྔན་ཨ་ཞེགྭེ་བུ་བྱ་ཧུལ་བའི་ཕུམ། གསར་འ 
ུ་། རིག་འྲག་བ། དཿ གྱ་བསཁས་པ་སཱེ་། སཾ་བསང་བཱ་ཞེ སྭབུ་བ་རུ་འྲཕལ་ཅན་ ། དྲུག་བཅུ མ་ཐུམས་ཅད་དགྲ་ཀར་འདས་འགྱགརད་། ཤེ་བྲ་ཐག་ནི་ངག་བྱར་གེས 


[ ཁེབངས་བདུནའིད་ གཅུཚད་བརྡའྱགར། ནཡ་པརྦགལ་བརྡ་ཕཱན་པའི་དམ་ཆས་དག་ ལྭ་གངས་ སངྲ་དག་བཅ་ད བརྐདུ་ སཾས། མིག་ 
ལ་ན ་ བག ས་བཅུ བ་བ་དང བའ རོ ང་ཞི »ཿ དི 
རྣ གས ཅི ་ཆེཞེས་བུ་། རེགས་ནྲཾ་རཱས་ 
ཁྲེ ༥ ཨམ་ཆ བདན ཆེན་བོཡབ་ དས་པ་ལཞུམྱ་ཅ༦ནྲ་སས་དནྡ་ཞ ཟོས་ཅ་ནན་རོས་གྲེབ། རིན་ཆེན་ཆོགསི་ཞེསྱ་དབཟངས་པྲའ། 
རི གསགས ་ སླ ་ གཉིས་ཡོད་། ། སྐུ་ཆའི་ཚད་དག་ཁྲེ་གངས་སོང་ ཕགན་། བཅོོ་ལརངས་བརའཧྱུམ 


་ འི་ཆོས་ཿ ལྭ སཿ རྩ ༥ 
་ ང་ དམ་པའི་ ས་དགྱྭ་ཀང་། ལུ་གངུས་བདུན་འིིས་སྟོང་བརྡ་ད་གགས་། གནདྲས་པ་མེ འོོ རོད 
ངོ ཙད ་བ་འབུང་། བཱ བའ་མཛད་པའི།། ཐུ ཁ་ས བུ ` ཆུ དྲ 
3 ་ ཏི ཐི འག་ཞས་ང་བྱར རས མ།། སས་བོ་དགའ་བྱེད་ལེགས་ 
འདས་པའོ ད། ་ རཾ 


བ་ད ཡོ ཛའ གུ བློ སེང སེང་ཡོད། ལྗ འ་རོ་ ཅུ 
དན་འདསནས་ སུ་པརྭབུན བདེ་བརྡག་ཤེགས་པ་ 
རུ བི་ གུ ལ་བས་ནི རིས་འ ཤྲ ་ བུ མིནིདདབཅན། རུ་གོས་ཐྲབས་ཞེས 
ཐུ་བཞུམ་ཡཾནནོ། རྒས་ ལེགསྤ་གགས་ཐ གས་པར འའ །ཞེསྲ་བུ་བྲ་ད་༤ན་ཏ། ཛ་ ུལ་ཅན། འདས་བ་ལན་གངས་དྲག 
ཅ་་ གུགས ཙཾཤདགནའ་ ་ ཡེ་ཆེ ཡིས་འ ༣ དིཡིནེ། ནེ། གརུངས་ བསད་པ དཔའེ་དས་འི་ 


- འབ་ས 


སྭ་དགྲ་ཀྲང་།། ལྲ་གྲངས་བ བཞི་སདོ་བརདུ་གནས་ ཀྲ ཀཱ་དང་གྭཿ ཁག་དག་གས་མཆོང་བར་འགྱར་༽ དྲ་བཞིན་གཤགས 
ཟཧ ག་ཡང ལེ ་ ཟི ཅཱ ་ཟེཡིནཏེ རར ཁུན༡ ག་ཚ ན་བདགགེས་སུཆང་ དསརའིནག་གུས་བཞི་ གསེར 
ཁ་་ ཱ ༢ སིོོ་ དུས་བ་ཡན་ཟངས་ངུབ་བྱས་ཀུན་ལ་ཡང་། དྲག་བཅ་སྲ་རྭག 

་པ་བོ་༡ སྟེད་འདུས་པར་འགྱར་ སར བཟསང་ཐག ། བླ གཞན་སྦནག་བུ་པད་འདས་ པའང་། དམ་ཆོས 
6 འོད གས་ད ་ འའ པག་ཚ་ ནི་  སླ་ཅབ་གསེར བྲ་གུ་་ བཞི ན་གཤེགས་པ་ཆས་ ཀྱི་སོད་དག་ 
གི་། རྒྱེ་བའིཡུལ་ནོཀ་༢༥། ་བེཡན་ཏ་འད་དཔག་ སཱི ཤྲུ་ཆུ གནས་ཡབའིལགསྲི་དུན་ མཆད་མཆག་མ་ཞེས་བུབྱ་རུལ་བའི་ཕྱ་། 
ག་ད་ས རི ༤༤ གན་མཁས་པ་སྟེ། སྭ་བ་ཡིད་པུ། བའཱ་ཨེ་གེས༔ རས ནེ འདུས་པ་ལན་གངས་ བྱཅདགཞུན་ལ་ཡེང་ 
ཡུས་སྨྲ་དས་ཆགས་པཞེ། ད་བརྱ་གར་བ། ་ཐེར་འབུསྲ་ཐེ་ འུས་ཚད་བ བར་ཡོད་། ལི་ཚཱ་ལོ་གངས་དྲེཁརེགྭ་སྐེང་ཡིན་། མྱ་ངན་འདས་པྲ བརེའི་དག་ཆེ་ས་དག་། ཨོ 
གདབདུན་འི་བབ་དུགནས་པ་རའྱྱུར་། སྱཔབའི་ུུ ས་ད ]གཅད་ངུབ་ཀུང་ ཡི་བ བརྩ་བུས། འཇིགདན་འགོན་ཀློདོ་གོས་བཟང་ཕྲག་གྲིས་ 





བསེད་ 


༧༧བམསམས་བ་ཕབ་མམསསསསསས་པ་སཔ་སམསསསསམསས་པས་སསསསས་ 
སྐྱེ་ཤི ཧྱ ས་ ད་ཅེ སྭ་བཱས ལ་བའི་རིགྲས་ནི ལ་རིགས་འདྲོ་ཀྱི་ཚད་། དཔག་ཆད་གསུས་ཡོད་ཡབནྡི་ནོ་གྲོས་ཅན་། ཐྲུ་བྲ་སྭ་ 
ས་འ བཀུན ཊཱུ ས་ད ཅསྦྲ་གོ་བ་། དོ་བརོད་ ནན མཁས་པ་ ད། སད ས་དསནི་དོཅན ཟུ 
བྱསད་བྱང་ཀུན་ལ་ཡད་། ཆགས་སེད་རིན་ནད་མེད་པའི་བསམ་གཏན་པ་། ཐའོ ཤུ་གཞིས་གཤིས་མེད་། མི སི་ཆ་ལྲ་གུངས་གུས་བྱརཝེམ་ལ་ཡོང་། 
ཟི བབ པའི ཤསག འངགནས་བར་བྱསར་ ,གྱལ་བའྲི་གུ་ནུད་དགནི་རྒྱས་འགུར་ལ།། ` མཆོད་ཏེནྲ་གངས་ནི་བེར་འབྲུས་བྱར་ 
རྨ # རུ ཟེ་བའིསུ་ན། དྲ གདབང་བྱ་ཅ་མཆུན་ཡིན་། གགསནྲི་བམ་ཟེ་ཡི་ནད་ཁ་ འེདྱ་ཀྱི་ཆད། དཔ་གཚད་བཅུ་བྱསད་ཡེ་བཞི་དབང་པོཡིན་། ཨོན་དན་དབང 
གྲུགག་ད་ ་་བ་ཡུས། ཟྲས་པ་དབང་ལཱན་ཆོགས་ལྡན་རྲིག ་བ། པ། ཁི ང་ས་རད།་ དགི གོས ་ནི་འྲསཔ་ཅད།། འདུས་པ་ལན་ 
ཱ བཞད སྐས ` ། 


རརར ་གངས་དྲགནྲིའིཡངཡེན། མཛུད 
`` ས་དམ རྲ་བཞིན་ག༽ 


་ཆ ན་བློ་རླལ་ཡུམ 
འདུས་ པ་ལནྲ་གངས་ 
རྒྱལ་ བ་འའུག་པཡེད་ 
བྱཅདག་བུང་།། འགེན་པ་ཡེན་དརདབང་ 


ཀསྣྲྣ 


་པའཾ། ཡུམནི་རིན་པོ་ཆེ་དང་ལྲནཞེས་ར་། ུརི་ི་བས་འདི་ཛད་ བག་ཚད་གྲསུམ་ཡང་ལབནོ་སེ་བཟངས་ཡིན། ངེས་བད་རྐལ་ 
ཟཟ་་ ནགསལབརསབ་། དུས་གོ སྲི 2 བ་པོ པི གྲུག་༤ན།། བི གངས་འ་གྲུདན་འདེ་འའ། ཐི 
ཧུའེ འ་འ ཁ་ཀུནལ་། ཧྲཾབ་བགན་དགུ་བྱང་ ངཿ མཚཕྲ་གངས་ཤི་འྲི་བ དའི་དམ་རས་ལྲ་བངས་སེང་བཟའ། ཤི་གྲུ་མ་ 

རི་ „རུ རྨ འའ བྲས་དད་འདྲས་དྲས་ ཤང སླུ་རྡུང་དག: དག་ནི་ཆུས་འྱགར། ྣམས་གང་བར་འགབུར་། བསུ་ནང་འུདིད། ཤེ་དུཆ་བྱ་ 
བའི་། བའེ། ཟུབ ཨནི་ཡསར་བ་ སྐ བཤིས་བའི་ཤིས་བ སས སཿ ནཏེ་ཁོདངསཅད་ ད ཞི་ཤྲུ་ས་གཞིས་ཤེས་ཟབ་བཟང་པོ་ཡབ་། ། ཤེས་རབ་མཆོགརས 


བས་པ ཟངས་རྲིས་ཁྲག ས་ ཇི 
ད་ལ་བ འགོ ། དུ འདུས་ བ་ལན་གངས་སུ་ན་ ་ ད་ག ི་ རི ཤིས་ སས 
ཏི ཉེ ཞེས་ཡོཿ ེ་ཆོ་ལོ་གངས་ བུང་གྲ། 
ད། ཨ། གཏམ་འདྭཾ། ¡; ༦ ༥  ་དགནི་ཞཞི་ ཁུན ཡོངསྤུ་མུ་པན་འདས་པ་ པའིདམ་ཆོས་དགྲ་ 


སད (་གྲངས་སོང་ཐགྲ་བྱསོལལྲ་གནས་ འུར ཅུཁ་བླའླ་སཱ ནྭ ཡེན དབངངུངཔག་ཚང་ལྭ་བའུད་ ང་འྲསྔའྱགྱར་༽ འཇེགརམགོན་བོ་ལགས་པྲར 
ཌཱ རླ །ཞེསྭ་བ་ བ། ཅུལ ཐ་བ འབག་ཆདྦགསང བ་་ོང་ སེན་ཏནྭ་ལཱཊས་བཱ་བྱརལ་བའི་ 
ཤ ཡུ ་ 2 ་ བ་ས འབུས་པ་ལན་གངས་ངགུ་བཅུ་ཀུནཝ་ཡང་། དྲག 

ཱ ་ ང་བ་དག ་ བ་བར ་ ༤ ཡི ཡྔ་སསུ་་ནའངས་པའངས་ཆོས་དུག། ལྭ་གཡསྦུ་བུ་ 
རར གཾ སོ་ག ནདག་གུས་འཁོར་བུའ་གང་ རབཞིན་གཤགས་པྭ་བོའ་ ས་པ ] སཱབའསསི་གསུངནམས་འ ཡེབས་ 
ཆེ རག་བ ཀཀ ་ རར བདན ཀྲ་ཡུམ་ཡན་ སས་པ་ཐླགས་ཁུཟངནིརཱས་འྲགོ་བ།༽ 
བཅས མྲོན དྭགྲུའཆེན་ཞས་ནི་ ་ ུས་བ་ལནག་ལྲ་བདུསྲང་ཀུནལ་ཡང་། སང་བ །འཆང་བ་གཅོང་བ་བུངཔ་པ༽ི ཤབུབ་བགནབའུབྱསའཔུས 

་ རྩ་བའི ཅཙ འའ ས་ལ ན་ཉ་ཿབྱཔ། རྒྱལབ་ད་སིཉྤོརས་བྱསཁ་པ ལི་ 








༢ བར་ལམ སྲ གཤེགས་བ ཨཧབནཔ་་བསུང་ པའ ཨ། བོ་ག ཧིསྱུར་ཝཱ་ཡ བར་ཆངས་བཟྲ ། 
བཱུ ། ཅཅ ཇི ཡམགཅས་བང་ཅའལ་ན། ང་ འཛུས གངས་ཁྷུས་གྷུན་པྱ་དུད་ ཆགས་ང་ ¡ 
ཏེ ེ ཀྲ་ར་དེ། རྨ ༥ ༨ རེ་ རྒྱལ་བའངམ་ཆས་དག་རེལོ་གྲངས་སྲེང 


“ྲགཡན། ཞེབ 
རཿ ུམ་བཅ་བ་ཅིག་བྱུངང་བར་འགར་། ངབ གཤེགས་བ་ལེན་དནྦས་ཆོག་ས་ཡ་། 





ཙ་དངུནབིརུང་གནས་བར 
། སཱེ་བའབ་ལནི་ལགས་མཆོག་བགིགས་འཆུར་ | 
ཆལ་ཐྲིའེའིགས་འིཊ ལྷ ཌད། དབག་གཞིས་ལབའི་ལགས་ུརགཡིན། བུ ཀུ་འདམཞེས་བབྱརལ་བའ་ཡྱུས་༽ ཟས་པོ་ཝ་བ་གདུངསཝསའིས་འཛོང་། དུས 
ཟོ བཨས་ཐ་ ཧཱ ་་པ་མཛ་ཞས་༔ བྲ འའ དཾ བོཿནི་ཐམས་ངཔག་ཀཔ་དངུས་ཁྱགས་ད། བེ་ བ་བྲ་བགནའི་ི་ ཊི 
ཡོད་། མ་ཚ སྣོང་ཡན་། གི དྲས་ཆྭས་ལྭ་གྲངས་ ཧང་གྲ་དྲརྡ་ཐུག་གནུས་ཀ རད 
ཿ འུག བའཛོའ་བ་ ངག ཡཿ ་ རྒྱ་བཟསུ་ཞྲེད། ༥པ༧་པངས་ཞས་ཐ། འྲ་འ 


འགསར་དྲབ་བཡི ཐ་ ཨགས 


* 





ཟི བྱན་་ཡང་ ཐཾ དྲལ ལསྒ་དོལ་བའ གས་ཞེས་བས་བདི་ སམ སྲས་མ་ནང་སམཡྡིང་ཐངིམ་འགོ་བ་། བག་ཤྲལཨང་འབྲིན་པརི་ཚུ་འུ་ཅས་། འདུས་པ་ལནགྲ་ 
གྲ དེ འའ  ་གཅ་འཇུར།། ` ལཱའི ྲྲྲ་ 
རོ རད བ་ག ཀཚད་། ཌེ ཆད་བྲ།ཡདབན་ པཔ བངོ་ པཞནུགཤེགས་པ་ལེན་ཏནས་ནཔརཤེསྐ་རེག་ག། 
: ཡགང་ གས་ཅན སི ཟི ནམ་པའྨསམ་པུ་འཅཆ། གའ ་མངེན་ཤེསམུ་ྲ་བལ་ཡུམ་ཡར་སུས། མངོན་ཞེསུ་འུ 
1 ལ་འ ཆར་བས མཛ་སག་བཆང་དྲ་གུས་རད། ཚོང་བཟད་པཅུའིམ་བཀྲུས་འདུས་ བའི 
ཞིབ་ད ག་ན རིབཞིན་གཤེགས་པཀེག་གའེངྩོསེ་ཡའ། པུ ༢ ཀྱང དུས་ཆེས་ལྲོགཔས་ངུགྲ་འཱ་ 'བླ༨དུ་གྲནས། རྒྱུལ་བེའསུ་རུ་ རུངམཆོའེདིསྲིག་ཡིན 
ཧ = ཤེང ¿ླ¿ ' ་ུ ར་བ་ཚ དག་བྱརང་ཡོང་ 

ངཱ ཡ་གཞོལ་ 

རཿ ཅ་གང་ཁི། ས ནིཿཡགཡ་སུས་འདུསན ཡོ གསན་ནས 


ཁ་། སུ་གངུངདག་ི་ནམ་པ་ྩཆས་པར་འྱགར་ ང་འཞིནགཤེགས་ པམི་འཾམདག་ འཡུ། སྒྲ་བའ་ཡུསཆིུབ་བདུང་ཌཱསཞེས་བུཁ་།༽ 
བཤནདུངག་བཡབ་། དག་མཆོག་མཞེས་བུ་བྱ་ཆལ་བའི་ཕྱུས སས་བོ་ག་བདག་ཟནརམ་འགོབ། འགོ་བས་མཆངཅསྱ་ཅྭ་འྲ་སུཁས་ 
བས་ཅན དུས་བ་ལུཿ མྱ སལང་། ། ཟ་སྦྱརས་འོནཏགརནངརཌསི་འིབ༽། ཅི འ ་ བཇྱུག མི་ཚོལོ་ 





རའ ; 
གྲགྲས་བཟྲོབ་ 

་བེཌོངས་པླན་བའཡུལ། བའ་ཆིགག་འཚསཔཞེས་ཀང ཀཱ ིས་ ངརྱང་ ལ་ཇི ༣ ྷི་ རྔངས་དྲུལས་སཱ་ 
རོས ཆོ ན་མཆེག་ ཟིམ་འགོ་བ། མཿ ཤ་བནས་བརབཟུཔ་བྱར་བླཤུལ་ཅན། བླ་ངུས་ཁ་ལནཅེག་ཡེན་དངུག་བནོས་ 
ཏལ སུ བུས བགི ད་འུ་བབང། མི (ལྔགངས་ཤཱའ་གྲྭསང་ཡ་། འཇིགརནམ་ཁནབྱཾ་ས་ངམ་འཛས་ིས་ཀང་། ངམ་པའརོས་ན་ 


་ ད་ བབྭག་རཱང་བདུན་པའྲགཅིག་འབུང་། ` བམ་བྲོ་དྲདདུཊ་བ་ ཱི 
དད ་ བའ། རྒྱལ་བའའེགས་ནཾ་རྒྱམའེགས་འའོཀྱི་ཆང་། ངབག་ཆངབྱ་རཡོང་ལོམ་ཉིངསབ་། ོད་པ ˆ 


བྷཱབྦརདཱ་ཡག། བླུ་ས་བ་ག་སཧ་ 

༠༠། །རྒྱལ་བའུཊ། ལ་བ་འ ས་ལ་འ རན  ་ 
ཀུཝ ྲག་བཅེམ་ཐམས་འངྲའི་ཟླ་སྲངས་པ་བ། ་ ག་ང བག ུག་པ་འབུཌབརའབུལ་ ༥།། ངེབ གས་པ སུམདུགག་བཡི་ ། ཡུལྦའིའ་ནགུཊ་ 
ྷྷ གདེས་ཤྲའ་བྲརདུག གས་པར རྒྱཿ ` ཊཾ ཡ་ལན ཨུང ཁི བྱཅལ་བའི་ཡུམ། འའར་ མངེས་ 
ཧཱ ག་ར བུཁག་པས་ འཛིག ་ བེད ཧ༅ཅ འབདུག་ལུ་ལགས་གཅུས་པ ཅར ཇུ 
བྲ གས་འངྲ་ལ་ཆད། 
བད ས་སུ འི བིས ` ནྲ་དུན་པ་ (ཡི། དར བུ བ་དྲལཅམ། 

ཙས ཅཿ ཡོ ཧེག གཅིངས ག་འ ང་བའི བཞསགཤགས་པ་བདེན་བླ་ཚོག་ 
} དཱ 


དཔག ཚོ 








ོ ˆ ༡ བིརོག་ ༡ལཁྲགས་ཁྲད་ :ལའར་ བཟང་ཡེཊ་། ། ཏོག་གྱི་རུལ་མཆན་ཞུས་ ་བྱ་ཆྒཝ་བའེ་ཡུས། ས་ སས་ པ་བོ་སམས་ 
བེ རྨ ; རྔ ཀར འའ ༥ ཤི ྱ་ས་བ་ལནྲ་གངས་སུམ་ བྱ ཤུན་ལ་ཡང་། སིང་པ་ ཆལ་རྭགས་ བྲས ཡང་ལམཔ་། 


ི- ¬ - "` ར་ཆོལྲ་ག པའི་ཆོས རྔ ལྲགངས། ང་བཿ་ལ་གཅས། ༨ ༅རུ་བཔག་ཁྱིཆུམ་ 
པག བ་ས ར་སར ོང 
. ལོ - བརཝ་བའི་ཡུ༔ བས བཟས ་ སེན་ཏུནྱ་རྒ་ན་ ་བུ་བམཁས་བྲསྭཾ། ལུགས་བསམ་སྲུམས་ཁས་ 
དཱི ཅུས་བ་ལནྭག རལ བབམངབའི བའ་བསས་གཏན་བརངག ཉི སེ མ་ཚ་ལྲ་བངས་བཤན་བྱྱརད་ 
།ཅེལ་བའམ་ངན། ་སྭུ་ག འབི་གཞས་པར་། ཆ་པ ནཏ་། པབག་ རི་འ དིཞ་བླུ་བ་ཟས་མཛེས་ བརྱ་ུས་།༽ 
ཤགས ནག ་ བའུ་ཡུལན་དིངས་དངྲ་པནཞས་ ཅུ གི བ་ཆ བོ རྩཔྷ་ས་ 
ལོ གོས་ལོསས་ལའ ས་ཡི ཡ་ དཀ ་ ཤུས་བ་ཁནགངས་རུག་ 





སྟོ 





་; ཐབ་པའ པའ་ པབ དྷ ལོ་ག 
བྲ ་ བཅོ་བ བྲ བོ གྲབས སི་ཚལོ་གྲངསཿ 
བསད་ནམས་ 


གིས ཀ ཡ་ངས་བསཆས་དས་ 
ངེ བ་ུ་ ག་པ་འ ིང་ ུབུས་པགུ་དེངགངར་བུར་། སྐ་སྦ་རམ་འེཧྲུབཡི། ཨུ་ཟན 
ཅི སས་གཔི་འཇདྡ། བཞེས ཅི་འ དགུ་དོས་འད་ངི་ ནས་ལོ /ཌྱ་རུཊ་བའ་ཡྱས་ སསན 
པཿ ཆུལ བདབ གུ ཨཔ དཔུས ནདཅགསུནཀ་སུང་ དྭགྲ་བའོསྣནལ་འབྱོར་བ། "འལ; འཛུས་ཅུཿ 
ྱོ་ བག འརི ` ཆང་་ ནན ཆ 
ྲུ ན་ ྨཾ 
ཤྱི་ཚང་། དབག $$ ཟ་ གས་བདངཿས་པཉསཱེ་བའི་ ༽ ས་ཡེ་བས་བའ་ བཞས་ཀ 


ངཱ & 
རར ` ་ སུས་པ་བདན་ལནྭལ་ལགས་འམ་འགོ་བ་། ཡེན་དནངྦ་བ ཞཿ༅བླིག་ས 
ཏེ ༈ སབདབཿས་ཞས་ངོ་འཛུ་འཛུལ་ 

བགས བད ཚོོ 


ར་ཡ 
ག་ལ་ཐནྲ་དངངག་བཅམ་བ་། ང་བ གསུས་ཡང་། ས་མལ་ 
་ ཐག་ ་ ྲརི་ རྩི 


བངས ུས་བལན་གཡས ས་ཀུན ཅུ རྲེ 
༢ རུལ་བྲའྲ་སྙ་ནུངདེགཞྱི་རསས་ 7 བྲི ཅུ ཡིནི། རུལ་ཁིའམ་ཆོས་ལོ་བངྲ་སོང་བས་འི་ བརངསུང་ཆོངས་པའ་ 
པ་འི ནི་བཱམ་ཟེ་འདེ་ རཱ ༢ ངཿ 





བ་དེས དུག དམག་ད 
རྨོ རུ ཅེས 


་བ་ཁོངོ་ཟེལ་ ཅགསཀེས། 
ཝཱ་ཡང་ཡ་བྟ་ཟཱཔ་ཟང་ཡཱན། འབསནོག་ཅེསྤ་ཅབྱ་སལ་བིའུས། ་་ཤིས། ག་འ ཕེའོ 
་. ཅི ར་ཁ འི ཐོ ༢ སམ ཞུའུ 7 ཀག ར་མ ༽༽ ས་བས་བྱ་དྲ་ 
ད་ཿ བརད་གནས་པ་ འགྱེར 

ཧུ ཡོ ༽ ད་ག འའ ྤིལགྲལས་ བདད ཅུས སི 
།ཡིཀ། སྲུ་ཅལ་ ཨ་སཨང་ ས་ཐབ་སརས་འགོ་བན་ ཡོ བ་ང འྭབུག་པ་མེང་བཅགནས་དུ་རུ་ཛྲལ་བཅས། ྡ 


ཟླེད ཟགས་རྲངས་ཟེ་ཡིན་ཏེ་འདཔངས་ཚད། ༨ 


ཡོ ཟབ་འགཞ་པཐབབ་། ༩ ཟམ ཧས་ཡོད། ྲ  ་ གེག་བརྡི ནཱ 
ལོ དས 0 


ྲ པརྐ་ཐད ྲ ། དབག་ཚང་ཝུ་པ་བཀོང་བརྙན་བརྲསས་ ཊཱ དཾ དེ་བཞན་གཤུག་ 
གཙུད ཡབ་ ཅ་པ ནམི་ཏེག་ཞྭེས་ཆུལ་བང་ 
ཤར ལ་མ ས་བ ད མ་ཡེཿ ས་བ ཇས་སུམཌྲ་ད ང་མདོ ི་ོ ལོ་གས་འབུམ་གེ་བརང་གནས་ | 
ཌྷ རར ་ དད ་ ་ རླ ྲ་ དོགྱ་ཆུས་པ་ཡིཿ སྡེ་ཡུལ་མ་ཏོགྱརུས་བ བསྐ་རཱནཅེསྭ་ངུ། རེ རྩར 
ཟོ ་ ད་ ་ ཡི ལས རེ ༽ དས་འནནོ་བ་་བ། ཡོན་དནམས་ཁོག་ དོག་ཚངབ་དཱ་ཅམ་ཏེ་༽། 
ཨཱ་ཏེག་ཚགས་ཞེསཁྱ་ྲ པོ ཡང། མ་པྲ་ གྲགས་ཐོབ བི་བྲ་ཕག་ནི་དདྱུན བཅྲ་ལཱ་ལཱ་ཡོད། མི་ཆ་ལྲ་གངསས་ 
བདག་ཅི ་ ལོ་བ ་ 


ལཕངད། དབག་ཚདྲ་ གཔོཇིསྔགས་མཐའ་ཡངལས། )ི 


± 
༧ 


ད་ཉག་ཤེགས་བ་ནྤབར་ཀགུའགྲསེ་བང་། གའི་བསབམས་ཤིན་བུགསལ་དངྲ་ཕནུ། ཟིགས་ནྲིབམ་ཟ་ཡིནཏ་འདོབ་ཚད། ཤི་ཤཙ་གཞིས་ཡ་བའི་མཐུ་མལ་ཅན་ འཐོས་གྱུམས་པ་ 
= གག: སྲས ཤམསྤ་ཚུལ་ཆེན་པཟིས་འགེབ། ག་ཁ་བཱ་མུབྦཱརཾ་ལ་ཧན་ཨཾ་སྭཁས་བ་ཏ། རྣམ་བམནོན་བའྱ་རཌ་རཱ་འྲལ་ཅན། བདུས་པ་ལན་གངས་བཅོབྱརྐང་ཀྱུན་ལ་ཨང་ 
༡ བཞེནེབདདང་འགྲ་བརགནས་པ་བོ། ཟེ་བྲ་ཕགའིདག་བྱར་རེར་ཡོད་། མི་ཚེ་ལོགངས་སས་ཁྲིབྲ་གངརན་།། འདེན་པྲ་མ་ངན་འད་ནས་དས་ཆེས་ངག་༽ ལོ་བངས་སུམ་ཁི་བརྲད་གནས་ཁརབུར། 
རྱཝ་པའུགུ་གཏུངད་ ཞྱི་རྱས་འྱགཌཌ་ལ་། འཇིག་ཏན་དག་གིས་མ་ཆོད་ཅང་བཀུར་བར་འགྱུར། ཊ དེབཞནག་ཤ དྭགསས་བུང་བཡ་། ་བའ་ཡུལ་ན་བསེད་ནསུས་འོ་རེས་བུ། རྒལ་བའ་རུགས་ 
གསྭ་འྲོ་ཚད། རཔག་ཚད་བན་ཡེད་བསད་ནམས་བཟུང་པ་མོབ། བསེདོནམས་འདཅསྲ་བ་བྱ་ཆལ་བའི་སུབ། སས་པོ་ལགས་དགལ་མགྲུར་ནིའིམ་འགོ་ང་། ནཌ་ལ་བུགའཞེས་ 
༼། པ། རཿ 






བྱ་བཟྔངས་པྲས། ཆག་ེཅུ་བཅུ་བཤུལ་ཤའ། ཅུས་བ་ནགངས་བྱུབཅུན་ལ་ུ། ཡེ་ཤེས་དགའ་བ་བྲུང་རབ་གཞོབ་པ་པ། བུ་བྲ་ཕག་དདབུ་དའུ་གཞིས་གཉིས་ ་ 
དོད མཚ་བ་དུགའི་བཞི་སྣོང་ཡེན། མེངས་སྤུ་ས་པན་འགས་ནས་ངམ་ཆེས་ངག། ས་བ རུལ་བ བབས་ཆོད་ 
ྲ ལཿ ཡནཏའང་དབག་ཆང་། སྱུ་ཝ་གནས་ 


ཙནད། སྐོར་། ] གཤིགསྨ་བ་གཟུགས་མཆེག་སྩེབ་ཡ་། ལ་ནིལགས་པར་བསྔམས་པ་སེ་ ། གས་ནས 
་ གས་སབས ཟ་ར་དགག་སཇས་བརྩས་ལ་ང། ལནོདནགྭགགསྐ་ལནིནསཁས་པད་། གཟུགས་བྐ་ནས་པརྟ་གབ་ུ་ ཅན 


༥ འར ཅྲགནི་གགནསས་ངས་སད ཡྦིམབོབ་ཡ་བཤིབྱརདའ བེབ་ ུ་ 


ཁཾ རྩི མཁན་བ རུུ་རས་བཀྲན་ 
ཏུ ཊི ཤབ་ནགཟ་བཅིད་བ་ལན བ འའ ཊྲ 
: ་ ཡནགས་སམ་ལས་ལ ོག་ འོ ངྷུ་ནཱུན་ཏེ༽་ སྐར་མཁན་ཞེས་འྭཚ་འབྲུལ་ཅན། འུངུས་བ་ལནགངས་བདུན་བརུ་ཀུར་ལ་ ཡ་ 
རཿ པའ 






>-ཌ; ” གྱོ་ག་ ཤཿ ནངཅུ་གསུམ་གསུས་ཡོད། ལཀངས་རས། འི །ཡིའ་ངས་པའྱ་ཆོས་དྲགྲུ་ཀངྡ ལོ་གངས་ཀྲིའི་ 
@ ཉི ླས་ ཅ་པ ཤཱ གྲ གའུ བ་པ སས་བ གར་འ སོ ས་འ ཁྲུ་འའྱ་སནཞས་བ༽ 
རར གུ དྲ རར རལང་ གོ ཁཡུམ་། ས་པའི་བ གགའ་བྲ་རོར་འགའ་ བོ ་ ¡ 
རེ ༽ བཾ ཧཱ་ཧཱ གྲ ང་ཁ་བ 
ནད ་་ མ་གཡ་བཅི་འི་ ་ཡི་ ་ ཅུ ་ ཨང གཱ 


> 2 


_ བྲ་བརྲརྱབར 
ཱ ཟི 


ཌ ཛའ བྲས་བ་ཡ། ཨམ 


ˆ ་ བག་པ ། སྙ་བྲའཨུལ་ནི་གཟི་བརིང་སུག་ཅེས་བ། འེགསནི་བྲམ་ཟེ་ཡན་འངཔག་རུ ཆུང་། ཅསུས་བྱཅུམ་ཇུག་ཏི་པརར 
་ ཀྱ སས དགའ་ཡླ་སང་བརེམ་འགྲོ་བ་། རྣཿངས་ཱ་ཤས་ ཏློགཾས་ཅམིུརཏཱ་། བག་དེྲ་རུཆ་བའི་གླེརཨ་རུ་འྲུལ་ཅན་། 
བྱ་ཀུནལ་ཕྲང་། འཇེག་ཇན་ཆས་ཀུས་ཉེ་བརསངགྲོས་བ། བ་བ་པག་ནིཧི་ཤུ་གཤིས་གཉིས་ཡོང་། ཨུར་ཡ་གཡུས་བུདང ཤེས་མུརན། བང མཱ་ཛན་ལངས་ 
བརའིདམར་དག། བོ ཟརི་་ིིི་ ས་བར་འགྱར་། རྒལ་བའྡ་སྣུརུ་དུག་དྲགས་བརྡ་འབུར་། འགོ་བ་ཀུན་ཀྱིས་མཆང་འིང་བཀར་བརྡསུལ་། བང་བཡགཤྲག་ 
ལྭ་པའ། ཧྷེ་བུའ་ཡུལ་ནཡེ་ཤེས་ཆེགས་པར། ® ཅླལ་བའ་རྲགས་ནྩསལ་ལེགས་ཁོང་ཀྱི་ཆོང་། རབག་ཆངྲ་རུག་བྱརམ་བ་སླད་འཛོངས་ཡན། ཚོསསྦ་པངས་ཞང་ 

མ། ག་་ ཆྲོགས་འིན་ཞསྭུནྲ་བཱ་ ྩསཔསཏྲས་བ ཆུགས་བྲ་རམ་བརྟལ་བར་འབལ་ཅན། བྲས་པ་ལན་གངས་འྲགྲུ་ཀྱུན 
བ་བ་དང་བའབུང་ བ་བྲ་པྲག་ནཱ་ུ སྭ། ཡམ་འོ། ཁགྲིན་བདུ། འགྲོ་ལ་བནྡྲ་འའཔསལརིས་ངགྲ་ཀྲང་། ལྡགངས་བྱརངའིརི་བེར 
དྲས གོ དག ཅད གདར་དག་དྲོག་གཅ་བྱིརར། གདུ སྤེམས་ཅན་ཧཱང་བོངོ་ཟྭ་སེ་བའི་ཡུལ། འད་ཟུ་བག་མི་ཤེས་པ་ཆིས་བུ། 
། བ་ས བསབ་། རྒྱམཛསྨཿ བྱཐཆྱལ་འའེཡུ། སས་བྲངག་ལྔནལེགས་ངགའའིམ་འྲག་བ། ཁྲིགོས་མེ་ཟང་བ་ 








བས ག་བ ག་ལ གངས་བྱརུ་ཅིག་ཀུནལ་ཡང་། རྡེནད་མ་དམེང་ཨད་ལཱན་བ། ཤཐེུར་འབུམ་བགུ་ 
ཟེབ ཀླ. ཐའ ་ ཐོ ་ དས་ཆིསདག༽ི ཅ་ སུ ནི་ལ 
དགག་ཆ ས་ རུ ཁབ འབའ བྲལ ཟོ ར་པ ་ བྱི ྲ རི 


ས་བ་བུ་དུ སས་བ བས 
འི་ཡིག། ོ་ ག་ར ཤཿ ྲྲ ལུ གིན ལོག་བ ཏུས ༽སིངསི་བ་་ཏི་ 


པཟབརདྲུགནས་པརའབུར་ ཟི་བ་ུཧསཿ ་ ལྷུསཾ་དྲག་གིསུ་གཆོདབ་བུས་ 
ག་པ་བ གྱུས ་ ཅེས་བ། ཟྲགསྒའི ཱ 
ཤཅང་ བྱ ཅོ ག་་ བོ གག ཾ བྲ ་ 


༨༧༧ལལབ་བསས་མ་མམམ་ 
ཤྲ དོས་ཆས ལ་གྲངས བོའ གྱལ པའི་བ རེ་བཞུནག་ཤེགས་པ་ཡུལ་འཁོར་ 
 ་ 


༤ ཡལ་ བར དདསུལ་འཁིར་བཟང་བོ་ཡ། ཡུས་གཁེརས་མོག་མྱ་རླལ་ཡུསསས་ངོ་ ལོནི། 
་ གུ བ་ཁྲ་དངྭ་འ བབ་ཡུ་ཅན། མབ སུམཔ་འཛུག་པ་ལམག་་ངྲར་བཅུཀག་ལ་སང་། 
རོ སི ུདག་ེད། ་ ུ་འ་པེའི་པགའཇི ལེ་གཡསདག་ དམ་ཟབ 
ཡེལ རྩ་ས་ 
ལི་འགས་པར་བྱས་། འཇིག གཏེན་གན་བརུ་ཆགོས་སུ་བའ། ཡུལྦ་དྲིམ དའེ་གོ་ཁིས་ ་བྲནཾ་ཟ 
་ སྐོམ མཐགགླ་་གསས་འྲ་ ཡུསྲ་ས་བྐ་ན།། མཆོག་ཡནོདན སཔ ཡོནདན་ས ད་ར །བུ་མཁས་བླ་སྭ། 
ད་ ་ ཨ་བ ཞ་ལ་ཡང་། ། ཟགསཔདནས་དབྲོ་བདའ་ཞབ་པང་།༣ འཐགཉ དངུན་བཅུགསུམ་གསུས་ཡེད། མ་ཚ་ལོགངས་དགྲུའིམ 
རྨ ཞུ ་ གེ གནས་པར ཅལ་བེ་ུ་གཏུངས་རངྷརེསོང་བག་ཚ་དེ །བུ་རྱ་ བཅུབ་སཱཅིག་གནླ་རུར་བརན། ད་ན 
༣ གས་གང ༡ ཙེ པྲི བཆོད། བ་ཀད་་གས་སྱོ། ) ཙཾསྭ་ལནཱ་སཞསྭ་བ བ་བྱ་རལ་བའི་ 





གར „ (ཨ། གས་བོག་ཞྲེདཿ ་ེ 
ླཁྣ་ ད་ས ས་གསལ ༢༠༠༢ 
༢ ད་པ དྟིག་དྱེཔ ཤོབ བར 


གཞེས ཀན་ 
དག་དུགའ་ཡཤ ཆུམ སྤུ་ས་ པད་འདས ཅི 
༣ ར་བས་བ ་་ས་དཅེའདབ  ་ས་ཡནའབིནས། ` ་ 
7 བ་་གཔ་ག་བསིག་ས་དཅ་ད་ུནཔ་བད། བ་ས རྲི 
4 །ཏད་འཇོགྲ་སཛད་བྲབ། ད་རེས £ ཏྲུ བྱཿ་ཡང་། ` ཤཱ 
བག བསབ བྱ ཤམ་ཆེས་ ག་ས འརུུ་གཉུས་ ལི ་། མཆེད ་བ་དདུ རི ཙ། ཅམ 
༩༡༢༨ 


མས་ 
སིས་ི 
པཾ ས་ཡོ ། རབྲ་གཆི་བགསུ་ རཾ འས མོག ལ་ཡང ། 
+ བསུན ལོལ ་ར་ ལོ ` 


 ་ དླ®་ 
༢༠༢༢༠༨༨༨= ་ རེ ` ༽ 7 


| =:±© 


༢ མདགབདས་བཟིུ། མས་ལ་འ ད་བཞཤག་ཤུགས་བཆགས་བ་མད་མཛོད་ཀི།། སཱེ་བའེཡུལ་ བསདནམས་བསགས་ཞེས་ 
རྔ དུ ༽ ཅི ་ མཆགས་མེདཡན། ི་་ བུ་བྱ་རལ་བའ་ཡྲུས་ ྲ རའ མཛ 
ཆ་ས ཁོག ཊུ་ཏེ། ་ ནཾ འུས ཅུས་པ་ལནགངས་དུག་བྱརཀུན་ལ་ཡང་། དངོས་པར ནདང་བལ་བིའ་བསྒེས་གཏན་པ། བུབྭ་འགན་བྱ་ 

ཐུ ་བ་ཁྲ་འབྱུང་ ༤ བེ མློ གས་ 2 ཡགངས་དགུ་ཁེ་ཧེས་སང་བར་དུགནས། ཆུལ་བའེུ་ུང་ས བྱར་མྱེ་རོཆྟེ 

བའ བ་ཀྲ་འག་སཾང་ཕག་བྱུསབྱཅ་ ཡ། སྭ་ཞྱིས་པའབཆི་བ་བ་ ངྱ་ཀ། ཙགསནྲབམ་ ཟེ་ཡནེ་ངྲ་འདདཔྲག་ཚད། ༢ ལིག 
པཔ  ་ ་ ། བས་བལ་བའིཞུལ། ་ ཙད བས་འགྲེ་བ། ས་བབ ཁཇྲགས་ བྲ་མེང་པའ་ཡ་ཤེས་ཇུ་འུཝལ་ཅེན། 
རམ ཀ་འ ཞ་ལ་ཡང་ ཟས བ་བ་ཕྲག ད། སི་ཡལུགངས་གནྦལ་འིག ཟོ 
རླ ངས་ ལ་པ་ད ནགི་ི། བལ ཐག་ཚད་བདུན་པ་གསེརིགྲནམ་བརླསས། ར་བཞིནྱ་གེ་ 
་ ® ལ་རདས་མནང་འདངའཅར་ ཤགྱུར་ གཉིས་ཡབན་མཆེད་ ལེགས་ཡེན་། བསོངནསས་འིན་མན་སན་ 





¡རའ 
¡ 







ཤ ཅུ་བཅཀམས་ ར& ཀུ ོ་ཝེ་བུ་འམུལ་ཅ འདུས་པ་འནགངས་ 


ྲ་ ་ུ་ བས་འ 
ཏྲག , གྲ་བཅུམ་ཡས རྨ 


བཤོས་ཅན་ ཿ 
ཆུ བི ་ འཔིསྣསཏསད། 
་ ལ་གངས་པ ཞའ ནེབིུནཔུའགཅང་ ྦ 
གུ ིས་ འདུ་འཕོ་ཅུན། སལགས སྐུ་འཆེ། ཏོ 
བྲ མོའི ཅན།། དངུག སབས ༦༥ ེ ཡ་ད ` དད ནྣ 
ལྐ བ་གས་ པ་པ ཿ ཕིར་འབྲུམ་ཐ་འབུས་དགན་འདུ འདུས་བརའགྱུར། སཿ 


འདས་པ་ རེ མ་ཆོས་དྭག་། ལོ་གངས་བདུན་ཁྲིའ་བར་ པརྡའབྐུར་། རལ ངཿ དི ས་བརའརུར། ཡིདང་ལོང་བའ་གངགས་ 

གར ་ ་ བབང་པོ་རཾགེ་ངང་ སྲ་བ ཅལ་བགག་ བཞུ ྒ་་ དཔྲབ་ རས 
ངུ རྒྱཝ་བའ་ཡུ] དབུང ཿ བག ད་ཅནོ་ནྲཿ་གྲས་ཅཤ་ཡུནཏ་། མཆན་མ་དཔང་པོ་ཞེས་ ཛ་འྲཕུཝ་ཅན། ངུས་པ་ 
ཟི ལོ ིཆགས་ན་ ཀུནད ༢ ཅུ་བབགའདགུ་བཅུགས་བཞིས་པ། སཚཁྲོ་གཔས་ཤྲིའིདིག་སློང་ཡཾས ཅཆི་ཆང་ 
ད ཐ་ ཐུ བྱཱ ི་ོ །ཡན་ལ་། འབྲརྲཙུཾདཔགྷ་རདྡ་ངཱ ཅུགཤིས་པཡི་ནངོ། གསག ༦ །ཅས་དགུས་མས། ༥ ང་བཞཿག་ཤེགས་བཤྲུགས་ཆང་ 
ཟུ 1 ས་བདག ལེགསེམ་པ་་ ག་ - བངུན་བྱཅ་གཉིས་ཡབ་ནི་བྷར་བཟ བཡིན། ཡོནཏནྱར་མཚཊས་བྱཱ་རལ་བའི་ཡུམ། 
སྡེས་ ཤུན ་ །གླུ་་པསེབས་ཞས་བུ (བྲ་མ་ས་ པག མས་པའསཆད་སྲ་བུ་བར་འཕྲ་ཅན། འདུས་པ་ལན་གངས་གྲག་བྱ་གུནལ་ཡུང་ 
ས་བྭ་ཀྭུ ྱུ་གྲད་གེ་ ཞྲི་བཞི་ཡང་། མི་ སུདས་བིསམ་སེང་འུ། རྒྱའབའྲ་སཔན་འངས་ནསུངས་ཆས་དགྲ། ལྲ་གངས་ཐར་ 

་ གོནས། རྒྱལ་པ ྲི་སག་ཞིམས་ཅུ་ ཡ་ནམས་ཏུན ས་པ་ངག་ཁུའགྱར། སེམས་ནི པོགར་རུམསུ་བའེ། ཡུཝ་ནའོང་ཁྲའོ་འིང་དང་ 


ཙྭོ་རྱཾས་ 


སྭ་བ། རྒྱལ་བའའིག་སུ་ནྱི་རལ་འགས་འདོ་ པཾ ཡྲད་སུན་སཾགས་འད་འབྲོ་ཡ་བ། འོད་འཕྲོ་མནམོ་ཞསྤ་བྱ་རལ་པའ་ཡུམ། སས་པོ་ 
་ ཛར - ལློ ་ ཀྲག ཡུན། སུས་པོ་ 
སུ ཏ་ཧཾཧ་འད འའ སེང་ཡུན། མུངན་འདུས་པ་དའེ་དམ་ཆོས་དགུ། འགྲངས་བདུན་ཁིལ་དརདུ་གནས་ 
་ དཔྭག་ཚད་བུཅུ་པ་ འིན་བ་མེསས་སས། འཇག་ཆེན་མགོན་པོ་འེད འུད་ན་བཟུང་པ་ཡ། སུང འ་སྲུལ་ནནར་འྱརོར་པུ་ཞས་བུ༽ 
ཧྲ པ་ར ་ བདོསཞེས་འབཆུལ་བཟླས། སས་བེ་བླུ་ གསླ་པཆེནའིས་འཛི་བ།  ིའིའྱབཁགནས་ཞེས་བུམཁས་ 
ཧུ ་ འགང་བྱསདབའ་ཀའལ་ཞང་། དགར པ་མད་པརའགྲུར། ། བབ་གུའས་བ གུ ས་གད་ལ་། 
ཨཱ་དན་ཁུདས་ནུས་ཀང༽ དམྡ་ཆེས་ལྲགངས་རུག་འ དདགནྱཾ་རུས་པརའགུཌ་། མནང་ཏན 

ྲ གྱིཧཱལ་ཨ་ ་ ་ ཁན་སཆད་ཅྲང་ བཀབ ཆ་ཐས་ཅུབ་ 

ར་ཨབ་གནས་་དབམ་བའི་སུ ན། རྭས་བའྲགྲ་བའུངུས་ཐྲའ དད ་ རལམརིགས།གས། བྷས། ཨ་བ དྲུལ་བཅན། འཇུས་པ་ལར་ 


ཅུ ཧཱཾ བཟུང་མཆེདོ གསི 

=, ་ དཔག་ཚད 

༧ ཁབོ་བ། ཞོནྷནམ་ཏྱོགསྭ་བ་ྲས་བ མཐངབ་ཤུས་ཡེན་ཏན་དེག་ནི། གུམ རར ་ ྲ ་ར ཡཱ་བའགན་ 

› བཾ པོ ནུ ི་བཞེ་སྙོང་ཡིན། ་ ལྭ་གངས་བདུན།ཁའ་བར་ངུ་གནས་པ་འགུར་། མུཆུངས་བམང་བྱ་སུ་ངེད་ ་ 

འདསཞསྤུཀང་། ་ མཚུངས་པྲ་མེང་བསྱརལ་བི་ ཡ། ཡུ་ལཱ་ན པའྱི་རྭལ་པེ་ཞེས་ཁང་བུ། གསུནྲ་བམ་ཟ་ཡན་ཏབེང་དཔག་ མང་། བདུན་ 

ད་གརབད་ཅུ་། ། རྱལ་བའ་འོད་ཏ གིསང་བྱམས་བའཡུམ་། སས་པཾཧྭལ་བའྱ་རལ་བོརམ་འགྲོ་བ།། མིའྱི་རུལ་བོཞྱཾསས་པྭས་། རྒྱལ་བོངང་པཱའབེད་པ་རུ་འཁྲུག་ཧོན། 
ཀུན་ལ་ཡང། དགུ་བཅེས་གང་  གུ་བདད་གས། ཟར་འབུམ་བར་འབུམ་དག་ན་ འདུས་བརའྱུར། ཛའ རེས་བཀགོའ་ 
] རའ་བླག་ད་འདས་པི་ཞུ་ུ་དག། ཞིང་ནམས་ཀུན་དུཁབ་བསའབུང་བར་ འྱབར། ད་བཙིནགཤགས་པ་ོ ་བ་དོན་ནི་ 


དད ོ་ གུའམ དབར་གནས་ 











འའ ཟ ༽ འགས་ནྲ་བམ་ཟཱ་ཡནཱདེ་བདོརཏཱག་ཚང་། ངཔག་ཚང་ བྱཅུཡ་བན་བདཡོང་ཡིན།། དོནལ་དགའ་ཞེས་བུ་བྱ་སལ་ 

 འཤུན། ག་ སུ བསི :་ ` ཤགས 
ཤྭ ཤོ ཌཱཤཱས་དད་དརྒྱལ ་ ཀཛ་ སུ་གཞིས ཡད སི་མལོཿ ངས་དགན་བྱསདྲའཡན་། བ་བསངས་ འདས་ལ ངས་ང ར་ ལུགངས་བླར་ 
ཨོ ¬ ཌྲཾའི་བཟུར་གནས་པ་ 0ད®་ དབག་ཚུདངགུ་བཅུགཅེ ཅག་འྱུའུཔབྱགས། ་ གྲེསྲ་དག་ག། སྩེ་བའ་ཡལ་ནི་བཟོད 

ཤཱ ཀ་ག དོབའ་ ་ སབ་ས དབ བྱར་ཡད་མཆོདོ་སན་བཟང་བི་ཡབ་། འཐགས་པའ་འདཅས་བུ་བྱ་རམ་བའ་ཡུམ། སས་བོ་འབུག་སྲ་ 
་ ས་བོ བུས བྷེ འར ༤ ཅས་བ་ལནྲགངས་རུགྲ་བཅུ་དུགྲ་དུ་ཀུནལ་ཡྲད། མནོང་ཐམེ་ 


ཁྲི་ངུག་སྒོང་ཡཊ་། ༈ བཟུང་ང་མེདིུན་པེ༽ ་ཆེས་པག ལ་གངས་དྲི་ལ་བཞེ་སྣང་ 
བྲགས ར་ལ མཆད བསླག བཅག བྱོ་ྭརྭལའབྱུ་སཱ་བའ། ། སྲུན ག་བྲིརང་འའུཧྫཤེས་ རུ 
1 ཤྱཆད། ཨའལ ལུ ་ ས་པ གའ ཐོུང་ 


ངོ 
ལུའཞིག་ཅེས་ བླ་ཌཾརཱ་འབྲུལ་ཅནྭ། འདུས་པ་ཝཱན་གྲངས་ ་བྱཅ་ཀུན་ལ་ཡང་། ། བ་འབུམབོ་འ རཾ པུའ་ཕག་ནྲི་ 
རས ཅས དད་པཞོབར་བེན་བབ་དས་རད་། ཅལ 
དབུག་ཚདྲལ་བ་རན་པོ་མཡིས་ 


ཿ རུ བྲ་གགས་པ་ བཡེ་། ཤུལནམཆེར་བངག་གས་ 
བབ ་་ སས་བགུར་ ` ་ གསབས ག་བ 
པཱ་ལན་གངས་བྱརབྭཧ་ ཤུཧལ་ཏུབས། ་བ་མད་བརབྱགུར་པར་ 

$ 


བ་ཁ གནས་བདག བ་མ 


བྲ ཁ་འ 


ལོ་པས རྒྱལ་བའ་ ྲོསཾ་ 
ཅེསྤྱ་བ། རྒྱེལ་ཕཾའ་ ཁྱ་ཚོག་ ིག་ར་ཇིས་བར 
ེསྲི་བྲ་བས་པོ། མཐའཡས་འདཅེས་བུ་བྱ་ཇུ་འུ་ཅན། འབུ འུངས་ 
རགི་ག་བབ། མི་ཚེ་ལྲ་གངས་བདུན།འི་སུས་ ཅན འ འགོའི དམོ 


རང ས་དེར འིཛེསྣསྦསགན་བྱེ་ལ་པ་ (འཕྲལ 
དོ ༩ ༨ ྲལ་ཡང་བབ། རྩགས་མདམ་ ེས་བྱ་རླཾས་པའ་ལམ། སས་བྷ་ནས་ཤེསྭ་ཟཱ་བཟློས་འགྲ་བོ། 
ཀླ ་གྲ་ ་ས་བཟསམ་ །ངྲ་པའྡར་འཕྲལ་ཅན། འས་པ་ལན་གངས་ བྱར་བཅོཅ་བཞིགུ། གའ མངག་བཅོས་ལགས་པར་ཚོགས་བའི་ 

པ། སཿ འཐགས ངམ 


གངས་ ཁིང ངགནས། རྒྱ བའུ ཏུང་མཆོདཏནངག་ ཡིན་ཏེ། དཔག་ 


.2 


སྐོ་བ ནུ 


རེ བས ་ ཙཾ (བྱ་ཧུལ་བཿ པ སསྭ་པ་ཡུགས་ སག ག་ ་ 
རཾ | འངུས་པ་ལན་གྲངས་བྱས་བྱར་ཀུན་ལྭ་ཛྲང་། མཁའ་དང་མཚངས་པའ་སམས་ཐོབ་དང་སང། ན་དྲག་བྱརག ¦ 
ཀླི ནིར ལོ་གཟས་ེ ་  ་ རི ཁག་ག 7 ་ ༽ སེར །དཔག་ བླུག །རུགག་ 


ཨུ སྭ་ 
གཅེགས་བ་བསེདན མས་བ ་ཡད་བ་རྩ་ས། སྐུ ཁལ་ཡུལ་ནྣས་མ་འདེཅེས་བ། ེགས་ནྭ་བམ་ཇི་ཡིན་ངའངོ་ཀྲི་རང་། ངབག་ཚང་རི་བསང་ 
ཟོ ༼ས་་བས། རོ་ གཞས་འྱར བས་པ སྣང་ ར་ག འའ བྲ ུམར་བས་ཁབངའབུལ 
་ ལལ རྷུ་བབག་ནི་བངུན་བཅའེར་ཡད། ཟཱ་ཚལ་གསུ་དངན་བྲ འབསྭ་སངཡེན ཁྲེག 
གངུང་རྒྱས་འགྱན་ གངས་།། པ་ ྭ་ཐགནྷཾས་ སོབག་བ བྱ་སྲབྲ་ཀའབུད། འཇག་ 
ྐ ་ ད་ བཞས་བ། ས་པའི་འ ་ ཡནྷི་ཤགམཐོ་ཡ་། ་ཿ ང་བས་བ 


ཁས་པ་པ། ‹ པེ་བྲ་ཕོག་ནངག་བྱརདག་ངསྲུ་ཡོང་ ཅར ནི་སྣོང་ཡངཡེན། ཆས་ཁྲ་གངས་ ཚྩུ་ངུྲ་ག རུངམཆོང་ཅ 
+ སེལ་སཱན་ ི་ོ དྲ སུ ་་ོ་། ཅཱ ཅི 
ར་རིགས 





; ག་ལག བུ བཅོ བར ཨོ་གངས་ སས་ 
བཀག ས་འྱགར་ལ། གསུས གོག གསས སེན་མའྱི་རལ་བྭ་སེ་ཁ་ཡྲི ཡུལ མི་བཙུང་ལུནུ་ཁེས་ འེ ཚེགས་ 
ཤྲ ་ ས་སི ངོ མདུ་ དོ ཌི ཡཿ སོཾ ང་བ་ལ ལང་ཅྲེས་བུའོད སས་མིངནེ་སང་ཟ ཆོས་བ མགོ་བ 
ཿ སབའགས་ཞེས་བརོ (མོ། ཤེས་ཟབཅནནམས་ཀི་མཆོགནི་བགས་དེནཡོད་ཅེས་བཌོ་། ༈ རུ་ཁྱུ་བཅསྒནམསེ་ཀི་མཆོག་ནིའིན་བེམའ་ནོག་ཅས་བོ། འབུ འདུས་པནེ་ལན་བཅུརག་ 
དཱ ° ཛོ་འཕུལ་ཧན 


༦ 


ཚ་གིའའྱར་བོ། རྣས་བའ་ཆོསནིལོ་བྱུརད་ལེདཟགནས་སོ། སུ་ུངནྱི་རས་བཟའུར་ 


དར ངོ 0 ཊུས་མོ། སུང 

བེ ཞི ཅུ ཐེབ འ་འ འོང་ནདབག་འང་སུང་ང། ུབནི་ཡཡུས་མཆོག་ཅེས་བུཌ་༽ ཡུནནི་གས་ 

ཧཾ པའའུདུ་འགྲ་བྲབེ། སྣས་ ་ ་ཞེས་བའོ།། ཤེས་བབཅན་ནསྱ མཆོགྨ་ནི་ཡོན་ཏན་བརགསཞེས་འའི རུའུ 
= ༢ ན་ཁ ཀྱ་ཡུང་པཱ་ །བཞུསྲ་བ ག་ཨ ་ དང་པཔཐྲ་ཕག་བྱརུ་དད་།། བཞས་ཇ་ཡ་འང་བུར་དག ངའ གསུས་པལ་བརའདུན་མ། སྲི 
ར་ཚ བལྭདགྲའའ། འབ་ས ོའཁམ་ སྡོངིགེ་བརྡདུ་ག ཐྲི གག མཆེད་རེ་ ན་ཡང ག་ུརདདེ། ད་འཞིན་གཤེགྲས་ པྭལ་མཆོག་པུ་ 
གཿ ད་ ཡབན་ཆིས་ལཱན་ཞེ སྔ་བའོ། སཿི་གྱཝནམཞེས་བུར གས་འིཡྲན་ལག་མཆོག་ 

¬ 

༠ ལུག ཙུའྱལུལ་ཅན་ ནྷ་ནམས་ ཉེ་མརྦཀ་ནི། ཤས་འབུ་སྤྲིབ་པ་ 


་ བ་་ཆིགཅས་ ཧོ ། རིགས་ནི; 
རྒོ ་ ན་ལགྱ་རྣལ་པ་ཞེས་བེ། གའི ལ་ས སྲི 
ཟུལླ་ལྲའ། ངམ་པའརོག་ཀང་འོ་ལཱ་ཁིའ་བརླང་གནྫས། སཱུ་རུང་ 


ས་ངོ ། ཐམས་ཅད་ལཱ་ཡངས་ལྭ་པགྲ་བྱརད་དེ། 
ཅིའ་ཐཿ ་ མིནདཅིག ཉ དད།  ་ [༣ བཞེས་པ བའོ། ཟགས་ནི་དྲས་ཟའོ། འོད་ནངཔའེ་ཚང་ 


༢ ° 


ངུ སཿ བལྱ་གས་མི་ནཱན་ བ་ཞེས་ ། སས་ནི་ གག་སྡིཛྲས་བའོ། རེ "འགོ་བའི་སྐེ་ཐེཿ མཆོད་རེན ུས་ བུག ཤེས་འབནསས་ཏི ཀི་མཆོག་ནི་ 
ཀོ ཀཀ ་ ད་པས་ད 'གའོ། ཞུས་ཕན་ལན་བཤྲ་བའི་སྣ་། བྲུམས་ཧང་ལཱ་ཡངཔ་ ` སྣ་ཚོའ་ཚང་ནེ་ལ་བནྡ་ཁུའོ། ཟེ 


ཞེས་བའོ 
༤༨.༨. ཤྐ ཛཱ བཱ ས་བར་བྱག་རར། ད་བཞན་གཤུགས་པ་ནམས་གྲཝ་སཱས་ བལ་ཡུལ་ན་ཟལ་གསུམ་ནཊ བ་འས་པར་། འིགས་ནྲི་དས་ཟིའ། འངན་ 
་; ཆི $ ཅཅིསྤ་བའོ། བང དགད གགས ན་པོས ལི་འག་མརྗདནོང་བགའ་ཁས་བའོ་། ེས་རབ་ 
- དཔཱག་ཌུདཔཱཡཱ ཞི་བདེན་པྲའ་༽ འེ། རྩོ ལ་བན ་རགནི་བའྱབ མམིའི་བབངག་ཞིས་ངཁེ། འདུས་པ་ན་ལན་སུས་བྱངྭ་སེ་ཐམས་ཅདཝ་མང་བ་ཝགྲ་ 


ད་ 7 རག ་ ] སུ འིསིབ་པར་ཅགྱའུ་བཅུག་གོ མ དནེན་ཡངའིགད་དང་ངོ། ངཕ་ འཞིརྲ་གཤེགས་པྲ་རུག་ག 
ཌོ་། ུནིབན་བའི། འདནིདཔྱག་ཚང་ལྷ་ཆང་ངོ། ཡ་བནྡ་གཟི་བིར་རན་པ་ཆཉས་བུའ། ཡུནྷཾསཱ་གས་འདོང་མཉས་བའ། ༣ སྲས་ 
བོས་བ ༢ྭཀཅླན་ ས་ཀམཆྲིརིརགས་བེད་པྲ ཞེས་པའོ ུ་འྭ་ཕུལ་ཅུན་ནམས་ཀིམཆག་ནི་ཀུན་དུ་ཡོན་དམཞས་བརྲོ། 
ཅའ ཨད དམས་ྲ་བགོརཔའ འ། སུམ ཚངས་སྲའ་།། དམ་ ས་བབས ུཆུང་ནྱི་རས་བརའྱགརརོ། ངབཞན་གཤེགས་པ་ 


༨ 


ཇཾ་ཡུལ པལེ་་ ་ྲ 
རའ སྒ་ཅན་བཟང་བེསྐེ་བའ་ཨུལཞི་གའི་བརྗིད་མཐའ་ཡས་ཞེས་བའོ། བའ སི བིགས ] འོད་ནིདཔག་ཚད་ཇུག་གོ། ཡབནྭིོག་པ་མེད་པའེ་ལོང་ཆེས་ 
བློ ཡུ །འགེམ་ཞུས་ཀྱའོ་།  སས་ན་གོགས་བ་ཞས་བཞོ། ། འམའག་ དྲ 
ལོ་གྲངས དུ། ཨཿ 


གས་ནིནང་མནེསྱ་ཛོ། ། ཤས་བཀུ་ནཱནྡ་ནམས་ ༡ཀ་མཆོག་ཞྤམས་ གོྲེས་བུའོ། འབ་ 

། ཚུའ་ཚཿ དུ་བ དམ་པའ་ཆསོན་ལྲོབའ་བྱར་ངུགནས་ས། སྩུ་ནུ་ངན་རལ་བཙོག་ངུའངུག་བ༽ མརངརམཡངགེ་ 
¬. (བད་དཾ། ༼དྲ་བཞན་གཤུགས་པྲ་བ བྲ་ྲ་དཀུའྭ བུའ་ཡུལ་ནྱིཧུལ་བའ་༥ འད་ཅེས་ ་བལོ། གསན ཌ་ཟིགས་ས།ིི འྲང་ནིང་བུགཆདྡེ་བརུན་བྱརཌ། ཡངརའཕགས་འ་ འདུལ་ནས་བུཌ་༽ 

ཟོ རྫ ་ ྲྲྲ་ རིམ་འྲག་བན་བྱངཆུབ་ཅེས་བུའ། ས་རབུ་འུནནསས་ཀཨཆོག་འ བག་བྱེས་ ིབྱས་ཨུངས་བང། ཟོ ཚུའལུ་པཅནནམས་ཤ་ ཏུ 
ཟབ མགུ ནད ཿ །་། བཅ ཅདིར་ཡེར་དྲདརྦ ཁ། སུ་ཆའི་ཚངར་ལྡོད ཟི ངམས་པབ་ སང ཉི་བེདདུགསས་སོ། ། 
( མུབ ཤད ཅིག་ཏུ ་ཟད་དོ་། ཀླིག སཾ་བ་ཟ་པའྡ་སུདཚུལ་ བ་བ བླསསྭ་བས་ ཞེས་འ ལགས་ནྲངས་ 
་ དཱ ་ བུ ལལ སཏད་ཆུ་པཞས་བྱའོ། སྲཾསེ་ནི ནིའགོས་བརྟུན་ཊེ ཉེས་བཱའ་། གས་བ 
ག་རབཅནནས་ཉིཨ ཨའབིདཔག།སད་བཞ བའ ཅུྱས་སམགི་ཟངམ་ངགཅེས་འ འཇུས་བ་ནལན་ 


 རཡཡཡང་ོ་་ོཾ་ 


དྱདདྱ་ར་ཕག ཆརྡད་། ཁ་ཆུ ནཱ་ལྷ་ཁོལོ དམ་པ་ར་རོས་ཀངལབའི་བར་དྲག དྲུགནས་ ཆུང་ནྲིསས་པོའག་འ་ གོ། མཆོ 
ཀབ -  ་ གོ དོང་ག དིས སྐོ ྦ 
དྱོཿཿ དྲ ཤུམནགསལ་ལྷན་མཞས་བཌ་། སསན་ལྟ་མཆེང་ཅེས་བའོ་ཏྱི རེས་འགོ་བ་ནི་མཆད་ལྔ་ཞེསྣ་ཕྲད། ཤེས་རབཅན་ནམས་ཏི་མཆོག་ 
=: ནིརྣམས་ཞ་པར་གྲོལ་བྲས་འོ་ ཡི་ལསུ་པའ། བཱ བ་འ བར་འ ུགསངབའིསབསགིག་ ཀཱ འུས་པ་ལནི་ད དུནྦ་བྱ་ཙེང་༽ ཐམས་ཅདང་ལ་ཡང་ 
ཅུ 2 ཧཱི ཨ་བ ས། སཱུ་ཇུངཧྱིརས་པར་འར་རྭ་ དྲ་བཞིནགཤགས་བ་གསེའདུ་ 
ུ་ ཤན ས་ས ཅ ད་བརྱཌོ། ཡབནིམ་ཐངངགའ་ཞེས་བྱའ་། ཨུསནི་འཇིག་དགུ་ར་ཞུས་ པ་བུཁོ། སས་ནགཡུག་ 
ཤོ ཞེག་བའི།། ཞཱ་འགེ་ ཆའ སང་ས ཐཐ་ ་ ཅ་ཅས་ཕྱཝ། ཅཟླ་རཿམསསཀ་མཆ གྭནྩསན་པརངགའཞེས་ 
རུ རཾ པེ ཿསེམས་ཅན་ཇྲིས ་ ཏུ ག་པརཆིགསེ་ 'བ་སཅུབལས་ཕྱེརས་འེག་ པཁྱེནལ་གནས་ 
(བོག་སྟཀག། དེ #་ ༦ ཁབ གཞིའི གྱིས་བ སས། འྡད་ན་དཔག་ཆདྲ་ལ་བྱཆའི། ཡ་བན་ངོགས་ 






ྒ གས་བ | ༽མཞ་༢ ས་ཞེས་བའ། སས་ གནས་ཤུག། ཅོ འས་འགོ་བྲའི མཚ ཆ་བཟང་པ་ཞས་བྲའ། ཤེས་འབ་ཅན་ མས་ཀྱ་ 
ོཾ ་ ཁའ ་ ལབ ར་ བླ ་ ཐུངས ་ དགོ 
རའ འའ ་ ན་ཆུངས་ལྟེ་ བེས་བའི་ ་ེ་ བུའ། ་ ༤ ཟམ་འགྲོ ར་ས 
རོ གི གའཞེས་ གྲ ་ ཇི ས་བ ཐ་བ འདལ 
9 ས་བུལ་། གུ ལོ ་ ` བ་ར་ ༨ རླེག སས་བ ྲ་ 
ལན་སུམ་བྱ གསྟེ། ཐམས་ཅད དྲ་བི་བྲ་ཕག་ འབུས་འབུས་མོ ཐག སོངངེ། དེས་པོལམས་ནཔའ་བརང་ ཉས་སོ། སྐུ་རུ་ནྱིརམ་པར་འབུརོ། 






་ྣ 


མསྭོ་སེ་བའི་ཡུལ་འི་ལག་བདག་ཊཱསྭ་བའ་།། ཟགས་ (འོ འདུནདཔག་ཚང་ཝ་བྱརའོ།། ཡ་བླརདབ་ཆེའི་ །སུང་ ཡུལ 
གས བསོད གོག ༨ ས་ཁྲུག་བ་ནི་ཡོཏུན་གི་ཚོགས། ཧིཿ གི་ལོ གི ར་གས ཨུང འི་ལབ། མཆོག 
ཤིམཆོག་གྱི་རྔལ་པ་ཞསྭ་བའོ། ལས་ཅ་བག་ ། ཐམསུ་ཅད་པལ་ཡང་ངུང་ཕྱར་ཐག་ལཱ་ཝཱའཀ ས་ཆའི་རངདལྡ་ ཆི དམ་བིའི་ཆེས་ཁངལོསསྨནང 
ཤུ་བླའདུག སཾ རྒུདངནའིལ་པེ་ཙག་ཅུ་བདུག་ག༽ སོ ་ ཞགས གས་པགེསྭ་མད༔ བདཡ་འཞི་ཡན་དན་བངགནས་ཞེས་བའི བྲུས 
ལོས མོས» 'བཌོ་། ཨུསཱན་ ས་ཞས་བའ་། ༥ སུས་ནི་ཡིང་བངྡེ་སེས་ཞེས་བཌ་། ཟས་ལགོ་བཞྱིཝ་མིཆོད་ཅེས་ 
བྲའོ་། ཤིས ཁགདོང་འོའ་ ཅས ཤབཟངབི ཅེས་བུའ། ༣ ་བྱའ་ཡནབསབས་ེ་བས་ཅུང་པ་ཡང་འཇྲུམ་ 
± ི་ོ ུསཁེས་ ་ྲས་ཀངབི་ཅིའི བ་ ` རྒྱས་པརའགྱར༽ དྲུ་དགུགྲ་ཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་སུ་བའི་ཡུལ་ཞི་༽། 
བསང རོད གཟའ ཡབྲན་ཡེ་ འིག ཡུས་ནི་ཡཤེས་འདོ་ཟུར་ས་ཞེས་བྱའ། ཨམནྨ་པཱ་ཡཨ་ 
ཁཿཙཤནམཿ་ ༥ ཆོག་ནི་ ནི་ཡེཤེསྤྱ་ར་མཚོ་ཞེས་ ཡུ ཅུ་འཕུ་ཅནནམས་ཀྱ་ ཨཱ བ་སོ 


ྦ ལོ ལོགས 


` ༢༣ 7] ༣ གས་དར མ། གྭ་ཅའ་ནཔརལ་བཞྭའཁོ། དམ་པའྱ ལོ་བཅི།བིའི་བསྲང་ ཆང 
འི ་ ་ སབ ཟམ ༣་འབུམ་ངབ་འབུམ་ཨེ།། སྐུ་པའི་ནངི་ལོ་བཞྲཱའིའོ། དམ་པའིོས་ཀང་ལོ་བཱཞི།འིའི་བརངུགནས། སྐུང 


་ྲ ཧེ 
¡ སཧཱ་བདུག་གཾ། མཆོད་རྟན་ །སུད་ཅགཏུ་བད་ད། ད། དེ་བཞེན་ག གཤགས་བ་བོགས་ཞིབམྱསང་ འཡུལན་། མུས་དགའ་འའུངབཞེས་ངའ། ཟགསྒནྲི་བས་བའོ་། འོབ་ནེདངེག 
ཟོ ཚད་བུདཱན་ཁུའཾ། །ཁུས་པ་མད་བའླ་བཞིས་བོ། ཨམ་ནི་ལག་གང་བཞེས་བཟ ཅནདནདགའཞེས་ ངག་ཏན་མཆོང་འསེ་ །འབུཅན་ 
_ ཤུན གཆེག་ནིཐའྱུ་ཚལ་དཔའ་བཞེས་བའུ། - ་ བོས ལ་རབ བ་བ བ་གསང་བ གེས་འབ། 


ལ་དག ཅན རོས གོག་པཆོསོའཁེ་བའོ། ། འདུས་བན་ལན་ཱ་བྲཧྭས། ཐམས་ཅད་ལ་ ༥ཡང་པུ་བཁྲག་ བཅུདྱ་རུང་ངོ་། རེ 
¢ ཙནལྲདུགྲ་བེའི་ དས་པའིའུགོའི་འུགབེའིབཟང་ རར ང་ 
ཤད རི ཇ་ལང 


ག་ན་འའདསྱ་འ། སསན་བསེད་ནམས། འོད་ཅེས བུལ ། ལེམ་འབོ་ བཞས 
་ ༢ ཆུ སས ༨ དས་བ ཆ དུག ག་ས ༈ གར་ནས ཁུའས་ག་ ས་ན་འ 
) ་ ་ ་ གསལ་འ ། འེང་མིང་པག་ ་ཆངསང་ང་ ས་བིཡི་སུག བ་བུའ། ཡུསནིཀེ་ཅུནམ་ 


རི ནི་ཱསྒེན་མ་ེ 
ཆེས་བའོ།་ ཟོབ ས་ས འོ། ཟིམ་འྲགོ་བནི ཞིངཔལ་གི་བཟངམཆོག་ཅེས་བུཌོ།། ཤྲེས་གབཅནནསསྤ་ཀྱམཆོག་ནི་འཛིག་ཆེན་མཆོག་ཅེས་བའོ། ཅུ་འྱག་ཅནརནགླའི 

ཁུན ཅུད་བ ངོ ཐུན བརས ་ སུ་རའི་ཚངཤཁྲ་དུན།ཇིའོ། ཨན ས་ས ཨུ་ར 

ཏུ་ཟརདོ་། དེ་ ་གཤགས་པབྲ་ནམ་པརལོ་བྲའཏོག སེེ་བད་ཡུལ་མིརོག་བྱུར། གྱུ་རལ་མཆོན་ཞེས་ ་བུའོ།། ཟགས་ནྱརལ་རིགས་སོ། འོདནེ་དབག་ཚང་ལཱ་ 
་ ༩ གྲི གམ སསྭ་ཉི་གགས་པའི་བཅསྲ་འཌུ། རྲེས་འགོ་བན་མཆོག་གགས་ཞེསྱ་བྲའོ། ཤེས་༢བཅམྦ་རམས་ 
ལི བྤ་རནནམསྐ་ཀི་མཆོག་ནོ་འབུགླས་པ་ོནས་བུཌ་། འངུས་པན་ལན་བྱའོ་བྱཿཔདི། ཐམུས་ཅང་ལ་མང་ཅེ་བྲ་ཕས་འུངུས་འབུས་ས། 
ཆེས་ནི་ བུན་བ་སེངས་བཅྲ་ས་ས། ཨུ་ཅུཊནི་ཆེུས་ པརྭྱགརརོ། ང་བནན་གཤེགས་པ་འ་ཀྱ་མཛོངས་བའ་བལ་རཚན་བོ་ 
] འདོནྲིགུང་འམ་པོ་བགེ་པ་ 'འཇིག་ཏནྱགཁམསྭ་ངཱག་ཙཾས་སྭོ། ཡཱ་བནརན་ཆནཱསམས་ཞེས་བའོ།། ཨུམནདངཨཱཆོག་ཅེས་ ཌན སྲས་ 
འགོ - ˆ དགའ་ཞེས་ཞེས་བའོ། ཤེས་བབུ་ཅནནམསཀི་མཆོག་འིཇོག་གྱི་རལ་མཚན་ཞེས་ བཟོ སེ ཧཾ 
8 ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཧེ་བྲ་བག་འབུམ་འབུམ་ཞོ། ༈ སྒུ་ཚའ་ཚདནི་ལོང ལོ་དུ་འཛ་། དམ་པ ཆོས་ནལ། གྲུ་བ ༢འུགནས་སོ། སྩུ་ཇུ་རྦརས་ ཾ 





¦ གགས་བཞྲ་ཤས་བྲལ་བ ཁལ་ན་གཟི་བརང་མནོག་ཅེས་ ཁྲོ ཟགསྔར་ གས་ས འང བག་ཆང་དྲངུན་བྱ་རྭའོ༽ ཨ་ངཆི་ཨ་ 
ཿ ཤེ། བཅད་བ ཨུ ་ འམ་འ ཤོ་བནི་ལཱན་སྦུག་ ལུ་གུ དི མསྤ་ཀྱ་མཆོག་ནྲི་བའྨསོས་ 
བག ཅེས་བུའོ་ མྭ་བྱཅྷསཱ། ཐསས་ཅང་ལ་ཡངདྲུང་ཁྱུལ་ཛཾགྲ་བད་ འ་ཆརསལོ་ངབ་ཁའི་སོང་ངོ་། 
རྩ ཀོ་མ ྲི་ ངན ཅོས་པསླ་ལ། སུ ཡ་་ ིསས་མ་གས་ ཐོར སརླབས་ཟས། 
གཙང་སྐུས་བྱ་ ད་ བེ བྱ ཐ་ འི་འ བཅུ། སས་ནྭལམཆོདཞུས་བུའ་།། ལིས་འྭགོ་བན་ཡོན་དནག་ཆོགས་ ེས་ བུལ ཤེས་ ཁྲ 
རྒ ་ བོན་བཟ་གླཞསབའ ཅི ས། རླགས་ཅོུ། ། སུ་བཅིལནས་སེ་བབག་ངད་པལུ་བའབོའངོ སུ་ཚའི་འོང་ 
བའ བ་བ འི ་ ་ གུག་ཏྲུའདུག་གྲ། ; མཆེང་ཆེ མཱཿ ཡང་ཅིག་ཏུ་བངང་། ལིཨཆགཤིགས་པ་མུའི་གོང་བསེ ཏཱ 
འ་ ཐ་ གཅང ཁཾ བནིདཔབ་བའི་འོད་ཅེས་བའོ། ངང ་ འདུམ་ལས་ནལ་བཞེས་བའ། སྲུས་ 
ར ཡམས ༽ ངད ཚུ་འཏྲུ་པཅཨརྣམས་ཀི་ 


ཅི 


ནི་ལན་ཇུག་ས་། ཐསས་ སང་བ ངུས་བྱས་དུག་བྲསརོ། སྣ་ཚའིཅར་ལྔ་དུ།རིནོངངོ ངམ་པའ་ཆས་ན་ལེངག་ 

ནཱ ‡་ ཨ་བ ཨ་བ འཟངའརི་ ˆ དྱུ་ ཡཐ་ རད ང་འཞན་གྲ་གེགས་ ངོགས་མེད་ 

ཅཅ བགེ ཤིར ས་ཞེས ༣ཞེས་བུའི་ ཆངྭསྱུས་བྲརབ་། སྔར ་ིདབཆན་པནཞེས་བའ། ཡུམནགསལ་ལཱནམ་ཁེས་བའ། སཾསུྭའགས་གསའ་ 

་ །ནསསྤ་ཏི་མཆོག་ནི་ཤི ཁྱ ཌོཾ། ཙཱ་གླརཔ་འྲས་ནམས་ཏི་མཆགོ་རི་ྭབ་ཡུའི་པ་་བགྡཱ་ཞེས་ 

་ ཐམསཅང་ལ་ཡངཝཾ་འཾ་ ་ ཁཾ་རུངནྡལི་འཛིམ་ཁིསྲས་སེངའོ། དེས་བུའ་ཆེསནི་ལེ་སྡེ་ག་་ 

ཧཱུ ་ ¬ འབ ང་བའི བུང་བ འར འྲུ་བུས་ན་བན་བའ་དོག་ངས་བུའ༽ ར་ 
- བྱ མུའྦནྲས་མེང་བའུ་འདྲུ་གགས་བཞསྣ་བའོ་། + ` སས་ནྲ་རྭརཔཱརཾསཱང་དཱཅིས་བུའྲ 
ས་གོ ཆུགས ་ 

.སང་ 


ཅ་ མསྭ་ཀ་མཆོག་འི་ཞྲུལལ་མེངས ་སྤེམས་ཞསྲ་བཟཀ 
:་ ་ འག ས་ཝ་འབུམ་མོ། ཧླཿོྱ་ས་ོ། དམ་པའཆོས་ཡིའོ ཁས 


་ བཱ ཅེར 


5 ་ ཁ་ད 
་ ་ བཅེས བབ ་ བས་སོ 
ཧོ བམས་ཅང་ལུ་ལངངུང་བུར་ 





བབའདེནི་དབག། 
ཡེ ཅཧརནམས ཀྲ་མཆོགནི་ཀོ་མཆོག་ཅེསྤ་བའོ།། ངག་བཅེཊ ྲས་བད་འདྲབ མ་བ 
འབི །ལུ་བྱ་ཧཱཿ 'ཁཱིའི་བཟངུགནས་སོ། ས་ཁར ཅུ རེ་་ 
ོ། སསན་བཀོང་ 


དཱ རླ འགའ གས་ས། 
འོ་། འི འདབག་ཆའསཛ། བནབཀེ ང་བའྱ་ཧལ་བྲོད། ཡམན་བཀང་པ་མཐ་ 
འབར་རོ ` ་ དར ་ 
ཀན ་ ར་ག བ་རོ་ 
༥ ༣ རྤ བ་ འེ 

ཁག གས་རས་ས་སར་གིསིད་བསག་སོ། པ་ལ་བ བ་བོ 


== 
:£ £ 


པ༢ཡ་ཡཁསཀ་ད་ཀས་ར་་གག་གསས་སངུ་ག་སས་སག་ས་ཀ་ཁ་ཁ་ཁ་ཀཀ་ྷ་། 





ཅར གོ་དགོ བཱཌོ། ངག་བཅོས་ང་འཇུས་བནི་ལྱཿསུས་བྱང མ་བབགཉིསྣ་ར། ཟྲམས་ཅང་ལ་ལུཔངུང་བུཌ་ཝྲགབསུ 

"བབ ཁྟརས་ཀ ཀུང་ལ་བྱོརང་འིདའྲ་དཔོསའབྲང་གུས་པ། གངུང་ནྱ་ས་པར་འོད ༨ འབཞི་ན་ཡོགས་བ་ལ་ 
 ་ ས་ལ ཌགི་བ་བིའུ། ར་ཡ ་ཅུར་ནཱཡཔ་ཡས་ཞེས་བ་ ༩ སུས་ན་བཀོང་བ་ 

རོ འགྲོ་བཅི་འཕགས་འབྲུ།ཞེས བཞོ ཤེ འཆུས ཀཿ རགིབེ་གགས་ ཅེས་སོ 

ˆ ཅ་ བམོས་ཅདལ་ཡྱའཱ་ ཤྭབུས་བབུས་མ། ས་ཆ རའྲ་རུངི་ལོངག་སཱུང་ང། ངས་ 

ི་ གཤེགས་པལ་ ཛ་བ ངང་བས་བྱཞསྭ་བུའ། གྲསཆྦིར་གས་སོ། འོད་ 
་ ལར སྭསྨརི་ཟླཾ་ྱ་ཡས་ནོན་ཞེསྲ་བཛོ།། བས་འག་བ་ ཡིོོད་མཆོགས་ཡས་ ཆོགས་ཞེས་བཌ། གས་བ་ 

ཿ འིག ལ་རྡོར། ས་བའིཀ ། དྲག་བཅོས་ཁ་འུས་ བཅན་ལནང་གྲས༽ ཐམས་འབལ་ཡང་བ་མྲི་སངགོང་ 

སྭ་ཀིད་ལྷཾ་ཏང་ག་ བརྡ་གནས་སེ། ཆུང་ཡཱ་ བཅགྱཏུ་འདུག་ག།་ ལ་ ར་བཞགཤགས་བའོང་ཏུན་བི ཡེ 





ˆ ༣ 





༽༠༠ $ བའ་ཡུལ་ནིརབ་ཏུ་ཞི་འདུལ་ཞེས་བའོ་། རིགས་ནི་བམ་ཟེའོ། འདན་དཔག་ཚདསྤུམ་གླཅའ་། ཡབ ཛ་པོནའི་གྲ་རུལ་ཞེས་བའ་། ཨུམནི་བསངནམས་འོངཅེས་ 
ཟི བའོ།  ་ ་ གག ྲ རུ་ལྕུལཔ་ཅནྲརམས་ཀི་མཆོག་ནི 
.÷ ནྷཾདསིགེས་ པ་ཞེས་བའོ་།། ིནི་ དད སྩུབ པམ་བསའ་ལྲའིའི་སྤོངག་བར་ 
| འི བ་ག ་བའུ་གསུ &ོ ེབསལ་ནི། བཀྲང་བྲ་ཡིད་ངུ་ཡད་བཞུས་བའོ། ཀོ འགས་ཿ གས་ཅླརུལ་ཟིགས་སེ། འོངནི་དབག་ཚང་དངུན་བྱ་ 
ླ་ ་ ས་བྭའུ།། སས་ ཁ་ོས་པ་མཔགར་པ་་ཅསབལོ། མ་ཁོག་བཅྱི་གནས་ངསོནས་བའོ། ཤེས་བབརནྟ་ནུམསའུམཆོད་ 
ལྲེ ཤྭ ས་ད སྲ་བའོ་། ` བོའི ས་ཧུཌ། ཅུ ཅི་ལཱནསུམ་བྱཅཅེ་གཉིས་སུ། ཐམས་ཅང་ལཱ་ཡངདུང་ཕུར་དྲག་ལཱ་ལཱ སྩུ་ཆའི་མངའི་ལོ་ 
སུམཌསུས་སྟོངཔ། དམ་པཔཆེས ཀབསསྲའིཨུམསྡད་ བན་དུགནས་བའའྱགུལརོ། དནིའལ་པཱི གེ མྔ་རདོརནཔསང་ིག་ཏུརེདརི། ང བེའུནན་གཤེགས་པྭ་བླེ་འུསས་ ་ 
ས་བའི སུན་གས་བླ་ཐལས འཟང་ལཞགར་ ;འགས་ནྲ་བུས་ཟའོ། ཅི ལཱ་བརྒྱཌོ། །¡ ཡབཅིསེངགའ་ལོགས་ཞས་བུའ། ཌེ། ¡ ཡུས་ནསངགེའྱ་དླུ་གོས་མཱ་ཞྲེས་འུའུ། ༽ 
ཟླ ° ༦ རས་བྲག་བཞམངགའིངོམས་བོ། འའ ཧིཅིབ་པམེད་པའེ་དབསས་ཞེསྤ་བསོ། ། ཛཱ་འྭ་ཝུལ་ཅནརམས་ཀྱི་མཆོག་ནི་སཱོང 


༨༨༤༡ ག༡༡༡༡༩སསལཆའམ ༤ 


སྭ་བའོ།། དག 


ུས་པཞ་ུ་འདུ་ 


ཀར 
¥ མཆ 


བུ ཐོབ ཞས་བ ༢ ། སས་ནིཀྲུས་ཆོག་ཅས་བུང། ར 


'ཡང་འབྱུམ་ཐག་བ། ཆ་བྱར་འདི་། ཛཱ་་ཡང་འསཧངངི ངམ་པའ་ནོསྱ་ཀྲང་ 


རེན་ཨང་ཅིག་ཏུ་བདངོ་། འེ་བཞེནག་ཤགས་ ་ `. གྲུ་ས་ རཿ 


1 


ག་རི 
ར་འ དོ ་མ ཆོག་ནི་འཇགས ངྭ་བཱ་ཞསྲ་བའོ། བདའོ མག་བ་མངཔ་བ་ཝགུསབྱམ་བ་ུ་དག་ས 


ས་སོ་བུའི། ཙཱ 


རུཧནྱ་རས་བལའགུཌ་རོ། བཔཞན་གདིགས་བ་ལྡག་བས་མཆོངྒས་བའི་ཕལ་ནི་གསལ་བའེ་ངེབང 


'ཀངོ་ལོ་བྱ་ཧདྲ་འཱའ་བརད་ མ་ས 
་ ་ ་ ཚདགསུམ་མོ་། འི་དབང་བ ར་གས་ཆས་བའ། ཨུ ཅཅ སསགས སྲས་ཅིངཡངཔའི་ཁོངཟེཿཞེས་ 
གང་དང གཱ ཆ་འ ཆགན་སེན་དནརིན་བོ་རེའི་མླབཆུལ་ཞེསྦ་བུའ ལྔུའུལ་ཅམླནསསྲ་ཀ་མུཆོག་ནི་ཤེསའབྭ་སམུཁས་སེམས་ 
འི བུ་ལ གཡོ་ ངམ་ ཊའཆིས་ནལོ་བྱརཔའའི་ དྲ་གནས སྣཱ་ སྩུ་རུཌ་རྒྱུས་པའ་འཇྱུ 


ཿ གས 


གཿ ཟིའཡུལ་ནི་༈ སེང 


ཌིཀ ་གྭ་ཙི་འི་གས་སོ འཛོན་བུག་ཚང་བྱསབསཌོ ཡབཉིའརིོཔོ་མའྱ་རལམམ་ཞེས་ངཱ་ ཤའ།༽ 


གཞི འོ ལོ གས་ན་ 


ཁོ སྲས 


ཅེན་སྲེང་ཞེས་བཱའྲོ། རིས་འགྲོ་བཿ བའིམཛས་བིན་ཞེས་བ བྱའོ པ། ཤེས་འབྲཅུན་ནམས་ཀྱི་མཆོགི འི་ཨོན་དནཁོདཅེས་ཏུ 
ཊ་པམ་ ཨུ་འསཔ་ཞ་བའོ། ཁུས སི་སི ཆྭི་ཚརར་ལོ་བངུཊཁིའ། 
རཾ ད་ཐདཆིག་ ྲ་ ་ཟུངངོ། ང་བཞས་ གས་པ་ཆོསྤ་ཀིམབཆལསེ་ལའནི་ཡོན་ངན་མའ་རལ་ཞེས 
རའ ་ མཆིང ་་ ཁོ ཀ ཨཱམ་ཞིཡེ་ཤེས་མཐུ་ཚུལ་ཞེས་བའ། སས་ 
༢ མེས་གསལ་ཉས་བའོ། ཤེས་ལབ་ཅསནནས ག་ང བསགས 
ལར ། ས་པོལགབན་བའ། མམོ། སཱ་ 


སྭཀུའཾ། པོ འ་འ 


ནིའམཆེན་འཛགས་ཞེས་བུ་ འོ། རསའགོ་བན་ 
།ཞེས་བཌོ ཐོ རུ ་ཅན་རྣསས མཆོག་དི་སྱུར་དབ 


ཐའཡུལན་པ། སི ་ འོད་ནི 
བླཟ་བའི་ ལོལ བཞི་འམ གནས་ཞས་ 


བལ་ཤེས་བཌོ། འུས་ བནི་ལ་ངཱག་ གུ 
ལདགྲ་འོུས་སྡངངི བོ་བ པའ་ཆས་ནི་ལོསུས་ཁའིབར་དུགནས་སོ། 


སྩ་རུུངནི་རྒྱས་བཿ་འགྱུརར། ང རཾ 
ཆང་ལཱའོ། ཡཱནྡ་རམ་སིནཱ་སཱག་ཅེས་ ཐའི ཡཿ ཀེ ཡ༠༢༣་འ་ེས་བུ 
ཞེས་བ ཀོ ཤེས་འབ་ཅ་ནརམས་འི །ནནམྷ་སཱན་སུག་ཅས་བྱཌ། 
ལཞ་ 


ཀྱ་མཆོག་ནགགས་པཌ་ ནམ་ཞྲེསཾ་བའོ། ཚུ་ ཡུ་ཅམྡ་རམསྤཱ་ཀྱི་མཆོག་ནི་ 
སཱ། ཐམས་ཅང་ལ་འངྲ་བེར་འབུམ་ཕག་བྱཿབཅ འཛུགས ནུ་ཆོའི་ོངས་ཕོ་ངཉཔས ངམ་བའི་ཆོས་ཀྲངལ་ 





གོ༽ ཡང་ཅིག་ རེ་བ ས་ ་བའི་མངོས་ ཌོ ་ 
ཅ་ཁྲལའོའི་གག་འ་.ང་ང་ བར་བ བ་ 






ཡུས་ནཡོན་དན་སཐའ་ཡས་བཀོང་ 

རར བའ་གི་བད་འོད་ འཟའཟུངས་ཞས་བངོ་། འས་ལག་བཞི་ལས་སབས་ཆེཿབོང་བའྲ་ས་ང བའོ ཤེས་འབ་འུ་ནམསྤ་ཀིམའོག་ 

ནིཡེན་ཏྲ་ག་མཆིག་ ཚོ པས་བ་སཱན་པའྙི་དོགས་ཞེསྲ་བོའ་ ཚུ་བླ་བ་ཅེན་ནམས་ ཀ་མཆགནྷཧཱཉྦ་ཧི་ཐལ་གས་མཆོནཅང་། བངུང་ཏུངབུང་ནམས་རབཊ་ ཨུང 

ཅཅ ཟ་ཛགི་ཁའག་ངེས་བྭ བཅས་པ བ་ོལ གུ་པལྭ་བུངུརུབསམས་ངབའ་བུ་ཐག་བསྐབང་བྱསངྱེར། སྐུ་རི་ཚངན་ལ་ 
དུམ་པའ་རེསནི་ལོ་བྱརོ། ཁྲིའི སོ།། གླུངུ་ྱིངས་པར་འགྱུཌརོ། 


བཞནགཤེགས་པ་གཟི་ ཌྭ་བརཾ་ཧྱལ་བོཿ བབཡལན་༽ ཡམ་དཆེ་རཔ་མ་ 
ད་ ཐ་བ ལ་ལག ས་ཁུ་བག་ག་ནུང ས་སོ ཡངན་གའ་ འམའིས་་ ་ 


ཞ་ར འམ་ལགོ་བརེལ་ཤེས་འེངྱགསཞེས་ ཁེ ཅིས་༢བམནས་ཀྱི་ས་ངོག་ནི་བཀོང་བངཔ ༤སེང་པ། 
ཤྱ བསམས ་ བ་ས་སྦྱ་རྲས་ཁས་ཡ་འགག་བརོབུབབ  བའོ་། འུདུས་བཞི་ལནངངས། ` རོ 


གོ ར་གང ། དམ་ བརྲ་ཆས་ཀྱང་ལོ་ བྲངསྤལ་བྲ་ པོ 

3 རར འའ གུ ་ རར ་ སྲ ླྲླྲ་ 

. ་ སྲར ཤེ ཐིང ་ ཧྲ རོ ཤེསཝབ་འ ོལ་ 

ེ ཆ (པཆམའ་མ་ འེ 

རཱ ེྒེ འི ཅུད ཁྭ ལྭ སྟ འོདཧླ་པཱའོ ་ དུ ཟཟྲས་ཅད་ 
^, སན བཿ ད་འཕགས ག་ཚད བསང ཡབ འའལ་གསལ་པ། ་ 
་ ར་རུ གུ ་ས། བུ་དེས ཅས ིན་འག་ གག 

ཡེ གགས་ ་ པྐུམས་༡མཆགའ་བུུངུ་བྲམ་ཁ་ ནུ 


ཁ་བོ ཟྲ་བང་གྭ།།ངག ར་འ 
¦ འོ ཡུག་པོ དད ཅཅ 


` ད་པའ་ཆས་ནི་སུས་འིའི་ རར  སུཆནེནཡང་ཅིག བདད དེཔ་སིནགཤེགས་པ་དནལ་གནས་པི་དོམའ་བལྱས་པ 

མ་ ྲ ཞག་བ ཐིགས་ནྱིབ་ལ་ལགསེ། ཞོདཾནདཔགེ་ཚང་བྱུའོ། ཡབན་ གོ ྱོ་བཟིག་བའོ། རད <÷ ་ 
གསའབནབཆེའིཞཛེས་ཅས་བའོ། འམ་འགོ་བ་ནི་ོན་ཏནའབུམ་ཕག་སང་ཚང་བའེ་གཟ་བཆེདནས་བའོ།། སའབསམས་ཤམཆག་ནའྲུ་ཁལ་བཅ་རོང་བ། ༽ 
ཙ་ཙཱཝ་ཧཱཤནཱ་ ཤམཆོགནི་ སུ བཅགས་བཡྲིན་འཆུའོ་ ནབིས་བའོ་། ུག་ཁཞ་ལནུབངར། ཟམས་ཆད་ལ་ཡངཐེའབངུམ་བ་འྱརུང་། སུནཆངནལོོལཁསྫས་སོང 
པཱ སྲབའཆསཞི་འགུམ་བུངོག་བཅྲགནས་ ཧུ བཞིརིལ་པ ཿའདུག་གོ། མཆེད་ཏན་ཡང་ཅག་ཏུ་ཟཔདྲོ། དེ་ཞིནགཤུགས་བསྣང་པའ་འདོཟརྕས་བའཡུལ་ནྣསང་བ་མཐའཡས་ 
ཤུ དད ཐེའི འོདན་དབུག: ཨུསསངཔོ། ལབ་ནི་སངབྲ་བམས་ཀྱསྱ་ཆུཊ་བ་ཞས་བཌོ། ༈ ཨུམ་ནིཡེ་ཤེས་སྣོང་བའ་འོང་གཟ་བརིང་ཅེས་ 
པུ གོ བོག གགས་བཞིས་འཇོ། ༨རསྲ་བགོ་བནི བའ་ཡ་ཤེས་ཀྱི་ཧུའ ཀརྒྱལ་བ་ཞས་བྲཚོ་། ཤསའབཅན་ནམས་ཀྱིམ་ཆོག་ནྫིརྡ་རན་བའདེས་བཞས་དའོ། བའོ་ 
་ གཏྭགྭད་སྭ་བཊ། དཧྱུས་པན་ཡ་བརས་ཐམས་ཅད་ལྭ་སྲུང་ དལ་ི་ གརོདའརིལྲན་ 
དིའ་བརྡདགནས་ ། སྩུརྔང་ཧིརྒྱསོ་པའབུཆྱུའོ་། དཆག་གན་པྲསས་ གཟོ དབྱས་ཐེའ ལི་ཡུལ ཅ་། རོས 


༢ དིགསུངཞམ་པ 


ཁི་⁄« ཊསྦ་ཀྱཾ་མཆོག་ན་ གརི་བཆིདྨ་ནྨུམ་བརྩསང་བཟྲ་བེད་བིབ་འོདངས། །བའོ། འུ 

གཤ དུག་བའཆེས་ན་ལོ་དགུ་ཁའི་བརང་གནག་ས། སྙུང་ སངུང་ནེགོ་པརབྱས་པ། བ འབ་ པག མུངགའུ་བར་མེང་ 

སྲ་བ ཟི ཌགསན་ངམ་བའ། དན་དཔག་ཆང་ངྲུག་ ཅུག་གོ་ ་ ངི་སྦ་ཀེས་སཝ་ 
་ རོ ར་བགོ་ངམཆོག་ཤེས་ཡིན་ 


བི་བའི་སུལྦ་ ལུ ར་ ་བུན་བ་ཊ སྲབད་པ། ཊཾ 
ཡབས 
རབ འརར་རལོ་ བསམས རེ 


ར་འ གྲག 
་ཁག་གའལའི་ བྱསེབ་ཕུ་ཞྲབ ལག་ཡོ་བའ 


ཿ ཐེས་པའ་གགས་པའི་གཟི་བརིད་འདོ་ཅསྱ་བའོ། ཤགསུ་ནྲ་ཧལ་འགསུ་སོ། འདོ་ནདབག་ཚོདགུམ་འིའོ། སྤང གི་ཐ་ལས་མས་སས་བཅད ཞུ་ནིཊོ་ཞ། 
ཟི གྲ ྲ ོ་ ི་ོ ཞེས་བཏ བ་བོ ནམས་ཀི་མཆག་ན་ཙཾནདན་ 


ར་་་ 


།གབི་བྷ་རིང་ཡིད་ཅེས་བུའོ།། ཟེས 

ཟུགའ་གཡེ་བ་མ་བརགནག་བའས་ཀིཞལ་བལ་ཏུ་འཇོམཞ་བ་ས་ 
རན་བའཆེསླ་ཀུངལོ་བབའ་བྲ་ །གནས། སྣུ་རུང་སྱམས་བརའགྱུར་ 

ཞ་ཡྱ་ རོ ་ འོད་ནདབགཆོད་ལ་བྱརའོ། ཡྔ་ཡའེདྲ་སནམ་པ་ 


_-_སས་མ་ལ་བ ` 





ཐྷཾབའ་གབ་བརིད་ཕྲ་གཞ 
དཱ ` 3 ༠ བ་པ་བ 
བ་ཐབ་བཞེས་བའོ། 
ག་བ ུ 
འབྲ་ཀྱི་ཡང་བ་བེང་ 
བཅེས་བཟོ། 


་ ཿཱ 

སཾ ' མད་པའི ས་བའོ། 
་ ྲསིེིཾི་ རཾ 
གོ་ཁ བ་རི དད པའ་རུས 7 
-ེིོ གས ནམང་ཧཱུཾམཞེས་ ཅཱ འར འཇིམ་འབག་ཚུདའིང་ བཀོ ཞོངས་བརལོན་ 

དི ཐེལ ཏགྲརཾས་བའོ། བུའོ། ཤེས་བ ` རི རི་མ 
་ ་ མོ ཀུའི ཆྲིངས་པ་ང་པོ་ལྷ་ནིང (བས་མས བན་སྲར་བ་ ཅུ 
( གོ་ཁ ཀྱ ཉིལོ་ལྔ་ྲིུག་སྙོ ཟེངངོ། །བཅྩོས་པ་ པ་བ གྱིརགས་པའྲ་སོནསེ་ན་དར་གྲས་ 
'ེ ག་ནི ྲ་ སྲུ་རོ་ རཿ པོིས་ 
བ 
་ 


འི་བཛོ་ཨུང་བོཞིདྱ་བཆོ། 
དད ་ 


ཊོ ཞགྱུ་གསཞེས་བདོ། ན་འག་ཅི་ཟུགས་ཀིརབ་བམསཤེསའབ། ཤེས་༢བ༢ནནསས་ཀྱི་མཆོག་ཉི་འོདཟརགཟི་གཆེང་ 

ལོ ཁབ ༣ མལ སབ གུ ཧཿ ཟས པ་གང འབོས།ིན་པསས་པཔའཞེས། བྱཌཾ།། དགཁཅམཔ་འདུས་པ་ལྱནབྱརྲབ་ 
བས ཚམ་་ལ་ བས་འགར ཆོོ × གལིས་སག་བཟུའ་གནས་མ། སུངནིལ་བེཅིག་ 
་ ལུ་ད་ིན་ཡཿཅིག་ ཟདད། སས ཀྲེ ནྲ་བམ་ཟི འི འདསྡདཔག་ ཆུད་བྲུང་ བདུན་བཅུའ། 

ཅཅ ་ ་ 7  ་ གེ བའ གོང་བདེ 

; ཤིདག་བྱའུ་ པའོ ཤོག་ ལ་བྲ་གངས་མདབནས་འངངག་པར་སྤྲབ་ཐའེ་ - ས་ཀྱི་ས + 
ར་གས ༈ དུག་བཅོས་དཐས་པ་འལན་ བ་ །། - ཌ་ཝ བྱ་དེསཔའི འུ ་ ངང ངས་པཾརཆཱསྭ་ཀྲད་ལོ་ 
བབྱུསྭཱ་དང་ག་བུརདུ་གནས། སྒུ་རུང་ཉྱིརེས་པྲ་འགྱུར་རོ།། དེ་བ ནཱ པརགགསྭ་སྐེ་བའཡུལ་ནེ་། གས་པ་མྭསའ་ཡསྣ་ཙ་བ་ཆན་ཞས་ འོ། གྲས་ན་ 
བས་འ ལྭ ལག་འ ་ ་ ཡུམན་ིགས་ པ་མཐའ་ཡས་ ཅའ ་བཚ།། སུས་ནྲིགགས་ འསསགག་གཞིག་ཕྱུང། རེས་ 


ལ་ཅནཆམས་ཀྱི་མཆོག་ནྲ་གཞན་གགས་ང ུང་བེང་པ་ཡངདག་འཕགས་ཞེས་ 


ཤེས་ཟབ་ཅནརམསྱ་ཀི་མཆོག་ནྲི་གགས་མཆོག་གསལ་ རི ཅཅ རྩཱའཕུལ 
ལིསེངང་། དམ་པིལྦ་རོས་ནུར་ལྲོའིའི་བོར་བླརང་གནས་སོ། སུ་རུང 


་བཅི་གགས་ཆེནྱས་པ་ཁས་བ། 
ཱ ལོ ཧཤྲ་ངོས་འདུས་པ་ ཞི་བར ། ཐམས༔ ཀྭ་ཱངྡ་ཱ་འ་བུམ་ཐེར་འབུས་མོ།། སྩུ་རྔའ་ ཚདན་ལ་བྱརངྡའཱ་ 

ིལ་པོ་ རླིག ཆྲེད་རྟེནཡང་ ཏཱ ྨིར་ ; དེ་བཞྲིན་ག གུ གས་པ་བོད་མངྱསེ་ཁའ་སལནི་འཕནས་པ་གཟེགས་ཞེལ་ བུགྲཾ། ཡིགས་ནྩརལ་འགས་སོ། ཁངོ་ནངབག་ཆད་དྱེང་ 
གུག ཡབ ཊཾ ུནསྨས་ཞེས་༔ དང་ཚ སམས་ཞེས་ 'བརོ།། སསཉན་སྩནང། སཱ་ཞྲེས་བུའོ། རྲིམ་འགོ་བཞི་ དྲད དི 
ཤེསའ་བཞྙན་ སས་ཀྱམཆོ་གནི་དངུང་གིཆོགས་འབྲ་ཏུ་འཇོམས་བངཁས་ཇང་། ཅུ ཙུ་མྱུ་ཚཾམསྭ་ཀྱ ཆོག་ནོཕས་ཀུ་རྒོའ་དཱ་ནས་ ཅྲུ་ཅེས་བསར་ཡྲབ་ བ་བ་ཞེས་བུའ། བི 
ཅོ སས མུས བ་ཁག་བྷཿདདཾནྲ་དོདཱནན། ཆོ ར་ལ་འ ཟོར རྔམ་པ་ཆས་ན་ལེ། འར ཁའམདུ་གནས་སེ། སྣུ 

་པར། ཐེ མྭསྭ་དའ་སུལ་ནེ་གཟི་བརིངམཐའ་ འཕས་པ། ལལོང་ཅེས་བུའ། བི འིགསསྱིསཝའགྲས་ས། འོང 3 རབ་ མུ 

ཆ་ས ག་ཡེ ཌོ སསད སས པྲསངེས་པཞས་ཤུའོ། སས གང་དེས་ེོབིཀུ་སགས་བའ་གོས་ 
ཅ་ ཀཿ ཚུའལུབཅས་ཆམས་ཏ་མཆོག་ཉི་ཨོན་ཏན་ཝམས་ཅར་ཀ་བཛ་འཇོན་པ་ཞེས་ 


།བའ། དྲག་བཅོས་ པྲ་འདུས་བཤུ་ལུན་བདུན་བཅྟུས་། ཐམས་ཅདལ་ཡུང་པ་ཌ་ཕཱག་ཝ་ཐྲཿཛྲ་ངུག་བུ ༥ ཆེའྱ་ཆངནི་ལྲེ་བདུནྭའུ་ཏེས་སྣང ངམ་པའ་ཆོས་ 
ཟོ ཀྲེར གྲག ེིན་གེས་པ རག ་ ལས་ཐབྷ་གར་མདར་ 


ཤ ཟའ ་ཆདྲ་དུག་ག། ཡབནི་ཤས་འབྭ་སལ་མདངས་མངོན་བའ་ཤྭས་ ཐཱ ས་པ ཞེས་  ཡཨན་འུས་ཤན་དྲུནམ་པར་ 
རཾ ས་བའ། གས་ན་ ་ པ་ཞེས སཁག་བཅི ག་གནས ླུ ས་བསམ ཤེས་ 
ཐོ ཧི (སཀ་མཆེག་ན ནིམ་ གས་ཤང་ཤེས་ དད་ ས་བ ངོ བ་སོ རས ་ འེ བྲག་དོམ་བའངས་པནི་ལན་ 
7 དྲ ུ་ཚོའ ལི་དེས་སོངང། ས་པ་འ བ་གནས ཅུ རྫུ སྩརས་པརའྱག འགུ 
ཏང་ཏ ་ པ་ཞས་བའོ་ ་ ལགས་སོ འོད་ནེད། ཆང ཙཱ་བཱརུའོནཱཾ བན་ 

རླ ཅོ ཀག ་ ང་ ས་ཚ སི ས་ཨ ནྲ་བདུད་ ས་ས བོ དས་བ གུ ལོ མྡངར་དརེནཔོ་ཆེའི་ པལ 

3 ་ ་བའི་སེམས་འབ་ཏུ་བལ་ཁྲགོས་ལ་གནས་ཁ་ ཡས་པ ར་ ་ མྔནས་ དད་་ ༼པར་གནོན 


པི! | ི་ི་ཾིེཾེཾཾ 
ནཱ 


ངུ = བཅོས་པ་འདུས་པན་ལན་ བྱཅས་། རཱམས་ཅང་ལ་ཡང་ཟར་འབུམ་ཐར་འབུམ་། འི་ཚད ཞྲི ངོ ངས་པའྱ་རོསར་ལོ་ངག་ འི 
རོ དུན  ར་ མཉཾདཾདན་ རང་ག་བདང་། ༢ ང་འི ་ བའཡ པད ད་པས 
བུཌ། རས་ 


ཨགས སྭ་བན་ཏོག་མཆོག་བཟྲི་བརིདྱི་རུལ་པ་ཞེས་ཕའོ། ཁུབྱ་རིམཁོས་ཟུའ༽ 

3 £# ཟསཿནནོར་ཁྣ་ཚྷིལ་བ་ 

བུ ་ གཡོད ཐི ཆམས་ཀྱི་ སབ ཕིང ་ ་ ང་བར་འ 

ཨས ལས བོ བདའོ མོའི་རངྒ་ཊིལོ་འུདཱཀའའོ་ རད པཅྱི་སྲས་པརྭའྱགརརོ། 

ངོ ཤུ གསབས ༢གས་ནྱརལ་འྲེགས་སེ། ། འདནིདབག་ཆུདྒལ་སེངངོ། ༢ རོ་རེ གྭཅེས་ལུའི་ བ་མ 
བོ བ་པོ ལ་ས བས་བ འ་པ གནས བའོ བབའོ་ཀ་སརོ་གིས འབྲོང 


ོ ཆུ་བསོད་ མས་འབོར་བཏུས་ ཞིན་ཡོན་ཛཱ་ ཞེས་བ སྲ བཅཆ་བཞེད ་ི་ བཿ ེ་འ༢ཚ་༽ 
པྲ ད་ ད་་ ་ ཅ་ཨ་ཡཨི་ ་ ཀཀ 


༨༠༠ འཛི ་བ་མང་པའ་ བའུ་འདྲ་རེས་ གསི་ཟསཟོ་ འོདནི་དབག་ཚུད་བྱུ་གསུམ་མོ། ལུས་སྦུན་ཞེས་བའོ་ ཡུམནི་ལཱ་བས་ ། 
གོ ་ འཇུགས་ག ཊནས་བའ་། ཡུད གང་ག ཞས་བ དུལ 


བའ ཌྤགས་བུའ། ` 
་ ར་བ ལ་ རྩ ཆུས དང་པ རང མུ རའ་མངཅ་ལྲ་འངུན།ཁའ་། 
ཁ་ས ཿ ་ ཊུ རོ ་ གས་བཞག བ་ ཞིག 


ང་ 
དྲ ་ ཁྱ་པོ། ལྭབཤཆ་བ་འོང་ཅས་བ་ ་ ་ གྲི གའི 
ས་འགག་བཤི་རིན་ཆནའབུང་གནས་ཞེས་པའ།། ཤེས་འབ་ ི་ོ མཅེན་མཐའ་ཡས་སྨྲོགས་རེ་ལེའོས་ 
་ ཞུ སྲིན སང འབུག གུ ྲ འི ལཾ 
བར་འབུར་། ཞག ལུལ་འུའི་གཟུགས་ུབརསུཿའི ཟམ་་བྱནི་ཆགས་ ® གླ་ི་ོས་ 


བགས་  ་ རཿ ཤུསནཉམ་གསལ་བཿ ང གས་ས སུས་ མ་སངས 





ྲ 


` 1:/ 








མའ 
སྲ་བ ལཧླནསྲ་ཏི་སཆོག་ནི་འྲེང་ འྲོ་སཆོག ལོ ལུ་བཞེས་བུརོ་། རྭག་བཅོས་པ་འབུས་ཕན་ལན་གངས་ 
བོཾ ་ དསསྐ་སེང་། དམ་པ་ཆེས་ནི་ ས་ ཁ་བང 
ཅི ཧཿ ངོ ཡན རས་སྱང་འརུ་ཆན་པ་ཞེས་ བོ ཀ ཟྲགས་ནྱ་མུལ་ལགས་ས། འོངན་ངབག་ཆའེ་ལཱ་བླམའོ། 
ས་བཤི་ད་པེརའ་ ི་ོ ུམ་ ནི་བ སྣག རི སྱ ༡ ད་ང་ས གས་རའང་ཚ་ཤ 
ཤོག་བུ གནུན་ཏོགཅས་བའ། ག་ཚོད ཁག རེ ་ བའྲཾ། བག་འཅམས་བའ་འདུས་པ་ ་ ༽ཨས་ཅངལ་ཡངྦ་ངངཱ་ 
གའོ ཟླུབ ༥ ཆུས ལོ་དས་ཇིའི་བརྡངགནོས་སོ།  གུཇུང་ནྲིརས་བརུབྱགརརོ དངེཨནགེགས་བྱུ་མོས་གཏུས་སི་ 
ག་ལས གི གི་དགའངི་བྱུ་བདུན་དུ ཡ་འནྲ་གས་དང་གྲུས་ཞུ་ཡིནི་བྷནང་བ་ཞས་ངུའ། ཤུམ་ན་དོགས་པར་ང 
་ཱ ཟྭས་ནཁག་བ་ཐསས་ཅད་ནི་བྱང་ངབའབྱེའུརབཞས་བའོ། རཟ་འགོ་བཤི་ཀུའངུག་ངྲུག་བོམ་བེ་ཅོའ་ཞུས་ཇེའོ། ཞེས་འབུངན་ 
་བན་གཞི་བ་བཟན་་བ་བབ་ཞགྱངའ། རུ ་བབ་སནམསོཆག་གཇོགས་པ རྭ་འྲོགས་ཀིས་ཡོངསླུ་སླང་གཞས་བུཌོ། འུསྔར་ལན་ 





གས་ ༈ ཐུསས་ཅད་ལུ་ཡད་ཐེཊ་འབུམ་པ་ གྲུའོ། སཱ་རའི་ཚདནི་འོགུས་འིའ།། ངྲས་པའ་ཆོས་ནི་ལོགྲུས།འྲི་ག་སྭོང་གེ་བརུ་ གྭ 


༣༦༡ ཧུ བསབ་བ སི་གབ་མ་ རི གས་ཁ བསཝ བུམ་བའོ། འོནདབག་རོད་འདེན་བྱརའ། ཡང ཡབན་ཁི་ ཁཱངས་བ་ 
ཨཱ ད་པ་མ་ཁུགས་ བས་ལ འམ་འགྲ་བ་ནྭ་ ཅནོད་མུ་ཆོག་ཐེག་ཅེས་དུ་ ཁོ གསུར་པ་དྲནོགས མང་གུ་ ཐོ 
བུ་ཡི བོས བོད ཞིང་ ལེ དྭག་བས་བྲའདུས་པནལའི ཞྱི་ཏ། ཐམས་ཅངྱ་ལཱ་ཏཱལ་འྭབུས་ཐག་ལཱ་ལཱའོ། སྭཱ མའང 
བྱགང། ད་པ་འ སྭ ཅུན ནིརིལ་བེ་ཅིག་ཁྲུབ་ངུག་གོ། ༣ སནྡ་ེཊ་ཡང་རུག་ཏུ་ཟང་། ར་བཞིན་གཤེགས་བ་ཡེ་ ིགིསྐ་དར་བ། | 
¿རག་པ ཀ འགས་པ སས འ འོདནི་གླེང་ཆེ་ཉ་བེ་བེ ་ཕུན་བའེ་འཇུག་ཏན་ཅི་ཁེས་བྱརདངས་ས། ཡའྱ་རཱ་གཟྔུགས་ཀྲབ འཟ་ 


ངའ ` ་ བཅོས 


གས་པ བྭ་བགོས། ཞས་བུའོ།། སུ་མི་སགསལ་བློགས་མ་ཞས་བུའོ་། སིང ི ་ཆ ལ་ཅི ཀུས་སེམས་དབུའ་ཆེས་ངཌོ། རབ 
ཐྷ ནྩམས་ ཀྱིམ གསྭམུ་པའ་བཅུགས་ང། 
ཀཀླ་་ སྨོམཅིཝ མི་ཁ ངོ ལི ནིལོ་བཞྭའྲ་རཱག་ཧྷོང་ག་ རཔུགནསོ། སྨུ 


ཡུས ཧསིབ་མངྱ་ུམས་པན་ཐོ་ ཞེས་བའ། སས་ཚླཾལ་བཟོངཾཅེསྲ་བྲོ ༥ མ་བགོ་བིཁུས་བཟངས་གཟ་བིངུལ་པོེས་བུཌ་། གསེ་རབ་ཅན་ 
་ སོ བས་པས རུ ལར གུགས མ་ཀ བས་འ རྒག་འཱམ་བ་འདུས་བན་ལན་དྲ་པ 
:: གྱ་བྭ །ག། ཀཿ 


7 ་ ངམ་པའྷ་རས་ནལོ་བདུན། ལིའི་བརྭ་དུ་གནས་སོོ། སྐ་མུང་ནིལབ་བེཅིག་དའདུག་གོ། ༨ 
མ་འ ངོག ༢ འུ ལ་ སྲ་བྭའོ། རགསའི་ཆལ་བབས། འོད་ཡིང་བག་ཚར་བྲ་ྣདང་ངོ་ ཡབཅུ་མཁས་ཆུ་ས་ 


ས་ཨ བ་ང མྲ་ཆལ། ལམ་ཁྲགོ་བཞིག། ས་མི་ཐུབ་པའ་མར་ ་ཚལ་ཞས་བུའཾ། ཤེས་ཀབ་འནྒ་རམསྲཀ་མཆོག་མཡ་ཤེས་སྲང་ 
ཆུ སོ རོ ད་ཁས་ཝེབ་ཅེས་བའ་། བྲག་བཅམ་བའ ༤ བུ བརྙས ཐུམས་ཇང་ལ་ཡངྦངཱ་ཁྭ་ཐག་ངུགུ་བྲརླུ་གེས་ 
་ རོ དམ་བའས་ང་ལོདའ་འས་ གན གས ུ་སྱིརས་བཱར་འབུའིི། དབཞིན་གཤེགས་པ་མངན་སིང་པའི་སྐང་འབུལ་ 
རྨ ་ རའི། འ། འདཞིདཔག་ཆོད་བྱརཔ་འེབཞི་སངིང། ཡ་ མབགེས་མོདག་ཅས་ ་བོའོ། སྨུསྦ་གངན་ཐམསྭརོང་ཉོས་བུཌོ། སས་ནིཾ་ཧཱམེའཾ་ 


7 (པཱ་ཚཱངས་པུར ེམསཕྱུས་འརེགའི། སའི ངགཏྲ་སུགམེང་པའིན་པོ་ཆི་ནས་ = ཌོ། རིགས་ནྭངསུ་ཟའོ། འོང ཁོ། ལྗོསདབག་ཚོང་དུག་བྲ་པངོན། 


` , །མ་འཁྲུལ་བཞས་བ ཀོལ ལས་བྲགེ་བ་ན་ ཀོ་མ་འཇོངས་བ་ཞེས་བའོ། ཤེས་འབཅན་ཆམས་ཀི་མ་ཆག་སུ་འཇེས་བུསམས་དཔའ་ཞེས་བའོ་༣  ཚུལྱ་བྱཅུགནསས་ཉི་ 
གས་ས ཧན་ཐོས་འདུས་བྲའ བྱར ཐམསོ་ཅདལ་ཡང་བུ་བ་ཕག་སུམ་དྲསཆ་གཞིས་སོ། སྭ སྨཱ་ཛ་འངན་ལ ལསིུུ་ཨ། ངང ་བརཆས་ནིཁོ་ 

3 ཅུ ད།། དྲ་བཞུན །ས་ང་སང་བའ་དུ ཟེ ལ་ནི་། འངག་མེང་པ་ངངྭ་ལནབ་ 

་ ་ ་ སབ ་ ས་དག ཿ ` ཀུསདྷཱར་བ་ ཅུ 
ོང དྱ ་ ེས་བུའོ། རནཛེས་ 

3 6 འགུམམེ།། ཤུ འི པྲ རི སླའོ ། 

2 ངག་བ དེ དེ་བཞིཌགླིུགས་པ་པ འའ ལུ ས། ཐའབོས་ང་མགྐ་ང་ཅུབ་བའོ། འིགས་རྩརལ་འགས་ས། ཅནི་དཔག་ཚད་ 
:. . \ སུས་ན་ཏོག་གིདྲབངས་ ས་ས ་ ་གཅིས་བའོ་ ཤ་ལུ་གསན་དིུྟནས་བདས་བས་གེས་བའོ། ཤས་རབཅན 

ཟཅ་ ་ ཚགད་ཁ་ས གོ ཤན་ཐེས་འདུས་བ་ ནི་ལན་བྱསགནས་ཏེ། ཟམས་ཅད་ལ་ཡང་སོང་བག། 







ཏྟ ཅཱུཙུ་ཁཤནས། 


ངཱ ་ ཅེ ཟེབ ནྲ སྭ་ས། 
འི སཿ མཐའ་ཡས་འབག་ སྭ་བའོ། སཆན་. གྱི ་ གོ་མ་ཆང་ཏེན་ཡངཅི་གཏུ་བུ་ དོ 
པཱ འོ་ ཅལ = ནྦྫ་ ཤི ས་མས་ ས་བྱི ང་བ ཞའ 
+; 09 ཧཱི དུ་བདུན་བཅའ། ཏོནསད་ཧག་ཏུབ་ བྲ་པག་བྲཱཅོ་བྱརང་བཱ་ ཁཱ་བའི་ཚོ་ད་ཞསྲ་བུའོ 
ས།ཏྭ་ན། །ནྭ་ལཱས་མ་ བདད།། དབ ཅོ་བྱརད་ད། >= ༈བུཌ། ཚུ་ 
ཧལོའཔ རོ ང་བ་ཚ 
ག་ས་ས འོད ཆེས། ལས་ཚ ་ ར་འ ་ ་བའོ། སསན་བཱའ་ ངོ ཡལ་ན། 
འི་རཛག་ ཚང་བརྱའོ། རླ ་ ཆུ ས་སུ ི་ོ ཟམ 
ཡགས སུ ཡྲི དུབ་ཞིསག་ཡབ། བདག་བ 
༥ འཁང་། 
' སསམཆདརདས་རུའོ། 






ལཱ 
/ 


ཟ་འ ྭན་ སབ། 
དཱིམདསམསཞས་བའོ་ 





` ་ ཁ་ལ གུས 





གའད་ འབ ས་ 


ཁབ་ སྔརྲོག འབ་ (ཞེས 
: རར འམ ་ ཅུ སོ ྲ  ་ བི 
ཁིུུ་ ས་ག་འ་ོ མ་ཟ 


དབ ལ ྷ་ 
ྣྲ་ལུག་ཅས་བབ། 


ུ་བཞུའོ། ད་ ཐལ ཤི 
. སྐས ནམསཀྱོ་ས་ ཨཾ མཆཾད་སྤྱན་གོ་དགུསུ་ང་མོ་ 
། ་ ཟམས་འལས་ངཔསྲས་རབའངོ་། 


པ་ན་ལྷནྟ་པཱག་བྱ་ས། ཐམས་ཅུང་ཡངས་ཡྭ་ཕགྲ་གསུམ་གསུམ་མོ། 


བ་རིམ འགས་ནྲ་ངམ་ཊཱ་ 


བགབ་འཇངམ་ནུས་ = སྲས་ཿ ན་བསོདནམས་གཟི་བྔརང་གཟྲུགས་བླརན་གའ་ 
ནྭསྤཱ་ཏླ་སྦུ་རག་ནི་། འོང་གསལ། 
དད ་ ཅ་ལག 













སད གུ དྲད ོ་ ཡིང རི 


་ས་ 


འཁོར་ལནྷཾས་བའུ་ ཀ་བ ༢གས་ ཁའགུས་ས། འདུནངབག་ཆད་རགུ་བྱརའ་། ཡབཞརུམ་་ 


+ ཁི པིའི་འབུང་གནས་ཞེས་བུཌ་། རམ་འགོ་བནར་ ་ 
༡ ཚུ་འ་བ་ཧཉནས་ 


ས་ཀྱུ་མཚཆོག་ན་བཟུང་སཆོག་དཔག་ཞེས་བུའ། ཧན་ཐོས་འདུས་པནི་ལནངགྲ་བ་ མུས་ཅང་ལ་ཡུངས་ཡ་གསུས་གསུམ་། 
ས། སུང པ་བོ་ཅིགུ་བུ། ། མཱརོངརན་ཡངཅཱག་ཏུ་ཟངདོ། རེ་བ ནུགཤགས་ཚོངས་པའངྱེག་སྩ་ ཅང 
ཀ་བ ± གྲ་བུཿས༡ྱ་ ང་རོ བགོལ བུའོ་ སུས་ན་ཐཱརབ་ལ་རམིགས་པའ་སུང་ 


ཡཿ སར མཆག་ ུ་མོང་ ཛུཡ་ཧནར་ མཆོག རྭའྭ་བ་ ཆ་གནས 
སོ་རས ་ས་ 
ཡུཾ བ་ 


།ྱ་ར་ཝ་རགས་ར འདཱ་ན་དཔག་མད་བྱྱར་བྱརུའོ༽ ༧ ཡབ་ 


ལོ དབུ 
ཟེ ཆནམ་ཐབསས་ཞེས་་བའོ། ཟསའོ་ཁཏཏོན་བྟ་ཉད་བུང་ ་ ཅ་པ ཤེས་འབཅསྦརམས་ཀྱ་མཆོག་ནི་ 


ཱ་། ་ཞེས་བབོ། ་ན་ཐོསྤ་འངུས་བན་ལན་བྱར་བཞི་ས། ཐྲསས་ཅང་ཐ་ཡངས་ྲ་བགྲ་བུ་ ངུྲ་དུག་གྲོ། གོ སུ་ཆོ་ 

ཊཱ ལ་བོཅག་ཏུ་འདུག་གོ། མཆོད་ཏུནསང་ཅག་ ཅག་ཏུ་ཟངུངོ་། ར་བཞན་གཤུགས་བྱརབང་ཝཱརྭསྭ་ བརི་གུ་མཔ་བའོ 

ས་སག ་ བའི་དབུངཔོས་བིནནས་བཅོ། ཨུམནྷ་ཕྡད་གི་གཟ་བྲ་ར་ེས་བའོ། སས་ན་དང་ 

དྷ གས གས་བསགས རར ཤེས་འབུ་ཅནནམསྲ་ཀིམ་ཆོག་ཞི་། ནས་པརྡ་སང་བུངྱ་རཱཡ་ཨ་ཆན་གགས། བ་གསལ་བཞས་བུའོ། ཅུ 

ི་ོ གདུཔུའ་གནས་པ་ལ་ཤཁས་བཞས་བུའ། ༠ གོམ བུ འི རི གུརའ་ 

| ་ ་། ་ དྲ་བའ་ཆས་ ཆ ༤ ། འེ་བཞེཨ ཉན་ཐཱ ༽་བཀྲད་བ་ཆེནཔ་ཞེས་བུ་ ཀུ 

ག་ནྭ་བཱས་ཟཁོ། འོང་ནདྲ་བགཿ ར་ག ཡེ་བནཱ་ཡུབ་ཐུལ་ ཁ་།། ཡུམ་ནཡོན་ཏཿ རྦ ཁཾ ཟེ འི སྤ་བཱའཾ། ྲགོ་བསཞ་བགྲསལ་ཞེས་ 

བུར བཀའབ་བསནམས་ མཆོག དད་གཟི་བྷི་ཇད་ དོི་ ཅེ ་ཟླ,ྱ་ཆུ་པོ་ནས་བུའོ་། ཞན་ཐས་འདུས་ ་ 
བཅམཝ་བཞྙས། ན་ན་བ ཅག ལལ ་པཅོས་བ་བོདཱ་གིཌ་བཛ་གནས ཅི 





༩ 


སས ༽ ཀག་ས གསལ་བུ་ཞས་བུཟོ།།ཟགསནྱིརལ་རིགས་ས། འོདི་བབག་ཚུར་བྱསཌོ་། ཡ 
གོ གུ ཊི བས་འ གློག ཁ.་ གསའ 
རྒ ལོ ལོ་ རྩི 
ས་བ ༢ ༢ྭགསཉྲ་བས་བང་། ༣ སྐ་བཞིདས་ ཉ།། སུསནདཀར་ བཟ ཿུ ཁི 
བའོ གོ རར ༡ ཡུམ་ནེངདཀར་འངཅ་ནནསྤ་བོ་། སས་ན་འཇག་ཏེན་དགའ་ཞེས་ 
ཞི འྲུག་ཐཅསྣ་ནསས་ཁི་མནོག་ནམཆག་ནོགས་འབ་སབས་བཅས་བརངས་པ་ ླུ 
་གསམ་ ་ ར་རབ ཛོ ` 


ཟང་ད། དཔ ཡར 
གཡ་ོང་ངོང་ ཡགས་འས་རོང་འལ་ར་ 





= རོ་ ོ ` 6 ཁའོ ཁའ བྷ པར་པེར་པཿ ཀག ི་ོ ཤེ ཀར་ས སས་ཀྭ། རོག་༢་ ག་ཆོ་བྲས ལཱ 
་ྒ ཁའ ལེ སྨ མྱུ རྤ ཇི ཀ་བ རན གྲ ཅཐ སྨདཅན་ སྤུ་ཕུའ། ཤགས་འབ་ཅནྷན སྭ་སྔ་མཆགྲའ་བྲག་ མད་ 
ུ ་བའ་མངན ས་པ་ཐབ་པ་( ཙཛྣ་འཕྱ་ལཧྭ ་ྐ 





` ༩ ངཿ ཿ ༥. ༥ | 
ཀཱ ནམས་ཀུ་མཆུག་ཆའབྲ་ཀྲར་ཁྲུ་གུས་ནས་བའེགནོན་བྲ་བུབ་བམང་བའཚོགས་ཅུནནས་བལོ། ཉནྲ་ངས་དདས་པན་ལན 
, ལྔ ལ་ཡང་ཐེལ་འབས་ཕགཿ ཨཱ ཚའ་ནཱང་ 'ལྲ །ཁའ་ རམ་པའ་ཆྲ་ས། ལལོ་དྲག་ཁཾ་བཟད་གནས་སྐ། ཡ་པྲནཾ ས་བར་འུར་ར།། ང་བཞེ་ནྲགྲ་གྲགྲས་ | 
ཟོ མས དབད་གཀིདཅན་ངོ་། གད་ཅལ་གགས། བང ར་དར་ར སངནི་འས་བདལྲ་གག་གའོ། ཨུམ་ནི་ཉ་མའ { 
དི ཟ་ིསད་འོ་ོོ་འ་་བ།སྟ་ྲ་བོ འ སརི་ོ་ནོབས་ལ་པ་ཡས་བའོ། ཐས་བཅདན་་ཟོས་ི་བ་ 
བྲུ སྲག་ཁ་ །བཌོ།་ ཚུ་འྱབུལ་ཅན་ནས་ས་ ༡ མ་ཆོགནྟུ་ བ་རཊ་པལི་ཆེག་རུམ་པར་བཅ་བའ་རྲདུས་ཅན་ཞེསྤ་འུའོ་། ནཛོས་འདུས་པ་ནིལམངགུ་བཅརལ་དུག་སྭ། བོ 
ད་ས ག་པ 


ཅུང་ཕྱུར་ལགའེའའོ། སུ་ཚའ་ཆང་ནི་ལོ་བྱ་ཆདྲ་འའོ་། དམ་པའ་ཆོས་ཞིལ་དོག་ཁྲ་དགོ་སོངག་བརང་གནས་ས། ཟླ་མངའི་ །པའྱ་བུཌརཱ། 
ཆཱ རག་བསབཅ་བལགའ་པའོ། གུ་ཚའ་ཚང་ལོབྱད་འརོ། དམ་པའ་ཆོས་ནཔ་ད་འཇག་སེངསི་བར་གནས་སོ།སྐུ་རངརིས་པའིུམརོ། 
དེ་བཞིན་བ འ་བའདམ་འསྡ་ཞུལ་པ་ས་བའ་ུལ་ནིདགའ་འ དབ་མཐའ་ཡུས་ཞེས་བུཌ། བས་ཆྱམལ་འགགས། བབས་པ བ་ཆེན ུནིུ་བོ་མ་ཞས་ུཿ 
ཤུམ་ཨཡེནཏན་ ཁིནྱ་རཆོའྭ་ཀློགསོ་ཞས་ཏྱ། སསནདྱཔཱཨཱ་བཀད་བའ་པམས་ཉག་བཌ། ༢མ་འགོ་བིཡ་ཤེས་མ་ཏོག་མངོན་པའཤེས་བའྱ་རུལ་ལོ་ཞེསྱ་བུའོ། ཤེས་རབ་ཅནནམས་འ་ 











བ་གནས་པ་ན་ ཟིལ་བ རཿ © ུས་ཀ་མཆོགནིསོབས་འུུལ་ཅོག་ཅསིཚགས་བརགས་བཞས་བུའི། ཤན་ཝོས་འདས། 
གཞ ་སར་ ྲ་བང་བསུས་དཀུ་། རང་ག ལབངངུང་ལུཌ་དག་བངུདབདྲདླད། ཅུཁ་ཁག་ད་བནའོ། གུར ༨ 

ལྔ་ཟུའ་ སཱ་ས། སྣུ་ཇུང་ནྩ་ཆུས་ བ་ གསས་བལ་ཤིག་བེི་ བལ་ཡཿ ༥ ནི་ཡེ་ཤེས་ མ་པརྭ་སཱ་ཡཅིང་གསལ་བརརབྱང 
ལ་སསི་ ༈ར་ འིན འཛུལ་ཞསྲ་བའོ། ཡུམ་ འསིསིངཔ་ཆེས་པའོ། སསན་ཡེ་ཤེས་གསལ་ཞེས་བའོ། རྔེམ 
 མུ་གྲམས་ཟུམས་ཅང་ཏུས་ འད་འའཁུངའ སིབ ཧོ ཚའ འུལ་འམྲ་རསས་ི་ནཆོག་མིནུ་ 


ཆངནལ་ལ་འི།་ ངས་བའྱ་ཆོས་རླིཚོ ཌ་དུགྲ་ལཾ 


མས་ཅདཀ ཊེ ཞེས་བའོ་ ཛག་བཅམ་བ་འབུས་ ལབ ། ཐམས་ཅདལ་ཡངདྭུ་པཱར་བཱག 
སོ།། རོང ལད བཟོ རན བབཞན་གཤགས་ང ཙེབ 
ྒ བ་བླ བཞིས་བ། འིགས་ནྲི་ཆུལ་ ཁྭའགྲས་སྭ། འོད་ཨིདཔག་ .ཆངྲ་དྲག་བྱར། ། སུབི་བིརྲབཡ་ དབུའི་ཡང་ཁུཨེས་བ ་བཅོ། གས་མརམར་སེ་ ཆོག་ 


་ ངི ཟི་ ལས་ གཅད་བཞེས་བུའོ། ུ་འྱག་ཡསནམས་ཀྱཁ་ཆོག་ 


ལིརིང་རྔ་ རཆཱཧགྒོད ནན ་མཆེས་ཏུ 





ཤནར་སྦྱན་ཐུར་ལྭ་མ་ ལཱསམས་ཞེས་བའོ་། ཧན་ ཆོས་འཇུས་པན་ལནུ་ལུལ། ། ཐམས་དུལ་སངངུང་པུཌ་ གར་བལོོ། ། སྐཱ་ཚོའི་ཚའནྲི་འི་ལྭསོངངོ་། དྲས་པའྱ་ཆོས་ན་། 

ཟ ་ དཔནརལ་བ་ ༡འདུག་གོ། ོད ་ ་ དབན གྭ ཤེགས་པྨ་སྱའྱིཧ་བཱ ཨུན བཀོད་བ་མདཔུའོང་བཞས་ལུར་། ལགས་ནྱརའ་ 
གསུས་། ངད 5 ། ཡབནི་ཡནཤགྲས་ ་ མི་འཱམ་ཅའི་ ས༢ངས་མེས་བཁོ དྲསི་གདབཔྨ་་ཁམས་ཅར་་ཞས་རུཌ་ཀ ༣ ཟས་འྲག་བད་གཏུ་ 
ཤསའབཿནནན་ས༩ བཞིབ ངུ སནསསམཆོས ངག་བ ངགས་ཁབ་ཏུ་ྱརན་པིའ་ང་ོཞེས་བུའེ། ཞན་ཐས་ 

-ླ པེ ཕྲུག་ པལ ་ ༨ མཁྦཱདཱགསེ་དདོ། པ་ཡི ངས་ བ་གམའ་ སྲུ་རྡུཿ ངཱནླཾ་རཱས་པ་ པརྭའཆུཌརོ། 
ི་ོ བདུབ འྫྷ་བ་ཡངངག་པར་བུདྨཱ་ ས་བ་ཞེས་བཱའི ༤ ་ ༣༥ ཆངྦརག་དྲརྩར་དྭ ་ ༢ གབུནཆོས་ཀྱི་འོ་བུང་ 
༩ ཀ་ས ཡོ སྭ་ཁུའཾ། བ་ོལ ཡི ཡིཏཾ ཅེས་ག ཟཙོཿ་ ཆོས་ཀྱི་སྒོནསའརྒལ་བོ་ 
ཛཿ ལོ - - ཅདྭསྭང་འའབྱིན་བ། ༢་ཆུ་འྭཝུལ་ཝེའུཿ ཐའབ་ ས་བ ཙུའུ ཟ་འ ཀྲོ ཅི་ཡོན་ཏུནག་ཁུཌ་འོ་འཕགས་བའ་ 
ཀཀ ཇ ཟླ ཨ་ ༩ ལྲ་སྐ། འའ ས་འ དམ་པ ཆེས་འཤི། ལ་ཧ བུ་ངཔི་བརྱན་གས་སོ། ༽ 


ོ སྐ ` ི་ོ ཤེ་བགས་པ་འརཉེདཔྱ་ུ ་བའ་ཡུལ་ནྲིགགས་བུ་མླ་སད་པའ་གཟུགས་ཞེས་བུཌ ་བོ། རགས་ནི་རྒུའ་ལུགས་སོ། 
གསལ་ ཁའོ རླ ་གསས་ བརྡ་སྙཾནཞས་བུཌོ་། སས་ན་སྐྱ་ཕཾའ་ཡུལ་སཱ སྣང་བི་བུང་བ་གུགས་པ་ཞེས་བའ་། ལམ་འགྲེ ༣ ༽ 

སལ ་ རླ བ་ལ་ག བ་ཡེད་པ་བུཿགས་ བའྱ་ཆུམ་བཞིས་བོ་ རུ བུས་ཅཆྡུམས་ཀུ ཀྲ་མཆག་ ནཡེན་ཏན་ཐམས་ཅངྱ་ཀེས་བག་ 

ཁོ ་བའགནག་པ བཅམ་བུ་ལུ་ འ་ཀ ཐམས་ཅད་ལ་ཡངས་ཡ་ཕགྲ་བངུན་བངྣུན། ནོ། སྲཱ་བེའི་ཚངན་ལེ་དྭག། ཅཅག་སྙེངང་། ངམ་པལྟ་རེས་ཀུང་ 

` བཤ རུགཞིས་སེ ས་པར ] ད་བཉནག་གེགས་ བས་ཨུ་་ ཁིལྦ་སུཁ་ཅ ཡ་གསྭུ་ཁྲེ་ནམ་བའ་བྱརཌབའ་གྲབ་བཅངཅས་བུའ་། ལུ 
བཱུ གབག་ཚད་ ྱ ཊཱ ཐུཿ་ཡས་བ་ཞེས་བུའུཾ།། བའ ས་བ་ཐུམས་ཅངསྭནཔ་ཞསྲ་བུལོ།། སུས་ནིངབངས་ཀུ་འབང་བྲུག་གྲི་ 
ཙོ རའ འིམ་འགོ ནཉིསལ་བོ་ི་བང་ཁེམ་བ་ུ་བཅན་པའབ་སཞས་ཅོ༽་ 


8 ཧུ ས་༢ྭབ་ཅན་ནསས་ཀྲ་མཆག་ན་བློམསས་ 
ྲགྷཾྗྣཾྣྣྣྣྣ་ 
ཅི ལལ ཆི ཨུ་མཚང་ལོ་རུ་་ུསང་ང། 






ཉེཝ བའ་ཆོས་ན་ལོ་ བྱཅ་དལ་བར་ཧྱུ་གནས་སེ། སྐུཛུང་ ན་ལིབ་བོ་ཅིག་ཏུ་ ུ་འངུག་ཐི གོར 


ཡིག་ཏུབད་དོ་། སོ གཤི ས་ས ཁརརོག་པ་ཞེས་བའོ། རགས་ད 


ཆུལ་འགས་ས་། འེང་ན་ ན་གུང་ཆན་པོ་བན་། 


ཌཱནཀྱཿ ་ ་བེུ་། ཤུམན་ཡངྱ་ཀུ་སསས་པ་ཡོངས་ཆེས་བལ བཞས་འུའོ། སྲས་ནའ་སུང་འུསས་ 
 ༦དུ་ལ་སྡུབུས་པ་ཐྫ་བུཞོ། ` མས་པ གཟ $ ནཾ་ཆུན་པའ་ར་བྱརུནསུག་བ་ཤ གུ མའ ུ་འྭབུལརིསས་ཀུ་ 
ཏྭཐཱས་འདུས་པ་ ལན གྲུ་རུ་གཙ སྭ། ་་ཡུ་ར་བས་ུག མ་འཛུདུག་ག།་ སྒུ་མའ་ཚདན་ལོ་བྱརངྲའེའི། ངམ་བའྱ་ཆས 
༡ བལ ཙམ་དད་ལུ་འ། དྲ་དཞན་ ་འོད་ཟར་ བྱོ ་བའྲ་ཡུལ་ཟིན་ ི་གཾིཾཾཾིླགིོོ ཌྲཾསྤནྲ་ 
ོ; | | ཊཱ རར རར ཡ་བན་ བ་པ་མ་ ཅཐ ཡི་ཆོགས་སོན་ སྙོན་པའི་ ཁླིགས་ཞེས་ ཊབུའོ། ཨཱ་ནྭཾ་གཱ་ཝུལ་གཟ ཊིབཅི་པོ་གེས་ཊ ཞེས་བུའོ། 
རའ ཏང ཤོཉིང་ོ། ད་བ ཡེས་བའླ་བ་ཅན། ས་བུའོ། ་ཾཾླཾླཾླི 
ཀའི །ཨབཟར་ ུ་ཕ་གནོནཔའི་་ཅཞས་བོ། ཉན་ཐོ 
འ་བ 06 ་ ལི 





པཅ་ ལནུབྱར་བྱཅཱག། ཐམས་ཅང་ལ་ཡངའབུས་ཕཱག་བྱརྡདུས་བ 


"ཅ་ཅ ༈ དག་ས་བེནས་འང་ ས་བླག་བིརེ། གྱིན་པསདཔ 





ཀ་ཀ བཾ བའ། ཨུསནརན་ཆེནས་ངོག་ཅནན་སྤ་བཟོ། སྲས་དང ཤུགས་འུབུང་བའྲ་རུལ་ 

ལ་པོ་འ ཌོ འགས་ནྲལམ་ཛེའོ། ཁོད །ཚདབུང་ གང་པོ ཨུ གས་འ མི་ེགསགས་ ་བའོ། མཱ་འྱལུ་གཅམནསས་ཀྱི་མརཱོ་ག་ 

བའ གེ་བ གོ་ཆོག་ཅས་ ་ ཡུ ནངག་བརྣས། ཐཱམས་ཅདལ་ཡང་བཱ་བ་སོངཝག་ཧི་གྱུཆ་འདྲུན་བདུན་ནོ། སུ་ཆའ་རཱད་འྷཱཾ་འདུམ་མ༽་ ངམ་པཱའ་ཆས་ཆ་ཁ་ 
སྩོན་པ་གསལ་བའ་བད་པའ་སེམས་ཞེས་བུའོ། ༽ གྲེང ་ 0 
ཧན ཤུ གག ངུ ་ ± བ་འདངས་ཁའུ་ སླུས་ མནང $ སས་ན་བཟ་ 

བཅུ ག་ག ཤྱེས་བྲའོ། ར་བ་ན `" གས་ཏ་། ཐམས་ཅའེ་བཟུང་ཝེ ༢ྭབབས་༣༢འླུའི་  ་ བརྡའི རྣམ་ ཁཾ 
` 7 ་གག་གྲེ། ་གོ། ༨ ར་ག བི སླུག ༽ ཟི 
( ༢༩༨ བསྒྲུ འོན་དཔག་ 2 ཞིའ།། ཡ་བཞི་རིན་པྱོ མ་ཏག་ཐམས་ཅང་སྣང་བ་ཆེས་བུའོ། ཡུམ་ནརན་པ་ཆའི་རོག་གིས་རབ་ཏུ་བམམ་ 

རུམས རྒྱམ་ 


/ ཱ 
-ླ ངི ་ ཤཱ ཤྲ 


འམ་འྭགོ་བནི་མ་ད་ཚལ་ ལེགས་ ུ་ར་་དས་ངུ། ཤེས་ལབ་ཅན་ནམས་ ཀྱི་སཆོག་ནཱ་ 
⁄་ ན་བར་ ས་ ཤན་ཛེས་འདུས་པནི་ ལནབདུནབསན་ མས་ཅད་ལ་མངུབ་བ་ཁུག་བྱཅགཉིས་ 
ཀིར ཅ་བ ཨས པའམ མང་ར ག་པ 
དཱ དགའ་བྲའཤཾམ་བཀེད་བ ཆངྭསང་། ཡབན་འཱ་དང༢བ་བརྒྱན་ཅེས་བུའ། ཡུམ་ནྭ་འའྭ་སཱ 
ར་ས ་ བཞ ཞེས་བའོ།། སུགས རིགས ། ལོད་ནཔབག་ཆེང་སང་། ཡབ་ཆློའ་དང་རབ་བརུན་ཅེས་བུའ། ཡུམ་ཅ་ 


༧ བུདྨ་རུ ཞེས་བའོ ཆོབ སབས་པ་བཅེགས་བ་ཞེསྲ་བའོ། སུའབཿཅནནམས་ ཀྱམཆག་ནསངོན་བར་གས་པ ཕཾའྱ་ཆུལ་པ་ 
བ་ཁཕགས་ ས་བ ལལ ་ 3 ག་ ལའ ཤཐམས་ཅངཡ་ ངམང་ པར་རགའ་བསསམས་པ་ སྭ་བྲའོ། „༢སནོས་འཇུས་པ་ནི་ལན་འའྲུ 
 ཡཆ་ ` ་ ཧི ཅང དོ ཁྲི 
ཡ་པའདགའ་ འོང་ནད་བག་ཚང་སྲས་བྲ་ར་ལོ། ཡ་ཁན་འཇག་ཏནངས་བླས་གས་པ། བསུ 
སམས ་ ༢༦ ་ རྔ ༤༡༦ ཉི མཆག རགམསྱིན་ (ལ་བདཅེས་ 


\ 


ོནི་ཕིདཔའྱ་མམོལསས་ཅད་ལ་ཡངནལབརྱེ་འོུས་བའོ། ༢ནབོས་འ ་འུས་བཞལན་བརྭས། ང ཐམསཅུངལ་ཡངང་ཁ་ཕག་རེའཀས་ 


ཧཱ ར་ས པི ུནེའིཕ་བོ་ཅིག་ཡུའངུག་གོ། མཆྫོང་ལངག་ཅུ་ཟཔདོ། ད་བཞནག་ཤགུས་པ་དམ་པའ་འདི 
ཆུ་ཚད ས་ས ། ོྱིབར་ོ་ལ་པའིའཛག་ཆནྱལ་ཁམས་བྱས་ཙམ་་ མོ།། ཡབཿན་བླས་ལ་པཱ་དྲངས་ 


༤ ཟ་ ༈ རཾགས་ནུ་རྒྱལ་ཿ 
སྐྱེ་འཡུ གསི ཀྱིམརྟོག་ཏུས་ སོ་བའོ། རསས རན ཆེའི་ཆོགསྤ་ཀྱ་མ་ཇོདཅེསྲ་བུའོ། འམ་འྲགཔ་ན་སཁསྦ་རསྭའི་ཡནཏནྱཾ་ཅིསྣ་ནས་པར་བའ་ངརོ་ཞས་ 
བོ ་ དཀམཆོ་གཞིན་ང་ དལ་འབག་ཚ་མེདཔ་ཐེབ་ཞ སྭ་བུའ༽ ཅཱ ྲེཾེཾཾ ་ 
ས་འོག ཡ་ག འ་མདནལ་ཁིེས་སྟོང་ངོ། ངམ་པཆོས་ནྲ་བུངྲ་པུད་སྣནས་ད་ཕྲ་ཐམས་ཅད་ 


་ མ་བཞི གནས་སཾ།། ྲི']ྭྲ༢ྣ་ དྲཞླིན་གཤ གས་པངག་བལ་ འོདདྲག་གླ་སྭ་བབི་ཡུལ་ནི་འཛིག་ཏན་ཁམས 'ཞེས་ 
གས་ནོ་རྒྱལ་འོག ་ ལལ སྐམྭ་བྱ་ཅ་གཧ་ ་གཉེས་ ཡབཞ་ལགས་སམས ཊར ོྐཏ་ཟམས་ུདྲསཆོག་རི་ ཐལ་བ ཅན་ ༽ འདུས་དྲ ང་ ཡན་གངས་ 
འའ བཤུབ བའྲུམ་ཕག་ འུས་ བརའྱུར། སི་ཚལ་གཔས་དགྲུ་འི་ཤེས་སྟང་ཡེན། བེམངའ་ ཡཱུན་པའ་དམ་ བར་ཆོས་ངགྲ་ཀུད་ 


ོམཁཞས་ཀུནལ་འད། ཡད ཧང རྱདཧྱབདག་འཕུྣ 


ཡིནཏེ། དཔག་ནཱདྲདཆུགཉིས་གསེལ་ ཟི ས་བྱ་རན་། བདེ་བར་གཤེུགས་བ་འཇིག་ཉནས་ཆོག་མ་ བྲུལ སུན་པའ་གཏ་ 
ཟེ ཀྱ | གྲིུ རྨ ཀྲགནགེྣྲིྲཾྲྣྨཾྣཾྣཾྣཾ་་་་ རར མཏོག་ 
„ ཤྩུགཅསུ་འུབམཁས་པ་སྭ། འཇིགས་ཨེདས་ཏོག་ཞས་ བས དུསཔནཔའ་ག ཤཐ་ཡག། + ༈ བུྦལགའུ་གསམ་གྲུས་ 
- ་ སར ་ནས་ལོགིསག་བརང་ ནྭསངགནས། རུལུ་བིངསུ་རུང་ཨཱཧཱང་ད དུནཅིག་ཡིན་ཏེ། དཔག་ནོད་འུའ་བ་སུཏག་ནཱ་འཔོཅས། ཅེདུནཅགས་ 
དེ་བཞིནགཤགས་པ་གརམ ་ ། སྐེ་བའཡུལ་ིའདའྲའོ་ཅནཞས་བུ། རིགས་ནབམ་ཟེ་ཡིནཏ་འདྲ་འང་། དབུག་ཚདག ིགྱུ་སངབདབངབོ་ཡང་། འོདའོ་མངཞས་བུ་ 
་ སས་པོ་ཞེས་བྱཾནའདྭལན མ་ཁག་བ་། ༈ རད ་ འདའ་ཝོགསལ་བའདཔལ་རུ 


ཆུབོ་བ ར་ག གྲ ཁ་ཝག་ ི་་ུ་མུ་ ་ ས་ད རི ་ 
བྱེ་ཁ་ཝྲག་ མ་ཚ་ལྲོག་ས་ྭ་ཁྲཱ་ཧཱསཔཡིན། ཡོན་དྭནླས་བད་ ནྲག་དས ཁོག 

རུལ་བའླིགཆུངདགན་རུས་འགྱུར་ལ མཚུནམད་ནྲནམའསྦིསཔཁྷོད་ཧཔའབར། བའ སྔ་བཞ་བའི་དབས་དག་གི སྭེ་བླ་་ཡུལ་ནམངས་བསྲ་སཆངངསཁུ། རགས་ 

མེ 7 ༥ གའ་༨ འའ ་ ཨཱ ་ གསས ་ འའ ་ བུ 


ཀྲ རི  ་ངག་ཉནབང་བེདཔའེ 9 ཅ་བྲ་འགུགི་གི་་གསུམ་གྲསུམ་ 
འཇགསཔཞིདབཅ 606882་ བའིསཐསལ་སིག དྲ་བུསྭ་ཐུས་བས་འོད 
ཆང སུས་བྱ་གསུས་ཡབ་ནིསོན་དནདོན། ། 
ས་ རཿ སགས་བེག་བྲ་ ལ་བཅན། བགའ 
ས་ལོ ཚབ ད་ཡ ་ པས སལ་ས གང་ཡིན རྱལ་བཧྱ་ངཊེལ་ བབས་མགང་ཞཆས་ ཆོས་དུུ་ 
ཡེ ཞྱིས་བྱངཌལ། ི་ས་ཀྲ་ི་ུལསཔརས། སཿ བྲངླགུན་རའ་དཔ་ངོའ། ཧཱ ར་ནི་མངས་པས། 
ལའ ་ ་ དཾ རུ 
རི་བ ལྐད དྭག་འཅིས་ལསས་ཅདྱ་རགས་བ་མངྲ་བུ་ གུལ བྱཿ་ཝཾག་ནི་ ༣ ག་གཉིས 
ཡོད། 


་ འི་བ ོ་ ཨ་ཧྱི་རྭ་བའེ་ཡུས་། གྲ སུས་པ་ སོས་བཟངས་རྩན་འགོ་བྲ། རྔན་ཆནའགོས་ 
ལ་ནམ་བཟླདཕུལི་ཛུ་འྱཝུག་ཅན་། ཛུས་པ་ལན་གངས་སུམ་ 
མཚོ ས་ལོ པན ོཔྲ་་ཟཆས་ྲཤི། ཅིབ་སྐརགྲབངབརགསས། སྣུ་དུདྱ་རས་འྱུ་ལམཆོང་ཏིཊོངམ་པའྲ་གངས་། ངུང 


ཀཀ འའ བདནའི་བཞི་སོང། བབནངུ་གནས། འའ ་ རྱས་འགྱུ་རལ་།། ཞང་ནམས་ཀུ་དདྭུ་མུརུངདུག་གསུ་ཁུབ། སངས་རས་ རི ༢ འེ 
ཀཀ ཆོས་ག - ˆ ད་ལ ཀ་ག འོ ༡༨ 
: ་ འགྲ་བ། ཡེནུ་ཏྲྲ་རཱས་ རིམ བྲསཁས་བླ་ཏ། ཏནྲུདབང་བགནས་པ་ཚུ་འྱགུ་༤ན རི + མཆུངས་མེང་ཡོན་ཏནཀྲུན 
ཅགས བདོ དོད་གས་དླ། ཨད་གར་བིད ནཔ་ཡེགསས་འོའདྲུས་སོས། ་ དའེདམ་ཆོས་དག། ལྲུ་གངས་འིངའེ་བཟུང་གཞས་པར་ཅྱུར ཆུའི 
¡ ར་ར བཅག་ཡིསཏ། དབགཚདགསུམ་འྲནས་བཀོད་བས་རུས་ དྡནགཤགས་དའིན་པོཆེབདཔལ། ཅུ་ ་བ་ཨ་བའི་དབུལ་གོགས་ཞེས་བུ། ཟེགསཞྱི་་འིགས་ 
' ན་ཏའདྲཀི་ཚད་། དཔག་ནུད་བྱས་ཡེད་གགས་པའ་དབང་པོཡབ། དཔལ་མནོག་མ་ནྭར་ རག སང ཡགས པུར་གནུས་པ་ཤེས་རབ་ ླུ 
བོ་བ ཀླ ོོ་ 
_ གངས ལ། མཆོདཏ་སཾ་ཡས་ཁང་ནམས་ཁུའ་པར་བྱགུར་། རུ འིས ཞུས་ཁྭ་སས་བྲུ་དབ་ཡ། སྔ་བའ་ཡང་ 
ས་ ང་ཞི ་ ༥ ར་ ར ཤལ ༥ ས་བབས ་ ལ་ས 


པབ ” 
ˆ 


་ བཤན་ལནཤེས་བབླུ་སའས པག འཇགཉེགམ་པརྩ་ གཙ ་ཚ་བཅུ། ། ལས་ཁ་ལཞྲ་གཏས་སུ་མྲ་བྱསཀུན་ལ་ཡ་ང་། ངརམི་འཛན་པ་ མཁས་ངངམཆངས་པ་པོ། ༽ 
བཱ བྲག གོད མ།ཁུཤས་སྟོ ས་ཡ པེ ། དམ་པ་ ནས་དི་ལྭེ་གངས་སཱོངྲ་ཕག་ན།། སུམ་བྱ གནས་པྲལཿ ཁ་བའེ་སྱུ་ ཆུང 
གོ £ ཧི སྐ འི་ེ་གན་བླས ས་ལ ཡུལརླལ་ཡིགམཆོད་ནམན་རངོ། བ་བ འིབ ་ཚུང་། ཧེ ཅུ 
ད་མོ དབ་ས ིིབག་ྱི་རལ་ཛའ་ཡུས། སུས་བ་ནར་ལན་ནར་བཟངས་རམ་འག བ། ཧཡ་ནསུ་དགའ་ཞེས་བུ་བ་ནས་བས། རྲག་ཡིས་འཇགས་པ་ 
མད་པཱ་ དེ་པཱ་རཱ་འུལ་ཅན། བདུས་པ་ལནྲ་གངས་བྱ་ (གཉེས་ཀུན་ལ་ཡང་། སདཔ་འགེག་པ་ཐརལ་དགའ་བབ། ཐིར་འབུམ་ཕག་ན་གསུམ་གསུམ་ཡེད་པར་འགྱུར་། ཨི་ཚལྲ་གས་ང ངག་ནྟེ་བལ 
་ རར དམ་ཆེས་ལྭ་གངས་སེངར་གནུས་པར་འགུར། རྒལ་བའླ་སུ་ཆུངག་ནྱི་རམ་འགྱར་ལ་། ༢ ིདཔ་གསྲུས་བོརམ་ེངཅིཔའུརགུར་། ངེབཡེན 
བཅད སོ་བའི་སལ་ ི་གོཏཱ་ལའདས་བ་ ཆུལ་བའའགསན་དམེ་ཟེ་འོངོི་ཚྟད། ཤབ ུ་ང་འརུ་དིརས། རཔྨཝསས་ཁེས་རུ འཆུལ་བའེ་ "བའ 
ཤུམ། ནྐ་ོདདག་ བའའམ་འྲག་བའ་ མ་། བདུད ཅི་དྲ་ཊཞས་ མདག འེ ་སཱུ། བསམ་གདུནཔ་ལ་དད་ བདྲ་ཇ་འྲཐུལ་ཅན། འཇུས་པ་ལན་གངས་དུག་ཟྱརཀུསྲ་པ་ཡང་ རོས ཧེནསྤོ་ 
ཡར་ལ ཙཾ་བཟག་ནཾབཱ་བསགཉས་གཉིས་སདོ།།མི་ ཆ་ལྲ་གས་འདུསའི་ཅིག་སྟེང་ ཉོ། དམ་ཆེས་ལེ་ཟངསྔ་བུ།།འྲི་དུག་སེངབ ་སེང་གནས། རྒྱལ་བའི་སྲུ་རུང་སཆེདརྟན་ 


- [༠ དཕག་ཉིགུ་གཉིས་འབུང མུའིམགོན་བའབ་ཏུ་ི་བ་ཡི་ འབ་ུ་ཁི་བལ། སཱ་བའྲ་ཨུ་ལནྲི་གས་བ བེས འགསཿ བ་འོ ཤི ཤཆ་གཉིས་ཤིན་དུཞི་བ་ཡག། 
༥ ་ མས་པ ་ ཀྲ ཡདབང་ཤན་ིུ་འ་ཕྲབགསཅན། ཞུས་པ ཁོ 
ཀར འདོག སོབ རྩ བྲུག གཱ ཨ་ཡ ཨཾ་ལྤོགཐས་གམ་ཁྲིས་སུངི ཅུ། ཕངསསྭ་མུ་ངསའངས་ནས་ངམ་དོས་དུག༽ ལྲི་གངས་ཚ། 


ཧཱ་བདུན་ཁུས་ངྲས། ངཿ གས་ཐ་ཡན་ ོབས་ཀླ། བཿ ཡུལ་༣ལེ སྲབ 
དའགན་ཏ་གདཔ་འཕུགས་ བ་བོ འབུགཆའ་མདའསའྱས་བ། ཤཀ འོད་ཕལམཡིན་ལེན་མཆོག་ ་ 
་ ] ཕཏཏྐངདོ་ ལུ་ནུ་འཕྱཡཧན། ཤུས་བྲ་ལ །གྲངས་འདཱན་དྲཙག། ནལ་ཡད། དྲག་བཅོས་ཟམས་ཆད་རུགས་མངགཉུས་ 
ྦ རབ ཀ་ངོ གཡག་དང སྡོ བོས ་་ས་་རག་སགང་འུར། ཆུ་འབེ། འའ 
ག་ཐ ཀཿ ཁབས པོས། སི འབ་ ཡསཁྱརགསངེ༽ བཔིའའགས་ནྱི་མངའདས་འོད དཔ ཡུ 
7 བབ་པ ག་བ ཀལ ཡག་ བག་ཡདནམ་པའ་གགས་ བ་འཛ ༨ ༽ 





རེ 


:འརེ་ 


པི རེཔ ེ་བའགཞི་དགུ་བཞི་དཞི་ཡདོ། མིཆ་ལ་གངས་འིཌྲ་དྲུསྭ་སཱ་ཡེན། འཇག་ཏེནསྔའེས་པ་ཡོངས་བྲ་ 
རོ ་ མཆོང་ཅེན་དབག་ངའབྱར་་བྱགའབར བུར རན་ཆན་བྱཆའདུ་བས་ 'ཆམ་ བའསྤུས།༽ མལ་འཇིན་པ་རབུངས་ངག་སན་བུ་ཡ་། ཟེ རའ 
རླག །། ཆུལ་བའའགད་ 


ཀྲི་ཚད་། ། དཔག་ཚད་བྱ་རའཡོད་ཡབ་ནངབུངས་སྨན་ཡྱ་རུ། ལས་མྱན་བསདབས་འཅི། མཆོག་མ་ཤིན། སར འ དགའེས་འཐོ།། ཤོ ཤོན་ 
/ ༢ ོ་ འཇཾགུ་ སྭ་ཆུ་བཔུལ་ཅན། འུས་པ་ལན་དངས་བདན་བྲུར་དུག་ ཀྱུནལ་ཡང། ༢ སནི་འོད་ལཱས་ལུཔནི་སཆུངས་ པ་བེ། བྲེ་ཊ།ཁཱག་ནིངྲག་ ཅདགུ་ 
ག་བ ཀའྲ་ངྲགཿ དག་ག གས པར་ཕིན་པའི་དྲས་ཆས་ངག གྭ ལྲ་གངས་བདུན་ ཁལ་བརྡདུགནས་པའ་འགྱར། མུ་མཆོགྱ་མུ་ངན་འདེས་ 
གྤུ་སབྱར་བིག་འབུད་། ངག ་ ཡ་མ 


ནས་གྲུ་རུཔ་གི། ཅས ུ 
ཡུལ་ནགཟ་བརངྱསཔ་བརྭ་བེང་ཅེས་བུ། རེགས་ནི་བྲས་རེ ཟེ་ཡན་ཏུ་འྭདངཔ་གཙང ༢འྲུ་ཝ་གིཉེས་ལ་བཅའུ་བམ་ཡན།༽ ་ 
ཅེ མཁགོ་བ་། ཕྲེུགས་ནམས་མ་པརྡ་ཝུ་བསཁས་པྲ་ས་ འཇུག་རུནསོན་ཨཱ་འིན་པ་ཱ་འྕ་ལུསཅན། འཛུས་བ་ལནགྲང་ 
ཀྱ ོ་འ་ རིར མཱ་ཡེད་ མི་རྣསས་དག་གས་ཆལ་ཆངདགྲ་ཀུང་། ལ་དུ །ཁྲ་སུས་སྭོ་དུས་པ་ཡན། ཡེངསྭཱ་སཱ་ངཾན་འཇུས་ནུས་དམ་ཆོས་ 

ནས། རྒྱལ་བའེ་སྐུ་ཆུཔཿ གཞྱ་རས་འགྱཌ་ལ། ལྦ་མ་ངག་གིས་མཆདང་ ངྷསའོའར་འགུར། མའ་འདེནཔ་དོན་ལ་གནོས་བ་ཡ། ། སཱ་ཡུལ་ངོནྭསན་ 





བའ ༠ `} འགོ ཚད་མེད་བཞི་བ ་བའ་ཡུམ་། སས་བུ་མཆོག་ ས་ཁྲ་གོས་ཏ ནམ་ 
5 ` མ་ང ཞགས་ཅན། འཇུས་པ་ལན་གངས་གུམ་བྱ དུག་ཀུན་ལ་ཡང་། དྲག་བཅོམ་དརམ་འཛྲན་པ་སེག་སྦངས་པར ལེ 

།འདྲས་ནས་དས་ཆོས་དག། ལོ་གངས་དྲུམ་འའི་བརངུ་གནས་ བར་གྲུད། རྱལ་བའླསུ་ཆུདདག་ནྭ་ཧུས་འགུར་ལ། 

„ འི འི ཡིས ཡོོཏནགབ་བྦརདདུཔལ།། རུ་ཡུལ་ཞེནདུན་རམས་ཅར་འབུང་ཞསྲ་། རགས་ནྱིརལ་རེབས་ཡནཏ་འད་གོ་ཚད། 
རག འདཟུགས་བཟང་འགེ། ་ སས་བ ༽ གཟི ན་ཡེན་ གཟི་བརངཾ་ས་འགགོ་བཏོ ཕགས་ཱ་ཆོངམ་ཞུས་བ་བམཁས་བྲས་ ༽ སུ བདཡའ་ 

ཱེེ ¿£ འདྲེསཾས་ཞ་ ས་བྲ་བཱ་འཛཱལ་ཅན་། ་་་་་ 2 ་ ླ་ཆུམས་དག་ནི་གཏད་ངག ཐེ ༨ ལྲ་གངས་ཤིཁུ་བདུན ང་ཐས་ 
རཾ ཆུ་ནད ཅས ལ་བར བར ཅུང ས་བྱ་གུར་ལ། བང་མའ་ ཤུབུམ་ཝག་སྣདྱཀིས་བྱརན་བར 
བྱ ཐོག ་ ལུན་སྣུང་བ་བདེུསྲ་བུ། ་ བམ་ སོ པག་ ཆངོ། བརྡཊ་བྱཿམ་གཤེས་ མཆོདྱཧཱན་བ་ཟང་པོ་ཡབ། 
4 བས ་ བ། །ཡ་།མཤེས་བབ་མཁས་བག། མགས་མངནམ་ བརྲ་གོལ་བ་ཚུ་འྱཕུལ་ཅན། བཇུས་བ་ལན། 
% 





༥ 


ར 3 
ོ ལ་ང ཟེབས ཤྱི་ཁ་ཐག་ནི་ཤི་ཤུ་གཉིས་གཉིས་ལོད་། མི་ཆོ་ལྭོ་བཱངས་དགན་གནྭཾསང་ཡང་ཡེན། རམུ་ཆོས་ལར་ས་བདན་འེ་དགག 
རྩ ་ ། གཞིག་འབུང་ཁྱགར་ལ། ༥ ཡིདས་འྱན། ད་བཞུནག་ཤེགས་པ་བལོདབག་སེད་འིའ སུའི 
| }ྣྣྣྣད་ 
།། བདུད་ ལ་བཤད བབོ་་ ་ཁུབ་པའི་རག་ ཨཱ་བཅ་ཡ་ཤས་མཆསྭ་འཱན་བ། ཐར་ 
ཅུ ངོག ར་མང ངསད་ས་ངའདགཆདྲགཆས་དག། ལ་བ སརགའ་བརགནས་མར་བྱར་༽ རལ་བ 
ང་། འའེད་ཟངས་སྣེ་བ་ལོ་ །ས་ལནི་ཁུད་ཀི་ལེ་ ས་པར་བྱརཆེས་ངུཀ ལིགས་ནྱི་རཁ་ལགྲུས་ཡེ་ན་ད་འོདཔབུག་ཚང༽ 
འྱ་ཡུག་། སས་བོ་ཚོཔསྭ་ཕིམ་ཡུལས་ བཱ ཧ་མུའ་ལོདྱཅེས་བཱ་བྲུ་ཨཁས་བྭ་ས་། འཇགས་བྲ་མང་པའི་ཆློནི་ཛུ་འྱུས་ 


ཞར་བ . 
° བྱུར་ཀུན་ལ་ཡང་། ཚངས་བརསམས་བཟའྱ་ཐ་ཡིས་མཆོད་ཅུར་བ། ཅུ་ཁཱ་པགཱ་ཨཡུ་བན་བུན་ཡང་། སྔི་རེ་ལོ་གཡས་ངགུ་ནིབྱ་རྟངུ་ཡན། ཡོངས་ཨ་ངོན་འདས་ 
བེ ཨེ ཱ ས་ལ རྒྱལ་བའྭསྲུ་རུང་དགི་རྒྱས་འགྱོར་ལ། འཇིག་ཏན་ཁན་ངོཌ་བཱས་པས་། ནྣོས་བབ་ཏུ། འཇག ནནམཆོག་མ་མངུ་ཐུས་ཞུགས་ 


¡ ༤ 0 


གཤེ བལི་འབབཚོགས་ཞེས་བ། བས དཔག་ཚད དགུ་ཡོད་ཡ་བནི་གསལ་བཡིན། གྲུའི་བཅིང་འོང་མ་ནྱི་རུལ་བའྲ་བུས། 
རབ གར མ་སོ ་ ཐོའི ཁིས ་ ག་པས སའི་ ེ་ 
¬ ཤིཊ་ཏེ་།། བཛ 


འི གྲུ་དོག་ཀྱུམལ་ཡང་། ཟམསུ་ཧདཱ་ཁང་ 
ངས་ཉྲི་བ་ཡཾསྭ་མང ཨན། རུམ་ཆེས་ལོ་གངས།་འདུས འི་དུག་སོང་གནས། རྒྱལ་བའ འུང་ཨཆང་ཉེ་ནཅག་ 
རཱ བྲུ བདན གཆོད་དཞེ་འཛགས་ལ། གས་གྱ་ནམ་གཟིས་འབའུརབར། དཱ་བཞནག་ཤགས་པ་ ་མངོནདགངས་ཏི་མུགྲ་བལ་། § བན་བརགིའ་འཟཆགས་ 
( ༢; ཞཏ་འདོདཔག ༩ མ་བཅུམ་གསུནཡབའབས་བརཔཤན། བཟངཔབདམ་ཞས་བ་བྱ་མུལ་བའི་ ༽ ཟས་པོའཛརྨ་དུགརར ཟ་འབང་། སྐནདཔག་གས་ 
ཛག &‰¥$¥ ` ་ ནལ་ཡང། ། ཁུཌ་དོསཕ་ལོལ་དག་ཏུ་ 


བ་བ བཁཤན་བྲི་ ཨྲུ་བར་ཡང་། སཿ་ལྭ་བྲ་ 

ཡལ་འདབ ག་གི ལོ རི རིད ཐམ ཧཾ གོག ས་ལེགསའརསི 

འུ དཔ སཿ བུས བདུན་བྱ་ྩལ་ཡིག་ཡབན་བར་མེཆོག་ གྲབ་སྔསཆག་ 

༡ སབ སབ མ་འྲགེ་བ་། ། འདཏུ་བཞི། བབས་པས ཿ རབ ་་ ཀུསའ་ལ། 


སྡ 






¬` 


; ངཿ རུ བར 4 རལ: 5 ° ངོ 4 རྨ ༡༥ རཾ 
༧༥ ོ འབ བ་བ ངུ མ་ཆ་ལྭོ་གངས་ཧི། མྱ་ངན་འུངས་བྲ་༨ལ་ངསྔ་རྭས་ དྲུག ཁ་གངསྤུ་བབུན།ལ་ བུདྭགནས་པ་༢བུགུའུ། རྒུབ་ཁུར་སྐུ་ངུང་ ` 
རྒྱུ་བ ོགོགིངཔར་བས། རལཔའ་མཆོས་ གགས་པ བེལ་འ་འོ་གས་ཞིས་ི རོ་དང ཆོད བེལ 


\ ¬ 


ྱིརཝ་པའ་གུམ། སས་པ་ཐར་བུ་བེ་བནམ་ཐརའུམ་ཁྲག་བ། ཡོན་ཏན་མུཆོད་ནམཞས་བམཁས་བ་མ། ཆས་གོལ་གསལ་ཞས་བུ་ཁམཁས་ 


༨ 
༠ 








ོ ་ རད ༢ ༡ ± ༨༨ རབ ( རཾ ༨༨༤ ༦ ༤༤ 

་ྷེ པཾ ང་བྱུལགཅཀ འདུས་པ་ལནུགངས་དང བཅུས་ཁོན་ལ་ཡད དག་བཅོས་ཟ་བྲདངབ་བོ། དག་ཇེའ་འབུམ་ུག་ནིགསུས་གསུམ་ལོང། སེ་ཆཁོ་གངས་སེ་ ཁི ེན་དོང་ཡན། མ་ངན 
ཀྲེ ས་དོང ལོ་གངས་འ། ཧངོདགུང་གནུས། རད གསའ་གྱུགལ་མུཆམབགགས་བྷམར་ འཇིག་ཧེན་ཨ་ཆོག་མ་ཞི་དོནམུ་བཅོ་ཡུལ། 
) ནན་བ གདཧམབ་བའདོཤགབ་། ཆལ་ི་འགས་ནངས་བུ་འོད་ ཚད། དབུག་ཆོང་བཅུ་ཡངབའི་བཆིད་བཟང་པོ་ཡའི། གཟ་བཆང་འོདེས་པ་ཁྲ་སལ་ཞུའ་ཡམ། སས་ཁྲ་ཐན་པངམཔ་ 
| བྱབ་འིཨ་ཐབ་། ཟོ ཉོདབགས་བུ་ཡུཁས་པ་ཏོ། ༣ ང་བ་བ དངུ བ་གགང་འྱསང དྲས། ཡུ་ཡང། མཁོམ་སང་བའང་བས་གཅང་དཱ་ 
` པ། དགགའུཔག་བཅུ་བི་བྱཅ་བཞི་ཡོད། སཾཆེ་ལྲོ་བས་ཅིབུ་བཞུ་སུང་ཡིན་། ཡོངསུསུརན་འུདས་ནས་་མ་ཆོས་དག་། ལ་གངས་འོེ་ཁླིླཅུང་གུནས་། ཆུཁ་བའག་གངུང་དག་ནི་ 
དྲུ རས་རལ ་གི་ི་མགཅར་མངངས་ སབ་མི ཡཝནེ སྒུ་སྷྒ་ཐ་ལལའས ིགས་སརལ་གས་ཡན་དརོརཔག་ 





ཟླབ །ཚད)་ ུག་བཅུམ་གིས་མབནྱར་ ཆེན་ཡཾན། ལྣ་མཆོགས་ཞསྲ་བ་བྱརུལ་བའི་ཡུམ་། སས་པོཁ་ལུ་སྦུམབཿ་ཟྲ་མལ་རུམ་འགོ་བ ཀཀ 

༦ མྔཞས་པ་ | བག་གུངནཔ་མོ་ བསྲགས་ བཱཛཱ་དཛུལ་ བ་ལན་གངས་ དེན་བྱརྭ་ཀུཿ ཤྭ མཚྫོའ་གཔཾདཾ་ །སཱཆངས་པ་ཏོ། བ་འ་བགན་ གཉིས་ཡོད 
ཟླ ཀ་ཀ ལསག ལོ ར་གོ རལ་བའས་ང་སཆདཇནཅག་ཡེན་ཞོ་ རར་ 

ངང རཾ བོ ་བ་བླཱ་སྐྱངསདྲག་པ་ཡ། རར ྣནྣན་ དཔག་ཆང་བྱས་ཡོངཡ་བཅློ་བཟངས་ཡེན། ངག་འོད་ 
_ཤཤི་ཧལུ་ཡུམ་ གཟུགས་ཀུདབང་ཕུག་ཧུལ་བའརམ་འགོ་བ། ཕགས་ཨེནོདས་ཞེས་ བྲ་མཁས་པྭ་ཿ ཌཔ་ཚུ་འྭཐུལ་ཅན། འདུས་པ་ལནགངས་བྱར་ 
-བྱ་ཀཱན་ལ་ཡད། ཐམས་ཅད་ཆགས་མེད་རུ༢ངོ་བསམ་གཏན་བ། བླ་གནས གཿ  ་ ⁄་་གྱ་སཆོས་དུག། ལོ 

ཧུ སག་སོ་ ་ ོན་་ཉལབཆུ་དག  ་ མུ་ཀུན་རུས་ཤིངགངབར་འགུལ་ འབྲལས་པའི་བདནལས་འྲསཔ། ཡུལན་པད་མེའ་ལུང 
ར་་ གས བཅ་གུ་ཛ་གསུངན་དས་འཇང། པ་པ ར་དང སིངྦ མེནཔོ་ཏེག་ནུརེམ་འྭགོ་བ། ། 

ཿ ལོ ། མཆོག་སྲདཅེས་ བ་རཱ་འཕུལཅན། ཀྭ་༡།ཨཿཿཐར ཛཱ ཞས་པ་ལསྤརམ་གོལངས་བཅོསས་ཆོག་ བེཁྲལགནྲ་་འ བྲིན 


རྔ བཤལ སིཚལྲ་གས་དུག་འཱརགསྟོང་ཡིན་། ངམ་ཆོས་ལྲ་གོང་ཏྲ་ལིཤི་སཱུཡེན། ཆུཝ་བའུ་སྨ་མུངངགནི་རུས་འྱ གྱུཌལ་། མཐོ་དདེྲལྲ་སང་ཝག་བྱ་ྔངག་སེ། མཆོང་དགང་ 


༽ཆ་ 
2 


འགརབ་ལས་བསུ། ༤ འཇིགཏན་མཆོ། མཁདརབཇང་བཡོ། ཡུ་འདྭདབར་འིདཅེས་བ། འགས་རྩརྭལ་འགྲས་ཡིནཏ་འོངངཔག་ནུད་ ཏེ ༢ ུ་ཆ་བཞི་འོང་ཟེའཆེའ་ 
་པྲོ་ཀ། དག་ཆདགགས་འཛོན་ནའི་ ལ་ས སྲས་ཐ་བདུམ་འགས་མཛརིམ་འྲག་བ། ཆགས་པམེད་པའ་སྨ་ནྭ་བྲོརསང་། ཞེང་འིའ་ངཾཞེསྲཱ་པྔ་ཝ་འྲ་ཐཱ་གཅན། 
ད་འབག་ོ་བུཀུནལ་ཡང་༽ མྲི་འདུའ ལ་་བི་ཀརནི་ཆགས་མེད་པ། བེབྲ་འཱགསསུལ་བྲར་གཤིས་གཉིས་ཡིང། སིཚ་ལྭ་གངས་ཤྭའི་པཱའ་སྭཾང་ཡིན། སྫོངས་སྲུ་ར་ 
དནྭ་དདྲསཤས་དམ་ཆེས་དྲགོ། ལ་གངས་ པྲཁཱ་ལཱ་སྟོང་བརདུ་གནས་„ རྒྱལ་གྲཿ ུ་ནུང་མཱ་རོདརསག་ཡན་ཏྭེ། རཔག་ ཚད་བྱསཔ་གས་རགི་འདྡང་ལྡན། ངེ ངོ་བཞནགཤེགས་པ ལོ 
དག་ག སས ོས་མོབམཆོགཅས་བ་། ་ ཟི་ཡན་། འདོན་མཐའ་ཡས་བངག་ཤེད་ཆན་པོ་ཡ་བ་། འོད་ནིཁ་དོག་ཧན་ཡིསླ་རལ་བའེ བའེ་ཕྲས། ལན 
་ཆེན་མཆོག་སས་ཤས་ལྡན་འེམ་འགྲོ་བ་། ེབོསཔའརས་ནི་བུ་གེསའཉ། ཤསབ ནམས་བར་འཛུལ་པྲ་ཚུ་བྱཐལ་ཅན། འདུས་པ་ལནགངས་བྱམ་བྲ་ཀྱན་ལ་ཡང་༽༽ 


ཐལ་བརྩསརཔ་བུསམ་གཏུན་པ། བཱཁྲ་ཕག་ནོནས་དགཙས་ གཅིས་ ལ་འ ཡེནཏུནམངནངསེས་པའས་ཆོས་བུ༽ ལོ་གཡས་ 
ལོགས རྒཝ་བའི་སྱ་རྫུངདག རིགས་བ རིང ཨིི་ཟགའཇུག་བྱ མའི་འདུན་པ་སྙགས་ །བཟངཔཡ། བག དང ཐའི 





བའྲ་ཕས། སྲས་བོ་ཞི་བཤེ༢ིའིམ་གློ་བ་། “ ཡེན་དཱན་མོགས་ཞེས་བ་བ་མཁས་ 
མ་མལོག གངསསསྣས་ 


ག་ིནད། ཤྱུར་གསུ། ་ བདུངྷར་ངོཞེས་རཱལ་བའ 


༽༠། 
ཟ པྲུད རྡ ླླབའིུ་བཅན་ བས་བ པ་ལནྲ་གངས་སྤུས་བ ལ་ སྒག བ་ཛྲིག་རཱན་བདངང་ཕ་ ཉགནས་པཔ་། བླབྲ་གསབ་བཞིབཅ ཨེད མཾ ཐཿ 
དམ་ཆོས་ལོ་གཛས ཁྲ་དུགསྟང་ཡན། རྒྱཝ་བའུ་སླ་རྔུང་མཆང་ཏརྨ་ཅག་ཡནལ། མ་བྭ་སྭ་གསརྭ་སྣནས། „རྒྱལ་ས ནྭ་བྷབ་སྣཾང་གས་མ་ སུ་བའ་བུས། 
- ༢ ཀ་ལ ཟྲ ཞ་བདརབངབས་ ལས འའ ཛོ ཡིནཏ་འཛོདབག་ཚད། ༩ི་ུཚ་གཅག་དངངཔོ་ཡ་བ་། ཚིགས་འནསང་པའྱ་ཆུལ་༣ 
ན་བངད་པའ་པུད་པྲ་ཇུ པ་འཐུལ་ཅན། འཇུས་པ་ལྷ་གགངས་བྱབུག་ཀྱུག་ལ་ཡང་ མོ རོ 


 རླས་བོད་ ; ་བདད་དེས་པཅི་ མོ་བགྲ་བ་། རོ བ་མཁས་པྭ་ས། 
@ ཅཅ ཐེབ་བ་བོ། བཞ ཀ་བ མཿ གྲུས དག་ས མས་འ བོག་འཅོགམས་ རལ་བ་ག་མཆོད་ 
;ནཔྣག ་ ༥༣༩ ཐྱཌ་ཨ ངྭགས་འཁར་བར་བྷསི་ རབ ཁ་སངས་དངྲ་འལ་ཁལ། ཧྭ་བའ་ུལནས་འཛིགས་སྱུན་ 
༨ ཀག 07 ༤  ཀྱུ་འམ་ཞས་ སས གནང་བེའ་ 
བཞསྤ་བུ་བམཁས་པ་ས། འཇགས་ པ་ཞདཔའས་ེདཿཛ་་ ར ༢ ་པ་ལནངགུནལ་ཡང་ ། ཆགཉིས་ངག་ཁས་ནམ་གོལ་མཾ་སོབ་པ། ཤེ་ཁ་ཕག་ནིཊིགྲུ་གཏེས་གཉོས་ 


ཅྲོབས་བུའམཆོགམ་དྲག་བཅོམ་ཐེབ་པཔ། བཛུས་ཕུག་ཧྭཤུཧ་ཞཱ་ 
དད ་་ ོརསྱིང་ཅུ་ཁང་བར་འཕུལ་། ངབནནགཤགས་ཁ་བོའི་མཆོག་ མཡན། 


པོ འོ་ལོམ་ མ་སོང ངན་བདས་པ་ ཌའ་ངམ་ཆས་ ལྭ་གངས་སང་ཕ་ བྱཙ་བརྡརུ་གནས་། རྒྱལ་བུའ་སྲུ པངགཉྱ་རས་འྭྱུལ་ལ་ ལཇག་ཏེས་ཁམས་ 
ད། ་ སྙང ས་པ་དག ལ་ཧ བ་འ མས བ་ས སིས་ི 3 ཟུ 
༢ ཤེས་རནགབམ་འི གུབ་མྭ་ཆལ་བའཡུམ། སྲས་བཤས་མཆོག་ནུས་ཝ་ ༢མྭ་ཊྲགྲཾ་བ་། ོ་བ་བས་ཡྲོག། ༢ ཡེ་ཤས་མཐོང་ཞས་བུ་ 
སྭ་ཧྭླི་གཅིས་ཀུནལ་ཡང་ ད་མྭ་ལྭ་བུའ་སིང་པས་མ་གས་པ། བེ ] བེ་ཁྲ་བགུན་སུམ་བྱ་རྔངགྲ་བུག་ཡེད། ་མཚོ་གངས་སོང་ཁག་བྱ་སྩོག་ཡོང་ 
ག་སྙུང་ཤིན ་ ་ཡ། དབ་ཚད་བྱའ་བའིར་བོ་ཆྲིདས་ཤིང། ན་བྱམཆིདག་གིས་མཛེས་ངུས་གསེརབེས་ཐུས་༽ ང་བ་ནགཧ་ 
་ །ལགཏན་མཐང་ཤསྭ་བ་ གུསའྲི་སལལགས་ཡིནོ་ཏན་འོདདཔག་ཚད། སུམྤ་བཅཙ་གསུ་ ་གསུམ་ཡ་བཅི་སུན་ལགས་ཡིན་། ༣ ཡགྲབུགམ་ཞུས་ཇུ་ 
འམྭ་གེ་བ། སྤོབས་པའྨ་གངསབསྣ་བུགྲོས་ཅན་ཡན་ཏེ། ནུམ་པའ་གྲོལ་བ་གནས་པ་ཇུ་འབུལ་ཅེན། སྡ་བུག་བྱ་རྩས་ ༽ 
གཞིས་ སི་ཚ་ལོགས་དགའི་སུས་སཱོངཡིན། བག གི་བར ཆས སཔ་གས་ལོ་ 
སྙ་བའཾ་ཡུལ་་ཛཱོའ་ཆོགསོ་ཞེས་ ་བུ། ་རྒྱལ་བའ་ 


ློ་བགསས། རྒྱལ་བའ་སྐུ་རུང་ 


༽༡༠། །གགསརིརྒྱལ་དི་དདུ་ྱ་རཱང་། དཔག་ཚདདག་ ༠ ༢༢ འོད་འཕ་མ་ཞེས་བུ་བྱ་ཅལ་བའེ་ཡུམ། སྲས་པོ་ཆོས་ལནཆོས་བཟ་སརིས་འགྲོབ། སློབས་པའ་ 
རོ ཁས ཟོང ལའྲ་བོན་འཕུལ་ཅན་ གས མ་ད རས་བཅོས་བསམ་གཏན་པའིངའབུམ་འེད། མྲཔག་ཐམས་ཅང་ལཱ་མ་ཕན་ངཌ་འུས། 
སས ་ མཱངན་འདྲས་པ་དའིདུམ་ཆོས་དག་། ལོ་གངས་ལི་དྲ་དུག བསྟ་གསུས། རལ རུདམཆོད་ད་ཅིག་ཡན་ཏེ། ངཔགཙུངྱ་རུང་པ་འཁོར་ 
ཧོ ཡུགགླ་རེརལྣའ།, = ཌཱཾ་བཀྐྲ་བཡཾ། གཁུླབབྱའ ༤ བཅེ་དས་པ། ་ ་ དེ ལྡི གྱུཆ་གདས་ཡ་བར་མིག་ཐ། ཟངས་ཡན། ལབནན་ས་ 
„‹ ཞིསྦ་བཱ་བརལ་བའ་ཡུམ། སུས་པོ་ཞྭ་ལནྷ་ཊོ་དབངརམ་འགྲོ་བ་། ་ ། ཁ་་ ོསསསས་ཞས་འངྱོན་འྡུ་ཅན་ འདུ འུས་པ་ལནགངས་འིཔ། 
ཤཾ རའ ། དྭག་བཅེན་ཐམས་ཅད་ཐ ན་བཡོ། ༤ ལ་བས ༡༢༢ཡང། སོ་ སད ངསྐུ་སསན། ག་ས ཞི ལ་ ལྲ་གངས་ 

བྲས ཅུང་དག ལོ རའ ཁ་ཤན་མནྷ་ཐཱའོདྱ་ཀུ་ བའ་ཡ་ བྲྭ་གྲཾས་ 
་ '་ དུའི ཟག ི་ོ མུགའིམ་འྲོ་བ། ཟང $; 


སམ ་ དྲི 
52 པས ་ ༈ ཅིའི ོགསུམསའིའདྲ་མམ ཝཱ 
ཅན་ཏེ ངོ བརགཉལ་ཞེསྲ་བྲའུ་འཛུཡ་ཅན། འཇུས་ 1 ཀྱུན་ཡང་། ག ཏམདུར་བན་ངའ་བསབགཏམཔ། ངེ པའ 


§ 


ས་གགཉིགགཅིས ཡོད་། སི་ཚལེ་གངས་ལིཝི་ ་ལྔ་སྟེང་ཡིན་ཀ མགོན་པོ་ལཾ། པྱ་ས་ངུག་འདྲས་ནས་ཏ ཀུང་། ངས 


ས་ཆོས་ པ་ལོ་གངས་ །བདུརྡཁྲི་པཱགྲ་མཱོངལཱན། རུལ་བའེ་དུ་ 
དེ ཀྲི འིངགཱ་ཏཾན་མགན་པ་ཁཱཉིངས་པ་མེང་པ་པོ། 


བྲ སྙེ་བའ་ཡ ཡུལ་ན་ཡེ་ཤེས་ཌ ཆགས། (ཞས་བ རགས་ནྩརལ་རགས་ ཡར 
གླ གཏུགས གཞིམ འགེ བས་མཆོང་ཅེས་ ་བ་བྱ་རལ་བའྲ་སུམ་། སས་པ་ པོ་བྱམས་ ལན ནམད་རམ་འགྲོ་ ་བཱ། ཡན་དནམཛཚལཱ་ ཞེས་བ བསཁས་པ་ 

སྣཾ། རུས་པ ` ་ -བུདཱདཀྱིད་བུ་པདག་ རཔ་སར་རུར་བའ། ༢ ངིའྭ་ཁག་ན། ཁཾཟག་བྱ་བྱར་ཡདྲཾ་ ལྲོ་གངས་བགྲུའ་ སར 
ཅྭ ཀ རྒྱལ་བ 


པར་འགྱུའ་། ཝ་མི་བགྲ་ལྲི་ིརྩ་རལ་བྲ་ཡ། སྩུ་ཚུྱ་རྔས་ཤིངྱ་རྲས་ཁར་གང་བརའྲ་ཧུར་། ང་བཞེནྲགུ་ཤེགས་པ་ 
ཆུན་པ་ལ། རར རམ་ཟོ་ཡན་སའང་དཔག་ ་ཆད། ་ རྲི ྲ་ ་ལནོས་ཁུྱ་ཆལ་པལ་ཡུམས ས སས་ 
དི་ ལྲ་ཤུས སའགོས་ཉེས་བུ་བ་སཁས་བས ༢རས་ལྒོནས་བརྟཝ་བླ་ཛུ་འཕུ་ང་། ུག་པ་ཡནག་པ་ག་འབ གིགས་ཀྱུ་ཞལ་ཡང༽ ཆགས་མདདངས་བོ་མེད་པའ་སངབ་ 
བོ། ཟེབྲ་ཕག་ཨུམ་བྱཅགཏསགཉེས་ཡོད། གི་ཚོ་ལོ་གངས་དགནེ་དགྲའ 


ཟྡུ་ཡན རལ་བྲམ་ངན་འདས་ནས་དམ་ཆས་དག། ཝ་གངས་ང་ ལེ སྭ་པ་འགྱུར་ ལ་འའ་ ཆོོ 
 ཧྷེ་སཡིན། དེག་ཚུགཔགསརགྱི་དརར་ཚ། འའ རས་པིརྱའངས་དགདགག། གཱ་ལོར་པཛ་ནོམཆོདདག་ཆང་བདོ། བའི་བ 


།གཤགས་ ཟོ གངགག། སྭ་བའ་ཡུཁ་ནིསཆཔདསམ་ཆདཅས་ངོ ཆུ རགས་ནྲིབས་ ཡིནང་ 


¬ ཱུ 
རས ལེ 


- ༡༡༡ ༡ 





པཱ ཡབ 

ཤེ ་ བརར. 
'འབྲུལ་དགྲཤ ཡེད་པའ་འབྱུར་ ཅི ངས ་ 

རོ „ བཞེད ༥ ཆུས དྲ སུས 


ཁས་པ 
ཙོ རུ ཤགསུལ་ཿ ་བར་གནས་ཞས་ ཿབུ་ཇུ་འྲུལུལ་ཅན། ཧས་པ་ལནྲགཔ ལྐ 


ནཆངས་ བཟངས་ཡན། ཆེས ཀ་དབུད་ལུག། སྭཧཱ བལྱརུལ་ བའི་ཡྲུས། སུསང་ པོཁཁྱཕཱནྱཔཟྲིས་འགོ་བ་ ། ། 
འྲུཔལ་ཅན། ཡུས བཱ་ལན་གངསཐདནབ་ཀི ས་ཀྲུར་ལ་ཡང་། སང་གསུམ་ནས་ཁོལ་ཡིང་ཌོནམ་སློང་པ། ཐར་འྭབུ 
ལི ས་སྤུ་མངནཱ་འཇུས་ 


བའ་ུཌུན ཡད་འྲིང་རྭན་ཞེསྲ་ཧ། ༢གས་ནྲ་བས་བི་ཡན་ལོངརཔག་ 


རས་རྒསཱཾ་ཆས་དག་། ལེ་གྲངས་བདུནྫ་འའངའརྔགནས་པར་འགྱུར། ལཱ་མ་པག་ལ་ 
སཔ མཆོག་དང ། སླ་བ ཅི 
རི ཚུད། ཁུམ་བྱ་ོག། བབ ་ ངོ 


ཡིད་། མ་ཚལྭ་གངས་སུམ་འ༠ སྟ དཡནུ། དམ་ཆོས་ལོ་ 
མོ ས་དག སོ རོ་བ ཆུཆང་ཏིནུ་ 
འབམཆོག་མྱ་རལ་བཤ ཡ་བུར། སས་ཡྷནཤེས་ འབཛིད་གང་ 


བརའ་ 


།ཅུལ་ཐའ་ཡུམ་ གབ འྲམས་ཡོའ། འབྲ་དགའ་ཞེསྲ་བའསཱཁས་ 
ཟཡ་་ ཆུ གཡོ ནཿ གཟཙམས་བ་། ༽ངཱ་ཁྲལགྲ་ནསས་བྲཔ་གེགས་གཡས་ 


། རབག་ཆདྱརཊ་ཅག་ནཱིྱུྱགརཅིད༽ ` ་ 


ཊཱདདཔག་ཆུད། 
 ོ་ 


ཚོ་གས་ཡ་བནྟ་བགས་ཅན་ 


ཛུན འདུས་པ་ལནགངས་བཅུས་ 


¦ རེ རྦ དབར་མེང་ཡིོ། མཱ བོུ 
རོ བ་ས ལོ་གངས་ 5 ོ་ གཅག 


རིག་ཡན་ 
ཨི་མལོ་གངས་དྲུས་འི་བའྭསཱང་ཡིན། ། རུམྤ་རོས་ལོ་གངས་སྲས་འྲི་རུག་སང་གནས་། རྱརཔའ་སྐུར་ འར 






ཀུཉ་ལ་ཡང་། ཇཝན་པ་པོ། པོ ཤེ་བླའག ྲི་བདུན་བུའུངའི་ཐུ ཞཡེང། ཧེ ཿ སམ རླུསགུས། ངང 
ཿ - ་ འེ བས་སས བན བོས་བ གོལ་ས 
ར་ ག་ཚོད ོ -་ ་་ ༧ མང་ཡེན་ཏན་ཕ་རོལ་ཕུན་པྭ་དཱ། ཏྲེ་ཁ་ཕག་ནྱ་བཏུན་བུ་ སུབ 
ྲ འི ཧན བྱ སནསྭ་སྔངྨ དམར ལྲ་གདྡྡ་དདུན་ཁཱ་ཿགནས་པརའུཌ་། རྒྱབདིའསུ་དྲདག་ནིརས་འབུར་འི། 

1 རོ མེ རྩི ཁྲགས་པ་ཡན། སྣེ་ ལུབར་བགའ་ཞེསྲེ་བ༽ རྒཁ་པའི་རགས་ནྲ་དྲས་ར་ལོའི་ཆང་། 

༈ རོ ་འ, པསཡནརབ འ་མང་པ་རམ་འག་ཛ། མྲ་ཆལ་བཏགའོ་ཉིས་བསངས་པ་ས་ 

་ ཡཁུལ་ ཌ་ཡུས་སསུ་ཧཿཧུཿྒན འ གོ། སྲ ཆགས་པ 

དྲ བྱ ཀྱུན་ལཾ་ཡང་།༩ ཞ་ཐ༢ར་ ཨལ་བསས་གངན་པ་། བཁ་ཛག་ན་བྱ་སླ་འྱཅ་པཊ བཅཡང༽ སྲ་ར། ཅེ 








༠ གཤིགས ཇ་ཆ་ཐ་ཏཱོ་གྲཾས་ ཁའྲ་ཕུལ་ནྷ་ཏྡོ་གེས་ཆངཞེས་ད། ༢གས་ནྱར།ཁ་འགས། ཡིནཏ་འོང་དའགྲ་ཚང། 
--3 ིཿ ཏགས འདུ ས་ྲག་ཕ་ ལའ་ ཀ་བ་ཿཧན་ ལྒྱ་ ཛ་ལ བུངྱརཱཔཱ་ཱགས་ཞུས་ 
` = ཌཱ་ཛར་འཕུལ་ཏན་ ༡ ¥ ངང་ཐགླ་ནངྐཀ་བུངས་བྱ༧་ཡད། དྲ མ་མོྲ་གངས་ངོས་ཁངས་ཧོང 
་ ཡན ཅམ་བཕུས་ངན་འས ནས ོ་་ོ་ ཞྭསཱ་པའ་ུང་། ཆུལ་བའ་ ག་ཨ ་ མཆཔཏན་པུ་ཁ་སོང་ཐཱབ་བྱར་ཁྲ་པ་ ཧུ 
༤ རུའཆགས་ཚྟོནངག། སས ཚད། དཔག་ ར་རབ ཡོན་ཏན་ཆགས་ཞེསྭ་བུ་བྱ་རཱལ་བོ་ 
རཱ'འཕུམ། དྲ ་ རད ་ 





འཆིགས་པ་ ན་བའ་ཕུག་སྡུ་ཛུ་འྱུལ་སང་ བལམྲགསས་སྤུས་བྲ་ ཡེ 
ལ་ཡང ཧྲཾབ་ཕྲག། གཞན་སང་དྲ་ཧ།ཁྭཾ་འྲཚདྲ་འདུས་པལ་འ ལོ གི ཐང་བརང་ 
་ ལྭགངས་འ འོག ཙ་བ རྒྱལ་ཁའེ་སྲུ་རུ་པངག་ནྱིརས་པར་འགུར། ༽ ར་འ ག་ཤེགས་པ་མཔས་སྭཿསའ་ 
༦༥ འདེད ཡུ ཙྲི་ཧོཾ་ཛོད་ དགད བྱཅུ་བཏུངགའབཡག་ ,་ བལ མས་པོ 


ལའ ལ་ལུ ཡི ངདཞེས་བམཁས་ མྱས །། འ་གསུ་ 
རམ གེ རའ མ་ཚ ༨ ས་ངོ་བོ རི རེ ལ་འང 


ད་བཞན་ ས་སི རོ ིོ་ རར 
སྐུས་ཡ ། སས: ཅ་བ 7 སེར གི 
 ་ས་ས་རགོ། 7 བཅབ 'བཞེ་ཡོད། མ་ རལོ་གྲངས་ཧྭའ་ཿག་སཾའ་ཡན། མོངཾསྤ་ས་པན་འངས་བའདམ་ཆོས་ངག ལོ 





༠ དྲ སོགས རུལ ུམཆོདེ་ཅིག་ཡིནའི 
པྲ བ་ཡེ། ༄ུ། བ་ཙ རུལ་འཛི་རགས འདེ 


དཔག་ཆངཏྱུརང་པ་ སེ ་བས་ ཕཡ ་ར་བིན་གཤེགས་ ༥པ་འཕགས་བ་དགེས་ 
འདྱཀི་ཚད། རཿ ད་བྱ་སཾཡཾཔ་ཡགནྷལཾ་བཟངས་ཡ ཡིན། 
7 ་ འཐ ཐགས་པའྲ་འ ཧས་བུ་འཛ་ 


དྲག་བཅོས་མུརྲ་རུས་ ཡུ་ཁ་རྱལ་དྲེའཡུཨ། སས་ང་ 
ཨུ ་ ཅུས་པ་ལནགས་དུག་བྱ་ཀྱུནལ་ཡང་། ཧན་མོངས་གསུམ་གྲང་རངྱ་སུར་པ་༽ དངག་ེ༢ྭའ བྲུས 
_ འིརའུདྲམ་འདུས་པར་འགྱཌ་།། མཚེ་ཁྲོཿ ༡ འཛས་ནས་དེས་པའ་ཆོས་དྲཀང་། བྲོ་གདུས་ ཤུཧ རེ 
ཆུང་ལན་ིས་བླས་ནས་ཀང།འཇག་ འཇག རན་ ཀག ་ འཇག་ཏན་མགོ བེ་མཛཱ་ཧོབས་སྒཱ ༤ བུ་ོ་ ཧུ རྱ།་ལིའིར་ཞེ 
རཾ ཅར དཔག་ཚད་བྱ ་ འནི་ལྟ་བཟང་ཡན་། ྫོམཆོགས་ཞས་ལར་ ཁ་བིའ་ཕུམ། ༣ ཟུས་བས་ཅནསཌ་ཨ མཿམ་འགོ་ཁ། ༥ ཡོ ནཱ་དནང་ནིས་བྱཅན་ 
་བ་ཛཱ་འ་ཐུལ་ཅན། འཇུས་པ་ལནྲགངས་བདུན་བུ་གུན་ལ་འྲ། ཚུ་ ཡུ ལ་ལོར་་ ཡན་པ་འ ཏ་ཁྭ་ཝས་མའ་རྲ་ཧཿ 

བཞི་ལ ཁུ ཡོ ི་ 'བང་དས་ཆེས་ངགྲ ོ་ རླེ ་ས་ཡུ་ རྒྱལ་བའ་ འས རུངམཆང་རྲན་ངག་ 
པ་ཏ པག་བབས་ཡིན་སང བསིན  ་ ཐབས རི་ཤུས་ ལ་ཡིག ` ་ 


འྲི་བུ་དུ་གེནས་བརྡ ལའུ ཧྱལ་བྲ་ 


# 





ོའ་བེདའོད་འཛེ་རིས་འགྲོ་བུ གོ་བཱ་། ཡོན་ངན་ཁྲ་ལྭཾ ༨༧བ་མཁས་ པཱ་མྭ། གན གནས་པ་མཐའ་ཡས་པན་ར་ ༧༥འུཧན་། འུག 


ྭི ཟྱཧམདལབཞི་རཱ་བཟང་ཡུཾན། མཆོག་མཆོདམ་ཞེས་བ་བྱལ་བའི་ཡུན་། སས་པོ་ཝ་ 
པ་ལཉ་གངས་སུ ས་ུམ་བྱཿ་ཀྱུན་ལཾ་ཡང་། དྲད བཟོ་པཾགཾ་ནདུཉ་བྱུ་བཞི་བཞི་ཨོང་། མིཿགཡང་ཆུང་ ཞོའུ རླ་ལ་བ་ཡོངསུ་སཱ་ངྲ།ངས་ནས་ཀུང 
ཤེགས་པྲ་སྤམ་ མཾགཛྷས་ཡ། ཤ་བའ་ཡུལ་ནདདུངཚ་དབངས་ཞེས་ 


དྲ་ཆོས་ལྲེ་གངས་སུས་ཁཾའི་བུར་དུ་གནས། ྷ་ཡི་དགལེ་ཁིརླར རལ་བ བས སྩ་ཆུངརྒྱས་ཤིངནམ་བརགང་བརའྱཧུཌ་། རའནན་ག 
སན ཀྲིབས་ཛེཡིན་ཏའེད་དཔག་ཚུང་། དུགུ་བཅུ་ཚོ་གི ཀཉས་ཡ་བན་ལགས་བཟངས་ཡན་། གངངས་སྨནམ་ཞས་བ་བྱ་ཆལ་བའཡུམ། ཟུས་པོ་ལོགས་མཛཔདཀའ་དབངསའུས་འགོ་བ་༽ ཡེན་ 
ཏཱ ས་ཞེས་ བསཁས་པ་སྭཾ།  རུཧུས་བཞིས་ུརོུ་འབུབབན། བད འདྲུས་པ་ལན་གངས་ བྱསྔ་དྲུར་ཀུནྡ་ལྭ་ཡང་། ང བག་བཅོམ་ཐམས་ཅང་ཆགས་བསང་གུར་འྭ། བྱ་ཏཱ་ཁག །སུའ་བྱ་གཉེས་ 
ཡའ བོ ལོ་གངས་བདུནའིའི་སྡེང་ཡིན ྲ་ མཐའ་ཡཾས་འུ་ །ཤུལ་བརམ་ཛདེཔོ་འངྲས་ཆུས་དགྲ། ལྡ་གཏས་ཀྲའསུམ་སྭོང་བྲུརདུ་གྲནས། རྒལ་བའ་སྲུམུང་མོདདན་ཅིག་ཡེམཨ་ད བྲག གདངས 
རཱ བརར ལལ གས་པ་གྱུན་ གྲ་པའི་ཚར། སྐེ་བའིཡུལ་འོ། ཅཆ་བའམཿངཅས་བྱ།༽ རྒྱལ་བའིའགས་ནྲ་བསན་འོདཀི་ཚེང་ རབག་ང་བྱ་སཡོང་ཡ་བཅྱསུན་ལགས་་ 
ཡིད། སག་ཙཾནམ་ཞེས་བ་བྱརལ་བི་ ཡུམ། སྭས་པྲའ། དནཆགས་ེངས་བགོཁ ཡེན་དུནམ་ཐང་ཡབ་ཞེས་བུ་མགའས་པ་ད། ལངཱགས་བམང་བའྲ་གགས་པྲ་ཚུ་འ་པུས་ཅན་ འདས་ 
་ ། ཐེག་བ་མཆོག་གེས་ལགིས་འྲབས་ཐོབ་པོ། བྱེ་ཁ་ཕྲག་ནདཀུ་བྱངགུ་དགུ་ཡོང་། ཨཆ་ལོ་གངས་བྱརམཁཾ་ ཅེ ངབ 


ཌིེ་སངཡེ ན། འགོག་ 'བརི་ལཱན་པའི་ངས་ ༢་ཆོས་ 


ས་བཱཡེ་ཤྲེས་ 
རུང ལགསབྱར་འིའི་ བརུ་དྭགནས་ བར་འགུར་། ། རུལ་བ འྲ་སུ་རུང་ངག ཅྱཌ་ལ། ཞིངགས་སོད་ག་གངབར་བྱསར། ང་བཞནག་ཤེག ར་པ 
རད གིས་སོ ཕེའི་རིགས་ནྲིབམ་ཟཡནཏ་འདཔཚོང་། ཁས སག་མ འུ་སུ , 
༣ུས། གུ ཀྲ ་ ཅ་བ མཱ་ངན་འིངས་པ། ལེའརེདས་ཆོས་དག ས་ས བྱངཛོའ་བས་གསུང་ང་ 
འཛེ 

] འའ སླ ་ ཡིན་ཏེ། དཔེ་ ་ ་ རླ ཛལ པའ ནདནཆོསཉྱི་མམ་་ཡོནདརརཆས 
རཝ ་ སྐེ་ཀའ་ཡུ དོ ཏོང ± ྱིརལ་འགས་ཡིནཏ་འོ་ རླ གཱ ཁྲི་ འ་འ ལེ པ་ལགངས་བཛ་ ཤྤ་ཀུན་པཡང་། ཟ་ སྲེདྱ་མང་ 
ག་པས སསག 
ལག ་ པིབ ་ བྱས་སམ ཨཔ འལ ཡོན་ཏནམས་ཅངའྱའུཌ་ལེལ་གནྣཾད་ངྱ རྱ“ 


་ེ 
0 


ཱ ག་ད་བ ༈ ཆུ་འྱུལ་ྭགས་སྲ་བྱ་མལདའིཕྲུ སས་ཁྲོ་ནས་སོ་ སྤོགསྲ་གྲགལརེམ་འགོ། ཡེ ཡོན་དན་ཆོགས་ཞེསའ་བ་ 
དྲ རག ཅན བཛངས་པ་ལནགངས་བྲེན་བྱརདུགུ་ཀུན་་ཡོང། སང་ 1 ་ ཐྱཾཁ་ཝྲག་ཨཱཔཊཿ འསུ་ཁ་ལཞ་ོོ། 


བ་པ སཱོངཡན། རྱཝ་དྲ་ དས དམ་ཆོས་དཀ། ལ་གངས་བཅུ་འ་ངྱ་ཧད། རྒྱཝ་འའ་སྐུ་རུང་མཆོངརནངབག་ཆདཾན། བླ་རགའས་པ་ཅུག་ 
ོར་ས་སད ལུ དད ་ དྲད ལེ ཡོས་ཧང་ རད ཡི་གརོདཔག་ཚར་༽ གུམ་བཅུ་ས་གངས་གགས་པའ་ 
། གཱ ྩ ༢ཡྟུམ། སུས་བྲ་གསས་འཇོནྨ་དྲ་ུག་ ཨ་འགའ། ཧི རགགས་པའ་ཐབ་པྲ་གོ་བན་ཏེ། སྣམཔར་གགས་གས་་བྲ་རྔར་འལལང་ན།༽ 
ུ སའ ཱ གོ འཇིགུ་ཧེནང ག་ས་ས བི ཅོཁ་ལས་ནྲི་ལུག་བཅའ་ཡུནོད། མི་ཆལ་གངས་བ་འ་རྣོན་བྱཅདག༽ རམེསཱགྲང་ོ་ 
ླ ཀཱ མ་དོ་ཡུང་ ད་བ ལྲི་གཡས་ངཁཤྲི་གུ་གིཤས་སུ་གནུས་། ར་འ ་ ཅ་པ ག་ས་ས རངུནནགཡུས་པ་ཆོས་ཁྱུར་བ་ 
མུཚཧཧྱཾ། རྩེ་བ ་ མའ་ཡིམ་ཁརའིྱག་མད། བབག་ཚངའའགུའི་ཡབ་ནར་ནུང། ༢སཅ་རྫམ་མཆོནཁྱཱེ་རུལ་འའ་ཨུས་། སུས་པོ་ 
ག་འ འཕགས་ ྫྫྫ་ །ཆན་ཞེས་བམཁས་པ་སྟེ། འཇིགས་པ་ ཡ་ཡ འབུས་པ་ལྤསངས་གབྱུ་གིགས་གྱུ་ཉཡ་ཡང། ལིངས་ 


༡༤ 
= ` 





འོ + གནི་བྱརདྲའི་ཡ ་རོས་ལ་ འིའ་བྲ་བྲ་གནས། ཆུལ་ 
ཀྲི་ག བ་བ མག་པ སད 
ཤབ་། རལ་བ 
་ བས ཚོ མ་ག རབ 


ཅཅ ཚོ་འ°མ་ཞྲེས་ཁ་བརལ་བའ་ཡུས། སས་བ བཟངསཁུང་འཕུགས་རམ་འགོ་བ། ཆེས་ 

འཞལ་སདདནའ་ོག་སང་ མིས ༈ པཱབྲ་ཝསྭའི་དགུ་ 

ླ ་ གཉམ་ཤོད། ༣ སབནལ་བཟྭསད་འོ།་ ཟག པ་མགས་མ་ནབཔསའྲ་ཆ ༨མཆས་ལགསྐནངང་གནུས་བུརའབུདུ རད 

འི ཆུརད བས གང ཅུ ཉ་ཀྱུ་།་ ཏུ དུ་། ཤུལ་ནགཟ་བརངྒསྒོན་མཞས་ཀང་བུ། འགསནི་བས་ཟནད་འོདྲི་ཆིད། པབག་ཆད་ 

པཱ དྲ་བཤ་འབ འདབཔཤན་ ལ་དག་ཆེག་བཅམ་བགས ཟླ སས་པ་གནས་སྲོད་ ཐགས་མདརམ་འག་བྭ། ། གཞུས ལྭ་དྲགའཞེས་ བླུའ་སཁས་བསྣ། ཆགས་བམང་པར་གནས་ 
£ 1 པ་ལ་ག ཐ་བཀུའི་ལ་ཡང། ༣ པཱཀུན་ལས་གྲལ་བའཡིང་ལན་པ། བཿ བ་ག་ནི་འབང་གའནཡད། ས་བ རྱ ཟོ 

དག་འག་གདན་ཆས་ོས། ལྐོགཡས་བྱརདའིལ་ ་བཅུ་གནས་པརའྱུར། ཅ་ཨ་དགག་། དཔན་ཆད་བྱདཔ་གསར་སིབརབ་ཞན། ས་རས སླེ་བ 


ི་ ས་བ ཟིགས དུཔག་ཚད་ལྔ་ཡོད་ཡབན་སྒྲོན་མ་ཡེན། ཡོནཏན་མངངས་སྨནམའྱིརཝ་པའི་ཡྲ་མ། སུས་པོ་སང་ཙི་སྐངས 
སོ་ས ཅ་བ ཡིན་ཏེ། དཔས་ཆོག་མུཐའལས་པྲ རྣ་ཆ 7 ཐ སྨ འགྲ ས་ག 
བྱེབ་ཝག་ནིངགུ་འཧཱ ་ བ་འ དཉཡ་ །། ཞཾབའཝན་ པའདྲམ་པའརུས་དག་ཀང་། ལོ་གཡས་དགྲུ་འ་ཤེས་བསོང་བརད་གནས། རུལ་བའི་སྐུ་རུངངགྲུ་ནྱརས་ 
ཁྱུགསས། ག་བྱ་བྱར་བུང། སཿསྤྲ་དུས་ཤ ལྒ ཀོང་དོང ས་བའ་ཡུལ་ནསཆོགུ་དགའ་ཞེས་བ་། འའམགཤིགས་འཇགས་རི་ས་་ འོ 
གསུས་ཚདཙམ་བོ་བབདས་ཡཐ། ངེས་པའི་དྨ། རྱ སས་པྱཾསདབང་རནིརམ་ཁག་བ༽ ། ཛཱ་ནྭསུག་ཅེས་བུ་བ་མཁས་པྲཱ་སཱ། ནམ་བརྡསང་བང་ལྷ་ནྫར་འཝུལ་ཅན། འདུས་པ་ 
ཤགཱཤོས་ཐའ་ཡད་ས་པ་ཉ།  གྱུསཉམས་ཕབ་པ་ ཐའཤའ་ལྡག་པ། བཿརུབ་སེམས་དཔའ་འཁོརནམས་འྱུང་བར་འགྱུར་། མ་རཱ་ལོ་གདས་ངག་འིྱརང་འདུས་ཡི། ༄ཅང་དུང་ 
ཤགྱར་། ༤ཆལ་བའིསཱ་ཆུངྱ་ས་འྱགར་ཞིང་ནམས་གང། གེསརྦ་རླན་ཐེ་བ་ག་གས་ནམ་པརབྱརན། སངས་ཆུས་ཡོནཏ 
སི་ཏན་ཀུནདང་ལེན་ཞེས་བ། ༢གས་ནྲེ་ཆ་རིགས་ཡིན་ཏ་འདྲདབག་ཆོང་། སྤུས་བྱཅཆ་གཏས་མབ་ནཡོན་ཏན་འད། ཡེན་དནའང་བརངས་རྱལ་ཡུམ་པས་ 





ཧུ 


པུཁཾ་ཆཱཾགཿ གཉང (ོ་ཡས་བཅད་འབུམ་བྲུརུ་ ནསཱ་པའ་ 
ཟ་འ རབའ་པ།ཞེཉྱ་བ་བཀས་བར། ལོན།དགགིས་ཆོདབླ་ུ་འཆུབ་ཅན། འུས་བ་ལན་བངས་དུག་བྱརཀུནལཡང་།ཡནཏནཏཱཿིམ 


འཟེརགཟའཆདཀི། བ་ 
ལོ ཞས 


༦ མའ 


= [ཟོ་པཾན་པ་བོ། བབུ་པགདུམ་ད ཞའདུས་བར་ ན་ཏཱ་ལྲ་གངས་དགན་རུ་ 'ཏཱཾཡཾན། འགྲཾ་ལ་ཝན་ ཡི༢དམ་པི་ཆོས་ུག་ཀང་། རྣས་ཆོས་ལ་གངས་སུང་ 
ཅུགསུ་བཤྱག་། རེ བ་ས འགྱི  ་ རླ ་ིབ་ི་ ི་ལ་གྲུབ་ནའབགྲས་པས་ཤཞེ། 
¡; གཤགས་པ ་ བདུན་བཅཝ་གསུམ་ཡབན་ ཏ ཨཉཐཱ་ཡན། འམ མདབ སུས་ཡན་འཕགས་བའལས་ཏདོག་འམ་འགོ་བ། ར 
སོན་ཏན་གྲབིརབཟ་ཟྲ་། ཅ ཏ། མ་ཧང་འལ་པཱཆཱ་ ྱ་གས། ] འབུས་པ་ལན་དངས་ཏུཀགསུམ་ཀུནལ་ཡང། མངྒ་ནམསྦཾ་གསལ་ཅང་བདུད་པ་སྤངས་པ་པོ། ངླུ་བསུང་ 
༼ ར་རཀའ་གསགཞུས་ ༣ ཁལ ས་ འདལ་ཡི། བྲའ་ཡ་ས་འདུས་པའ་མཛོ་པིའརེས་ཆོ་ །ཆོས་དག། ལོ་གངས་བྱརདྲ་དུབ་བར་དུགནས་པར་འགྱུར། ར་བའུ་ 
ཱེ 3 ན་ཅག་ན་ཏ། དཔོས ༡ ་ ༢ླླདང་ཝཱན་པ་ཡ། དཀས།འཛམ་པ། པའྲ་ཝཱ་ཞེས་བ་ བྭ རྒྱལ་ཁའིགས་སྱིར།་ལགས་འོད ་འོད་ 
ི མ་ བབའ་ངབཐསཅཔབ་ྲ་། གས་པམ་དགོ་ཨཁ ཱ འའ ན་དག པའ་བྱོ་པ་ཆོཅན་ྲ ཡུན་འདོགས་མཐའ་ 
ད་ ཡབལས་ སྲུ སད་པྲསས་པའ་སམས་དྲལནཔ་པོ། དག ཟབའབས་ལགྲནི བཅུ་དཅ་ཡོད། མང །ལ་གངས་ ཞཁུ་བཞ་སངཡེ་ནྭ། 
° ཞསྭ་ུཧཾ། དམ ་ འབུས མདདནང་ཁ་ གམེབམུར་ རབཞིནག་ཤེགས་པ་སྤེབས་དྲ་ 


ཉིབ 


ལམ་མ 
ཚོགས་དགག་་། ྱེ་བའིུལཉི་ཨཆོག་ཅིང་ སྒོམས་ཞེས་བ་། འགསན་བམ་ ཟེ་ཡིནཏུ་འེདདཔག་ཆང་།  དུ་བུ་ཞ་བའི་གསལུ་ཡན། ཡེ་ཤེས་སཱོབས་ཞེསྔ་བུ་ཁྱ་མཝ་བའཕྱུས། སྲས་ 
པེ ས་པ་དག་བཅོམ་རིམ་འུ ་བ་། ༈ ༡ཏན་ཡུ་བཞོས་བསཁས་པ་ཏ། བཤུས་རག་ཏན་འབུང་གནས་ཇུ་འབུལ་ཅན། འུས་བ་ལནགངས་བྱམཟྱ་ཀྲུན་ལ་།ཡང། འགོོ་བིལ་མཆག་ 
ལ་དགྲབ་བའི་དྲག་བཅོམ་པ། བུ་བྲ་ཕགན་སུམ་བྱ༧རར་ཡིད། མུ རལྲགངས་ཉིཌྲཾཏཾ་སྭཾཡཱན། ལོངས་སྲུ་མུ། འདུས་ནས་དམ་ཆོས་ངག། ལོ་གངས་དདུན་ཁྲ་དུག་སྔོང་བརདུ་གནས་། 
ལ་བ ཆདཏན་ག་ཡན་ཏ། དཔག་ཚད་བྱ་ཧུ་པ་གསེ༧་གས་རམ་བླརྨམས། འཇག་ཏེནམཆག་མོ་མཆང་ ན་འཟང་བཡ་། སཱ་པཾལཡུཝཾན་མཆོག་གཱུན་གསལ་ཞེས་ བུ། ལེགས 
།ཚུད་། ཱམ་བཿཙ་ཝ ་ལྔ་མཆད་སྨོན་བཟང་པོ་ཡབ། ཐུལ་བའ་ཛྱརལ་ཡུསྲ་སས་ པན། བས་ ཞམས་འབྱུང་གནས་རྱལ་ ་བ༢མའགྲོབ། ངས །པར་ཤས་ཞེས་ བཁམཁས་ 
གནུ་རྫུ་འཛུལ་ཅན་ འུས་ པ་ལན་གཔས་ལྔ་སྟེང་བདུན་བྱར་ཀྱུན་ལ་ཡང་། ངྲག་བཅོམ་ཐམས་འདཆཱགས་ བ་མདྱསུར་པ། བུབ་པག་ན་བངྡུན་བྱགསུམ་གསུས་ 
ཤ། མཚ་ལྭ་ཀངས་དགུནབྱཧདྲ་བ་ཡུ། ཡང ུན་འདས་ནས་དམ་ཆོས་དག། ལྭགསས་ལྭ་སང་བའུང་གནས་བའའགུར། ། རྦལ་བའ་སྲ་ཐུང་དག་གྱོརས་འགུངལ། མཆོང་ཏེན་པོབ་དང་གིས་འཛྲ་ 
ཧཉིཆད། དཔག་ཆའུངུནབྲུ་ལེཡ་འན་ཡུལ་ལཁོར་ང་ཟང། ཡུལ་ 


ཡུལཤིནམ་བརྭསང་དད་ལུ་ཞུསྲ་བ།། རིགས་ནྱི་མཝ་འགས་ཡིནཏ་འོདཀཆང 
་མཐེང་ཕནགདན་རས་འགྲོག མཏགའུབུངགནས་ཞེས་བུ་མཁས་པ་སྟེ། ། སྣང་བར་ཏྱེཧདའི་ར་འགྲུཡ་ཅན།- འདུ ཞུངས་པ་ལན་གངས 


གས་བ་བའ་ཤུ རག ནམ་པར་ 


པྭ་སཾ། འཇེགས་པ་སད་པ་ 


བའབོར། དཔོ 
ཀུཧྱཿ་ཨོས་ཀེས་ ཞས་བ ་བའི་ཡུམ་། ། སྭས་ཁཔ་ 





ཤྲ དད ་ སྲ་བསཁས་ཕྲས། 
ཞིག་ཡོད ས་ལ 


བྱཙབའ།ཤཱ་ལཿ ཡང་ གིག པ་མཆོག་གི ནམ་ པར་གྲེལུ་གྱུའ་པ་། 
ག་ཐུང་དུགནས། རྒྱལ་བའུསུ་གདུང་མཚ 
་བ་འད་ཁརོད། དབུག་ཚད་བྱ་མ་ཡེད་ཡ་བནི 
ཡཉཏནཆཱགས་གསལ་བམཁས་ང པ་སརུ་འུ་ཅན། འདུས་ ་པ་ལན་གངས་བྱང་ ཀྱུན་ལ་ཡད། ཟེག་བ་མཆག་ག་གའེ་སུག་མདོ་བབུར་པ་། 
འདས སད | གྲེ ་བདུན་ཁཱ་བར་དུ་གནས་པར་འུགུར་། ། ཧུལ་བུའ་སུ་གདུང་ 
། སྤུ་ཡུལ་གོན་དནཀུན་དང་ལ ན་ཞས་བ། 
་ བྱཿའདཅས་ (བླ་སྔའས་པ་སྣཾ། ༡ ནགས 


ཏུ དག་ཆེས་བ་གད་ས 


ང་ཞེས་བ་ཐ་།། རྱལ་ བའ་གས་ནྲི་ བམ་ 


ཡོ ་ 
ལ་ཅན། བ་ད 
ཀལ་ལ 


ཅིགགས་རོག་ལྤས། འོན་ནྲ་ར་མརུལོ་དབ་པལ་བ་ 


བེ་ྲཕགཞིཤ་གསམ་གསུམཡང། སཾཚ་ལྲ་གས་དགྲ་ཉི་དགུ 
དརནཾ་ཅག་ཡན་ང་། ི་བྱསཔ་གསེར་ི་་ 
༢་དབངཡན། འོད་སྤའའ་ཡས་ 


ལོ་བྱརདབ་སུམ་བྱའུ་ཡན། ། ཡངས་སྭུ་མཱ་ངྙན་ 
ཡེན་ཏན་བདན ན་འཛིནམ་ ཤྱ་ཉལ་བའི་སྤུམ། སུས་པ་བཟ ཟཔྲ་ལལེགས་སམས་འམ་འྲ། 
ཞཔས་ངུག་བྱཅྭ་ཀླན་ལ་ཡུང་། 

ཆསནག། ལོ ་ པའ་འགྱུའ། 


ནིདགྲད་ཡིནུ། ཐགས་པཨཐའ་ཡཱས་མུ་ུ་ 
༢ལཝན། ། ངཱ་བནནགཤེགས་ ང་ཤི ད་ཡིག 


ས་བ་བྱ་མལ་པིའ་ཞུམ། སས་པཾའུ་སྦཿ་བདྨ༢མ་ 


༢གས་ནྲ་ཧུལ་རགས་ སྙན 


་བ་ཁགནི་དྭ་བ བྱ་ཡླཾད མཱ་མལ་ ་གངས་༡་ཁཾ་ 


རྨ འཇིག་ནེན་ཆོས་ངང་མཚུངས་ འདང་འ་ གཏན་པྲ། 
འབོལ་ཕནྭརྩམལ་བའྭགུདག། ༩ ཤི ཡས་དགྲྲུ་ཡམ་་བ་བུ། 


ཧཾ ལ་མནདན་ཙོགས་དགི ` ་ ཆོགས་ཞས་བ་། རྒལ་བའ་ ལའགྲས་ ར་ 3 
ཤ་ོས་པ ་ ཅ་བ རས ་ ་ 
བ་ ཧཿ རའ 
ཊའིབགསབར བ་ 00 ༽གྲཾྲཾེྲེྣ 
བ། ཆུ རྒྱཝ་དྭགྭ དགུ་ཡཾད་ཡ་བཞ་བླི་གྲེ་ བྱུ ཿནགན་སྣང་བའ་བདྲ་ 
རར = ཤཾ་གསས་གུདས་ས་པ། བས་འ་ོམཁང་ས་ི མེ་ཡི་ 
¦: ཀོ ་ ངན་འདེས་ནུས ཁུད དྲསཆས་མ གངས་སེང་ད་གནས་ འགར རི ཧི ག་བགས་བགསས་ཡོ། 
ཡས་ ཅི ི་ བྱ བཅཆ་གཉིས་ 
་; ཅཅ སྨིན་ཨཔ་ འིམ་འགོ་བ། ཆེས་ཀུ་ ཀྱིའྱ་བུངགནས་དུས་ པ་བོནས་བྷས། ལལ 


༼འདུས་པ་ལནགངས་བདུན་བྱའུཀྱུན་ལ་ཡང་། འཇག་ནན་ཟ་ ངཟིངམེད་པྲའ་དག་བཅོམ་པ་། ཤེ་བླ་ལགྷཉ་ཁྲ་ཕཱག་གཉེས་གཤིས་ཡེད་། མཆལོགངས་པག་ གྭཱའཱཤིས་སཱང། 
རྒ་་དསཔའེའདན་་ ༈ ལྭ་གས་དགུལའ་བའདུགནས་ པྲར འགྱ འ། རྱཝ་ བའྭསྐཱཆུང་མཆོད་ཏན་ཅག་ཡིན་ཏ། དཔག་ཚུད་བདུན་པ་གསརགྲ་བུརར་ལྡན། དེབཞནགླ་གགས་པ 
ཤུལ་འཁོརྣ་སེབས་པ་ཡི། སྐེ་བ བའ་ཡུལ་ན་མཁས་པས་ མཆག་ཅེས་བ། ༢ འགསཉྱ་ཆལ་འིགས་ཡིནངེ་འོད་དབག་ཚང་། དགུ་བྱཅུཅ་ངགུ་ཡ་བན་ཡེན་ཏན་ངེན་། དོནྷ་ས་བ་ཞེས་བ་བྱ་རལ་པའ་ཡུམ།། 
=÷ སས་པྭུ་དུད་ཕགས་མཐོང་ེ་བྲག་པ། ་ྱ་་ཀསཡན་པ་། ༢ཆགཏུ།ཏྣད་བར་འཕགས་པྭ་རུ་འཕུལ་ཅན། ] འུས་པ་ལནྲ་གངས་བྱརྭ་བྱུརཀྱུན་ལ་ཡང། ངག་བཅོས་ཀྱུན་ 
, ཊཱ་ཕན་པའཧཱངཌ་བཱའ་། ག་གང པབ ཞི་ཡེད། མཚ་ལྭ་གཿསྦ་དཾ་ ་ཕག་ཆ་བཞ་པ། ་ ལོ་གངས་བདུན།འི་ུགནང་བརུས་གནུས། འགྲོ་ལཾ་” 
4 ུཾ་བབྱརལ་བཟསགདུང མས་དག རམ་ད་ག་བར་བུ གེ སཿསྤྱ་རྩསརུ་སྤོན་སྱྱ་བ་ཡ་། ཨུལྡ་ན་ཐམས་ཅང། ང་བར་བ ལུལ་བའི་གས་ ཁགས་ནྲི་བས་ཟེ་ 
ཚོད དབག ཆོམ་བ རཾ ་ སུས་པ་ལཱ་དགའ་ལཱ་ན་རམ་ཁགོ་བ། བདུད་ཅུ་དབིངས་པོ་བཟཁས་པ་སྣ། 7 
ལ་ཧ ཞུས་པ ཀུན་ལ་ཡང། ཞང་བརུབུར་བ ཡིན རལག་ བདུན་བྱའ་གསུམ་གསུམ་ཡོད། གི ཡུ མཛག་འ 
པདའདམ་ཆསྐ་ནགེ། ལོགཔས་དགྲུ་འའི་ སསབ། ) (ལ། ཅང གཡས པབཞནག་ཤགས་ ་ 


7 7 ་ ཀྲ ས་བག། ་་ 
ཙཿ ; བདག ། ཁམས་གསུམ་ངག་དྲུ་རས་ཤེང་གང་བརྲའགུར། ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེངག་ ངགུའྭསོབས་སཱེ་ཐིའ། སུལནེསེང་གྷེ་ནས་པརྒྱ་གངས ུ 
སྲ གས་འོད་ཀྱི་ཅང་། དག་ད འོདལབན་པ་དོནཡིན། ལཱ་མཆོས་ཞེསྱ་བ་བྱརལ་དལུས། ཟུས་པོ་བདནླག་པག་པའེ་མ་འགོ་བ༽ ཟུམ 
།ཤ་ ས་འ་ཞང་ཅུདཞལ་ཡང་། བདུང་ངངསང་བའ་ར་བ་འྔོ་ ༥འཇོམས་པ་པོ། ཐེ་བྲ་ཝག་ནེ་བདུན་བྱ་བའི་ 
ལི ལེ ཡ་ག སཱིའཤུན། ཟ་འ ཐྲཝཕཡུའམ་པན་ལདས་ནས་ཀང་། དྲལྦའཾསྣ་ལུ་གཡས་ ངུ་གནས་པར་འགུརྣ། རླགས ཐསར་གླི་མཁ 
ཧི བའ བས་ སཱ་བདབང་གྱུརྦརལ་པོཡ།། ྱེ་བསཅ་འས་ །ཝཾནཞེས་བ༽ ཟགས་ནྭ་པྲས་མི་ཡན་འའོད་ ཀེ་ ཀེ མདུ།བམས་ཚདས་འབྱ་ 
ྲ སམ བ། གགས་ཏབའཛིནས་བྱ་ ལ་བའཡུམ། སེས་པོ་དབངགནཆོས་སྐིན་རིས (ཐོ །སནཏའཚོགས་ཞིསྲ་པབ།ཁས་པ་ལ། བསྐེད་པ་སྣང་བརཧྱང་བུ་འཕྲུཡ་ན། ཛས་ 


༣ 


ཿ འུ བོ སྲ་རསུནབྲ ཤེས །ལ་གང་། ལུན་འབླ་མ གེས སང ང་ ཟིརའབུམ་ཝཱ  ་ མྭ་རུ་ལྲགསགྲང་ལ་ 
འའ ལྒ ་ འཇགཏནྭ་སང་ བཅེས་བ། བུ ཅུལ་ད སྭ་ ཟིལ་པ  ཚིད་། དབུག ཙང་བྱད་ཡད་བནག་དྲན་ བདུངཚྲ་གངས་ཞས་བྲབ་ 
ཁེ ཅལ་བེའ་ཡུབ། ཤཞ་ཏཞཱ་ཛཱད ཅོ ན་ལ་འགགོ་ཉ གི བས་བ སཿ ང་ད །ནས་བ་ པ་ཛུ་འཕུ་ ཅྭ ཅུས་པོ་ལན་གངས་བདུན་བྱ་ཀྲུ བཊ་ལ་ཡང ུ་བཛུལ་ནང་ོཆག 
ངི ཀཀ ་ གེ ངེ དཡན། ཡདོས་གན་འདགནས་དུམཆེསེ་དུག། ་ ཐོ་འའབ་གཞ་ ཆུཝ་བའྲགུ་ུ་མཆོདཏན་ , 
ཚ ༼གདག་ཚད གཙུམཔ་དབོབའིཁགཔྟབདྲལན། བ་གས་ག་ག་གའ ་ 
; 5 ཡུ ( 
་ ཅུ རུས་སོབ ཤ་བ རླ །བུའྲ་ཡུམ། ྲས་པ་ལགསླ་དསཿ འགྲོ བུ་། དུལ་ནས་དུབ་ འཞེས་བཞོལས་བ་ ཡྲི ཧེ ི་ 


གཡོ་སདངམ་མང་པ་པེ ] ཐ་བ་ཕྲག ༢༢ཡད། ཅུག དུག་ནི་བུརང་འི་ 
ས་བཅགས ཙའ་བ དད ཏཱ ག་འ མགོག 


༄༄༅༅་ / 


སཿ འགགྲ་ག སྫོ ལྟལས་ཞེས་བ ` ཤེ་ཤུཿཾ ཡས ུ་དགའྱལ་བ་བུསཡིནྲསས་བའི ཡེ་  ྲ་ ་ྦ 


བབུམ་དགའི་འདུས་བའ་འྱགར་།། སུཚ་པ  ཡོངས་སྱུ་ས་དཱན་འདས་ནསྔ་དྲམ་ཆོས་དུག་ ལེགའ་བདའ་ 
ཱ ཤྱཾཧས་ ཅོ ་ ཟས་པས་་་ རི ་ ིའབག་ ཐའ ས་བའཡྭུ་ འུ པང །ད་ ༣ ཆའ 
ལཱ ཧུ 'ཟཐི་བཡབ་། 'བཞེ་ །རེམ་འག་བ་། ཤྲ གུསརིགས། སྲུ་བ་མཁས་བསུ། ཐར་བར་གཞོའ ༤ ཞེས་བྲཱའ་ཛུ་འལ་ 
| ས་སག ༨ བགེནསསའསལཇབས་པས། དདགཟེ་བྱགགགཅིས་གཞིས་བས་། ལྤོག ལྡོ་གཡས་བདུནའི་བཅུན་སོང་ཡེན། རླ་ 
ཏྲུ རེ འོ ཁད ང་ངམ ུཧུ་སཆད་ ཿཡག་ཡ་ཆུ་ཏེ།། དཔག་ཚད་བྱརད་བཀུནནས་མ་ཛས་ ཏའ ང་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐོགས་ཨྭ་དོད་པཱའ། 
ཡེན ། ལིགས༔ མ་ཟེ་ཡིན་ཏཱ་འད་དཔག་ཚད། ཤིགས ཆོས་ཀྱ་སརམདའ་ཡ་བ། ཤུགས་བྷཝ་ ཁྫ་ཆལ་ཡུམ་སྲས་པ་གར་བརིད་ཅན། ཀི ལཱམོ་ལཞྲས་བ་ བརམ་ 
འགོབ། ོ་པ་གལསོབསསཔ་ཞེ ོབ།བོས་ཉསྱ་བྱ་ུ་བྱབ་ ཛྱུལ་ཅན། འདུས་ པ་ལནྲ་གས་བདུནབྱཀུན་ཡང། པཾ བ་ག བལ་ཡིདྲ་ལན་པ། ཐེ་བྲ་ཝག ནིབྱརུ་བགྲི་བྱ 


/ |, 


རླ རི མའ ་ ཧོག 


་  ལོ་གུངྦབདུནྲའི་བསུདུ་གནས་པརྦབྱཆུར་། འགྲོལ་ཐན་ཕིར་སཔ་བའེ་སཱ་གདུཿངག་།ཞིང་ ་ 


༄ཨུལ་ནྭྷནམ་བཟྱ་རན་པའ་མཆོག་ཅེས་བ། རྒྱལ་བའགས་ནི་རལ་འེགས་འདོཀྱི་ཚང་། དཔག་ཆད་བྱ་སཡོད་ཡའི་ཝ་ 
རད ་ ། རབཧྫུརནཅེས་བསཁས་པ་སྭེ། མྤབུལ་གནས་ཞས་བྲ་མུ་འཕུལ་ཅན། ས་བ་ལུན་གྲང . 
གམ བསརོད།། མ་ཚོལ་གངས་དགུའོ་བཞ་སྟོངཡིན། དམ་ཆེས་ལོ་གངས་བདུན་ ན་ྲི་དུག་སོང་གནས་། །སྣེོད་ཆེན་དྲབག་ 
གཏུགསྲ་གངས་ཁྱ་རྐོསེང་བཱད་ གས འཁོར་བར་བསྒོན། འཇིག་ཏནམཆག་མ་ཞལ་བཟངས་སྐེ་བཡེ། ཨུལ ན་ལཛག་ཏན་ཝཱས་ཞུས་ 
; ་ 7 རཱ ་ བཟངས་ཡན། ལེ ཉད་མ་ཆོགྲ་མ་ཞུས་བྱུ་རལ་པའགུམ། གས་པོཌ་མྦར་ཏོ་ཝཱནམ་ཁྲག་བ། བས ¡ཱ 
བྭདུས་པ་ལན་གངས་བྱུརྐུད་ད་ཀྱུན་ལ་ཡད། ཅུཊ་བདག་ལ་བནུཌ ༢༠ ནག་ བ་བོ། བཿ ག་ནིསམ་ཟྱའུ་བཞི་བཞ་ཡདུ། མ་ཚཁལོ་བངས 
ཀུ ཅུའི མཆོས ལོ་གངས་བདུནཁུའཿ ནས་ རྒྱལ་པཾའས་གདུང་མ 
ཏེན་ཡོག་ 
མཾ ཡ་ཕྲ་བ ཡེ ལྡན་པ་ཡི ུ་ཞིསདནམསས ཅས རྱཊ་བརས་གངམོདཅན ་ 


རཔག་ཆེད་བྱརཌཔ་གིསརགས་གྲེས་། 
་པར་བསམ་ཞེསུ། རྒྱལ རྒལེ་བེའ་ལགས་ སིནྱ་མ་རགས་འདྱཏུ་ཆད། རབག་ ་ཆོད་འདུན་ཡོང་ཡ་བཅ་ 


ཀར བཾ  ི་བིདེས་ངབ་ མུཁས་ རེ ༣ 
ས་གང་བར། 

རོ ནན ་ 
ཤྲ ་ ཅར ཐལ་ཅན། འས་བ་ལྷན་ ` ྲ་ེད་འབུུ་ཅུ་ཆེ ་ ིས་ ཤའ་བསོད་ནེམསའུམ་འགོ་བ༽ེ། 
ཤིངོགང་བར་དགྱ ཁི ར་འ ལོ ག་གི ལ་གངས་ད་ཁའི་བའ་ངུགཞུས་བརྲ་དྱསར། ལགལགས་ཁས་དང་། གསིག 
ཆན་པ་ཡ་ ༡ཧྩ་ཨུལ་ འཕག་བྲས་པ་ འོ །རྱ་སྔུལ་བ་ཡཾ།། སྲུ་གདུང་ངག་གསྦྱ་རས་ 
ཅོ - གྱི ` ྣྷྣ}]ྲཌ༼ཆའ བྲ 

$ བསུ ཤབ་ཟ་ ཅཱ།ལ་ཅན། བདས 
རཱ གཞིཉ་ཤུ་གཉིས་གཤིས་ཡད། ། མཾ་ཚོལོ་གངས་སྦུསྔ་ང་བཞི་སྟོར་ཡིན། ཡེང ཤར .་.ྲ ཅེ རེ་ག་། 





༩ ༡ ང་ལ་བ རྒལ་བའུ་སྐུ་གཏུངངག ས་འདུས མཆདྷ་་སཱང་ལག་ བྱསབྱཿུའཔུང་། དེབཞནགཤེགས་པ པྨ་དྲོ་གོས་ པ་བཟངྷསཱཡ། ༽ སླེ་བ 
ཀྭ ར་འ དེབག་ཚོད་བརྒྱད་ཡེད་ཁེན་གྲ སང རད ཡོན་ཏན་མཆོག་མ་གུབ་པརམ་ཁྲོ་ 
༢ གོ་ཡུ ཨ གས་ཞེསྲི་བ ༡ བཱ་ཛཱ་དཔཱལ་ཅན། དངུས་པ་ལན་གངས་ཧེ་ཤུ་གཉས་ཀུནལ་ཡུང་། བཅོ་བ ༽ གཞུམུཡངས་ལྔ་འགྲན་ 
ཁག ཚུལཐ་ཡངནེ་སྲུས་ངན་འདུས་ནས་ཀད། དུམ་ཆོས་ལིགངས་གྲུསྔ་བར་གནུས་པ་ ] རྒྱལ་བའ་སྐ་གདུང་མ་ཆོད་ཇུནཅག་ ཡནག རུ 
ཨུ 0 ། སིའུ བུ་ག ༈ ཡུལ་ནིགཟི་བརུདདཔག་དྲུམདཅས་ཐ། ༢ བོཾ ལེགས་ཉྭ་དམ་ཟ བ་བོ དཔག་ཆོདྲབྱིརཱུགཉིས་ཡ་བན་མཐའ་ཡས་ཡིན། ང་ 
° འམཐབབ་ཡཀྤ་རྐལ ༡ཏ་ཡིནྭལ་བདརས་འགོ་པ་། འཇིག་ཧནདགའ་ཞེས་བབུཞཁས་ཕྷས། འཇགརྟནདང་བར་བུད་པ། 'འཇྱུལ་ཅུན་ ཅུས་བ་ལུན་གུངས་བྱར་བྱཅྭཀུན་པ་ཡང་།གང 
རོ 7 ༈ར་བཕག་ནདནབྱབ ཞ་བཞ་ཕུང་། རར དུ ུ་ངནལུསདུ ག་ཆོས ལོ་ ལོ་གངས་འག། 
དགུ་བྲི་རཱྭའབུང་། ད་བ ས་པ བ 
] དཔག་ཚོད་གཞུས་ཡདགབཤ་ཚངས་བཟྲན་ནོས། ཅོ གགས་པ གསས ལི 


།འསུས་སེང་བཟུདུ་གནས། རྱལ་བུའསྲུ དུང་ 
སོདནུམསྐ་རེག་གྱ་ཧལ་མ་ཆན་ཞེསྱཀཝ་བྭ་ རྒྱལ་བའ་ ་ ( 
འབུམསས་བེ་འ དེ  སོ་ྭསངབའ་བོངབ་ཞས་བྷ། ། ཡར་ཏན་མཆག་ལ་ 


ཤོ ྷེ ཏི ༠ `. ༩༽ "༥ ༽༨ རེ ངི ༤ 
ལཅན་། འདུས་པ་ལྷན་གངས་དགུབ་སངུག་ཀུནལ་ཡང་། ཅུལ་བཙིངམ་གསུམ་དྲབལ་བཡ༔ ཤེ་བ་པཱག་ངགུ་བཅཔག་བགུ་ཡོ་། མཚལ་གངས་ངཀྲུའ་བཞྭགོངཡན་ ཁྲོ་གས་མཐའ་ཡས་པའ་ངམ་ 
ག་། ་ལ་གངས་བྱཏྲ། འབཟུངགནེས་བར་འྱ། རྱལ་བའྲསུགཙུངམཆོཔདནུདབག་ཚད་ནི། མནང (5 ར་ 


། ཨཆདཏདུདགཙད་ན། བྱ་གཅུག་བ་གརན་ཆནད་བར་ཝུན། ང་བཞནག་ཤྲགས་བྲ་མཆོང་ལཱན་སྱེ་ཁའི་ཡུལ། བསངནམས་ངག་ 
ཟཡིཉཏྭ་འདྲོ་ི་ཚད་། དཔ་གརངའི་བླུ་ཟ་བའདའང་པོ་ཡབ་། རྫི ༨༥༨ 


ཤེ ཟླ་བའ་ཏེག་ཅས་བ་བཅལ་བའཡུམ་། སས་བམཆོག་མངས་པརས་འགོབ། ཐོགས་མཆོག་སཞེས་བ་ 
ཤཊ་མཁས་བྷ་སཾ། སེཤསོདྭགྭ་ད་འཆང་བ་ཚུ་འཔུལ་ཅན་། བདུས་པ་ལན་གངས་གུམ་བྲུ་བཞི་ཀུན་ཡང་། དྭག་བཅོམ་ཨ་བའ་ཡིང་ལམ་བསམ་གཏན་པ། ལྲབབྱབའ་ཟེར་འཇུས་དྲག་་ར་ ཏྱ 
ཤས་མལོ་གསས་ྲ་ིརག་ྟེང་ དཱ པས་བ ཞ གངས་བཅད་དའ་བརངུ་གནུས་བར་འགྱུཌ་། ,རལ་བླའཱ་སཱ་གདུངསཆཔདནགཅག་ཡན་ང་། དབག་ཚང་བཏུན་པ་ 
འརི ༥ ར་ག རྫ རུ བཨུས་ནགའི་བཇད་འབུགས་ཞསྣ་ང རྒྱཝ་བུའ་འགསཉ་ཐོམ་ཟེ་འོངྱ་ཀ་ཚང་། དབག་ཆང་བྱརྭབཡ་བན་ཁྱུས་མེང་ 
$ ཤུ ་བཞ་ཡུམ ། སས་བ་ཀུན་རལྷ་ཧལ་དགཊརམ་འགོ་བ་། ཡོནཏན་དབང་ཕུག་ཞེས་བྱམ ཞྭ 
ཟྱུཿ་ཀུན་ལ་ཡང་། སྭ་མདོམསྭུ་ངབ་ར་བྲག་བཅས་པ། བེ་བ་བག་ནོ་འཤུ་ པཱ 


ཁས་བྭ་ས་། རབཏུཉ་བརགནས་བྲ་ཚ་འབལ་ཅན། འདས་པ་ལན་ / 
ཤེ དི 5 ` རར ་ ཞགས 

དྲ ྒ་་ 'གཞས་ཡོད་། མ་ཚ་ལ་ གངསཧྔའ་བཞྭ་སོང་ཡན། གགས་པ་མཐུའ་ཡས་མ་ངན་འངས་ནས་ཀང༽ སྲི 
འུ ཀཱ །གངུང་དགཞྱ་རྱས་འགུར་ལཏ འཇ་ག་ །ཀར ཞང་ནམས་ཀུནདུ་གང་བརྭབྱ་གུར་། སངསྱྱ་རམ་ཁམས་གསུམ་ངག་གི་མ་ཆོང་གནས་ཏེ༽ སྐེ་བེའ་ཡུལ་ནི་འཁོའོ་ཁ་ཕགས་ཞས་ 








༈། བཟལོ་ [ཀླ རླ་བ་ཚགསཁབུམ་བའདོའི་ཚད། དབག་ཚད་གསུམ་ཡོད་ཡ་ཞིལེགས་བཟ ་བཟངས་ཡན། ངག་བའ་དབང་ཡུག་མཉྱིརཝ་བའཡུམ་། སུས་བཱོ་སརསཁནམག་འནུརམ་འ་ 

ཟེ རྒ ས་ད གོ བ་གས་ཏ་ྱ་ན། དངུས་བ་ལན་གངས་དཀྲུ་བྲུཀྲུན་ལ་ཡང་། ] བུང་ཆུབ་སློང་བའ་མཆོག་ལ་ངས་མུཌ་བ། ཀྱེབ་ཁག་ 

༈ ཨོས་སྦས་ང་ དླསགསདས་རུས་དུག་། ལོ་གངས་བྱ་རདིའཾའ་བྲའུ་གནས་པབྱཆ། རྒྱ་ལ་པའ་སུ་རུང་ཨུཆེད་ཏ་དགཅིག་ 

་ ཚབྭ་བས་ནངས་པ ཤུ ས་ ཡ། སྐུ་ཡུལ་འཇིགནནྭ་ཤིན་ཏུ་འ་ཕགས་ཞེས་བ \ འགུས་ནྱ་བལ་འགས་སང་གསུམ་འདྲབག་གས་། རྒྱལའགྱུའ་ 
ཀྲ ནན་ཁའ་དགའ། བབབྱངས་རླདམ་། སབ་ས གྲ རྒྱཝ་བའཞཱརོདཏེནས་བུ་མཁས་བྷས། མཆུག་གྲ་ཆུམྦ་བཱ་ཛུ་བྲའུབ་ཅན། 
¥ ་ལསཡནམ་བྱཤསསང ༈ བླ་མད་བདྡཆུབ་དགའསྲུ་གྱརབ། བབཝག་ཞྲདདུན་བཅུའ འཡོད། མཆ ལ་གངས་དག་དྲུང་ཕུ་མཡན། དྲམ་ཆེས་ལ་གཔས་ཁྲ་ཐག་ནི་། རེགས ཿྲ 
རཿ གི བྱ་གར་ཏི།། སོངགསུན་ སིགས་བརཔའ་རའྱགར། ༈ གབཙཤ་གསོགས་པ་ལུ་ཡས་ཨཆོདུབ་ཡ། སུ་བའ་པནྭའུ་དད་ 
བནགརླ། ་ བ་ ཏཱ ཡོད་ཡབ་ནཇེག་འཟངས་ཡན་། 'ཏག་འད་ཅས་ ་བུ་བྱ་རལ་བའ་ཡྲུས་༽ དང་བའི ལྡིའཁལོ་གྩྱར་ 

ཤས་ ད་ར ཅན འུ་ །འངུས་པ་ལན་གངས་བགུ་བཅུཀུམལ་མང་ བདུང་ཅ་གོ་འཕང་ཞ་ལ་ལེགས་རུལ་ ༽ ཕྱི་བ་ཕྲག་ནངགུ་བཟུ་གཞིས་གཉིས་ 





འི་བ སྟོངས ལྲེད་ས་ངན་འདག་ཞས་དས་ཆེས་དག། ལོ་གངས་བདུན་ཁྲི་དུག་སྟོང་བར་དུགནས། སྔངསྭ་ཆས་ལོངས་སྭུ་སུ་ངན་འཇས་ནསྲ་ཀང་། འཇེག་རན་ 
རྐ ཞིས གཤེགས་པ་ཐར་བའྱ་ཅལ་མཚནགས་། སྐེ་ཡུལ་འཇག་ཅན་དདེ་བརྲ་ད་རེས་ པབ ༣ གས་ནི་བུམ་ཟེ་ཡིན་ཏ་འདོ་བག་ ཆད་། དགུ་བྱ་ཚ་དགུ་ཡང་ 
སངས་རས ༦ ༈ སྭས་བཤས་བབསཆེག་ལེགས་འམ་བག་བ། གསརམོཆོག་བརགས་ཞེས་བའམཁས་བླ་ས། བབངས་ས་རིག་ཁུང་པྲེ 
འབགསྐ་བྲ ‡ ོང འཇག་ཧ་ཆོས་ལསྲ་དུས་བལ་བསམ་གཏན་པ། བྲིབ་ག་ནི་དབགན་ཞོུབ་ཡོད་ ས་ཚ་འགས་དས་བརབ་གངསིན། 
་ེ  མཚབས་བ་མདེབ་ = དྲུ ཁཱམ་གྲནས་བླར་འྱ་བར་། ཆུལ་བྲའ་སྲ་གདུང་དགནྱ་རུས་འྱ་ཆརལ་། མརྦུ་དཾནྲ་ཁ་ ངྲ་བགདདབྱཾ ད་བུཅ༽ ང་བཞྱ་ནག་ཤགྲས་ 
ླ ` ་ དབུབས 7 .་ གས ་ 


འདིནདབག་ཆང་ཧས་ བྱརཌའོ། ཕྲད ཡྔང་ན་རཊ ཆྱལ་མཆོན་ཞེས་བའོ། ཡུསནངཔལ་ག་ 
མ་ཁྲགོ་བ་ ཤི་བསེང་ནས་མ་ཐེངཞས། བུར ས་འབ་ངནནམས་ཀིས་ ཧོ གཡག ལོ 


ཤྲ ཇུབྱ་ལཱ་གཅསསྤ་ཀེ་ས་རག་ན་ 

སི ་ འའ ལཧ་ཐསོངྱ་ཆུར་བུག་ལུ ཁ།། གཞུས་ ་ལ་ནུ་དུངྱ་པུར་ཐག་ཇུག་གོ། གསུས་པ་ལ་དུང་ཡུར་ཐག་བརེན་བརོ་ བུན་བ་ལ་ན་ངུང་ 

ར་ལག་ྱད། ཝྲ་བ་ལཧི་ཏུཾད་ཕྱཌ་ཁྲཾག' དྲུ་ཙུར་ ཅོའཅད་འོར་གོར་བོ། དམཔའི་ཆསི་་འརགནས་ས སུགས བལ་འྱགུལརོ། བ་བཅན་གཤེགས་ བ་བ 
ྫ་ ྦ 


/ ༦ 
༩ འ \- 
༢ / 
| ེ ` ཐ་མ་ད། ༦ བོ 
༢ “ ཞ་ན ཊབ་།ད། ༦ 
༧ མླ་བོར་རཱན་ལང་བ།་ཅབ།ཏ་བ་ ྩེ 


བརྱད་བཅྩོ་ ཌངོ་། སྩུ་རའི་ཚདི་ལོ་བཅུན་ཁིལོ། ་བའ་ོ་བལོ་དངན་ཞིའ་བུའགནས་སོ༽ སུགངུངསའེས 
།གས་ང་ ཆེན་ཁུང་བྱེཆ་བའས་ལན། སོགཅོས་ད་ཕན བཞིས་འ བགན ཁའ འདནྡུ་ཡག་ཆོངུ 
སེས་བགོ་ ནརྦསིནངགའ་ཞེསྲ་བའོ་། རིམ་ཁྲགོ་བནལ་ཤེས་ཡངདག་འཕགས་ སོས 


ལ་ད ོ་། རད ༥ 
ཡུལ་ཏཱཿ ་ ཉི་ཛིས་འཟགས་མདློས་ཞས་བའོ། བས་པཉ་ལན་སུམ་བྱརྩས་། ཐམས་ཅང་ལཱ་ཡང་བཱ་ཁཱ་ཐཱག་བྲརཱ་པན་བྲ་བཞའོ་ 


། སགག་འི་ཅས་བའ་འཛུར། ཟ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མཛེས་ པ་གཤུགས་བ་སྙཱ སཱ་བའཾཡུལ་ན། ན་པོ ཁ་བཏྲིང་པ་མཐའ་ 


་ཱ གསཞྱ་ཆལ་གས་ས མཧིད།། སབནའི་ན་ཆེན་ཏག་ཅེས་བའོ་། ལུ་མན་གསལ་ཝཱན་ ཊཨ་ཞེསྤ་པའོ། སུ་ནིུ་་པར་པཞས་ བུཌོ། རཱ ་གགོ་བན་ 
འ་ཊཾསྲ་བའ། ཤེས་འབཅནཚུནས་ ྲ ྒཱ འི ་ ་ཉྲེསླ་བའོ། ཛཱ་ ཙྫུ་འལ་ཅྤྱན་ནམསྭ་ཀ་མཆག་ན་ཐམས་ཅྲད་བཝས་སམས་འསྲེ་བའ། འདྲས ཡན་ལུན་བདུན་ 

དཾ དད ཐག་སློངཿ ེགེས་ཡང་ ཅ་ལག སྲག ིཨ སཱ་གདྲུ་ནྫ་རས་བྲར་འགུར། དོ་བཞན་གཤགས་བརི་མྲ་བོར་ 
མི གོགསྐ་ཀེ་ ཅ་ཅ ལོ ྲ་ སནི་བས་བཟོ། ཁིགབ་ལོ་ །ཾ ཡ་པནདགའ་བའྟ་ཚུ་བཞེསྲ་བའོ། ཡུ་མ་ནི་ལེགས་མཐངམ་ཞསྤ་བའོ་།སས་མངཔག་ 












ཆོཾ ༦ རམ་འྲགོ་བཞི་སྟེན ཙས་བབབུནནམས་ ཨའཇེག་ ཆཱནནམ་བྲརདག་བདུཅེས་ བའོ་། ཟཟིརཁེལ། 
རུབ ་ པ་ནི་ལེན་བྱར་བཅཧ། གས་ས : བྱར ཁོ་། དྲམ་པའ་ རི ་ག་བཟདགནུས་པ། ཅུག པིན་ 


་ མཛེས་སམས་ཞས་བའོ། འགས་ནྲ་བམ་ཟེའ། འདན་དཔག་ཆད་སོང་ངོ། ཡ་བན་ས་བ་ 
་ ི་ོ འ་ སྤུ་བའོ། ལེ ་ ཐེགས་བའོ། བས་བ 
བས ུ་གུ་ྱི་་འབ་པ 2 ས་བ ིན་པས་ད་པ་ཞིབ་འཚོ། གས་ 


¿ སིི ང། གེའི་བ ཞུས སས་བ པ་གས རོ ཾཾ 
བགགས སཾ པྲ ལལ རི རེ : བྙི་ ཞུག་འསོས་ མ་བྱ་ ཨུ་སུང་བ་ 
1༡ ལ་ཝང རྲ་རྟཉས། ཀད ་ དག་ལས ། རནཆེན་ 


རུ ༡༦ ཁོ བ་འད རུ 

 ་ 2 འི་ཞབས བ་པཞིགསས་བཅུས། ཐམས་ཅུང་ལ་གངས་ཡྲ་པགགསྲུམ་གསུམ་མོ་ 

་ ཀྱ འའ ནས རཆ སྭ་གཙུངནིདིལཔིཅིགཏུ་འདུག་གྲེ། མཆོང གསུམམ 
ཨབ གགའ་གྲུ་ གི གཏུ་ཝའདགག་མ། བེད ག་ཚད་ཡྭ་བག་གསུས་མེ༽ ༈ ཡ་བཞེ་ཡེན་དན་མ་ཏེ ཐཱལངབ་ཅ་།ྒ་དོ། ནག་པོ 

རྫ ག་བུར ཤུསབབཅན་ནམསྐ་ཀི་ཨ ཆོག་ནི་འཇིག་ བགེ རའ ས་ཁ ཏེགྲུ་ལ་ཞྭསྲ་བའོ། བར ཨིག སུས་འ་ 
4 འིས བ་ལ གས་ཧད་ལ་ཡུངདའ་འབུམ་ཐག་བྱར་ཐཿ་བྱུར་བཅུའ།༽ ༧འཅངའ བར་བ གས་བ བག་གཅན་ནམས་ཀ་མ་ཆབ་ད་དཔངྱ་གསུ། 
/ ཤྲ ་ གསེབ ཆི་གྱ ལོ བར གསསབ ཆོག་ནིའི་འའིབར་གནས་ས། སུ་གངུངྱངས་ 

ཤེ  ་ གསོག ཀུ བམོ ཤེས བ་ཐག ་ ཞག དའིདཤུའ། ་བིར་ཡིག་གསལ་ཞེས་བབོ། ཨམ་ནི་ཡེ་ཤས་སིན་ཞས་ 
བླག ཉ་ལུཿདུག་ཧཱཱཧཾ་། ཐམུས། ཡུད་ལ་ཡངས་སྲ་ཀུསུ ཚ་བ བབ ནེ བྱབང་གན ཤས་ཞེས་བའུ། ཆུལ །ནྡ་ནམས་ཀི་མྔ་ར་ག་ནི་ཨཛྲཱ་ཙུལ་མས་ 
867 དུ ཝཀཉ་་གཅི་་་ ༡༥ གཤགས་པ ཉལ་བ ཤྲུམ་དུ ཆསྱ་ཀང་ལོ་བདུནྲའའ་ཁ་ 


བའར་ གནསས། སཱ གཞུང་ུ་ལབ་ པེ་གཅིག་ ཏུ་ 


སུས ནས་བ ཟིགས་ནྱ་རཁལེགས་སོ། ག་ུ་རི་ཅདོད་ ཡབནྡ་ཝས་མོ 





ཅྭ་གཌོ་ཏ སུ དགོ་ གས་འཛ བློཞེསྭ་ཀུཁ་། ༨ གེས་འབཅན་ནམསྨ་ཀི་སརོགནིམ་སལ༔ པོ ཌོ། རུ་འཇྲུལ་ཅན་ 
ཉམག་ཤིམ་ཆོག་ གས་ཅ་ས་བ ཧོ བུས་པ་ནི་ལན་བྱ དཾ གཡི ཐམས་ཅདལཡངབཅསབྲ ག་གས ངངོ། ངམ་བབྲ་ཆསྐའི་ལྡེང འིལ་ ི་ོ ས་སོ སུ་ 
གཾ ཨཾ་ཏོག་ཅས་བཞ། རིགས་ཏེ ་ཟེའོ། འདྲ་རིདབུག་ཿ བྱམས བའ་ྲརོགཉ་བ་༽ གག ་ ཿ 

དྲ་ས་ཚསྦ་བའ། ཀདོ་བ་མ་ཐའ་གས་ཞྲེསྡུ་བའ་། ས་འབཅུནྲ་ནགས་ཀྱས་ཆོག་ནྱིབུ་མཆོག་དད་པ། སྤུ་བའ་། ཇུ་འབུལ་ཅནནམས་ཀྱིཨ་ཆོག་ན་གོམ་དན་དྲ་ 

འད་ཅེསྦ་བའོ། ི )ཕམས་ཐད་ལུ་ཡང་་སི་ཡིགབའི་བངྲ་མབསེས་དབའཔ་བྲབག་ གས་ས སྐར་ཆ དམ་པའྱ་ཆོས་ཀང་ལོ་དྲ་བ་ འའ 

ག་གོ ཆས་= ༢] དཀུལ་བ་བཀོདི་བ་ག་ང བའ་ཡུལ་ནུ་། ཡཾ་ཤེས་སཱེ་བཀོང་བྭ་ཁས་བའོ།། ཌཱ ] གུས་ཞུབས་ཟེའུ། ལོངནི་དཔག་ཚང་བྱུཆའོ། ། 

དར དུ ས་ཤིས་བླས་ཞེས་བབོ། སས་ བྲསདོནམས་ལག ཅས་པའ། སི་ལོ དགའ་ཞས་བཤ ། ༈ སརང་བྒོནསས་ས་ནགོ་ 

ལ ཧོ ཛཱ་བྫཛ་ལ་ཅན་ནམས་ཀྱ་མླ་རག་ན་ ཆོས་བ བདོུ་བཞིབཞའ། བྭ་སེ། ཐམས་ཅུངལ་ཡཿབ 
༢ ལཔའ་ས་ཡབྡོ བིབ གསུང་ལས 


བུཿྲ་བཱག་ཧྭང་སཱོངང་། སྣ་ཚརྦ་རང་ན་ 
བྷ་གྭཧུ་འུཊ བདུག མཆོད་རྟེན་ནིདཔག་ཆདོ་བྱས་གཉེས་སྟ་གཅིག་ཏུ་ཟང་དོ། ། ངེ་བཞནག་ཤེགས་པ་གཏེ་མུག་ པྲ 
¬ པུ ཱ 


༨ །ས་པའ་གཉས་པ་ཧཱ་བའ་ུལ་ན་། སྨྲབ་པན པའ་འདྭའུས་བའ་། གས་གྱིརཝིགསས་། འདནདབག་ཚད་ལྔ་བྱརའོ། ཡྲ་བན་འིན་ཆན་གདོང་ཞེས སྭ་གའོ། ཨུསནི་ལྕའ་ 
 - གྲ 


ཞ།ཤའཉཡ་ཉས་བའ། ཀམནགྱཉྭ་སཱན་སེམས་ཞེས་བའོ་ ུ་ཐ་ཨསས་ཆག་་ཐར་བའི 
བག ུ་བཞི རྫད རད ་ ག་བ གྲི །བར་ 
- ཞགའའ། པོད རྩ བ་རད་པ་སི་བའ་ཡུཝིཞནཏན་ཟམས་ཅད་འབུང་བབ། ནས་ཞེས་བའོ་། ཀ བགསྤ་དྲ་དྲལ། འུགས་སོ། འཛིན་པའོ ཆི 
རའི ། ཨུན་ནེ་བདེན་ལུན་མ་ཞས་བའ། སསཉྟ་ནམ་པར་ 


ཏུ དཾ ་ྭ ཅེས ༢མ་འགི་བཅུ་ཀུནདུ་གནས་ཞེསྲ་འཊེ། ཤས་འབ་ཅན་ནམས་ ཀྱ་མ་རྔོག་ནཱི་མཐ 
¡ རོོགས མགས ལབས ལ། ནག 7 ཆོ མྩུ་ཆའེ་ ི་ཚདན་ལ་བག་ 
མཆན ཀད་ལུ་དགུའ་ ས་སག གཏུད་ན་རལ་བ་ ཝཱ་བསཱུ་གཅགཏུ་ཟདདུ། དབཞིན་གཤེགས་བ་རྡག་གྱར གྱུར 
རཾ ནཾ བུ ཐོ ་ གས་ལ ་ དཔག་ཅདསངང་ ྱ་་ ་བུཊ། ཡཱམན་བདེནས་ེས་བུའ་། སུས་ནི་ཤེས་འབ་ 
ཨཀ་ག་  #་ ་ས་བབཤམསྱ་ཀགཉགནླིབོ་མཆོགཅས་བབ།ནུ་འབུལ་འགནསས་ ཅོད 


ཌུ ཨི 
! ཟླམས་ཅད་ལ་ཡངདྲཾསྲསཱ་ལེག པའྲ་བྲད་རུབ་སེམ་ ༨བའྦ་དཇུས་པཱག་ཆ་དགྲུ་དགུའ། སྐུ་ཚ ལ་ཁིའོ། ( དམ་བའ་ཆསྭ་ཀང་ལ།ཁའ་བརངུ་གནས 
4 ཉས་བའོ། རཆ དེ་བཞིན་ ག་བ ེབའི་ཡུལ་ནིབད་བོ་ སྤུ་བྭའོ། ཌོ ར་དགུ གོས་བ སྒྲ 
ྦ ད་ག འ། ཡུམ་ནྲ་དབང་བདྲུལ་ས་ཞསྭ་བུའོ། སུས་ནདེ་ དེན་གི་ བྲིགས་ཞསྤ་བབོ། རིམ་བྲ་གོཌ བནསཐར་བའེ་མཛོད་འསྲ་བའོ། ཤེས་འབ་ཅནྲ་ནམས་ཀ་ 

: ་ : = བསག གས་བ སུ་ནདནགྲི་བགས་ཞསྤ་བབོ། རིམ་འགོ་ གུ 


མཆོག་ན་སྡེང་གེ་སོབས་ 
བླེ་གྲེས་དག:ཿ པ་འ་དེནཞས་བུའེ། འངུས་ །བ་ནསྱུམ་བྱར་སྭ་དུགས་ པཱ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཐེས་འ། (ཕུག་བྷ ྩོད་དོབྱ་ཧུང་ངོ་། ཚའ་ཆདན་ 
ས་པ་ནི 


ྭ་རྱས་བཾའ་ འྱརོ། ད་བཁཞུ་གཤེགས་པའི་གཏེ་མུག་མད་པའྱ་རལ་པོ་ བའཡུལནྲསུརག་ཏུ་གང་ང་ 

ས་ཟོ ཧདབག་ཚདྲརཱཿབུག་གོ། སབ་ནྲིལ་མཆིག་ཅེས་བའོ། ཨཱཿ ཡྨ་ས་ན་ བདྲ་འནསུ་ཁེས་བོ། ] སསྤ་ར་ཚུལ་བ་ཆ་ཞས་ ་བུའོ། ༢མ་འྲགོ་བན་མྲབའྲ་ཆུལ་ 

་ཱ བོ །ཅན་ནུམས་ྲསྔཆེག་ནེ རྤེ ུམས་འདུ་གནས་བ་ཞེསྱ་བའི། ཅུ་དླང་ལ་ ་༦ནཆུམས་ཀྱ་སུཆོག་ནར་བས་སུནགནས་ཞས་བཌོ། བངུས་པྲིའི་ལྡན་ 
ཡས་ཅད་ལ་ས་ གའུ ཚེབ་ཚདན་ལོ་འུབུ ས་མ། ཤུམ་བཅུ་ཆས་ཀང་ལཱ་འབུམ་གི་བམདྱུ་གནས་ས་ སུ་གངུང་ནེ་རོལ་བོ་ པ་གིོག་ཡུའདུག། 
དུག་བ་སྟེ། གཅི གཏུ་ཟད་དོ། ཡདི། དགབ་གྲེསས་ བཆོག་མ་ ༠༤ གས་ན་བམ་ཇཾའ། ོད་ནངབག་ཆང་སུ་ས་བའོཏ། 


:ས - 








ངོ ཨསས་ཁུས་བང་ སས་ཤལགས་མཐོངམ་ཞས་བའོ། ཟེམ་འགྲོབ་ནིཞུས་མེད་བཞེསྤ་བོ།  ཤེས་བབཅནྨརམས་ཀྲ་མཆོགནི་ཡེ་ 
ས་ཏ ཏེག? [གས ཱ རལ་ཚའ་ ས་པ པན་ ལའུ ལྔ ད་ ་ལ་ཡུང་འབུམ་ཝག་ཤི་ཤུཅ་གསུུན་ མུ་གསུམ མོ 
འཆད་ལེབཞ། དམ་པའི བ།། སྐུ་གདུ ཤཿར་པའ་གགཏུ་འབག་གོ།སཆེད་ཉ་ནཡ་དང་བགྲ་ཚདཔང སཱ གིཅགཏུ་བདུད་། རེ་བའིན་གཤུགས་པ་ 
གིར ་ ལི་ཨ་ནི སས རལ ཡ་བན་བསོད་ནམས་ ས་འབོགས་ཞསྱ་བཞོ།་ ཡུམ་སླས་རུན་སུཀགཅ་ཅསྲ་ ཅསྤ་བ 
ཆུ་བ རོ ཡ་ ་ ཆོག་ལ ཡུན་ཏན་བཅེ་གས་ཞེས་གའྲུ། ༣ ཇུ ཟུལ་ཅན་ནུམས་ཀྱི་མཆོག་ན་གཟལྱ་ཧས་མ་ནོན་པ་ 
ར་ཨ བགྱི ོ་་ དམ་པའ་ཆོས་ 


ཁིཊ་བས་ གྭ 
་ ས་ག ་འདོ་བ གསུལ་ནིས་ཆཐའལསཞེསབའོ།། གས་ འགས་ཞྭ་བུས་བའོ། 9 ད་མཿ་བསྟད་གླནས་སོ། སུ་གཟུངན་ཆས་ 
༩ 
བའ་ ལོ ཀལ ཤམ་འགོ་བ། 






ཁུ་གཞ་སྟང་ངོ་། ཅུ མཐིརཞས་ཀུའོ་། 
ཀཨུཆ་ ཆེན་རྟག་ མཆོག ཅས་བའེ། འཐུལ 
འོ ཁ་ཁ ་ ནི  ད་ ལ་ཆས ས་ལ་ལ 





ུ་ཧས་བའ། ༨ རངས རེ བའེ་ ] རིམ་འགོ་བནི་གཟི་བཇེང་མཟའ་ཡས་ཞེས་བའོ། ཤེས་ཟ་བཅུན་ 
་ ་ ཅག ད་ལས་འ ས་ས ཤུཚྫུའ 

ཚུ་བླུམ་འནསས་ཀི་མཆོགའའ་ རྦ ས་སུ 
གས་གསལ གོ་བ ་ 


ུ ས་བྭ་རྤ་པང་རོ་ བའ 
ཨཾ གགས་སོ ་ བམོ ེས་ས་དུས་ཞིས་ བ་ས གསུ 


ཤུག ཞིདཔ་ག་ཚད་བྱར་ ཱ 
ཱ ་ ློ་གླང་ ཀེ སགགེགསཔསི་ན་འྲདསའམ་ཉ་བ་ ཟགགྱ¦ལའ 
ཏུ ཚཱཉཾ་ལེ བོ 


7 
` == [བའོ། སཉྭཾནཐ་རལ་སྱད་པའི་རྒལ་བཞོས་བའ། ཁོ ( 
ི ག་བ འུགས་བྲ་ནེད བཅ ཐམ་སྭ་ཅ ཛི ཨས བོ་མ བླ་ཐབ་བའསེས་བའ་ཞུས་བདྲོ། ུ་འབུལཅྭནགའིལ་ཤིནི་ 
+ ༨ ༤ ཀ་མ ལཱ་ན་བྲིལ་ + ལ་བཞི ཐེ །སུ་ཆའི་ཚདན་ལ་སུ ལུད་ ། དམ་བའ་ཆ ཆསྭ་ཀྲང་ལཱ་སུམྲ་ཁུལ་ ངགྒ་ནསོ་། ཅྱི་རས་བར་ 
། ཟ་འ ལྭ འགསུན་དམ་ཟེའུ། འོདཞི་དཔག་ཚད་ འ་ཞ གུ་གུ 

¢ 9 རར པའ ཤ་། ཉིསའབཅནནསསོཀམཆོི་མཆོད་ ལའང ངོ། མ་བན་ི་ཟུ་ཉེས་བཱའོ། ཡུན་གབའ་མསྱལ། ླ 
གོ རྨ ར ཉིད ཚད་བྱ་བོ་ ཚུ །འབུམ་མོ། སྐུ་ཚའ་ཚད་ནུ་ལོ་བྱ་རད་ཁི་ཐཱཾ་སཱཾང .; བའོ ཛུ་ ལྭ་ཅུནནམསྲ་ཀྲ་མཆོགན་མཐའ་ཡས་ཆོག་ཅྲས། སྭ་བཱའོ། ཊུ ' 
ར་ཁ ལག ཡྲ ༡ ་ འབགགསཔད་པཡའ དཔ་རིག་སས་་་ བྱཆང་ཁུ་བཞི་སྟོངས་བའངུ་གནས་སོ། སུ་གདུཔན་ལོབ་ང བ་ 

: བཱ རོ ེག« ག་བཞེས  ་ སས ཞོན 
གབ ་་ར་་་ོ་ང་ 

་བ མ་ 

འའ འཐུ་གནས་སོ། སྣུ་གཏུང་ནྱི་རས་པར་བཟུན་འོ། ༽ ་ 


¦) ༨༥ 


ཁའེ། ་བཀ་ འ་། ཡབ་ ཇྲས་བ་ཞས་ འ་། ང་བ་ཞྲས། ལོ སྔར་ཟཱ་མཆོག་ངབ་ 
སེ བཞོདབ་ ཁག. ར་ར ྨ་ཀོ་སྔ་ོག་རིརམ་པར་གོལ་ 
སྨྲ འགབ་བྔརིདྱ་ཀྱི་ཆ་ བཱ བའ འ་བ འེ ་ རེ བཟག ལ་བ་ད ཧཱ ཚེ་དིན་ལོ་འགུ་ཁིའོ། དས་བའྲུ་རས་ཀྱང་ལོངག་ 
ཡེ སཿ ཟི ་བོ , ཅི ཆད་བྱཅ་བྭ་སཾ ) གཅག་ཏུ་ཟད་དོ་ བདམག་ཨསྲད་པ་འམང་པས་བ ངའབས་ཁྱ་བ་བའཔ་བབས་ 
རུ ག་བ་་བ་་ཚ་ བའ འརོི་འར་ 9 
གིས འདུས་པ འ་བ རག  - -÷-- ་ རར ར་བ 
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ཌཱ རུ སྲ ཡ་པ ཨས་ཀྱི་མཆོག ས་ནོམ་དབིན་ཆེན་ཞེས་བའོ། ཅིལ་ ༣ ཐཱམས་ཅང་ལ་ཡང་ངུང་ཕྲུལབགྲ་གསུས་གསུམ་མོ་ 
རེ - ོ ར་ ཟགསནྱིལའགས་ས། གུ ཅགགོ། ་བགཡད་བཞིས། བཅགངུརདདོ། པས སས་མ སུ ཅི་ག 
༩ སེམག་ཞེག་པ། ད་གས རོ ཁོ ནྣ ་ སབུན་གནས་པ་ཞས་བའོ། མན་ ནམིདྲ་ 
་ འབདན མས་ཀྲ་མཆོག་ ངགེ་ངཿ འཾ 
རས ཀི ཅད་ ཀི ད་བ སར ] ཐམས་ཅུད་ལ་ཡང་བེ༢་འབྲུམ་ཐེར་ དིང སྱ རུ 
བགས ཅྱི ཀུ ཅ་ མཿ བས་ཐགས་་གཟུ་བཿ བྱམས འོས་ུ། ] གསུཿྱཾཿལུ་ལགསོ། འོ སངག་འབོག་ 
ངཿ ནམ་ར ཆང་བ ཁ་། ལོ ་ ལྷུས ཅེས་བ རྐ བབ་གསས་དབས་ཏུ་ས་བ འམ་འགོ་བྲནྭ་པགྲོས་དང་ཕོགས་རང་འཆམས་ 
མཐག ༥ མྭ་བཅུས་ཀླ ཐམས་ཅདལ་ལུརས་ཝོག་ཕའ་བྲ་རབ་སེམས་ དབའ་ 
ཡ་ཡོ གལ་ གཡ་ཡ་ས་བ་བ་ོ་ 






སོ འོད་ནདཔག་ཆད་དྲུག་བརུའོ། ཡབ་ནི་ལུགས་མ་ཐོངྭུ་བ་ཞས་བོ། ཡུམ་ན་ག་ 
་ མཐྦུ་ཝལ་སེམས་ཞེསྭ་བ༔ ཚཱ་འྭབུལ་ 
ངའ 


བ། ས་པ་དྲག་ལས་རྱལ་སྩེ་བའ་ཡུལ་ནཱའྲ་དོག་ཟིལ་གས་མ་གནན་པ་ཞྲེས་བའོ།། ཟགས་ནྱ་ཆལ་རགས་སོ་ 
ཀ་ག ་ འབའ་འའ་ 
རྣམས ་བ་མཐའ་ཡས་གསུལ་ + གང་གཱ་ ་སོ་ལ་ ནུམ ཊད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཛོགས་པའྲ་པརེའི་ 
ྲ #ླ#@@ྷ་ ཀར སོི།ཾེེཾྣྣྣཾ 
འ འུནིངབག་ཆོད་སུམ། .! ཁཾ ལ་གུ་བའི་ ད་ ཤས ཅམས་ཀྱ་མཆོག་ནེ 
ཙཱ་འཕྲལ་ཅན་ནནས། ༡ལཆགན ག་མགོ བའ འཇུས་པན་ལན་དོན་བྱ་ ངེ ་ རེ 
ཉིའ་བགགངུ་འདགག སུརཅེནོངགཅགཔ་བདད། དོདའན་འདུང་པཅབའལ་འོརབར་ 
མྲག་ ཡས་པ ཤུམ་ ཅི ཀོག་མསནསྤ་བའོ། 


དམ་བལ་རེ རྐ 

མ་དག་ལ 
 ནདི་ ཞས་དེ སགཡུ་ཉིལ་ངོག་གའ་ 
གསའབས་ཟེང་། ཟེལ འོད་ནི་དཔག་ཙང་བྱས་ཐྱིརརི། སའའ་གེའབང་ 


ཐོ ུ 
བཾ བོས་བ ི་ིབླརོ་ད་ན་ ་ཞེས་བུཊཾ། རེགས 
འི་༧༠༤ རསས 


# 


£ 


ཤྭ 


ཆི ་ ་ལ་ ིས་བགོ་བོནབ་ཕལ་ཅནཞེསྲ་བའོ། ཤེས་འབཅ བ བའྟ་རོཿ = ་བའོ་ རཱ་བྲའ་་ཅན་ $; དའ 
ྲ ་ གི བཿ ་ ཐམས་ཅད་བ སྣུ བདའ དྲད ་ 
སླུག | རུ ཧྲ  བབསྤོལ ཇེ གསྱིམ་དིས། འདན་ དཔག་ཆུད་བྱསྔའུ་བཞྭསོ། ཊོ | ཡབ་ནཤེས་སླྱེས་གཙོ་ 
ཅུ ཤ་འཆིིགག ་ ས་བ རམ་འགོ་བན་བདུ་ བདུདྭ་རི་སམས་ཞས་བུའ་། ། ཤས་འབཅན་ནམས་ཀྱི་ མཆགྲན་ཡྲེ་ཤེ ཁཱ་ལཆུརཉས་ ་བཱའོ། ཚུ་ 
ཙཿ ནྣ  ་ ར་བ ཡུག་་ཞབཅོལས། ། ནས་འདི བོན མང་་ གཅིསོ། 

རིར་ ཧོ ༣ ཏུན་ཡང་གུུ་ཏུ་བང བདཿ ༽ ངེ མགཤེགས་བ་སངགའ་ངརྙོས བའྲ་ཡུ་བ་ཅི་མི་ཐུབ་པའ་ 
བྱ ལག་འ ག་ག ཚ་བརྱའ། $ ། ཡུས་ནྲམ་ སརགེེས་ ཟེ དགེ ས་ བང བན འགོ་བནིམུཐའ་ཡས་ 
ཆོས་འ ུས་པཤལུན་དཅུགཉས་ས། བམས་བད་པ་ཡང་འབུས་འབུམ་ནོ༽ 


ཚའ་ནདན་ལོ་ཝཾ ཁའོ དམ་ པའྱཆསྱ་ཀངལ་ 
་ལརོ་ ། ཟགས་ནྲ་རལ་འགས་ས། འེད དདབགོ་ཆད་བཞྲ་འཤིས་སྟོཛང། ཡབཉི་ལྟ་སྲུག་ 







ཆུའུ་ཚད་ནུལ་འརག་སྙོངངོ། དྲ དས་ 


= ,ུ .3 
བྱུ འ། ཡུ ཨ་ནི་ཡམའི་བཞནཞེས་བའོ། ལོ སས་ནི་ཀུནྱལ་ཞེས་བའ། རིས་འགོ་བཿ བན་ཀུནདུམ་ཏོག་ ཏོག་ཅེསླ་བའོ།། ཚསའབདནམས་ཀི་མཆོགི་ཡོན་ན་ཆུལསོབསཞསབ་ལ། ཙཛུའྲུ་པཱལ་ཅམནསས་ 
སཾ་བྱ་རྭ་རེན་ཞཾསྤ་བའོ།། བདུས་པཞནི་ལན་བཅྟས། ཐམས་རདལ་ཡུང་འཛུམ་འབུགོ། སྩུ་ཆེའི་ཚདལེདགུ་ཁེའ་བརདུགནས་སོ། །། སྣ་གངུང་ནུ་རྒྱས་པརའབྱུལརོ། དེ་བཉནགཤྲེགྲས་པ་ལས 
ཆག་ཧིབའསུབ་ུང་བུམཐབཡགྲས་བའེ། བར རུ འོདྷཉཾ་དཔག་ཚད་སུམ་བཅུསྭ་དུག་ག། ༈ ཡབ་ནི་ཙན་དན་བཟང་པཊ 'བུའ། ༨ ུམ་ན་འིན་ཆེན་མཆེག་འསྲ་བཟོ། སས་ནའན་ཆན་ 
ཤས་འབཏནྭ་རྣུམསཀྲ་མཆོག་ནྭ་ལ་མཆོད་ངེས་ བཌྲོ། ཛུ་འཕྲུལལ་ཅནནམས་ཀྱི་མཆོག་ འིན་ཆནམཐའ་ཡས་འོ་ཅས་བཌོ་བོའ་༽ འདུ འཇུས་བ་ 
གནས། སུ་གདུངཞིའིལ་ཕེ་ཅིག་ཏུ་འདུག་གོ། མཆོ མཆོད་ 


བཉཿསྲཿཿལ་སྟེབས་ཞོསྤ་བ། ཏྲ 
རོ ༤ ༥ ་པ་འརབྲལས་གོ། ཟེ རཆར་ཚདནི་ལ་ཉིལུ་སོདང་ དྲམ་ བའི་ཚས་ཌ་ལོ་འི་ཝ་སངགི་བར་དག 
གས་ནྱི་རུལ་འགས་སོ། ) འོད་ནདབག་ཆུད་ཁྲི་བདུན་སྣོང་ངོ། ཡ་བན་ལ་མཆོད་ཅས་བོའ། ཨུམན་མེ་ཏོག་ 
རེ 


: 


གྲ ུར་གཤིས་ 
ཏུབད་དོ་ གཤུགས་པཿ གགསེབྱ་བད་ས་སློདགནས་ཞས་པའ་ འག 
་ 7 སས་ཉི ཤིས སཿ ཆོག་ཞུས་བུའེ བོ ཡ་བོ་བཅུུགསས་ུས་བ། སུ་བབ་འན་ནམས་ཀ་མཆོག་ཆ་ ་ཆསེང་གའྱ་སྒྲ་སྒྲོགས་༩ །ཞསྭ་བའ། ཚུ་འྭ་ཐུལ་ཅན་ནམས་ །ཀྲི་མཆོག་ན་མརོ 
ཅ་ ༨ ཉ་ལ ་ཡང་ཐེར་བ བྱུམྲ་ཐུག་དུག་བྲ་སྲ།། མྩ་ལཱོའ་ཆད་ན་ལོ་བདུནཁྲའ། དམ་བའྱ་ཆོས་ཀུང་ལྭབདའི་བདར་སྡང་གྲི་བར་བརངུ་ 
གུད ་ ྲ།ོ་ །བྷྙཝས་པ་ཞསྲ་ལུག འགས་ནྱི་རྟལ་རེགས་སོ། ལདོན་དབག་ཚཿ 'ཆང་སྙོང་ 


གནས་ས 


ས་ དཱ ཡབ བཅད་ཡ ཅན ཤ ཧཆ་^ས་བྱའཾ། སས་ན་འྔངག་ཊ ན་དགའ་ཞེས་ ལོ།། རིས་བགོ་བནྡྲར་ ༤ོསཉེས་བའོ ཏཾ ཤུས་འྲབཅུན་ 
ཧཾ གསིད སྣ རོ ཌོ ུག་བཞི་ལྷ་དུ་ བཅས བའོ བ མས་འདའ་ལབ་ ཟི་ ་ སྲུ་ཚིའྱ་ཆངདན་ལོ་ 
རཾ ;ཤཱགྲའ་དུག་སྤོད་ོ ' དྲག་ཐེའུ་ཆེས་ན་ལོ་དགྲལི་བཞི་སྭོང ཁུག་བྲ་དུ། བནབུགནས། སླ་གངུང་ གདུང་ཞའས་བ་ལག་ ག་ཏ་འདུགགཾ། ,མཆོདར་ཡངབ་ཅག་རུ་ངདོ། དོ དལནཉེགྲ་ཤེགས་པའ །པ་བསོད་ནམས་གླས་མའྱ་རུལ་བོ་ 
རི ` ' ཐདུད་ཆའི་སོག་ཞས་བའོ། གསིལ ༥ ༈ འདེནི་དབག་ཆད་ཁྲིའྭསོངངི། མཐན་བསོད་ནམསྭའུབུང་གནས་ཞས་བའོ། ། ཡུསྭ་ན་མ་ཁོགྲརྲས་ུའོ། སྭསནྦ་པཱན་ཅན་ 
ཟྭ ཡལ དམ་འགོ་བཞིའནཆིཞ་མཐའ་ཡས་ བཀོད་ཅེས་བུའོ། ༣འབཅནརམས་ཏུ་ཨཆོགནིདའིངས༔ ཤུན་ཞྭསྦ་བའོ། ) ཆུའྱ་ཕཱལ་ཅནྭ་ནས་ཀཾས་ཆོག་ནི་འན་ཆེན་བཀོད་པ་མཐའ་ 
་ དནད་ ; གཞས་ཅུད་ལཱ་ཞྡ་དདྲུ ༨ཡུརཕག་བུདཱནྲ་དདུན་ན་། ༈ སུཚའི་རདྡད་ལོདིདུནྲའ དྲས ན་པཱའཾ་ཆེས་ནྲ་བདུན་ཁཱའི་བའ་དུ་གནས་སོོ། སྣུ་ 
བ་ཆ འཡལནི། ། སིདངུངོད་འའ་དྲཏས་ཉསྭ་བའ། ཤགས བས་བ འད་ན་དབག་ ཚད་ཉསྟི་སྣང་དྲུག་བའོ། ། ཡྭ་དྭནླུཔཱན་ 
ཅོ ཡནགར་བདཆན་ཐོ་ སུ་ན་འན་ཆནགགས་ཞུས་བྱའ། ། རམ་ཁྲགུ་བན་འྭའུལ་པ་མིད་བླཟ་སྐམས་ཞས་བའོ། ། ཤས་འབུ་དནྡེནྨསྲས་ཀི་མཆོག་ཉ་མིག 
ཀྲག ཤུགས་པན་ ལན་བྱཅགསུམ་སྟེ། ཐམས་ཅདལ་ཡང་བ་བ་ཟགླ་བྱརཙ་དགུའོ། སྐུཆའི་ཚངན་ལེ་བྲདུན་ཁྲི་དུག་ 


མོ ད་པའི་ས ཆོས་ཀུང་ལོ་ ལོིི་་བརགནམ་སོ། སླགས པའ་ འགྱརའོ་) ; མཆོད་རྟེན་ ཡངག་ །ཏུབདངོ་། དེ་བཞུན་ གཤིགས་པ་ཀློའ། ཏ་མྭ་སཾ་བའ་ ་ཡུལ་ནྭ་ངང་སང་གཟི་ བཛད 
ཆོ ཟེ ལེ ཞྭ ན་བྲམ་ཿ ཟིའཾ། རི དོན (དཔག་ཊ རྣདའཾ་ བཞ རྙངང་། པར ཏས གཏནདགའ་ཞེས་ བྲ ཤུམ ཡད་དུ་འང་ ཞས་བའོ། མསན་ཙམ་པ་ ་པའཿ ¦ ་ ཤིས་ འགྲོཿ བར བརུདར་ 
ཱ ཁེ། ཤེས་ ༡ཏམརགཤིན་བུ་ྭལ་སུབས་ཞེས་༔ ་བྭའཱ། ཙུ་འཛུལ་ཅན་ནསས་ཀྱཨ་ཆོགྲནི་ བཙན་འྲགས་རན། རན་པེའ་གྲ་གསུ་པ་ཞེས་ ་བུའོ། འདུས ་པནཱ་ལན་བྱཅ་བྱད། ཐམས་ཅང་ལ་ 

ཁྱུ ྱདླསྣྣྨྣྨླརྨེོ་ སུ་གདུངནྱ་རམ་བར་འབུརརེ། དྲ་དཞུནགཤེགས་པ་འདུས་སེབས་ཅེ་ 


འགསནྱ་རྔལ་འགས་སོ། འད་ན་དབུག་ཚད་བརྒྱད་སྣེང་ད། ཡབནླཾབཱ་བའ་ཏོག་ཅེས་བའོ། ཤུམ་རྟལུ་དཱགསལ་ཞས་བའོ། སས་ནཾ་ིངས་ས་མཆོག་ཅས་ོ འས རོས་ 
༩ གྲ ༣༩༡ བརིགོས་ཞས་བའོ། ཤེས་བབའནུནས་ཀི་ནམསྱ་ཀི་ཨཆོགཞི་མཇྱུང་ལ་ བཟང་ཞེས །ཧུཌོ།། ཆུ་འུཕུཡ་ཅནཱནམས་ ་ཀ་མཆོག་ ན་ཡིདངུའངབ་ ༡ འབན་ཞས་བུ་ བའོ། ། འདུས་ ཀཱནི་ཁནབརྱ་ཁྱརཱ་གཏས་འ ་ཏེ། 
དུས་དལ་ཡདེབ་ཐགབྱརབའོ། སུ་ཚོའ་ཚད་ནིལ་བད་བིསུམ 


མ་སོངོ། ། དམ་པའི འི་ཆོས་ན་ལོཿ དགྲེའི་སྡུས་སློངགི་ཐར་དུགནས། གདུང་ནྱ་རུས་བཱར་འགུརརོ། ངོ རབཞརགཤགས་པ་བོ་ 
་ཱ རྨར བའུ མཐ འགས་ནྲ་བམ་བུའ་། འདོ ནི་དཔག་ཚད་དགུ་བྱ་སར་གཟིག་གི། ཡབན་ལྷ་ མཆོདཅོ་བ།ཟས་ཅིང་ན་པ ཅེས་བ ཤགསགན་པོ་གས་ 
ཞེས་བྱའོ ཅ་བ་ཐཤནནསཀ་ནཆགནོ་མཆད་བཀོད་ཞ་ཁབོ། ཆུ་ཞུ རུ་འལ་དནྒནསསཀམཆོགཉིཡེ་ཤས་ཀྱིསེང་བ་ཞེས་བྱཌོ་། འུ འདུས་བན་ལན་ལ་བྱསྩས། ཐམས་ཅད་ལ་ཡངའདུམ་ 'ྲག་བཅུ་དུག་བུཏ་ 





= རོ ཚོ ་ ར བླས ། དམ་བའྲ་ཆེསའི་ལྷལ་ཁུའ་བརདུགནས་སོ། སྣུ་གདུང་ ནི་བདག མཆེད་རྟེན་ཡང་གཅིག་དུཟད་དོ། (༦ 

) ཟེ པ་ཐུ་བ་བཟང་བྱ་སྐཿ ག་བ ལུལ ཙོ ཡཱ ༈ འད་ནི་དྲ་ག་ཿ ་ཆདྲ་སྤུམ་བུཧུའ། ཡའའི་ཐཱ་མཆོག་ རསྲ་ཧུའ། ཨུམ་ནེ་སཱང་བྲསིན་ཞཱས་བུའ་ བའ སྲས་ན་ 

¬ པབ ˆ ཅ་ཏན་གགས་བ་ཞེསྲ་བ ཤེསལབ་ཅནནས་ིམཆག་ི་ོནདའིན་འཤད་བཏས་ཞས་བའོ། རྫ ྱཛུ་གནྭནུསསྲ་ཀི་ནཆོག་ནི་ཡོན་ཏན་ཁའ་སྦྱར་ 

ཅད ་གུསའས་ད་འམ་་གང ྒ་ཆོའིཁ་དཉི་ ལའི་ཕིདགསོང། ས་བའིཆོསཉ་ལོ་བདུན་འིག་སུང་གངས 

རཾ ལར བཤལཤསསལའ གབས བ་ ཅུ གས་པ བོབས བདུདཅྭ་མ་ ཏེག་ཅེས་བའོ། ༽ གས་ཉྱི་རུལ་རགས་སོ། འདནིངཝག་ཆད་བགྲུའིའོ། ཿ 
་ ཏོ བུ གཅེས་བའོ། སྤུམན བི ཤིས་ག ཐ་བ ཨ་ག ཐྲར་པ་བད་མ་དཀའ་ཞེས བའོ། གས་ཟབ མོ ་ 

ནཱ འདས ཤེས་བའོ། བན སྒུས ཟམས་ཅད་ལ་ཡངབུ་ བཱ་ཐག་ཏྲ་ལཾཾ་བུའུ་བཞ་འོ་ འཆད་ 

དྲ གོང རྲི རོ མཐོབྲ་མང་པ་ཞས་བུའི ཀ་ལག 

མུ སག དས ཞིསངགཟླ་ནས་བའོ། སས ་ ཤེས་༢བ་ 


ལཱ ཆུ་ྲལཅནུམས་ཊིཨཆགཞིསནབ་སེམས་ཞས་བཞོ། ཤགས་པ་ནི་ལན ཱེ། ཟྭསུས་ཅང་ལུ་ཡངཐེར་འབུམ་ཐུག་དགྲ་དཅདས་བཅུའོ། སུའི 

ས་མཆོག རི་ལ བདགནས་སེ་ ༥ ཞུ་གྱང་ཤྱཧམ་ ཤོ་མོ ད་བཞིནགཤེ ེི་ 
གི འདོ ཆ་ས ཡབ ཆགས་ཞེ ཞེས་བའོ། ཡུམ་རླ་ེ་བསྦྱ་ཆུན་ཞས་བའེ། བའ སས་མཆདྲ་བཱནཞུས་རུའོ། 

འི འབབ ཆུག གས་ཞེས་བའོ། ཛ་བཟུལ་འུས་ནམས་།ནེགུའིསབའི་དོ་གེས་གགས ས་བ དཔས 
ཅོ ་འངྲ་བེ་བཟུགྲ་སུམྲ་བཅུཅ་བཞི་བ བས་ ་ཆུཔ་ཆད་ནི་ཁོ་དགུ། འི དེས་བ སི་ོ་ི་ཁཔང་ས་བརདག་ནས སུ་གཏུ་ གདུབནིརུས་པ་ 
ཧཿ ོ་ གཞའྱ་ིས་ཟུབབ་གཟབང་་ ེགས་ཀྱི་ཧས་གས་ལ། ། འདོ་ནིབས་ཆར་མེད་ནའོ། ཡ་བནྱིསུ་ 
ཟླ ་ྲ རོ ཁོ། སྲས་ནཤཿ རཔ ་ ཞེསྤ་བུའོ། འིམ་འགེ བེའི་ཡཤས་བཟི་འིབ བང ཤེས་རབ་འནྲནྲནས་ ནུསྭ་ཀི་མཆོག་ནྲས་འྲ་བཉམ་ 
སཿ ་ གཅིག་བ ཅེས ་ ཤུང་སྟ། ། བམས་ཅད་ལ་ཡང་བཅུམ་ཕུ གྲུར་ལ་ཝཱའ། ས་ཚའི་མངནེལོ་ང ྭཱུགཞ་སྡོང།དམ་ 

ཧི གངུ་གྱབས་བཟའ་ཅུརཔ། དི 1  ་ ཡུལན། ཡི་ག ལེགས་ནྱིས་རའག་ གསོ། འཛཾནི་པབག་ ཉུད 









ེུ ཆེ ་ ་འགོཞས་བའ་། གུ འ་བས་ེ་ཏག་ཟི་བརདས་འ་ 
སཱ རེ ཧཿ 


ཁ། སྲས 'སཆོང ཤབ འོ སག་ིོཔར་ཞུརཞས་བརོཤའབ 
རཾ ་ ཅནྣུསསྦ་ཀི་ས་ཆོག ཨཆག་ནབརནཔའྱི་བོས་གའབྲརིདཅས་བའོ་ གུག་པ ནཾ ྨོག ། 


ཡུན་དགྲུ་བྱ༧ 
ཟོ གས ཆེས: འ་གས་ གནས་སཾ། གཏུག ཏུ་འདུགགོ། །མ་ཆོད་ེན་ཡང་ཤིཅགཏུཟདདོ། དེ་བཉིན་གཤེགས་པ 


བྱོབ ལམ་བྲག་བཱན་སྤ་དབཝད་ དི ༥ 6 ཆོཾ 
ཤླཊ་བབནབཉབཅམ་ ཡོ ཁྱོ འཐམས ཆོག་ཞྲོག གགས་གནམ་རང་ཨ ནཞེས་བའོ། 


ཅཱ་བཅྭ་སཱ། ཐཚསྭ་འདྭལ་ཡང་འབུས་ལག་བ བཅུའོ སྣ་ཚབ་ཚ 
པུ་བཞནགཤགས་བྲ་ལྷ་ས་ཧ་བ 5 ཅུ ུ་ང་ 


་ ཁའོ འགེ་བརབསངཔས་འསངགོ་ གྲནུ་ཀུན་དུདགའ་བུའི་དྲབ 
དན་ཅསྲ་བའ་། བདུས་པཿ པན་ལཤ་དགུ་བྱཧྭས ཧེ། ཐམས་ཅད་ལ་ཡངཐ་འབུས་ལ། 'བཅུབྱརགྲོ སུ་ ་ 


རར ཆ་ཝ་ཝཱའ་ 
་ 


ཊེ ་ འ་དསགས་ཞུས་ བོ སསའ ནིགགས་ཆནཞས་ 


ཅཆགན་བ བསབཇས་ ཕིར ངས་ཝེ ཞེས་ བུའ་། ' 


ལོ་བྱ་ས འཁེ རས་བིའཆས་ན་་ྱེདྲ་པའབཟང་གནས་སོ། སུ་གདུང་ནྱ་ཆས་བར་བྱགུརའོ་། 
ཞྲ་བའོ། ས སཿ ་ ལོ ཤས། འོད་ནི་དཔག ཧབྱུཿོ། 2 སཆོདངས། གོ། ཡཿ ་མབཀོད་ པ་ལགས་ཅ ཱཐང་ 
ནིཟ་བེའི་ཏད་འ པ་ གག་བབསནམས་ ཞྭསྤོ་བལྲི ¡ ཛུ་འྱ་ལུལ་འན་ནམས། ཀྱ་སུཆོག་ 


"བའ་ཆས་ ཞལེ་ བརྒྱང 'བརངུ་གནས། 





པ 


་ 


བརངབ་ 


ཨེ ཅི་བྱ་སི་བའི་ཡུལ་ནི ་ན། ཀུནཔླུས་ཞེས་བའོ་། ༢༩ འགྲས། ་ནྲ་བམ་ཟེའོ་ 
་བརྔདལིན་རེན་བདུན་ཞེ་སྲ་བའོ། 


ཧཾ འད་ནིབྲ་ག་ ང་ངག།འི་བྱ་མླངོ༔ 
༽ རམ་། གྲོ བནྲུ་བདུད་ཆོ་ཤིས་ བ། །ཞེསྲ་བའོ། ༈ ཤེས་འབུ་ཅནྡ་ནམས་ཀི ཀྱི་མཱརྙོག' ར་ཀུམང་སཐིང་ ང་ང་ཉེས་ 
ཤུ ར་ད ཉུངུ་འགོ་བའི་ ི་ རའི ་ ཟམས་ཅད་ལྭ་པང་ཟཊ་འབྲུས་ཐེའྭའབྲུསོ་ ཐུ་རའི་ཚང་ན་ཁྲོུག་མགསོང 
0 ་ ཨུ བོ་དདུ་ གཞས ཆུགས ཞོརཊ་ཊཾ་ཅིག་ཏྲུ་དྲུག ུ་ཟང་དོ། ཨབབཀནགཞུགས་བརི་གུའཞལ་སྱེ་བ ཡ་ལན དཀེང་བ་སདའ་ 
ཡི =. བ་འི གས རརར ་ངོ། མཐན གུ མཱ ཞ་ཁལིམུར་པབ་དོག་ཅས ་བའོ། ས་ན་དྭབཌས་གླན་ཞེས་བུའོ། འས་འགང་ 

འའ ས་  ་ ཐལ་བ ྲགྣོ་ 
ར་གྲ་་ གང་ ཚད་ལ་བདུན་ཁྲ་བུཞ་ན ཉོ་བ ག་ཆོས ལ་པ ཧྱརུས་པའ་བགུར། ད་བཤན་གཤགས་པ་ 

རའ ཅི ང་བ སྤན ཿ གས་ག ༈ འོད་ནི་ད འམ་ ཐིབ 
ཅི མགའ བཆ ་ འོང་པ སྤ་བཟ།་ གས་ས 


་ འཁོང འགགས ས་བའོ། ཕྱཱ་ས་ཡང་ཐད་ 
ཨོགིསེབས་ར་ 'བ་རོཅིག་བ་ ས་ ` འཇཛིལ་རྨར ནར་ 





མུབ ཀི་མཆོག་ཾ་། ཐུ ྱའ་གཇོམས་འཞིགའ་འའ ཅེས་བའོ། འདུས་པྲ་ཤ བཅས་རུགྭས། ཐམས་ཅད་ལཱ་ཡངྒ་པཾ་བ་ 
ླ་ འའ ས་ས རློ བ་པ་ཡིན བཅུས ཅད་དུ 


་ཕག་དགྲ་བླསཝ། ཤིས མུ་ནང་ནའ 
ཟ་བ ུའ། དབུནནུག་ཤེགས་བྱ་རཱསྲ་འསས་ ་ཁོས་འའག་འག། ༽ ཁམས་ལོའེ་སབ་ཤསྲ་འའ། འགས་ ཛཾ 
ཨུགས ་ མ་ན་གཟ་བརད་མཐའ་ཡས་སནང་ཅེས་བོའ། སྲེས སྐ་ཏག་ཅེས་བཞོ། ༢ཝ་ལྭགོ་ 
: ལེ ༨ འོ རྨ ཁོ ཁྲག གསོ ་ 
༥ ཤུནཿ གག × ངབ ས་ར 'ཚད་དུ་ ་ འ་ ་་ ་ 
དེ་གནས « ་ དག ཁོ་ས་ས་ཞས་འ་ དུ ཊུས་འྭགོ་བ་ ཁ་ལ་མུར་བཟ་ཞིས་ཞ སྤ་བཟྲོ། ༢ ཐོའི 
ཤད ཁཏ་སས་གོ་ གའི་སྱོལ་གབ་ས་ སད ་བུའོ། འདོས་བུཉ་ལནདགུ་བཅུཝ་གཅིག་ས། 


ངུ ཀྱི་མཆོག་ན་འགོས་ 
ཐམས་ཅད་ལཞྭ་པ་བ་བགུན་འབྲུམ་འབུམ་འབུམ་ཞྲོ། ས་ཆ 
འས་པེ་གཅིགཏུ་འདུག། ོིསསྱཿ་བ་ ་ རི་ 


བད་ཏུགནས་། སུ་གཏུང་ 


༧ : 


] འགུས་ྱུརལ་བགས་སོ། འདཧི་དཔག་ཚདསུས་ཁྲི་ལཱསྡོང་ངོ། ཡུབཞི་ིནརནླན་བཞེས་་བའོ་། མུ་ནའུ་ཏོག་བཟངས་ཞེས་བའོ། སས་ནཀུན། ཁ་ཆེ གཅེས་བུཌོ།། 
རས གྱ་གྲ ཤེས་རུབ་ཅནཱ་ནམསྭ་ཀུ་མཆོག་ ཧསཆགྲན། ་ན་ཞེས་བའོ། བཞང གོ གསོགས 
་ ཤོཧས་བུ་འནབྱ་སདདག་མ། ཐསས་ཅད་ལུ་མདའྲིཐུག་ར་འབོ། སཱ་ཚུའཚདནི་ལེ་བདུནྔའི་བུདུན་ བྲག་པ བམ་པོ་འཆོསཔའང་རེ་བད་བབོ། 

ཀཀ ་ 'གཤེགས་པ་ ་བ་འཛུགས་སྩེ་བའྲ་གུལ་ནམ་ཛེས་པ་མ་གཡ་བ་ཆེསླ་བུའ་། ཌུགས་ཞཾ་རྒྱལི་རེགསོཾ། འདནི་དཔག་ཆད་བྱ་མབྲ་༢འི། ཡི་ན་བདུདཾར་བཀེད་པ་ཉ “ཞེས་ 

བྱ ྱ་གྱོ་གས་ས་ི ༩ སས ཆེས་ཀྱ་ཅལྭ་ཨ་ཚན་ཞེསྤ་བའ། ཤན་འྭག་བཞཡུལ་འབརྒ་ོས་ཞེས་བའོ། བོ བབས་གནས ་བུའོ། ཛ་ཡ 
རྩ བབགས་བུའ། རི་ སྭ་ཕག་བུཅུད་ བཅད ཨུ ལཱ་ཚད་ན་ལ་བྱ་རདྲ་ཁཱའོ། རྣམ་པའྱ་ཆོས་ ཀ་ལོ བྱརད་ 
གྲ གཤགས་བ་མག་ ཤྲུལ་ཞ་། སྲཾས་མཆགཅས་བོ། གས་ཆྤྱ་རལ་འགས་སོ། 

`` ཡབ་ན་ཤོན། ཏན་འ ཅོདྲ་གགས་ཞེསྲ་བའོ་། ཨུམ་ཉ་ཡེད་ འདབ་འྲོ༔ ཞས་བ དཀ པ་ག 

ཁ་གསྱེ་ོིསགི་ོ་་ ཆུ་འྱུཅཞྷནམགྲ་ཤ་ཨཆོག་ཅི་བཀདབྲ་གསོ་བ་ཆས་འ། བདུས་པ་ན་ལན་བཅ་བཧད་ད། ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཐེར་འབྱུས་པག ' 





བའྲ་ཆོས་ན་ལོར་ ྣངི་བདུད་བའུགནསོ། གཱ་གདུང་ནྲི་རས་པའ་ རོ དྲ ཞིནགཤེགས་པ་འཕེས་པད 
་ ག་ཚ ཀང ་ སུམ་པ ལན ཡབཞི་ལིགས་བཟང ༢ དད ་ སྲས' 
འཇིག་ངན་མཆད་ཅེས་བའེ། ༼ འམ་བྲགོ་བཿ འའ བཅན་ནམས་ཀུ་ མཆོག་ན ྷོ་གྲོས་མ་ཐའ་ཡཱསཱ་གྲགས་ཞེས་བའེ། རྩུ་འཐལ་ཅན་རུམས་འིམཆོག་ནི་། མཉས་པདདེས་མམ་ཕའ་ 
བཾ་ག་བཟ ” བབུས་པ་ཞོ་ལ་དགུ་དུ ཏཱ ག་པ་བ འབས ། དམ་པའེ་ཆས་ནེལ་བང་པའ་འར་དུགཞས་སོ། ༨སུ་གངང་ནིརྒྱས་པའ་འགུཿ 
2 བོགས དྱ སྤ་ སཿརྒྱཝཿ ས། འདུནི་དཔག་ཚད་ལྷ་སྟད་དུག་བར་འོ། ཕབའ་བདུང་ཟལྱ་ཅིས་ནོནཔ་ཞས་བང། སུ ཡུམན་ཡུལ་ 
ཚྭ་བ ས་ཤུའཾ ནན་ རུས་ཉབ གས་སོ ས་བབ །བནའ འདས་བའི།  ཤེསའབུན་ནམས ཆོག ་ཚལནགས་ཞེས་ བུའོ རྩ རུ་འུལ་ཅམ་ནམས་ཀི་མཆག་ 
- ཤ་ལྔ ཆགས ཨུ་དབའ་དབུངས། ཁས་བའ། དད་བ མ་སོ བྱརྡ་འབུམ་ཨོ་ གཞུས་པ་ལན་དུག་འབྲུམ་མ་། གསུམ་པྱུ་དོསྲ་ཡ་ཊྭཾ། སུ་ཚའ་རདཊ་ལ་དངུནེ་བརུན་སང་། དམ་པཱ་ 
ཚབས དྲ `÷ ཨཱ གཤགས པྱས རྣམ པུའ་འཐུད་བའ་བད་ཞས་བའོ་། ལྲགས་ནྲ་བས་ཟེཕ འོད་ན་དཔག་ 
ཏྲ ཨོ ་ བའོ སྲསཿ ཡོགས་མཆད་ཅསྤ་བའོ། དཀ ༥ འིསཁསོ་བྲད་ སཾ་སོང་བློ་གྲེས་ཞེས་ཐྲོརྐ་ ངི ཤེས་འབའུནྷ་ནནས་ཀྱི་མཆོགན་ 





གཤེ མ་ཐའ་ཡྭ་ས་ ་ེས་བའོ། ར་འཕྲལ་ཅནནམསུ་ཀྲི ཆགན་] ། མཛས་མྱ་སན་ཞེསྲ་བའོ།་ འདུས་པན་ལན་འབུམ་སྣ་། ༢གྲིམས་ཅརལ་ཡང་། རྨམ ག་བའ་བངྲ་རཱབ་སེསས་དཔའ་ 

ས་ག ༠ སོ་ོ།་ དམ་བའ་ཚས་ཀྱང་ལཿ བའ་བླུ་དུགནས་སོ། ྒྱད་ནརྒྱས་ང ་བརྭའགུརུའོ། ང་གཞེན་གཤེགས་ གི ོད 
སོ གྲས་ནྲིབམ་བྲའི། ལ་ ཉདག་འད་བ་ུས་གེངདོ། ༨ ཡབནི་མབུཝ་ལྲ་གགས་ཞེསྭ་བཁོ། ༈ ཨུམ་ཞིས་ངན་འདས་པཱའ་གཟ་བཱཇེང་ཅས་བུའ། སུས་ནཆས་ཀྱི་མརྦ་མ་སར་མདའ་ཞེས་བུ་ 
གོ་བན་བདན་པ ཚོག བཾ ་ཁྲང་མཆོས་ན་བུབྲལ་ཞེགྲ་འོས ཙཱིཾ་ཛཱལ་ཅནྷ་ནསསྦཱ་ཀ་མཆོག་ནྭདུ་འངས་ཞེསྲ་བའོ། བང ངུ ས་པན་ལམངག་བཅུས། ༔ ཐུམས་ 

ལས་བཀའ་བྲ་ཝའོ། ་ ཧཾ འུ དྭ བའེ་ཆས་ཀང་ལོ་བྱརང་ངའི་བའི་དུ་གནས་སྭ། ༈ ཨུ་ག་ེ་ཟལ་བོག་ཅིག་ཏུ་འདུག་གོ། ༔ མཆོད་ནན་ཡང་གཅིག་ 

མངོ རེ ་ པ་ནད་པའྱ་ར ཆོས་གང ་ ཨུལྷ་ན་། མཐྭའ་ཡས་བྱ་རན་ཞས་ ་བའྲོ། འགས་ནཱ་རལ་འགས་ས། འོད་ཨིདཔག་ཚད་བདུན་ཁུའོ། ཡ་བན་ཟཱ་བའ་ 
གི་བརིདྲསཔ ཀ་བ གས་འ བ་ད ུ་ འདངས་བའ། སྲས་ཉྲ་ཝ་དགའ་ཞུས་བོ། རས་འགྲོ་བུ་ནདུལ་ཤུགས་ཆོགས་པ་ལ་མ་ཆོད་གགས་ཞས་བུའོ། ༤ ཤེས་འབྱུརན་ 
ྲ་ ང་ ཨུག ཀུནྷ་ཱ་ཡགས་མཐངནས་ུ། ངོ ོས་ཅིད་འཡུངུདའའ  འྲ་དུགུའོ། སྐུ སུ་ཚྭའི་ནད་ 
མུ་གདུང་ནརྒྱས་པ ་བགྱྱར་འ། ་ འཕྱ་བབས་ཆག་བོ་ི་ཡལ ་ན་། ལུ ་ཞེས་་ ཅུ བབས་ ནི་དྲ་ 





( ཧེ ་ ཅི་དང སོགས ཊོ སུསནགཆེནྱཉནས་བཅོ། བཱ སྲས ནང་ང བདའ་ཞེསྭ་བུའོ། ཟས འགོ་བན། ནི་ལྷའི་བྱངྲཧུ་བཅེས་ 


བར་དོ་འ ་ €མཆཾགན། ༦ ས་བུའ འཇུས་པ་ན་ལན་བདུན་བྱན་བཞ 

དེ ། ཐུམས་ཅད་ལ་ཡང་འབྱུམ་ཐྲག་བ་བན 
༣ ར་ངོ པིང གི ཀེ་བ ངཱ མ་འ བརདུགནས་སོ། སུབ་པ དྲག ་ 
= ་ ༈ རྗེ ཐི འཿ འབགས་པ གོ } ཡབནལས་མཆོད་ཅེས་ བའོ། ཨུས་ན་འདྲོར་བའི་འྲོད་ཅེས་ བའ སྲསཉའན་ཆཱ་ནཏོག་གི་ 


མཐམས ཅལ ་་ ་ (སཿ ནེ། བསང་ནསསྭ་སློན་ཞེས་བུའོ། ཙུའླཙ་ཡཅནྭརསསཏྱི་མཆོག་ ལྭ སོའོ་ ཅེས་བུའོ། འུུས་ 
ཤུ་གཅག། ཡ་ གཾ 'བུཿཚུ་བཞི་ ཆུ་ཚིུ་བཅདི དབ་བ ངོ རོ དམཔའ་ཉོས་ཀང་ལ་བྱསདའིབརཌསངསིབ་ ༤ སུ་གངཾར་ 
རྱིགས བའ ` ་ ཇུ ཏཱ འོ། སྟིར ག་བ འེད་ཉདཔྲག་ཚདདགྲུ་བཅུའོ། ཡབན་ལེགས་མཐོངསིན་མའི་རྨལ་ 
 ་ 'པཞེསྱ་བའོ་། འུ ཤྲིག་ ༣ ས་ག་བླ་གསའ ཅས བའི ཤས་འབཅན ༦ནནནུས་ཅིམེགཤེཆེད་འས།ཁ་ལོང་ཞས་བ ཅ ཙུག 
ཾ | འདུས་ ལ་ 7 ཡ་ ྱ་འས དག་འ ཨུ་ཝེའཚདནི་ལོ་བཅྱད་ཁྲའོ། ལར 


_ ཅཱ་གནས་སོ། གདུང་ཤའལ་པ་གཅིག་ ངུཀྐ་པཾ། མཚུན་ ཿཡང་ཅིག་ཏུ་ ཏབང་ 

གི དྲུག་མཆོག་ཅེསྤ་བཿ ཨུག ཞེས་བ བདོ ད་གས བགླི བསོ་ནསས་ཆལཨནཞེས་པ། ་བའོ།། འོད་ན་དཔག་ཙཱད་ 
ཉགས་ནོད་ོ དག འོ ང ལོ ཇུཁབནམས་ཀཨུཆོག་ནི་གཟུ་འོས་ཐུཚལ་སྔོདཔའི་ཏོབས་ཞུག་བའོ་ སས ཤེས་འབ་ཅན་ནསསཀ་མནག་ནཱ་ 
¬; རྒ ཤོག་བརངུ་གནས་། སུ་གདུང་ནྱ་ཧས་བའབྱུགརེ། དེ་བཞན་གཤེགས་པྲ་ལྷ་ཐམས་ཅད་པ་ རིའི རྒུམ བ་སངས བྱསབྱརས་བཞ་བ་ 
ཅ་བ དུ རུ དཀ ་ ྲད་དུའོད་བད་མ་ཏོག ཏོགཙཱསླ་བའོ། སྲས སེ ལ་ ་པོ་ འི འཚོའི ལགས་ན་བྲམ་ཟེའོ། འོ འོད་ 

༈ུ ¬ རི ་་ ༤ ནགྱ་ཀིམ་ ཞ་མུང་ ར་བའ་དང་ཞས་ངོ ། ཛཱ་འཕཱ ༡ ་ བའྱཛལ་ པ་ཤས་བྱུའོ། རམངཁྲ་གཱ་བན་ཐར་བ་ ་ལ་དགའ་བའིཏོག 

སྤོབསྣཕྲ་ཊེས་བྲའོ། ཊུ བོ ག་བ ངྲ་ཕག་བྱཅུའོ། ཅནྡ་ནམས་ཀིམཆོགན་། སོན་ཏནཀྱུན་དུ་གགས་ཤིང་ནམ་བ 

>, ' ཤུབ ཤ ཆའི་ཚད་ཧཾ་ ས་སང རྡས གི གསུམ་བ་ལུནི་བེབྭསོང་ཐག་ཝ་བཅའ། 1 རེང་་ 
དཱ རེ 

ཨོ ཉ། ཤཉ་པོ་ཆ་བཀོད་པ་ཁོསྲ་བའོཾ། ལ་ས འོད་ཚད བུགཁྱའ། སཿ ངུ གླུ མབའའ། དུ་བཞིན་གྲ་ཤེགས་ པ་གཤེས ་ 
པེ ་འཇིག་རྟན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བུའོ། ཡུམནྭཾ་སན་མ་མཆོགཅེས་འུའ། སུས་ན 


མ་འ བས་བགོ་བན ཟ་བརད་ཕུང་པ་མཐའ་ཡས་བེས་བཝོ། སར་བཅནླནམས་ཀྱ་མཆོགའི་། ༈ རྣམ་པའྭ་སྣངབེད་ཅེས་བུའོ རུའྱུགུསནམས་ཏྱ་ 
= སོ རི ་ག་ ར་ཡ གས སུ་ཆེའི་ཆུདན་ལོདགྲུ་འི །བའོ། དམ་ ི་ོ (གན 
ག་གི ས་ གཅིག་ཏུ་ཐད་དོ། དཀྲ ོ་ གེ་བྷཾརངཆེནཔོ་ཞེསྱ་བོ། ་་ 
ཛི ུཔ གནས་པ་ཞེས + སསན་ཐར་བརདགྲའ་ཞུསྤ་བཞོ། ༢མ་འགོ་བནྩ་མ་ངན་ལས་འདས་ བའྱསང་ 
2༩ ཆས་བའོ། མེ རུ བ་ནས གགས་པ་བརྒྱད་ཅསཁྲའ། ཚུ་ རཱསྱ་ཀི་མཆག ཆག་ན་། བབོར་དགའ་སེང་གའ་སོངས་ ཞེསྤ་བཁོ། འདུས་བིུ་ལུན་བྱཅུ་གསུམ་ཧྭ༽ ༽ 
རཱ རྩཝ ::; པའ ༈ 
ཁྲ ང་ད མ་ག ་ འཆོ བསགས་པ ཧི སྣུ ན་ལ་འཾ་བྱརྭད ཡུག 


༤ དསོང་ག་བེརདུ་གནས་། སཱུ་གདུངནྲི་ཆུས་བླ་འབུརོ། ང དྲ་བཞིནགཤྲགས་པརབཏུ་ 
འགུས་ཞྲུདབ། མའ ཡབན་ཆསྭཀྱ་ཝ་ཞེས་བྱའོ། ཨན་ཡད་དཱ་འང་བའ་ངྱང ངྲས་༡༩པང་པུ་ ཐོ 
འ་ཞ གེ #་ ` སྣྱངབ་མལ་གསདཔཤཞེས་བའ ཅས མང་ལ 

1, ཞྭ ལའ ཤ་བུན་བཅུས་ འས } ུ་ཆའཚདཞ་དཿཁཇུགསང་ད གོ 


ཅི ་སོ། གིར ་བདག་པྷ་མུ་ཐུའི་ཡལ་ནི་། གགས་་སྭ་བོངཞསྤ་བའོ། རིགས་ནྱིརལ་འེགསོ་ར། འད་ནདབག་ཚང་ངུག་ཁི་ 
ཁཾ ` ཁོ ུས་ཉི་དག་བཅས་མཆེགམ་ཆ་ས་བའོ། སྭས་ནདྲག་སྲོང་ང་མ ཚོ ལོག་བ གིས སྭ་བའོ།། ཤེ ་ 
 ་ ཀཀ ྣྲྨྲྲཾ་་ འདུས་པ་ནེ་ལནྲ་བདུན་བྱཅྣས། ཐམས་ཅང་ལ་ཡངྱ་པཱ་བ་ཝ་འབུམ་འབུམ་མེ། $ 


ཚདཉེ་ལ་ང དོན་བཾཡ་ཆོས་ནྭ་ལཱོ་དུག། ཁྲིའཾ་བར་ུགནས་སོ། བཙག་ཁྲུབ་ ། མཆོང་ཏརྡཱིག་ཏུ་ཟཿ ཿ 
རྫུ་བ གས་ཤྱིམལརགསོ།  འདོགི་དངུགཚོདབབུམ་མ། །ཡབའི་ས་དགཅས་གའི བ་བ ལུ ལོ དད་ ཅུ 
རུ བཀ 1 མཆོག་ལ ཀུ་བ་ཞེས་བའོ། བ་བསམ ཆི ཞེས་བུའ། ྲ ཟླམས་ ་ཅར་ལ་ ཡང་བུ་བ 
ག་ག ་རཡ།་ངའང་ོ 
( ཨོཾ ཨསས་སསའགཅོས་ད། འ ང་ཨ ཅེས་ཁུ་འོ། ི་གིས་ བིའཕུངབས་ཐུང བ་ སསཉ་ལྭམཅས་བུའ ལམ་འབོ་བའོ་གནས་ སཱོངཞེས་ 


། མུ་འཕུལ་ཅནཉ་མས་ ྱམཆོག་ནི་སྟོནབྲ་གགས་ ཉེས་ བུའཾ། འངུས་པ་ན་ལནབཅ་བྱརདད། ཐམས་ཅང་ལ་ 


ཡུམ་ཕག་འཐདྲ་ བཅོ ཆུཚཚདཤལ་བཅདྲའི། མབའི་ཆོསཏ་ོ་དྲའའི་བརགནས་ས། ྱིམས་བཟ་འྲགཔར། པབཞིན་གཤེགས་པ་ 
་ ལགས་ན བོ ད 7 ག་སོ སས འོ སྭ་བཱའོ་། ་་ 
༢ རང ར་གོ ཟོ ་ 0 ་ ནངས ཤུ 
ལེ རུ་ 
77" ཆེ ངོ གད ་ ་ རི ་ ། འེ པས་ བའོ། | ་ ས་་ 
= གོ་བ ཿཤི་སེད་མད་གགུས་ཞེས་བའོ། སབབ་ཧཅན་ནམས་ཀྱ་མས ཏཱ 
བུ ་ཞད་བདག་གུ་བ་བ། ་ ཅནྭ་ནམས་ཀི་་ཆགཊ ' འཇགཏེ ་ གས་ས ཌེ འདུག་པ ས་ཆ རིན ༥ 


ཕུལ ང་ མ་ ལི ད་བར 
༣༦༥ རཿ བཟབ་འསས་བོ། ཅི ཀོ གཡུགས ཅོ ་་་ སསན གྲ 


ཁའ ཟས་འ་ཁོ་བདེནབའྲ་ཆལ་པཞོས་བཟོ་ ཤེས་བ་བྲང 
བཀོད་བ ཚོ ཞུས་པ བཿ ནམས་ཀྱི་མཆོག་ནཾག་དོན་ ཱི 
རོ ལུ་ྱར་བཅསེ། ་ི་་་ པར པས་ད ཆུ་འལུ་ཅུན་ནམས་ཀྱི་མཆོ་ 
] མུ་ཚོའི་ཚད་ནིལོདྭགླ་ དད་གྲཱ་སཱང་ད། དམ་པའ་ཆེསྟིའི་ལོ་བཱ་ཕིབ་བརདུག ག་ནི། བུབརྲཁ་ 
ག་ སུ་གདུང་ 


འོ། དྭ་བཉིན་གྲ གས། རའ 
ཊེགོ་བའོ། ཞུའོ གྲ = གསཉོ་ མི་བ སུལན་། ཆུབ་གསལ་བ་ 
མ་ཡང ཀབ ས་པ ་། 7 དིང འདབོག་ཚདཔོ། ཡབ་ནིག་ལ་གའ་ཞེས་ 
༈ གསས་ ལྡ འདུག མཆོད་ཇེན་ཡང་གཅིག་ཏུ་ ཅདལ་ལང་འདུས་བདི་ན་དང་ན བ་གིས སཡིང་བས་མངཞེས་ངོག འར་ 
ཟའ སའོ ང་འ ལྷ་ཞེས' བུ ོད ད་པིགཤེགས་བ་ཡག་མརྱལསས་ བའ ྲ ཚུའ་ཚདཿ ཁོ་བན་འསམ་ཅུངརོ། རླང ཡའ་རིས་ནེ་ལོ་ མུཿ 
; གསིས།་ + མཱསྭ་ཀི་མཆུག་ན་། མ་ གས་ས་བུའོ་། གསན་བདན་པའ་སགས་བའོ། དིིིི་ ཆེགས་ཞྲི་བ་ 
ླ་ ` ཁཾདཱ་སཾངྡ་རོ། ཿ } མཆེདསྲངས་ཞས་བྲའ། ༢ ཨ་བ ས་ཡེས་འིཞོགས་འཚོ། ༢ ཤེས་༢ 
སི་ེདྲ་ོའབདགན། ཨ་ག ས་བཅི་ག་ོ། ཟམས་ཅདཡང བའབྱུས་ཐག་ག གཞིས ེ 
འད ཁལ ༠ འི 
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བཞེས་བའོ། འེདནདཔག་ཚད་བདུན་ཁྲིདགུ་སྙོང ངགོ་ ། བ་ཞཟ་བབྱརལ་མཚནནས་ ཁེ། སྤུ་ན་ཁ ལའི་མེ་ངོགཅེསྭ་བུའོ། ༣ སན་ཡོན་ 

ལེ འའ བོ ུག་ ས་དག ནམསྭ་ཏཱཾ་མཆེག ལཱ ལཱའི འྭ་སྒོནམ་ཞེས་ཀྲའོ། ± ཡུངབ་བཟང་པ་འདནས་བུ 
ངེ ག་ ཁ་ཆུ ༠ གླ ་ བྱསསོ དམ་པའི་ཆོས ལ་དགའ ༥བལ་དུགནསོ། སུ་གངུང་ཆྱེ་རས་བརྡ་འགུའ་འོ། ། 
༤༤༥ ` གསཾ་བྱའ། སྭཿ དྲུམ་ཟེའཾ འཾདཾནདཔག་ཚད་བུརྱཊ། མབ་ནིདོས་གོ ་གོས་ རྲོལ་བཞེས་ཀིུ། ༥ ཤུསཅིངས་ བསྲ་གསྲས་ 

ཅའ་མག འོག་བན་ཅོགས་གགས་འན ཧན་ཞེས། འོ། ཤེས་འབཅནྷ་ནསུསྤ་ཀི་སཱ་ོ ཨུཆག་ནཀ མ་སད་གགས་ཞེས་བུཌོ། ཆུ་འཛཕུལ་ཅནྨནམས་ཀྱི་ 


@ ཀེས 

་ ་ གོ ་ | ཐམས་ང་ལ་ཡང་ ཅའའསྡདུག་བྲ་བཅུའ་། ཉ་ཚིའྲིཚདན་ལུདུགའྷ་ ངག་བརྡང་གླནས་ས། གདུང་བ 

ྲུ ཧ་ གི ཉུ ལལ ་ ཉུག་ཤུགས། ༡ ྲག་ རི་བ སྲས བོངས འབགས འབུད ཡབའིའིན་ 

ཟེ དབ བ་བ དཔི་བུཟོ།། སས་ནི་ཁགས་མ་ཐོངགའཞས་བའེ། རེས་འགོབཞི་མཐེང་འནླ་་བས་གསབ་སྲ་ཡ་ ས་ལབ་ཅནནམས་ 
དག རི ཉ བསགས་ཏེ (  ་་འན་མ་བཿྟས། རཀ འ'‹་བག་འུུ་་ོན། 


ཞཾ་ལ་བ་་བེ་སྭོང་གི་བཟདུ་གནས་སོ། གཏུདྱ་ཧས་པར་ ༈ རེ་བཞན་གཤགུས་པ་བསོདཿ སཱ་བས་ས་བའྲ་ཡལ་ན་། བསོང་ནསབ་ 

དཱ གསོལ ཀས ི་ོ བུག ཡབ བ་ པ་ཞྭསྤ་བུཌོ། གཞུལ བསོ 
རཱུ ར་གང ་ ་ ཌཱ་བ་ཞེས་བྲབོ7 ་ གས་འབུ་ཅེན༔ མསྦ་ཀྱམཆོགྲའི་། འནཔོ་ཆིས་འྭད་དུ་བྱརཔོ་གི་བརཅེས་བ་ བའ རཱ་འཝུལ་ཅོམར་སས ཀྱ་མཆོག་ནུཀ་པཱགས 
ུ སོ བོ ཐམས་ཅུད་ལ་ཡངས་ཡ་ འེ ཆ་ཚད ངོང དྲམ་པའ་ཆོསན་ལྔོ་ཁ་འུའི་བརྐངགནུས་སོ། གདུང་ནི་ཟ་པོ་ 
མྲི 2 ས་ས ` ཡལ བང་རང་སྦྲམམུ་ཞེས་བའོ་། རིགས་ནྲབས་ཟའ། ༽ འཇན་སྡོང་གསུམ་གྲིསོང་རན་པེ་བཇིག་ཆེནགི་ 
` ༨ ོ་བ་ོ་ ཞྭ་འུ་ཡན་གགསྦ་བུའ། ཨུ ཡུམཉན་རིན་ཆེན་ ་གགསུ་ཞེས་ བས སིཾྲ རམུ་འགོ་བཞི་ཤེད་ཚོགས་ཁངུ་ཤེས། 'བརན་ཞསྱ་བུཁོ། ཤེ ཤེས་འབཅན་ 
ཏྲེ ༢ ཤཱ ཟླ ཐྡུ་ ཨཾ ཐོགས་ལུན་མད་ཞས་བབུ། འཇུས་པའ་ལན་སུམ་བུ་ལས་། ཟམས་ཅད་པ་ཡང་པ་ཕག་བགུ་བཅུ་ས་ 

ཅེང དམ་པའི བརདུ་གནས་ས། ར་ག ཅཱ་གདུངནྱརས་ཊཱར་བྱ་གརརཀོ། དེ་བཞུན་གཤུགས་བྱ་ནུདུངྱ་བུངབྱད་པའ་ཡུལརེ་ མཆོང་ 

དབཤནགཅད་བྱར་བབོ། པ་བ ཨའ ཁི་གབ་བིཇད་ཅསྤ་བུའ། སས་ན་ས་དདུའོང་བགགས་པའྱི་རལ་ ཨམ 





ཀྲས རི བབནན་ིཾ་ཆོགནི མཁས་བཱ་ཐཱ་ཛྲས་རྫོགས་ཞེས་བའོ། ར་འྱ་ཐུམ་ཅན་ནམས་ཀྱི་མཆོག་ཧི། དེགས་འྲགོ་ཡེས་བུའོ་། 

རར „ ཡོ ་ ་ ཀས་ཀ 
གངུགཅག་ཏུ་ ་པ་དྲ་ཧཱལ་སྤོང་བ བཅསཁུང་། ཤིགསནི་བླུས་ཟའོ། འོད་ན་ བག་ཆད་སྤུས་ཁྲལ་སངངཀ་ ཡབན་ཡུལ་འཁོར་ལ་ཞེས་ ་ 

< དཔ སླ བག་བསོདཧན་ཀཏེག་ངས་བའོ་ དྲྲ@་ སི ངགི་ིང་ཆངིསོར་བང། ཨཱསཾརླབོགེས་བསདཆམས་ཆོགཅེས་འངོ། སུས་ནམ་ཐབ་ 
¢ འཾག་འདེནྲ་བའི ཤ་བེ་དའ་མཚན ཀཾ ཤུསའབཅནནམསྤ་ཀྱི་མཆོག་ཉི་། $÷ ས་གསཔ་སསངོ། ུ་དག་ཅནསམཆོག་་ འབྲི 
1: བསག ! ི་འནག་ད་ ་- འའ ཚེའི་ཚདནི་ལྭ་བདུནྲལའོ་། ་པིའུ་ཆོས་ཀྲངལ་ ལོ་དདུནའི་པག་སྣེང་གི་བར་དུགནས་ 
ཀྲ 7 མཆད་དནཡྲང་ 7 བ ་ བདུང་བརག་ ལརནཛོར་བ་་བ ཤུཡན། བུང་ཆོབ་ཐཱཀེང་བ་ཞེས་བུའོ། འགས 
1 ོ་ རུ 
འ བས 

ཤཧོཾ ལ་བ་བ ° ཁགོ་ 






ཤུམན་བཀོད་པ་ པག་ཏུམད་པའྱ་རལ་པོ་ཞེས་བའ།ོ། སོས་ནནམ་བརྩལ་ བའི་ངརོ་ཞས 
ཐའ ཀས་མ །ྱབགླག་སམཛལགས་བུཌ། 


ས་ཤིའཤདག་བཅ་དགུག དཔགའ་ེབྱ་ཟགབག་བཅས་བག་གོ ཆའི་ཚད་ན་ལོ་དགྲུ་བི་སུམ་སོངངོ། དུམ་པའ་ཆོསཉ་ལོ་འབྲུམ་འི བརངུ་གནས་སོ། 
ཙཿ རར བོུ ཐ། ད གཤགས་པ སོ ཉི ར་ 'སཱ་བའ་ཡུལ་ནི་ དར ག་གསལ 
༢ ་བྲ་ཐ་ག་འྭ་བུས་། ཡབ་ཞི་འ་ེ་མུ་པར་གགས་ཞས་ས ས་བ བེས་འཟབཝ ཞེས་བ རོ སྲས་ནངགའ་དྲང་གགས་སྔིཌོ་། འམཱ་འགགོ་བནྲ་གྲགས་ 
“ཾབ་བྲ་གཾས་གརཾ་ ཐོའི ཤྲསྭ་བྲཾབ ཨཱསྭ་ཀྱི་མཆོགཿ བློབ་འཇང་ོོ། ཛུ་འཛུལ་ཅན་ནམས་ ཀ་མཆོགོན་སྐེ་དབང་མཆུངས་ཞག་བའོ་། འུངས་བན་ལན་དགུ་བྱརགྭ 
 ་ བ་འི ཤུ [བུ ཁྲ་བུདཱན་སྭཾངོ། དས་པ་ལརསོ་ནི་ལཱ་བིབུས་ག་བར་དུགནསོ། ་གདུང་ནརལ་བོ་གཅག་ཁུའབུག་ག༽ མཆོོང་ཏེར་ ནཡང་གའི་ 
© འབ ཀི བ་ད ས་ཚ ར་གས འགས་ཞྲ་བས་ཇའ། འངན་པཔཡི་ཆདསྤུས་བྱམའོ་། ཡ་བཞི་གཟྲི་བཛང་འོརང་ ཅོ ༽ ས་བོ 
ངཱ ཆཧཤབ་གུང་འཇུད་ཅེས་བའ། ༢མ་འྲགོ་བན་ཡན་ལག་མ་སྣད་བཞས་བའོ་། ཤས་འབ་ཅན་ནམས་ཀྱི་ས་ ན། བདང་རུ་རན་བ་ཆ་ཞས་ 
རྩག ཆ་ུ་སཿ་བཅལནི་ བློ་གྲེས་གྲས་པྲ་སམས་ཞེས' ག་བ སི ངུ ུརཕརཐག་ལ་ཝང་། ས་ས བཏ ངས་བའ་ཆོས་ 
ནིྲདགཝད ཤཿ འ་གནས་ས། སགཙུ་འ ཅབ ཐཾ; བྱ་རྔ་མཚྭཾསྐཾ་བ འི བག དགེའ་བ་གསལ་བཞས་བའོ། རགས་ནྦིར།་འིགས༽ འཇན་དབག་ 


པ་ 





ཧཱི ཁོ། གས་ན སས་ན་བག་ཡདོག བ་བཛད་ཆེསྲ་བའོ། མ་གས པ་ལོ 
‡ ས་དན ར་ད་་་ཟག་མདོག་པ་བཅད་ཆེས་བ ངུ ་ལྭ་ཡང་ 
ཙོ ` (བཅྭ སུ དས་བའྲ་ཆོས་ནཾ་ལོ༔ ནི་ལོ་བརྒྱད་ཁྲ་ གས ས་དག ་འགརགཞེགས་པ་ 

༧ ཤིག་བ་མཛདབ་བབའིཡུལ་ན། གྲི ད་རས འི ཀྲོ ཟཉི་ནིནཆག་ཅསྦ་བའ། ཡུམ་ནིརན་སན་ཆོགཅེན་ 
£ བ་པ བསྟོབས དད ་ གཉས་པ་ཝེ ལབ ་འནནམས་ མཆོག་ཟ ། ཟཱ་པའ་སཱང་བ་དབལ་ཞེས་བུཏ༽ ཛུ་འཇུལ་ཅན་ནམས་ ་ 
རཿ རབས བ་ས ར་ུ་ཞེས་འཛ བདུས་ བ་ནལནུ་དུན་བཅུན། ཨས་ཅད་ལུ་ལྔ་དངུང་ཕུཌ་འག་བཞུ་བཞོ ཞྭ སཱ་མྭ་ནདྲ་ནལེ་ བཱནླ་ལིྡང་། ང ངྲས་པའ་ 


° ༩ 0  སྟུ་གངུང་ཉལ་བེཅོག་ཏྭ་འུཇུ། ཏྣུན་ཡང༦ག་ཏུ་ཐང་དོ་།,ང་ཐ །པ་ཆེག ཡུལ་ན། འནྲ་རའམཆོད་ཅས་ 
རོ བགླ ་ ར་ ས་བ ག་འ ཐཐ ` ངཿ 
ཤ་ པོ གསས ཧི སྲད་པའ དེ་པའསྲད་པ། ཀོ ཅ་ལ ་ ། འདུས་ཞ་ལན་དུག་བྱརསེ། མས་ 


ཤྱ་བེ་བདབར་པག་བྱནབ བཱ་དུན་ཧྙང་ང་། དམ་པའ་ཆསན་ལའྲ་ང དྲ ང་ག་བར་ཀགཞསས་ ངྷརིའརིལ་པེ་གྱ ག་ཁྲལ མཆང་ཆན་ཡང་ 
གཙིགཏཱ་བཟུདདི། ངེ  ི་ ཡི་བ ངང དས་བཆོན་འ ཟོ གོང་ས ད་ འིག འལུ་ 
ར་བས་བ ཡུམ་ཧཾ་ངའེ་སྙན་བཱ་ ངགེའི་སྨ་ཞསྭ་བའེ་ ཟུ་ཞི་བཞིན་བངནསྤྱ་དའོ། ༢མ་འྲགོ་བུནསཆདྲ་གགས་ཞེསྤ་བའོ། གག་དེབཅནནོས་ཉམ་ཆག་ན། བས་སོ 
མོས་ཚལཞེས་བའོ། ཇཱ་ ཁོ་བ མསྭ་ཀི་མཆགའི་། འཇག་ཏན་སཾམས་ཞསྤ་བའོ། འདུས་པ་ཡི་ལན་དགྲུ་བྱརས༽། ༈ ལམ་ག དང་བ ཟླས གུ་ལང 
ལོ ཁི་བ་སོངགི་བརང་གནསོ། རྐུ་གངུངཤྱམས་པའ་བྱ་ར་རོ། ། ད་བཞུན་གཤུགས་པྱ་བཛྲརུབྱ་རུལ་མཚཱནསེ་བལ་ ལཱ་ན། ཆས་བག་སང་བར་བེའསྲུ་བའོ། ཆུཿ་ 
ི་ོ ད། དཔག་ཚད་བྱངབྱང་ཡ་ཛའི་ལ་གསངཟང་ཡིན། རྱུཐ་མཆོག་ཅསྤ་བབྱརལ་བིའཕྱུས། སྭས་པྱོསཱན། བོའ ལེགས་མཆོད་ས་ནི་བ་བམཁས་ 
དབ བཞང་ོང་པས། ། བཏུས པ་ཡནྲགཔས་བདུན་བྱ་ཀུ ད་། ཁམས་གསུམ་སད་པ་ངང་ ས་འ བ་འག་ན 'བྱུཿ་ག་ངག་ཡོངྲ། སིཾ་ཚེ་ལོ་བ ཕིལོ་གངས་ 
0 ་ པལ་ཆེས་དག དགྱ་ཀང་། ཤལོ་གངས་བཅཿ་ཁུའི་འཁེ་སོ་བརུང་གནས་༽ ཆལ་བའླུ་སཱ་གཏུངས་ཆོད་ནན་དཔག་ ཅི། བླརྣབུས་ ་པ་ཅིག་གསྲ་གི་ 
ཨོས སྱེ་བའི་ཡུ་ ཡན་ཐམས་ཅདྱ་རྔན་ཅེསྭ་བ། ཟིགས་ནྱོ་རལ་རིགས་ཡན་ཏ་འངྱའི་ཆང་། ངཔག་ཚར་ལ་ བྱ་མཡ་བ་ཞི་ལེགས་མཆོག་ཡེན།༽ 





༥༥ སེ 


ཚོག་ཤེགསཆོགཔའབྱོ་ི་འུ། སའ བོ་པ ཀུ ཀྲན 
་ 


ས་ག ༈ ཇཾམང་ཚུལ་ཆས་མུང་ ཅུ བཾ་བ་ཐཱག་ནནི་ བཞིངདམཡེས་འ མི་མལོགངས་ ༦ ་ 


ངོབའངུགནས། བའ་ས་གདང་ འགྱལ་ལ་། ནྭ་བྲ་འསྭཾངོ་ལག་བྱ་སྔ་འྱརའྲ་ཏུང་། ནའ་འཇེན་པ་ ཨ་པ སུ་བའ་ཡུལ་ནལ་ཤས་ 

དྲ ་ གྲ ཚོ ཐ་ ཁཅར་་ རི ཅུ རོ དད ་ 

„ཌྷ གས་ཛྷ་བཱ་ཨཱ ཀླགས སེལ ློ་སཁམས་རྲ་དགོས་ ་ ཏྭ གས་པས རེ 

་ 2 ས་དག ང་ན གོས བསནགངས་ཆེད་  ས་དརའ་བརགས་པརའཅུར། 
ཐིགསྱི་ར་སྲ ཉཏཾ་། ཡ༔ ད་པཱསཱཧྨ ། ལའི 


་ དག་ག བིའ་འདོ་ཅེས་བ་བྲ་ཆལ་བའི་ལ༽ ས་པ་པ ར་་ 
དད ་ ་ འའ ་ ཅལསས་འཁི་ོ། ་ས་ ་ སི གས ་ ཛྲ པགས 






༼ 
| ལ་བ་དག འི་སོང་ཡིཞ་། བགོ་ལོཕན་ཡིའ་དམ་དལ་ཆོསཿ ང། ལོ་གངས་དྭགྲུ་ཁྲིའུ་བླམག ས་། རྱལ་བའ་ས མཆོད་ཏེན་གཅིག་ཡིན་ཏེ་ ད་པ ཆང་ ་པ་གསེར་སྱརྣ་ 
| ་ གགྱིགས་སིང། ྒ ས་པསྒྱེ་བ་ཡི་། ླ རྒྱལ་བའོ་འགས་ནི་དྲ་ བ་འོད་འེཚང་ འཔག་ཚང་བྱ་བ་མརཇུལ་ : ། རབངབོ་ཡོད་ 
- ི སྲས་པེ་ཉ་ར་ནྭཾའ སུང་བེདཀུས་འགོ་བ། གཐུཅུ་ལ་ཏན་པཱ་ཞྭསྲ་བ་མཁས་པ་སྟེ། ཀན་ཏཅ་ཞས་བཟབམཁས་པཱསཾ། ཉད སྭ་བྲབྲ་ཛཱ་འཛུལ་ཅན། འདུས་པ་ 
ཱ བྱ་ཤ་ལ་ཡང་། ལམ་འབནཆ་ རར །ཏུངུལ་པ་པཾ་། གོ དྲཿབགསུམ་གསུམ་ཡད་། མི་ཚེ་ལྲོ་གངས་སུས། བཤ ་ མངས་མེ་ངནའངས་ཆས་དམ་ཆོས་ 
༨ ལྲེ་གངས་བདུའ དདཿབ་དཱ་་བརཧ་གཞུས། ཟུཝ་བའི་ཆུ་གདུང་དྲག་༡དྱ་ཧས་ འགྱུར་ལ | མཆེད ན་ངྱཾ་བཾ་སྭོང་ཕྲག་ བྱརབྱརའྱུཔང་། ཤྱལ་བའ། (འཛུལ་ཏོགནྭསྱི་བའ་བུལ། བསང་ནམསྭ་ནར་ 
དཅེས་ཀདྲ་བ། ཆལ་པའའགས་ཉྲ་བམ་ཟེ་འདྲ་ཀི་ཆད་། དཔག་ཚད་དགུ་ཡད་བྱེར་འཐུར་བའ་དབང ཡོམ བསེད་ནམས་ཟགས་པྱ་རལ་ཡུམ་སྲས་པྱེའི། བསོང་ནམས་ལགས་ངེས་ཆོས་ལནརས་ 
།ཐཾ་། ག་ཏ སམས་བ གཉོས བཅད་ཙཱང་འབགས་བརྡུར་འབུལ་ཅནུ། ྱོག་པ་ལན་གངས་ བྱརྨ་བྲཾཧ་ཀུནལ་ཡང་ ། མམང་རུཿ་ཆོས་མངབའ་ངྲག་བཅོས་པ། ཤྱུ་ང་སྲོང་ཐག་བདུ་ བདུན་བྱང་ 
། མ བསྔུས་སོང་ན་། གགས་པ་མྭ་ཐུའ་སེས་ པོའི་དམ་ཆོས་ ལོགཔས་དགྲུ་འུད་ ཧོང་བརཔུ་ ཡུགནས་། རྩྱལ་བའ་སུ་གསུང་མཆོད་རྟན་བླུ་སྒད་། རཔག་རོང་བྱ་ 
ཱ གཤེགས་པྲ་སེ་དབངམཆུགས་པལ། ཟླ སྙེ་བའ་ཡུལ་ནཧྱལ་བོ་འེད་ཞཏྱ་ ཅམ་བཅས་ཁ་སའ་དྲ གཤིགས ཡས་མས 













ཁུསསམས་ རེཾེིྲ ད་ལ་ད སྲ 


གཤེགས་པལ་འོན་བཅེ་ས་ཏོག་ ་ཡཀ། གི་འ རུག་ནི་བཔུ་ཡ་བ་བུས་ནས་ ཀྱང བང་བློ་བྲང་ཆུང 
ཐསཔཱ་ཁཱགར་བང་། དངེས་ར་ལ། བྲཱསྩང་སོས་ཚཾ །ཡན་བཅ་ངྷཿང་ཛུལ་ནསྤ་ཀྲང་། པངའོ་ཁྲ་རླ བོ 


2 ་ 


_ ཏུནིསམས་བ 

,༔ མུག བདབ་གས་ཐྭ་ཟ་གུགར་བླའིཝ་ ཡ་ གྲུསྲཔ་ བདུད་རའ་ཆོག་ལ། ལྤབ ཞས་དག་ན་བུལ་ནསྱ་ཏང་། དོང་ རླགས དས 

༧ གདགས་བདུཊ་པེ རགས་ད ༈ བབིན་གུགས་པའ་ ་ གད སུར་གིགས་པ བྲ ༈ དཔཔ་བའུ་ཆུང་དུཞིསས་ངྱེསང་དོ། ངེ་བའིན་ག་ཤེབས 

# ་ བག་གས་ཁ ལར དོ བམ་དག ལུལ ངང དང་བའི འེ། བདབས གས 

བྱ་གག བར ཁབ གྲགས ་ ད་བ ་ ཀོ 

¦ ༽ རའ རེ 

དབག ཤཱཏཱ་ཐམ་པཱཿ ཞྭས་ཀྱདཱ ་ ཡའོ ་་ གོས་བའོ། གི ་ ས་ལི ཟི 
¦((་ དང་བྱཔུར་རུབ་དུནསམས་བྱ་སདདོ་། ་བདགགགས་བདུང་ཆིའེ་དོནན་གཞན། 





 ོ་ག ུ་་ ] གི་ག བདོ དང་བྲོ་བང་རུ རུ བིམསབྷ 


ཅེས 


ད་དོ། དྲ་བཞིན་གྲ་ཤེགས་ བ་འཇྲཀ་ཏན་མཆག་མ་ཆངད་པན་གུ་ ་གཤགས་ 

དྲད ་ ཆོ་ག 
ྲས་ནྩྱ་རལ་ཏུ༽ ཁྭ སེ 

ལེས  ག་ - དཔཆིནག་བགས་ ད་ 





7 བཞ ཏནཆོགས་ཤེ ; མཱ གེ་བཟང་རིས་འགགོ་བ 
ར་བ © གི ་ ལི 
ངོ 


ཡོན་ཏན་སྩུདརསྲ་བ་ བ་བསཁས་ བ་ས། ཡོན་ཏན་འོད འོད་གསལ་བནྫར་ འཛུལ 'ཅན། འངུས་ པ་ལནབྲད་ 
ཐེའུ གབུམ་དགི་འངུང་པར་བྱུར། ཤས་ཆ་ལོ་གངས་བངུན་བ་བྱརངསོང་ནུན། ནམ་གོལ་ཐེའི་བཱཝེའ་ཛྭཾ་སུ་ ུ་པན་འངས་ནས་ཀུང་ 
་པ༥འ་ཧྱར། ཧལ་བའ་ ཧུད་དུག་ :; མཆོདརཧཱ་ཐའ་ཁཱབྱུམ་བག་ ན་བདུནྲའི་བྱཅུ་བདུན་འ བབུང་། དྲ་བཞན་གཤྲེགས་ པ་སའ་དཔང་ཛུག་ག། „སྱེ་འའ་ཡུལ 
ས་བ དཔག་ཆོདྲ་བ་བ་ཡ་བཞ་དོནགནས་ཡོད། ཟླ་གནས་ཏེ 
ཛི བོ 7 སོ་ག 
ལྒ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 


ཏྲོ་གསྦཾ་རུལ་ཡྲུསྔ་དྲར་ཆུ་དན་ སྲས་ཡེན་ལྭགས་ ས་པའྱ་བུང་རུ་བ་ལིམ་འགྲ་བ༽ ཆི 
ཧསྐདྐཀཾ། ལོ་གངས་ིྲི་བཞིཆོ་དཔའ་ངུ་གནས་། རྒྱལ་བ གུང་ 
འ་ཡུལ་ནི་གྲ་བཛད་སྔུས་ཞསྤ་བུ། རལ་བ 
སས་པོཁྭ་སཱར་གནས་ ཀ་བ རེ བུས 
་ ༤ 


ངག་ནྱི་རས་པའ་འྲགར མུཆདཏན་བཟང་ལོས་ཁམས་གསུམ་གང་ 
བའགསྐྲི་བས་ཟེའདྱཀི ད། དཔག་ཚད་གསུམ་སོདེ་ཐས་པའ་དབང་བོ་ཡབ་། ངབངབོའི་འབྲོས་ཞུ་ཏ་ 
མ་པའ་གགས་ཞས་བཿ ་བྲ་ལལ་ཅན་ 
གས་ད ཤཡསིསཧཿ བྲུ 


'ཅན། འཇུས་པ་ལན་གངས་ཐྱ་བ་བྱརཀྱུན་ལ་ཡབ། སིང་བ་ 
| རྱམ་བྱསུ། ངན་འདས་ནས་དམ་ཆོས་ངག། ཅ་ཅཱ་དདའ་ད་ག་ རའ 


འི 
པ་ནཛུ་འབུལ་ཅན།། ་ཛཱ་ལྱནྭ་གངས་དུག་ བྱརླ་གས་ཀྲུ་ནལ་ཡང་། སྣེནཅིང་སྨོམ་ པའམྲབརན་ ཡྱིནཿ པའོ། འེ་ ཅྱ་བྲ་བག་ནི་བདུན་ འཅར་རཕོད། 
༧་མཿ ལཱ་ 
བྱ་ཆུལ་བའ་ཨུཊ་༡ སུས 


ˆ རྒྱལབའིུ་གུབདགྱིས་གཆད་ིག་ིག་ཡ་ཧ་ཏ་ ‡ི+ བདེ་གཤེགས་སྨྲངན་སྐྱེ་བ་ཡི་། ཡུལ་ནི་རྡོག་རམས་སྣང་བར་ཁྲེད་ཆེས་བུ༡། འིགསྣ རལ 
འགུས་ཡིཞཏཾ ག་གི བམ ཅང་བདུན་གིས་ ་བ་བྱ་རུལ་བའེ་ཡུམ་ ས་གངསསེབ་ཡ། བུབ བརམ བ་ང ཟེགས སུགས 
་བར་གནས་པྲ་རཱ་དྲཔུལ་ཅན་ འཇུགས་ཨདབང་ཅེན་པ་མཐའ་ལེགས་གྲངས་པ། བྱཾབ་ཁཱགན་དདུན་བྱུགསུམ་གསུམ་ཡང། མི་ཆོལྤ་གངས་ངག་ནི་ 
བྱ་ཧདྲ་བ་ཡིན་། མ་མཱ་དག། གངས་ཇག་ི་བྱརད་སྣོང་བར་བྲུ་གནུས། རྒྱལ་བའྭས་གདུངབག་ནྲི་རས་འྱགར་ལ་ མཆོང་ཆོན་བཟང་པོས་ཁམས་གསྲུས་ 
: ཏགའངྱ་ས སེ་བའཨལ་ནི། མེ་ཏོག་དག་གསྲ་རན་ཅས་བ། 1 ཆུད། བག་ཚད་སཱོང་ཡོང་ཡོན་ཏན་ངབང་པོ་ཡབ། ཡོན་ཏན་མཆོང་ 

ཤོ གས་བ ་ ཡཿ དེད་འིས་ འགོ་བ་། འཇགཏན་ཆེགྲམུ་ཞེསྭ་བམཁས་པྭ་ས། ༨ མཐ 


ཅཚལྱ་རལ་བ་ ལཅན།  འདུས་བ་ལན་གངས་རག་བྱང་ ྲ 
སྲག ་གསུམ་ཕད མྱ་རུལྭ་གངས་དགནི་དྲགྲ་འིར། བོང་བ ི་རོས་་། བྲུང་༣འ་ 
བོ་སེར་སིའ་ལོ་ གཅིག་པ་དང དོང་གཙང་དགུ་ནར་བུ་བེ་བྲམས་ ད་བཞན་གཤེགས་པ་སྨན་གྲ་བདག་པེ་ 


བ་ཡུལ་ནམ་ངནསལ་ཅས་བ 
ཚདྨསོངཡོདཡབ་ནས་རན་མས། སན་ཏན་་ེསྦ་བབྱ་ཆལ་བའཡུམ། སས་པོའཚྲབེང་འཇིགས་མངའ ` སལ 


ཅས་ འགྲོག བསོངནསས་པགའས 
= - 


> ༄ེ་་ བཞའུས་བ་སཾ། གེངགླི་ཟླ་ག་པ བྱག ་་པ་ལནྲ་གུངས་མྭ་བའཡས་ཀྱུན་ལ་ཡང་། ང ཅིརསིཝོག་པ་ཐམས་ང་གཟུངས་ཐོབ་པ་། ཟེ བ་ཝཉིའི་ 
ཉིར ར་ བག་འཛང་བཅད་འཇོ། ཚ་་ མྭ་ལ་ལགདགྲ་བ་བྲ་ཕཱག་ཧོང་ཡ ་། བངརྔུདངུ་ཡྲོངསླཱ་སིན་པརྡ་བཿ བ་བའ་ཡིར་།། ངམ་ཆོས་ལོ་གངསྤ་པ་ བོདགནས་པས་འགུར་། ཆུལ་པེའི་སུ། མས་འ ླས་ཁྱགརལ 
` 7 ནནྭ་རནམ་ཏག་སྒད་དག ས་ཚ ཉ། དེ་བཞིཤ་གཤེགས་བནདཔས་ནེ་བབྲ་ཧེ་བཀ ུལ་ཨྭ་མུབ་པར་ནས་པར་ཝཱ་ཞས་བ། རྒྱལ་བའའགས་ ཅྲ་བསོ་རེ་ འྲི་ཉི་ཆང་། ར་ རཡོ་ 

÷ ཌྡཾན་ཡན) ཡངཤས ས་ད་ྱསར་འབུས་ སཱས་པནམ་གོལ་ཆགས་མད༽ ཁྲག།བ འབུག་སྒྲ་ཞེས་ནྲ་བ་བམཁས་པ་ས། མང་ ངངས་སོ་བས་འགོས་ཞས་བ་བྭ་ཚུ་འཕྲུལ་ཅན། འདས་བལན་ 

༢ གས་འཆབ་ཅཀནལ་ཡང། ཐིག་པ་མཆོག་གི་བདུ་ཆུབ་ཐེབཔ་པ། བུཌ་ཕགཱན་དག་བཅདགུད་ དོ ིཚོལྔོ་གངས་བགྲུ་འི་སུམ་སྭོང་ཡན། , བུང་ཆུབ་ཏིན་ཡོངས་སྱུསིན་བཱའ་ཕིར། ངམ་ 

༡2 ད་ལེ དགས་པ མདག སཔ བང ་ ཐའ་འབུམ་སྣད་ཀིས་སུས་ང པའ་འགུའ། ངབནནགཤེགས་པ་བསང་ནམས་ ཤུགས་པ་ཡ་། སེ 
་ ཤིབས ཞུམས་ཧཱ། བེ་བཅསྲ་བ། རིགས་ནི: ལ་པས་འ ཝེ གསུས མ་ཡོད་ཡ་བྲ་དའོད་ལྔན་ཡོན། དདད་ཙིའདོ་ཞྱིརལ་སྲས་སྱམཉན་། པས་ཡིནྭ་དན 
ཊཱ་ུམ་འགེ་བ། ངུང་ཆུ་བའདྲ་འ་བང ནམ ་ ཏེ འདུག་བུ་ལན་གཔས་དགུ་བཅཀམལ་ཡང་། གཟུངས་ཁོབ་བུང་རུབ་དག་ལུ་འབགནས་པ 
ཅབ ཁིའི ་ྒ བྲ ། དམ་ཆོས་ ལྲ་གངས་དུག་འབྱུམ་ཛུག་ཁྲ་གནས། རྒྱལ་བིའི་སྐུ་གདུང་དག་ན་རྒྱས་འགྱུའ་ 


ཡོས ་ 32༦ ; 


ལི བཅན རེ་ཅིནག་པེས་པགའ་ེངས་ེབ་ཡ། སུ ། ཡུལ་ན་མཆོད་པས་ པས་ཀུན་དུ་ངོས་ ཞེས་ངུ། རྒྱལ་བའརིགས་ནྱི་སུལ་འྲགས་འོད་ཏི་ཚ་། ༽ 
! ཝེད་དོ་འབྱ་ཱིང་ཛད་ཡིན་།། ཕའ་པན་སེམས། "ཞས བབྲརྱཝ་བར་ཡུ། སས་པ་ལ་ ལྕ་འོད་ཟླ་བའམེ་ བགྲོ བང།་ བློ་གྲེས :ཡཤངས་ ལ་ཞེས བྱ་མཁུས་པ་ སྲཾ གསེའ་ག་ 'འྱདརེས་བུ་བར་ ཿ 
\ བ་ན ༢ རྱཌཨ་ལྗོག་ ལློག་པ་གཟུངསཿཾ ཤེབ 'པ་པ་། ཀད འཇོམ་ངྲརརཔལ་ངོང་སྔ་ཚངས་པའདག་ཀུཊ་། ༢ ༥པ་དག་ན་ཤེནདྲུམཐའ་ཡང་ཕུས་། མིཚ་ལྭ་གྲངས་སྤུམ་འབུམ་ཧེ་ ཧི་འཱ་ཡིན༽ ཟིག་སྤིརཱ་ 
(ངནཁུདས་ནས་ཆུས ཅྲསཿ ལོ་གངས་ངག་འབྲསའི ཁྲ་གནས་པར་འབུར་། ་བྲ་སཱ་གངུ་དག་ནྱཾ་རུ་ས་འྱ་གརལ་། ཊ 
སྷོ་དཾའོཡུལ་ནི་འདྭཀི་མཆོག་ཅེས་བ དེའ་རིགས་ཞི་ བས་ ཟུ་ཡ་ནཏ་འ འདྱེ་ཉི་ཚང་། རྔཔག་ཚང་སཱང་ཡོང་ཡབ་ན་ངག་བཟང་ཡན། འཇིགས་ བ་མང་བའདོན་ནྱེ་ཐབ་དའ་ 
གནས་ བཱ་མཐའྦ་པྨ་མ་ཚཱ་འླ་པཱལ་དཱན། ཅུས བྱས་ད ནལ་སྲང་། ངག་པས་བཅ་ 
ས་པོ་མེད་པརྡཾ་པྲ་རམ་ཚཱས་དག་། ལྔོ་གངསྲ་བརུནཁ་སུས་སང་བུརངུ་ 






ཏྲོ ཡེ 
ཧུ་པ ངས། འཁྱམ་ཕག་བུ་བྱར་ གསུམ་གསུས་ཡད་། 
༢ ་ མ་འ རི གྱིབ་མ་དང ད་བཞུན་གཤེགས་བཅེ 
༥ ་ ཆིན་པོ་ཡེང་། ། མེན་ཏན་ཚོགས་ཞེསྲ་བ་བྱ་ཆལ་བའ་ཡུམ་། ཐས་པ་ཡིགས་སརྩང་ལམ་འགང་། བངུང་ཙ་འང་ 


ཀཱ དའུ 
ཙ་བ ཌཱོག་གྱརུལ་མཆན་ཞེས་བུམུཁས་ཿ རུ ཀྲ 
ནུ་ཆོས་གངས་བུ་དང་བུཀི་སངཡན། དེངས་ 
གཤེ ཆེསྤ་ཀྱི་དབང་ཕུཁནཀ སུ་བའ་ཡུལ་ནྲ་དདའི་་ཞས་ང། རྒྱལ་དའ་འགསནི 
ཅསྤ་བྲའི་སཁས་བྷས། འོན 





༡  ་ སྒོན 'བནའུས་བཱ་ཛྲུ་ཕུ་ཧཾ། ན་པ་ལནགཔས་དུག་བྱ༨ཀུན་ལ་ཡང་། ` གསཔ། ཡུཁྲ་འག་ནྲིའིཕུགབྱསདྲམཡོད་༽ སྣི་ཚལོ་ 
པཿ གས་དགྲུ་འི་བྱརས ཐུལ སྲ བྱོརྨཾིའིའི་ཕིར། གློ ། ཙ་བཅཱ་གསུ་ ན་དབུག་ངན་ ༈ བྱ་རགཅེག་པྱ་ཅིགས༢་གསུའ་གུ་འོད 
` ` ས་ གགས་པ རྩྭ་བཾའ་ཡུ ཞུ སྦྲདབྱཛས་ ས་འགབསྤ་ང། རྒྱལ་བའའིགས་ནེ་བྲམ་ཟེ་འདོཀྱ་ཚང་། དབུག་ དབྱརཔཡོད་ཡབན་མྲཟྭ་ལཱན་ཡན། ༢ན་ 
རཿ ངོ་བ དྲ ་ག་་སཁས་ ་ ཟིབ རྡུག གོས་ཞསུ་ཡུ་ང་མཁས་ པ་སེ ། བསོདནམས་འའ་ཞེས་བ་བྷ་ཚུ་འབུལ་ཅན། ུངས་པ་ལན་བྲང་ 
་ ཀླུགཝ་ཡད་། འཕགས་དྲ་ ད་བོད ཌཁྲ་ཕགན་ བཞེ་བཤེ་འོདྭ། ོ་ཚོཐོ་གངས་དགུཁཤིས་སྣོང་ཡུན། འཇག་རནབནྲལ་ ནྫའིརབད་བརམ་ཛད་པེ་དོ། ཡོ ཡོངས་ 
༢ དན བུ་ག བསྐ་ཀ་འབ་ནས་པར་བབུར། ཆཁ་བའ་དངདག་གཅམ་འཛོརརོ། སེམས་འ པོས 
བཟང་བོཡ། རི་བ འ་ཤུལ་ཞ་མ་ཆོད་ཆྭ ཞྭབབུང་ ཅཅ གས དང་ག ད་ཡོན།› གའ་བཆིང་འཛོཿ སྔ་བྲ་ཀྱུ་ཧལ་བའི་ཡྲུས། ་ སྲས་བོངུས་ པྱར 
ཤསག བྟས། ཊུ ་ པ་ཚུ་དྲ་ཕུ༣ཅན་། ཐངུས་པ་ལིསློམ་བྱརཀྱུནལ་ཡང་། གུཛས་བཞུས་།བ ཞགནས་མཆོག་དོབ་ ཐརའུས་ཐེར་ 
ཡུག འཆ སུས་གཡ་སནས་དམ་ཆསདག༽ ་ གིས་འ 


མམཉནམཿཿཆརའརལ་མཆམ་མརལཔད༤༡༡༡༡༡༡༨{ ༤ 


ཤ་ལུ སྟབ ན་པ་ཞུས་བཌ་གའས་པ་ན། ཐའ་པྷ་ནཾཨཱ་འྲ་ཐ་ ་བཾཡ་ཆཱ་ལ ཡཡ་ཅན། ཁུངུས་ 
 ་ བྱ བྱ གི་བང་ཆབ་ས་འགུར་བ། བ་བཁགགུ་བང་ཆུ་ ང་ཆུབ་ངསྭ་ བི བྱེ་བྲཔག་ནངགྲཾ་བཅུགཏིས་གཙིས་ཡོད་། སྣི་སལོ་གཡས་བདུས བསྔས་གངམེན། 

ལི བུ ་ ག་ད ཆལ་བིའོག་གངང་མཆདེེནགཅིག་ལེནཏི། དཔུག་ཚོད་བདུན་པ་བཀོང་བྲར་སཛངས་པརྦ་བ། ང་བཞནག་ གས་པ་ 
7 ྲ ༨ ཟིབསྱི་བཞ་ོགས་ིནདཔགཆང། རགུ་བྱར་གཉིས་ཡབནིམ་ཏོག་བཟང༽། གགས་པའ་སོབས་ ཀྱི་རྒྱོལཡུ་སྭསྲས་པོན་། ཡེ: ཡོན་ 

བཅུམ་ཡུཿ ་ ་ ་ བནྷངུ་ཕྲས་ཅན། རྩ་བཅའ་མཏས་ངཧ་ང་ས་དང་། ང་མངངག་ 
དྲ ར་ག དས ལྔ་ཝ་ཡད་ མི་ནལོ་གངས་ཧྲེ་འྲི་སྲུས་སོང་ཡན། ཡངས་སྱུ་བུ་ངན་འདས་ནྲས་ངམ་ཆྲས་དག༽ ལོ་གེངས་ནྲིངི་སྤུས་སྡོང་བར་ངུ 

. ཙྩལཱ་བའ་ཾ རས ་ མཆང་ར བྲ ིདདངགས་ུས་ ངེ་བཞིནགྲ་ཤགས་པ་སཱན་པའ་གགས་པ་ཡི༽ ¡ སེ་བའླིའདྡཀཱ་ཏིན་ཡོན་ཏརྡང་གའ་ཞེས་བཏ བུ 
ཆ་འ དཔག་ཚད  སས་གསུས་ཡཛ ཤོ ན། བུང་ཆུབ་འཛོད་ཅེས་བུབ་རྩལ་བའཕྱུལ། མཱས་པོབསས་མེདླས་སློགས་འེམ་འགོ་ཁ། བུཔཅའྟ་བྲོ་གེས་ཞེས་ངཱ་ 


བྱ བབཞིག་གུགགུས་བབུ་པམདཔི་བོ། ེ་བའལནྲིགཉེན་འདོ་ཆས་། དག དད་པ འི་ཚ པག ། 
ལའ ཞཡིན། སོ འནམ་སབམ་བའ ཡུམ་། སྲས་ བྲ་ཆས་ཧུནཆས་བཟུངས་ 





ནེ 


ཡོ སཾ ས་ཅི རུ བདུང་དང་སེད་པ་དག་བ་འ ཇོསས་བཔོ། འཏུམ་རག་སྤུམ་ བཅ འི 
ཆེ := ཡེད་། ཤདོ། ནིཆེའྦ་ཊསྲ དྲིཉ།། རྨ ཀྲ ཀྲ ཁྤ་གངུས་ བྱ་ཧདྲ་འ་ཐར་དྲུགནས་པུ་ པར་བྱ རྱཝ་བའི་སུ གངུང་མ་ཆོང་ཅན་གཅིག་ཡནད། དབགུ་ཆདང 
ཤི པཱ་ལེགས་པྲརམ་པགས་ས་། ! འཇིགཌྟ ན་འཱགོན་པོ་རྟོག་ལཱ་ཊ ནླུགེ་བའི་ཡུལ། ཁང་འ བོཏཏའ་ཞྲ་ད་ཀ། རྒྱལ་ བའའགས་ནྲ་ནལ་འེགས་འདཀི་ཆད། དཔག་ཆད་དག་ཡོང་ཡ་བཾནྭ་ལ་པབང་ 
ྨཿ ཡཾ འབད ཞེས་བ་ྱ་མབ་ ་བའྲ་ཕྱསྣ་ རྒ བ་ཐུམཆིགས སེམས་ད འྲས་འགི་བ། མ་ཏག་འདྲ་ཅཾསྤ་བ་ཁྲཱསཁས་ པ་སྭཾ། ཚུ་འཕུལྭ་སོབས་ཁེས་བུ་བ་ཚུ་འྱུལིཅུན། རུསས་ 

འཉྭ་ྲཿུཾ་དུགྲ་ཀུན་ལ་ཡང འྲིངག་ཏན་ཆསྲ་ཀ ཞིག་བ་སབ་པ་བོ། བེ་ཁ་བགི་བངུན་བྱས་དདུ །དདུན་ཡེདྭ། མི་ཆལོ་གངས་བརུརའྲིབྲག་གོང་ཡེན། འབ་དུཞབར་ཡིན་པའ་ངྲས་རཱོ་ 
2 དག ལོ་གངསི་ བ་བདག ྭབྲ་ལགདགུབྱཅ་ཅུགཁྱ་འང་ རུཝ་མཆོན་པི་བསངགསམཛེས་པར་བུས། རྩལ་དང གཟི་བྔིརདྱ་ནས་པར་ཟུགས་པ་ཡྲ། ས་བའི 
ཨུས་ན་བའདབ་པ །ཞས་བ། རལ་བའ་ འུགས ་ ཀྱུ་ཆད་། ཤོ ནབགཆད་ེ་བོ་འབོ་བ་ཡེན་ཏན་ཡ་བ། རྩུག ་བུ་བྱརལ་བའ་ཡུམ་། སྲས་བྲ་མེ་ཏོག་བཟོང་བ་རེམ་ལྭགོ་ 
རྤ ༈ ཡེནནླསཞེས་བུལ་མ བམཁས་། པྱ་སྭ་། ་ི་ བང་རྫོར་འཛུལ་ཅུན། འདུས འདུགཔ་ལན་ག ་ཿ་ཧཱང་ ལ་ཡང བདུང་དང་ཉེན་ སངས་ཐམས་ཅང་འཇོསས་པ་པོ་ ་པཾ་བ་ཐཾག 
(ཏབ ཀཀ ་འའོབ་སླག། བཏེ ` ་ ཟའ" སད 


ད་ ུ་བམངག་ཆང་ སབ རིནོརེམང་ 


> 
ཅེ 


དྭབས་ནས་བརྨ་མས། ར་ལ་བ ཨུལ་ནི་བར་པྱསང་བར་བེདྱརས་བ།། རྒལ་བའྡའགས་ནྱིར་་ཟེགས་འོདྲ་འི་ཆ་། བཟག་ཆད་བྱམབྱས་ཤིན་ངུ་འཇུགས་བེང་ཡུབ 

= ` སས་ཐོ་སྒྲིགསི དམརཆ་ལཱའུམ་ ཁཱཧྲ་ཡཾ ཀྲ ་ ཆགས་བ་གེ་སྡུག་མང་པ་ཚུ་འྲའུལ་ཅན། སྱ 
ཀུནལུ་ཡུང་། ི ྷ ཀབ བ་གཟོ་་བག་བྱ་བྱསཡེང་། ཨི་མལོ་གཡས་དགྲུའ་བཞེ་སྲོད་ཤིན་ ནྲ ་ ༨ ལོགང་ངྲུགཁྷ་བླུར་དྲ་གནས། 
རའ་བའ་སུགཏུང་ག མུ་ཏག ར་བ ལྐུ་བགཏེན་མགེན་པ་ལྗན་པ་སྙ་པའུ“ ཡལ། ཡུལ་ནབར་བྲུར་བྲིང་བཅེས་བ། ༣གས་ནྲ་ངས་རཡེནེ་ ཤད 
རྨ ཚད། དད ་ ། དབང་ཕེ་འུད་ཅས་བུ་བྱ་རལ་པཱ་ ཤྲུ ཿ 2༡ཁཅཁ༤ ལྷ་གྲགསཾཞཾས་ནྲ་བ་བསོཁས་པ་སཾ། དཱ བུན་ཡདཱ་པརཏུཾན་ 

ས་སུམ་བྲ་ཀྱུན་ལ་ཡང་། ། ལྷའི་གནསྱེ་ཕ་རྲའརྱིན་པབོ། | བུ་བྲ་ཐཱག་ན་སྦུས་བྱཙཱ་ཝཱ་ཝཱ་ཡོད། ཨཾཚཾ་ལ་གགས་ ཧིཁྤ་ཅག་སྡོང་ཡན་ ་ 

ལི ཨ་ཁུ བཱ ང་དགུ ་པའྭའརྱའ་། སྐུག ས་བྱ ངྲ་ལུན་པ་ཅྲག རད མས ་རྡརྔུ་ཟང་སཱ དཱ 

ཛལ ཟོ སྤྱི ནིརྱལ་རག་ །ཁོང་ཀྱི་ཚུད། དཔག ག་བ གཟའ་ལོནམ་ནྱ་རལ་ཕུས་སྲས་བ་ནི། ༢ པར་པ 

¡ ག་ ། སྨ་ེཁེ་་བུབྱུ་ཅན། ཅསབ་ཨཅཿའ་ཡག། ྱམྱརལ་མཆནཆུརཀ་ུཌཔལོ། ཙ་ 


ཀོ ི། 








༩ ༧༧)" 


ཤྲ 

༢ ་ ཕི་ཚ་ལྔོ་གངས་ ་ ང་ཡ མཱ་ངན་འངས་ནས་རཱམ་ཆོས་དག། ལྲོ་གཔ ངུབུཿདུ་གནུས། འགོའ་པན་་ 

ཆས་འྱུག༧་ཞཔ གྲི ཞིབ ཚལ པ་ན གཟུབ བ་འ 
ཁྱ་༡དལ། བཅའ ཁག 0 བའ 'ཡུ་ནྭ་རཱ་ཅན་འཛན པོས་ཞིག་བབ་འིས་བ་ སཐུར་ལོས་ཞེས་བུ་ བུཟ་མཁས་བྲསྭ། ཀུན་དུ་གྲ། 
རླི ཨུབས ཡང་།་ ཟི་པརམཛདགསམཚོ་འདུམ་ཚས་པ་ འདགཟེ་བའངས་ཁེར་འདུས་འངོས་བརུའབུར། མོ་ཚོལོ་གངས་དབརྲ་ལང 
ཧོཔཆོ་ འོ ག་ིོགུས། འུབ ན་ད ཚང་བྱརདབྲ་ས། འཉའནབྱསཁྲ་ཝ་ཝིས་མཛས་བས་ཤིང་ ཞདུའྲང་བས་ངག་གིས་ཀུཔུབྱམན་། བབཅིན་གསགས་རུབ་བླ། 

4 ཅ ཕཡ རྒ་བ ར་བའ་ཡུལླབ་བའི་འོད་ཅུས ་བ། ུ་འིགཉལ་འགས་འདྲོ ཚང་། རཔག་ཚད་བྱྱ་མཡོད་ཡབཞནྭཾསོན་མ་ཡན། ལྕའ་འོདཅེསྤུ་བ་བྱ་རལ་བའ་ཡྲུམ། །ས་བཱ་ཝཱ་ལྭགས་ཡོོན་ཏན་རེས་འྲོ་བ་ 
ས་པ མཆོག་གྱིསལ་བོཞས་བཚུ་འུལཅག་ ུས་པལནབཔས་སུས་བྱསཊུསལ་སང། ཇ བྲག་བཅས་ཡིད་བཞུནད་ངོགས་བཔོ། པ། ཏབྲགའིགུགཉས་གཡས་ཡོད། སོ་སོ 
ཝར ཆུས་གལ་བེ་བུས་དན་འདས་ནས་ཀང ` ་ ། འགྲོཝ་ལུན་བརྩ་རལ་བསུ་གདུ་དག། ཆུས་བྱུ་གུང་ེའསུ་ཀུ་ སྐུང བའི 
གྲ འབསྔབབ་འསྟག། ། སྐྱ་བིའོུག སྱརཡས་བ། འྭམིགསཿབམཐེ་འདྲཚད། ། བཐག་ཆང་གུ་ཡོད་བའན་ཡོནཏན་ ཝམས་ཆེས་བ་ཁྱིརལ 










བཿ 


བོ་ིམ་འགབོ ༈ མྔོངདགའཞེས་ཞྱིབ་བུསྭུངས་བ བསུ བཀོང་བ་གསལཁེསྭུ་བབྱཛཱ་འཕུལྔཅན། འཇུངས་བ་ལན་གངས་བརུན་བྲརུ་ཀུན་ལ་ཡང། ཛྲར་བཅོས་ཡེང་བྱ 

རུ ཀོ དེགག་བསས་བདྲ་བ བྲི བག ཡུད། ཨི་ཚི་ལོ་གངས་ཏྲིདི་བཞི་སོང་ཡིན། གཔ རརག་ ་ 

( ས་འ ] ཆྱལ་བྲའིམུ་གངུངདག་ནྱི་ཆས་འགར་ལ། འམ་དན་ྱདནཔྱ་འྱུང་པར བང ། དེ་བཞན་གཤེགས་བ་བཅུལ་ཡུགས་བདང་བཡ། ཧྭ སྩེ་ཡུལ་བསམ་པ་བཞིན་ཏྲུཐཱནེས་ 
ཤྱ རྒྱལ་བའེའིགསོནིརྒྱལ་འགས་ ་ དགའ་བའི་འདདྭསྲ་བ་བྱ་རལ་བའ་ཡུམ། སས་པོ་བས་ཟེའྭབ་སུག་འེས་འགོ་བ། ང་པོའྭས་བས་ཞས་བཟ་མཁས་ དྲག 

༩ ཤུ དས་བ གང་ངོ ངེ་ ས་ གཡའ་མདུ་ས་དྲ་ཚན་ལགས༔ གས་བ གང་བ འབྱུས་ཝུག་ནིབྱརབང་ཡོང། ཡ་ཆ་ལོ་གང་ཨཱ།ཁུངུག་སང་ཡ་ན། ཡངས་མུ་ངསའཛས་ནས་དོས་ 
ཆེས་དག་ ། ལོ་གྲངས་བདཿངྲ་ང་ སྩུ་གདུང་མཆད་ནན་ངབ་ ག་ཚད་ཁྔུ་ པཅཾག། ནེར་བྲུའན་ཆནྲ་ལ་ཏ ཝི་སཱང་གིས་སྤུས། མེ མཚུངས་ བམད་པར་མཆོད་ བདགས གཞགས། ཐེ ཅུ 
ཙེབ རྱབ་བའ་འགས་བ་ ད། ཡྲེ གཆིདར་བསགས་དོག། བཟངས་ཡིན། ཟུས་བདོནམ་བ་བྱརལ་པའ་ཡུམ། སས་བྷོ་གྲལ་བཟུངས་ཐབ་བགིམ་འགོ་བ། ཡེ་ཤེས་ངག་འཆུས་བབ་མ། མཁས་བྷས། 

ཅི ཨྱག་བྱགས་ པ་ལནྲགངསྤུ་དྲ།བྱསཀྱུན་ལ་ཡང། ཞཾ་ཐས་གླེཔ་ཁྲལ་བ་མཱ་ངོན་དགའཿཿ ཤ་བ ཨ་བྱ་གཉིས་གཉིས་ཡོད། སུ་ཚ་ཡྲོགངས་ཡུས་།ྲ པགླ་མོང་ཡིན། གུ་ངན་འངས་ཊུ་ 
ོ བསག་པ ་ པྲ ཤབ ས་མཛེས་ བའཔྩས། དྲ ་ སཾ སེ་པའ་ཡུལ་ 





༔ ༢ 





ཌ 2: 


_གབཡི་དག་འཞེན་བ།། ས་སི པོའོ དགྲ་བཅམ་གཉིས་དདསོང་ཆུན་བོ་ལབ་། དེན དོནགི་འགྲོས་ཞེས' བྱ་རྔལ་བའ། སས་པལ་ཡིན་ལྷནརམ་འགོབ་། 
པའི་རྟོག མཁས་པ ་] ནྣམ་བགོལ་བརམ་ཛུད་བུ་ཚུ་འཕུལ་ཏུན། འུས་པ་ལནྲ་གངས་སུམ་བྱ་ཙོགཉིས་ཀུནལ་ཡང། ལའེ་གནས་པའ་མཐཿཛིན་པའ བུ་བ་ལགརསུས་བ་ 
= ར་བ ་ ། དཔས་པ་མདཔའགེན་པའ་དུནས་དག། ལོགངས་སུམ་བྲ་དུགྲསང་བཟདུ་གནས། ། རྐྱལ་བུ་ཡེངསྤུ་མ་པན་འདས་ནསཀཏ། ཐུ ཐགས་ཚཆེན་ 
ནི འའ ,སེ་བུཡུལ་ཞི་ཡང་ཏོངདུག ¡ རུལ་བིའལུགས་ནྲི་བས་ཟ་འོད་ཀི་ཚད། རོཔག་ཚདདྲགལ་ཡོངཡབ་རི་ཇུལ་ཤུགས་ 
$ ཟི = ཤུ སྲས པོ་ལཱ་ྲད་ཚངས་སྩཿ ཟན བང དྲར་ཞས་མཁས་ ཆུ ། འླུབགྲ་སྭ་སྨོགས་ཞས་པཱ་ཱ་ཚཱ་ལུཔ་ཅིན། འུས་ཐ་ལན་གྲས་ 
ད་ ཐྲ ཨབ གུ་གུ ར་ ལོ ཤྭཏས་སཡ་ ཙ་བ ཡོ ཚ་ལེ གངས ངགུ་ཁཱཾ་ད ཱ་སཱུང་ཡན། མྱེ་པནངས་པ་དརས་ཆས་དག། ལ་གྲངས་གྲུ་ལ་ 
བདློད།ཉན་བའ་འྱ་གུར་། } རྒྱུལ་ ་ ་ ལ་བཅིག་དཅནད་ 0 བཅིན པ་ཁྲག་བའྟ་བློགོས་ཀྱི། སྤེ་བའ་ཡུལ་ཞྭཝའ་ཁོང་ཅེས་ 


འགུག་འབྲོ་ཀོ རོད ཧཿ རཀ ་ ཆོས་ཀྱི་དབདུ་ཕུ་ ལ་བའ་རཾ སས་པོསཆད་པྭ་སལ་སཁན་རས་ལགོང་། དཔག་མང་ 
རྩསགསི་གི་ གསོས ད་ ་ གླུ སས་བོས་ཆོད་ ` 


།འདུས་ པ་འནགཿ མ་བྱས་ན ཿ འའ ཌོས་བྱརད་ཀ་ འཇང པ་པོ། ཕྱེབ་ཕྲགའི་སྐོང་ཁྲག་འར་ 


༦: ་ལ་བ་པའང་ལའ་ | 
./ ! 





་་ ་དྲན་བདས་བྲ་ འ་དུསཆོས་དགུ་ ལོ་གངས་བྱར་ བ་ས རྒུབ ཨ་ཆོང་ ཅིག་ཨིན་ཏ། ངཔ་གྲ་རཾད་དངུ་ ཡའོ 
རརརཁ་ག གུ ཅུས གའ ་ སལལ ཤཨ།  ཀློག་ས་བ་ རྒལ འབི་གསམ་འབལ་ ཁེ ` ་ 
ེ ལི མ། སས་པོ་མཆདཔ་ཞུག་དབའ བམ་དག གས་ཞེས བང་་། མཐོངབ་ཚེགས་བཞེས་བྷ་རུ་འཕུལ་ 
གཿ བླ་གཉིས་ུན་ 'ཡང་ །གཏེ་སྲུག་མདྦ་ཕ་ཐརྲ་པིན་འཕུགས་པ། བྱེ་ཁུག་གི་ངུག་བྱཿགསུུམ་གསུམ་ཡོད་། སི་ཛ་ལོ་གངས་ངུག་ཁྲི་དུག་སོཐཡིན། གྲགས 
སླ་དག་ཊི་ བ་ག དུད་པ བྲའ་དུགནས་བརའར། ། ཆུལ་འུའ་ འད་་ཆུས་འྱུར་ལ། ཁམས་གསུམ་མཿཆོང་ཆྡེན་བཟང་ངི་གང་བརའ གུར་། དྲགཞན་ 
་ ༥ རླ ཐུ ་ རྒྱཝ་བའའགས་ སནྱ་རཱཡ་འ ཤས་ ཅང དཔག་ཚད་བྱར་ཡོད་ཡ་འྱ་གོས་བ་ཟངས་ཡན། སུས་མཆོག་ 
ཐ་ རོ 


དྲག ཨྭ་འགྲོ་ ས་བ ་ བྷག ཝ གྲུད་གགས་ ་བཞེས་རུམ་ཆུ་འཐུལ་ཅན། ངུས་བ་ལནྲ་གངས་ 
ལྭ ༤ ཤགྱམས་འྱུས། གསགྱི་སུལ ཡཿ གམངག་གེངོདིས་ བརྐན། འཇིག་ཏ ཧནམ་གན་ིཨུང་དབ་བེ་ཁལི ༽ པུ ྭས་འོག་ 'ཡུང་ 







གན་བྲ་བག་བུ་བྱུར་ཡོད། ི་ཚལ་གངས་བཅུ། ནྣ ཊི་སྭོངྲ་ཡཱན། ༨ཆུལ་བྱས་ངན་འདུས་ནས་ངམ་ཆོས་ངག ཁྲོ་གངས་སུ་ 


འུ 





7 དཱ 2 
ལལ [སྐུགས ་ ཤ་ཞ བག་ཚུད་། ཤྱཁ་ཝག་ཡས་ཡབན་ཕནའདོད་ཡིན། ཟུ་བའེ་འྲགོས་ཞེསྲ་བུ་བྱསུལ་ ལའ་ཡུས་། ས སུས་པོ་ཁ་ལྭ ` 
¬ འགྲབ ཟླ་བའི་འེདང་༽ བསབས་པྲ། བདེན་པས ་བའེ་དབངས་ནིར་འཕྲུལ་ཅུན་། ཤུདུས་བ་ལུནགངས་དུག་བྲདཀུན་ལ་ཡད། འཇག་ཏེན་མཁོས་ ཆོས་ལས་གྲོཝ་བ་པོ། ཤྱ་བཛྲགནེ 
ྦ ˆ = དུགོ་བྱཅུངུ་ ཅེ གས་ག ག་ང སྣང འའ ༢ བྱུས བརདུ་གནས་པརྡའབྱམ། ¡ནལ་བའེ་མཆོདཉནདཔག་ཚོད་བྱཅུ་བ 
སཱ ས་གསལ གདི ཐིལ ཡཿ །།་ལསཔ་གནམགོག་ སྐེལལ་པ འཉཆེནྭསན་མ་ཞེས་དངུང། དགས་ནྲི་བམ་་ཡིན་ཏེ་འོད་དཔག་ཚུང་། བད་བར 
འའ གསུམ་ཡ་བཞི་ཟུ་བཟདས་ཡན། དཔ ་གི་འྱབར་བའའམ་འྲགོ་བོ། ཡོནཏན་ནཱ་ཆོད་ཏཱན་ཞེས་ བཱ་མཁས་པ་ སུ ལུཛ་འཕུ་ན། 
གོགས རྣམ་ཐྲ = 7 བ་ག་་བྱཅ་འགྲེ་ད་ཡེད། མ་ལ་གངས་དུགླུབ་བཞེ། ཡན། པ་ ། པའངས་ཆོས་ལུ་བ ལ་ངས་བྱེསདྲངར་ 
བ་ ཞུགས་པ ཡས ་ཀགས་རམབརྔསས་བར་འྱུར། བབནིན་གྲ་གགས་པ་སབས་མཿའ་འོད་ཟེརགྲ། སཱ ག་ 
་ི 


བོ་ཡ་ང་ ས་བུ་བྱ་ཧལ་བའི་པུ། སུས་པོ་ཐལ་དགའ་གོན་ཏུན་རས་འགོ་ད་ 
གོས་བ ངའ ® 6060ོ་ ཡིར ཤོ 


ཚ་གངས་དུག་བྲིབཅྲི་བོང་ཡིན།། ཡངས་མ་ངན་འུདས་ནྲས་དམ་ཆོས་ངག་། ལོ་གངས་བངུནའི་བདྡརསང་བླརངུ་གནས། རྒྱལ་བཟླིསུ་གདུང་ག་ཞྱིརས་འཆུར་ལ་། ཁམས་གསུུ་ས་རེན་པོ་ཆས་གང་བར། 

དྲག ]ྣྣ/ྣནཆནཆ་་ 

ཡྱུས་། གས་བསའྱ་རྲལ སླ་ལོ་བཾ་། དྲག་བཅས་བས་ཧ བསོད་བ་མཁས་བསེ། བཀོད་པ་གནས་ཞེས་བབ་ཚུ་བྱཝ་བཅན། བཇུས་པ་འནྲ་གཏས་ཞིཤུ་གཏིས་ཀུནལ་ཡང་། སང་པ་ཀུནལས་ནལ་བའབ་ལན་ 

 བ། ཀ་བ་པ བཅིས་འདོ། ས་་ལེ་གས་སུམ་བྲ་བ་སབ་ཡེན། གགས་པ་མཐའ་ཡས་མུ་ངནའངས་ནས་༡ང། དམ་ཆོས་ལོ་གངས་སོང་བགནས་བ་འབུར་༽ རྩལ་རའྲས་གརངདག་ནིརུས་ 

༡ ཚིང་ཉན་སྐ་ཀུནཿ་མཆོདཏན་དག་གིས་གང། སདྦྱ་རས་ཡོན་ཏུན་བཅོན་འགུས་སུ་བའེ་ཡུལན། སེནོ་ཏ་རེས་ཆེན་འོདའྔའོ་བུ། རྒྱལ་བའུའགས་ནྲི་རལ་འིགས་འདོདཀི་ཡོང་། ངཔག་ཚོདེ་སྲུས་སྭོང་ཡ་བིན་ 

ལགས་ཞི་ཡེ། ཕན་པརགནས་ཞེསྤ་བ་བཅལ་བའ་ཡུམ། སས་པྭ་སནྭ་པད་འབུ་བཁ་འམླ་བ། ཟུནཔའ་འད་ཅེསྔ་བུབམཁས་བྷུ་ས། བཀོདཔ་མ་ཛས་ཞས་བ་བ་ཚྭ་འཕུལ་ཅན། འཇུས་པ་ལམགངས་སྔམ་བྱར་ 
ལ་ལ དྲག་དགུ་ཆེནས་བ་དདག་འདུས་བའི་གངས། འབྱུས་ཐག་གུ་བཅནིདག་དག་ཡང། མི་ཆཡྲ་གངསདགུ་བབྲག་སོངཡིན། དམ་པའ་ཆོས་ངག་ལོ་གངས་ཆུངྡཕག་ནི། ངགུ་བྱར་བྱརརའབ་ངུགནས་བར་ ་ 
བབ ད་ལེ ཀྲི ས་མགོ མི་ག ོག་ཅདོ་ོསམལ་མསདང། ཆོ་ཡའ་་འ་བ་འྱ 
_ ཚཱ དཔག་ཚད་དགུ་འིད་ཤབཞི་ཚངས་བཟངས་ལན། ཞ་བའ་ཁོད་ཅེས་པ་བྱ་ཆལ་བའ་ཡུམ་། ཟས་བོ་སྤན་ཝན་ལག་བྲགོ་འྲམ་གྲག་བ། བངུད་ཅི་འབུཁཞེས་བུབ་མཁས་བླས། རྩམ་སྨནསྣ་ཆོགས་བནི་ཚུ་འཕུལ་ 
པོ ངེ ་ ` ` ༨ ༄ེ༄ཅེ 





ཤེན པའ་ཤུན་པའིདན ག་བ 
ལྷ ཀྒ་ བྱུ་ུཏ་ལ་ཨང་། ངར ་ཕྲག་ཉཾཿ བྲུ ཆུ 
༨ སྐ་ ༤༨༨༦ ནས་པའོའྱགར་ ` ་ ཕྲག་བུའུ་དྲུག་བུུ་དྲུག།ཡེད ཆེ ཚར 
ཱ ཨད སུས་སྟོང་ཅམ། ལིར བངྡ་ནམསུ་ཀུན་ཏཱ འགཔ གེ ཡེ་བྱརདྲི་ཡན། ཆུགས་པ་ 
ངོ ` ༧ གངས ཉཾཔརྷྷཾཊ་་ཨ་རདཏན་བ་གསུ་གད། དེ་བཞི 
ཉེ་ཞངོས་སན་ ནཱ མཐའ་ཡུས་ཀུན་ལ་ཡང་ ངི ཟུ་བཅས་བཛི་བའ་ཡུམ། ཞནག་ཤུགས་བྭ་ལལ་དབངབོ་ 
ཅར @@་ འབ ཊྭ་ གཉིསགས། ༈ ཐམས་ཅང་བབ་རུབདགུལ་མྲེལག་པ། སུསཔ་ལ་ཤནཀ་ྩསལའིམ་བགོ་ 
ཅ་ ཀྲུ ལུག གས་ནྲི་བམ་ཟ་ ཡི །སུགདུངྱས་འྱུར་་ཆངདམ་ཟངབའ ཅི་ག བྱརང་བྱ་རྐད། 
རུག རེ འའ འ་མཁུས་བ་ ས་བ ཡ་ཁདཱ་དབུག་ཚད་། དཔག་ཙའབུ་ ཀས བེབ - 
འགརོས་།་ ད་ 5 ¡ས་སརགགས་བའ་བནས་བྲ་ྲདུལ་ཅན སམ་བོད སའུ་དབང་ཡུག་མན་ 
དགགས བཿ བན ། ངམ་པྲའ་ ཅསདགཝོ་ འདུས་པ་འཁུགངསངག་བཅུ་བྱརདྱཝ་ 
ཡར ་ ་ས་ 
ད་བར དཔིད་ཅེས་ ཨིར སྦེམ 







ས་ོསཚན། ཨུམ ཡཿ ཟླ་བའུ་འོདཅེས་བུ་བྱ་ཆལ་བའི་ཡུམ་། སས་པོ་འཇིགས་ཅ 
མང་ཆ་ 

༧ ཟ་བཱ་ཛཱ་འཱ་ཡ་ཅཤཾ། རཾ ཊ་ལ་ཡད། ཤ་བ་ ཟེབ་དགཞ་འབ་ཞས། ཡིས་གཉས་ ་ཡདོ། ༥ ཆུང་ཀྱུའ་འགྲོ་ཤེས་ བུ་ཁ་མཁས་པྭ་ས་། ་ོས་མེབ་ 
ངཱ ནཱའྦཾ སོང་བུ་ཧུགན་ ས། ལཱ་ཡ་དགུ་ལ་བཤུ་དངབ བའུ་ཐིས་། །རྱལཔ་བུ་གདུངངག་ནྱརས་ྱ། ི་ོ མ་ཚོ་ལོ་གངས་སྟེའུ་ལ་སྭོང་ཡྲིག། མཱཿ སངན་ལདས་པ་ ཅོ 
ྲུ བྱེད་ཅེས་བྱ , རྱལ་བའ: - ཆང་བྱཆད་ཡང་གནས་། ་བའི་དབང་པཡོ་བ། ], འཕགས་པའ་ ཅོ་ ཀཱ ཞུནགཤེགས་པ་གྲལ་ལཱནེ ི་ོ ར་སུལ་བདས་པ་འད་ 
་ ཧོས བ་པ [རླས ་གད་དུག་ ་བཙུགས་ཀུན་ལ་ཡད། གིས སས་པོ་དད་ཅེས་ད་བསན་རོམ་འགྲོ་བ བ་། བདུད་རི་ 

ཤི་བ་སོས ཤིག 
ཡུ་ལ་ལཱ་རྣམས་བྲད་ །"༢སརཏི༽ ས་བ་ཅ ཀ གསིརགྱི་རལ། 

ཀཾ རྩེ ས་ཟེད་ སེ་བུ ཐོགས་ནྤིརའེ་ ས་ས་ས ད་པཔག་ཆད་། དཔག་ཚང་ཐེར་འབུས་ གལ 


ས་བཟུང་རིམ་འགང་། བསེདོནམས་བྲགསོ་ཞེས་བབྲ་སཱཁས་ 
སེ བསལ་བ འའ འའབབཅིའ། ཧའི་ཐགོའ་ག་བབཅུནན པིན ཡས འདུས་བ་འནབ་ས་བངུ། 
འོོ : ཡི མབ་ལུདང་ 


¬ 





ངོ སེ པ་ཐམསས་ ཧེད ། འཇིགཏེནམགོན་པོ་ར སྐགའད་འ་བུའ། པེ 
བོག ཁབ བ་པ ་པའཀུར། སས ་ 


:# དྭ་ཅས་ 

ོ བས = ེ་སུ་ དབུས་པ པ་ལན་གངས་བྱུ་གི ང། བུང་ཆུབམཆོག་ལ་ངཔ་བའྱ་གུརྔབ་ ཕྱི་བ་ཝག་ན་རྒྱཿ ཅུས ་ 
མིཚ་ལགཱ་ཕྲཝ་སྙང་ཡན ཆོས་ད ྲད་ ༈ ཕ་གཡས་ང བྲ་འགན་གེན་མངུ་གནས་། བས་ང ག་བ 
་ གས་ན་ དྭ ལ་བ་ཚ ལུག་ཡ་འིཧླ་ ངམང་ཡིན་། ཐར་བའ་བྲགས་ནས་ 

4 འཛས་པ་འགགབཅཚུ །གཉིས་ཀྐུ་ ཀུན་ཁ་ཡང་། ༨ ལ་འ ཤཿ འུ 


ཚལ སེའཏནམ་ལག་པ་བི་ཅདམུརཔོཝ། གསུང ཆས་ ངག 
ཌུ ཅཅ ཟོ :; [བབ བཱ ་ 

£ ཌཱྣཿཧུཊ་ཐུ༔ ་ལྭ་གྲངས་སྲ ཨའ པྲ་བཞུ་ ་ སྣྲ་བད' དག ལ་གཡས་གཞེ། ་ ཨེ་པལབྱསར། ཆུ་ས་གཏསུཁོདདེག་དས 
ངོ་འ ་ ་ བཟིན འགེགས་བཟསད་ག་ ཐགས ཧི བངངི་ཟིངབས་ སཆདཅས་ཊུ། རལ་བ འགྲུས ཟ་འཕྲོ ངང 
དབག སོགས སོ གོས་སུ ས་གནས་བ སངགའ་ 'ཏ་གྲོས་ཞེས ༢ མངས ་་ 


ཀུན་ལ་ཡུར། ¡བང་ཆུབ་མཆོག་བབ་ཆོས་ལ་ངེས་གུཌ་བ་། ཐྲེ་འཕག་ཞི་དགུ་ བུ་གསུས་གསུམ་ཡོད། མི་ཚ་ཁོ་གལས་བྲཀླུའ ཁྭ་བསྡེ་ོང་ཡེན། བུའབུད་ཁྲའི་ 
འིལ རུཝ་བའྲི་སུ་གྲང་དགྱ་རས་བྱསའ་ལ། མ་ཆིདྷ་དཧང་ཕག་མཐའ་ལུས་ནས་བརྡ་དད། འཛིག་ནེན་མནངོ་མི་གཡི་སཱ་ 
_ ཨོག ང་ཉ ས་ཚད་ད རུལ་བའའགས་ཞྱིརལརིགས་འོཀོ་ཚད། དཔག་ཚད་ཐེར་འཁུམ་ཡབ་ནེཡེན་དན་ཡོད། ལྨའ་ངབང་ཕུཀུ་མེའི་རྱལ་བའཡྲུ་མ་ ཅུ་ཛྫོདད 
× ་ ཆུ ནཏ། ཏི སླན་བན་བརུ་ འཐུགས་མྱ་རུ་དྲདུལ་ཅན། བླུས་བ་ལནྲ་གངས་སྭུས་བང་གུནའ་ཡང། བག་བྱརཱས་ཞོ་བབག་ལ་གཞོལ་བ་པ། ཅུ་ཁ་རག་ཅ་ 
ཿ རྫ ཛོ སྙོད་ཡིན། ཤྭཾགླུས་ ལེ་གྲངས་ཤྲིའིཁ་བླ༣པུགནས། རྒྱལ་བྲིའ་སྨུ་གདུང་མཆོདཏྐན་ཅིག་ཏེ། འཕུངདུང་བག་ཚད་ཅིག་བང་འཕུགས་པ་ལ། ོང 
4 :- ཿ 7 རར ས་བའི །རྲ འཇེགས་པ་མད་པརམ་ཐོང་ཞེསྲ་བ། ཾགས་ན་དྲེམ་ཛེ་ཡིན་ཏེ་འོད་དཔག་ཚང། ཉི ཉིཤྲུས་གཞིག་ཡབཅི་སྙོང་པའ་འང་། ལོགསལ་མ་ཞེས་བྱབ་ 
ྲ རྒྱལ་བའཡྲུམ་། སས་ ཅཱ་ཡཾ ཤའིམ་འགྲོབ་། རྲུག་བཅེས་འགྲོགས་ཞེས་བ་གྲ་མཁས་ ་པྭསཾ། བི སྒྲབ་བ་མང་ཏོག་དག་ན་རུ་འཕྲུཡཅན། འངུས་བུ་ལནགངས་སུམ་བྱ བུག་ཀུཿ ཀནལ་ཡང། དྲ་ས་མད་པང་ 
། ར་འ ཝཾ ི་ུ་དཔབ་ ཞེ་ཡོད། ;མ་ཆོ་ལོ་གངས་སུམ་ཁྲ་བཞི་སང་ཡིན། རཝ་འ །ངནའརས་ནས་དམ་ཆ ཆས་ཇག། ལོ་གངས་ཝྲ་འསུས་རང་བརངུ་གནས་། རྒྱབ་བའེ་སྱུ་བུ་ 
དཱ ྒདགྲ་འ་གྲ ཆོབ ་ ཞིན་གཤེགས་པ་འདེའི་སྤོད་པ་འ། སྐེ་བི་ཡུལ། རྟག་ཏུ་དགའ་ཞས་བ་། རྒྱལ་བའིརིགས་མྲིངས་ཟེ་འའིཀྲ་ཆང། རབགཆད་དུགྲབྲསཡབ་ 





༢༧ 
ཟེ ༦ བ  ིས་མེཤི། ` རོད །མ་བྱ་ྷ་ཨུ་འཇིས་ལབ་བ། བཟདནམས་དབང་ཞེས་བབ་ནཁབ་འགེ། འཁྲུག་པ་མེདབའ་གནས་བརུ་ 
_ བུབུལ་ཅན་། འབུག་པ་ལན་གངས་བྱསགནུམ་ཀུན་བུ་ཐུང་། ཡལ་འདབ ཐའ་འབུས་བརའབུམ་དགནི་འདུས་པར་འགྱུར་། ེཚ་ལ་བཡས་བགྲ་འ་ན་སངལེུ། ངས ཐཱ 
ཕྱ ཤིག 2 ོི ཆིག † དབག་ཚོད་བྱ་རད་པ་བྱ་ཧན་ཧིས་བྲ་རན་བས་ཤིང་། ེ་མིཆེ་ཡི་བ་ཁྱརས། དབཅིནག་ཤེགས་པྲ་འུབཅལ་བབསནི་ུ་ཡས་ 
སྭ་བ་། ཆལ་བབ་ལཾ ངྱ་ཀརང་། དབག་ཚད་བྱ་མཡོང་ཡ་བནིསྱ་རྩརན་ཡིན། ཀདབས་ཞེས་བཟྲནཝ་བ་། ཟས་དུ་ཆུ་འབཝསངགའིན་བགོ་བ གཁེ་བུག་ 
ཁོས་པ བཞ་ང་་ག་མཆག། ཅཇུས་པ་ལན་གངས་བུདག་བྱསཀན་་ཡང། ཝིབ་གནོས་སཆོག་དགྲ་བོབ། བེཔཤ་ཡ་དངནད་པས་བཞ་ཡང།ས་ 
ཀད ུངཏོག་བུ་བཞང་ ཆགས་པཛབའྱི་གར་བ སཿ བག ། ལེ་གཡ་དརྨ་ི་་བརངུགནིས་པའ་བ་གར།བགསྔ་རནབོས་པནའདས་ནག་ཀང་། རའ་བརྙག་གཅངདགའྱིར་ 
གག་པ ཁན་གཤུགས་བཀྲུ་དབངས་ཉུ་བ་སི། ཡུལ་ན་དབངས་ཀྱངས་ཆོག་མ་ཞས་དང་བ། རྒྱལ་ བཾའའིགསནྱ་རལའིགས་ཁངོཀྲ་རདོ། བག་ཆད་བྱར་ཡོད་ཡབནི་ཐོགས་ཅན་། ངག་བའ་ 
།བརྱལ་བའཡྲུ་མ། རངས སིི ཆུཐཾསོས་ སྩ་བསུངས་བྷས། གྲུང རི་བཛིང་ནྣས་པར་པསྔ་འཕུལ་འནེ། འདུས་བུ་ལན་གཏུས་དུས་པུང་།འ་ 
ཕང ` ལ་ལུཧུ་ པའ་བསམ་གཏས་པ་། བ་བ ུག་ཡང མི་ཆ ཁོ་གངས་དག་ནི་བརྱང་ཁྲི་ཡེན། ‡¡‡ 


£ 


ནས་བབྱུག། ་མུཆོདཏིཧརིཀ་པེ་ཆེ་ཡས་བབ་ཏ་བྱརན། བགུདནདག་གིས་ཤིནངྲ་སུངས་བརབས། དེ་བཞིན་གཟེགས་པ་འཁོར་ལོ་འཛིན་པལི། སེཡལ་བུྲ་མད་པས་ཆས་བུ།༽ 

ཤོ་འེས་བྱ་འོ། དབག་ཚད་དགུ་ཡོད་ལཇོ་ྭ་ཝུ་དབང་ཡིན། ཚོགས་རུལ་འད་ཅེས་བ་བྱ་སལ་བིའཔུན། སས་ངེ་འཇོར་བྭ་འུས་ཕྱིན་རམ་བྲགོ་བ། ཟུའ་བཱ་ཨིད་པའ་གདནིའ་ 
རཁས་བྲུལ། བཀོདགྱང་དབར་འབགས་པ་ངུའབུལ་ཅན་། དུས་པ་ལ་ནགངས་བས་གངས་ཀུན་ལྲ་ཡུང། སཞམ་ འཕོཝ་བྱའ་བན་པ་མ་ཆོས་ངག་། ལོ་བཔས་དུམ་ཇུ་ང་ང་བར་དགྲར། 
ྗེ་ཉུན་པྲོ་མ་ཱན་འ་ སྣ་ནུསྭ་ཀང་། རྱལ་བླ་སུ་གསུཊ་དག་ནྱུརས་བྱ་གྲུར་ལ་། ད་བཞིནགཤགསྦྲ་གམ་ཆྲོག་། སྩེ་པའ་ཡུཡ་ན་རང་པ་བྱ་རུན་ཅེས་བ། རྒྱལ་བའི་རགས་ནྲ་ངས་བའོདྱ་ཉ་ཆོད། 

ཾ རྩ རོ ན་འདོད་ཡིན གའ་ཐིའེ་འོད་ཅེས་བབྱ་ཆལ་བའི་ཡུམ། སས་བྭ་ཟབ་རཱབཟངས་རས་འགོ་བ། ཤུནདང་བལུ་བུཞས་བམཁས་པྲས། ཆགས་དང་བལ་བར་གནས་བ་ 
རམ ་ ཅུཅག་ཀུན། འམཐ་ཚལ་ ལཿ 'བ་ཕགྲ་ན་དྭག་བྱངག་དྲག་ཡོད། ས་ཚྭ་ལོ་སངས་རག་འརིག་སྤོ་ཡར་། མས་ངན་ཁངས་པ་ 
ཆ་ཚུ ཅས་བགས་ཏྲུ འིབ་ཞུན་ལ་ཡང། ལའྗམའཚོལ་ནུས་བལའལ་ཡང། བབ་ཕག་ནདག་བྱ་དུ་དའད། སི་ར་ླ་གཏས་རྲགུང་ཡག་སྲོངལེན། མུ་ངན་འཛས་བ 
དི་སློག་ད། འོངས འབུང གས་པ་དང ཆུལ་བའི་ོུདཏོན་དཔག་ཚུ་ཞོ།བྱབགན་ད་པ་ག་གསར་གིད་བར་ངི་ འངག་འནདགསའབུའ་བ། སེ་བའ་གལ་ 
ཉམ ཀྱིས་མཆོད་ཅེས  ཌཝ་བཾའཾའགྲས་ནྲ་ངམ་བ་འ་ 'ཀྱེ་མད། དཔག་ཚད་གདུམ་ཡོད་ཡབ་ནྱ་རམཚོ་ཡན། ལྷུའ་ཟཱོ་གླེས་ཞས་ཏྱ་རྒཝ་བེའ་ཡུམ། ཟུས་པོ་ཕོ་བྲ་ རྭསྭ་ནྲིཿས་ཁོགོ་བགྲག་ 


ཆཤནསྟཉྲིཀབམཁས་བྷཏ། པྱོམུར་པའི་གདམ་པ་ཚུ་བྱུལ་ཅན། དདུས་པ་ལྟགླག་ངས་བྱར་བྱཀུཉལ་ཡང་། ཅོམ་ཡིད་གཞིས་དག་ནིཐའ་པའྲི་པག བཱ་བྲ་འག་ནིབཅན་བྱའདུསབྱུ་རད། 
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སས་ཕོས་ཌྡ ་ ལཿ རར ་ ་ 
ས་པས་ད དགད ཤུང་། ་ འསག ཧྭ སྱ 
་འ ུ ད་ ནན ་ ཡི བཞནགྲ་ཤུགས་པ་སྤནགཏོག་ད་ གས  སབའ་ལ་ནི་ཆས་ལངངཅ ༣༣ ཆྱལ་འའའརླག་ 
བར སྦྱར་མཆོཞསྤ་བྱ་རལ་བའ་ཡུམ་། སས་པ་ 
སྟུད ང་ མཱ ༈་ £ ས་པས ོཡ་ ོ་ སེག བྱང་ཕ་ གནསྲུམ་བཅུག་ དེའི 
བརངུགུན ] འཇག ཁྲ་མ་ངན་འདོས་ 
ད་ ® 00 ་ 5 ་ ༦ ` 


རྒྱལ ་བ ངཔསྙྱ་རཱས་ པའུ་ཐུན 
་སངྱངག་ཁྱར་མཛན། ་ “ཟར 


ཐཝྲགཉུདྲུ་བུུ 
ོབདད་གུ 










@ མོ་ཆས་བ་བཅཤ 
| བཤུ་བབས་བཅི་བ 
ལའ 


་ལ་གངས་དག་ནིརྱརདྲུང་ །དུས་པ་ ི་དམ་ཆེས་ངག། ལོ་གྲངས་བངྨཿྲཾ་རུག་སྙོང་བརཊ གནས། ཨུ འངས 
པོ ལ་བས་གྱམངོ་ འགས དཔག རོད་ཝ་བནོརབ་ད་རེདཝན་། ཐྲ ཕྲོན ཤར་ཡྱ་འརམས། 
་འོདཡོད་། བོ་བ ཡོདཡ་བཉྭ་ཝ་བཟངས་ཡིན། འོད་འཟེངས་མ་ཞསྲ་བ་བླ་རལ་བའི་ཡུས་། ཟསབྲོ་མརམཌན་འཛརབ་ 


རླུག ཡཾ ཐམ་ ཁྲིའི ཤྭ བུགསོ་ཅན་ གི  ་ འདུས་པ་ལནགུངས་བྱརོརཀུ་ལ་ཡང་ བུངཆུབ་་ 


བཟུབས་བཉ་མཁུས་བ་ བུ་འགསམང་ཡས་ལཡི་བད་ འྱུམ་ཅན། ས་པ་འ གསམབཟག་སུ་ལཡང། གཙ དེ་གང ་བྲ་འགིན་ 


་  ལི་གས་སིུ་ིག་སོ་དུ་གས། ༽ ཆལ་བའ་ བབྲ་སཱ་གདུང་མཆོད་ ནཅག་ཡ་ ༽ པཡག་ཆང་བྱཏཏ་ 
གག སྐྱེ་བའི་ཡུལ་ནརྫ་འཕུལ་སྣ བྱ་ཅད་ཅཾས་གཾ། རུ་ གེ སཱོང་ གུ ་དིབ་ངདང་པོ་ 


ྲོ མ་ར ཏུ གུནུ་ལསྱོང་ལ། གོ་བ) ་སང་ གའྱུ་ཧཱལ་ཊ 'སཆོན་ཞས་ བམ་ཁས་ པྲ ་ས་བམམ་ིྱ་བ་བླ་བབཅན། འབུབ་པ་ལ་གཡས་མཇའ ་ཡས་ཀྱུར་ལ་ 





<&&ྨ@¿ླ 
འའ ཱ 


༽༠༠། །ཡང་། བཉནཌམསྲ་བྲ་རུབ་དག་ལ་གཞོལ་པ་པོ། པོ ཆེ་བྲ་གཉི་དཔག་སེངདཔག་མེདཡདོ། སི མིཚ་ལྦེ་གངས༔ 'ཐཱ༢། 


འབུམ་པག་གསུས་ཡ། སྦིར ཟུཿཅུད་ཏུན་ཡེངསཱ་སནྦཔའུཔར། ངམ་ཆོས་འོ་གཡ་ 
ཟབ ཟེམྭའུབྲུས ༈ཐགྲ་གསུམ་གནུས་། གགསུ་བམཐའ་ཡྭསྲུས་དན་འདུས་ཞསྱ་ཏོང་། 
ཡྲ་པས་ཛ་འདཀ་ཚད་ སྨོང 


ཆུལ་བིའྷུ་སཱ་གདུང་དགཉྱ་རས་འྱགུར་ལ། འཇེག་ཏན་མགོན་པལ ལྕནསྒྱ་བ་ཡ། ། ཡུལིན་ང་ཚུའ་ཀུན་བུམུས་ཤེསྱ་ཧ་། རྒྱལ་བིའེ་འུགས་ 
རི ང་ཁནས་གཉིས་ཙན་ཡ་བཅློ་ན་ན་ཡེ་ན། སོབས་བབིབོ་གས་ཁསྭ་བྱ་ཧལ་བའིཡུམ།་ སུས་པྲོ་ཝ་གསཁ་བྱབོརྦཔད་ོམ་ཁླགོ་བཀུ་ མག་ལགས་པ་ཅེས་ངུ་བུམ་ཁས་པྲ་ས་། ཤ་ 
་ངསཔབ་འུས་འི་ཚུ་འཕུལ་ཅན། དཱ 


འདུས་པ་ལྲུགསུ་དྲུག ཅུག ལ་ཡང་ ཀཀ དོད་པ་པོ། བྲ་ཐགནླའཱ་པག་དགུངགུ་ཡེད། སཾ་ཚ་ལོ་གངས་ 


འི ཡཟ་དགིནས། སིབ སྨནམ་ཛུང་པ་ྱ་ངན་འུས་ནས་ཀྱང་། རྩལ་བའྱ་སུ་གདུངདགནྱ་རུས་འ 


།རགྱར་འབྲུམ་ཡང་ཡན། སོངས་སྱུ་བ་ 
སྐྱབའི་ཡུལ་ཧབྣཿ ཡེས ས་ཆོད་འསྲ་འ། རྒྱལ ་བའའགས་ནྲབས་ཟ་ ལོད 


འགུཌ་ལ་། ད་བཞན་གཤགས་ ས་པ་ལའྱ་རལ་དེ་ ཡཀ 


རར གོ ༈ སཱོངཁམས་ཅགཙོམ་ཡ་པ་སྣ་ལ་བཟང་ཡཾན། ལཱའདངཛཱཧུག་ ་མ་ཞས་ ྱངཾརྒྱལ་བའེ་ཡུམ་། ས་ཆ སྲུ ཡུ 

ྫ& ཕགས་ཞེསྔ་བཟིནཁས་པྷས། ལྷདབང་ཆུ་བ་ཞསཿ ཛོ ས་པ་གངས་བྱས་བ ན་ཁ་ཡྤཔ། གྲཟངས་འོའ་ ང་ཆུབ་ངག་ནིའདོདཔ་པ། ཌི ཁི་ཕྲཀ 
ྫ བ་ག ༠ ཅ་་ ཅུ ནུ ཐད དྲུ 
རེ ལས་ས 


དེ དྨ་ཆཱཾས་ལྭ་གངས་བྱ་ཧང་འབུམ་བླརདུགནས། རྒྱལ་བའ་ །གདུང་ངག་ཅྱི་རས་བྱ་གུར་ལ། མཆོད་འ 
ལསིབཅིནདུས འེ དད ཞེས་བྲ།  ཅུལ་པའེགསཉྱིསཟགས་བཅའིནད། ང་ར 


དགསལ་བ་ཡན། ཧི ན་རྨ་ཆོགཿ ཆོགཅེས་བྱ་བརྒྱལ་བའེ་སུ༽ སྲས་པོ་དགའ་ལྔ་། ལེགས་མཐོང་ཟིས་འགོ་བ་། ཅི མི་སྩུག་བ་ཞེས་ཧྱ་བསཁས་པ་ གུ་པར་མྭ་ཐོང་ཞེས་བ་བྷ་ཇུ་འལ་ཅན། འཇུས་བ 
སས བར་མོས པ་མདཔའ་བསས་ གྲ འའའ འོ་མཡྲོགས་དེངུན་འིབ། ཕི་བུྨརྩསོང་ཡིན། འགཔ 
དགྲ་ཀང། ༈ ལ་གངས་བདུཧྲའུ བ་ཀ སྩུ་གཏུང་ནཱཆོདརྟེནདཔག་ཚད་བརྒྱ་དྲུརྱ་ཏག། གུསལ་དང་ནརདྲུ་ལ་ཝས་མཛེས་ ་པརྲ་བས། བ་བཅིན་གཤེགས་པ་ནོར་བ་རངས་སྱ་བཡ། ཡུལ་ ° 
བསོོད་ནསསྨ་རམ་པའ་བྱཧན། སྤ་བ་། ཧུལ་བའའགས་འྲ་བས་བ་འདྱོ་ཀི་ཚད། དཔག་ཆད་དགུ་ལེདོ་ཡ་བྲ་ཞིངེག་པ ་བའ་ཡ་བ། ཐར་བའྱི་རྔལ་གཆོནཞེས་ངྲུམལ་བའ་ཡུས། སས་ རི བ 
ས་བ མཛོས་བདགནས་ཞས་་བ་བ་ཇའབུལ་ཅན། དུས་པ་ལན་གདས་བྱརྔ་བྱར་ཀུན་ལ་ཡང། ངུ་མ་འཇོན་པ་ཡང་སངྱ་བའ། ཅུ་བ་ཐག་ན་ མ་བྱར་གས་གནེས་ཡོང། 
རོའ ་འགངས་སུམ་ོ་སུསསྣོང་ ན།ཆུབ་པར་པན་པའི་དན་ད་རསདག་ཁང་ ལོ་གེངས་སྲུས་ཁ་བཞྲི་ཐོང་བར་དུགནས། ། རྒྱས་བའི་སྲུ་གངུང་དག་ནེ་རྒྱས་འགྱུ འགྱུཌ་ཡ་། །ཞཛྒ་རམས་ཀུ་དྲུ་ནམ་བར་གང་བའ་འགྱུར། 
༈ །༼ཐབ་བསོ་གསུ་པ་། ཿ མུཔས་པ་མད་པའ་སྤེ་བ་ཡ། ཡུལན་བསྐང་ནམས་སྨོཆེམ་ཞེས་བུབ། འགས་ནི་བས་ར་ཡེན་བཁོད་དབག་ཚོང་། ངབག་ཚང་སྲམས་སངི་རམ་ 
པའགནོཔའཡབ། ་ ་བ་བྱ་རལ་བའ་ཡུམ་། སས་པ་གཟྲ་ལྕིན་སྒན། ན་མའིམ་འྲོ་བ། ,སླཾནས་ རྐ་ཅེས་བྱབ་སཁུས་པྷཾས ཧཱ འཇྲག་ནན་སྣང་བུརྭ་བེདཅས་བ་བ་ཛུ་འྱལ་པ་ཅན། འདུ འཇུས་པ་ལན་སྲང་ 
ཟུདཱཿཐཱཿཾཊཱཤལ་ཡང་། ཤྲ ༈ དྲ་བཅསདདགེཚོགས་བན་བུ་བའྲོགཔས། བངུན་འབྲུམ་བདུན་འདུམ་དགི་ན་འདུས་བར་འགུཌ་། འཆགས ང་གྣ་རིན། ཡོ ཡོངས་སྤུ་སུ་ངོསའངས་ཅས་རམ་ཆས་དག།། 


གདསྭ་བདུན་བུའི་བ འཧུ་གནས་བཟའས། འཇིགརྟེན་ཕན་ ུ་གུངྱས་འྱགརུལ་ ༢ནན་བྱཆའྲིད་བསྣ་ནག་ བརྭ་སྤས་ རྩུཝ་བའའེན་ཆན་ངའོ་ངུངས་དགག། སྣ་བའ་ཕུཝ་ནདཔྱང་་ 

ོ གས ཕུ ལའ 2 ་འ ། དོག་ནད་བྱ་རསོང་ཡ་བན་ ས་སན། ༢ཊཆན་བགོས་ཞས་ངུ་བླ་རལ་པ བའ་ཡུམ་། སྲས་བེ་རྒྱལ་བྱང་རྒྱཝ། ཁྱུརཾས་འགྲོ། ླ་མུབ་བདེསྲ་དྲ་ 
ན་ལ་ཡང་། ཚུལ་བཞིན་ཆོས་ཀིས་བའེལྲ་བ་ ུན་བཀོ་ ] བུ་བ་ཛག་ནི་བྱྱརི་པུརུ་གཞུས་གཤིས་ཡོད།་ སྣ་མོ་ལོ་གེངས་ 
ང་འགྱའ་། སྒུག མཆོད་ཏེན་དབ་ག་ཚད ཅག། ༢ནཆཅ་པ་བ་ གགས་འབུ་ཏབྱརན། 

རར ཡི སུ འའ ཀ ཆུལ་བའའིག སག ད་ ལ་བ་བ ཆི ༤ བྱམས 
ྲླ 4 རས ཆེན་ལ སུ ༧དགའ་ཞེར་པ་བ་མེཁས་པ་སྟ། རྱ རུ་ཏུན་དས་ པའ་མས་པཔསུ་འུཅན། འུས་པ་ལྷན་གཡས་ངུག་བུས་གཉིས་ཀུནལ་ཡང། བངོས་ཐ་མད 
་ ཱ སྟོངན། དྲ་ ངས་པའ་དུས་པ་རོས་ངག་ཀྲང་། ༽ ལོ་གངས་ངུག།ཁི་ངིག་སཱོང་བའདུགནས། ། རྱལ་བའ་གྲུ 










༨ 


' དབག་ཚད་བྲུ་ཡོད་ ལཾ ་བའྲ་རགས་ ཡཾརཊགསྤ་་འོའི་ཏི་ 
2 འ ག་་ུ་་ཁ་གཁྱས ཙྩཱ་ ་ མམ རླ ི་ོ འཛལ་བ་སད་ 


ར་མ་བ གག ར་གསོ བོ ཆེ་བཛག་ཉི་ྲི་འི་ཡུ་ཡོང་། ༢ མ་ཚ་ལོ་གངས་ཏྲི་འྲི་ཅག་མོང་ཡིས འགོག་བར་རིན་ 
ངས་ཤྲིའི་ཧིག་སྙེངོ་བརྔ་དུ་གནས། རྱལ་བའ ་གངུང་མཆོད་ཏེནེགུ་ཡནཏ། དཔུག ་ཚང་བདུན་པརན་པོ་ཆུ་ཡས་སྲས་། ལིིག་ཆེནསགོན་པོ་དག་བཛེས་བ་ཡེ།ཅ 

འི. བལ ས་ཟེ་ཡྦ་ཏུ་འད་དཔག་ཆད་ སོ ང་བུག་བྱ ༨ ་བཞི་དོན་ཏནཡེན། མ་ཆེག་ཏྲུ་བརཞེསྦ་བ་བྱ་ཆལ་བའེ་ཡུམ། སས་བོ་ཁྱརཱཌཔ་རུངང་བོའ་ཁཛ 

བ་ཀ སྒེན་མ་འཛིན་བུ་ཞས་ཏུ་རྫ་འཛུལ་ཧན། ་ པ་ལན་གངས་དྲགུ་བྱ་ཀྤན་ལ་ཡང། འཇག་ཏེན་དད་པ་དྲག་བཅོས་ཆགས་མང་པ། བཿ བིཐ་འགོཅ་ངྲུ་རྱ 

` ་ སྣང་གུདཔར་བྲན་བའདམ་ཆོས་དག་། ལྲོ་གངས་ །འཱའི་བརདུགནྲས་པར་འུགྱུ་། ུསྣ་རཆེན་པྱོམ་ངན་འདས་ཆས་ཀྱང། རས་པེའསུ་ 


ས་བས་བགའ་ངགསྦོ་ི་  ཟ་བ་ཡུལོམ་མདས་སང་བའ ༽ རྒྱཊ་བའིལགས་ཆོ་བྲས་ཟེ་ ེ་ཁོདྱ་ཀུ་ཆད་། ་བབག་ཆད་དགུ་ཡོང་ཡབ་ན་ཡིང་འོང་ཡིན། 
་ བྱི་ལ སས་པོ་ཤ 7 ་ འགོ་ག མཆོང་བྲར་འོས་ཞེས་ ཀས དད་པར་བྱད་ཅེས་ བུ་དྲ་དྲུའུ་བའ། འཇྫུས་པ་ལུན་གངས་སྱུས་བྱང་ 





ཀ་ཡང། ལྷའོགནོས་པྲ ཐར ིན་པ་ཐོ་ གན་སུམ་བྱཅདུག་ངུག་ཡོད། མི་ཚོ་ལྲ་གསཾ་ཌཾ་ པཱ དམ་ནོས་ལྲ་གངས་ངེ་ ཅེབས་བརངུགས། ཆུལ་པྱན་བཅ་བཆརི 
/ ཆོག་ ར་་ བཅས་སོ ཆན་མཆག་སྭ་པ་བསྟ་དམ་བའྔམས། ད་བཞན་གཤེགས་ ཇེ གས་པ་ཡི། ྕེ་ིཨུཞསསྲི་། པ་ ཆྩམམ་ལགས་ 


༧ 





རར ཏེད དཔགཚད་བགམ་པྱི་བཟངན། ཊུ སཱན་པར་གགས་ཞེས་བ་བྱ་ཆལ་བའི བའ་ཡྲུས། པཔ རེས བ། ཡེན་ཏན་ཚོགས་ཞེས་བའ་ 
འི་ཚ གཏི་ ག་མད་པར་གོནས་ཕྫརྩ་འཕུལ་ཅཱན། འདུས་པ་ལན་གངས་བྱརགཅག་ཀུན་ཝ་ཡད། ཐམས་ཅད་གནས་པ ་བ་མད་པའ་ལམ་ཐབ་པ། པེ་དྲ་ལགཉི་དགུ་བཅུ་པགུ་བྲ་ཡང་། ས་མོ 5 
གངས་དགུ་འ་དྲུ་རུང་༽ ཆགས་པ་མེད་པ ཟུ མུ་ཆས་ ཨུ་སུ། གི བ་སཱང་བརདུ་གླནས། རྒྱ་ རྒྱས་བའ་སྐུ་གདུང་དགནརྒྱས། འགྱར་ལུ།། ཞངནམས་ཀྷུན་དུ་སཆདྐན (བྲཟང་ཐོས་ 
གང $ ་ བའི བཀད་པསྲ་བ། ཤུ ༥ དཔག་ཆདྲ་ལ་ ཝོ་བྱས་ཡབུ་ནྭཾངོ་བ་ཡིན། ག གགས་ཐག། ་ 
གསུས་པྱོ་བྲང་བོས་ ཤིས་འགོ་བ་། བན་དནགན་ཞེས་བབམནས་པྲལ་། ལིས་གོལ སལ །ྲུསཁས་པས། ླ་སོས་གསུལཞས་བབྲ་ཚུ་འཛུབེན་། འདུས་པ་ལནགངས་བྱར་ཁྱུ་ 
ཟེ དདག་དངུད་བའྲ་གངས་།  བོ་བཕགིའབུབ་འབུ ུ་ང་ཡུག་སུ 'ལངསཿ འདུན་ཁྲ་ཅིགཿ ངཡུན། ངན་འངྲས་ནས་དླས་ཆོས་བག། ལྭ་གངས་བདུན།ཁུའ་ 
བུའདུགཞས་པར་འགུའ་ ཊྲ ཆལ་བའ་ གངུད་ཨཆད། དཱན། བྱ་གཉིས་པ་ཅྟགགཱ་བའར་ཝེན་ ད་བཞེན་གཤེགས་པ་མཛད་ན་ བསིགས་པའ། ཟེ བའི་ཡུལ་ན་མ་ཛེས་བརླསངས་ཞེས ་བུ། ཟིགས་ 
ཤྱག་གག་ལན་ ཡན ཡན་ཏ་འདོཀི་ཚད། 'ཚདདུག་ཐྭུཧ ་པའདག་པའ་ཡ་ཐ། ུས་བ་ངེས་ཞེས་བབྱུརལ་བའིདུ། ་ །བཟང་ལཝན་གགསྲ་བནརམ་འགྲོ་ཿ ག མརཱཱད་ ཤྲ་གའུཉས་བབམའས་ངུ་སྭ། ཟཅོད་ ཱོ 
་གག་ལོས། ཐབ ༥ དགདག་འཆོནས་པདེདགཀུནབ་གངས། $ ཨཾ གའ་ལུ་དད་ རྱ་དྲན་འདྲ་ 


འདུ་འཛར ༥ 


ལ་ཏོག་ག། རྩེ་བ 
གཱ་བཅས་དྭ་ 


གངས་བྱ་དདྲབ་ཉིས་སད 
ནགོན་པོ་མངེད་སྲུ་ལྡན་པ་ཡཾ། 
སས་པཱ་ཟཱ་སུགྲ་འཔ་དགའཿ 

ཤ་བ་པགི་ཉ་ཤིཤཱ་གས། 


ཿ 


ལྭ ༄༽ 
ལ་ཀ མཆོད 


ཆེསྭ་ 


ས་བ 


ོགསལ་ཡད། 


་པ་དད་ངས་བུ་ཛུ་བབུལ་ཅན། བུས་པ་ལན་གངས་བཅུ་ཀུན་ལ་ཡང། ངམེདས། ལྤག 
སཾ ཀུག ཅམ་མོད་ཏནདཔག་རོད་བྲདགུསམ་བ 


.$ ༧ ་བ་རརས་་ རཱ 
སཱ ཡུན ཧུཡ་གུགྲས་ རཆ 


ད་ཅེས་བ་ཁྱ་རུལ་བའ་ཡུམ་། ཡོནནསས་པོ་བོ་ཝྔནའས་ 


༨ 


འགོ་བ ཆལ་མཆན་མཆག་ཅེས 


ཏ་འདོདཔག་ཚད། སུམ་བྱཅམ་གསུམ་ཡབནེ་རབ་ག 
"ངཿ ' ༩༩ ༩༩ ༈/( "¬: 
མི་ཚལ་གངས་ཤྲིའ་ཉྭ་སོང་ཡན། རབོགུ་མ་དག་འས་གས་ ང་ ིྲིྲ 
གཾ ལོ ཅིང་ དགས་ཆོ་ ཟཱ་སྭ་ཧྭ་ཁ་ཧད་བར་བུ་གུནས། ཆུལ་བའ་ 
བྱགལ་། མཆོད་ཅནི་བྲ་བག་ཉོ་བྱ་བཅ་འབུང་། སངསྦྱུ་རསྦ་སེབས་བ་མཚུངས་མེདྲུ་རལ་བ་ཡ། སྒ་བའི་ཡུལ་ནིསྭ་ཆོོགས། ཡོད་འི 
་ཞིབརལབཅི་སྐན་སད་ཡྒིན། སྐཊ་ཏན་ཡོ་ 


དི ‡ ཅི ་ུ ་ོ 

དྲུག ལོ་གདས་བྲདཱན་ཌཱཾའི་བུཧྭགནས་པའ་འྱགཟ། རྩལ་བའྱིས་གདུང་དགྱི་རྒས་འྱགུར་ལ་། སྡོང་གསུམ་མཆོད་ཅེན་བཟང་པོས་གངམ་ 
དུག ལོ་གངས་བཅུགའ་ བུ གདས་པའ་དཇའ ཅལ་བའམུ་གདུངདགཅྱརམ་འྱགར་ལ་། སྟོང་གསུམ་མཆོད་ཅན་བཟང་ངོས་གངུ་ཐར་འ 
གིགས་བླསགས་ཏག་བ། གགས་ནིབུམ་བི་ཡན་ཏེ་འིདངག་ཚད་། སྐུམ་ངེའུཅ་ལ་བན་དདེག་ཐབ་ཡང་། བུ་གེསཏི་ཿ ཅི 
ཨཁས་པ་སྟ ;ཛགསུ་ རང = 

ཤོང ཆ་དྭ་འདུག་ནུས་དུས་ལུས་དག། ལ་གྲངས་ཧཾ ད་ཅག་ཧོང་བྲ་འབུ་གནོ 
ཡུལ་ནྭ་སཱགས་མ་ཆོག་ཅེས་ཀདྲ་བ། ཟུགསཉ་བམ་ཟུ་ཡི་མེཏའ 
 ཐར་བུའ་འྭགོས་ཁསྤ་བྲབམཁས་པ་སྣ་། མ་དན་མེད་པར་གན 


་མཛེས་ཞེས་བ། 


དབནན་གཤེགས་བ་སང་པའ་ 


་ཤི་མ་ཞས་བྱ་སཝ་བའི་ཡུས། ནུློལབུས་མྱི་ཟུས་འྲགོ་བ་༽ 
དང་ས་ཆུངས་པ་པོ། ུ ངཱ ཆེ 


༣ ༄ ཅེ 
་འ།་ ; `! ངེ ›¡ ': "འཛ: £ 
༨ཾཾསཱ་བཱ་ཁག་ཛཱཀཡོདྷ། སེར 

༈ ཅག་ཏ་རེན་ནན་དཀོད་པ་འབྱརཊ་། འཇུག་ནན་ 


'ཀུན་ལ་ཡང། རྭ་རྐལ་པ་ལྟ་དྲ་ཨ་གས་ 
| ཟླ་གསུཿ་གཏུང་གགྲ་ནྫ་རུས་ 
ཅྭ་རུལ་འིགས་ཡཾནཏ་འོདྱ་ཏ་ ད། རཔག་ཚད་ 


ཁོ ༢༡ ཅབ་ --~ 
། ནསྷ་ནཱ་ཀཀཱཀཾ་ཏཾ ཇྷུུ་ཕུཡ་ཅན། ཁྱུས 


་བ་ཕགཉི་དག་བྱ་གཉིས་གཉས་ཡེང་། སི་ཚལེ་གཏས་དགྲི་དགས་ཤན། ལེ ཡྔང་སྲུལ་ ༥ ད་ནུས་ 
0 ྷ་ ཞུངམས་ཐམས་ཅད་གངུ་བར་འགྱུར། ཤསངས་རུས་ལ་ཤས་ནལ་འཛིརོ་བརོ་ཡི་ 

དཧདདཾས་ བཟུངས་ཡན། མཆན་ ལན་མ་ཞེས་བྲ་ཝ་ བ་ད་་ཡན་ནླ བསདོ་ནས་འདདངས་ བཱ་ བཅོ་བ 

ཅང ཨ་ཤུ །སུས་བུད་ཀུནལ་ཕྲང་། ] དྭབལ་འཇུག། ེམ་དྲི་མེད་པ། བུ་བྲ་བགྱན་སུམ་ 

༈འདསྣ་ཉས་དྲམྲ་ཆྭས་༧ ། ས་སན ིག་མིང་དའདག ས། རྩལ་བའི་སྐ་གདུང་མ་ནད་ཅེན་དབག་ཚད་ནི།བྱ་ 

ལ་ཡུམ་ཁཱ་བང་གས། ནོ 3 ཐ་ ཨུལུ་ནྭ་པ མཆོག སྐ་བ གས་ནྱ་རལ་༣ འགུས་ཡན་ཏ་འདོདབག་ཆད་། བི་པ་ཕྲག་ནསུམ་བྱྭ་གངརན་པབང་ 

གས། ནཆོད་བཟང་བོ་ཞས་ ་བམ་ཁྲགོ་བ། སོན བའྲ་གོལ་བུར་བཀོད་བ་རུ་འཕུལ་ཅེན། འདུས་པ་ལན་ 

= བ་ཾུལ་ཏད། ་པ་འཕྲུལ་པོ་མད་པ་ མད་པ་ འཕྱར་བ གི ཁ་ལ མཚ རླས བ་སོ སི རཾ 

ཤོ་ྔ་ྲ་འ་བའདུགནས་པརྲ་ས། ཟྱལ་བའསྒ་ གསག པར་འགྱལ། 2 གང་པེར་འབྱུར། རར - 'བརགཤགས་ ཡ་ཡ སབ 


སས 





ྲུ དྷ དག་པ་ག རྩེ བ་ཅིག གསེ་ སེ སེལ་ཝེ 
དྱ ཆར སའདནའ་བྲུ་ལ་ཝས་མཛེས་བཟྲ་བས། རྒྱལ་ཁ ུལ་འབོན་མུ་ངན་ཨེད་བ་ཡི ་ ཡཞུ་ 
ཧོཿ གཅས་བའྲི་གས།་ རར ལག་འ གས་འ ་ 
- གཤཀ།ས།་ར།བ སྭཱ་བཛཱ་ཡུཅན 


པ་ལ །གངས་བྱསྭ་འྱརཀུན་ལ་ཡང་ བཁ་ཡད་ 'ལྡན་བསྫོས་ བའུ་དགེ དན། ཅུ་བ་ཝག་ བྱ བྱ་རྭདུས་པྲུར་འགྱུའ། ཅར 
སྣ ་ ཡོ ར་བ 


ེ ་ སྤས རོདནདཔག་ོ ོ་ 
་ ཙ། །་ནགནམ་འོས་་ས་ ལྟ བས་ ཀར ལུ 








ཅས 





ཤོ ཆྨ་ 


ཨོ དབུག ། སས་ 
-བའྲདྲ་ ཡང 


ཧུྱབས་པ་འྱགར་། ཙག གིས་འབཏུ་བུརྒྱན འཇགཏནམ་གོན་བོ་ཤེནཏུ་གཟིགས་པ་ཡི། 


་ བློ་ཅན་ 


་ བུས 


རླུང་བྲགྲ།སྨ་ད་ བ་བྱར་ཀུན་ ལྲ ཡང ཟེ སེད་བའུ་། རྲི ཿཐར་ཁྲིན་ བཟོ། ཁའ་ཝགནི་བྱར་བྱཅྭ་གཤིས་ གེས་ཡོད། ཆལ གྲངས་ 
ང་བ་མེད སེད དམ་ཆེས དུ རིག ས་འ གོ ང་ཡི བའྭའྱག། ཆལ་བའ་ ཨཆད་ཏན་དབག་ ཆོད་ཟྱ༧གསུམ་བ། རན་དནྭ་སང་བོས་དབས ་མཛས་པར 


པ་ཆོས ཁུས སྐྱེ་བའཡུཝུནཿ ཆེསྤོའྲི་རུལ་མཚན་ཕཊ་། རྱལ་བའེའགས་ཉརྱ། ལ་འེགས་ 'འོདཀྱཾ་ཆད་། དཔག་ཚདངྱར་ཡོངཡབན་དླཱ་གོས་ཡུན་། ཟུསཆོག་མ་ཞས་བ་ 

སྭ་ཅན་ལན་ཏ། བྱུགསས་པ་མདངང་གནས་པྱ་ཇུ་འཕབུལ་ཅན། འཇུས་པ་ཁནྲ་གངས་ཇུང ཙུཔན་ཀུ་ནལ་ཡང་། ངྱ་ར་ཁཱསོ་ 

ས་ལོ ཀོང གས་སུ་འདུ པང་ོ་ ཆོས་དག། ལྲོ་བངས་ཇུགྲ་འཱཱ་ཝ་ ར་སངི་བྲརདུ་གནས། ཐུགས་ཆེ་ཅཉྱ་བི་ད་ - 
ཧན་ཨ་གོ། 'བའྲ་ཡལྲ་ན་གྲ་ཟ་ བཅདྷ་སྫོན་ཞེསྱཾ་བུ། རྱལུ་པའརིགས་ནྲི་བམ་ཚེ་འོཀི་ཚང། རཔག་ཆང་ལ་ 

འཛཉཾསྤ་བ་བྱ་རལ་བའ་ཡུམ་། ཊ ། སྫས་པོ་བླཱ་ཞྣན་བློ་བཟྦ ཟངས་འམ་འགོ་བ།། ནམ་ མ་པར་སྣང་བུདཅསྤ་བཱ་ཊམཁས་པ་སཱེ། ། འཇིག་ནས་ལ་འཇུག་པ་ཚུ་འཕུལ་ཅན། འཇུག་པ 
ཅྩགྱཚ་བུཅོད་དད་མཚུངས་པའི་དྲག་བཅོམ་པ་། བེ་བ་ ་པྲགཉན་དྲུག་བྲཅུ་གསུམ་གསུམ་ཡེདོ། དོ། མྣ་ཆོ་ལྔགངས་ པ་དུགའསྡུལ་སྣོང་ཡིན་། རྱ་ཝ་བའྲ་མཾ་དན་འདས་ནས་དམ་ཆས 
ཏུ་གནེས། ] འཛིགཏིནབོ་ིྱ་ཧལ་བའྱ་སུ་གུངདག་། རྒྱས་བབྱན་མསསུམ་དགེཏུ་གང་བཟབབུད ད་བིའན་གཤེགས་པ་ཤུགསཀྱས་འདེནོ་པྲ་རྫ་ སི སུ་བའ་ཡུལ་ན 


རོ 
པིས ་ ཆན འེད ཡིན། ་མམོད་པཱཾ འཇག་ཅས་བ་བརྲི་རྟལ་དའ་ཡམ། སུས་ 
_བཱ། རྡོརི་འྲགས་ཞེས་བ་བ་ བྱོར་བ་ ྲན ོ་ ཅུགཡུས་བབབྱི་རལ་བའི་ཡུན། ཝ ནན 
ཤཿ ས་ས ས་གས  ལོ་གས་བདུནབའ་བུརདུ་གནས་ པཱའ་འྱགུར་། འགོ་ལ་བན་བུ༣་ཧུམས་ལཱནརྒུམ་བཡི། པར ་ 
གས་ད ཀར .རྒྱལ་བ ཨཧ་དགཟ་འགྲུ ངད དབག་ཆདསུམ་བར་ཡ་བནིཞུས་མད་ཡན་། བསོདནམས་ ་ཅཆེས་ལུ་བ་ཆུལ་་ ཡུ 
འོ བ་རང སསྭ་བབམཁས་པ། སེཟྭ་སོནེས་ཊ བུབ་ཛཱའུ་ ལཅན་། གན་འཇུས་པ་ཞླུནགུསྣ་གྲུང་ 'སཱ། ཐམས་ཅདདག་ལྭ་བུ་བ་ཐག་ག་ རམ སྭ་ 
བབ. པེ ་ ཙཿ འའ ག་པ ་་ ཟ་ ངག། ཁྲ་གྲངས་དགུ གྲུལ ཧསོདུབུའདྲུ་ཉནས་། ༢༨ 
།ཕྲཤས་འབྭཱ་སཱ ཞ་མཁས་པགསལ་ཞས་བ། རྒྱབ་བའའགས་ན་བས་ལྷ་འདྱས་ཆད་ རཔག་ཆངསས་སང་ 
ངི ཟ ཀཀ བ། ལྐ ་ ྣྲནདེིེིེིི་ 
ལཨ་ ཞ་ ཆོང བྲག་ཞིལ་ ཡིད ད་བག་ཡིའ། མངོསྤུ་བུ་པན་འཇས་ནས་ངས་ཆས་ 








རུགན། སུ་འབུར་ལ། ང་བས་སཾང་གསུམ་ ད་ག 
རྦགཤུལ་སྒ་ ག་ བ་བ པུ གྱི་་བདབ་ོ་ནསགང་བླག དབུན 
དགག རད ་ བོ 

རྷག་ཊེཅམ་པ། ཤུ་བྲ་ཕགནདག་བྲུའབྱངུ་བྱཧད་ཡོད། 





མགཤེགས་། ་བ་བནན་པའ་ རྩ་པངས་སུ་བའ་ 
བ་བྲ་མཁས ་པ་སཾ། གསུར་ག་མཆག་ཆེ ཅེསྲ་བབྱ་རུལ་བའྲ་བོམ། 
གཨམྱོས་འགུ་་ངོ ཅུ 'གངས་ངུག་དཞིས་ཀྱུམ་ལ་ཡང། ཐོག་ཆགས་རནས་ཐ ་སྭོཊ་པ 
དཾ མི་ཚ་ལ་གངས་དགུ་ཁིདགྲུ་སོང་ཡན། འསུ་་ངས་ནོས་དང་ཆོས་དོག ་ ལ་གངས་དུགེ་ ཁའ་བན་ད་གནས་འརྭའཆུར། བོ 
; ཆས་བས་གུདོག་ སཿ ཤུཾཤཱསསྭཱ་ཚས་བུལ་གངབརྭའབྱར་། ) སམས་ཅན་ བ་བདའ་དང་པ་། ། སྙེ་ཡུཝ་གཟཾ་བརྗང་ དངུབསན་ངསྱ་བུ། ཟེགས་ནེ་བྲམ་ཟེ་ཡན་ཏ ཏེ་ལོད་ཕབག་༔ རོ 
„£ ལྱོན་བའ་ སི རུཆ་་ཐད་སུམ། ་སྲས་ གུམཆོག་ཡམ་འགོའ་ ཅགས ་ཞུ་ སྔ་བུ་བཾ་སཱཁས་བྭ་ས། ༔ དབམ་ལྭུ་ལུགས་བ་ནཛའ་ཐུལ་ཅ བི 
འའ དད ་ ྲ་ གྲ་དུག་དང མཆུངས་བ་སུག་ག། ས་རལོ་གིངསཔྲ་འིས་ སྡོང་ཡེན། རྒྱལ་བའ་སཱ་གདུང་ཨཱ་ངན་འངསུ་ནས་དྲས་ཆོས་པག། 
$ འྭ།ཡགུ་ས། བུ བས་མཇཛེས་། སུ་བའྲ་བས། གས་བ་དོནདཀྲོ་སངང་མོ། སེ་བར་ཡུལ་ ྨས་བ་གསལ་ 

ཀལ ཚོ་བ བཞི་རབ་རིན། ད་ བང་མ 


།སྲས་བྷོ་དཱ་ན་སྣང་བརིཿ མ་འགྲ་བ། སྣང་བ་མེང་ཅེས་བ་ ལུ་བྷ་རོཊཀ། 





༧ ལོད་གོདགུལ་ཞིག་བ་བྷ་ཚ་ྱགལ། ེ གསམཐེརའབུམཕུག བྱ རའ ཡལ་ ི ཟེརའབུམ་ཐརའབུ་བགི་འཇུག་པར་ 
32 ུ ཧུུས་ ཡོ ྲ ཛོ རླུབ ལྲ་གངྭསཾ་ས་ གགས ངའ གྲ བའྲ་སུ་གདུངདག། ཟུ གཆུ་བྱ་གར་ཞང་ཚུན 
ཟླ །ཉཉ་གཤཱགས་བ་དྱགས་བ་གད། ༈་བབ་ཡ་ལ་ཤ ༠འགག་ནི་བམེ་ཟ་ཡེན་ འདཀ་ཆང་།་ ཅ 

རཀ བའ་ཡུས། སས་བ་བདུད་ནིས་གུརིས་འགོ་་། ྣརྤ་ རུག 
རྩ ་ དབ་ས བོག་གད་བག་འུགལ་ལད། བསག་ཅདབུས་བུབོལ་མཁག་པ་པོ། བའ་ག་སུམ་བཟྲ་ལྔ་ལ་ ལོང། ས་ཚགས་འ 
་ ད་ དུག་ཉང་བའ་དགཤས། ནུ་གཏུངས་ཆོད་ཏེ། ཅིག ཟ་ནམངོག་གིད་བསྡ་མངས་བརྱགས། དང ནགཡུས་ཐས་ངགེ 
 དབག་ཆད་སྙེང་ཡོད་ཡ་བཉི་ག་བད་བཟང་། གོས་ལ་དགལ་ཞེས་བུབྲེ་ཧུལ་བའལུཀ། བས་ བོ་གང 


བྲུ འདུས་བ་ལུན་གངས་བདུན་བྱང་ཀུན་ལ་ཡང། གདུ་མུག་ཨོད་བའ་བཐའ་བིན་ཕགས་པ། ཐིཿ ༥ 
ཏབ ི་་ས་ར་གསཔརྱག འགྲེ་བའ་དོན་དཔ་ཁན་ཕིཌྨ་རུལ་བིའ་ཡྱུས། ¦ * 







༢. ཡེ 









ངཱ བུ་བུ ལནི་ འིཤཆན་ཆེགས་པ་ཞེསྱ་གདྲ་བ།། དཟགས་ཟན་ཟེ་ཡིནུཏ་འདོ་ཀི་ཆད་།། དབག་ཆད་བདུན་བཛཡ་པ་ནདོག་བཟའཡིན་། སུང་བྱ་པེན་ཞས་ 
བྲོ སས བ་། སྙཾབཾས་པ་དྲན་ པ་བློ་གོས་འྭཊ་ཡིན་ཏྲ། ནུས་པརསུལ་ང བའ་ཏེག་ ན་ཛུ་འྱཐུལ་ཅན། འདུས་པ་ལན་གངས་ ་བྱར་བྱ༨་ཀྱུན་ལ་ ་ཡང། འཇགས་བྲ་མང་ 
རའ བོ ྱི་་བཅ་བད་ཡོད། མི་ཚོ་ལྲོ་གངས་དགྭ་བཆང་ཁི་ཡིན། རྒྱལ་བའི་སླ་ངན་འདསུ་ནས་རྭས་ཆོག ཆོས་ངབུ། ལྲོ་གངས་བརྒརདྲ་འའ་བར་ ས་བར་ྱུའ། ཀ་ 
ད་ང ་འ གུ འ་ཅབཅད བའྱ་རས་བར་འགྱར། མའང་འངན་པ་སྣང་བརམ་ཛང་པོ། པོའི། སྐེ་པུལ་ཡུལ་ན་གཟི་བྗརིང་གགས་ ཞེས་བ འགས་མུ་རཱལ་འགས་ ཡནཏུ་ 

པ་མབ་ཤས་དཡན། ° ལྟ་ཿ བར་ཁས། འྷ་ཞེསྤ་བ་བྱ་ཧྭལ་པ་ བའ་ ཡུ་ས། སས་ ༈པོ་མཐུ་ཙལ་ངརཅཾནླརས་ གྲོ་བ བ་། སྣང་པ བབངཔལ་བླ་ཤོབ བློ་གེས་རས་ཡན་ད། ཏ། ཆགས་མེང་གང་ ་ 

རའ འྱབ་ཅན། ཟླ ས་པྲ་ཱན་མོང་མ་ཡན་དཔག་ཏུ་མེད་ ། ཨ་རྔམསཿ ་བདེགགུ་ཚད་དཔག་ཏུམེ ཏུ་སད་། སྔསྤ་རྒས་དགུ་བྱ་བགུ་བཅྔལ་དག་ ཡོ མཇང་པས་ཇཱ་སཱཀུནངས་མཛད་པའ་ འགྱུར 

འཇོག ཤནསུ་ཊུཧྱ འྱུག་བ་ཡི་། ༡ལྲོ་གས་སྡོ་པ་ པག་དག་ནི་མཐའ་ཡང་ཡས། རྩཝ་བའི་ ་གཡུངངག་ནྲིརས་འྱ་གརོལ། རྩེསདཅས་བཀའ་ 'སུལ་ ཆས། ། 

༡ ཀས ༈ བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་  འདད་ཅསགསོ་ ་གསོལ་ཏེ་། བཅོན་ ལྡན་འདྲས་ལེགས་སོ་ལགས་སོ། ནུལ་པ་ཐཟང་པའ་སེངས་རས་ བཅས་ སྭཱ་ལྡན་འངས་རྣམས་ཏིས། 


སླ ས་  བཅ་མ་ཞྱ་ེམས་བྱ་བྟད། རོག་བཁྲ་ཙ་བགང་དང་གང་ཤིས་ད་བཞན་གཤེགས་པ་དདག་ལ། བ །ཐཅ་འཅུས་ནག། བུང 


སྤམས་བྷས རེ ༦ པོ་རུ ་ཉ༡༽༨ ྭ་པ་ཆུང་ གི འཕལ་བ་ཁས་ཞས་ཀྱ། ཕོ་ས་ུབ་ཉཆས་ཏུསེསེུ།༽ 

སྭ་བསད་པ་དག། ལུདབསནཏུ་གསལ། སྐྲུད་ཅག་གསེཡ་བདང་། བཅོས་ཝས་འདསཀས་འདུ་རུའསེསས་ད དཔའ་སཆོག་ཏུ་དགའ་བའ པོལ་འདིསྲད་ཉེས་བཀའ་སྲུཝ་ཏོ། མཆོགཏུ་ 

༢ ཀརྱིམབ་ བོའི གས ཀཀ ཅུརུ་ྲཆོག།དུ་དགའ་བྱི་རལ་བས་། བ་པ ས་ལས་ལ ༣ ཞེས ཀསོལ་ནས་ ས་བ 

ཙི ± འཕྱོ བཉོས་ལྡུན་འ་ །འདྷཾ་སདའཱས་ བཞན་གཤེགས་པ་འིརཔ་འཇིག་གིས། ། ད་བཞིནྲ་གཤེགས་ པ་མའ་ཟུངལ། །གསེའ་ལས་བསཔའི་གགས་དག་ལལ་ 

ཙོ ཞསྭ་ད། ི་ོ རི ། ད་བཞིན ཐན་པགསེརྦ་ཐབ་འཕ ཀ དེ་བཞེནགཤེ ས་པ་སེངགའིི་སབས་ངལ་། སྣྲངཔ་ ི་མ་དགགིའཕང་བཕུས་ནས། ། དཔའོ་བདཆུང་མནོག་ 

༩ །ཏསནས་བེདདོ། ༦ ཟབ ་ ་ མཆུག་ངལ། ན་ྲགས་ དག ལ་བ་ སྣམས ཀུཏཾ དང་པྭོ་ཏུང་མལ་སར་གསས་བྲསཔངོ་།ཁྲབ། ྲུང་རུབསས་ 
༧ གསབ་གན་དུ་། རར་ པང དབའི ་ བའི ༢ ། སྐུག ཞད ཨཿ ཕུ་ཆུ བུས 


བདུག ཤགས་སྲབུཆེན་གདུགས་ཆོདདུགུ་ལ་སྤན་དངས་ནས། དངཔོཤིད་དུ བཏེུསམས་བྱསདདོ། བཟིན བཤགས་པ 
སེག 'འདོད་ལ་།། བ་ག ། ཚུག་དཁདཀྱ་ལྡུནས་ བ་ ` དོ། དོ། དད་ག ད་བངུབ།ུན \ 
55 ཉིས་མས་བྱསཿ 


འ་འ རྭ གས་བ བུཔ་ཆ།་ གདག 
ས་བ་བྲུབ་པ་ ད་བ རྟ་གཤུགས་པ་ ཐད་གཟུགས་ད་ལ། སུ་ ས་ཏདག་ཕག་ལ་བས་པ་ 
ཝའ ་ གློ་བསག་སས་གས་གསསསརྒང་ ] ལ་དུ་དག་གི་དབུལ་བྲ་བས་ནས་ཀྱང་། དཔྱས 


རྩ ༧་པོ་ཟུང་ཆུའཏུ་ནི་སེམས་ཏེ དཾ 


སྤེལས་བྱསེདདོ།། ས་བྲསེཏོག་གཉིས་བྲི་ ད་སིནགཞེགས་པ་མེཏག ཏོག་གཉེས་ བེ ཅི སྣ་སངོན་པར་འཛནས་པའི་དཔལ་དེ་ལུ། ཆོསས་ཤིངཔཊ་ན་ ཡ་བྲ་བས་ནས་ཀྱང། བངཔོ་ 
ནི ངི སཱ བྱ་སཿནུས་ཀུ། བདོ 
. ` ཤུད དད ངོ ཞ་གཤུགས་པ་སུནལེགས་འིམངག་ཆ། གས་པ་ཡི བཡཀས་ངྲ་ སྒ་སྒོགས་ པ། དབོག བོུ དྲ་འཞིན་གཤེགས་པ་པད་བཟོན་ 
ཟལ ཤིས་ནི། ད་བ ས་པ རཾར་ །པ་མཐེདདཾ་ལ། ཙུན་དྱཊ་དམའ་པྲའཌྲབའུ་དག་ཕུལ་ནས་ཀྲདྲ པ ད་ སེམ མས་རཱསྟེ་ བབ ་གའི་ལསནའ་སོབྱས་ར། ༽ ; 
༽ ར་་ སྭ་ཧོངཌཾརཾ་དཱ། ག མ་པོ ཅད་འ དང་པེ་བངྱ་བཛུའན མས བསད ཟླག 
ྐརམ་པ་ལུས་ཚིལ་ཚ ༽ ཟག ཡ་རྦ་ཿསྦའེམང་ལང་། ཁ་ལའ་ 


་ི བུབེར་ག པ་ན། ཨ་ ུའུག་མཱ་ཐུལ་ནས་ 
མས སས ཅིངད། ། བདེད་གགྲོས སྩསསཔ་བོས་ཅུང་ག་ པའིཤནགཤགས་དོནམ་ངེ་ལན་། ཏང་ལོ་མཿ་སེ་བཅས། 'པ་ཕ་ཞེསཀང་། ངང་པོ་ུང 
ཅུབ་ཏུནཤ ཕས གས་བ དྲ་བཞིན་གཤེགས་པ་མ་ མི་གློག་ཆུཌ་ལ་། སོ་བ གོཅ་བུལ་ནས་རང་། ངང་བྱོ་བུང་རུའ་མཱཆགཏུ་སེནྭཱབསེངངོ་། 
ལྭ་བའི་ཆེ།། ད་ དི་བཞན་ ཞགཤེགས་པ་པད་མའ་འོད་ཟ ཟེར་ལ མཱ་ཏོག་སིལ་མ་ངོག་གིས་ །རོརྐནས་ནས་ཀྲད རངཔ་རུངྦ་རབ་མཆོག་ཏུསམས་བསུདདོ། བརགེགས་འརྱོས 


( ལི ་ པ་ཏྲག་ 
ངུ དྲེ འཐལ པ་ཆེ ་ ཅཅ པབ །རསོ་དལ་མ་རམེ་ཡུལ་ནསྭ་ཀཏ*། རང་ྱོག་པང་བཅནིསེམས་ཟྱ་འོ། ཨ་ཁ 


`` གས་བཅལ་བའི་གསི། འི ་་ ཡུལ་ལམ་བངཤག་ཐུ་བ་བས་ནས་ཀྲང་། དང་ུ་ཆབའི་སམས་བ བསྐྱད་དོ།། བདགུ་ཤེགསྣ་རས་ང་འདར་ལས་གུརབའ་ ཆད 
 ཧཱུ་གེས་བ་དགས་འཇགས་ད  ་ དུ་པྲ་བངརྦབ་ཏུ་ན་སེམས་བསང་དེ། བདགཤགས་ པ་ཉིཔྲ་མ་ཟའི་བུརགརཚ། དེ་བཞེཉ་གཤེགསུ་པཟ 
ཤ པགྲབ་ཌྲཾར ཤྲ པ་ཤེ་་བ། ཀོ ཀོ ཏོས ཧུ དང་པོ་བདུ་རུང་ཏུན་སམས་བསྒད་དོ་ དངོ འཕྐག་སགསྐུ་ན་བ་གསའ་མགའ་ འགྱུར་བའ་ཆ་། དེ་བཞེཊ་ གས་པྭ་ཝཱ་བའི་ཁུལ་ངོལ་ 
+ ཤི་ཕེ་ཆའི་སློངྦ ཁ་ནས ་ ངྡོ། ད་བཡོནགེེ། ས་བའི ༢ ཉེན་བའྲ་ཏོ། དབགས སྔབལ་ཡས་ལ འ་པ ༈ ཅཱྗིབས་དག་དཞུལ་བ་ 
ཞསྭ་ཀྲང་། བྲ་ཅུ་ཏུགས་ བདད གདུག་ཤྲག དད ཀཱ དེ་བཞན་གཤུགས་པ་ཡིང་འེངགཟ་བྗརི་ རིད་ལ།། ཙཱས་བ་ཀའ་མ་ཏོག ཡུལ་ནསྭ་ཀུང། ངཕཟུའུསྲེས་ 
སེ ` ་ ཞེ གས ལི གཏམ་འ་ལུ། ཀརའ་ནཀའ་མ་ཏོག་ཕུལ་ནས་ ཀྱང རློབ ཉེསམས་འྱསདདོ། བདག་སྟེ 
གས་ར རི་ ིཊ་ལམི་ལ་ལ་ཟུབཱཡུཕནས་ཀང་། ] དང་བྱོ་ད་རབ་ཏུསངད། །དདགཤེགས་པབ་གསལཆུ་ོིཚོང 
ཐེ ་ མཁྦཤག་ཡུལནས། དཱང་པྱོ་བརུ་བརསོམས་བསྐྱེད་དོ། དབད་གཤེགས་འྲགས།ཁིམ་བག་བུརརའ་ཆ། དེ་གཞིན་གྱེ 
བོ ཤེས་ ཀཿ གལ ལགས ཨ་གཤསས་ཞེན་ཡ་་ཞག ཐགས རེ་བཞན་གཤེགས་ཕྱ་ཚུ་ ཚུགས་ ་པྲ་སདངལ་། 


- མེ་ལཾཛཿཾག་གཾས་ཕུལ་བ་ ས་ནས་ཀྱང་། ང དབཔྲ་བབྲུནི་སེམས་ བསེང་དོ། བདེག་ཤེགས་མརམེ་མོས་འོར་ལྕ་མུརྡ་ཧུལ་ཅོ། དེབཞིན། བཱ་ལོདཔཔག་མངོང་ལ། ཁང་པ་བགས་སོངསཱད་ཨུས་ནས་ 

་ བ་ས བདེ་གཤེགས་པ་ མཱརམྭཾ་སྭོསདྲུབ་སར་ཆོངབྷཱརྱ་གུརྭཧཱ༽ ངོ་བའྲེར་ ག་ག དའི ཞུ་དང ། པྲེ་བ་པག་བྲ་འཁོས་བཅས་ རི 
། དང་ བོང་བྲབྲང་ཆཱབཱནི་ ཨི་དས་ཟླ དོ་། ྭཱདགཤེགས་མུཔ་ཝན གས་འཚདྡཾབུར་བའ་ཚེ། ང་འནག་ཤགས་ ས་བྲ་གྲགས་བྲ་རླས་དེལ། ༢ས་ཅས། ལཔལ་བ་བོངག་ཕུལ་ནུས་ཀང་། ཛབྲ་ངྲང 

བིར བསདོད།  ་ ཕྲ འབྱརྱགྱཿ '] ། དབ ཞིན་གཤེགསྤ་རལ་མཆན་བྲལ་དལ་། སྲོས སྲོས་ ཀྱི་རཡུ་དག་ནི་ཕུལ་ནྭས་ཀ ཀུང དང་པོ བྱོབངྒ་རུན་ངུ་ ནསྤམས་ བླསེཔདོ་།ང རེ 

ཐཤེགས་ཁྲས་པ་འབུ་མུལ་སའ གཡུགས་པ་འཛེགས་འཇོོམ་མཛུད་དལ། སྭམ་ཁཅིགྲ ཅག་ཕུལ་བྱ་བྲས་ནུས་ཀཝ་། རང་བྲོ་རང་དུཌ་སེམས་ བླདང་། བེང དགཤགས་ཇཔའཛངསུ་འཕེད་ 
༄རཤ།བན་པུའ་ ༈ ད་བ གས ཊཱ ཀུག ༩ ` ཨུད་བལ་མ༢་པོ་དག ན་ཡུལ་ནས་ ་ནཾ། དང་པ་ང པ་བརརུ་བ་ུནསེམསྤ་བླསེངོ་། བད་གྲཊགུས་ཏན་རཱནསོབས་ཀྱུ ཀྱི་འཁོར་ལེས་ རྲུསུར་བའ་ ཆེང 
གཞན་གཤེག་ གཞ ་ ཟུན་པྭ་ཆལས༔ །བྲས་པའི་གདན་གི་བ ཐཾ སུ་ བྱས་བཅུམ་བཞི་ཛུ་ ཡུལ་ནས་ ཁྱང ངང་པ་བང་རུབ་ ཁུམསམས་ བྱུསདང་། ༈ བརགཤེགས་ །ལིའིངཔསྤ་ཆམཚོའི 
ཆོད་པའྱ་ུའ་བབུ་ཆུ་ ཆོ 7 གཤིགས་པ་ ཟ་བ་པོ ཁདད་ཁྲཿ ། ནོརུ་བུའནྲ་རེན་བ་ བཱ་ལ་དའམག ་ཆད་ཅེག་སྣང་བ་ཕུལ་ ཞསྭོ། གག བླསདདོ། བྲ་གཤེགས་ འང་ བྲདྲ་གཀའ་ 
ཞི ་ཆ། ` བ་བརྟན་ པགས ་ ཚེམས་ཤི ངདག་ནདཔུལ་ བྲ་བསནས་ཀང་། ངང་པྲོ་བྲངྨ་རུབ ནསམས་ བསད དེ་ ཞན་གཤགས་ པོ ན་དམར མཚམ 


པེ 


ྦ 


༢ རཾ ་ ཉག གྱུའགཤེགསཡགས་ ང་ཏད་གུནི་ཡུལནསྭ་ཀང་། དང་པོ་ བངུཆུབ་ཏུའི་སེམས་ (བསྐེད ཁིད་གཤེགས་སྨྲ་ཅན་འཕྲང་ཆུའ་མུཁན་རྒུར་ 
༈ དཾ་བཞན་ མ་ཐའ་ཡས་༧ གཟུགས་ད། དལ་ ། གས་གི་མཆིལ་ལྷ་ཆུང་ཅིག་ཡུལ་ནས་ཀྱང་། ། དང་པོ་བརཆུབ་ཏུན་སེམས་ བསད་དོ བད་བཤེགས་ཆགས་ ལྱརས་པར་གུན་པིའ་མ།ང་ 
རུ གཞེས ཞུ ཡུད་པ་ལཾ། ཤ་་ག་དབུངབབན་ས ཆུད པྲ་བ་རུབཏུནསེམས་བསདད་། ༈། དབུཞནོ་གཤུགས་པ་མངས་ངྲབངས་ངུའི་ཚར་ཆུའ་བའར། ང་བཞན 
+ ; ས་པས དབངུས་སྐཞུདང་པའ་མངེན་པརྡ་རོགས་སཔས་རས་རྱ་བིའ་ཆུ་ མད་བཝག་དང་ཅི་སྡོ། དུང་པ་བུང་རྲབཏུན་སེམས་ བྱས་དདུ། བདག་ཤོགས་ཚིག་འགྲབུ་ཚང་བ། ༤ 
ཚོ།། བད་གཤེགས་མ་གསོལ་གཤེགས་པ་ཁ༽ ༈ ནད ་ དང་པ་བྲཾངཆུ་བ་ཏུན་སེ་ནས་ སཿདད། བདགཤེགས་ཡ་འབྱཔ་རཱལ་ཁུ་ག་འདོད་པའ་ཚ། ད་ཡིག 
ཌབཀོར་མགའསལ། བགག དརཐ་ནས་ ཛ་ བ་ལ་བ བངགཤེགས འདོ་མཛད་འཁེརའུསྦོསརྒ་སབཅ། དེ་བཉནབ་ཤེགས་པ་གརི་གང་ཅྲག་ 
ཐཱ ཤ་བ་འན་པ་ པེཚཿ དྭག་ཕུལ་ ཡུང ད་ ་ འི ད་ རར སྭུབ་ལུནཔ་ཆེན་པ་སས། བཟནན་གདགས་ཅྲུནོཿ ཆུ དབ་འབུ དུན་ཡུཿ་ནས། ] དུང་པོ་བྲང་ཅྡ་ཏུ་ 
ཧུནས་དྱ དེ དབིབ བརང རུ་བྱ་གཟུན་བདའ་ བདག དྭགེས་པ་། གསེརལས་ཅུས་པའི་ཟུ་བུལ་ན ཀེང་། ངཔྱེ་པང་ཏུནསེམས་བཅུངདེ། 
¦ ་ 'ི རཱ ལགས་ལ་འཀྲ་ཡིགས་ ས་མཁི་བཀརྦི ཡུམས དཔྲབད་རབ་ུནསེམསབསངདོ། བདག་མ 


བྫོ 


ལཱ 


. :མཆོགརྱའ་བའ་ཆ་ དའཞིནག་ཤགས་བྲདདུདཅི་ལེམཛོདདལ་། སོ སླཾས་ཀྱི་ བླསས་པའེ་འཕེང་བ་ཕུལ་ནསྱ་ཀང་ ། དུང་པྱེ་བཛྲ་རུ་ལནི་སེམས་བླ་མདད། ད་བཞནགཤེགས་བ་པདཅན་འཁུལ་འོ 
ག་ལ་འ ཁིའུ་བཟངས་ཅིག་དབུལ་བྲ་བྲས་ཀང་། སང བ་ བསེདདེ། སོ ་གགགེས་པ་ངབ་ དབཅེནག་གགུས་པ དཞིན་ 
བར་ གས་ལ ནས་ཁང། དུངཔོ་བདུཆུབ་ཏའུསྲམས་ རར ༽ བདུག་གགས་ཞེ་ཏོག་ཁེད་ཟེརགསར་འྭགའ་གཀ བླ་བྱར་མན་བེདག་ཤེགས་ཀུན་གཟིགས་ལ། འན་བོ་ཅའ་འཛང་བ 

1 ་དེ། བད་གཤེགས་ཤེས་ བྩོསསྱ་བིས་བྱ་རན་བདཚ་། དབཞནགཤེགས་བ་ཡུཝ་འཁྲརཀུནམུ་ཆོད་ལ་། མག་ངད་གདུག་པ་ངབལ་ པ་བྲ་བས་ནསྱ་ཀྲང། ངང་པོབུངྱརུ་བཛུ་ 


ཤྲུལ་ནས་ཀྱདཱ་ དབེ་བྱོ་བྲང་ཆུབ་ 

སོ བཆ དཔེན་བླྱ་གུའ་མེ་། དེབཤེན་གེཤྲགསྲུ་པ་འདརབ་གསལ་འེལ་། ན་པ ན་བཟའ་ཟཱ་༢དགྲ་དཔུལ་ནས་ཀྱང་། དཔཔྱོ་ལངཆུབ་ཏཱུཾདསེམས་བས་ངེ༽ འདེ 
༥ ར ཀས་འུངས་བབ་ གའ གགས ནཔྲ་མ་པ། ། གཀའའབྲིལ་བུ་ཕུལནསྭ་ཀང། དངུབ མེས་བླསདདེ། ¡དགགགགྲས་འདང་གག་ཡེདཔ་རས་ེ་། 
= སཞས་བད། དད་བ གས་བ ། པཿ དོགཞུགསངོ་ུ་ཅིནརབ་རི། དབའ་མགུགུགས་པ་སང 
` གྣཌམ་ཁྱིངས་ལ། མས་བསྨྱད་ང་།། དད་ གཤིགས་ཏན་གཤེགསོ ཞར་དུ། །། ངབཞེནགཤགས་བྲ་གས་ཤེས་གང་ལྷ། རན་པོ་མའ 


བ ་ བང་བྱ་བངྲ་རུ་དུ་ན 
༦ ཀ་ ་ བྱདྲཆྱབ་ཏུ་ སམས་བླསད་དོ། བདོགཤགས་ཡོན་རམྲསོ་ཆདཔའབཟསྨ་སྐ་། རྩིརམཁས་ཏུརུ་བུའ ཡི བགེསྭོ་དག་འདནདག། རུ་མང སིས 


| 


པཱི སྔུ་སབདུལ་།། ད་པོ་བཞོར་བདུ་རུ་ཏུཤིསེ ཡཿ 
ཛི ར་ གཱ ཛཾ བའ འདའོ ` བཐགསས་ ་ 
ནིན དཾ བར་འ གས་ག བསལ་བ 
ངུ་ཆུབཏུཿ 
ངོ བ་ལབ་བུས་བུ་ཁུ ཁུལནསྱ་ཀང་། བྱ་བ གྱ་ི་ ཐཐ འེ 


ས་ལ་འ ཨེྱ་ཧལ་པཡཾ། ཝེ པོ་ཤྭྱ་བུལ་ད་བདག་ཤེགས་ པབལ་སས་ལ་ ྷ 
༽དཤིག་ནག་བྱཧེད ར། གདམསསྱ་མཡ་རོ་ ད་ འི རཔ འགས དེ བུསྡདུ་ཡུལནས་ 
3 ༽ བླ་མའི ཧེ བཞཤ་གཤེགས་པ་དདུད 








བྲ ཅུམ ཁང དངཔྲ་བུང་རུའ་ 


ང་འོལླ་ཆལ་མཆནཿ དག་ཊ་། དི བ་ས ད་ངེ། དགྲ་ཧལ་པེཿ ར་ ར་གསགཤེག་ 
པ་ས་ཤེས་ཨ་ཆྷ༔ ནལ ཅླ་མའགབང་་ སྱ་ཀད ༠ སྩ འགྱུར གེ 
ག་ཁ བསི ་ དའ ེསུ་བཅིསབའིཆ། ཐ་ལ པི བརདཕུལ་བ་ལ། བ་ཝ་པ་ 


4 





ཨཿ” ; 


ར་སར་རོ་། རེ རོབ་་ ། དུ་བཞྲིཊགཤེགས་པཁངོག་དཔག་ཨེད་ལ། མ་བཟེད་སྦ་ཾས་བཀཔ་ ཙུལྱ་ནྲས་ཧང་། དང་པྲ་བྲང་རྲ་བ་ཁུན་སསས་བྱསངང་། བ་ 
ག་བ གཤགས་པ་སྟོབས་ཆུ་ནད་ལ་ན་། གག་གགཔ རད ས་བཀའ སམས་ དེ ངོ 
0 ¦} གྱ གག རིོི་ དུངཔོ་བངུར་བཅིུསམས་བསུང་ངོ་ ངོ། བང་གཡགསྒ་ནྲས་གཟགས་གོས་འརངྱ་གུར་དྲ 
་ོག་པཡིགངགས་བཤྲ་ལུརཉག་འང་། དངང བདར དུགས བདེག་ཤེགས་འླ་བགསས་མཁན་ཆུ་བའེ་ཚ་ དཔིཞནག་ཤེགས་པ་ 

་འ་ ད།། བ་བོ བདེ་བཤག་ སོ་སེནགསུས་འགོ། རཾ 


ར་ཁ བས་ཀང དང་པྱ་བང་རུབ་ནི་སུམས་བྱུདང་། ཅན ཾིིིི ་་ 
ཙཿ ཅགངང་ཡ་ང་བསྨ་དྲསྱ་ཀྐང།་ 

པཾ རི གོངོ་ས་ཚོང་རོ པྲཔི། ར་འ 

པཔ ་ །བ་ནས་གསབླ་བས་རགསངབ། མིག་གིས པྱབ་བསམས་བློ། བས་ལ 


ཅོ 


ཧུ ༽ གའ དེབིཞུག་ཤེ་པ་ིན་བད་བདེ་བནི། ས་ར་གངབུསབབས་བནས་ཀ།དང་བབཇཆིུ་ེསབུདདོ།དབཟམ་བུགས་པཟ་ི་ 
དད ལ་ རུ གཞུལ་མེད་ཁངཅག་ཁུནསྱཀུད། དུ་དུང ནས་བད་ བདགགམ་བྷས་དུསགགས་ནཁངརབཅ། བི 
ཟེ ) ཆཐའཧུས་ཚ ཏ། དང་བ་བི་རུབ་འགསམས་བྱསིའ་ དཀྲིག མུ་ངྭཾ་ཐཱནཿགྲ་རཱའྲ་ཾ། དབུནན་གཤགས་བུ་ཡོ་ཤ་པ་ཏད་ ཡ་ 
གཉིདྲ་དུང་ ་ ་་ ྲའ་གས་བཟང་ང རོམགཞགས་བྱ་ནས་ཐུང་པའ་བ ། ཞུགེགས་པ་ངེས་པའྨ་ནོང་ལ། །རུམས་བཟེད་འོསའ་གངྲབ་ཐུལ་ནས་ 
རྱུད། ང་བ་བདུ་གཅ་ཉོ་་ས་བྱརདདོ།། བདེག་ཤེགས་ཤེག་འབྲ་ཡུགསཔ་དུགསྤོང་ཆོ། རྡ་དན་གཤེགས་པ་ཡ་ཤེས་རྟོག་ང་ལ་། ཤིན་ཅིགའཕས་པར་ཆོསཀི་བརན་ཐུལ་ནས། དུང་བྱདཔཆའུཏུ 

4 ༧དཡསྭ་བདདོ། གས ཤ་བ གཤགས་པ་མ་གཡོ་ ཁྭ་བོད་ཁ། མཆལ་ལམ་རསའས་བཅག་ཡུལ་ནས་ཀང། དང་པོ་བྲང་ཆབཏུ་ཆསམས་ཁེཅེད་ 
ྲ ཧཱ གག་པ 'ལསྭ་ེད་ཚཾ། ད་བཞིནླགཤགས་པ་སྦྱད་པའ་བློ་གེས་ལ།་ ` །པའ་བཏུང་བ་ཕུལ་ནབ་ཀང་། ཇང་བྱོ་ྲད་ཆུད་ཏུསམས་བྐད་དོ། བདེག་ཅགས་ཡནྷ་ཀསེས་ 
ག་ག གངུགས་བར་འཡཿ་ ཞུས་པ གིརབུལ་བས་ནས་ཀང་ དཔི་བཅུཾ་སམས་བླུསདད། དེབཏནབ་ཤེགས་པ་དོཤོཟའ་ཡས་བའིན་། ལམ་ ༥ 
(རྤ ]ཅུ་གཞག་ནལ་དབུས་ཞསྱ་ཀུམ་། དངཔྱ་བདའུ་གཏུསནས་བསྩེད་དོ། ད་བཞན་གཤེགས་པ་གཟུགས་བཟངས་སྣངབོནཆ་། དེ་འཞེན་གཤེགས་བ་ 









གན་གནས་དགྱེབ་། ངེ་བཞན་གཤེགས་བྲ་ལགྲས་པལ་མཆོངང་ལ་ 
ང་བྱ་དྲང་ བྱ་དན་སེམས་སྩཾདདོ་། བུད་གབ།གུས་ འོད་ཇུཌཤིངར་གཁན་ཧཱརྩཾསོ་། ངྲ་བཞནགཤགས་ ཧཿ ངཾསཏཔ་ཡས་ཁ་ ཤའ ཁྲཿཾ་ཅང་དགྲ་པྲུ་་ 
བཞན་གུཤགས་པཱ་ཏུལ་ཤུགས་བརྟན་པ་ན།། །; འབྲངྱ་རུད་མཁན་ཚོ་བེད་བཤེགས་ ་ཡང་འོང་སམས་། དལྲ་ས་ཏོག་ཀ་ ལ་ནས་ཀྲང་། ངང་བྲ་བང་རྲུ་འཏུན་ 
ཱུ ་ཤན་ཆེ་།། དབཞནག་ཤིགུས་བདགས་པའི་ཤིངཅཱ བུ་ཡུག་ལངྱུ་མ་ང་མ་ཝཱམུ་ནསྲ་ཁང་ རླུལ འ གས་པ 
ཡན་གཤེགས་པ ཀྲི ཐོིལ་ ཁག་དང ཁ་ གདེང དངཀུ་བདབུལ་བྲ་བས་ཞུསྱ་ཀང་། དངབྱ་བངུརུ་ བཏུནསུམས་བྷསྲདདོ་ བདཿགཤིགས་པཱད་མའོ་ཆང་དཔོན་བྲུར་བུཌ་ཚ། ང རུབཞེན་ 
དྲ དད བས་ནས་ཀང་། དང་པ པྲ་པངྩར་ སེམས་བག དུ་བཤིན་ །ཤུགས་ པ་སྲང་མདྭདྨཾནློས་འཚོང་ཚྭ། དཐཊནགགན་ བཅུལ་བསདཀའ་ཞས་ཏུ་ 
དེ ཁཾསྭ་ཁུགས་ནས་ཀྟད། བང་བ སེམས་བླ་མདདྲ། རབཞནགགགུས་པ་ལག་བཟས་ཆལ་བོའ་བཤའྲ་ཚེ་། བབཞིན་གཤགས་པཔ་དབུངས་སླུན་སྤོགས 
དང་པོ་བྲད་རུའབཏཱ་ ནཿ ནས་བྷ་སད་དུ། ད་ གྭས་དུགགནུག་ །བ་པ་ཤུས་འབུང་གནས་ཉ། ནུཔ་ཆརྱབུར་འུ་ད་ཆས་པུས་ན། བཔཀ་ཅགྲུ་སྔངོ་ 
ཧབ མགྱོ ཅྱུང་་ ོས་ ད་བཞེན་གཤེགས་ སཔེསསྐོ་བྲ་མཆོདཏནལ་། སོས སྲཾསཿ ཀརངབུ་དགན་ཕུལ་ནས་ཀ ཀང ཤམ 


མ་ ཨུ་ཏགས་དཔལ་་བཞིལབ ནས་ཤྱཇུ། དངཔྱོ་བ་རྲད་ཏཱསེམས་ བསྱདངོ་། ། བདག་ཤེགས མཉེན་ ལྡ་ནདྲགོ 


།ཕེཤཇ་ཆུ་བ་ཏཱ་ ཏ་ིསཡུས་བསྐེད་དེ། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཚ་ཕྭ་སིནལུས་སོན་ཚེ། ད་བཞིན་གཤླེས། པ་འོ་མེནཉས་བུ་ལ་། དལ་ལམ་དགྲ་མཆོན་པྲ་བུས་ནས་ཀྲང་ ཤངཔོ་བྱང་རུ་ཏུན་ 
= ཤེམས་བྱད དུ། ད་དཞིན་གཉགས་པ་ ྲ་དཱུ་བུང་གནས་ནཉན་པའི་ཆ། ང་ རེབཞན་གཤུགས་པྲ་ཛི་བྲ་མད་གཤེགས་་ལ་། ཧན་ཐེས་འཁེས་གཅེས་བ་བ་བླསལ་ནས་ཀྱང་། ། དང་པྱོ་པང་རུང་ཏྲུ་ནསསས་བསྐྱེད་དོ།༽ 
 རདུགགག་མ་གོནིའོན་གར་།། དབུནནགཤགས་པའ་ོགསལ་ལ་ནའའུའནར་ནླམས་ངའི་གངུགས་ཡུལ་ཆས། དང་པ བུང་ཆུབ་ཏུ་ན་སེམས་བླས་དོ། ༈ ང་བིཞན་གཤེགས་པ་དོན་ལགས་སྤེམས་དབའ་རྒྱལ་ 
གག གོ གཞགགཤགས་པགཟུངསུནདེ་ལ། ནའ་བུའན་ཉནྭས་པའི་བླའེ་ཕུལ། ད་པྲོ་བྲང་ཆུབ་ཏུན “སྲམ སེདེ། ད་བཞན་གཤགས་ ་པ་ཆེསྭ་ཀིདབྲང་ཕུག་ཤང་མཁནྲགི། གླུའྱ་གུས ཚེན་བང་གྲགགྲས་ 
བྱ གཡཐུག་ཟཟབདུག་ནི་བཤམ་བ་བསནས་ཀད། དང་པེ་བངྱརུབཏུ་ཉིསམས་བྱསེདྲོ བདག་ཤགུས་དོ་གགོས་ཀུནདགྲ་དྲ་སུངཆ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལླུ་བབ་སྲོནདས་།། མནསཉཐལུའི 
གུ ཡུལ་ནས་ཀང་། དང་པོ་བཱད་རུབ་ །ཅུསམས་བྷསདད་། | བུད་གཤོགས་སྦུས་ཆེགསུ། །ཆོང་བའུབུརཁུར་ཆ། ང དེ་བཞན་གྲ་ ཤགས་པ་ཡ་ཤསྦ་མ་ཏོག །ད། སྤྱིན་པ་ཕུམསུམ་ཆོགས་ པས་སླན་ངྲངས་ ཟས 
དོ་ དེབཞིན་གཤེགས་རྡརིཧུལ་མཚན་གི། ། ཆོལ་གཱ་ལས་གི་ཁས་ཁུད་ཚ་ན། ༨ དབཞན་གཤེགས་པ་བསོདནུམས་བཀོདང་ལ་ ༥ ཨམ་འདྲ་ཐུལ་ནསྲུ་ཀང་དཔཔོ་ 
ཙུངཾཅུབཾཏྷཱ་ཾནས་བསྐྱེད སག་་གགདོུ །བ་གུའ་ཆ། ད་བཞྭན་གཤྲིགགྲ་བས ནུམས་འདྲཅས་བུ་བུ་ལ། ཉྷནགཅིག་གག་གཅོད་སང་འའྭབ་གཞི་མེས་ ཉས་ 
རྟ མཁོ ལུག གནས་ བྱཙདདི། གགས་སོ པའ་ཆ ར་བི ཐཿ་ བཀརྙས་པུཡྭནཱ་ 


ླ 


༨ ང་བས 
ཏཱ 
། 


= °: 
| ཀུང དད་བ ཆུབ་དུག་སེ་མས་བསྐེད་ གཤྲེགས་བ་མུན་དང་བལ་བཡ་། དཱ་བཞྲནུ་གཤེགས་ བི 
བ། དྲས སེགས བས་ས ད་བཞི ༢ རའ ཅསན་བའ་མརམ་གཞག་མུལ་ནུས། ངངཔོ་ཟང་རབ་དུན་སེམས་ 
ར་བ ` ས་རས ཆད་་དདགཡགས་མ་ཐའཡུས་འདོ། དལ་མ་ཏོག་ཆུན་པ་ཕུལ་ནས་ཀང་། ། ངབ་ཕ་བབརལ་བཔ སབས ངང་པྲ་བྡ་རུབ་ངུནཾསུ་ཨས་བྱསཌདོ་། བངགཤེགས་རའྱ་མལ་ 
༩ ་ གཤགས་ཕམ་དའེངའདོ་ལ། མ་ཏགྲཾ་ལསྭ་བས་པའྨ་བར་ཛུལ་ནསྱ་ཀྤད། དང་པོ་བུངུ་ཆུ་བཏུ་སམས་བསྐེད་དོ་ ལ་གཤེགས ཅུས ་ཆོགས་ཅཆ་འུན་འྲམིང་ཆུང་ཆ། ད་འིནན 
གསུངས་པ་ལ ཁ་གདོ་འྭའུ་བུ་དབུལ་བ་བས་ནས་༡ང། རང་བྲོ་བྲད་ཆུཏུན་སེམས་བྱཡད་དྲོ། བདེ་གཤེགས ཤིན་དྲུ་སཛལ་ ༦ འབི་ཡུང་ པའི་ཚཱ། ངེ ད་བཞནགཤགས་པྭ་ས་ཆོགས་ 
ཉཧེ་བིའ་གོདཝེར་ུ་གཡགས་པའྲཚ། བདནདོག་བཤམས་ཏ་བི་ཏངནསྭ་ཀང་། ངང་པོ་བྲང་ར་ང་ནི་སེམས་བྱསུང་ངོ། བ༨ ཟ་བཤུགས་གོངཁུར་བཅན་པིའུ་ཚ༽ དུ་བིཞམགཤེགས་པྲ་ཚུལ།ཁིམས་སབས 
རྫེ །ཧཟུས་བཅུང་བྲ་ནས་་ཡུལནས་ཀུང་ འདུ བ་རབ མས་བསེདའོ། བདེ་གཤེགས་རུར་སར། བུ་གཤེག་ས་གར་ཆུལ་ནུར་མཁན་གི་ཆུ། ད་བནུགཤེགས་པྲ་ཡལ་འཁྲར་འེ་ 
རི བདད གསོས ས་ཐྱུ་སྲདདོ། བདག་གགས་ཡོནདཆྭ་གསོས་པ་ ་པ་་ འཁྲྱ་བུརནུ། དབནན་གཤེགས་པ་གབ་བཅདདགུའལ། ལཱངཟིང་ 
= ཡལས། ༈ དང་པ་བཿ ན་སེནས་བྷསདདོ།། དབཤན་གཤེགས་ བ་ཡི་ཟས་བབེགཤེགས་ 388 ཆ། ང་བཞ་ནུགཤེགས་པ་འད་ཟེར་མཐའཡས་ལ། གོས་གའས་མ་ 
སིི ལྔ བསུ་བ དག་འལཆུག་ལག་ཁང་༽ བཟང་པོའ་ལོང་སྤོད 





དད ུག་ཚདབ་བའ་གོས་། རག ོི་ དབའནཊཤེགསབུའདོ་གཞན་གཁོ་བུརཆ།།དིཆགགེགས་པཅུན་བའིལ་ 
ཉཱཾད་དག་དུལ་བཟབས་ན་ སྭ་ཀྐ༈ དང་ ད་པངརུའ་ཏུདསེམས་བསེདདོ། རླག ཤུགས་བསྐར མཁ ཁཿཚོང་ཕིའ་འྲུར་གུར་ ། ་དབཞན་ག་ཤྲགས་ པ་ཕོགས་གསལ་ང་ལ་། ནོནབུ༢ནཆེནུང་པག་ 
ཟླ འལ ` ་ ས་བྱ ལས་ད རར ་ དབགིནགཤེགས་པ་བྷ ཀློགོས་བཟང་ལ་འཕྲའ ཡུལུནས་ཀྲད། ` རབཔོ་བུངམསདུ་སེམས་ལ 
3 དྲ་བཞནག་ཤགས་འ་ ཾསྭ་ུ་དུསཿ ལ་པོ : ་ རྦ ་་་ 'ཚིགསུ་བཅདཔ་ དུས ཀྲས་ བསཾདྲ་པས་ནས་། ། དངཔོ་བླུད་རུ་དཁུནསམས་བྱསཔདོ།། དབིནམགཤགས་པ་ ཤ 
: དཔལུ་གིསདཔོ་ཤི། ” གཞེག ཤཿ གོ་བོ བདེག་ཤགསྲ་གད་ཐའ་གཟགས་པགག། ལས་དྱང་ 

4 ་ཡཞགགས་བས། བདག ལ་ཆགྱཅདན་ས་ ཛི ང་ ནླཀཧཱན་སམས་ ཐྲ ‹ དགཤེག་ གས་ཐོག་འོད་སྡོན་པའདྲུཿ་གུའ་ཚོ། དབཞེཉ་གཤེགས་བདཔའསམས་དེ་ལུ། རུའུ 
པུ ཨཿ བཙས་ནསྱ་ཀང་། དདཔ་བུད་ཆབ་ཏུན ས་བྱ རོ་ ་ ། ག་བཅས་ལནབུ་ཤེན་པའིབསལ་བནས། རབཞགཤེགས་ བ་འགུགམ འི 
༨ ནར ་ ཆེརྱ་བུའཚ་ནད་བཞེན་གཤེག སུ་པའོ། ༈ བརྣཾཊས' འཐིདབུས་དངུང་འུ། བུང་། དྲཔོ་འརྲུང་ཏུའ 
རུར ག་ ཡ་ུག་མནདཔ་ལ ཚལ་དག་ཡུལ་ནས་ཀྲད། པེརཞུས་ེསེམས་ས། ྷ 


རྡོགསུ་ཆང་ཡ་ཆོད་དགྱར་ཆོ། དྲ་བཅི་ཤག་གེགས་པ་སེ ངང་གེའི་ངྲཊལཾ། ལོ་མ  ལོ་མོའི་སྣད་ལས་རུ (ཡནུས་ཀང་། ངང་ཕྱོ་བྲད་ཆུབ་ཏུནསམས་བྱསརངོ་། བདག གསུ་གགས་ཚོགས་་ ྦ 

དུ བ་གོ་ དེ་བཤིན་གཤེགས་བྱ་རོལ་བའདའེ ར་ འ་བ དང་པ་ར ཅཅ ཞསཨས་ འོ རྗེ ི་་ 1 ་ བང་བ 
་ྲ ་ དག འཛེན བཅས་ གྱི་སེད་ུསོ་ཚློའ་ཡུལ། ཨ་ཀ་རུ ྦ་་ ནཱོ་སྤེམས་ང ད་དོ བཱང་ ཆས་བ བའི་ཆ 

། གསས པ་ཐསོད་ ། ཆ་བའ: དག་བ དངཔ་བཇྲུ་རབད་ཏུག་སྲས་བྷུ་སད་དོ།། བདེ་ ངགཆེན་འདྲོ ལྷའི་བུ ` ལིས ཅྲཱ་བཾར་ཝོརང་ 
_ ་ལ། མ་ཏོག་མནར་ཕབའི་གཱཏུགསུ་ཁུལ་ནསཾ། དང་པོ་ངངྱ་རྦ་འཏུ་སེམས་བྱས བསྱད་དྭ་། བག རི ར་ག གཤགས་ ༥་བ་ཡེན་ལགུ་མཛེས་ང་ལ། ཁུས་འསི་ངག་ཆ་འ 
- རུ དང་པྱེ་འཱྡུ་ནཱསཾ ས་བྷྩེཿ ཙ་གབུརཆུ། བློ བསུངངནལ་། བདུགུ་པ་དངན་ངར་མུག་ཡུལ་ནས་ཀང་། དུང་དུང 

ཧྭ ཊཱ འཁུཌ་ཚ བ་ སྲ་པཿ གཟེ་ལཿ 

± °: དེ་ལ ཤབཟངཤའི་འྲག་བཡིདོ། བཟཅནག་བག་འ ཟོ ཞུ གཞིསས་གགས་པག་དོས་བཟིལྔ་ཏི 


རྒྱན་འཛྲཔདག། ཕུལ་ནས་དུང་པོ་བྲང་རུང་ཏུན་སེམེས་ 
ཐ་ འད ༽་ 
» ཆེནཤགགས་པ་སོས་འ སྱ་ཤསགསགསཏ་ས་མ། ་ འདུས་ཚབ་དགུཏུ་ཤིང་བམ་བཅུག་ཡུལནས། དང་པོ་བང་རུང་ཏུ་མསེནས་བྱསངདོ། ། བང་གཤེགས་རན་ 


སྤའ་གང་དགན་བརྟེར་ཁུལ་ནས་། དང་པྲོ་བང་རུང་ངུནསེམས་ཟླ བསྙེད་དོ། བེདགཤགས་སྐྱོན་འབོ་ཞེ་བྱ་རལ་དུང་ཆ། གསད་ 





ངོ ཀ་གཅོན་དག་གགོན་ བཏངནནྭ་ཀྲད་། དྲ་བ པས་མཆ་ པྲ སེམས་བྷསངངོ་། བང་གཤུགསད དསབཅང་གངདཔན་ཆ་། ད་བཞེན་ 
པཔ: ྲ གསག ་ སས  ་ སེ བ་ས ར་འཞེན་གེ གས་པངེས་པརསམས་དེལ་། 
ཿ ཆུདཏུ་མསེམས་བསེདོ་། དེ་བ སས་བ ཤགས་བཅི། ༈ འདུན་དཔེན་ཚ་ནད་བཞན་གཤེགས་པའེ། ། བདན་པར་ག 
རྐ ± སས་བ ་ ཟུའཆན་བདག་ཤེགས་མདུངས་འོག། གོདའརྒས་ངག་མཛེས་ 
༈བན་སུའ་ འོག་ཆས་ངེ་ལ་ དཔག་ཚུད་འོར་གེ་ཏོག་ཆབ་པ་ཕབ་ནས། ད་པེ་བདངགཏུན་སེམས་བྷསདང་། དབཞནགཤུགས་པ་ནོསྲོཀུའྲ་བུ་གནས་ཀས 
་ འཐ་བ་ཊལ་ཕྱིན། གསུང་ཚ་ལིགས། ས་གསུམ དའངྭ་ཕུལ་། [། གཔེ་བུ་ཅཏདུ་མས་དྲདཔ། ། བུད་བཤགས་དོནངས་ལན་པ་ཐག་བྲུར་ཚ། བད་གཤགས་ཡན་ 
༠ ་ ་ བདག ་་། ་ །མས་གསེད་དོ། ༤ རྫ རར ཏློཾནཚའོ་གྱུའ་བཞི་ཆ་། དའཞེནགཤེགས་བྲ་དོས་ཀི་ེནོདེལ། བ བསལ་ཡའཔགའ་ དྲ 
སལ ཁ་ དད་པྲེ་དང་ཆུ་བཏུ་སྡས ཨཉཧད་དྭཾ། བདུ་བཤེགས་འིཉ་ཆེན་འོདགནས་ ཨུ་གཞུ་མཁཿྭ་པཾོ། དོབ ཉནགཤགས་འཉ་ཆན་པ་གསལ་འབུ་དཔལ་དལུ་། མ་ཏོག་སྙིས་པ་བཀང་དཕུལ་ 
དད་ ། བདོགཤས་ྱ་དབངས་ནུཏསཕརནིཁན་ན། མ་ེས་ཇུག་ད རི སདཚགས་བཀའེ་ཡ་ གུཨསུ་ དང་རུ་ 


སུས་ ཁང་ལ་ཁྲུང་ཕུལ་ ལྔ་ནས། ། དངཔུ་བང་ཆུབ་ཝ 
པའ་བུསུ་ཞས་ཀྡད། དང་པོ་བད་ུབ་ུའི་སེམས་བ། བླས བདག་ཤགྲས་ 


/ 


ཙཾ ཧྣ་ཐབ་བ། དདོ་། བཅག སཱབསདྨིང་བའི་བུར་གྱའ་ཛ་། ° ངྲ་བཞན་གཤྲགས་ 'པ་སེང་གེའིསཱབས་བ ད་ལ ཟམ་སགས ཅ་གཟིགས་པྲ་བས་ནསྤ་ཀྲང་། ངང་པོ་ རུ་བཏུསམས་ 
སཱ བཅིདངོ། ཅར རྨྱ ག་གས ས་བདག ར་བས བོ་པ 
གོགས ་ ཤ་བཤོན་གཤགས་ བྱ་ར མཚོའི་བླེ་དལཾ།། ཙམ་ ཙམ་པའ་མ་ཏག་ འཐུང་བ་པུལ་ནསྱ་ཀང་།། ངང་པོ་བང་ཆུད་ཏུནསེམས་པྱོསདད། ད་བཞཉ་གཤོགས་བ་གཙོ་བོགདར་ 
 ་ བཅིན་ ག་མ་བ གངུག་པའི་གཏུགས་ ་པའ་མ་ཏིག་རེར་ནསྤ་ཀང་། དང་པྲུ་དང་རཱབ་ཏཱནཾསེམསཿ །སུགུསུས་སན།་ ཏུབ་ཕགས་རཔལླུ་སོས་འཚོང་བྱུར་གྱར་ཆེ། 
ཤིཤགཤུགས་པ་གདུ འཆགསྒུམས་ཆུས། ༈] བད བནསྲ་ཀང། ངབ་པྲེ་བུངྱ་རུབ་ཏུ ཏུན་སེམས། བྱསེདདོ། བཤོག ས་སངགའ་སྨ་ནརཱམཁན་ཚཱ དྲེ་ཞན་གཤེགས་པ་ས་ལིའ་ 
2 བང་་་ སྲནས་ཀྱད། པ་ད ཤུ་སམས་བསེདདོ། བ་འ ལྔན་བཱ་རུང་འབུང་མཁམྱརུར་རཱ། བུང་གཤུགས་ཤི་ཨའ་ཛ ་ གོང 
རི ་པཿ ཆྱདྲཏུ་ སམས་བྱསདད།། ། པོ་དང རྒ £ ¬ །ད་བཞནགཤགས་པྲ་ཀུ་ པཀ་འོཿ ཟྭ་བ འའ་།། ངེ ང་བཞན་ 

སཿ ལོག་གོ སནསྤ་ཀུང་ པམ ོ་ ་བསྐྱངངོ་།། བད་གཤེགས་མེ་ཏོགའ་བགར་སཁན་བུར་གྱུར་ེ། ། བའབཤུགས་བཟང་པ་ཡི་ད་ལ 

པར ༠ 7 དེང་ཕྱ་བཾང་ཆུབ་ ་སེམས་བསྐྱེངོད་།། བ གཤེགས་ཀྱུ་པགའ་གར་མཁན་བུར་གྱར་ཚ། ད་འཞནག་ཤགས་བཤེ་མའ་འོད་དལ། རས་ཆོའ་སྲ་དག་ 





ཚ་ཚ 
2 


99 


ཐ 


རྦ །བསྒུགས་བ་བྲས་ཉྭས་ཀྱད་། ། དང་པེ་ད་ནབཏི་ེམས་བསདདོ། ། བདེ་གཤུགས་སྤྲོས་ཀྱ་སྭངཕུག་རྒྱ་པེ་ཡི། ། སྭས་ པྲ་གར་མདེ་བཞེནག་ཤིགས་ཿ པཔ ཕྲདདཀར་སོས་ལ་ 
༼ _སྐུ་ཏེགྱ་ཧན་ཕུལ་ཞས། ་ཧཏད།་ དི གུ་ཤོསི།། 
ྷ པི་བྱངུཆུབུ བུཏཉཾསེསས་ འོ བད རྨ ་ པཾ 
ཆན : སེདོ་ ལོ ལབས སས བ་འ 
¦གཞུག་གགོག་བུ་ཀ པཀུ་ལགྲ་གྲོ་ཤ་ག 


། ཆིང་མྱ་གུའ་ཚད་བཞེན་གཤེགས་ ་པ་པོ། ལྕནཔོའི་འོད་རེའ་ རྫ་བོརྨ་་ ཕུགད་ 


ཡཿ 
དབ ཞན་གཤུགས་པྭ་བུབིའཞལ་དལ་། བཤས་དེན་ལུང་ཟེ ་ཟེད་བཀང་དུལ་ནས་ཀང་། ག་ 
ར་ ངས་ལྡན་ཞུད་དལ་། [ མངསྦསས་ཡ་འཁོལ་ཐལ་ཞོ་བཤགསུན་མུར། དངཔ་ཀླདར་ འཏྲུནསེམས་འུ དདོ། དྲ་ 
སུང་ཚན་ཕག་ད་བས་ནསྱ་ྲང་། ད་ ད་བཞེན་གཤགས་ པ་ཛོགས་ནམས དལ། དད་པེ་བང་ཆུབ་ ན་སེམས་བློས་དདོ་ དབཞེན་གཤགས་པ་མགྱ་ཧུན་བའ་ 
- £ ཆ ཁུ སས ་ པ བརྲ་སུས།སསབད་་ བདེགཤེགསྦ་ཚུ་ ཊཾ བླསདདེ། དཱ 
ཿཱ ས་ར་ ་ ་ རི 
1 ་ ་ བུ 


ཆུལ་ཌསསྭ་གསགུད་ལ། སྭ་བོནྲིག་ད་བཉན་གཤགས་པ་ལགས་ 
ཅུ མས་བསདདོ། བཞུན་གཤེགས་པ་རིལ་ནནཔ་ཤེས་ཀྱེ། ངནའགོའི་རླུལའུསས་ལ་བཀོང་ནས། 
ཞས་ 
་ 


། བ་སོ ། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་མྲཐའ་ཡུས་བབོས་དལ། ༢ ཟས་བཅས་ 
དད།། ་ ིས་ 


་ གཤེགས་པའི པོད ད་བཞན་གཟགས་ཁ་བཅོན་འབུས་ 


ཅི 


ལས་ ཤསྲ། 
ཏུ ཨན ་ ང་ཡི ད་བཞན་གཤྲེགས་ 






་པ་ཀུན་ནས་ཀླ་ ཊདྲཾ་ཡ རང་བ་དག་ན་དབྲུལ་བ་ ་བྲས་ནྤས་ཁང་ 
ས་མཐོའ་ཡས་གཟུགས་ན་ཤིང་ཉ་མཁྱན། རུའུ་རདེ་བཞི་ནག་གྲགས་པ་འོད་བན་ལ། ལེ ་དག་ནི་པུལ་ནས་ ཀྱང་། ཊ དང་བྲི་བརྱ་རུབ་ངུའི་ས་མས་ ་ 
>` ོ་ ཇི བདབ བཤེགས་མིའ་གཟེ་སྦྱེནལ། མ་ལོང་ཅིག་གིསའབུལ་བྱསཉསྐ་འུང་ དང་པྲོ་བུང་ཆུབ་ཏུན་སེམས་ དང བང་ 

སཾ འྣ ། གྱར །ཤགས་བསོད་ནམས་ད །ས་བཟངས་ལ། ན་བུ་དག་ན་དབུས་བྲ་བུསྣ་ནས་ ཀྱ དུང་པོ་ཁུང་རུའ་ཁུའི་སམས་ ཞི་ལས བད་ 
ཐེཊྱམ་སྤངས་པུ་རྒྱལ་པེ་ བོབ གཤག འལ 
ཆོ།། མཿ 


'སེདམོས་ཚལ་དག་ཛུ ཐུལ་ནས་ཀང་། དང་པོ་བྲདྲརུ་བ་ཏཱནསེམས་དྲསངདངོ། བདག་ཤེགས་ འཇྲིག་ཏན་འདས་པ་ 

བྲལ་ས་་ གིགཤིདཐུལ་བབུམ་ཞས་ཀྲང།  དད་པུ་བངུརུབམ་ནགཏུས་ སས་བླསེངདོ། བང་ །ངོནཡོང་གནན་མ་མ་ ཇང་བངག་ཚློང་ 
ཞས ཀང དང་བ ཅྱུརྲ་དདུནསམས་བ དང། ༨ དེ་བཞན་གཤྲགས་པརེགས་པརསཛངཔ་བློ་ དབིནན་གཤེགསྤ་བ་རྲག་བཅོག 
འི་མིག བཅ དངཔྱི་བདུབན་སེམས་བྱསེདདོ།་ དགཉགས་མེཏགྱོམཔ་མཚནཆལ་བར་ ། དཔེཞན་ག ས་པ་ཀརནས་གྲསལ་དལ་། སསྐ་བརག་བཅོད། 


རྲི 7 ་ བདགཤེགས་ཨི་འོད་བྱངས་ མཁན་པའ་ཚྭ། དེ་བུཞནག་གེགས་ པྭ་ལའྲསཆོདང་ལ་། ལ་བུབངག་ན་ 
གས་ས དང་ཿ 


་ 0 ---- 254 


་ ¥ ནི 
¡ུ འ 0 །ཿཐཐདས་། ཡང དངཔྲ་དདརླུབཏུའི་སྲམས་བྱསདདོ་། བ ] དདེག་ཤགསཔ་དབྱདཆལ་པོ་འདིགས་ཁཆ་། དེབཞུན་གཤེགས་པ་གཟི་བརེང་ཆད་ལ་། དབུུས་ལགས་པ་ ཡེག་པ་ 
༽ བཟ སྭ་ཀང་། ཤ་པོབྲོདཆུབ་ཏུནསམས་བསེ་དདོ། བད་གུགས་གཟ་བྡརད་རེན་བོདློག་སརསཁན་གྱར་བའྟར། བདི་གཤེགས་དག་བཅོས་མཆོང་འོས་པའ།། བླ ཁོག འབངྷསས་བསོ་འྱབམརཕུར། 
འབརུན་གྲུསས་ལུདད། བད་གཤེགས་དཤན་ཛད་ དོ་གཟིགས་པ་ཏལ་བའཚུ། དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་དཔལ་གཞུཆོག་དེལ་། ¡ ཅྩཾདུར་ལེབ་ལབོདག་ཕྲུལ་ཞས་ཀ ཀང དབེནིནགཤེགས་པ།དངཔོའུང་ 
འི་ དུ པད་གཤགས་གྲ་གས་། ་བ་མཐའ་ཡས་འབོར་ལོག་སྱཧ༡ཌོ། ། དུ་བཞན་གཊགསུ་པ་དེནྡོགུབསས་ས་དཔའང་ཕ་ན། འཛུམ་བུབ་ཆུ་བའ་གསལ་ ་གགདུགས་སྟོ་ངུལ་ནསྱང་། དཔཔོ་ 
“ ཅུདརུ་བཏུཊཾསམས་བྱསདདོ། དབཞྭཧ་ གས་པའིནཆཤྭ་༡ཞའཛྲསླ་ཀདགྱར་པོརུལཚཿ དྲ་བཞག་གཤིག (དུགས་ཨུ་ཆོད་ལ་། འས་དུསྱ་། དགས་ཚོལ་དག་དབུལ་བངུས་༡༡ ་ཀཏ་ དང་པྲོ་ད་ བར་བ 
ཤ [བདེབང་གཤགསྐ་བདུཤོགཞུས་ཞུཁནཔའ་ཆང་ཚོད་གི། ཨ་ལ གས” ཨུག ཏུག གས་ཆཐལ་མོ་སྣདད་ཕགྲ་བས་ཏུ། ། དངོ་བངརུབ་དུནི་སནས་བསདདོ དགཞེན་གཤེགས་ 
པླའོ་ཛགས་རྱལ་བུའཚ། ༈ དབཞུཤགཤགས་པྲ་བདུཆུབརབ་དྲང་ལ། ་་ོ་ ཡཡཾ་གདུག༔ གྱུས བསྒུདདོ། ད་ར་གཤགས ྱས་ངནམེད་པའ་དབའ་བོར། ང་བདེན 
ར་ ཡུགས་པྭ་བྲོ་གོས་སམས་དཔའད་། འཇགས་བརད་མའ་ཚུལྱ་ིས་སྨྱནདངས༔ ་ ད་བ ཤིནགཤེགས་ བྲདིམ་བལ་བཡ་། སེམས་འདུ།ན་པཊད་མ་དྲམས་བྲསསོས་ཅ། 
ཉགགག་བརེས་གུབདླབལ། ཁྱག ཁ་ཡ དཾ རོ བ་ང བརལ ཡང་བུ་ཕུཕནསྭཱ། པཔཔྱོ་པརྨ་དུབཏུ་ 


"ར་འ ་ 
༤ 


༥ དྲན རར ྲ རྱ ཀཀ ། 

སེམས་བྱསེདོ། དེ་བཞིཤག ༽ ་སའི་བྲད་ཤབག།། དྭགྱ་ཚུར་ཆོང་བཞུ་ཤག་གགུས་པ་པོ།། སྣ་ཆོགས གསུང་བའ་ཆས་དུག་ཕུལ་ནུས་ཀྱང་། ངང་པྲ་བཛརུའ་ཏུགསམས་བསྐྱད་དོ། བངགཤགས་མེ་ཏོག་སུནན་ ངེ 
༥ ༨:2༣ - 

རཅལ་ ། ཡཿ རོ - 6 7, 


བཤར་གཞན་དབུལ་བཟས་ནྲས་ཀང། དང་པྲོ་བ་རུབ་ཏུནསུམས་བ ད་དོ་།། ད་ཐོན 
།། འཛམ་བུའརྡབེ་བ་དག་ (ཡུལ་ཞསྱ་ཀུང་། དང་པྱ་དང་རུ་བཏུ་ནསེམས་བསྐེད་དོ། གཤེ 





'༤་།; 


.འ ༠) །ཀ་གཤུའི་མ་ཏེག ཏོང ང་ཕོའངུབ་ངསེམས་བསྩདད་། བང་གཤེགས་གའི་བྗིངདཡག་མེཊཙ་། དེ་བཞན་གཤེགས་པྲ་ཕོགས་སྣ་རམ་གགས་ལ། པངམ་མདའ་ཅ། 
་སཱན་ རལ སྤུ་སྲུག་ངག་ནྲད་འུལ་བྲ་ཤས་ནས་ཀང་། གཔ 


གཱ་ཡུལ་ནས་ཀུང་། དངཔོ་བདྲརུབཏིསམས་རྒ་སེདདོ། དབཞིནགསྲེགས་པ་རུས་མྤུཌནགས་ཆོངཚ། ༈། དྲེ་གཞནགཤེས་པ་སྤན 
ླ བ་ད ཚེ། བས་སས སོས་ཀྱ་ཡུམྨ་དགན་ཕུལ་ནོས དངའ་བིང་རུབ་ཏུནསེམས་བྱསདངོ། ད་བཞེནགྱ་ 


ཟ པཿ 

རྫ ཆུས རི ནསེས་འཆོང 

པམའ་ མཱའས་ཟླ་ བཚགསདཔའབེལ་ སྱ དཔ་གཞེགས་པའའིགས། དྭ་སྨཾན་དལཿ མ་ དོགཆུན་བདགནི་ཕུལ་ནསྱ་ཀུང་། བུབྱོ་བ་ཆུབ་ངུནིསམས་བླསངདོ། དེ་ཕོནནག་ཤྲེགསྭུ་རྨལ་ཀུའ་ 
ཊུལ།། དྲུ གཞན་གཤགས་བྱ་སཱཅལ་པེ་ལ། མ་ཏོག་མན་དའ་བ་ཡུལ་ནསྤ་ཀང། དང་བྱོ་བངརུབ་ངུན་སེམས་བ བསངངོ་། དུ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡེནཏན་ཕུང་བན་། ལྕན་ལུན་ལྭ་བུའ་བྲས་རའི་ 
༄རྩཙརཚ། ། ད་བིཉན་གཤེགས་ བཱའྱིཝདལ་། འཝང། ཐུཔ་འིང་ཁྲུད ཡ་ད ། དབཞེན་གཤེགས་ཕྭ་ཟངོག་སླེས་འཚོང་ཆེ་། ཌེ རྲུ་འན་གཤེགས་པའི་མའུ་འོད་དེལ། ཁཔརཾགས་ 
དཾ དཔེ་བ་ཆབ་ཏུའིསམས་བླུད གེགུས་པྲ་མཐབ་ཐོབ་ངདུང་ཆུ། ངེ་བཞན་གཤགས་པ་གས་པ་ཆེངལ་། རུནཤིང་དགྲནི་དབུལ་བྱ་ངས་ནས་ཀྱང། 
¥ ཟི་ད་ར་ཏུའ་ །སས་བྷསང་དོ།། གཤིགས་མཇུསུལ་ནོཐའ་སས་འཆོང བྲོ ༈ བགས ཆོད་བཞན་གཤེགས་ པ་འཛིདབུངས་ལ་། སའུའྱབུ་ངག་ ཉི་དབུའ་བྲ་འས་ནས་ཀང་། རང་པྱོ་འུང་ 
ཆུབཏུནས་ མས་པརད་ད། ༡ ཀུ པ་ཟླ་བཀྲམ་ ཟའ་བུརྱ་བརྙ་ཆ། ཐོམ ས་པ་སྨོན་པརདྱགས་དལ་། ། ུདདཔལ་ཆག་ པགཞེག་ཐའ ཡུལ་ནས་ཏང་། དང་པྲོ་འང་རུ་བཏུནསེམས་བདོ 


ཆོ ༡༡ མ་ཏག་བརཞ བའ་ས་གཞེ་ཐུལ་ནས་ཀྲང་། ངངཔ་བངཆུབུསམས་བསསེང་། བང་ ང་གྲཟགས་ 

དྲི འ་ བྱུ ས་ཀྱང ཏོག ་གི་མ་ ང་བཞན་ བ་ཡི གིགས 
་ བ ཁ་ས གློ ཞིས་མས་བེདོ་། བད་གསུགས་འྲོ་ཝཿཆོངའངས་པ་། དུ་གཞེན་གཤགས་པ་བདེ་བར་འདུང་དེ་ལ་། མུཉཏནགསོས་སུན་སར་ 
སེ བདེ་གཤེགས་བསོདནམས་བ་ལངྡའིའི་ཚ། ། ངེ་བཞིན་གཤགས་པྭ་བ་གསོ་སམས་ད་ལ། སྒོདདུག་ཞེའ་སྙེ་ཕུལ་ནས་ཀྱང། ངང་པ་བུང་ཆྲུབ་ཏུས་མས་བཅང་ 

ི ཧཿ ་ བསགས ་པ་དིག་ གསལ་དེལ་ནྭ་། ཨ་འྲབའུ་འྲུབས་བུ་དུག་ནུ་ཕུལ་བུས་ཀང་། དང་པྱེ་བང་ཆུབ་ཏུའི་སུམས་བྱསེད་དོ། དེ་བཞ་ནགཤེགས་པ་ཡེནེ་དམའང་འྲ་ 
3 ཤོབ °: ¦ ཤྩོན་བའཿ དི་ལྔ་བའབ་དུམ་བུ་ཕུལ་། དུངཔོ་བྲད་ཆུབ་ཏུའ་སེམས་བྱསདདོ་། བདགཤེགས་གློ་ཡངས་ཀུནདུ་ངྱའཚེ་། ད་བཞནགཤགས་པྱ་རཱསརྦརལ་ངེ་ལ་། ལོ་མ་དག་ག་ 
ཨ་ཁུ དྭབྱ་བདཆུབ་ཏུའི་གཾམས་ཁྱཾསདདྒོ། བདེ་གཤིགས་ལགས་ྐེསྤ་ཆལ་ཆོའ ཚུདུཔའཚཾ།། ད་བཞིནག་ཤེགས་པ་སྦས་དངྲ་བལ་བའལ་། ན་ཟ་ བ་སྟོང་ཕཾག་ བྱའིཡུལ་ནས་ཏང་། ངང་བྲོ་བྱང་རུ་བ་ཏུ 
ན མི་སེམས་བསེདདོ། ལ་ཡང གས་ནང ད་བཞིན་གཤེགས་པྭ་ཁོགསཔྡའི་། ། རྩ་འིས་སྒྲོན་མ་དག་ན་ཕུལ་ནས་ཀྱཏ། ། དང་པྲ་བངྱ་ཆུབ་ངུན་སམས་ བསྙད་དྲོ། བདེག ཤགས་ཡདགཤེག་ག་ 
རུ ལྐག ལེ ད་བཞིན་གཤེགས་པ་གད་གཉིས་སལ་མཛད་ལ་། གསེརགྲི་ས་ཏོག་དག་ན་དབུལ་ནསཀང་། དང་པྲེ་བངཆུབ་ཏུནི་སམས་བྱསདང་། བདེ་གཤགས་འཛན་པ་དཔག་ཨེད་གསརངོག་ཆེ 
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༅ འའ བེ ་ རུ ག གས་གང ཏུ 
ི་ འཆ དཾ བཞིན་གཤེགས་པ པ་སུངགུ བས་ས ཏྭི 


ཤཱལནི་ྲ་མའ་ཨཱཁི་ར། 
མཛའཡྭ་ཁུག་པའྨ་རཀ དི 


གཅུས་ཐགས་མཁནར་། ངེ་བའཉགཤེགས་པ་ཟ 

ཡུརཚ། ྲ་ ད་ཟལ་ཞེནང་ལ 
ཏ་ཆེན ་ 

རེགས གས་པ་འ 

༡ ༥ ཤིག 


དད་པ ནུབ་ུསམས་བསྐེད་དོ། ༈ དེ་བཞནགཤེགས་པ་མྟ་ོག་སེདངེང་བཟོན་གི། ༡ གིགས 


པྭ་ཟུ་ཐ་གཟིགས་ང་ལ་ སྩུལགསཿ དགི་དགུལ་ 


་ བྱེད བེའིནུགཤགས་པོ་ པོ་ཆེས ་མེད་ལྕགས' བཁབཆ། རེ གས་ཿ "བསྭ་ནོགས་གསུ་འདེ་ལ་། ཨ་ཧཏཀ་ 
སམས་བྱསདདེ་། བདེགཤེགས་ཨགགནས་གོོའཇེན་བའྲ་ཆ། ང ༈ ངེ་བཞན་གཤེགས་ པ་ཀུནདུ་གྲཾ 


ཟིགས་ད་ལ། མ་ཏོག་ཕས་ ས་པ་དགན་ཡུལ་ནས་ཀང་། དང་བ 
བླ་བསྲནས་ཀུ། ཀང དཔ་བྲདརུ་བཏུ་ནསམས་བྱསདང་། བེ་ ། 


མོནྭསནདའིའའྱབ་སཱརྔསས་ཡུལ་ནས་ཀྐཔ་། ། དབ་བ་བྲངཆུ་གཏུཿ་སམསྐམས་ བདད བོད་གཤགས་ དཱ 
ལམ ནས་ཀང དང་པྱ་བང་ཆུབ་ཏུ་ན་སས་བྱསདདོ། ངེ་བཞྲེན་གཤེགས་ 


བྱཅུགཉེཊ། །ེད་ཙས་ཉྤྱད་ཨཱཱྫལ་ 


ཡུས དང་པྲོ་བང་ཆུབ་ཏུ་ནསསུ་བྷསདངོ། ༽ བང་གཤླེག་ 


དྭགས ས་ཀ དང བུབ མས་བཉངངོ་། རེ་བཞིན་ག གསུ་ལུ་གཟུ་འྔངིད་ 
'ཡུལ་ནགཀྱང་། དལ རག. ངཿ ་ དབཞིནགཉེ་ 


འཁ དག 


།ཏེུམས་བྷཉདདོ།། དེ་བཞི 


ཚོ དུ་བཞན་གཤེགས་པ༔ པ་ཉུམལ་ འཇོར་ལ། ཕེའི བསོངྭསམས་དགན་ 


དོན བྲ་བྲནལ་ལ བདུན ༈ དང་པེ་བྱང་རུབ་ ཤེས་བྱ དང་། ། བདེ་གཤེགས་སྨན་པའི་རྒྱཝ་པེྡེ ཡེ་འཆོང་ 
ངཱ ༢ གགགོ་བབུ རཾ རུག་དདུན་བདག་ལ་མར་ཀུ་ཡུལ་ནས་ཀང། ༈ ངེ་བཞིན་གཙེགས་བ་གཟིགས་པའ་ཕུང་པོལ་། དང་པ་བུ་ུ་དུ་ནསམས་སང 


] དང་པྱེ་དྲད་ཆུབཏུནསོམས་བ་ 
ྩ དབཞིནགས་པྲ་ཚྨབདཉ་ ། ཤིངུདག་ནི་དབུལ་བ་བས་ནས་ཀང། རང་པོ་བང་ཆུབ་དུནི་སེམས་བྱསདདོ། ངེ་བཞན་ ཐགསུ་པའགས་ཁིན་དམ་བའུ་དུ་ཛུད 
ཆེ དེབགཞགས་པཆོསགབྱམ་བཤའདསཔ། མརའབེ་བཟ་ང་བསང་སད་ཡུལནས་ཀང། དང་ད་བང་ུདདན་སམསབཟུདདོ།དབཅི་གཤགས་བ་གས་བཅ་གོདཁམཆ་ུལ ཅན་པ 
གཤེགས་ཀར ས་ཁོ ཏུག་གུཏོརནསྤ་ཀྲང་། དུང་པེ་བོ་རབངུནིགས་བྷསདང་། རུ་བཞིན་གཤེགས་བ་མ་ཏོ་ ཏོག ཟིན་པཱ། ནར་བྲུ་སོབན་ཚོང་བཅིན་གཤེགས་བོ། 
 ད་ སོ ནུསབྱ་སངོ་། བདེ་གཤགས་སེས་བུས་བིན་པ་ཐགས་མཁནཆ། །། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པཡྲ་སཾླ་སྒོནདེ་ལ། ཟས་གི། ཁ་ཆརདགེ་ན་ཕུལ་ནས་ཀང་། དཔཔྲོ་བངརུ 
གུང འིདྱཾ་རད་ི།བེའྱགར་ཆད་བཞན་བཤེགས་པོ། པ་འཁྱོར་ལྡན་ འོད་ཟེར་ལ། ཆེ མེ་ཏོགམ་ངནའཆངདག་དྭབུལ་བ་བས་ནས་ཀྱར། རང་པོ་བངུ་ཆུབ་དུནསམས་ ངོད 
ཉན ལཾ གའ ། དའ །གས་བསད་ངའྲགེས་ད་ལ། ཚུགསུ་བཅད་པུ་གིག་གི་བསྟོདནས་ཀྱད། །དང་པྲ་བང་ཆུབ་འན་སམས་ངྷསེངདོ། ཀོ བད་བཤེགས་ཨིབེའྭ་བགསྤཆལ་པོའཆ། ངེ 
དཿ ས་པོ བཟ་ཀའེམ་ཏོགདྲ་གཏར་ཤས་ཀང་། དྱོའངཆབཏུ་ཉིསེམས་བྱསེདདོ། དེ་བཞན་གཤེགས་པྲགོས་གུང་གདུགས་མཁན་ཆ། ངེ དེ་བཞན་གཤེགས་པཀུཏུ་གཟིགས་ང་ 


ོ 


། 


( 


£ 
££ ÷; 


ཅང ཆུ་ཡུལ་། ང་བའའ་ 
,ླུ དཔོ། བཅིཉ་གཉགསུ་བསེངབའི་འིམ་བདག་ཆོ ཐོག་གོ་ཚག་ཏུ་སསོད་འདུསབཀངཅ 

ཀད ས་ས་ས ཧུ ་ ་ བླསབ་བའི་གཉ་ཝཱདགན་བུཟུང་བྱ་བས་ནསྱ་ཀང་ བཅིནསགགས་པ་སམ་པར་ 
གེསགཔ་དེབྱསལམདལའ་ ། ཧང་དྲ་བྲདུབྲདུ ན་ས་བིདདོ། ¡ །ྐ་ཤཱཾཛཱ་ཡབ་ཏཱ་ད ལ་ར ནགཤས་པད་ཅལ་ ཆེན་པོའ ནི ལག་འབིལ་ི ཞགྲ་འགདརཅམཞག གས་ཐའྭ་དྲས་ནུ་ 
ཧཱཿ ག་བད་ལན དཔེ་བ ཆུགས སྐེངདེཀོ བདགས བཞོ {\ ། ད་བ ཀྭ བ་ ཅུད་ཙུསམས་བད་དོ། 
སཱ བགོ བླང ཨའཚ། ཞགཉིགས་པ་ནབས་ཞ་ཆགོ་དྨུསནལ། སབག་ད་བུམ་ན་༡ བྱ་པང་ཆུ་ ༈ འིས 
བུ ཤ་ཧ ས་པ་བླེགེ ༥ ུ 
༧ གཤེགས རར ་ རད ་ རར སད ་ 
( ་ གསུ 0 བཾ ་ ་ ༥ པ་རནའིའོད་རལ། སོ་ཏངབ་གྲའིཡུལ་ནས་ཀང་། 
ཤུ་བ ཟདདག་ཉིདབུལ་བ་ས་ནག་བསཀད། དང་པེ་བྲ་ ཿཅུདཏྲཱ ཞུས་བརསྐྱད་ད།། དབཞན་གྲགས་། གྱ ངེལ། ལྕགས་པཾ་ ༣ུས་ཤིདའུ་ཅག་སུལཞས་། ། དངཔོ་བ་རུ་ཏུནིསེམས་བསུང 
གི་བུ 3 ° དགགགས་ཞུལ་འཐར བ་མར འུ 








_ དྷོ དེ་བཞིཞགཤེགས་པདྲག་དདུལ་ཡང་པའི་།༽ 


དཔད་མབནཆེ་ནུ་བད་གཤེགས་ལགས་མཐེངངག། འབོག་འགོནཞུགས་ཚ་ཝང་ཆར་གདུགས་ཕུལ་ནས་༡ ངང་ 
` ༩ པ་འདས་འཾདྱགརཆ།། རེ་གཏཀགས་པ་གཏན་པ་བཤད་དེལ་། པད་མདུདན་དབུལ་བླུ་བས་ཞས་ དགས་ཕུལ་ནུས། 
བསྐལ་བཞེད་ལ། ནོཿབུཆེཊ་པེ་ཨ་ 


ཇུ ་བླ་བས་ཞས་ཀད།། དང་པྲ་བྲང་རུ་བཏུནྲ་སེམས་བླསངོ་།། རེ་བཞིན། 
ལཱ་ཤག་ཡུལ་ཉཱས་ དད་བོ་བ་ཆུབ་ཏུན་སམས་བྱསེད་དོ། སྲག སེམས་བྷསདོ། དེ་བཞིན་གཤེ 
པ་ཕབནསྭ་ཀཏ། དཔྱོ་པདྨ་རཱ་གྱ་སཱསས་བྱདག། དེ་བཤུན་གཤགས་པ་ཤེན་མེདས་བལ་བ་གའ་ 

སནས་བྱ་ཉདོ། བདྐག་གས་འགས་བདདལ་བོའ་བུདྲུ་གར་ཚ། དགེ 
ཐླག་བཟངས་བཟུ་ཟའི་བླུྩབ་རཚ།། དབཞིན་གཤེ 


རའ 
བྱ 
།མེདས་བལ་བུ་གཟུམ་ཁན་ཆེ། དེ་བཞིཉ་གཤེགས།ཁགས་པ་མེད་ཅན་སྦནལ་། མ་ཏོག་ཆུར་པོ་དག་ནི་ཡུལ་ཆེསྱ་ཀང་། བཅྲོབུངཆུབ་ 
སབ་ས ་བ་གཤགས་ས་གེའ་ཆུ་འཞ་ ་ལ། བཤེས་དནདག་ན་དབུལ་བྱ་བུས་ནས་ཀྲང། ར་ རི 
>: རླ རུགས ས་ར ཡམ་དག་ཁས་བྲས་པའ་གཊ ཡུལཉས། དཔཔོ་བངྦ་རུབ་ཏྲུ་སེམས་བྷསངོ། ོ ཀྐ - 
༔7 །ཏསུབ་ ཞ ཁརྒལ་ཛདཔ་ད་ལ། བསལ་ཡ་བདགཤ་དབུལ་པྲ་བས་ནུས་ཏེང། དང་པོ་བང་ཆུ་དཏུ་ནིསམས་བསང་རོ་། བདགེཤགས་ལྔ་གགས་གྲོང་ཁེམཿ ༦ བྷ ཐི 
བཡོཉ་ཏཤགྲསལདུ་ལ། གསའས་ན་བཟའ་དགུའི་ཡུལ་ནས་ཀང་། དཔྲ་བངྲ་རུབ་དྲུ་ནས་མས་བསེད་དེ། བདེ་གཤིགས༔ ལའ 
_  ཞྲསྒྲས་འག་ཞན་ཆོད་བྱ་བས་ནས་ཏང་།། ད་པོ་ངང་ཆུབ་ཛུསེམས་བྱསེད་དེ། དཱི 
ཆའ ལོ 


དྲ འདེ་གགུས་ཡིད་ཤཐའ་གཟིགས་པ་ལམ་སུན་ཆ། དེ་དནན་གཤིགས་བུ་བསོད་ནཆས་སུང་བལེ། 
བད་བཟགཤེགས་པ་ཟླ་བསློས་འཚོངཆ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ངེ་ལ་འཆག་པའ་ཆ༽། རུསྤ་སརེས་འབྲསས་ཅི་ཞི་ཅིག་ 
ཟཐ༔བསསསསསམམ མ་འ ༢པ 5. « 


ཏྲུ བཱ གས་བ་བགྲ་བཅོས་པ་མ། ནོར་མཁན་ཚོང་གཤགས་ 
ས་འྲགོས་ཞྭ་ཀླུ་ཝལ་ཆོ།། བད་གཤེགས་འཞལ་སོས་ཀའ་དུས་བགདུ། ལམ་དྲ་གྲུགས་ཚཆའ་ 


༥༽༽ ` ༨ ། 
ཁརཱབྭཱཿཾསཾསས་བེདོ། དུ་བཞི་གྱ་ཧེ། 





/ 


ལེ 


ཁུལ དང བ་ས དདོ། བབ ར་ར ནལུས་སླེའཆེ། དེབཞིཤགཤེགས་པྭ་ཝ་དགའདེལན། རུ ཛཾ ་ ཡབ་བས་ནས་ཀང་། དང་བྱོངར་རུཊ་ 

རྦ ༤ ག་ད འགགས ཆེན་ཟླ་བྒྱལ་ མས དིཤགདགས་བྷ་ནང་སའ མངདགས། དེལ་། ཏལ་པ་དངག་ནི་ཕུལ་ནས་ཀང་། ་ རིགསས་སེབེམའ་མཛོ། 
༢ ངོཀ་གཏོ། ན་པ སུན་པ་ ཀའ་ུང་ བས་ཡད ་བ་བངཆུབདུསམས་བླདོ། བངེ་གུ་ཡས་བསམ་གཏན་ང་བབོདེྱ། བསཆ་བདག་ཤེགས། 

ཧགས ཧུ ཆུ་ེ་དགཉུལཞས་ཀང། ་ མས་བྱསངད། དབ གཤུགས་པྡཛེགས། ལྔནརན་པའ་ཆ། དེབཞནགཤགས་པྭ་དུས་ ནཱལ། 'མགནའུཛུམས་བརཀྲ་བཏྲས་ 
ཆྭ བྲ དུད་པབོད་རྟུག་ཏུ་ ཤགེ་ནག་བྷ་མདེ། གུ དྲ་བ ཡུག ས་བོ བས ཆ། ད་བཞིཉ་གཤེགས་ བ་ཡེཉོ་དུནདབགད་ལ། དཔག་ཚད་ཁེརཡོུ་མ་ཏོག་འཅའ་དཀེས་ནས་། དང་པོབུང་ 
£ཏཏུཉག་མས་བརྐེདདདེ་། ་ ཤོ་དནའན་ཆེན་ལྗོངས་ཆོའཆ་། ད་བཤན་གཡེགས་བ་མཐབའ་ཡས་འོད་དེལ་། ཐ་ཏོག་ཙོམ་པ་ཀྭག་ཡུལ་ནས་ཀང་། ད་པྱོ;ཿརུ་བྭ་ཱུསམས་བསྟད་དོ། ངེད་ཧཱི་ 
ར་་  སགའསཔས་བཞོག ཟུ འའ དངཔོ་བད་ཆུབ་ཏུན་སམོས་བསྐེ་དོད་ བདྭག་ གན་པུདངོས་འུ་མར་མཁནག་ 
ཏྭ གག་པྲ་གགས་པའ་ཏེགདྲལ། དཱ ་ ྫ ་ དཔྱི་བོའུཉགམས་བྱེད་དེ། བདགཤེགས་མཛོདུ་ ལྷནཔ་འཚོང་པའིཆ དཟིཞན་གཤིགས་འ་ 





་འོ་ལ། རྒུད་བཟེད་ཊ་ཤོས་བཀདྱརཾ་ཡུལ་ནས་ཀ་། དང་པུ་བངྲཆུབ་ངུ་ནིས་མསྭ་བྱསདད། ཊ བུད་གྲ ཤེགས་སྲོས་གྲ ས་འཚོངབའིཚེ་།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་པུཡེནོ་དནལ་།། ལན་ར་གང་འགའ་ 
,” ་ དོ དཾ བུ གལག་གསེགས་བོདར་ུ་ལས་ གསལ་བའི ཀཀ རེ མན ཤས རར ་ 

ཀོ དེ བགགས ` ] དེ་བཤཤགཤུགས་པསྲད་ནད་བུད་ལ། ལི ] མེག་སྨན་རཾབུ་དག་ཞི་ཕུཝ་ནས་ཀང་ ངངཔབང་ཆུབ་ཏུཤ་སམས་བརླེང་ང། བད་གཤེགས། བེང 

ཤཱུ ་ འ་པ ཤའཨྐ་གངདགུ་ཏུ་སཾ་ཏོག་དཀའ་བཡུལ་། དང་པེ་བང་ཆུབངུནོསམསུ་ དོ བདགཤགས་དབང་ཆནྭ་བད་ཀྱི་ནེ།། དུ་བཟན་གཤྲེགས་ ་པ་གུན་དུ་དགོངས་ངེ་ལ༽ 

ཀྭབོ་བའི་བྱག་དག་པུལ་ཞསྭ་ཏད། དཿ ད་ བདེ་གཤུགས་ཡེན་ཏན་ ུས་ཟུས་ཟུའ་ཆུ། ཐཞནགཤེགས་ལ་ལེགས་སཝསར་ལན། ལབ་བཅླིགྲཱ་རིག་ཕུལ་བླ་བས་ནས་ཀང་། ུ 
་བྱ་བྲར་རཱབ་ཏཱ མས་བྱ་སདདོ། དེ་བཤིཤག་ གསུ་བྲུ་འཱོ་པྲོགགས་ པ་ཡཾས།། ཕོགས བཅའ གེའདུན་དགླངང་ཡལ་ནས། དེ་བཞིནགཤེགས་པྭ་བླུ་གས གླེགས བཟང་པ་ལ། ངངཔ་བཇྲ་ཆུབ་དུནི་སམས 

ཿ གྱོ ི་ོ ྷའབུའ་ཆུ། བད་གཤེགཿ གཟུ བ་བརིད་མཐའ་ཡུས་བདྲ་རབ་སྣང་བེརྡོའི བྣ་སམས་ པར་ཞུགས་བའྲ་ར། སའོ ས་མོ ༢ ། དང་བེ་བུང་ཆུབ་ཏུ་ 
དོ བདག ཏ་མཁནག་ཚན།། ད་བ ཤགཤུགསཔསེངགེའིལགད་། ལ་མ་དས་དབུ་བས་ནས་ང་ དངཔ་དཆུ་བཏུན་ སྤེམས་བསད་དོ། བདགཞེགསྣུ་ག་ 
། བྲན ཁྭ དགཤས་པལོད་པ། ཤཨམཀ་དག་དབུལ་བྱ་བས་ནས་ཀཏ། དངཔྱེབླརཆུབ་ཅུའ་སེམས་ བསྙེད་གོ ཁ་མ ལ་ལ ངེ་བཞིནགྱེ་ 





ུ ¿7 །པ་ལྣིབྱལ་པོལ། ” དབ་བརག་ནི་ུལ་དྲ་བས་ནས་ཀང་། ༡ དཔའོ་བདཆུབ་སམས་བསེདོ་། བད་གཤེགས་ 
ཟེ ༅ བདག་ཅི ཀང་། ང་དྲུ་བད་ཆུབཏུཉ་སེམས་བདདོ། དེ་བཞིན་ གསཔ་གནས་དོ་ལ་།། 
ཌོ བགསསྤ་རལ་ཕྱུབསོ་འྔཆོན་པ། བོ ་ ་་ ཡེ 


ཟུན་ཆེན་ཟུ་བ་ལམ་སོན་ཆོ། བད་གཤེགས་བདེན་པ་ཡའི་ལནདག་ཏུ། གོས གོསཀཀྱ་ |, 

ཨུད་དབལ་ ལའིབཀུ་སུན་ཕུ ཁ་ནས །ཀུང་། དངཔོ་བངྲ་རུབ་དུཊ་དནས་ བསེད གཤེགས 

དག སྙོང་ཊ་བད་ གས་དབག་མྲད་པའ་། ! ལྟ་ལ་ཨ་ཀྲ་དོ་ དདག་ཐུལ་བསྱ་ཀང་། ངང་ཕྱེ་པད་ཆུབ་ སེ ་ | བདྲ་གཤགས་ཁལ་སྨྱིར་བའང་པཔོནཆ། དྲ་བཞིན་གྱ་ 

བ་འཛུགས་བའྲ་ས་ཏོགལ། ) ཞོདནམ བ་ག ཨུཕ་ཉསྭ་ཀང། ས་བྱེ བདེགཤགས་དགའ་བའི་དབང་ཕུག་ཆུག་པོའི པོའ་ཆ། ང་བཞན་གཤེགས་པ་མཆདྱ ནཆམ་པོ་ལ་།འོལ་ 

བས་ད རར ་ གཤགས་གཡུགཉ་འཞུ་ཆནབྱརས་པ་ཞིས་། ཁབ་ཚ་ནདེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཏོག་ཆེནལ་། མུཆུངས་པིའུ་ཝེམ་ཏོརམ་རོར་ནས་ཀང་། དང་པོ 

ལ་ང ་ ོ་ ངས་བལ་ཆ། ་ཆོ། འགགས ཀ་བད འཅུདཡལ་ནས་འང།  དངཔེབྲདཆུབ་ཏནསམས་བྱསཔདོ། བདེགཤེགས་་ས༦ན་ལྷནཤིང 

ཱ གྲ ཤགས་པ་འཤ་ཆཤ་བ རཿ བིས ལྔ་ནས་ཀྲང་། དང་པའཁང་རུབ་ཏུནི་སེམས་ 

བདད བནགཤགས་ག་བ་་བ་ ་ 


དེ། བདགཤགས་ན་ཆོད་བཟང་པ་གངསུཔཆ། གངཁིཌ་དགྷ་ན་ེ་ཟླུམཁང་། 
དགའ གོ ་བཀུན་རྲུནསྱ་ཆལ་ལ་། ཤིརུཤ་མ་ཏོག་ཡུལ་ནས་ཀྲང་། དང་པྲོ་བརྡ་ར་བདྲུས་མས་ 
ཡིག འདོལ་ ± དཔ་བངཆུ་ཏུནིསེམསབྱསཏདོ། བདེ་གཤེགས་མངས་གཤེགས་ཆོངདཔན་བུྱ 





ཤིཐའ་ཨས་ལ། ཤུད་པ་ལ་ནྱི གཅིག་ཕུལ་ནས་ཀང་། དང་པོ་བང་རུབ་ཏུའིསེམས་བྱསེདང་། བདེགཤེགས་སེད་ཡོགས་གཙོ་བླཐག་མཁནཤི་ཆེ། དབན ། 
ན་གཤེགས་པ་སྙན་པརངྱངས་ངཡི༽ | 
ཞབ རག ་ ས་ག ཐབགཤེགསྣ་གང་པབའེ་ཆ། ར་ཚི་ང་བིཤན་གཤེགས་པགད་གཤེས་ཀྱི་། ངུ ག་པསན་ས་ དེ | 
ངྱ་ཁུབ་བརྟེན་པ ཀ། དེ་བཞེན་ གས་པ་གསལ་བའི་ལྷ་རེ་ལ་། རཾ་ཀ་མ་ཏུག་གཏོའ་ནསྭ་ཀང་། དཔ་བློ་བངྡ་རུབ་དྱུནསམས་བྱེད་དེ། བརགཤགས་བློགས 
་ ཀོ )༽ ཨ་ཁྲབིའ་ལུག་མ་དགནི་ཕུལ་ནུསྱ་ཀང་།། ཤུང་པོ་ཁང་ཆུབ་ཏུ་ནི་སེམས་བྷསད་དྲོ། 


བདག་གེགས་འི "འཇིགཏྐནཱ་འད འདན་སོས། འཆོང་ཆ། ང་བཟླཿགཿ 
ཿ 7 འའའ བངས་ཞས་ཀུང། དང་པྲ་བངྲ་རུབ་ངུགེམས་བྱམདང། བད་གཤེགས་རིན་ཆེན་གཟི་རྡརེདྲ་བམ་ཛི་ཆ འ་ཆོ། ང་གཉན་ ན་གཤེགས་བ་བོ་ཟ་བ་ངི་། བཕ་དཔབྲགས་བུའེབ་ནཕུ 


ཤྱ ད་བོད མས་འྱ་ ༩ ། ཐགཤེགསྟ་སྐལ་ལྣུན་ཤིངརྣཝ་འཚེང་ཆ་། དགེཉ་གཤིགས་པ་ཕེའི་འགོས་ངཔ་། མེ་ཏེག་རུཊ་པོགི་ཐུལནས་ཀྲང་། དངཔ་བངྡ་རལ་དུས་ས་བཅངངོ། ང་ 
ས་པཾཀུྱཾ་ཧལ་འྱབལ་འབོརནཞཤག ཆ། དགེ་ཐ་ི་ུ་ཡུལ་ཉས་ཁད། པ་བབ་གིསམསབྱུམདོ། དགཞགས་དགའལ་བཀོདཔའཚོརྲརཚ། ངང ་ རུ ་ 
འེ ` དང་པྲོ་བདླརུ་བཏུན་ ཟན གཏད གགསཔགས་མང་པ་པ། ཤངར་མཁན་ཆེ་ 'བད་གྲ་ཤེགས་དགས་ཆུང་ལ། ཤིང་ལསྭ་བུས་པའི་མཆེལ་ལམ་ཕུལ་ 


ཆུབཏུ་སནས་བརྙེད་ པྱེ་འིམ་དག་ཆ། ད་བཅིན་གཤགས་ 
ཀུ ཞསྱ་ཏ༨། དདབྱ་བྲང་འ་ བོ ་ཀྟ་ བམཐུ་ཆུལ་ཆན་པེ་ལ་། རྭ་བའི་བསིལ་ཡབ་དག་ནི་ཕུཡ་ནས་ཀུང་། ཧཱ བྱཇུབ་ཅུ་སེམས་བེདད།བད་ 


་ གཤེགས་ག ལོ བྱེི་ིགཁདགཤགསཆལ་དེལ། རེ མི་ཏོག་པརཤི་ཆག་པ་གངཐུལ་ནས་།། དང་པ་བྲངཆུབཏུ ཏུར་སམས་བསེདདོ་། བདེ་གཤག སྭཱ ར་བའིརུལ་མཆནེཞ་ཆེ་། 

དུབི་གཤགས་པ་ཤྲོགག་ཞགས དྲ གྲརདགའ་བའི་ཚལ་དགལྷུག་ཉུས་བར། གི་བ བ དབཞིན་གཤེགས་པྱ་སོག་ ཟུཿས་ཆོང་དཔེན་ཆེ༽ ས་སང སུག་ངཝ།མེ་ 

བོ ་ ]དེ་བདབུབ་ཏུའ་སམས་དདོ། བད་གཤེགསྣ་ཆེས་བཏན་ནེ་འོབུ་གཁན་གི་ངོ་། དྲབཞན་གཤུགས་པས་པགའིང་བོལ་། བྲོགས དང་བྲེ་བདྲ་ཅུབ་ 

(¥ གཟུ །ལཾ་དལྭ གསའགུ་མ་ཏག་དགྲ་ན་གཏར་ནས་ཀང་། ད་པོ་བང་རུབ་ཏུནསམས་རྱསངད། 

ཆག་པ རར 00 དང་ ག་་་ བདུགཤགས་བཟབས་ད་་གམ་འོ། ར་ཡིས 
/4] བགུབ་བརྗིད་ཡེ་ཏགོཝ། ས་ད ཤལ  བའཁང་ཆབ།།གམས་རྱཿད། བད་གཤུགསྣ་ཚ 'ཝཱཾ་བ་འཕྲངརྱད་མཁནག་ཚ། ད་བཞིན་གཤེགས་ པ་གིུ་བྗད་ཕུང་པ་ལ་། ཨུདདབས་ 
་གགལསཞས་ཁ་ ཧག གས་ལགས བང་ གས་ཚུངས་དབངས་ལུག་ལ་བད་པའི་ཆ། དའཞེ་གཤེགས་བཅུ་འབུལ་སས། ཆས ་གིདཔ་འབཉས། 
བར་ག གླུག་བླ་ཆལ་པོ་ )ཐབ་དཔགཤིསོས་ དྲི་མཐའཾ་ཡྭས། དལ་འཇོལ ་ལྣམ་དག་ཞི་ཕུལ་ནསཀ། དང་པྲོ་བ་རུབ་ཏུན་སེམ ས་བསེདདོ།་ བདགཤག་ 
པཉ གར 1 ལ་འྲོ་བོ་མཐའ་ལམ་ཝ་། གས་གི།འྲ་ འང བདག་ཁུལ་ནས་ ཀང དང་པོ་བང་ཆུབ་ མས་ས ང་བཞིནག་གགེས་པ་ལེགས་བསྐྱེད་གསེ༢མག་ 


ྦ སྲ ལ་པ ཐོ་ག ]བ་བབད་ཆུབ་ཏུའིསེ་མས་ ཿ ཤེགས་བུབམདམོགསཤིས་ བྱཿངུང་གུའཚ།། ད་བཞན་གཤེགས་པྱ་ནམ་པར་ 
་ ང་ང $ བོ ཨུ དསས གེ གས་བགགས་པའ་ ད་བ ༦༢ ་ 
ལོ ར་ དད་པཾ་བྲཿ བཆ སམས་བྱ་སདད།། སེགས་པབདུནབྲུད་ཆ། ད་བཤན་གཤེ ནགཤ ས་པ་གཟི་བརདགགལ་ལ། ེ་ཏོགཆག་པ་གུངཞུགཔུ་ ཡུལ་ུས་ཏ 
- བདགཤགས་ད། བོ་ཆེ ཉིཉ་པོ་འཆོང་དབེན་ཆ་། ད་བཞི གས་པའ་ཞའི་དགོང་ལ། འབོྲ་མས་ཀྲམ་ས་ 
མ་གཞས བོ་ག ྱས་དཅལ་བོར། གཤེགས་པ་ད ཆན་ངབབཟས་བ་་ ས་ག ། ངངབྲོ་བངྲརུབ་ སེམས་བྱསདདོ། རཿ 
ཤཿགས་པཤ་ད་བཅེ་གྲས་པ་དད་དངོན ་ དྭ ༨ སུང་གཞེའ་ལཀོ དང་ལན ༣ 





༢ 
བགུས་བགབུའ་བམ་བ་ཆུ།། བཐི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ།། འཇིག་ཏེ ་ དུལྔ་བསནས་ཀང་། ཀ།ངབབོ་བདུ་བངུཅིམས་ སངརེ། བདགཤེགས་སྲར་ 
ཕོ ྨ 


བད་ཕུལ་། $ བངྲ་རུབདུན་སེམས་ང བཾ སེད་དེ། ད་བཞིནགཤུགས་ པ་ཆོས་ 
] དེ་བཞི བསང འཆགས་ས པ་ནས གྱིབ ཞིས སེམས་བག ད་ དའརགགགེགས་བྲའསའད་བའའཆ་ བ་ རེ་འཞེན་ 
གསགས་ལནཆག་ཁུགསས་ལན། ` ༈ དང་པི་བངྱ་རུ་གཏུ་ཤསྡ་མས་བསྒེདདོ། རེ དས་བ འབཞནག བབས་པས 
༩ 


༧ )གདང་བདག་ཉཿ ལ་བ སཞྭསཀྱང་། དང་པོ་བྲང་རུབ་ཏནས་མས་བྷསད །། ད་བཞན་གཤགས་པ་བདྲན་ག མ་བདག་ཆ་།། དེ་བཞན་ ལུ་གོ ཅིས་བྱཅས 
བ་འབས་ཅནུ་ཕུལ་ཞས་ཀྲང། རར ས་བབ དབིག བུ རྔ 
ཟོ མ་བསད བྷ བག གས་ཞ་ཚོད་ཟདངྱེབ། ཙོ་ཌོདཚ། བདག གཤགས་བཟཝིགསྤའཐོག་བངཔ། ཅའྭ་སོཤ་ཨ་དགྲ་ན། ཡནུས་ཀྲང། དབབ་ངང་རབཏུནསམག་བླད། གས་ས 
་ལ། ན་བཟབའིན་པ་ཆདག་བུལ་ཞསྭ་ཀྲ། དུང་པོ་བངྲ་རུ །ཏུམ་སས་བསདོ། བད་གཤགསྨ་ན་པསྨ་གག གླེ་གེསཾ་ཆོང་དདོནག། ཤུཆེའེ་ 
དོ། ད་བཞེནགཤེགས་བླས བསུད་ནཐེའནེརབིའླ་སས། འི ། ཟེམ་འིས་བབང་གཤེགས་གྒོག་སྦོདལ་།། ཆེ ཆསྭ་ཀ་བདས་པག 
ཡྱས་ འདགས་པ་གེས་འཇོང་ཆ། དེ་བན་གེ གཤགས་པྲ་སྲབྱས་ེུཔལ། རོ ཆས་གོས་གསུ་མ་དག་དབུལ། བ་བྲ་ནུས་ཀང་། དང་པ ༤ 
དཿ བདག ཀགས་སྤང་ འདོབ དུ་ ད་བཤུན་གཤུགས་བོག ས་ཟུད་གཟགས་པ་པོ། བས་ད  ེ་བཅི་སེསབད། ས་ས 
ཙམ་བཟླསངམད་ན་པ་ ཨཾ ཤགས་པ་པོ། ངོབའ་འ ཁྲུམི་སེམས་ ས་པ་གགས་མཆོག་སྲོས་འཚོངཆ་ 
གབས ོད ར་བི ་ སེ ཡེ 


ས་བསྟྱད་དེ། ] །། དབཞིན་གཤིགས་པ་ཟབཞུགས། ལ་ཕོ ད་ག 'པ་ལཱ་གསལ་ལ།མོངོན་ 


° 








།ེམས་བསེདདོ། ། བ་གཤེགསཆེཿ་བུ་རུ བྭལ་བུའ་མོ ༢ གི་གོ བཅིག འི་གཞལ་ཞེད་ཁ་བག་བུ་ལས་ཀ། བྱོལ 
ཤཁ་འོད་ཟརའགོན་པ་འ། ་བག་ས་ཡལ་འབ་ལ། + ཞི་སྣ་མས་བསཱད་དོ། བད ཱ 
མཛེས་དར་དགས་དལ། གཡུགས་དངདཟས་གདག་ནབལཆས་ཀང་། བང་བ བབ ིེས་བཟེ། དྲིགཞིགས་བས་བགངོག་ 
ན་གཤེགས་པྷ་ན་ཏག་དཔལད་ལུ། དུང་པོ་བངྲུ་ཆུབ་ཏུཉསམས་བཅུདེ། ། བད་གཤགས་ནར་དིའེ་ ཅེབ ཙི དགནགསགསྐ་ིགས་་ལ། 

གཤེགས་ བྭལ་དགའང་ལ་ ་ ཟྭ་རཱཀའམ་ཏོག་ ཏོག་གཏོན་ནས་ཀུང་། དོང་བློ་བུང་ 


དྲ་རབཏུནསེམས་བྭསད་དོ། ] བདེ་གཤེགས་འཇིག་ཏུནྭ་་སྲ་བས་བེདི་ཆོ། དེ ད་གཞན 
གདིམ དེ་བཞན་གཤེགས་པ་། ཝའ་བུའ་འོད་དཡ། འ ། འཆགས་སདག་ན་ཆག་ཆག་བཏབ་ནུས་ཀ ཀང་། དངཔ་བླཆབདུ་ཞིག་མས་བྱསངདེབཟན་གཤིགས་ 
བ་ཡེ་། ཏྲཅཾན་ 


ཀ་ག པ །། གསོ་སྣནདག་ལ་སྨན་ཇངས་ བདེག་ཤེ ; འོད་འབྲོ་ལ། ། ད་པོ་བྲྡ་ཆུག་ཅུ ཙསམས་བ བྷན དད། དོ།། ངང་གྲཤེགས་འཤ འོཆེས་འོ་ཟེས་ ཤཁོཿ་ཡོཿ 
འ སྤུས་པའེ་ལྔ། ཡ་བ་ཡུལ་ནས་ཁང། དང་པོ་བྲདྲ་རབ་ཏུ ཁྱུན ཉིསམས་ 'བསྐེད་དོ། བདགཤེགས་་ཅན་བངའཚན༡ར ད་འཞ་ནགཤགས་ ཕྲ་བསས་ང 
གསེས བདེ་གཤགས་ཡོནཏཿྱར་མཚོ་གེང་རལྱ་ཙཾ།། ཤ བིས་པ་ཚན་བདགཤེགས་བངྲརུབ་འོདེལ་ ༈ཆམས་ཤིང་དགཉི་ཕུལ་ཞས་ཀད 











































།བསདད། རདེ་གཤེགས་འབྲ་ངུན་བླསས་བུང 
ཕུལ་ནསྭ་ཏུང་། དང་ 'བྲོ་བརུབ་ ཀུནསམས་བླསདད། ཉིན་གཤེགས "བཱ 
= ཤུ་ཆད་བཞ སྭ་བྲ་སསཁོལ། མཐནེ་ཁ དལ བཟུང་བློསས་ཆོང་བླུ་ཀུའ ཆ།དེ་ག 
༩ རྨ ས་ དོ ཉས ཡ་ཡ ཡད ཛི བགས སེབ ད་འཞེནགྲ་ཅེགས་ བ་རོརངམེདར་བད། 
་ུ ་ དུ་བ ྷུག།།ས་དབུན་ཆུཔ་དགས་དྲུལ་ )ནསམས་བསདད། : ཊ་པ་ཆོས་ཀ་དབང་ཐུག་ཅན། ལམ་དྲ་གུགས་ཆུ་དདཉངག་ཛུ ཅུས 
་ རྣ ཐ་ག་བད་ུ་ུ་ང དང་ ལག་བ སྭ་བཅླ་ཧལ་བོལ་ཆ་། ཨ་འ ས་ནས་ ས་ཏང་། ད་བུརུབ་ཏུནསེམས་འར་། 
གྱག དཿཐ་པངུ་ཅུདཏུན་ ནན ་ དབཞན་གཤིགས་པ་གཙོ་ནེན་དེལཉ། རྡུ་སྨྲ་དག་ཤ་དངུཿ་ གཞ དད ་བཞས་གཤགས་པ་འཔ། 
° ང་། ས་བསྐེད་དེ དག་ཤགས་མབས་དགས་རོལ་མོ་ཁནག་ཊ ། བ་ཝྭ་ནེས་། ང། ཕ་ ལེ་བྲངྱ་རུས་ཏུཊ་སྲམས་བསི་ ཐ་ཿ ལེ 
_ ཙད། ད་པོ་བྲྲ་ཆུ་གཏུཊ་སྒ རཱ སེམས་དེ་ལས་། གསུམ་ལ་ བས་སུ་འྲགོ་བ་མནེས་ ཞསྭ་ཀུ ལ་ལའརའཁས་པའ། ངཔཉཉན་གཤགས་ 
¢ ད་མན བཀྲ་མ བཅག་པ ༤ བཏ་སེགས་བསདདོ་།།དེདཞིནགཤེགས་པ་མའ ཉེ པེ 
ཌོ ཐེག་པ ུ་བོགའར་བ་བཛགས། ནཱ དེཊཊིནག་ཤགས་ གགས དག་གསེ་ ཀཀ ་ ༡ ་སུ་ ༣༥ 
ཿུ འགུམ་བ་འྲགལ་ེད་ག། འུས་འས་དགན་དབུལ་གྲགས་ ཤོ་ཉད། དའོ་འཇའུབུད བསེད བཏོ །དེ་འཞནགཤེགས་ པོ་ནྭ་འབྲུ་གགས་ཕྲས 
(ཊི ཆུ་ནག ཨཏགོཏོ་ཤསཀད། དང་པྲོབད་ཆུབ་ཏུནསམས་ བསད་དོ ད་བཞིན་གཤེགས་ 





ཌོ 


+ 

གསབགའ་ོལ། མ་གཏོང ལས། བྱེིབེད་གཤེགས་འད་ཟིབ་བཟང་པོ་ལ ། མེ་ཏོག་གུ་ཕུར ་མ་བུགནས་ཀྱང་། དང་ 

རཾ གུ :༔: ཁུམ་དག་ནིཕུལ་ནས་ཀང་ ད་བླ་བངཆུབཏུའི་སེམས་བྐདོ། བདགཤགས་རེན་ཆེན་མཐོན་བགལ་ག་ཆོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ བྭ་ཟུ་བས་ 
གྱགས ྫ་སིདག་བནུངབྱ་བས་ནས་ཀང།པ་པྲོ་བྲ་ཆུབ་ཏུསེམས་བྱསེད་དོ།།དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ས་འཇནགར་ལའི 


སཾ ླ{‡༈ས སསས་་་༦ 


་མཆོགསལབའརི། དྲེ་བཞིན ་གཤིགས་པ་ མགྲནཱཆན་ས་པསྤྱ་རས་ང་ལྱ་སོགས། ། རགྭསཔདན་དག་འདུ །འདུན་སྤྱན་དུངས་ནས་ཀུང་། དུང་པོ་ ཁུངརྔུབ་ངུནིསས་ ས་ 
སས བད་གཤེགས་ད་ ་ལ་ཐྲལ་སླར་ཐག་བྲས་ནས་། དངུ་པོ། ཕྱོ་བདྱརབ་ཁུཉིསེམས་ བསངང་། བད་གཤེགས། །ཐེད་ཟིརཆེན་ཚལའ གལ 





དང་པ ཆུག་ཏུ་སེམས་ བསྐེད ་བའ་འད་ུ པཔ) 

་ 0 བ་ད སོ བ་གཤེགས་ོ་ཆན་དཔོ་ བག་ལགས་འདས་ྷ་ག་བར།ུམཔའ་བཀ 
ཆི་གགསྱ་འཁབོ་ ཅང་ཨོ་གེནཤངཔོ་འ།དེབ་ཞིཤ་གཤེགས་བ་བསེདོནསས་སྐས་དེལུ། ཆུགས་གྱི་ཆུདདག་དབུལ་བྲ་བས་ནས་་ཀང་། བེབ ་སེམས་བྲསངང། 

ཁི ས་པ མུ་ཤག་དག་ན་ུཊའཕེང་ ༨ཡུལ་ནསྱ་ཀང་། ད དང་པྲ་བང་ཆུའ་ཏུནསེ་མས་ བསྐྱེད་དོ དབཞིན་གཤེགས་བ་དཝས་ འངྲསས་འཆོང་བི། བྲ་སོང་བཞམ་ 

ས་ཆ། རེ་གཞིན་གཤགས་པརན་རན་འོད་ལ། བརྙོང་པཱ་བབ་ག་ བསོང་བྲ་བྲས་ཆས་ཀུང 





སེམས་བླསདདོ། བདགཤེགས་གོ་ཆདགོས་པ་ 
དུངབྱོབྲརབ་ཏུས བས ཀཱ ་ བྲ་བརྩརབ་དྷུས་ཐས་བསྐེད་དོ། ད རྣ་འཞན་གཞགས་པ་ ངོའི 





 ་ ག་བ 


( 
#. ཤྭཾས་./#' 
¢ ' ༠ ཚད་བ ཤགས་ལ་ཀུན་ངུ་གཟིགས་དྲེལ་། མ་ཆོནཱཆ་དག་ནད ལ་བབས་ཞས་ཀང་། དང་པྲོ་བངྡ་རུ་ ནིསེམས་བ ད་ངོ་། བད་བཿ གས་ངོན་ལོ། ཅེ ཉིསའྱ་ར་། རྔ ༥ 
ྲྲེིེིཾཉཀཉཀར{]/ྣ་་ྣ|ླིླཾྲཾེཇ 
ྲ ཕྱ མས་བ རི གིག ་གཤེགས། ལཱོཊ་ཆོགས་ནི ཀུ་རུ ༢ དེ་བ ་གཞསས་གསད ལ། [སྱ བསད ག་པནས། ` ང བདགཤེགས་ ཆན་མནདེདཔཐོན་ 
གཞུགས་བླ་ཀུའྱ་ལད་ལ། ཟེ་ བོས་བ 'བཀང་ སྟ་ཝུལཞསྭ་ཀྲདྲ། ཤད་དཾ་ང་ུང་།དཾ སེམས་ བྱེད་དེ། གཤེགས་འབིག་དེན་འདས་པཅོ་དུས་པ། ཅུད་ཚདགའ་འདུསདག་ལ་འོད་སྨོན་ཡུལ། ང་བཞེན་གཤྲག 
ླ་ )ད་བ་བད་ཆབས་ཤི ས་བྷསེདོ། གསའ བྭ་བོརླསར། བས པ་ཡོན་ཏན་བཱོད་ལ། གཅུག་ལག་ཁདཾནསེདྲ་ཐུལ་ནས་ཀུང་ དུ་པྱ་བང་རུད་དུ་ཨེ མས་བླསང་ 
ཌེ ད་བཞི ཞཤཔ་ཞེགས་པདངས་དྱརལ་བ་བམརའི་་ རྒ །དདུན་དྲུག་ག ག་གིས་བསེ་གཏ་ཁང་བཅེགས་ནས་།ད་བཞན་གཞུགས་ པ་མེ་ཏོག་མཆོག་མ མུདེ་ལནི། དཔཔྲོབ་ུ་ཨུན་སས་བསུང་དོ། ད་བ ང་བཞནག་ ྲ 
 བག་ཆོསབིའི་། འ་འ ། ཀུ་ཤའི་ན་བཟའ་དགུ་ ཡུཝ་ནས་ཀང། ད་ཕྲ་བདྲ་མུབ་དུནསམས་ བསྐེདདོ། བཱ ར་གཤྲགས་ཆོགས་ཅནགཿ བྲོ་བས་ ཟེའ་ཆ། བཞིན་གཤེགས་པ 
གཟཾ་བརྗིད་ད་པག་མེད་ལ། འལྔ་དགྲའ་ཆུསས་བཀང་སྣ་ཕུལ་ཞས་ཀྱང་། དང་བྱ་བདླརླབཊིུསམས དོ། ཐ་ གུས་གདྲབས། ྲིངེགྱལ་པའ་ཚོ། ངེ་ནན་གཤེགས་བདེན་པའི་ེག་ང དེ་ལ། ལས་བཅོས་བའང་བ་ 


དཔགཆད་ཙི་་ུ་ཡུལ། བབས་པ ༩ ༡ ཆུ་མག་བེམསགས་ེསལ། ད་ག དང་ཕོ་ ོད 


£` / ངའ 


༽`⁄ " ཟོ ༢༽ 


འེ རོ ཀིང ནའ འརི་༧ངོངོ་ར་རིབ་འརོརིརལ་ི་ རེའོ ་་་་་་  ་ རའ རོ་བོང་དྲ་ སེདོ། བདག་ཤེགས་གའི་བ་རང་བ་འ བ་ཁོ 
གདག་གཀུ་ཆོག དབད་བུུ་འྲག་དཚ། དེ་བཞགག་གགས་བྐྲ་དདུད་ཅིར་འོད་ཟེར་ལ།།མ་ཏོག་ཆལ་བར་བྲ་ ཕ་བ་ཀུཉ་ཡུལ་ནས། དངཔོ་བང་ཏུ་ནི་སུམས་བྱསེདོ། བདགཤེགས་གསའི་བརང་དགུནི་ཤ་འོད 

། དབཤིཉ་གཤུགསླ་ོནབར་གས་པཔོ། བཇངབ་ཅང་པར་ཡེལ་ཁྱལ་གདནཨུས། དབེ་བང་རབནེམས་བྲགདད།། བདོ་གཤེགས་འདཟེའཆེ་པའ་ྲམ་དག་ཆ། དེ་བཞིནག ཤེགས་པ་གསང་བཟ་དགེས 
བབ ཐུ ཅེ ༩ 2 ༡རན་ཆན་གགས་རལ་བའ་ཆ་། ངེ་འཞན། ས་་ངལའ་བའོར་རའ་ ངོར: ་༽| རང་བ 
དེལ་།། ཨུའཅན་ཅེས་ཉཱ་ུ་་ཤཀ འང དད ཡུས་བསེདད།། བདེག་ཤེགས་རན་བཅྲ་གགས་རལ་དའི་ཆ།། དེ་བཞག་ཤེགས་པ་དིག་གཡོད་ཟར་ལ།། ཟསེམོས་འནདག་ནི་ཞུལནས་ཀུང་ དཔཔ་བུང 
ུགཏནས་མག་བརསེད། ད་གས་ཆིཉ་ཆོང་བའོ་ཆི།། དབཞནློ་སོད་གམས་དབང་གནས་དེ་ལཊ། ཤན་པོ་ཚྲམ་རབ་བཀངསུ་ཡུལ་ནུས་ཀུང། ངངབོབཅ་ཆུབཏའི་སེམས་དྲསདངདོ། བེདགཤུགས་གགས་པ་ 
རར ། བུ་ཚབ གཤགས་མྐ།གོདཔལ་དུ་ལ། ན་བཟའ་བླལྕེའི་ཞུལ་ནས་ཀང་ དཔ་པྲོ་བང་ཆུབ་ངུནིསེམས་བསངོ། བདུགགགས་འོད་འེ་རདོན་ཡིདྱུར་མཆོའི་ངོང་ཕྩར་།ར་བཞན་གཤེེགས་ 

ཀཱ སྐུ་སྭ། རྩང = ༽ ི = ༥ ༤༢༨ ^ 
པསེཧྭ་ཁཱ་པག་འཉ་པ་། སྐིུགམ་པྱསས་པ་བཀང་སྟེ་ཡུལ་ཞས་ཀང་། དང་པ་བད་ཆུབ་ཏུས་མས་བསེདདི། བེད་གུཤེགས་ལྷའི་དངུསོང་དང་སེང་ཚ། ང་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱ་སྒོན་མ་ལ། ལོ་ཨ་དྭགྲ་གྱག་ 
{¦ ལེ ' རྱ = >÷ ༨ ༩༡༩; ༢༢༨ =; "༩༡༥༩༡༨༩ ༣ རོ་བ དི ངོ ད་ལ 
ྒ ཁ་བད དདུགཤགས་ཉིདབ་འོུརཕླམབའོའ། དབིན གོས་བཀུན་ངར་ལ། གུའ་བཞིདས་ནདབལ་བཟས་ཀང་། རདཔོ་བརྡབཅས་བས་། བརེབཤེགས་ 


ལཿ བངབ་ཀད་ = `÷; དྭ དྲེ བྲ 
གྱ གང་ལ ིེགག་ཤུག་་པ་ཆོས་བའེ་ད བས་དོ་ལ། ཨེ་ཏོགཱད་བཀས་པའཆགས་ས་བུལ། དང་པ་བང་རུབ་ཁུན་སྲམས་བྷསདདོ། རེ་བཞིནག་ཤེགསྲི་ལོགས་བཟངས་གསེལ་ཆོང 





དག་འདྲུཉ་བཏཉ་པ་མ་ཐཀ་འོབྱ་ཉལ་ པ ༣ བ་མ ་' 
ཚ།དཔཤགས་བླུ་ནྲ་པལ་།གསེའགྱི་གེགས་ནལ་ཆགས་ཡུལ།དང་པྲོ་འཇརུབུའི་སེམས་བྱསདདོ། གད་གགས་ཏགག་གསའ་མཁན བ།བའནག་ཤགས་པ་ཐར་བཅི་མ་ལ། ཿ བཟ་པོ་འཤནས་ཞྱེག 


& 


འབ 


ྨ 
བ གོས་བ ་སསབདང་ ོས་ རམ ཏོག་ཆུ་ཚོངཆེཀ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་ བཅནོ་ཁ་མབ་བྲནཀ། ། ཆགསས་སུ་ཡིས་ཁུངསྭུ་ནུས་ཏཔ།ངང་ 
ཡར པ རོ ཅཱ ༠ བདེགཤིགས། ཆས་ད རོ མུ ཚབ ྱུས་ ཆོངསང་དགན་ག་དའ་བས་ནསྲ་ཀང་། ། དྲེ་ཞིན་གཤེགས་པྲ་ཆོལ་འདྲོལ ལཱནདལན་། པང 
སམས་ དད་ ཆུདཊུགས་ལྷཇ་གྲཤགས་ཏདདཱ་ཁཛུཊ་ཆཱ་ བུག་གཤུགས་པ་ཡུན་ཏནྲ་ག ས་པངལན། ཐསལ་ཡབ་དག་ག་པ་བ་ ཨནས་ཀྲང་། ངང་པ་བངྱརུ་བབྲུནསེསས་ 
ཚ ༡ འེ ུ གགས ཤ་གཤགས་པ་ལགས་པའྱི་དོརལ་། དྲི ྲདཾིེིེིེྲེྲི་ 
དབ ག་ག ཕནག༽ུ་བསྐོ་བབ་དགནི་ ཞྭསྱུ་༡ང་། དང་པྲ་བྲངརླུ འསས་བྲས་རེ། བདགསིགལ་ཚགས་འཁེརུླ་དནེམཆོག་ཆ་ 
པ རི བྲི གསེདདདྲབདྱུ་རདག་ནཕུལ་ནུས་༡ང་། ) དང་པེ་བྲངརུ་བ་ཏུན ཡས་བྲེདདོ། བདེག ཤགས་ཡེནད་ནྲདཔང་འགྲོནཔའི་ཆ། ་སདགུརཾསབས་བྱསགས་ཆས་ 
གག་གགཔ དང་བ མ་འད བདགཤེགས་དོན་གླི་དུ་གས་ ལ་སྡོན་ཤས་ཿ- ་ལྷ་མ་རློག་ག། ཞབས་པ་མགོདྡི། ིཙགདར་བསུནས་ཀྱང་ 
སའ སསབས ཞག་དུདནད་བསདྲ་བསགམ་བླམས་ནས་༡ང དབའིནགཤགས་པྲས་པ་རགའ ཤཟིགས་གནས་ལ། རང་ཕྲ་འཇརུབ་དེུསད པེ 
| ལ་ཡ འཚོ འབག ནགྲ་ཨ་པྲང་། ད་ཀ ད་ྲ་བདརབདུནསེ་མས་བསདདོ་། བད་བཤེགས་འདགནས་ཆོངས་པ་དགསེངོ་། 


༦ ་ ཚི ཐ 
° 


^ 










གཤགས་པ་ཀགགའདོ་ཟེལ།། དངཔྲེབྲ་ཆུབ་ཏུནསེམས་བྱསེདད་། བདེགཤེགས་ནོརཞ་བས་ཆོངདཕོན་རྱཿ རེ ང་གཉིན་གཤེགས་པྱརལ་བླརྱེབས་ངལ་ མ་ཏོགཕྲུས་ 
ཅུབཏཱུནསསས་བསྩེ་དདེ། བདེག གས་ཐས་པའུ་གོང་དཔོན་བུ་མའིཆ། ར་བཤིན་གཤགས་པརྱུན་པོའྱ་རཁ་མཆོན་པལ་ནི་། གསོདམུམས་ངང་བོ་བག་ནི་དུལ་བྱ་བས་ནས་ཀཔ། 
ཌེ དས་ཡུག་པའ་བ་ཆུ སངས་རས་དགེུ་སེང་ཁངཐོག་འདོན་པ་བཟའ་བྲ་བན་ནས་ཀུང། དེ དེ་བཤིན་གཤགས་པ་བློགོས་མཆགང་ལ། ནེ དང་ོནིད་དྲ་བདྲ་རུབ་དུ་སེསས་ 
དུ 'བདུནདགེ་སཱངཆ། རེ་བ གཤེགས་པ་སེས་ཀེ ་ཀྱི་ངང་ཚཱན་བཅཝལ་ན་འདས་དྭཀིས། ལེགས་པ གསུངས་ལ་རེས་ཡ་རཔ་ཕུལ་ནས ང་པོ་ཤངར་བཅུ་ནིསམས་བཅདདོ 
མརན་བདཞད་ཟར་བས་ཀང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོན་ ཅཅ 

།ཏན་མཐུ་སཱུ་ལཾ། དང་པོ་ཀྱངྲ་རུབ་ ཀུནིསྤེམས་ བདོ། ངྲ་ཡཤན་གཤེགས་པ་ཚངས་བ་གནས་རུལ་བའུ་ 
ར ཡནལག་ལྔ་ལྷན་སོལ་བསྡན་དག་གུས་ལ་ཆང་། ཤཿ ༩ཅུབ་ཁུནསེམས་བསྐད་དེ། བཞིནུགགུས་པ་བདསགསུ་དངིན་བདག་ཚུ། ང་ལཅྦན་ག་ཡེཀུ་ 
རོམ -དང་པོ་བུང་ཆུབ་དུནསམས་བྱསངད། བཞན་གཙུགས་བ་ར་ ཟངས་སྙནཔ ཆེ རབཞེན་གཤགས་པའན་ཆེནླསནང་ལ། ཨ་རླ་ལ་འྲབས 
ི་ོ གུ བང་གཤེགས་སོབས་སྱིན་ཆངེངཔནི་བྱསྱབསར། ང་བཞེན་གཤུགས་ པ་གཟེ་བརིང་འབར་བཡ། གཅུག་ལགཁང་དག་ ཏྲུ་སཾང་པྲུཔ་བཱས་ནསྭ་ཀདྲད་ཕྲོ་བང 


ཁྭ་ 


ཤུ དབཞོན་གཤེགས། འགསཉང་འད་ཚ། རྒྱེརུ་རྨར་བཀངསེགཏོའབུམ་ནས་ ཀྱངཊ།པཔོ་བང་ ཏུ་བཏུ་ནིསོམས་བྱད་། བད་གཤེགས་ 








| ཐྲུ :་ 


£ #£ ) 
(© ཏཾ ཨ་ངོགཉཌ་ འགསུ་གཞོན་ནུའིལོ་།། དྲ་ཞིན་གཤེགས་ གསའ ེ་འེབ་དགཞི་ཕུལནས་ཀང་། ང ངངཔོ་བྲུང་ཆུབ་དུནསམས་བཅདོ། བྲག ཤགས་ཡ་ཤེས་ 
$ ཅུས འྲངྱཆུངཚ། ད་བཞིན་གཤུགས་ ་ཝ་བཀོད་བ་སངས་དཝ། པད་མ། ཛང་བུ་དགནཕུལནསུ་ཀང། དྭ་བངྦར་བཏགསེམས་བྱས་དོ། བདགྲགསྔམ་ཏོག་འ ཕཱཾན་གནས་ནན་པའ་འོ། བདགས 
ཟ* ཧཱ ཡོནཏན་དཔལ་གི དཔའ་།འཆགསཟའདགྲུད ུཡུལ་ནས། རདཔོ་བདཆུབ་ཏུཊསམས་བྱས་དད་། བདག རྩི ༥ འཞམ་གུགས་པས་གཟིགས་པ་གསལ་དལ། རྒྱདས་ནསན་་ 
;  ་ དྭ བདགཤགས་འེགྲས་ན་ ་བཤངཏོག་ཆཱ། ང དབནན་གཤགས་པ་སྡང་སབས་ད་ལྷ་། ཨུ་དམ་འབྲེམ་ཁགདརནས་ཀང་། དང་པྲོབའུད་ཏུའ་ 
དདཾ། ཐདགུཤ།གས་གྲ དབུང་ཛྫནཁནག། བུ །གས་ རགསངེ་ལ། ཝཾ། ཆུའ་མྦནཱ་པ་དགྲ་ན་ཕུལ་ནསྦ་ཀུང་། དུངཔྲོ་བཆུ་བ་ཏུསསས་ དདོ་ བདུགཤེགས་ན་ཆུགསྲམདངས་འབས་ 
:ྲ ཤཿ ོ འི་ཞུག་གས་པའིས་ུལ་ནནས་ བ་ད །ཡུལ་ནསུ། ` ་ སིི ད་འགནགཤགས་བཞླབ་ 
ཏཱཾ པུ ྲི་དཔན། ༈ཛས་དགགིས་ཙ་དགདག་གས་གཏི་ཞུས་ཀུང་ དཔཔེ་དརུབ་འིགམས་བེདདེ་། བདགཤགས་ཞཡུའུ་སཱང་པློརལ་པོ་ཡ། མདུནདོན། བད་གེ་ཤེགས་བཟགས་ཅན་ཏུ། ཞག་ 
` བས །གཏུགས་ཚོད་གསོལ་ནས༡། དང རླིབ ཅ་བ གིསུ་རས་བརོག་ཤགས་པའསདན་པའིཆ་།༔ དབཞིནགཤེགས་པབརཔའབིགས་བལ་། མུབོབྲགསུ་དག་བསུནུ་ཅང་དོན་ | 
རྨ དང་པ་བཛརུ་བཏུ་ནཊུས་རས་བསེདང་། བདེ ཞིགས (± ཌསེ་གང་ཡུཿནསཀྱཇ་། ། གཤེགས་པ ཨམ དེབ རངཔོ་ཁུཌརུ་བཏྲཱནསེམས་བསསདདོ།་ཁང་ 





ལ ༦ དྲང ༡འོ'3ང རྨཿཏནེ་མས་ཧཱཱངོ། 
ཀ ངེ་བཞྲིག་ཤེགས་པ་ཡུལ་འཁོརམ་ཆོད་དལ་། ཝའི་ཤལ་ཟས་རགཞི་བཔས་ཞྭས་ཀུང་། རེ་བཞིམགཤེགས་པྲལ་བདནྭ་སནས་འཚོར་བའི་། བབའིནུགེགས་བལེགས་པ 
(གས་དང་བ དཔ་བརྡར་བླ་སེམས་བ ཤགས་བྲ་ཝ་བད 


རུ $ ༥ 
ངཆ། དེ་བཞནག་ཤིགས་པ་ཡན་ཏནུ་གསལ་ང་ལ་། ཞུགས་ཨ་ཡངདུགང་དུལ་བངུས་ནས་ཁང་། ངང་པོ་བརུ་བ་ 
༽༽ ཡསུས་གབུའ་ཚུ། དགིའ་གཅགས་པྱགཔ་ ་ 

དེ ༣ 
ཐཱདངས་ཆྔཾསུ་ཞུབ་པའཆ། བི མཱ་ཤགཅ་ 
དུངས་ཅུས་ཞུབ་ཕུའར། དཾ རི 
ལྕབ ཐཾར།། དཾ་བཞེན་གུཤ ས་པ སི 
|= ོ ་ དཔལ་དེ་ལ། ས་བའི 
® རེ 


༨ 
= 


ལི་ 
་གྭ མུན ་ག་གུསགས་ཏུན་ཡུལ་སང་ཛཤ་བྲསཾ་། ཁྱའུ་འངས་གཤགསསར་ལས་ངལ་། མ་ཁོག་གཟ་ཡིག་འབུལ་ངྲ་དྲས 
ཱ ཿ "2 ˆ ༤༥ ཅུ ཤུ ཐྲ ་ེ 
དད་། བཱད་གཤགས་ཤཿ་ཏྲན་གྲ་གསྭ་ བྲ་དཀའ 








། 





བཕན་ཏན་དདད ཆོས་ཀའཁའ 


4 ཟ་ (ུལ་ནས་ཀཇ་། བུབ ས་རུད བདེ་ 


རཧདཤསེསས 


དི་བཞིན་གུཤེགས་༔ ཕཱ་སུ་ས་ཛདཔྒལ 


འཁེན་ག ཡགསཔན་བེ་ཕ་ཐབདབ། ¦ 


ླུ་གུསམས་བེདདོ། བུད ་ གས་ཁོད་ཟྲཕེངཔཔ་ཁུས་དགྱ་ར། དེ་གཞིན་གཤེགས་བསཆན་གྱི་སུང འད འཚགས་བསེ་ 
ཝེ རར ཛོ ར 
ཟླ ཏུན་ 
ཧེ འའ ཁྲལ་བ [དབག 


དྲ་བཞན་གཤགས་། པ་འིམོས་ནདསཔ་པ་ཾ་། ཟྲཱསདངལྭ་ཆུན་དག་ཡུ་ས་ཀ་ད། ངང་བྱ་ཏང་ 
སྭ་ཅུམ་པཱ་ཀླཾརཾར ལ་ཝན་རོ། དྲས སུ་པ་འཕགས་པ་དུལ་བལ། ཨཀག་ཡབ་འ མ་ཀ དང་པྲ་བདྲར་བ་དུསམས་ངྷསངད དུ་བཞནགླ་གགས་བདགས་ 
གསབཆས་ཀ དཔ བཅགས ་ུལནུས་ཀང༽ །། དང་ཁ་བྲད་རུབ་ུནསེམས་ 
༤ ཧུ་ ཤས་པསུའ། ། དཔབང་ཆུབ་ཏུའསམས་བྱསདདོ། བཟིནམུག་ཤུགས་པ་ངྩའས་རསླས་པའ་ཚ།། བསུཞུན་གཤྲེགས་པ་འདུདའི་ཕུང་པོལ། སུན་བའའ་ 
ལོ ་ ཟམཁན་ཆོ། ང་བཅིནྭགཤེགས་པ་རླུབལེ་འདོ་ཝདལནི་། སྣམའ་མ་ཏོག་དག་གིའྲལདའུ་ཡུལནས་ཀུང། 
ཏའ མུན འོུསུ་དུ་འཇང་ཚ་ གཡེགསྐ་འྱབགས་དཔ་ན། ༣མམ་ བསས་པའེ་མ་ཏྲག་གཏོར་ནས་ཀུང་། དང་པྲ་བའུབ་དུཉསེམས་ངྱསུདད། 
ལི ༨ ་ 


ཏུར་ནྭསྱ་ཀང་། ། དང་པྲ་བལརུབ་ཏུནིསམས་ བླུས བད འགགས་མུ་པས། འག་ཤིང་ཝསཁན་གཙོ།ང་ 


བུལ་བྱ་ཟས་ནས་ཀང་། ྣྲཀླཾྦྦཾླཾླླ་་ 


༣ 





བསྙདད། འདྲགཤེགས་ཆོགས་འན་བཟང་པོ་ལྟ་དུུ་ར དབནནགཤྲགས་ བའ རྲེ 







ང་། རཔཔྱོ་བདཏུགསེམས་བྱསདངོ་། བད་གཤེགས་འྱུ ཁྲམཆོག་ ན་ག ། ད་བཞནགཤེགས་པ ཡལ ་ ༠༥༠༽ སས་བརས་ཁིགཞཕ་པནས་ ཀང ཀི 
གསུགས་ ལག་བཟངས་ཐམས་ འདྲཔུད་པའཚ དྲ་གཞིན་གཤུགས་བྱ་ བྱ་གྲག་ཕིངྭལཱ གོས ཀྱ་དུས་ 


ད 
༨། བཱ གས་བྲསམ་ བསྱ་བནྐནྲ་འུས་པུ ་པའྱཾཆེ། དབཞིགསགས། བྲ་རྲ་ཡུལ་མཆོགང་ལ། གདག་བུའཟལབིབལུས༡༢ ཀྱང རྱ་ས་རུདདད་སས་ 
འཆ། ། དབཞིནགགགུས་པ་ལྷའི་གཏུགས་ང་ལུ།་ བཤོས་དྲོན་བྱརྫདང་བཅེས་ པྲ་ལུལ་ནས་ཀྲང་ དབྲོ་བྲ་དདདགེསས་བེདོ་ བདུགཤོགས་འི ཅན 

ཤཱ །ུགས་སཱན་དག་ན་པུལ་ནས་ཀྱང་།། ། དའཤིན་གཤེགས་པཀུའོ་འདོ་ཝནང་ལདོ།  ་ བླསབད། བཔག་ ་གཤེགས་རྡ་ཛྲས་ན་བཅིས 

ˆ` དུང་པེ་དུད་དུ་བའརབུ་ བཏྲུ་ནིསམས་བླསཔདོ། དེ་འེན་ ས་བཅུའི དསནགཅེགས་འརོས 


བཏུནསེཿ ས་བ བསང དར་པ་ལ་ཚཾ དབི ཤེགས་བྲ་སེདཔཔ་ མལའདིགཟུགས་ལ་ལོ།བཅོམ་ ༽ 
བང ཨ་ཚ ཡིག ས་སོ ཀ་མམ་བགྲ་བུ་ཆས་ཀུང་། པཱ དངབ 
འགགསྱ་སམ་ ་ 


ཐོ པསུནན་འྲངས་མཁན་ཆ་། 


དང ཆེན་གཟུགོསྱ་ཀི་ཆགས་དགྲ། ལྕུངག ཟང་འབུ་མརྦ་ཧིས་ བཀང་བས་ཆག་ 2 ༣ དཔཔྲོ་བྲ་བུབའུ་ ་ང་ 


རེ 


9 ་ སླེ 


རུ ྦ 
ླ ལས ཐཱ ` ོ ནི འི ཱ ངེ \ \ :. ༩ 
' རི ༡ 3: --# 


པཔ $£ 
དཱུ པོ གསྭ་བླེ་གུསལརྒྱལ་དུའ་ཚུ། ད་བ པྲའི ནརང་ལ་། འོད་ཟིརཆེན་པོམ་ཏག་དགི་ ལ་ནས་ཀར། དང་པོ་བྲང་རབ་ཏསམས་བསའངོ་། པ་ 
རའ ་ ` ་ བོ ཞིག་བ ཆ གྲ བཛོནས་བདབ་གགས་ཆོགས་ཀེའཟ། བ་བྲོརང་རུ་དྭའུས ཅུག དངོ བུ གྲུག ཀེ ཱག་ 
: ཡོ ༩ དེ ི ཟིལ ཟཔབམཆོག་དིད་ ྲ༽ དངངུ་བྲུདསུ་བཏུན་སེམས་བ།ད། འདགཤེགས་འདཟརརན་པོ་ཆོང་དཔོན་དུརྱ་ངུར རེ པཔ ལའ 
པོལ 2 ་  ་ ༡༣༨༣ ན་བས་ཏེ་ཕུལ་ནེས་ཀྲལ། རང་པ་བུངཆུ་བཏུནི་ ས་བཟང དད དགཤནགཤེགས་པ་མདས་པུརབཞྲག་ལ་དེག་དྲི ཞིན་ཅག་ 
ཌྷ. དང་ ་ གོས ་ ོན་ རྭལ་བེས་བའི་ ད་བཉན་གཤུ ས་པ་ཡོན་ཏན་དོག་དལ་། ལསཀ་ ཀྐགིའཔྲངག་ བང 
ཟི ་ ་  ་ འཁས རས་དཞདག་ནདུས་ཅས་ཀང་ དཔབོ་བང་རུ་ ་སམས་བཟུའ 
གྲས་ཿ བས་པ ངལསལ། ༣ ¬ རོ ཟ་བ ཨསསེམས་བྱོི་ ་ 
ངུལ  དང་པྲ་བྲ་རུ་ད་ཏུན་སམས་པ། མྱངང་། བད་གཤགས་སྦང་རྩའཞལ་ནལྣ་མཁནཆ། ང་བ 
| ཤོ ས་ཀྱི་ཁ། གོས་པ ཡི ཟླུ་འེང་རྟན ` དའཞིན་གཤེགས་པ་ཟབ་པའའེ སྲི ཨ་ག 


སཔ རངཔྱ དུ་ཏུགེམས་བྱསེདད། བཞིན་བཤེགྱ་ཀགོ་ཤིནམལབའོ་ པ དིདདད།འཔཔ་ཚེགས་པ་ལུ་ཕནས་ཀང་། ངང་པོ་བཏརུའ་ གསེམས་ ང་ང བདག་ཤགས་འྲབ་བ དྲ 
ཤོ འཚོང རཾ ོད ས་པ །བཀངྷ་པུ སུཡནསྤ་བང་། དང་བྲུ་བངཆུབ་ཏུནོསེམས་བྱསདདོ།། ག་ ་ ཧགས 

. སམས་མེད་པརའ་ཛན་བྱ་གནས་། འབགས་པ ཨཿུལཾ། ར་འ ཏ་དནིསས་བྷསའངོ་། ། བདྲ་གཤགས་བག་བཅོམ་གྲགས་ཕྲཝ་མའུནར་། ད་བཞནགྲ་ གགས་ བསང་གྲསཞབས་ངལ་ཆེས་ 
ཀེ་བ ུ དྡང་པཱཾབྱངུཾ ` ` གཞགསུཆས་ི་ ན་ཏན་པུ་མཁན་ ། ད་བཤེན་གཤེགས་བུལ་ཁམས་རྩཆེས་དལ་། ཁངཔ་པག་ནིངབུལ་བྲ་དྲས་ནསྭ་ཀང་།ང་ ངང་འོ་ 
གོ ་ས། སྔང དེ ཞུག རའ བ་ལའོ ་གདུག་པ་བདག་གུགདུགྲས་ནས་ཀང་། བཔབྲེ་ཁང་ བྲང་རྭ་ཅསམས་བྱསངད།བད 
ཧཾ གོས་གདབ་ེ ་ ་ འདོདལ་། ཀཿ ང་བཟ་ ས་ས་ས དངཔྱོ་བྱང་རུཐ་བུསསས་བྱསངང་། བང་གཤེགས་མངོན་འཛུགས་ལྷ་ལ་དྲ་པའི་ཆ། ང་བཞིནགེ། 
ཅས བསབ གསཁྱབས་པག གགས་ུ་ནས། པས ོར་བི་སམས་ྱ དདོ། ཤིག་ག བཞིན་ག འོ ཞོ ཊསྐད་ 
དྱ ༢:༤༦ ་ སམས་བ བདེགཤེགས་བདངཟྱང་པོ རྱག་རཆ།ད་གཞིན་གཤགསཔ་གས་པ་བའ རབ་ཞིནགཤགསལ་བདམ་པ་ོ བོ ོ་འམར་ད་ 
སས ༡༥ ་། །ཞཀ་ལིན་གཤིགས་པརས་བསླེནདེ་ འོབས ངིབིསེམས་བ་ད། ༽ཞགསན་ེ་ 





` ༡༦༦༩ སྔ ངེ ༢༣༥ ༢" ཨས ༨ ×;- ˆ 
4 ༣༠༦༣ རཾ" ༧ བ་ཁ 


ཨུ་ཉོནབུར་གླརཆོ། གས་པ་གཏྲི་ གྲུསངས་བ་ད ཁན་པའུ་ཁུག་མ་གྲགུ་ཧྭདད་གྲ་ཕུ་ནས་ཀང་། བངལྭ་བྲངྲ་རཱ་ གདེསས་བྲདདང་། པ་ བད་གཤེགསྲ་ལ་ ཧའོ 

༩ ཡ་ ད་ག །ཏན་པུང་པླ། མཱ བ་ཙ ་ཀང་། ་་ ་ ་ ཧཱ ཤས་ 
ལ། གཞས་པ བུ ལམ་སྲངདག་ཏུགཤགས་ཟ ༢ གིས་དགུབཞག་འངུད། ༨བཛཕྲ་བརཆུབ་ཏུའི་སེམས་བཅདུང། ཐདསཱ་ཧཱགསྦ་རསུཆས་ ༣བཱིྨནི་བངདདོནང་ གཞན 
གཤགས་བྷགལ་ལྡན་ཤདཏ་ལ། རར དངབྱི་བརུརབཊ་སེམས་བྱ་སདད། རུ་ ཁིནགཤུགས་བ་ཚངས་ཏོག་ཞིངབའི་རེ་། ང དབཤནགཤེགས་པབདེན་ཐའསངུར་ལལ་ སོན་སུར་ 
ག་ལུ་ཡང སས གཤགས་ཟླ་གདུགས་ནརསུ་ཤཱཀའཆ། དེ་བཞེནགཤེགས་ པ་ས་ཆོགས་གསུངད་ལུ། ལུག་པ་དགནི་དབུལ་བྱ་བས་ནས་ཀང་།དངང་ ཅཱ 

- / བོ དད དཔ གཤགས་པའོདོའྲེ་ 2 །བདགགྲག་བགས་ནམས་གའེགསུལ་སྣབས་ཉིས། ། གགལག་འུ་དགོུས་ཏུམ་བདགུསནས ཏེ ཐརྱ་བཛདའིུ་སེམས་ 
༩ རུཧུདུད་། དབཞ་སག་གུས་བ་དྲི་མདྲ་ཧལ་པོ་ ཨི དུགཤེགས་སྟོན་གསལ་པའཾ་། སྒོ་ཁང་དག་ནཾར་མེཁྲས་ནུས་ཀྱང་། དང་པ་དངྲབངྱ་ནུ་བཏུནསམས་བྱསདད། བ་ ༥ ཏེ 
ཟར ཊཱ རེ བཞྭནག ཊཔ་དྭས་པཾཏགས་བཟེད་ལ་། ོ་གས་བའངྱར་གཞི་མུལནས་ཀ། དངཔ་བུང་ཅུ་དུནསས་བྱསད་ད། བདྲག་ཤེགས་ཀནྦམས་ཅངབཔས་དུངྱ་ག༢ཅུ བཞན་གསི ཡུས་པ་ 
ཀ་གདུང ད གནམ་མེད་ས འ་ བགེས དེ དེ་ཞཞིན་ གཤགས་ ཁྲག ཀུས ས་ཡྲཱ མལེངཏིའགཅག་གྲེའ 


༡ 
རྭ : 
ཉང ༣ | ༣ 
༡༢ ༥ ', རི ༧ ཧཱ 
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དངཔ་བརྱཆུ་སེསས་བྱེབ་དོ ༈ང་བཞིནྲ་གཤགས་པྱས་སྤོགས་གོས་འཛོངཆོ། ངེ་ 


གས་བདེ 


` 


བཞིནགཤེགས་ལྲ་ལའི་ས་ཏོག་ལ་ས་དཀར་ ཆུྦ་བུལ་བྲ་བས་ནུསྱ་ཀུང་ བང་བྱོའབྱརུ་བ་ཁྲུ་ཉེ་སསས་ 
ར་བཞན་ གཤེགསྭ་ལཱའི་མི་ལ་། ` ངང་འོ་ ་ དཾ 
4 འ་གཙོའི་ ཆུ་བེད གྲ ནཾ ཟིགས་པ་། ཧེ་ཏ [ཕའ་ངགཿ ཡུལནས་ཀང་། དུ་པྱོབང་རུབ་སེམས་བྱསེདད ་བདག་ཤགས་བཅུལ་གགས་བཟེང་བྱོ་སང་དབུད་འཁར་གི་ཚོ། རབཞམག་གས་ལ་ནུ་ 
ཧ་་ =: བབ ཨུ མ་པ་ཁྲངདག་འབུལ་བྱ་བས་ཉུསྭ་ཀུང་། དྲང་པྱ་བཇྲརུབ་ཏྲུའ སས་བད་ངོ་། བདགཤགས་སྒོན་རྒྱལ་བཅའ་བེ་ག མགྲི་ར་ དའིན་གཤིགས་པའ་ཆོགས་རུནའ་།  སུསའྱརངག་ 
ཧཾ ˆ དུང ་ ནསེམས་བྱས་དྲོ། མདག གློག་གརྷད་དབོན་ཚ། དབཞིན་གཤེགས་པ་དེནགི་ དགངས་བུ་ལ་། མབཟའ་ཐུགས་གགགཅགྲའི་བུརནས་ཀངའ 
ཧུ ྲ ལ་བཟང འར ར་མ །། དབཞུན་གཤགསུ་པ་མཚན་གྱརལ་ཐ་ལ་། ཁུ 
པ སཿ ཁུ ། དེ་གན་གཞ 


ཞུནཆེནདུན་བདག་ ཆས ནྱ ་ 
སྒུས་འངྷུ་དཱགལ་དཡ་། ལེ་མ་དི་དེང་བ་དག་ ནས་ད སས་བསང་ངད་། 

ངཱ ་ཡ་ པའི་འ ལྭ་བུའི་ཡུལ་ནས་ཀྱང། ¥ ཅངས ཅོ ཤ་ 
ཐཾ རོ ཤགས་པྱ། གང གསུང་ལན་པ འི་སྩད་མཾས་ཚེལ་འག་ཁུལནས་ཀྱང་། ངང་བྲོ་བངེརུ་དནས་མས་བྱསདད། བདེགས ་རཝའ་འའ་རཕེས་སྒརབའ་ ཆོ 





རབའེ་རི ཀེ 


རེ ཟི 


ཛཾ ་ ནག ག་ནི་བ ཤུ་ྲད། ད་རི དྲེ་འིན་གཤེགས་བསུང་གའི་ 
༩. མུཿ ནིབུ་༢་ཡུལ་ནས་ཀང༽ོ །དཔྲོ་བུདཆུབ་ཏུསསེམས་བསུང་ངོ བཾ གསེགས་གས་དནཏ་ཡང་ ལི དེ་བཞན་གཤེགས་པཆགས་ཀགཡད་ལ་༽ ཆུམས 
རྫ ཀླུ ང་བ་བ ངཆུབཏུསམས་བྱསདངོ། བད་གཤིགས་གགཤུལ་སྣ་ནཁྲདའ་་།། ད་དནནགཤགས་སོས་ངང་ཁྲིས་པ་ལ་༽ ཕྲག་དྔས་པཱ་གྲཁག་གུ་ཏོརནས་ 
-:ཀིང། དང་པོབྲཆུ་བཏུན་སུམས་བསྐད་ངོ། བ བསེད ས་གྲི་བི་ཆའཛིང་ཆ། དྲབཅིནགཤེགས་བས་མཁས་པས་སླགས་ང་ (ལཿ ཁྱུང་བ་ 'བྲཀུ་ཡཱཾལ་ཐཱ་བར་གང་ཡ་ཕལ་། ཀ། 
་ཱ ངང་པ་བར་རུ་བ་ཏོརསེམས་ ད་དོ དཱོ། ངདགཤེ རཱལ་དཱན་ནརྩུ་ཆོངཆེ། ར་བཞནགཤེགས་ བ་བསོངནསསུུ་མུ་སྟགས་ཝ། ཅ་གུར་དགེནདཛ་བ་ངུས་ ནསྭུ་ཀྐང་། ངཔཔྱོངང་རུད་ཏུསམས་ 
4 བདད པགས་ནད དག་བ | ཉས་བཤེས་རབ་བ་ལ། མཆོན་ཆདག་ན་དཔུལ་བ་བུས་ནས་འ ཀྱི དང་པབུང་རུབ་ཏུཉསེམས་བྱསང་ད། ང་ བཔགཤྲེགས་ 
ཟ་ སར་ རྔར ཞབ ་  མེཔས་གལའི བཱ་ཡུལནས། མས་འ བང་གྲྭ ླགས་ཡ་ ཡྲ་ཤྲེས་འུང་བཀའརགས་མུཁན་རུ༽ བསིན་གཤག་ 
སྤནསང་། དང་པ སམ་ དྡེ འདག ས་བལྭ་སྲ་ས་བརྲབལ་པའ་ཆ། རཱ་ལའཞནགཤ ས་བར་བངརྲ་ངགྲ་གྲུལ་ལ་། ༽ 
སུང འས་བགཿགངགི ནག་ཀང་། བ , ཡོ ཙི ས་སོ ད་མ་འ རལ ལ་ 
` 


་་ ` ; ; "༣༥ ༩; \ "དྲ ༤ ཀལ 
སུ ྭ 
' 


རེ སམ་ཏོག་ ཤག་ནརྒྱལ་  ་ ཟསགགས་ཞུསལ་ཇུལ་ལ། མཆཱལམའ་ དབུལ་བྲ་བསནས་ཀང་། ། པཔཔྱོ་བདྲ་རབ་ཏུསེམས་བྱ ངདོ། ་བད་གཤྲེགས་ 'གཅནའཇོནནི་འདག་མའུ་ 
དད ་ ར་བ ུ་་ ཅུ བཅོམ་ཝན་འདས་ ས་ངུའ་ རྒ་བ གག མེ སི་ 
དང་པྲོ་དངྡཆཱ་བ་ཏུནིསེམས་བསྐེདད། བདགཤེགས། སྣ་སན་པའྱི་རྔལ་པ་ཚོང་དཔན་དྲུར་ཆུ་རྡར་༽ ངེ ད་བཞེན་ ས་བྭ་ལཱམ་པོ་ཆམ་པོད་ལ་ནི། ལ་འཔབཇངས་དག་ 


; ` ལད ` ང 
;: རྩ དང་ཊ གས་་ རུ སྲམས་བྱསདདྭ་ བེགེགས་བསེ་དནམསྐ་དཔཔབ་མརས༽ མཁན་ཚང་བཞིནགཤེགས་པ་འཕགས་དུལ་ལ༽ ཁབས་སླུར་བ་ བག་དྲ་པ་བ་བུས་ནས་ 
་ ངཱ ་ ༨ དདོ། རེ ་ ང་བུ་མཆོ། ། དཱ་བཞིན་གཤིགས་པ་གསལ་དལ་། ཆེ མེ་ལོངཔགན་པདྲཡ་བྲ་ཁུས་ནས་ཀུང་། རངཔྲི་བང་ཆུང་ཏྲུའི་སེསམ་དེདདོ། 
དྦ ིུསེམས་བྱུཏཾ བདག་ཤིགསུ་ཉི་མའི་འ་ཟརགྲུསོ་ 





བལལ། ༈ འདུག་པའ་ཆལ་དག་དངུལ་བྲ་བས་ནས་ ཀྱང བང་བ 
་མ་བ་དགཾ ཡ་བླ་བས་ནས་ཀང། འདཱལ་བང་རུརའ་ སམས ངཱངོ། དུ་བཞོམགཤགས་བཅས་སངང་བཀྲའ་ུབཅནག་ 


་བད་ 
ྦ ཊཾ (© 
པི རྒ རློ ཏུ ་ གཆོན་སོ་མས་བག ཧཱ བནསྲ་ལང་། ་བཿཅུས་ཨསཡས་ །བྱེསིངེད བང་གཤུགས་དགས་བཟང་སྤསན་པའི་ཆོ། ངི་བཞྱིར་གྲ་གགས་ 
ཆའ ཟླ ཀགལ་ །དང་བྱོ་ཀད་རུབ་ཏུན་སེ་མས་ ཨི བད་གཤགས་ ཏན་པ་དབང་ཚུངས་ཚུ་མྲ༢ མཐཿས་ཆ། བབཞན་གཤེགས་བཀུནུམ་ཆཊ་ལ་། ་བདྲའཀྲ་ ངག་མང་པྲ་ 





= /:. ལབ ཁ་ 
ཌོ 


))\ 





ཛ ཟེབ བླ་བས་ནས་ཀང་། སྲ བདོ། ་ ཐིགས་བརྡོ་ཛངེརརོད་བའིར་། ང་འཞེནགཤྲེགས་པ་འཇུག་ ྦ 
རཾ རནངཊའ་། ཁུང་འཇུད་དངཝུས་བཀང་ ཨསྱ་ཏད 
སི སེགས ` ་ ་ ིརོེཾེཾེ ་ དང།དྲེ་ 
གས་བ་ལུགས་གནས་བས་ཟྭའ་ོ་། དྲ་བནྡུགཤེག ཁི་ྱབངས་ ད་ལ་། ཤྷརཁསྭཾ་དཱས་པའ་གདུགས་ཡུལ་ནས་། དང་པྱེ་བང་རུ་དཏུའི་སྲསས་བྱསདདུ༽ བེ དུདཉན་གཤུགས་པྲ་ད་ས། 


ླྲ ཡཾ བརསསྣ་བས་དལ། སྣན བ་ །ངབགྱ་ སུམས་ཟྱུསིདད། ཟངགཤུགས་ཆངས་བབུངས་ལམ་སྣོན་ཁུའུང་ཆ། ང་བཞན་གཤགས་ལ་བདདོངས་ང་ 
 &  ་ ་ ་ པེ་བཞུ་གཤེགས་མའ་ཟུ་བ། ་ 
ླཾ ཤས དད། བད ང་ སི ཌེཧཱརྡ་ ཞནགཤྲགས་ པྲ་བཀོང་ནཱནལཱ། འྲབངའའཆུན་པ་དགན་པསནི་བུལནག་ཏུང་། ྣྷ་ 
བའ གོངས 

ངོ གགཤེགས་ དུལ་པའ་ཚ། དབཞནག་ཤེགས་པ སངགའ་ལ པས ། ཁབསླདགནི་དུཀ་བྱ་བས་ནས་ཀང་། དངབྱ་བཆུབ་དུནསམས་བྱསིདང་། རཔེཆནུགེགས་ཁག་བྲིསུ་ 

| ཀླ ་་ པྱརངུབ་ཏུའི་སེམས་དད་ དབཞནག ཤེགས་པརབ་བའྔའིབུ་མཐོང་བའ་ཆ།ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཡི་དྲ 


༽ི„ 


2 





| ; 3) 
ཡ་ ༤. ཟུ་བ་དགན་ཡུལ་ནསྱ་ཀང་། དུད་པ ཕེ་ཤང་ཆཱབཏྲུ་ནིཔས་བ། ད་རྲོ། བདེུ་གཤེགྲས་ལྕ དམག བཅོངདཔོན་བུར་གུལ་ རཔ ང་བཏུན་གཤེགས་ལ་ སྔ་ས་ལ་། །ནིང་དྲུལ་བ་ སྲ པ་ 
གནས་དོལ། འ ག་གཅི ལ་ ས་འ བྱེའུ་ཆེ། འབའི་རྲིགགགས་བཛངས་ རོ ;; ང་་ གས་བ 
- དིས དཱ་མ་ཚེ། རགསགྡེས་པ་བརོཅགའོལ། ཆུསུ་བཀའབྭའ་གནོད་དྲགའ སནསྭ་ཀང་། དངཔྱོ་འང་རུ་བདུ་ནི་སེམས་བླསངངོ། ༔ ང་བར་ག གས་པ་བདརཏག་འཆང་ 
ས་ཀུག་ཤིན་མཁཾདང་ གསལ གུས ནི ུལནསྭ་ཀང་། ། དཔ བླུ་ཅབ་ཏུགསནས། དོ། དབཞནགཤྲགས་ བྱ་རུཝ་བྲ་ཐྲཾས་འཆོང་ཚ དབཞིནགཤགས་པམཁས་པ་གསལངལ། 
ཧཿ ལས་ཀ བ་ དདོ། ༈ བར་གཤེགས་ཞུམ་མེ ད་དྲུངབསུནྭ་ལཱགས་མགརར་ ར་བཟནག་ཤུགས་པ་ སྨོན་ལམ་མཐའ་ཡས་ལ། ལྕགས་ལས་ ས་པའ་ སེུདངག་བྲུལ་ 
་ྷེ ང་ཚོར བདེ་གཤུགས་འིན་ཆན་འདོན་དེང་དཔན་ཚོ། ངེ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འགོ་བའི བའདོརལ། ༦༤ རི 

་ོ རཱ ༣ཤིནག་ཤགས་བདྲབངས་ནྱིསནུ་བའ་ས། བཛ བ་ 


༦སང་རེ་ པལ་།། དབྱང་ 










རྭག་པག་གས་གདུགས་ནས་ཀྲང་། དྲངཔྱོ་བྲང་རུ་བཏུནསུགས་བྷེ་ 
ཀ་ར་བོན་གོང་བྲུ་པུལ་ནྭསྭ་ཀང་། རང་པྲོབདྲ་ུ་བ་དུག་མས་བསང་དོ། གཤྲགས་སངགའ་བོ།་ནིམགར་བའཆོ།་དོ 
གག །དེ་གཤགས་འདོ་ཟརྣས་ཆོགསྲ་ཤུན་མཁནག་ཆ།། ། དེ་བཞིནགཤེགས་པྱ་གོས་པའི་བདག་ིད་ངེ་ལ་ནི༽ ཤནདག་ལས སྭ་པའ་ན་བཟའ་ 
ས་ཡེཤས་དབའཱོརལ་བྱི།། ཌྱའའི་ཆ་དྲ་བཞན་གཤེགས་པ་དོགསལ་ལ། །གུདག་ནི་དབས་བྱ་བསནས་ཀང་། ངང་པྱོ་ཏུངརུ་བྲ་ཏུསསས་བྱསཿདོ། 
།ནང་པོ་ཁྱཔ་ཆུང་ ི་ཚོགཏུསཔ་ འསེར་དོ། | ཿ 





ད ཡོལ 


་ྱ བཏུསམས་བྷས་ ངོ།། བདེ 


ད་ང་འོ་ཟྱབཆྱག་ ལཾ ནི དེས སྭ 


ཀྲ ཤགས་པདགཔིཡུདབཅོས་པ་ཤུསྟ། ཁྱཊ་ཡ་མྲད་བཤན་གཤེགས་པ་མཁས་བློལ: མེ་ཏོགམ་པ་བཀངྷས་གཏོའ་ནུས་ཀུང་ ། དང་པྱོ་ཁུངརུབ་དྲུསམས་བྱསདདོ་། ཁང་ག 
ནས་པ 


བནར་སྱིན་ ཊ། མ ` ངང་པྲ་བང་རུབ་ཏུནསམས་བྷསདདོ་། བད་གཤེས་མངུ་བསུལ་ས་་ལཿ་བཅན། ། 
་ དབ ཀྲ ལྭུང་ཕུལ །དཔེ་བདྲར་དུསེམས་བྱསདཔོ། བདེགཤུགས་བསོད་ནླས་ཕྲཔབ་ཆོང་པའན། ངེ དེབཞིན་གཤིགས་བྲ་ཀླུནདབརགུ།་ 
ཤྟུམ་བཟེད་སྦང་ཚེས་བཀང་སྙ་ཕུལཞས་ཀྲང་ དོརབརྦདདུས་སེམས་སྱ དདོ། ད་འིཞིནུགཤེགས་པ་སཱརཾ་མཁན་སྦྲོས་འཚོདུཆེ། ། ད་བཞུནགཤགས་བ་ངེས་པའི་གཟ ཟུགས་དལ། སླེས་ཀྱ་རུ་དག་དའུ་ 
£ པལ ཀ བིདགཤེགས་ཟུ་བྲི་སོན་མྭསངསྒམེའ མེའ་ཚ། འབང་གཞེགས་གཞམ་འབྲོསགནས་སསས་ ། ཁགོནོ་བུ་དག་ི་གཏོལ་ནས ་ཀུང་། དང་པ ཁུ་རབ་དུནསྤེམས་བྱསདདོ། བུང་གཤེག 
.4 ཅ་བ ཆ། ཅ་པ འབ་ས ཅྭ་ལས་བས་ཐའི་གདུགས་དག་ཕུལ་ ནས་ཀྱང་། དུངཔྱ་བངྡ་རབ་ཏུ་ནསམས་བསསངདྲེ བའ་གཤེགས་པཞི བོཞསུགཤེགས་པ་ 
བླ་བསནསྱཀླ།་ག་ བུཝ་བླ་ཀས་ནས་ སེ ས་བརྱད་ད། བད་གཤུགས་མི་ཟུདཤི དཤཔམཁུན་གི་ར་། དེ་བཞྲིདི་གཤེགས་ ཨཱང་གདུལ་དཀའ་ལ། བཞུགས་ཁྲདགན་དབུང་ 
འྲ་ཆང་་བརྙའིགྱཏ་ ས་བུདདར། ཀ བདེ་ འདགས དབཞན་གཤེགས་ པ་ཀུནངུ་གཟུགས་ད་ལ། ལུག་སྨནདག་ཉི་དབུལ་འྲབས་ནྭསྲུ་ཀང་། ། 
བཤ བ་ལ སྐུ །བ་་ཡས་ཨ་རསབྱ་གསའི པེ ྱུརབརེདདཛབསབཀའྟུནུས་ཁང། དང་པྱི་བྲ་རུཏུ་རིས་སས་ 


ཤཐ་གྲ་ཐགས་བུང་ཏུཐ་ རྒྱལ་པེ་ཞིང་མཁར་མྲ། 


གཤགས་སལའུཤེས་རབ་རུ་ཇོང་ང། དེ་བཤིན་གྲ་ཤེགས་ པ་གསལ་བུའ་དབལ་དེལ། ཤཞུན་མརསང་བརར་དགནི་དབུལ་བླ་བུས་ནས་ཀུ་ ཀྱང ངཛཐྲ་བྲང་ཁུའི་སེམས་ དུས 
རེ  ་ རཾ བཆགའིབ ཅིཚ། དེ་བཞིནགཤེགུས་ བླ་ཟ་པའ་གཟུགསད་ལ། བུ་ བཞགས་ པའ་ན་བདན་དག་ནི་ཡུལ་ནས་ཀ ཀང། གི སེངངོ་། བདྲ་གཤེགས་ གཱ་ཤེགས་བཟེ་བརུངཆས་ 
3 མཛུདྱ་རལ་བུའ་ཚེ། ། རྔེ་བཉིཞ་ག ་གཤུགས་པ་འགྲོ་བའཨུ་སཱགས་ལ་། ། སེའུ་འབྲུདག་ནཾ་དབུཝ་དྲ་བས་ནས་ཀང་། ངང་པྱོ་བཆུབ་ཁུནསེམས་བྱས ཇོ་།། བང ཡརབ་བུཊཆིམརའྱཆོཔཆ།ང དབནེནུ་ 
' ས་ད ན་དད དྲ་པུ་ྱས་ནཱསཱ་ཤུད། དུངཔ་ པྱ་བྲ་རཱ་དཱ་ཏཱནཾསེམས་ བསྙད་ད་།། བདློགཤིགས་ པ་ འཇེས་དྲཀངས་ཚ་མཁན། ངཱ ༦ ་པ་འནྡ་རིན་མཆོག་ང་ 
རེ རིལ་བླ་རས་བཀངསྟེ་ཁཱལ་ནས་ཀུང་།། དུང བྱརུཐཏུན་སུམས་བསེད་དེ། རབཀིན་གྲ་གྲགས་པ་མགོན་པོརིགས་བུའི་ཚེ་། ། ཐདེ་གཤགས་བཟང་པོ་ངྗཾསཏཱན་པ་ལཾ། ཌ ཆག་ས་ངག་ནྱ་པུས་ཏེ་པབྲལ་ 
ཿ 2 ནན བྱསདདོ། ཛད བེདགཤེགས་ཆགས་སུང་བཆོད་ནམ་དཀ་ཆེ། | ན་བཞུན་གུགགྲེས་ པ་བྷལ་བརམ་ཛདང་ལཾ། ཚོ [ཆོདའི་ག་བུ་ཤི (བྱ་སསྤ་བུ། ངད 
ཤྲ རོག ༈བྱུསཾདྲ་ད། བདག རྩ་བས་བྱནནཱིཐའི་བུ། དབང་ཕུགཱ་དད་དཞེ བ་པོ། སཾངག་ངརོད་ལྭ་སདནསྲ་ཀང་། ངང་བྱ་བྲྨརུབ་ཏཱནཱསམས་ རྲ་འཞནགེ། 
± སི ཡོ ར་དག རར ་ རེགས ངའ 
ཐབ གག་ ཅབབབ་ ཞྭ ྲ་ ནགས པའོད་འྲས་ེརརི། པུང ད་ཱི་དཱ་བ བ་ར ཁུའམ་མངག་དབུལ 





བླ་བས་ནས་ཀ། དང་པོ་བུཆུབ་ཏུ་ན་སམས་བླུག་དདུ། བདེགཤེགས་ཤུགས་འཆུང་འཆོངདཔུན་བྲུ རགུར་ར་། དེ་དཤེན་གཤེགས་པམཞམ་པུ་འགནས་པ་པོ། 
གཟྱང་བདགགས ། དད་བྱ་བྲ་བུ་ 


།ས་ 
་ །འུད་བཟངས་འཚོང་བྲུ་ར་། རཱ་བཞིན་ག་ ་གཤགས་བྲ་ཟྲབཱ་ར་ལ་ཆན་པ་བ། ས་ས ་ 
| ཀ་ རིག །ར་ཅིནགཤེགསབླ་བབའིནོགདེབ་། 


 གཙུག་ལག་ཁང་གྲེ་བ་བྱ་བས་ནསྱ་ཀླང་། དང་པེ་ དང་ འདུར་སེམས་ཟླ། ཟེད ངོ དཔར 
ལ་བ་སོགས ་ཟ་ གས མཱས་ཞགང་གཟན་ཅ་ཡུལ་ནས་ཀུར་ །པེ་བབུད་ ༨ ་ ༽སྣགའནོ་ གགས་ 
@ ༤ དབའནྲགཡེགས་པ་ལ པ་ལྷས་མཆོད་ད་ལ མ་པ་ངག་ནཾ་ཡུ བིར་ དབ་ས ས་བདེ ༈ བདངདུགཤགས་བ་ དོནགུབྲ་བྲས་ཟའ་རཱ། ང་ 
བ་གཞས་པར་ གབ མཆོད་སུན་ཆན་པ་དགན་བུག་ནས་ཀང་། དདྲ་པ་བྲང་ཆུ 


བྱ་ཉིསམས་བྱསདང་། བད་གཤེགས་སགརན་དབང་བན་པབ་ ་ག། བུ་མང་བཞན་གཤྲེགས་ 

¦ ་ རི ཤུ གསུ་ནནྟཾ་ཤཱའ་ ་ བཱན དྲ གགཤགས་པ་ེན་རན་ཇིགས་པ་བོན་ ། པ་ལགཔ་དབུ་དྲདྲ།ཞུ 
རོ ག་གཤས་གཞས་བཔ་ ༈ རེ་བཞནགཤགས་པ་བོ་ཏནདལན། རསྱིརནནམས་བཞགའི གཏན 
ཤདྲ་་བོའཅུབ་ལྲོས་ ལི་སི་གྷམ་ ལ་པ་བྲ་མབྲ་ཆ་། དེ་བ ལག བོས དལ་ཐེཿ བདདག་དབུང་བྱབས་ནས་ཀད། དབྱོ་ལྱ་རུབཏསེམས 


“ད་པོ ྱང་ཆཱབ ཆགཏུ་ ་སེས་སྣེར 


བཨ་གས་ྱ་གིག་་ བྱ་ཧན། ཆན་གྙིང་ པོ་འ འཆོད་པྱཌཾ། བྷོ་ཙ། ད་བཞིཧུ་ བ།ཤྲིགས་ པ་དྲ་ངས་ ་རཱུན་ད་ལ་ནི། ཨཱ་ མུ་ཏྣ་དཱག་ལ ལྭས་བྲས་ ་བའི་ གདུག་སྭ་ུཡ་ ནསུ དང་པོ་བུང་ཆུབ་འྲུའ་སེམས་ བསྭེ་རངོ། ་དང་་ 









` དོཾ། བདག འའ 0 ་ པ། ཟས་ཡུ་གྲྭ་བོདག་ན་ཐུལ་ནསྭ་ཀླང་ ངང་པོོ་བུང་རུབ་ཏུནཾ་སམས་བྱསད་དོ། བདག་ཤེག 
དྭ རེ གཔ་འཛོར་དཔེན། ྲ་ གྱ ཀྱང ད་པ་འ ས་མ་བ དའོ $ ད་ 
ཨཿ འོས་དསལགས། ར་སསས རྱང་ཆུ་བཛུན་སེམས་བྱསདད།བདགཤེགས་བུབ་དཀའམགོའ་ཀའཆེ། 5 ངཱ 


ཟུར སྭ་བད་ཟེའྭ་ལགས་བསངས་ཆ། ད་ ་བཞིན་གཤུ། ཟ་འ ུ་སགས་གླུག སྭ དག་པ [མའ་ཕང་བཕུལ་། ངང་བྲ་ལང་རུའཾཏཱནྲསསས་བྱསདདོ།། བད་ ཉགསྭ་སཱང་འདན་འ་ད་ས་སྭ་ 

རུ གྲི སུ རྱ  དདུས། ནུང་པྲ་བྲང་རྭ་ད། བུ གསུལསབད། ྲིྲགིཾཾ རར 

” ་ ས་གས བག ་བིག། ལོམ་ོིནགཤགས་པ་འོ བྱར་ཚགས་པར་་བའབ་ 

ཱ རྱ གྱ - ་བྭ་ལ་མཱག་ཤིང་བསུཔས་ཚ། དུ་བཞུནགཤགས་པེ་བང་ཆུབ་མཐ་བླསུམ་ལ་ མ་དུབ་ལུངག་དགན་ཕུལ་ཆུས་ཀང་། རངའི་བ་མུའ། 

བོ དགུ ཙུ་བདག་རོ། ད་བཞིན ཞིཤག་ཤེགས་པ་སྨྲ་སཆཾགསེམས་དཔའ་ལ་། ཁང་པ་གེས་ཏེས་གཡོགས་ བངག་ཕྲུལ་ནུས། ངང་པ ཅབིུསེམས་བྟ། 
ོ་ི 


བབ ༤༠ 


ག་ག ་ ཁེལ ཐི་ དང་པྱ་བངུ་བ། ཧིས་བ སི ཞགས འ སུལཱཿོའ་ཅ ད་བཞན་གཡ་ 
་ སྲ ལིག དདྲུགས་དལ་ རཾ ་ 
་ ཡུ འེ ་ ཅི རཱ ་་ གྲ ྦ 
ྱ ཡག དཱ ཆཡ༠0༽ས་་ གོ་དན་ཇོང་དག་ད་པ་ སླ བས ཞུསམས་ ས་བླ བདག་ག རེ ལུ ྲི 
རུ ལྟ ནས བ་ཤ པས ་ ས་ས་ལ་བ པོའུ ཚུན་བདེགཤེག་ སྤ་རལ་བ་ཡི།། 
་ ལི མས་ན ཡིེ རས ལས་གསལ དཔན་གཤས་ པ་མིན་ལ དབྱས 








ཌུབཏུའཾགསས་བུསྱེད་དོ་། ! དྲེ་བཞུན་གཤེགས་བཙྱི་སྨན་ལག་བླའིཆ་། ངེ ད་བཞན་གྲྭ ཀགས་པ་རོགས་བྲའན 

+ ཡི སཾ ་ གྲི 

ངུ པ་འྲར་འབྲའ་༧ ཀོ བོ ངཱ 

༢ པ་སོ བར པའང ་་ོེས ས་ར 

ང་རིག ར་རོ 

ྒ གོ་ས 7 ྔ་ཟགསསར་གས་བླ་ངབ། རི་བཛེན་གཞེགོས་བས་འ གད་ལྷ་འི་། དད 

¡ ྲ ཡཿ ངཿ (ཤི ལོ ཏས བབངས་སྙནྷ་ཆུ་ རེ [ དྲུ ཧྭ ་གཤེགས་བྭསབས་ཆནངལ་ནི། ཙྭ་མཱལ་དག་ནངབུཡ་བྲ་བས་བུས་ནསྱྱ་ཀྲ། བ་པོ སེམས་པ སེང་ངོ་། 

ཨུརུདསྭ་ཉྱ་ཧུལ་བུའ་ཆཾ།། དོ་བཞིན་གཤགས་པ་ཡི་དུལ བུང་ཅུྱའུ་སམས་བྱསད་ 

རི རེ རཅྩ་ག་ག་། སྭ་བསྐདོ ཞིན་གོག་ ་ དུ་འོང་བའི་དབྱངས་། ༡ གསུགས་དགངབུལ་བྲ་བས་གྲུ་འུང་ དང་པ་བྲརྦ་དཏུ་ ཕུདཱ་ྲི་སམས་བླསང་དོ། བདབ ཤིགསྣ་ཆཱོགྲ་ཆྲེགས 

༣. ལྟའ་བཏྟཞ་ཐྲཀུརཿ ཞམས་བཅགས་ མཾ་ཏོག་འཆང་བ་དག་ན་ ཕུལ་ནསྱ་ཀང་།། ། དཔཔྱ་བརྱཆུབཏུས་སེམབབྱསདོ། བདགཤགས་ཐར་བའི་གཟི་བི་ ལྭ 





༠ „ ༼བཞིན་གཤེགསུ་ བནནབུའླ་བལ། །ུགཀའ་ རཀ བཅུན རུང་བྱ་བྲདཆུ་བ་ཏུ་ནསམས་ བསྐེད་ད།ཿ བདྲ་གཤེགས་ ་ལེགས་སངད། གརམསཁན་ འསཆ།འ་བཞྲི རི 
རྱ རག ་ འའ བགུས་འབབནང་ 


ནའ ར་ཆ་། ། དེ་བཞིན་གཤ གས་ པསུན་བར་གགས་ད་པ་། ཙས་བཀའི་འྲང་བ 
་ ་གཤགས་ གསང མ་་ ཡཔ་ཞིན་གགས་པསས་འཛ་ ཱེ 
་ 


གསལ། བིའདབལ་ དལ། ཌས་ཡྲུག་ །ཨཐཱ་ནསྭ་ཀྲང ཀུང དཔབྱོ་ཀུ་རུབ་དུནསཔས་ 
འབུ་མར་གནི་དབུལ་བྲ་བས་ཟག་ཀུང་། ། དང་པོ་བྲདརུདདུསས་བསང་དོ་ དུབཞཅ་གཤགས་བྲུ་ར 
ཝ་ཡྭཊ་དག་ན་ཐུལ་ནུསྭ་ཀྲང་། དུང་པྲ་བྲངྱཧུ་གྱཏུགསམས་བླསདད། བད་གཤེ གུས་སང་གེའ་ལོགས་ནདངབནར་། ད་འཞེན་ | 
:ཿ 7 #་ ཅང ལེ པས ་ 
ནར དྭྭ་འཞེནྲ་ཀྲ། སྭ་པྱ་རྔལ་བའྡ་མཐ བསྲ་བུས་པའ་དུར་ཕྲུལ་ནས་ 
ཀུང། ོང དད ་ ་ 3 བ་ས 
ཅཅ ་ ༡ 1 འའ གསགས པ་གཟི་བྗརང་གོ་དགོས་ལ། དང་པ་ ཅུཿྩཿགསསོསབྱས་དད་བཅུནགཞིགས་ུ། 


མནི ཅིགས་མཛོདཡས་ ཅི 





-ར་་ 





/ 


> ལུལནས་ཀང།དངྱེ་བངར ན་སེམས་བསྐྱེདངེ། བང་གཤེགས་ ལགས་ཁུགས་ཚཱདཔེན་ཐའི། ང་བཞིན་གསག་ཤྲེགས་བྭ་ཟླུསརོག་བྱ་འངེ་ལ་ ཅུང 
བཟལ ཀར་པིའི་་ཏོག་ཁ་ ཀང་ཁུལ་ནསྭ་ཀང་། དཔའ་བོ ག་ས ས་བླསད་དོ། བགགས རུས་ལེགསབ་ ནད་པའི་ར། དེ་བཞི  ་ ཏྟ འུག 
བའི་གནས་ཁང་ཆགསུནས་ཀང་།  ས་ ད་བཞིན་གུ་ཤིགས་བ་ངོནགནས་འདོ་རྦྨ་ཐུའ་འཛྲོས། ད་བཅ་གཤེགས་པ་མཁས་བའ་གཙོང་ལ། མཿ ཅསའང་ལ་ 

གས་ཀ ས་བ དཔ དར ་འདའ་བིས་གཟིའྱལ་བ། ༣ དདྲཔ་ནན་གཤེགས་པ་བདུན་པ་དྱགས་ད་ལ་། ཨུངཔཔལ་ ོར་བག་ཡག་ྱ་ས་ 
ེཿ སེམས་བ བད་གཤགས་དོན་ཡོད་གཤེགས་བ་ལག་བའུ་ཆོ། དེ་བཞིན་གཤགས་ཁ་སས་ཀར་བང་ལུག་ལ་།  ཁེ་མའྱ་གོལོ་བུ་ཁུས་ཏུ་པུ་པཡས་ 

ཀྱང ཟུ ཡྱོ དྭརུབསེམས་བྱད་དོ། བགག་འའབསོང་འའེན་བྱབ་ོ། རེ་བཞན་གཤེགས་ཅམ་པའ་མཆོག ངལ་། རིང་བུངགན་བྱུལ་བྱ་བུས་ནསྲ་ཀུང། ངངཔྱོ་བྲང་ཅུང་ 

ཅྭཾསམས་བརྩེད་དེ་། བྭ་ པ་མཆོག་མཐུའ་ག་བའི་ ཙཱ པགགཞེགས་བསསདས་ པ་འ དང་འ བགནི་ྲབལ་བ་བས་ནེས་ཀུང་། བདཔོ་པུང་ཆུད་ཏིུ་སེམས་ 
༨ རར ས་ཟལ་མྲམཁག་རཱ། དདྲ་བཞིནགྲ་ཤིགས་པཡེས་པའ་དབུལ་དལ་། རམུ་ང བས་འ ངང་བྲ་བྲུང་ཆཾ་བ་ཁྷ་ནདསྲས 


བོད་བུ 
གི བདགཙགས་འྲབ སོལ་ོ རེ དད ་ དགའ་བའི་མལ་དགྲ་ཁར་བུངབྱ་ངས་ནས་ཀང། ་ 


༼ ༥༣༧ ཟའ་འབའོ། སབས ། དེ་བཞིན། ཐུ ང་ ཆོགས་གུསུངས་དེ་ལ་། བུ་ཡུག་ལཕས་ཏའཇམས་དང་བཏུང་བུ་ུལ། དུ་པ་བའརུ་འཏུ 
ཅེ རྱ བསྐདདོ། བད་ འའ །། ད་གཞིན་ གཤགས་པ་འདམ། སྲས སོ ༈ ཞུནམར༦གྲས། བནི་པུ་ལུ་ནསྤུ་ཀང་། དུང་པྲུ་བངུརུ་བཏྲུ་ནིས འཛོ 
གུ་ལུ ། ༨ཤུགདག་ངས་ ཏེདབུལ་བྲ་བས་ནས་ཀྱང་། དང་པྲ་འརྲརུབ་དུནི་སྐམས་ བྱསདྲད། བངག་ཅེགས་མནམ་གཞུག་ 'འདགྲ་དིད་ 
ཤབ  ་ གསབ ་ བ་་གཅོསས་ཆུ། དང་པྲེ་བང་རུདཏུནསསས་བྱསད། །བདུག་ཤེགས་གཟེའ་མངཔས་འབུམ་རམ་འནགྱ་། ང ད་དཞིན་ 
] ་་ཆ་ 'དཔལ་དྲལ། སྒ་ འབུ་མུརསང་བྱརརཕུལ་།། ངངབྱོ་བདརབཱ་དྲཾ་ནསམས་བྱསད་ངོ་། ༈ དེ་བཞན་གཤེགས་ བྱ་རལ་ལུགས་ལམ་སྙོན་ཆ། དེ་བཞིནགྲ་ 
རྦ པྲུ་མ་ཚོགས་དབདས་དལ། ག་རི ± སག་མ བིན གས་པ་ཡོན་ཏམ་ངྲ་ 
༨ རྒྱ་ཅུཾའ་བུའུད་ཁུ་ དབུལ་བབུས་ནུས་ཀྲང་། ` ་ དྲ་བཤན་གཤེ གས་པ་གས རམཆོག་ཆང་འཚོངར། གྲས་པགཅངྩསལ་བཅས་ 
ི་ ཁྲལ་། } ཟླ་དྲ་གསུ: ཛི ི་ནདཔས་ནས་། དྭ བདག ནམ་བུའྲ་གོལ་གཙུགྲ ང་བས འ་བཞན་གསགསཔྲ་བ་ ཞིན་སྤོས་ང་ཁ། ཞུན 
ཛྲ སུད ཅར བའྱི མས། འི བདག་རབ གའནག་ཆོ།་ ཡུའ་བདགན་བླ་རས་ཏྲ་བསནས་ཀུང་། བཞིདགཤེགས་པྭ་ཟུབའ་ 


9 


7 


ཙི དུད དའ་བོྱ་གེསས་བྱསེདདོ། བདགཤིག ས་ཡ དེ་བཤེན་གཤེགྲས་པའི་བ་ཕུང་པོ་ལ་། ངྲབུ་གནས་དགནིངཿབ་བུས་ནསྲ་ཁང་། བུངུ་བྲོ་བངརྦ་བུ་ 
ཏྭ “ ནདམས་བྱསདདུ་། ིོ་་འི་ ད་བཤེན་གཤེགས་བ་མེ་ཏགད་པ་ན། ར་ག ངང་ བཅ གོད 
པུ དུ་བཤིན་གཤུགས་པྲབུ་གོས་མཆགདལ། རས འཆར་དགུ་ཞི་གུལ་ནུས་ང། པང་པ་ཁར་ཆུའ་ཏྲཱཾཿསེམས་བླཧེདད། བང་གཤགས་ཆངས་ 


ཆོང བྱ བཞིན ཀཀ རོ པར་ལ མཉའ ཡུག་བཅིང་བཅས། ཀང ངཿཔོ་བཱརྒ་རཱུབ་ཏུན་སམས་བྱེསུངད། ངཱ་བནམག་ཤེག ས 
རྩ ལྭ་རྲུག་ལས་བས་ པའ་གདན་ཁྲི་ཕུལ། དཔབེབའཆུབ་ཁུསལས་བསུ། ༨ ཟོ ས་མ དལའིནགྲུ་ 
བོ ་ ་ དྲྲི ཏོཊས་ཀྱང་ དཾ ཞིག གགསྡ་གུངགྲའ་འདོ་རུརནི། ཨ་པ་ཀ་འདྲགུངརབཞིན་གགས། 
་ལ་ཿཨྲ་བ་ཀྱན་ཕུལ་ནས། དང་ སོ | བདེགཤགས་ཡུལ་ཡུཁརཆག་ནི ངུང་བའྱི་ཆ། བང་བཤེགས་བ་ཆོགས་དྲབངསཀྱི་བྱརསང་ལ། བསའ་ 

་ ངཱ བས་ད བྱ་ངོ་ ས་བླསདད།། བདེ་གཤེགས་པད་མའི་སང་བངག་གངཆ འཇྲེ་བདག་ གཟུགས་ལས་བུས་ནསྲ་ཀུང་། བང་པོ་བུངརུབུ་ 
བསེདད། ཟད་ ་གི་ས་ དག ་ དམནག་ཤེགསཆུངལ་གསལ་ང་བ། ར་བ་བོསབསུ་འངས་མསི་ཀར། བཟོ་འོརརདསས་ོ། 


སྒ ས་ད ཝེ ། 
སཾ >+ ན་པོ ཾོཾཾཾོོ་ ༥ 


ཡུ ོི⁄ ་ལའོདག་མོངཚ། བཅོའནྔ་ངསཀྱིཔནས་ནས་། ར་བཞིན་གཤེགས་པྲ་མ་ངནླ་མང་བ་ལ། དངཔོ་བརུ་བཏུནི ེུས་ 
གཡུགས རཾ གསུག གའཚོང་ཆ། ད་འཤན་ 7 སྟ་ཏཱདསཱ། རྩུ མྱུ་གིཞར་གཱདགནེ་ཕུལ་ནས་ཀྱང་། ། དང་པོ རྭའུ་ཏུ༔ ` 

རྫ བཱ རར ་ བཞི གས་བཤད ཀོ་བ ལ་ བྲུབས་ཀྲ་གར་པ་བཀའ་ བཀ་གཏིང་བུ་ཞསུ། འདང་ ཡིོས་ སེམྲས་བསསངང། ད་ ག་གང 

= བྲ ཏཱ ལ་ན ས་ཏ གཤྲགས་ གསལ་བཞུ་དཔལ། དའིཆུང་ རང སནས་ཀུང། དང་པ་རང མས་འསད་དོ། དབའོན་གཤེགས་བྱ་རྔངས་རྲས 

¡ 2220 ¬ / ང་བར་ག ལེབ དུ ླ ལབ ཀཏལ་ །ད་བྱ་བུངའུ་ ས་བྱ ངག བད་ གྲས ཆུནླམུཔ་བ་ཡི།དུ་ 

་ བན་བ་བདོུ ལཱ དུ བུཏུན་སམས་ ངུ ཀང་ ོང རཱ ད་བཞེན་ 

བྲ ཟསགཞིགས་། འྱཇ་ལས་གྲས གས་ཏུབཅུད་བུས བྱེ་བ ས་བ དེ བདག་ཞུགས བས གགས་པ ་ 

གཤ་ བ་ཡི བ་སེ སཔ་འཆིག་གདུང་ཚདྲས་ས བ་ག ནམས་བཏོག་པ། 

+ བདའོ ཁྱགདེ། ཟི 0 ་ ཆ་གས་གྲ་ཆུ་ལག། ་ 

ཱུ ༥ཞིན་གཤི་གས་པ་མེ་ཏག་དཔ༥འལ 


ིཿ ནྭ་གུར་ཆ།། 


ངཿ 


ཐུ འེ བྲེན་བའཾ་ཚེ། འབགཤེགསྔརམབརླའིན་་ཆནབ་ལ་། ཇོ རོལསྱ་བས་པའི་ཁང་བ་པུ་ལྭ་ུ ཀྱང་ ། ང་བ་བ རསས ངངོ། 
ས་ཤསྟ་རེད་པཱ་ཆངའུཆོང་ཆ། རྣ ཀོ་བ དྲལ ཙཱཨུའ་གཏུང་བུ་དག་ན་ཡུལ་ནསྱ་ཀང་། གིའི རེགས 
ཆོ། གུསུ་ཁ་བ་ ༨ ཨཆག་མྲ་དྲར་གཅག་བུལ་ནྲས་ཀང་། ད་བར ས་བ ཐག ཟུལ འྲདསར་འ་གྷ་ཆུ། 
རེ བཞིན་གཤེགས་པའི ཤའེབུངཔ་ལྭ། བླསོས་པའ་འླབ་ མའ་བུལ། དང་པ བུང་ཆྭ་བཏུན་ ནསེམས་ངླཾསདྡང་། བཞ ¬ བབཞན་ 
གཤྲགསྭ་པ་ཟཱ་བའ་དཔ་དེ་ 'བྱ་ཧ་ཿ རར ་ ། བབ་བོ ཟས་སུ གིས་པ་ན་ཞདའཟ་བ ཡོ རཱ ཨེནགཤགས 
བྭ་ལབ་མེ་ཏོག་དྲལཱ། སླད ག་ རའ དུང་པ་བང་ཆུ་བཏྱ་ནཱསྣསྲས་བྷསད་དུ། གཤགས་ཡ་ཤུས་ཝན་པ་རུང་ བགད་ ཅྱག་དགི་ྱས་བྲ་བས་ འུ 
བུས་དདུ། དེ། དེ་བཞེན་ག གས་བ  ་ །འཞེས་པ་། སྣོ ཁུ ཀྱང བར་པཱ་ 
སྲ ས་བབ བེ ་ ` བྱི ཅིན་ཛ་འཇིམ་གོ་ བུབ སྐམསཀང། དངའ 


ཁཧྱུརིཌསཱིང་བོ་ཤངསུཔ ་ ་ ་ རཿྱོ་པརུབཅུཉ་སམས 


༥ ་ ཟིང་ ད། ? | 


་) ! ྫ ཀྱད ཀླག་པ དུ་བབོང་རབ་ གསབས 7 རིབ ཆེ་བས་ཟེ རཾ འཚེ། རན ་གཤེགསླ་བུ༔ ་ ཀག འུ འདུན་ཁང་དགཿ ནྱིབས་ཏ ཀུ་ཨུས་ 


དོན་གཤུསམ་བཀན་ཚུ། དེ་ ལུ ཞག་ལགས་བ་ན་པའདགས་པལ་ ཅ་ ཆུས་བཀང་ཏྲ་ཕུལནས་ཀྲང། དང་ 


- ཛར ཁ་བ ༢ ཞིཆེ། ཨུནཱག་ ལྭ་རཱད་པྭ་སཱམྭ་ང བྲུག ཀལ་ལ , དེ་བཞནགགེས་ ་ 


དགཞིན་གགས་པལའཅོདག དཀུར ཁུག་པ་ལག་པས་ཕུ་བནེས་ཏེང་། བདངོ་ ། 
ཙི སྐེན་ན་བ། བཞགས །ས་པ་འདྲཨ་ལསྐ་དབ་བལ་། ཧ་ལུན་ཀའྱི་ལ། ཏརནསྭ་ཀྲང་། དང་པོའ བཁྱུར་་ 
རེ དའ ཤབ གྲས ་་ ་ དའ ག་པ ངི ཞུ ཀཾ གཏེའ ཧུ བྱོ་བངརུ་ 





་ོ སལ་བལ་། ཀུན་དུའ་བའི་བད ཁཆུབ་། 
རག. མཡལ་གིང་ བཀནཆ། རོ བཅིསཞགས ཟད བདགཔཔུལཞས་ཀང། ་ 
ཀལ ངདགསགས་པས་ པགས གའ བག་ཅདད་བཟུངནས་ང། དང་པྱེའུརཾུ་བཏུན་ 








། སུུན་བད་གེགསའདོ་འཐིནཔ། ས་གསལ པ་ པ 


་ྦ ཞས་ག 0 ྱབས་ཨ་ཅོགཏུ་མངེས་ག། 'གཤགས་བཅིས་ པ་ཡས། 
བྱ་བརྩྱ་ ེིོ བིད བད་བཞ་དྷརྩོ་རྔལ་བྲོའ་བོ་ཉབྲ་རཾ་།། དུ་བཞན་ 
ནབག་ཤུགས་པྱརུན་ད་བཏྟིན་འུངས་རུ། དྲེ་ལ 


་པད་མའ་མཛོདན་དག སཱོང་ཆ།༽ 


འདྲ་བར་བཟང་པའོཿ དྲ་བྲུལ་ང ལཙ་ཆ་། 


་ 


དྲ་བངཾསྨུ་བཤུང་འཆང་ཆོ་། སྒོ་གངཱ་དག་ན་ང་བུལ་བཤྱས་ནས་ཀྱངཱ་ ང་བཞན་གཤྲ་གས་པ་བགའ་བའངྱ་སྔ7ས 


བར་སོའ་ཚན་བད་ 


དྭ་བཞནྭ་གཤགས་པ་མཆདུ་མྔན་བན་པ་ལ་ 


རཱ་བཞེན་གཤླིགས་པྲ་ ཐེདན་ པའ མཐ་རྭལ། 


ཟེ རོ བདགཤགས་སླེས་བའི་མདེག་ནེ་ཤིངས ངྲ་སུངས་ཆ། ར་འཞེན་གཤེགས་ ལ་ོས་མ་དོལ། པག སུ་ེརས་རག་རེག་ན་རབུས་ནས་ཀྱང། ངང 


ལན་གངས་བྱར༔ 
།ད་ལ་། མོན་སྲན་ བས་ད ུལ་ནསྱ་ཏང་། དབང་རྡང 


་ 


ཀརན་ཀ་རས་རརྔནས་ཁུང་། ་ 
ཀ་ ༨ བའོ་ཆུ་རུ་ 
ཡཱ བང་པོ་བུང་ཆུབཏུ་ན་ 


དུལ་བྲ་བྲས་ནས་ཀད་ དང་བྲ་དང་ནྲུ་བཏུན་ 
སྭ་སསྲ་པག་ནོདྲས་དཱཱ་ཇཱས་ནས་ཀང་། བང་པོ་ 


! 


༩ བོ ཤཿ པ་ི་ ས་ སྐགས་བུསགོ བཟབ བད་གཤེགས་མདངས་འོངྲ་གང་ཁྱེར་གཤགས་བན། ཐ ཛལ་ཨོ 
: ཡ་ ས་བ 


གྲས་ཆགས་ དབུང་འཚོང་དབེན་བུརྱ་གརཆ། ༤ དབཞིནུག་ཤགས་པྭཟ་བའུ་སྭ ང་པ་ལ ། 
བབས ་ ཟུའྤར་ པྲ་བཞན་གྲཤེགས་པ་ཚངས་བྲའ་ ཅཱ ་ 


༧༢ི་གོམས་འན ་དང་ཆུ་བདྲརུབཱཾ ་གཤེགས་ཡྲ་ཤེས་བ །ཞེད་པ་དབུཿ ཤུལ་བའིཆ་། ང་བཞན་ ` ིིྲ་ 
དསྟ་བྷཱ་སྐད་ །དྲངས་ནས་ཀང། དང་ བདྲ་གཤགས་མས་ཅན་དཀ བྲུ་བ་ཅན་གླི་ཆུ། ས་པ་བད་བའའུང་ 
རན བམ ཡས ༡ གསབས་སའ ་་ ་ཆཱཾ། དྲ་བཞནྭ་གཤེགས་ 1 ེས་ 


༄ང་། དུད་པ བྲང ད་དོ ཞིག་ག ར་བཞན་གཤེགས་བ་ཞ་བའུ་འད་དལ་ བར་ལར་འྲབས་བླུ་ཕུལ་ནས་ཀྱད 
སང་ནས ཧེ ¡་ ཏན གུ ཀི ཀཿང་། དཔྱརི་རུབ་ུ་ 


ཐ༅༅ས་ ་ཅ་ 


།བའགཟིགསདེས་།་ ཞུན་མའ་དགནི་དབུལ་བཟུས་ནས་ཀང་།། དང་བྱེ་བུར་ཆུབ་ཏུནི་སེམས་ཏེ སྤེད་ད། དཞིན་གེས་བཟླུ འདགས དེ་གཞིན 
ཐབ ལས་པ བདདྲ་བདགནི་བྲམམབྱ་བསནས་ཀང་། དད་བྱ་བདཅུབ་ཏནི་སེམས་བསུད་དྭ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཕགས་དེགས་དགོན་བ་དགའ་སུང་ཆ 


ཀབུ་གསལ་དཀ་ སན་གྱིཔཚལདགནྲི་ཕུ་ནག་བད་། ང་བ ཞི་སེམས་སྐེདཾ་ངཾ༽ བཞིནག་ཀགས་པ་ གེབས་འབྲེངུ་ཆུད་ཆ་ ་ 
ཤཿ བཱ ་ །ད་ལ་། འྲགས་བུ་སའྦ་སཆོག་ ་ྲ སས ི ༣ ཐ་ ངཱ 


གྲ་ཁཱལ་ནས་ཀྱང་། དད་པ་བུཿ ཇྲི སུད བད་གཤེགས སྐརདགས་བཅས་བམཁན་ དེ་བཞི ཡནག 

པ ་རུ་ཆགན ནས ཅོད དའ དྲ ས་བླ དདག་ཀགསཀན་གརྨནས་འཛིབཞ་ ཞིན་གཤེགས་པྭ་དོ་ལན་ 

ལོ ཞེགསལུགས་ལ། ཤ་ཤུའའི་ མ་གུཡ་ནས་ཊ་། དད ཤུམ ཅེ ཐཐ གས་བ་སྤུན་དགའ་སྡུག་བའི་ཞཝ། དྲི ཉུའུ ལེ 
།གེགས་བ་ཀུནདུ་གསཝའེ་ལ་། དད་པོོ་བུང་ཆུ། ནུབ་དུནི་སེམ་ རུ ཧཱ དུ བྲ ་བུདང་ ངྲ་ལཱན་བ ཛིར ཅོར དེ་བཞིན་གགྲག་བབའནབའབ་དད་པ ཚོ 
བཀ ་བ་ལག དད །ནིསྡིག་བ ཡུ ར་ལན ` ཁེགས་བ་ལའིགརད་ནས་ལ། འ་དུདགནི་དྲང་ 
བྩསཐ་ནསྭ་ཏད་། དོ ་ ་ པུའི དེ ཡེགས བྭ་ལའི་དཔས་དེ་པ། ཀྲིས་སའརིའི་ཕགས་པ་མུ།ཞས་༡ང་ད་ 


ནིསེམས་བ གས་ག འ་ཡོ ། དབུཞིན་གབ ས་བྲ་མ་དོགནི་ ་ལ། གསེར་གི་ཁྲ་མེང་བདག་ནི་ཕལནས་ཀང་། ངང་ཕྱོ་བུང་རུབ་དུནི་སེ་ 
9 བྱྱབླ་མིས་ ཧ་ ་ ཁམ ད་ན་ག ༣ ཀི་འབོད 
- ་ སབ བུདབ གས་པ་གསལ་ཏེགཡ། ཆམསས་ཤིང་དག ས་་ ཀྱང་། དད་བ་བུང་ཆུ་བཧུན་སེས་བསེདོ། 
ཱུ མཐ་ཤིདཤཾཾ། ་ འ་ཞ རར་ ། རྱ་ཤུགས་དག་ ར་ ±: དངུ་ཡི་ ཅུདཅུའུ་དུའ སུས་སྒྲདཱད་། ༦༨ 
༨ སྲ་བ ར་བ བས་བ འུལ  ་མ་ འཕུས -དང་པ་བུད་ཆུབ་ཏུ་ནི་སེམས་ སད དདོ་། སྐ 
ཅེ །གཟྭུ་པནས་ཀྱང་། ༈ དད་བྱོ་བཅྩེརུབ་ཏདི སབ སྨདྲད་། བདྲ་བཤགས་ཡོན་ཏན་འོད་ འ་གཟ་བཇེད་བསང་ 
གཟན་ཆེ།དེ་བཞིན་བཀེགས་པའ བྱ་ཀི་མེ་ཏོག་ རླ ས་བུགདགབ་པྱ་འསནས་༡ཧི། དུད་ བདནུབ།སེམས་ ད་དོ བད་གཤེགས་དང་སོངདབར་བོབསད 
གསཝ དབཞར། གསབ་ཀིབདིད སབ་པ། 66 ་ ། བདེག་ཤགས་རླན་ཡུགས་རའདཔའ 
ཀན །གཤེགས་བླམ་བླ་མ་མཛོད་ཁ་། ལཱ་ ལྤང་བཟེད་འེམས་ བཀངཏ་ཕུཿཞསྱ་ཀང་། ཅ ཅསྱུ་སངསདད། བདང་ག་ གསྭ་སེས་པའིརད་བཅྱིརབའ། ད་ཡིན 


# 


༅ 


ལེ གཞུན་གར་ 


ཙཿ རར ་ ༨ 
ད་རབ 


་ 


ས་གྷཞི་བའི་འོད་དཝ་། ཙམ་པ་ཀའེ་ཆཡ་དག་ཕུཡནསྱ་ཀང་། དང་གུཆུབ་དུནིསེམས་ཀེད་དོ། བདན་གཤེགས་ དྲ་པོ་ཤིང་བྲན་ཆ།། བདད་གཀིགྲས 
རོའ པའི་དོ་དབ། ཙམ་བ་ཀའེ་ཚཝ་དག་བུ་ཞྱ་ཀང་། དང་བོརུབ་ཅུ ནང བདེར་གཡིགྲས 


གད་ཁ་། ༨བིལ་པབདག་དབུལ་བྱ་བསནསྤ་ཀུང བཾ ད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པླ་བའཡ་མརའཿངོཊ།ངེ ཤད ཞིན་གསེགས་པ་གཟི་བྲ་དདྨ་ན མརལ་ 
ཨའ་དགན་དབུས་བྱ་བུས་ནས་ཀྱང་། དསར་ ་་ འུར ཛཿ ལྱེད༦ཞིདབཞིར་གཀའ་བ་བའོ་་ག་ བགས 
བུམ་པོཤི་ཤྭུཙ་ - ད་པ་འ ཞིན་གཤགས་པ་རུ་ལ་འདྲེདག་ 


མདཐ། སྲུ་གི སྭ་ཀྐད དད་བྱ་བངནུབ་དུའི་སེམས་བླབ ས་ཡོན་ཏྲན་ཚོགས་ནི་ཞུས་པའི་ བྷ 
བོ ་ དུག སད ཱ སྐུད་དེ་། དེང་གཤགས་ཡོན་ཏནཆོགས་ནི་ཁུས་པའི་ཆེ། བད་གཤེགས་འྲུའབ་ 


ཆུབཏུནི་སེམས་བུད་དེ། བེདང་གཤེགས་མེ་ཏོགཝན་པའྱིམ་བདག་ཆ། ད་བཞིན་གཤིགས་པ་བཅུན་འགགུས་ཆནིལ་རེན 
ཉི ཇི བྲཔ་བླ་དགྲ། དབུར་གནས་ ` འི བ་ལ 
གཤེགས་ ཊ་པ་ཞིད་འོང་དྲབུདས་ཊ ༩ 


དད་པོ་ནིད བུཔྱནབགགས་བ། ད་དོ བེ ཊ་གཤེགས་ཡུལ་འཁེརྫ་སས་བརདའ་པའི 
གནིབུཅནས་ཀང་ དཔབ བས མུ 


ད་དེ། གགགཾ་ཾིཾིེི 
+ དཔིན  ་ བིས .བདར་གཤེགས་ ིན་བསབྱམརབུར། 





ཁུ་ལུ གཀར་མེ་ཏོགདག་གས་གཏོར་ནས་ཀང་། ངང་པེ་༔ བུང་རུབཊནི་སེམས་བྱསངད། བདཔན་ཤགསྭབངས་མེད་བཅས་བཅ།ཾགིམ་། ང་ཡི 
་པ་ ་བྱ་བྲསནས་ཀྱང་། དང་པེ་ ས་སང འུ 
ˆ སྲ ུ་ འའ ཡ་བ རོ གྲེ ཤུ ྲིྲ` ལེ སྲེབས་ནྲིདས་བའོཆ་། ད་བཞེནག་གྲས་པ་ེས་རབ་སྭོད 
ེས་ ག་ རློ་འིའི། ར་ རེ དེག 


བདགྲ་། དུ་ཆ་བདའ་གཤགས་ཀྱན་དུགཟིགས་ད་ལ་ 
ྩ་ ནཆ་།། དེ་བཞྲིན་གཤེགས་ དགགས རར 
བུལ་བཅཤབྱས་ནས་ཀྱང་།། རཾ དུད དྲག གསབསམ། ཧྭ སམ་པ་ཤིང་སྲུདཆ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ བྲ་ཟུབ་བའི་མེ་ཏོག་ལ་། མེ་ཏོག་ངག་ནི་དྲསཿ་བྱ་བུས 
(ནས་ཀྱཤཀ ཆུ བདགགྲས། འཁྲུལཕར་ ད་དཔོན་བུརྱ་གརར་། ད་བཞིན་གཤེགས་བླ་སཁའི་ གླེདེ་ཡ་། ནོར་བུརིའོཆནྲ་གགས་ཕྲ་ སྭ་ཀུང་། དང་སློ་དུང་རུ་བ་ 
རྨ ག་ད སྱེད་དོ སགསམསི་གབའེ་་ བུ་མེད ` ༥༣ གདུ་གུ་དག་ནི རེ 
དགསཆས | གས་གཱ་རྐན་བཞཱྲྱིས་ད་ གགོ། བུཚ་བདག་ གས་ཤེས་ 
ཀཀ 





མངབུཡ་བ་ སནས་བད་། དང་ ཐུ ན་སམས་བསད 
འ་ཛོགས་པ་ལ་། རུམ་ཞུ་དགའི་དྲཔའ་བྱ་བས་ཐས་ར་ དང་པེ་བྱུང ཟི འབེད ང་ ཤཿ 
ཅཅ ད་བཞིན་གཤེགས་པཡརམ་བཀུགས་པ་ལ་། བུརམ་ ༈ བྱཅསནསྱང། དང་བྱེར་ནབསབསདང་ ང་བཞིན 





༤༨ ¦ 
པལ ༨༢ “ཤེ 


༼ 

'' ཞལ་བབད་ཚོད་པྲའཛ། དེ་ག སྭ་བ་དྲུག་འདུ་ལ་དེ་ལ་ཞ། སུ་ཏིག་དམར་མ་དགནི་གཏོར་ནས་ཀྲང་། རྲ་པ་བུང་རུབ་ཏུནི་སེལས་བླ། 
# ` ལར ྲ་གལ་སབདསད་ ག་འ ཀྱང འ་ ྲ་ཀི་ ྭ 
རླ (བཅབསའན་གུ། ད་གཞེན་གཤགས་བརུལ་ཞྡིམས། གནས་ཁ་། ་། བཅབ་དགནདབུལ་བླ་དས་ས་ ༣ ས་འ སེེད་ད། དེ་ག དགུན 
ཤཱ་པའཆེ། པི དབཉནགེགསབ་སླདག བུ ཆུ་རུ་འི་ལས་བུ་ཕུཝནས་ཀང་།། དད་པ་བུང་ཆུབདུནི ནིསེམས་བསླེད་དེ།། བང ` ཟ་གས་ཟདགོམབར།་ དེ 

གས་ག ས་འ བུང ད་བྱེད གདད བདག་ ག་ད ཞནགི་ཁལ་བོའ་ 
༣ ་འགུས་གསལ་ག་ བུ ལྤྲཾན་ཀེདའགས་བྱེད་བཀྲུནནས་ཀྱང་། དད་པྱོ་འུད་ུབཏུ འར སྐེདདེ་། དད་ག ལགས་རེས་སན་ར་གས་ལས་ 
ཊཱ རར དིག ་ བྱར་ཆེན་ལ་། འདོ་ནའི་ཚལ་དགད་བུའ་བྱ་བས་ནས་ཀོ་ ། དངེ་པི་བཱཅུབ་ སག བཞེར གས་བཟང དུགས མི དེབཞིན 
ཐཾ འའ ་ ཅཱརོ་བཅུད་དགནི་ཕུལ་ནས་ཀྱང། ་ ར་ སྱིལ་བད བད་གཤིགས་མེ་དོགྲ་བསྡན་ང། དྲ་བཞདག་ག ས་བྲ་སིབམེད་ 
ྦ དུ འ་ ་ ལས་ལ 1 ་ ད་བཞནག་དས་བགངསནད 
སྭ . ཀུ ། ཿ 


ད ༼ ༤ 
:& བྲ ཧུས དུད སྲི་ རར ད་བཞི གཡེགས་པ་བདང 

ད་པས གཱ ར་སད ` ཧྱ སྱ་ཀང་། དང་པོ་བྲང་ གཤནས་བྲ་མ་ཆོདཅངནདནའར ཚོ། ི་ ཐེ 
སྨི ས་བདེ ག་གསེར་གི་ ས་བུབ་ཨ་ ། བདག་ལ ང་ངོ་༽ བཿ དྲག གས་ཐར་བའི་ཆ་ཁམཆནརས་བལ་གས 

× ༤5 མེ ཁ་བཡད་ སྲུ རར བབ་བོ 7 བདུད་ཆི་ལོད་ནི་གརདྲ་སས་༤ནགི་ 

་གཤེགས་པུ་ཡེན་ཏད་རྒལ་པོ་ ཅུ ་ ་ཏོག་གཏར་བྱ་བུསནསྱ་ཀང་། ་ བཏུ་ནི་སེམས་བླསད་དོ། དབནིན་གཤགས་པ་རཔི་བའིུཅ་། 
རར པ་བདཔྲ་ནས་པོལ་ ཤུས གྭ་ཐུཁ་ནསྭ་ཀད། དང་བྱེ་བངྱ་ཆུབ་ཏུ་ནིསེམས་བསུད་ད། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་བཏན་པ་འབྲེངྱ་ནུད་ཆོ། དྲ་གཞིནགཤགས་འ་ 

` ཐཔའི་བསམ་ གགཞིརས་ཧུང་ དད་པོ་ཐུངཧུབ་ཏྷཱནི་སེམས་བྱསདད།། དེ་ སོས ་ 
 གས་དིིཐོཆེ་ཐུར་པ ་ ཐ་ལ ག་ལ སྡ ྱདསནས་ལ་ ད་བིད བློསེམས་བ སྒད བེད་ གགས་མངས་གཤགས་རས་ ཀྲའཾ་ 
ཐ དེ་བཞིན་ག་ ་ ཀ་ག ཅད། དང ་ ་ 





་ །ཆོ། དྲ་བཞིན་གཉགས་པ་གཟིགས་པ་གསལ་དེ་ལ། མང་ཁུཿ ང་བ་དགནི་ཕྲུལ་ནས་ཀང་། དད་པོ་བུད་རུ་བཏུའི་སེམས་བ ད་དོ། བད་གཤེགས་དག་པའེ་འདྱའི དག་ས 
པབ ་ བྲུ ` , གནདགག་དྱབབ། ་ཏྭ་སཱན་གཏིདནཾས། དཔྱ་བ ཨས་དསྐེ་ བསད ༦ ་ 

༨ གས་བདེ ། སྣང་གྒྲིན་དགཿ ུ་ ཨི ད་བྱི་བང་ཆུ་གཏུ་ནེ་སེམས་སྐུད་ངོ་། ཟུད་ག་ཤེགས་སྭེ ཅན་དན་གཅུག་ནི་ཆོང་བའི་ར། 1 ་ 
ཟོ མེད་ད ེ འབུས་བུ་པུལ་ནས་ཀྲང་། དང་ཐྭ་བུང་ཆུ་ཏུའི་སེམས་སྒེད་ ད བདན་ག་གེས་དབུལ་རོགུས གས་གཅ་དྲུག་སཁན་གིཿ ཏ༈ བད་གཤུགས་ཏི་མུའི་སྒོན་ལཱན་གཟི་བརིད་ལ་།སོས 
2 རག སའི ད་། སི ས་རུལ་པེའི་བུམའི་ཆ་། དེ་བཞིན་གཀགས་པ་ཀུན་བརད་ལནི། ཆསྭ་ཀི་བདནདག་དཏིང་བྱ་བུས་ནས་ 
3 ནཿ ནའཕགས་པ་ཤིང་སྲཿ ཟི ཧབ ས་ཐ་ གསལ་བར་གགས་དེ་ལ་།། ཡུཿ སུངས་ཀར་སཱར་བ་བཀདྨ་ཀརནུསྭ་ཀུད 
རོག ཏྱ ཟི འའ བས་ས ་ ར་ད གྨ་གེགས་པའ་ ཕགས་སྣུ་གྲ་གགས་ལ་། ཨེ་རན་ ན་དའི་འབས་བུ་ཐུལ་ནས་ ཀྲང་། དང་བ་བུང་རུབཏ 
རཾ བ པ མུ དྲ ཐ་ རབ་བ ཡནསྱ་ཀང་། དང་ཕྲེ་བརྡ་རུ་བརི་སྦེསས་ ཅེ 
ཟད་ལ་དགསབ། གྲགས་པ ་ : ་ 0 པ་ལ། སུ་ཏིག་སུར་བ་བཀང་སྡེ་བུཕནས་ཀང་། དངུ་པྱེ་བང་རུ་བ་ བསྐྱེད་དེ། ལྟུ 


གསིག ི་སིསེས་། པའི་མོ། དེ་བཞིནག་ཤེག ས་པ་ཁོད་ཟེ ཟེ་ཡུངས་ པ་ལ་། བྲུ་རམ་ གོང་བདག་ 


༤ ཇཾ ྗ 
! རྨེ རླ 


ངང ཕྱ བྱཆ་ཆྲ་བཆོཁཏྟ་རེང་ 
ཕུལནས་ཀད་།། དད་བྱོ་བད་ཆུག་ཏུནི་སེམ་སྒེད་དོ་། བད་བཤགས་བཀོད་པ་མཛེས་པ་ཤིང་ ལོ དེབ ས་ རཾ 
་ གད་པ བདེ་གཤེགས་གཏིསུག་མེད་གནས་བུས་ཟེའིི་ར་། ཅི གནས་ག ཀདཔགསམ་པ། བའུ་གནྩང་དགཏིས་པ་བའ་ཏ ༢ 


ས་པཾ་སྤུ་ནམཆག་དེཝན། སྲིགྲ་མི་འཛུས་བླཝ་ཟྱ་བུས་ནུས་ཀྱང་། ད་བཞིནག་གས 
་ ། དྲ་བཞིན་གཤེག འག་འ ར་་ ག་གི ྲ སེམས་ བླསདད་། བདག །ཤེགས་ཏོག་གྱི་རུལ་མཚ 
༢ ངབྲ་ཕུཝལ་ ས་ཀྱང་། དང་བོ་བུདཆུབ་ཏུན་སེམས་སྦེད་ད་། བད་ག་ཤེགས བརངགོངྭསླརུ། 
ཀྐ རར གུདལ་དན བ་དགནི་བུལནས་ཀང། བྲགས བསྐྱེད་དེ ཀད རཾ སོཾ འི 
ཧིཿ ཀུག བོས ན། དད ག་རི བདེག ༦ ཅ་བ ག་གཟུགས་བླ་བས་ནསྤུ་ཏང་། བདགཤགས་འོ 
་པེ ཀྱད 
རེཾིྲ0འ ཉེའུ དོག གླ་ཆ བའྱ་ཡརཆོང་དུབེ་ཚོ། དག་དགུ གས་བ ག་གིཡད་ དཾ] ཁྲས་ཁེང་དགནི་བུས་ཏེ་ཕཡནས་ཀང་། 


བ ཟ 
ྲ; བ་བར  ེ་གཟགསནི་ད་ཁི་ྲསུཆ། ད་བཞིན་ག་ ] དབཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅན་གཆད་གན་པ། ནཆིས་ལྷུག་དག་ནིདབུབབྱ་བུས་ནས་ཀང་། དད 





གླེ་བུདྱ་ཆུ 
[ཀཧཱཾ་ ད་ཇུངབ་གཟིར་ སྒུནཆད་དགནི་དབུལ་བྱ་བུས་ནས་ཀད། དཔྱ་བ 


༡, 


། བད་གཤེཿ ཧྱ ཨ དག་སོའ་ཚོ།། དྲ་བ གྲ ས་པམཚན་གསལ་ད་ལན་། སོ སྤོས་ནི་སྲངགི་བཞི་༤་ཕུཝ་ནས་ཀྱང་།། དད་པོ་བུང་རུད་ གས 
༢ བླདད་། ༣ སུ གྱུ་ག། པའ: རྨུ་ཁུད་ ཀག སྐྱེདཾོས་ཚལ་དག་དབུལ་བྱ་བས་ནསྱ་ཀང་། ཡ་ད དུབ ལྷག དེ་། ཐ་ བུ 
༈མསཔ་ དཔ དྲ་བཞིན་ དགག ང་མ་བ མ་དགནི་དབུལ་བྱ་བུས་ནས་ཀང་། དུང་པོ་ བཅཿུཏུདིསམུས་ བདུད ངོ ༥ བདུ་གཤགས་སྲིད་སྣེ་ ཅུ 
ཤབ ། + ] གིངཤ་བའིསེ་ཏོག་ རུས དབ་བངཆུབཏུན་སེམས སླན ། བད་གཡེ ས་དུཔའི་སེགས་ནིེགས། དེཞིན་ 
རྭ གཡས་པ ཅར གནིྲགས་ཅན་གཟེགསམ་ཕུལ། དང་པྱ་བུང་ཆུད་ཏུནི་སེམས་བསྐེད་ད། བད་གཤགས་འམད་བསྡན་པ་སྤགས་འེམ་གྲོ་བ། བྱེད་མོ་བད་གགེགས་གེ” 
༧ ཤེས་འབུང་གནས་ཝ། དའི་དདནའི གནིན དད་པེ་བུད་ནུཐ་ཏུནསམ་ བ་ད བདག་གིགས་ཟིནཆར་སབས་ནིཞིང བལྲིཚོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ ཀུན་ཏུ་རིན་ཆུན་ལ། གོ་ གྲོ་ཡིས་སར་བ་བཀང 
ཡུད དད་བ བཞུན ཏུནེ་སེཞས་བེཿ བསྐེད་ད། ི་ོ རམས་པག་བག་མཁནགིམ། དེ་བཞིན་གཤེགས ༢ ་ གས དནིབབ་གསངསནས་ཅ 
དང སུད་ུ་བུནི་སེནས་བ ལེ བདག གྲས་དབལ་ནི། ནིའྱིཾམ་བཿ དག གཞིནག་ཤིགས ་པ་བསྔོན་ ས་དེ་ལ བཞུགས། བྲ་གདན་དགནིདྲབ་ 'བྱ་རུས་ནས་ཀང་། དུང་པོ་བྱུརུབ་ 
ཅུནསེས་ ་ དད་ན ཤད སྲི དད མབུང་ཆུད་སཱིད་བར་ནི། ག་ ཀྲེགས ཅྭ་ཝཙེས་བྲས ་པའི་འོས་ཕུལ་། དང་བྱེ་བུདྲ་རུབ་ཏུ་ནི་སེམས 


ོ སྟོར སས ༤༨༤ ལསག ༼་" |` སས ¡ &ཿ ` ་ཨ་ ལ་ཀ ` _ "འཆབ་བོ ་ 


ང་བའི་ཚོ་། དེ་བ སེརགའིི་སླ་རེ་ལ་ ཨུ་དྲཱ་འབརའའི་འབྲས་ ཡནས་ཀྱང་། ངང་པོ་བང་རུབ་དུརི་སེམས་སྒེད་དོ། བེད་གནུ 
རེ ་ ྭླ་་་འས་བུརནསཁད། ་དུས་ནས་ ཚོ ས་ད བག 
་ བ་ག ་ དེན གས་པ་བརོནམ་དག་ལ་༡ རར ༈ དང་པྱོདུང་རུ་བཅུནིསེས་བྷ་མང་ངོ། བད་ 
་ གགས་པ བ་ག དག་གས་རབ བས་དང ང་བྱ་དབིུསམས་བ བགས་ནས 

ི། ས་བབ དུང་པྲོ་བུང་ཆུ་ད་ཏུ་ནི་སེམས་བྱསདང་། བ་ གཤགས་འཇོམས་པའི་མཆོག་རི་ཚོང་དགྲར་ར། 





བཞིན་ག གླིདླ་ནདན་དཔར་པོས་བུགས། དུང་བ་ངསུ་བ་སནས་དྲོ། ད་བཞིནགགེགས་པ་མི་གསོའ་ཕང་རྒྱུད་ཆ་།། ཤ ད་བཞིན་གྲྭ 

ི་ ལོ བད རཿ གུ ༽ེ ཛོ ད་བ རོ བཏུད་སྨམས་བ་ ིིགས་ བཅོང་པའི་འདོད་ལ། ཁྲང སིའི ར་པའིས་ཏོག་གདོང 
( བགགས ས་སྒོ སོནསྱ་ཧུལ་བོའི་འཁར་ བཞིན་གཤེགས་ པ་འཇིག་ནནད་ག་ གྲིས་ེདེ་ཏན་དེ་། གངུགས་ཆདགྲགྲད་ 
ཅུས མས་བ 


བླ་མ ་ ལེགས ཊཾས་སྲུལ་ངཾཿ ག་ ] གྱག་ལགའངའེ་ཅ༣་དགདག་ 





ྩ ཿ ས་བཟང་གཟི་བྗངིདལ་། སསན པ་ 

་ཉད་ ་ ངོ  ་ ¥ ཧིགས་འཞུ་བ་གེང་ ་ 
ཛི ཤེགྭསྲསྤྲ་ཀལ་མུཿ ལརན་རྲིལ་) ཤི ད་ཏདདགརང་བུའ་བ་བུསདས་ཀྲང་། དང་ཁ ངེ 
་ ༥ ཤྭ གག ལ་ནར་སེཁ་ཅིག་ན་གའེ ཕུས་ཅང། དངཔོ་ཐུད་ནུ་བཀུའསེཡས་ཕྱེད་ 
་ཨན་ལགྲ་ལེ་ བཏེག ཡག ་་ ས་ཤེས་ཟྭ་བ་མདའ་བལ་། ། ཨསྲུ་བའིའལ་ སྐ་བ་གསུས་སྲི་ཀུལ་བ་བུས་ནས་ཀང་། དང་ྲ་བངདུ་ 
གས སཱ ཧེ བཔ་ རེ དྲེཞི གསགས ཙན་བ་ཀའན་འོག་མནསྱེ་ཁད་། ཆུབ ་འ་ 
ན་པ ར་ལེས་སྤྱར་བ རེ [ ཨ་ག་དངའ ¡ ། བདུགས་དགནིད་ར་ས་བུསེ་ནས་ུད། མདུ་་ བ་མ བཅེད 
བྲ་ བུས། རོ 5 ས་པ སའའབགྲ་པཡུཞས་ཀྱང་། དུང་བྱོབ་ངྲ་རུབ་དུནིས་ ཅར ཁི བདས 
ལོ་ཡས་ བསགས དང་པོ་བུང་ཆུབ་ཏུ་ དབསས་རྷདོ་ ། བདའ བསྲ་ཡཱ་ 














བཟག་གིགས་ཁ 









ནི་ཐནསྡཱ་ཀུང་ ངང་པོ་བུང་རུབ་ངུནིསེམས་བྷསང་དོ། ང་བཞིནགགས་བ་ལྔ་ད་ས་རོང་བའི་རོད 
ད་དོ། ༈ དེ་ཞིནགཤེགས་བར་བ་ཞི་གོས་འཆོང་ཚ། ད་བཞིན་གཀགས་པ་ཡན་བརདགས 
ས་ནསྱ་ཀང་། ་ བ་མི ཞལ་ནི་འྱིས་དག་། དེ་བཞིན་གཀགས་བ་ཝས་མཆོདད་ལང་། ཛིང་བྲ་ངགནི་དབུ་ཡང༥༔ 
ཐུར་པའངུལ་ཤུགས་གི་བོཀེན་ཚ། ད་གཞིན་གཤུགས་པ་མང་བའི་ཤུ་གས་ད་ལུ། བི་ཡང་གུའ་བསོད་ནམས་ཕཿ༢༢སྭ་ཤུང་། ངང་པོ་བུང་ 
དར་བའི ། དཱ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིརཆནགཏོང་དེལ། ] ཆོད་མའི་ཁྲ་བདགན་ཛུཡ་ནས་ཀང་ད་ དང་མི 
སེ་ཚེན་བད་ག་གགས་ཡེ་ཤས་ཤུགས།། །དེལ་ཡུད་བལྟལ་ཛ ཐྲིངོ་ཕྲ་ཡ་ནསྤ་ཀང་ན དང་ ཆུབ་ཏུན་སམས་སེང་ངོ་། བེད་ གཤག་སྲ་གདུུང 
གཱ བདམ་འདའ་ བྱ་ཧད་པ་དག་ཕུལ་ནས་ནི་། ད་གྲོ་ང་ ླི་ག་ས བདདས་ར་ ཡགས་མ་འཆང་པའི་ཚ། 
ཿགངད་ ན་པ དང་པྱོ་བདྡ་རུབ་ཏུ་ ཤྲ སྐབས་རློས། བཞིན་ག གས་བྲ་གི་གླསན་འཟ་གན་ཚ། ད་བཞིན་གཤེགྲས 
དགེ 


ས་བ་གྲབ་ ྭ་དར་ཀྲས།་་ 
ནན ་ ཐར ནྟ གས ཐཱ ཡུས 


| / ཆི 


ཅཐ ཊུ ཁའ 

བྱས་པ་ཕུལནས་༡ང་༈ དང་པཾ་བྱང་ ་ བྲྲ་གུ་ཤེགསྐ་སོོས་འདོརོང་དྲ་བྲན་ རག དེ་བ ནགཡེགས་པྲ་ པ་བའྲི་སོ་བསུད་ཁ། བུས 

ུ ཀཀ ་ པཿ ཱཾ ཟིམ་ བ་ག ་ ར་ག ་ ་ ཙུ 
ཤྲ ཀུ ན་བ ད་ „ ཐ་བ པཞི་བའི་འདད 


སེ་སོ་ རེ ཡུད 
ར་ཆས ཐ་ ་ གལ 

རྨ ཁྲུ ཅུབཏུནི་སེགས་བསེདདོ། གི གས་ 

` ་ སས དིབ ཁུས །བྟཉེན་དོ། པ ཆེསྭ་ཀི་དབང་ཀུག སཾ་ནས་ཡདདག་བཟུད་ཐུརསེམས་བདུདནས། ི་ 
གཤགས ཧཱ ་ བྒ་གིད། དགུགས་ཅམ་ ས་སི ྲ་ ག་ལགས ཝཾ 






ཧྭ 


སཔ 


ི་ོ ད་བཞིནགཤུགས་བཀའསེ་དགས། གསེར་གིསྭ་ནུ་བབ་ཀར་སེ་གཏོརནས་ཀྲང་། 


¦ བདུ མཱས།བའ་ག །ཟིགས་དྲལ།་ ཁུང་བཟངས་དག་ ས་ཏ བས་ནས 
ུ སྲི ལིར གཞན་ བིལ པོ་ལ་ ཙེ 
་ ླ རི ལ་ང ཕི ིག་ སྲ་བཞེ་ པུ ཟད བ་ཀ བས་ཨུདའི དུང་བློ་དུང 
ཡཾ ་ དྲེ་བཞྲིན་ག 
སབྱ་སེདད། 









/ ༈ དང་པ དྲན་སོས 
རཿ ༽ རཅེྲིི་ 
མ་རེ ག་ནི གས་ནསྭ་ཀང་། དང་བ་བུངྡ་རབ་ཏནིསེམས་བཟེད་ 
ས་སམ ས་་སས་ས་པཀ་ཟིཟོཟཅཟཟརྙརོཔ་།་ ་ 
` གུ ཧ་ར ྣ་གྲུས་པས་བདྡ་གྲ་ཐུ་ནས་ཊ་། དུ་གྲ་བུདྲ་རླ་བཏྲུནྲིས 
སྣྲ རྟ ྲ གས ཡོས་ གཅག་བ 
ཆིའི ་ 


 ི དད ་ ¡/ 





/ ་ ྐ 
ར་མ ༼ྨེ ཡི ག་གཟི་གྲགདེ་ལ་ ནད བ་དག་ནྲིཕུལ་སྱ་ལཿ་། དཔོ་ བ་ུུ་ིེུ་་ བྟཉདདཾ་། བང་བ གཤེགས་ཡེགས་སྤུ་ ་ནིནབཟའབགབན། ཅེད 
ོགེགས་ུ་ ་ བཅ བ་བཞ་ེ་གསནག་ཡང། བན དྡོ གཞུ བར འཛེ བད་བཞིན་གསེ 

་བསལ་བའི་དྱ་ ཅསཅསྲསི པ་ཏ ཅིན བད་ག༽ ཤེགསླུབ་ ན་བས ་གཀིག་གཀིས་ བྱམ་དྲས་པལ་་ ༠ 
ཱུ ཤ་ཅཿ་དགནི་བུགའག་ཀྲང་། བ་ བས་ག ེ་འིད་ནི་དགེ། བཀུས བྱེད དེ་གཞིན་ག་གགས་བྲ་ལབི་ 
༅ཤྱ་ཀུ་། གག གནས ག་གེ ཁུས་བདག་ཚེ། བླ་མ 

དདེ། དཱ་ག་ཀྲགྲས་བ་ ངི སྟ 
ག་ས སུ་ག་ཏྲད། ` བཱ ཧུ ་ 


། །ལམརྦ་སེ་དགོན་དབུལ་བྱ་བས 
 ད་ ། དེ་བཞིདགཤེགས་བ ད་ད ལན་པ་པ། དེད་བྱ་ར་ 
ཁྱམ་དདུན ནཱ་གཤེགྲས། གས་བྲ་སྒཾན་སཱ་ཏེན་པོལ། ལལབ་ པཿ ས་ད །  ་དང་བས་ད་ 
ཀང ས་རཱ་ ༨ 
ཧི ནད ་ འར  @་ ས་ 
བཞས་བྲགང་དྲའ། ནང བོ་ག འབུལ ' དྭར་བཏུན་སནས་ ལག་གིས སབ་ས 


ཞན་གཤགས་ལ་ནཆན་གྲྭ་མ་ཏོག་ལ་། མཉལ 


ས་ཾ ང་ཆ དྲ་ད་།། བད་གྲ་ཤགས་བག་ཆགསྲ་དྭལ་ བསྣ་དོང་པྲའ ཚེ | 
- རླབ ཀླག་། སླགས ཡེམ ལེ 
ུ་ ཅས ཁས་ ་ སྭ ལགག་བ་སཚོ་དངདུའ་པ ད་བཞུན་ག། གས་བླ་ཟ་བའ་འདལ་ ཨ སྙན་རྣས་་ ཀུདབཏུ་དྲག ནི་བས་ནས་ཀང། ་ ལུ 
་ ཇཾ ན་ ལྗབ སས་ སུ་ 7 བྲ བ་དག སི་ཐནསྤ་ཀྲད། ལུ ྲྲ་ བུ ་ བད་ 
་ གས ༥་༥་༥|་།" "པྨཔཔྨཔྨྣྨཔྨཔྣཔྣ 
བསམས མེད ཟལ 
ཅོ ལོ གག་པ ལུགྱ་གས་མ། རི བཿ ;དཔ་བྲད་བང་ཏུས་མས་བྱུསར་ད། བད་ རན ་ ཅི 
༡ ཆེནམཆིལྷ་་ཡུ་ཤོྱ་ཧང། དཔྱ་ཨསྱག་ཡ་སཿབྱདི། ༣ ད་བཞནགཤེགས་བམཆོའ་ 


/ 






` 


༼ 


° = 3 





- རེ ུནགིན་ལ་། ཀོ་ར ད། བང་གཤུགས ་རས་བཞིངགངུན། ེངགགས་ཞིང་བཞནའདོ 
པ་ལ བགད་ཁྲ་ཐོ་ དབུལ་ 


གསྐ་ཞུག་ཀང་། དང་བྲོ་བྲངཆུ་བ་དུ་ན་སཞས་བ་ ༽ བབགསྟ་ཁུའྲབུལྟ་རོག་ནྲ་གརྒ་གྲནྷ་ཆཱ། བདེ་གཤགས་ཇ་བར་དགས་དེ་ ས་ རུ 
ཟོ འ་དག བད་ གས་སྩེ་དབུང་ རི གྲ སུབས་འཇོག་ལ། ག 
ཟླ ་ བགྱི ་ ས་བསངས འུ འོནད བའུ་འབོཔ་འབརས་དྲ་གཞོ ས་ ུལས་་འ་བ་ 





ུ དབས པ་ད འདེག་ཤགས་འྲགད ལ་འ ༨ གཤྲགས་ཡུལ་མླ་སྲང་བལ་། ཨུད་དབལ་ཞལ་སྤོས་དག་ན་ཁུ་ ཡུས་ 
ཟ ཡུ ལོ་བ ཚུ ཅག ་ར་ དྲ་བ ཞནྭ་གྲ་ ཤོགས་ ལེ ལྲི བབབངས་བུས་ཏེ་ཡ་ས་ཀུང དྲང 





བ་འ གས རེལ ཤུའྭ་བསཾནས་ སུང བར ་ ས་ 


་ ཁྲུ ཇང་པྲུ་པཱང་ཆྲུག་ ིསྦ་མསོ་ བའརོ། 
ཡ་ག ཐི ¡ གང་ཅི དྲོ མས་བྷེསདད། ་ 


དྱ པཿ . ཤགས་པ་བསོ་ ཧེས་མྲ་བ་ཟའཱཾ། ནུ་བཞིན་གྲ་ཤེགས་བླ་ཆུལུ་ཁུགས་རཔའ་བོལ་ མ་ཏོག་ཚང་མྲ་ སེ 
རུ དཾ གགས སའི པབཿཿགྭགས་བ་ཡད་འབུའད་ ནེ ཆ་བོར་དག་ ༦  ངབྱོ་འྲསུབ་ཁུསམས་བྱསངད། ང་བཞན་ 
རྩ བཱ རླག གས་སོགས ད་ལ་། གླཾད་ཁུ་དག་ནདངུཡ་བྲ་བསྔ་ནསྲ་ཀང་། ད་པ་བང་ཆུབཁུན་ ཡོ ཅུནཨུས་ ཟླུཿདརྲཱ་གག་གུས་བངང་ 
དཱ རྲཾའ་ཟ རྨ [དཔ ། ཀ་ཤ་ངགུ་ལསྲ་བས་པའན་ཇྲ་ཕུལ་ནས་ཀང། ངང་བ་བུང་ཆུབ་ང་ ད།་འ 
| . དྷ་དྲསཱ་ཊིངོ་པའ་ཚྭཾ། རཱ དུདྱརྷསཱདཾ་བཞག; ད་བཞན་གུ། ཤགས་པ་དགོངས་བ་རུན་བ་ལ། བ་བླ ་ བྲ་བཞན་ག ཁུཤགྲག་པ་ཚ་ 
ལད དཔག ཡའི ལི བོད་དྭག་ཞེ་ཡ་བཀངཾསཱ་ཡུཿནསྱ་ཀང་། ི་ོ ངབ ས་ལས དདེ། ་བདྲག་ཤགྲས་ཆུང་བཟང་བ་ 
་ྷེ „ ཤྱེད་ཚེ་། བདེགཡུག སབཞསྨསདོ་བདུད་ལ། མིདདུ་འེད་བའྲེ་ས་དག་བླསགས་ནས་ “ཀང།། དངུ་པྲ་བངྲརྲ་བཅུནསེསས་བྱསངངོ་ $ 
སྤ ཧེ གཡེས ག་གིས་བ ཏ་ལ གོགས བདབགབས་གནགགས་ངུ བྲང ད་ད་གཤེངས་ལ་ 
ཱ 
༢ནསཀྲང།། ད་བྱ་བྲ་རུ་ ་སམས་བླ་སེད་དེ།  །གྷ་འོ་འཀྲང་ཡའ། ང་བཞེན་གཤེགས་བྲ་དྲ་གོས་བརྙན་པ་ལ།༽ 





ས་ཀ ང་ས ལོ | ༢ ར » 
༧ ། 


ངེ 






ངེ བཞི་བ རབོ་བད་ཆུ་སམས་བྷསདདོ། བདགུགས་གཟི་བིང་ན་གཟས་ཆོདདབནག་། དགགས 
ཤབབང་ རྩི ས་བ་པང་ རོ 
༦ དཾ བདེ གསབགོ་བ དོ ® དུ ག་ ཤ། བླནས་བག་ནི་ཡུ་ ` བཱ 
་ ད་ལུབ་པ འཁོག །་ིག་འསསོུགརེས་། གསེངེགང་ག་ང་ ཧོ 
ད།། བེད་གཤགས་དྲབ འཾས་པ་ཡི་ཚོ།་ ཧའ ཅའ ོ་རག་ཡ་རངུལ་བུས་ནས། རྱ ངི 
བྭ་ཊཱ་བ་བཟང་པེ་དག་སྤོངཆ།  ་ས་སཔསས་ཞངས་དབི བོ བལབྱསནསའང། བ་བདེ དངྡཾ། ལྩ་ བ། བད 
0 ༦ བུད ཿ་ ཌུ ཕེ དང་བ ཀན མས་བ དདེི་ རང་ག སྭ་ལུའ་ ¡ 
22 རྲི ཅུབ | 
ཡོག ཟྱུདཿ ོགས་པགཅིནས། མ་ཏགྲསིམཔ་དག་བུསཝི ་ དའ ས་ 


ལ་བོ བང ང་བཞནཔ 


















/ཚ 


ཡལ་པང་` 






་པའི་ 
འི ནས་ཀང དང་པྱོ་བུངྲ་རཱ 
་ི་ 


གྲ གོ 


ཡུལ་ནསྤ་ཀང་། ་ལ་ ས་ ར་དོ། ༣༨ 
ུནསམས་བཅུར་དེ། ངཿ འགོ་བལྭ་དུགྲས་ 
ཅླཱསསམས་བྱསོར་དོ། ཿ ང་ཝིཤན་གཤིགས་བ་ངྦའ ་ 


གེབས 


་ 
་མུ་སྣ་་བ་ལ་ 


ཏ བྲང་གཤེགས་ 
བ ་ དཔུགམག་གཟདོ། རུཾ 
པ་ན་སྭ་ཀ དདེ་་་་ རིང་བཟ  ་ 
། བད་གྲ་ཤིགས་ ་ ་ 
ཏྱིམ་བང་གོ གོ ར་བཞེམ་གསུགས། ར་ 


8 ཅུ ངའ་ཡས་ 
བཏུ་ན་སསས་བ་ ་ ཆེ སྲ་པང་སོང་བསལ་བའ་ཝངྲ་རུང། 
པས་ད བ་གཞགསར་་ཅོན་བས། 


¢ 


¿ 


རི ༨ ˆ+ གད: ཚ་བོ 









རུ / 
་ ཟ་བར 'ལ་། འཇམས་ ་གུང་ཞིགནི་ གན་དབུལ་ བ་ བུས ནས་ ཀྱ དང་པ བོ ཐྱོབང་རུ་བུ་ནུསམས་ གོ སགསས་པ བྭ་སྲང་འོར་འདྲོང་ོ། ལྒེ 


ྷ པ་སྲ་ར་ པའ་དལ། མ༣སང་ ཁཾ་། དྲང་པོ རྩ ། ་བུར་ཅ། དཔའིནུགགས་བའུ 
རར ༣༤ ། ཞུན་མཆས་ ཟླ ན་ཀ སྒྲ ཧི ` འགི ཨའི 


རངཔབ་ུས་ནག་ ངཱ སཱ་འནཿཿམུཐནདང་ར་ 
།ཁ། སྡོས་ ] དདུ་དྱོངདྲརུ་་ཏུནིསེགེས་བྱེ་དེདད། དང སཡྲ་པའརང་པའིཆ། དྲ་ིནགགགས་པྱམ་འདད་པ་ཡ། སངང་ཆུག་པར ་ 
གི་འ གག ཐཡཔ་ཨུ་ ཅ་།མཁན། ཅྣནན་དན་འབདགགས།ང་།། སཆུ་ཕླ་ དགད བྱིས་ནས་ཅང་། 
ཐབ བྲག ཡས ཟིད ལི དྲད དད བཞིནགཀྲགས་པརབ་དྲྭབས་གསལ་བ་ཁ་། མེ་ཏོགདག་གྱི་དན་པྲོལ་ཡནས་ཅང་ ད་ ཅུ 








ི་དོ། ་ དིག ཁག ང་བ་ལ་། ཟསྭ་ཏཱི་ ཁ་ཆར་དགནི ས་ཨ ི་ ཐུས འི 
འས་ཡྲག་ཟུང་དྲ་མུ་པཏ་ཡལ་བླ་བསནས་ཀུང་།དང་པོ་དཔྲུར་དདུདེ་སིདད་ དཱ 
ཟོ ` ་ དནེན་གསེགས 


སྨ ། ཀོར ་ - ་་ དདྲ་གཞགཀེསས་པའི་ 















ས་ལ 
ལ་ནས་ཀྲང་། དང་པྱོ་བརུ་བ་དུནི་སེགས་བླསད་དོ་། ད་བཞིན་གཤགས་པ་རབ་གསས་ མ་པའིརོ། ད་བཞིན་གགགས་བ་མེ་ཏོ་གྲྭག་རོ་བ། 
མག ངོ ས་གདབ ྲ་བཤུག དེ ར། ད་བཞི ་གགས་པ་འཐབས་པའི་ ཅ་ག་ 

༠ གརྦ་འཱུ་དགན་དབུལ་བྲ་བཱ་ ནྲི སེམས་བསྐྱེད་དོ] ད། བད་གཡགས་བཁོར་ལེས་འཛིན་བ་ ར་བ དྲ གེགས་པ་ཿ ་བའྲ་ཝང་ལ་། ས་ཏོག་བསེལ་མ་དགན་གཏརཅ། 
ཁྲ་གན་ཤཱ ཀེ བདོག་པ ) བད 

ཀང་། . 

/ 


བེས་གྱིས་མི་ཁུབ་སྲགས་དེ་ལ་ནི། ཆའི་མའ་སར་དགནི་ལུ་འས་ཀང་། དད་པ་བདྲརུང་ 
ཀྲོ ཐི བསར་དབོན་། ། དེ་བཞི ཞྲིན་ག ཡི འེ་བྲི་ རླི་་་དས་བྱ་བག་ནས་ཁང་། པའ ད བུ་དུབ་འེམས་རླས་ བེར 
ཱ ཡལ སག གག ངདོ། བབ་ངབ་་བིང་འོགས། འུ་ལྲ་ག་དག་ནི་དགུལ་བ་ 
རྫིཡཾ གཞ ཟེ ཕ ༢ ༽ བད 
༢ ལོས ངོཾ|ཾེཾིེི 8 འཁོང་གྱིའུས་བངག་འུག་ངང་གུས་ནས་ཁུང། ངང་འྲ་བྱཿམྲ་་དདྲིསམས་འབེད་དུ དེད 
ཱུ སི 


།ཤེགསྤ་བ་ཉྟན་ལེགྱ་མཛེས་པ་ལ་། ནབོན་རྔ་ཕྲགས་ གིཅི་ག་ཡུ་ས་ཀྱང་། དེང་ ལྷགརུ་བཀུནི་རེམས་བླསང་ད། འཇོ 
དྲི ཞིན་གཞེཀས་བྲངས་སུལ་ཞོ་གྲོས།ལ།། ། \ 
རག་ ཀུ ད 


ཅེ 
,; 








ཏུ 


3 


ཆོག་དེ་ལ། ད་ཕྲ་བུང་རུབ་ཏུ ཏུནསེགས་བསྦེང་། བད་གགས་ལྷམ་ལུ ཛིཁིད་དུན་བའྲིག། ད་བཞིན་ག༽ ཧ།གས་ 
` གདུགགེག་སྐུནོདད་གས ས་ཡི འོ ད་་་ 


༦ བུལ་ཏའ་པ་བུ། བཏུནསམས་བསྐེད་དོ། དི ཡ་བླ་བུས་ནསྭ་ཀྲང་། ང་བཞིན་གགས་འ་ ར་འ ངེས 
༡ བིད རང སྲ དོགས་གཞི བུཡ་་ དགད ཁུད་ སྲ ® 
ཀོ པ་ད དེ་བཞན་གཤྲེགས་བེ ་གིནས་དལ གག ཡི -ཿ ཡབ་བནས་ཀང་ དུད་བ་བངདུབཏུནི་སེམས་ བླསེདད།།དདག་གག 

ཾ་གཱ་ཱ་ཱནས་ཁང་ ད་ལ བཏུའས་བསདའ དགཞིནགགེས་བའ ་ པུ དཞནག་གཞུབ་པ་འདནིའ་དར་བཡལ། མུདངདགི་ད་ལུམབ་བུས་ནས་ཁད་། དང་པྲོ་བུད་དུའ་ཏ 
དགད ་གཤེགས་པངགེའླབོསིམ་དག། ད་བཞནག་གགན་བཟྲ་ུུ་ མད་པ དད ོ་ུསབྱམ་འ་ ངི 
སྲུངས ] ཞེ །གས་བད་ནོང་པད་གོགན་འུ སྨྲདབྱུཐས་དག་ ༡ གར 


#: ” 


} 


ཿ 





་ 
དོབལ་བྭ་བས་ནས 





སྭ་འསྦ་བར། དང་པོ་བུང་རུ་བཏུནི་སེམས་བླསེདདོ། བདག་གགས་ཟུདམབ་གའིགམ་བྱིསབདགེ་ཤ གྲངག་ལག་ཁང་དག་བུས་ང་ཕུང་ 
གི དོ ློ་བརླནབདུན་སེམས་བླ་བད 
! 


ཾ་སེགས་བསྐྱིད་དོ། འེད་གཞུག་སིགཛད་བུའ ཱ་གངས་སྲེང་། དེ་བཞིན་ག་ 


རཆ 


བདག་ཤེགས་གྲིང་བའིསོག་འ ས་པའིཆ་ ཧ། དེབ ཞིན 


གས་བྲ་བྲོ་གོས་ 
རྒྱལ་བོའི་རྫི་སོག་ཁན་ 


གྲུས་བ། བཀ་གས་མང་ཁ། འབོང ང་ངགྭ་དུགོས་ངག་ 
དུ་བཞནུ་གཤག 


གུས་པ་ནམ་པ་བབེད་དོ་ར། [ཟུསརྭས 

ཌན ཨུ་གངགཡདངབ་དཔས་་བུར་ 
རད་བཞིན་གསེགས་པ་ཡོན་དརབཀོད་པ་པོ། དེལ་མེ་ཏོ ང་བ་ལ ཝམས་ཧྲང་། ༽ 

ད་སུ་བིའི། ་བཞིནད་ རེ་འ ཐི ལྕ མེག བ་བོ ངང་འྲོ་བུང་ 


ལཿ སྭ ད་བཟྲདྲ་རཱ་ བཀང་བ་ཕྲས དང་པོ་དུང་རུབ་དནིསེམས་བྲསོག 
ཤེགས་པ་ཡན་ ་ ཅ་ ་ `= ག་ར ལ་ ཅེ 


དགདྲ་ང་ས 5 ངང་བྲོ་བྱུང༔ 
༢ེནཔོཆལས་བུསེ་པའླི་བུརྡ་བལ། དད་པོ་བུང་ཆུབ་ཏུན་སྤེགས་ 


༽ བདགཤགས་ 
དང་པྲོ་བདནུ་བཏུནིསེམས་བླསདདོ། བད་བོ ་གོཤགས་བཀྲ་ཤིས་ལད་པ་ཆོང་ 


ོྫ 


བློསེདདོ། བེང་གེ 


ན་གྲགས་ནིརོང་པའིར། ད་ཤིན 
ནཔ་ཆངད་པོནར་ ། ༥ ཀྭ 


° = 








རཾ བས་པ བར ན་ཞུག་པའི་ ན། གེས་ ་་་ ` 
རླ ལེ ང པྱབུདནུབ་ཏུའི ཛཱ ཆ་ སུ་བ་བི་གས་ཝནང་ལ། སྒུསནཔས་ཁདག་ནི་ཐ་ཅས་ ཀྱང་།དང་བྱ་བུདདུབ་དིུསེམས་བེ ངོ 
¿7 ཤདེ་གཤེགས་ཤུགས་འདོན་བྲུ་སག་ཆད་གཁུནཊེ་། ཅུདཁུ་བཏུང་བྲ་ཕུ་ ཐཱ དད་པེ་ཟུང་ བ་དྲུས་སྤེམསས་བླ་མང་། བདདགགས་གོབས་ 


ནྡེན་ཚོང་བའི་རུངསཚ། ཕེ ཁལ་གསུཊ་དིམ། གས་ནི ; ལྭོ་བུདྲ་རུབ་ཏུནི་སམས་བླམདད་། དེ གསེག བརབྲ་གདགངང་དཔེའེན ད 

རུགས བུས་ཅི་མཆཱགྲས་ང ཟུ ལ་མ ས་བ ག་མོ ད་བཞིན་ག༽འྲས་བ་ 

དབདུད་ཅིའི་འོད་ཟེརལ། ཤོས་ཀྱིཟར་ ནི་བ ས་ད ་སྐོབ་ག་ སད་འཆོད། ད་བཞིན གཤེགས་ཁ་བྲདད་ཆི་སེམས་འལ། ཁ་ཡ 
 ༽འའབསནས་འ། ་ ྲ་ཞགས་བཅ་་པ་ ཉིགདནཔརོགས་པནབཅས་ ཊག ཀ་ཤཅི་ཐདན་དགདྱས་འབྱ་ཨ་ནས་ཅང་ 


པ་ཡ 






ངུང་བྱ་བཆུབདུགསེམས་བྱམདདོ། བད་གཀུགས་དངས་གསལ་གོང་རལའཆ།ད་བཞིན་གཤགས་བ་གྱསག་ཕདངྱག་མདུ་པ་། ཁར་དག་དང་སྱུར་བའི་བདུང་བ་ཝུལ་ ངང་ཕོ་བུང་བ་ུ 

རྒན་བདག ཁདགིཅསི་ོནཔ ན་ཁག ་པ་དཅེམས་ྣ ི་ 

གཤེགས་ ཀྲུད་ཊི ཨེ དབའིད།གསིས་བབན་བགས་འུ་ལ་ ས་དད་ཨམླ་བྲ་བས་བུ་ཡུ་ཆས་ཀྲང་། ངང་བོ་བུབ་རུབ་ཊུནིསེམས་བླསངངོ། ང་བཞན་གཤགས་པ་བངས་ཛདས་ 

ཌེ རྒྱལ་པེའི་།[ བཤེས་དང་བདགེིད་བཅ ངས་ཀླས་རནས་ཀང་། དང་པློ བང་རུ་བ་ཏུནིསེབས་བླསདོར་ ཟླ་རས་སྣང་གི རྡོགས་ རེ 
།འདེ་དག་བཀའ་སླལ་དོ། དེ་ལཱར་སངསྤྱ་ཧས་དག་ལྱུ་རུང་བཡེས། ཡིན་བའ་ནས་པར་ 


༨བ་འོད་དག་ཡིན། འཁར་ཛངའི་འྲ་བས་བུད་འདན། མཁས་ 


དེནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཅུཾས་ཅིག་ ཟེ དད་། གཆེན་བོས་འར་ཡིག་གཀངནས་ཀུང་ བརྐམས འི ཐར 
བྭ་གིག་བདཆུབ་སེམ་སཞ་ཐཱུད ནམ་ནཁའ་དགུུཚད་དག་བཟུད་བདད་། མཚོ་ཆེན་པོསཐརས་བཀང་ནུས་ཀུང་། སངས་ཆུས་དག་ལ་དད་བ་གས་ཙས་གིས། བསོདནུས་ད་བཟུཔཔ་ནིནུས་པར་ 
དཀ༩། ཇྡཾ་སྲཾད་སྱུ་ན་བདས་བཾད པར དྲེ་སིདམ་ཁམ་སྲུག་བསྔལ་གྱིང་མཾ་འགྱར་། དེ་བས་རྒྱལ་བ་བ་ དནསས་ཞིད་བདནས་། བག་ཡོད་ས་ཡས་བཀུར་གི་སཆད་པྱ་གིས། སངས་ཆས་དགེལ་ཝག 
བ་མ་གགཟསཔའྲ་གངལ། མཆད་བྱརུང་ཀས་ཐུད་པའ་ཡན་ཏནམ་ཕུའ། ཨག་པར་ནུས་པ་ཡནནདེ་ལར་ཞོག། བུང་རུ་བ་སེམས་བསྩེདྱ་ཧཱལ་བཡོན་ཕུལ་དད་། གང་དག་ཆད 
ཞེད་ཆོས་འདེཀ་བདད། འརི་གའས་དད་གེམས་༦ནཁླག་ཀུན་དག། སོན་པམ་ཏོགས་ཤེས་བནུས་པམེད། གང་ཛུརེསེམས་ཅ་ནཐམས་༤ད་ངས་བཟུང་ཡིར་། བུངརུབ་སམས་བྱསད་གནས་པ་ངི་། 


ཌཱ - པོ མུ་ རོ དྷ 
= ༡༦ : ་ 
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༧” 


3; 


ལས་བ ༦  ག་ གྐུད དགའ་ཨིན་༈ སརསྱ་རུསྤ་བདྲ་རུབ་ཐིརནྷི་ཧུལ་བའི་༽ ནམ་པཱ་སོས་པ་བྱ་སྐད་དང་སོབས་ 
༩ ཟེནུས་ཅུནླ་མག་པྲ་ཝབྱས་དག དགལ ཐཐ སི ་ སྲ ས་ ཐི་ ་ 
 ་ ལེ བཅད སྨི བུན །དླུ་་ དགུ ཀྱབ མངད 
དུངྱདད་ལྡ་དུད་ འངས སཱ ་ ཨཱ་ སྲ རིར རུ་ཝཱཿམུད་བྲང་བ་ ཤན་པ སན་སངས་རྱས་བསས་མེ་ཁྲུ་བར་ 
ཟན ད་ ི་ པག ་ རུ ག་ས ན་རེནླམད་། དགའ འཇིག་ཏེར་ཡེགས་པར་འཇོབས་འརོ། བདུང་དམོས་ 
) ཅ་མེ་བདུད་ཅའེགྱ་བས་ནས། ཆས་རྫཱཿ གདུ་དྱབ་བགག གཏན་ བུ དགནར་བདུན་དག་གིས་སྣུ་བར་བྱེང་། ° གཡཏ་ ཟུག་བསལ་བྱར་མང་ 
འའ དེས་ ར་ དེ་འཾས་ཨ་ དག་ས ཡུ རི རཾ འདད་ུ་ཡིས་ལུསཁྲ་ལམང་བྲབ 
རང བཱ ལྭ ` པུར སྣས་རས་འྲགོ་དངྱ་བ་རྲེབ་ཡེནདན་དོནགི་ཕྱིར་། སཁས་པ་སྔའིླངལ་ ག་དངའགལ་བརྩ་བིད་། བུས་བ་འགྲའ་བུད་ 
ན་ལ པཔ ག ) ཐུ་འནཨྱི་ཞའམ་བཟྡར་ལ་གནས། རཿ འེ་ཨུཿ ད༽ དབས་རིགས་པ་ཅཇིན་དངྱབུ་ཞིང་། 








དད་། སོབ་པ 


` གདདྲག་གེས་ཡུལ་རིགས་ལྨན་བསྟན་པར་ཚླུགྲེ། དཔལ་དང་གྲགས་བ་བརེད་བ་སྲངསནས་ཀྱང་། ཏིངར་འཛིན་འདི་ལི་ནྲལ་འབུར་བུ་། གངསྨ་ཆས་རབའྱ་ལནདནང་བ་བའ་ གཟྲ་ས་རཱད 
བདུ ན། སངྭསྦྱ་རུས་ཡེན་ཏན་བསམ་མེད་སློས་ཚིདགས་། དབས་རྩུག་བསྡཝ་ཤགས་བྲག་དད་དུཡོང་། བཟར རིའི་ག བིགས ཅིད་་ས་ 


) བསེད་ཕ་དང་ཏིང་དོ་འཛིན་གྱི་གེའ་གོས་ལ་། བཅནའྲེགུས་ཆུལ་མཆརྨ་རུལ།འེསས་ཤིའ 

སཾ ཉཧཨདཤ་ ཤོ གྲེགས་པའི་གསས་བགཞིེ རི འོས་ཆྱུར་བའླརོ་ 

གན ད་མབསཉས་དབུགདབ་་བདུད་ང་།བར་བས་མུངའབདག་ལས་ཟ་བར་གས། བླསཔའེ་གགསདང་བླ་མགསཔའི་གསལ་དའིནདང། དད་པ བབ 
ངཱ ཧཱི ེ ངེ ; 


བའེ་སྐན་ཏནཐོབ་བར་བྱ་གིས་། དེ་བས་ཇྲི་གང་འདེར་གསུང་ནམ་ངས་བ། བག་དངྲ་ལར་བས་ནག་དྲསར་བརྱཅས་།མཁང་འ 


དམས་ཅདགཁྱན་བམུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱགིས། མན་གཏུ་དགའ་བའི་རྒལ་པྲ་སྔོན་འུད་བའདས་ཕའངསན། ད་བཞིན་གཀགས་པ་བཅན་འགུསི་མ་བའ་ལས་ཞས་བ་ 


འརི རགིེི་་རསསི་ 
བ་འཁེར་ཐར་འབུམ་སྟེད་དད་ བཅས་བཞག་འབྱུང་པའྱརན། ཏིང་འཇིན་འདི་འཛིན་དོ། དིདར་འཛྲིན་འདོ་བེནོན་བར་། དའི་ཚྱཾ་ཐུས་པོ་བསོོད་ནགླསླ་དོག་ཅས་བུ་བཞིག་བུང་བརྡ་ཐས་ནས། 


དེས་གཅུནསསྦྲོད་དདུ སྲས་སྡོད་ལྨྨས་པཱ།། ཏིད་དེ་འདྲིད་ཟད་པར་འདེ་དོན་ཀང་མེ་ཤིས་སོ། མ་ཤེ 
བད་གསུངས་པ་ལ། བལ་ས བན་བྱས།ཁ། བི་མ་ཚུན་འདྲས་ཁས་ལེགས་པར་གསྲུང་གང་བཤད་པའི་དང་དའེཛིར་འདི་ལྔ་རས་སུ་མིརང་བར་བུས་པས། 


སུ་ཡཾ་འྲད་གའིདོ་ལས་། སྒལ་འ ཧད་ཁྲིར་འཁེར་ཿ ཁ་བས། དེ་ 


པཾ 
༢ རའ ་ ། 
ཟི ༢ ༢ ༩ | 
ངི ཡེ ༧༩༡༣ | 
ཅེ 32 ཀཿ ༧༧༡༡ 





ལས་འཔར་ཛུགས་པརའཕྱུར་། ཁྱིམ་ཆནཞེས་བྱ་བ་གཟུཊས་ཀྱང་ཐོབ་པར་གྱུན་ཏོ། བྱང་རུ་་ཛཾ་སྐང་ 


ས་བསྟཏྲགུས་པརྦ་པས་བ་ཡད་སྲིར།།དྲ་ནའདྲ་ཡིསྱ་གངད་བཞིན་གཤེགས་ པས་ལྡག 


` ` 
དདག་རྔས 


སུནཔ་ལ་ 


ཟླི 





ཟླ 


༠ ༢ །ཡད་ ེ་ཅོམད་བདྱ་རཏོ།། དའ འབའ་བ སཾདྭས་རྔས་སུམ་འུམ་དགམས་པར་བུ་བརྩ་གུར་དོ། ཐསས་ཅ ད་དུ ཡིད འི་རབ ལོག་པར 
ཀླ བྱ བདུད་། སཾའྲོས་པ་དག་ཏུ ཡས འབས་ ་: ་ གདོན་པ་རྡ་ཚིགས་བརའཆརྱ་རུ་བར་འགུརརོ། ཏེའེ ག་ ཅེ 
ཇཾ ` བསསཔ་བཟད་པའི གས་པ་དདག་ཞི་ རིགསས་ བས་ས དུ་བཞིན་གགགས་པ་རངགམེད་དའི་ཆདའིདགར། རུའ་པོ་བཅུ་དནབ 

` ¿ ཧེ་ཏོག་ ངཱ རི 
༈ ཁླཾག་བདང།  ཅུནའབགཔ་དང། ་ ཐི ར་བ སིད་སུ དེཞརྫངས་སུཡི་རང་བི་ས་ཅིས་ཀུང། ཏངད་འཇིནའདེན་བཡད། 


ད་བ་འཛ འི་དུས་ན་། དེ་གཞིན་གཤེགས་པྲ་བདུད་རིི་དགའ་ཞེས་བུ་བ་འཁོརྣ་སེང་དང་། 

གི་ལོ ས་འཁོརལས་སྨྱར་བུའི་རྒྱལ་པོ་བླཡངས་བུབས། འབྲ སྲ ཅས 
ཨོ་ལེ པུ མཆུ གཐཝ་ བཞིགྲ་ཕྲུལ་བར་གུར་ཏ། ཁ་ཐས་ཅདུལ་ འསདབ 
བྱ་ཅུ་ཏ།དས་འདྲིཞང་ ར་ཁ འདས་ཅརེམའྲ་བམངད་ པྲ་ཟས་ཀྱི་མཆོག། གསོབ ཛྷ བཞིགའྱས་ 
་ ད་གས གནས་པས པསན་འདི་ཏོགས་བར་དཀའ་། ཇི་ རིནས་ཀད་བདག་གིས་སྨདང་། ཁྭ་སྤུ་འེགས་ལ། ཅསྭཁཱིསི་ 






རར རརལ་མྲོ་ལོ་ཀྨཀཔ་#ོ་ 





ད་པར་བ འོམ་ཆག་གོ་། ོ།ཞེས་ས་སོ། དེ་ནས་དེས་སྒཱ་དང་ཁ་མྲཱ་རྲ་གས་ནས་གོས་ གོས་ངང་མིག་བགྲོས་ད ཁི ཁྱིམནཱས་འྱིམམེང་བརྡདྲཱུ་དུ་པརས་༽ ཟྭ མི་མོ 


} ཅ་ དཡས་རྫས་ཐ་དགཞུས་ 'འདས་ཀྱིས་དེ་ སཾ ས་ 

ད་། ལཾ ཨའད་ །བ་དང་། བཅིམ་ལྔན་འདུས་ཅིས་དེདག་གབསམ་བ་བུགྲས་རུངནས་ཁཀངྱ་ 

༢ དད ་ + ༨ ཅང། ཅག་ལ་ འདྷི་གདཧུ། རྲིང ཁྡོནྱ་ཀྲང་ཏིངང་འཛིན་འད་ལདྲས་པར་བྲིས་ 
- སྐ་བ བབ ཞེས་འཟིར་ཏི། ་དགྲ་སས་ཅད་ཀྱིས་དེང་དའཛེན་འདྲ་བིས་ནས་ཀང་གཆད་པར་བུའོ། བཟྲུང་ངོ་། ལུང་སང་འབོགགོ། དྲནས་ང་དག་ཐམས་ཧུད་དུས་ལས་འདས་ནས་སར་ 


ཆོགས་བརྩ་གར་པས། སངསྤྱ་ཧས་ །འབྱུས་མཉིས་པར་བུ་བརྡ་གུར་ཏོ། ཟྲགས་ཅདྲ་དུནི་ཏིངང་འཛིན་འདྲེཐོས་པརྒ་གུར་ཏོ།། ན་ལམ་ཇི་ལཱར་བདབ་པ་བཞི །བའྱིས་བའདཁོསས 
` བྱབ ཨཆོག་དུདགའུ་བུའྱི་ཆལ་ བོུད་དའིརེདྲ་པན འཁོར་ལས་ དས ་ དེ ཁཾད་ཀྱིས་ག འི ཐྡེས་བ་འྲུང་ཅ་ 
ལ་བ་བས དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་མརམེ་གཛད་དེ་། འི་ཆདུས་ནས་། འཁོར་ལོས་། བྭ་བསྤྱ་རལ་བློ་བཱ་ཡངས། སྭ་བུ་བར་རྱུར་དེ་། བ་ག གདེདས་ངའི། 
བཅུ བཀྱིག་དབུ ཞེས་བ གུད གང་དགྲ་སྲས་ཁྲི་བོད་དག་ནི། བ་འདོནས་ བཟུང་སྣ་། བྷསལ་པྲ་དུག་བྱངས་ཝའཱི་ངུ་འཆད་ ངབརསི་མས་སཾ་ ངའི་འོག་དྲུ་གའ་ 
ནེད་པ་ཆན་པ་ཞེས་ངུབ་ཞིག་འཐུང་བརྡ་བརདོ། ༈ ནལཔ་ཅིག་པོད་ལ། དེ་དག་བུངྡནབ་མདོན་པར་རིགས་པར་འཆང་སིབརའ་གུརར། གདངག་དུ་པོབྱདདྲི་བའེ་དབརི་སལ་བ་ ་ 
ནྭ་འོ་འདས་ནས་། བ་ བྱསཔ་ན་ཨངྱ་ཧཱ་བ་མ་འྱརརོ། རྩིར པ་སརསྭ་ཝ་བུཤེས་བུ་བཞིགའྱབུང་བརའྱགུ་རདེ། སས ཡཨས་ 


 ་ ཁ་ཡ ཡི་ང རྭ 


པས་འ ༼ྲ ཟྨ་ ༡ དེ །ས་ཐར་འཚདྱ་རྒ་བ་ སྐ འདས་ནས་ ཁ་བཾ་སུམ་བྱ་ཧཱན་། སདསྤྱ་ཧྲས་འ་བང་བས་འགྲས་རོད དའ་འགྲད་སྐལ་བ་གྲས་སྭ་ལཱ་ཀབས བཞིགའུབ དྲ་དན་ 
༢ ༧ འྱཐ་ ་ ད་ས ་ ཡལ འཇུམ མརོ་། སེག ༤༤༨ གི ཀི 
་( ཅབོ་ ཁབ ར་ ་ ‡ ཆོཾ ལུས་དང་སེག་ལ་མི་ཝཱ་བརྡ མས། ཏངད་འཇྲན་དུ་བཅྲལ་བས་ 
' ༩ མུ་ཡིད་པ་ཡད་དགཔའཛོགས་པའ་། བུད་རུ་བཟདན་པའ ཟུ་བདའནདྱ་གུདར་འད་བས། དིདད་འཇེན་འདེ་ལྷ་ནལ་འཕྱུར་དྱུ་པའ། དནས་ ཨྭ་ཝཱནའདུས་ཀིས་དའེ་ར།། ཆིགས་ཟྲ་ 
° ༢ པདབ་དགས་ཀའས འཡུལ་ཏེ། དསན ཞིང་འ དྲ་དགྱརས་པདའིེས་སོབ། ཡང་དགྲུས་་གཟས་དྲག་ནོགས་པར། གཞན་གིསབབ་བབས་ 
ད་གས ་ ི་ྣ་ཉིྱ་ག དེ ཊ་ཐེབ་པར་འགྱུཊ་ ུ་།ད་བས་གསེམེད་འགཔའི་བསམ་བའཡ། བ་ འདནཿིཅིརེགས་བཀུརགིས་རུ ནཱ ཐི་ ཅུཡ་ད་གངདེ་འདུག 
འདའ་བླ་སྒགས། ་ གས ་ བསན་པྱར་ཆེའ་དག སའདེད་པ་དག། དི་སྐྲར་ བསྙན་བཞིན་འདེ་ལྷ་ནལ་འབྱོརྱ་ཡིས། ཨི་འདིད་ཀིས་ལུན་སྲུས་ནོགས་འགུམ་ 
ནུ། །འཆད་དྲ་ཤོག་པ་ལཞགའི ལི ཤིབུས་བཟམ་མོ་དུས། ཤཿ གྲ ཐུདུབ་ས་ས་ཡང་དགིགམཆན་དང་། སེརདང་པ་རབསེམས་ནི་སེང་བདད 
བགམས ༼ར གིསནི་བཙམབད། སསདཞན་བ བདྭདྨ་་འཇོམས་པ་དད་། ལཱ་སྦྱོང་ད་གཞིན་སྲིད་པ་བདབྱུད་དང་། རྣས་ཁཿནོཡདབཞེད 


1 ་ 





་; > ཟེ ;ཱ ༢”: 3, =: ¬ = ཇོ ༤. ཀྲུ 
‰ འབྱོར་ཁ་དང་། འདིདག་རབ་ཅུ་ཛུན་ལ་འགོན་མ་ཡོན་། དེ་བཞིན་ནམ་རོབ་ཐོབས་བ་ཕྱནངོགས་དང་། ཅུ་བཟག་ངད་སོོང་ཅེད་གཟུངས་དག་དད་། བསམ་པ་ཅི་བཞིན་ཁུདྨ་དབ་འཆུང་མུབ་། ང་ ཱ 
༩ ད་གནས བཡིན་། ད་ཡིསདེ་ནེད་རེག་གིས་བརད་ནུས་ནམས། དྲ་བདག མ་པ་ག འཛརནཆས་ལདགའ་བརས་ཅུས་ར། ཅིསདུས་ངགནབཅད 
པརྱརྟཏར། ཕ་རས་ཛུན་པ་དི་སེད་དས་བསྟན་དང་། གང་དག་ཡེ་གསྨ་རྱམ བྱབོར་ལག་དང་། ལྱུས་བཏནིཿ པ་ཨི 


ཆབ་མ དབ་གནས་པ་ིམ། ཀས བྱ་བབ་དག་དས་མ་རང་ དུས་ང་བུ་དང་སེམས་དན་ 
སྣཀྲུབ་ཞཐའ་དང་ངཊ་བད་འཛེལ་བདུད་། མཁས་པས་ཤིན་དུཡིད་འབུང་བུས་ནས་ཅན་། བག་ ་ྲ 


ག་རྡུདསོ་དང་། ཆ ༥ དརོངགས་བཞེན་དྲུསྣ་བར་འགྱུར། མཆག་དུདགའ་བརྩྱར་་ང་བངརང་སྐམས་ 
གསེས སྐཁ་པ་སྟེངདུ་ཐབས་མཁས་བུམ་ཏེགས་པར། པ་ དྱུ་ི་ཏཱ་དུགདག་འླབུད་པ་བས་ནེ། ཏེའུ ཆས་པ ིརུང་བརངབའེ་ནས་ 
ཤཱཾ་ཝམ་་ ]རི་ཆར་འདཤེ་བར་འོ་ བནས་ དབེའི་བརད་ཡང་ཀེ་བརམ་འགའ། ཆོས་ཁྱི་རསྲ་གངས་འདོ་བུན་བན། བུང་རུ་འསེམས་དབའགངས་མེང་བདག་གིས། མུ་ནམདཔ་ཡང་དག་པར་ 
རྡོགས་པའི་ 


བརབ་དུསེམས་བསདདོ་། དེདག་ཟམུས་ཅད་ག་ནམེད་བ་ཡང་དག་པརྫ་ངོགས་པའི་བུང་ནུབ་ལས་ཡྱིར་མི་ལཱག་བརྒྱ་གུར་དོ། ཝུདང་མི་རིས་དྲག་ལས་ཆགུས་བྱམད་འཇུམ་ལུངི་ང་ དི་ 
་; དེ ཆོས་ནམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་མིག་རྣམ་པར་ངགུ་གོ། དགས་པ གྲ 
སྨ ང་ག ྲ་མ་བར་གར་དོ། ང་གསྱུམ་གྱི་སྡོངདེན་པའི་འཇིག་དར་གིཁམས་འདེ་ཡང་རྣམ་བྲ་དགྲད་གཡོས་སོ། བརྩསང་ལས་ཅང་ལཱའརྡ་ཝུངསྡད་པང་ ། མཆགཏུང་གཡ་ 

ངཱ ར་དང གང བའོ རི འོ་དོད །གརདྲ་ཆེས་ཅདད་རན་འ,ི པོ། བཅོམ་ དུ ་ན་བིས་བཀའ་སྫསཕནས། མྣགག་བའྱིམི་པལསབརཤས་པ 


༥ 
+ 


༦ ཁྲ ཀཾ ལོ རབ འཁྲུ་ །ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་དུང་། །ལཱདང་། སི་དང་། :ཿ 
£ ། |< སས ཇཾ ད་ཟའ་བཅག་པའི། དྲ འཛིས །ཉནོ་མཱ་སཱང་། བ་ལ 

; | ཀ་ས  མདོན་བར་སེང་དོ། ་ །། 
° འའ.« གྲབ་བཟད་གྲ། བ་བཟག་པཆེ་པའི་མང་ཛོགས་ཚུ ར། ར། 

¢ # - ཉགྱགརིཡུན་ རི་ཧཱཾདུ། དས་ ཀྱིས་སྒྱུར་། ཞུ་ཆེན་གི་ལོ་བ་བརྡ་དད་བཡ་ཆེགྲཱ 

རླ ག་ས བདགོ་ །། _ མདོའ་སྡེ་བཞེངས་ „ པའི་བསོད་ནམས་ཏིུས། 
རབ ི་ ་ ཕུག  ཧབ་བླ་གགྲིས། སེས དེད གླ 

༡ ར་ ', ཝའི་ ཁྣས༩་ཟངས་སུངས་བྒ་མས་ལྷ་མོགསཔའི།། དུས་ཁསྲི་རྨྱལ་བླ་ཕོགས་ཁྱརས།ཞངྱ་རས་ཕགས་པ་ 
ཆའ ཀཾ 0་ ཊ་ཨེ་སཾཿ ིེ་ ་ ་ 
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